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Giai Nobel nam 2018 va cac chi nhén

Cac Giai Nobel ndm 2018 (gém cac linh vuc y hoc, vét Iy, héa hoc, hoa binh va kinh t€) da lan lugt
dugc cong bé tir ngay 1 dén 8/10/2018 cho 12 cé nhén thue 7 quéc gia (trong d6, My ¢6 6 ngudi;
Nhat Ban, Phap, Canada, Anh, Congo va Iraq moi nudc c6 1 ngudi). Riéng Giai Nobel Vén hoc sé

dugc cong bd vao nam sau.

Cac chi nhén doat Giai Nobel ndm 2018 sé dugc trao giai thudng vao ngay 10/12/2018. Cac Giai
Nobel Vat Iy, Hoa hoc, Y hoc va Kinh t& sé dugc trao tai thanh phd Stockholm, Thuy Dién; con Giai
Nobel Hoa Binh sé dudc trao tai thanh phé Oslo, Na Uy.

Giai Nohel Y hoc

Vién Han Iam
khoa hoc Hoang
gia Thuy Pién da
quyét dinh trao Giai
Nobel Y hoc nam
2018 cho TS James
P. Allison (sinh
nam 1948, ngudi
My, dang lam viéc
tai Dai hoc Texas,
My) va GS Tasuku
Honjo (sinh nam 1942, ngudi Nhat Ban, dang lam viéc tai
Dai hoc Kyoto, Nhat Ban) vi nhiing phat hién cda ho trong
diéu tri ung thu bang phuong phap lc ché diéu hoa mién
dich am tinh.

James P. Allison

Tasuku Honjo

Nguyén ly mdi trong perdng phép diéu trj ung thu bang
mién dich: trong nhiing ndm 90 cla thé ky trudc, TS
James P. Allison da nghién ctiu vé protein CTLA-4 clia té
bao T. Ong la mot trong s6 it nha khoa hoc quan sat dudc
protein CTLA-4 c6 chiic nang “phanh ham” hoat déng cla
t€ bao T. Cac nhom nghién ctu khac da khai thac co ché
nay nhu mét muc tiéu trong diéu tri bénh tu mién. Tuy
nhién, TS Allison c6 mot y tu’dng hoan toan khac. Ong
da phat trién mot khang thé co thé lien két véi CTLA-4
va chan chuc nang phanh ham cla né, giai phong hé
mién dich dé tan cong céc t& bao ung thu. Allison va dong
nghiép clia ong da thuc hién cac thi nghiém vao cudi nam
1994, Két qua a, nhUng con chudt bi ung thu da ducc
chiia khdi bang cach diéu tri thong qua cac khang thé tic
che phanh ham CTLA-4 va m& khoa hoat dong t€ bao T
dé chong lai cac té bao ung thu.

Phat hién ra protein PD-1 va vai trd cua né trong diéu
tri ung thu: nam 1992, trudc khi TS Allison phat hién ra
nguyén ly phanh hdm hé mién dich, GS Tasuku Honjo da
kham pha ra PD-1, mot loai protein khac dugc biéu hién
trén bé mat té bao T V&i quyét tdm lam sang to vai tro cla

protein nay, ong da nghién ctu chi tiét chiic nang cla nd
trong nhiéu nam tai Dai hoc Kyoto. K&t qua cho thay, PD-
1, cling tuong ty¥ nhu CTLA-4, hoat dong nhu mét phanh
ham hoat dong cla té bao T, nhung thong qua mot co ché
khac. Trong cac thi nghiém trén dong vat, viéc phong tda
protein PD-1 cling da dugc chiing minh 1a mét phuong
phap day hia hen trong cugc chién chéng ung thu va mg
dudng cho viéc st dung PD-1 lam muc tiéu trong diéu tri
bénh nhén ung thu. Sau dé, phuang phép nay dugc phat
trién lam sang va da chUng minh hiéu qua rd rang trong
diéu tri bénh nhan véi cac loai ung thu khac nhau, giup
bénh thuyén gidm lau dai va c6 thé chita khdi mot s6 bénh
ung thu di can ma trudc day tiing dudc coi la khong thé
chira tri dugc.

Trong hai phLIdng phap diéu tri néu trén, phuong phap
kiém soét chong lai PD-1 da dudc chiing minh la hiéu qué
han va cho két qua tich cuc trén mot sé loai ung thu, bao
gdém ung thu phéi, ung thu than, u lympho va u &c tinh.
Céac nghién ctu l1am sang mdi cling chi ra rang, viéc phoi
hgp c& CTLA-4 va PD-1 tham chi con ¢6 hiéu qué hon va
da dugc chiing minh & bénh nhan c¢6 u &c tinh.

Tuadng tu nhu cac phuong phéap diéu tri ung thu khac,
hai phuong phap diéu tri nay ciing ¢6 nhiing tac dung
phu c6 thé nghiém trong va thdm chi de doa tinh mang
con ngudi, dugc gay ra bdi mot phan ting mién dich hoat
déng qua mdc dan dén cac phan ting tu mién dich. Nhiing
nghién clu sau hon dang tiép tuc dugc tién hanh, tap
trung vao viéc lam sang té cac cd ché hoat dong, véi muc
tiéu cai thién cac liéu phap va giam tac dung phu.

Gidi Nobel Vat Iy

Giai Nobel Vat Iy nam 2018 da dugc trao cho 3 nha
khoa hoc vi “nhiing phat minh dét pha trong linh vyc vat
ly laser”. Mot nlia gidi thudng dugc trao cho nha vat ly
ngudi My Arthur Ashkin (sinh nam 1922, dang lam viéc tai
Phong thi nghiém Bell, Dai hoc Cornell, My); nlra con lai
cho hai nha vat ly Gérard Mourou (sinh ndm 1944, ngudi
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Donna Strickland

Arthur Ashkin

Gérard Mourou

Phép, dang lam viéc tai Bai hoc Michigan, My) va Donna
Strickland (sinh ndm 1959, ngudi Canada, dang lam viéc
tai Dai hoc Waterloo, Canada).

Arthur Ashkin dugc trao giadi vi sang ché ra nhing
chiéc nhip quang hoc, 1a nhiing chim laser cé thé bat gitr
va diéu khién nhiing hat nhd nhu cac nguyen td, cac loai
virus va cac t€ bao song. Thiét bi nay c6 thé kiém tra va
diéu khlen virus, vi khuan va té bao séng khac ma khong
gay ra tén thuong, g|up cac nha khoa hoc quan sat, kiém
soat cac té chuc song va hién da dugc s dung rong rai
trong nghién ctu cac té chic séng.

Hai nha vat ly Gérard Mourou va Donna Strickland
dugc trao giai thudng vi da tao ra nhiing xung quang hoc
siéu ngan vdi cudng dé cao, mé dudng cho viéc tao ra
xung laser ngan nhat va manh nhat ma con ngudi tling
tao ra dugc. DAu tién ho kéo dai xung laser dé gidm cong
suat cuc dai clia ching, sau dé khuéch dai va cudi cling la
nén ching. Néu mot xung dugc nén theo thdi gian va tré
nén ngan han, thi cang c6 nhiéu anh sang dugc dong goi
lai véi nhau trong cung mot khong gian nhd, do vay cudng
do clia xung sé tang lén dang ké. Phuong phap nay co tén
goi la chirped pulse amplification (CPA) - khuéch dai xung
laser siéu ngén da nhanh chéng tré thanh tiéu chudn cho
cac chum laser CUGng do cao. Nhiing chum laser cu0ng
do cao séc bén nay c6 thé cat hodc khoan 16 qua nhiéu vat
liéu khac nhau véi dé chinh xac Cuc cao, ngay ca véi vat
chét séng. Cac bac sy da co thé thuc hién hang triéu ca
ph&u thuat mat mbi nam nhd ng dung phuong phap nay.

Gig day, nhUng vat thé siéu vi va nhiing qué trinh dién
ra cyc nhanh c6 thé quan sat rd dugc nhd nhUng phLIdng
phap méi. Nhiing thiét bi tién tién véi do chinh xac cao mé
ra nhiing linh vuc nghién ctu md&i chua tung dugc khai
pha, clng vdi rat nhiéu tng dung trong cong nghiép va
y hoc.

Giai Nobel Hoa hoc

Vién Han Iam khoa hoc Hoang gia Thuy Dién da quyét
dinh trao Giai Nobel Hoa hoc ndm 2018 cho 3 nha khoa
hoc: mét nlia Gidi thudng dugc trao cho TS Frances H.
Arnold (sinh ndm 1956, ngudi My, dang lam viéc tai Vién
Cong nghé California, My) vi da cé cong di dau trong
viéc nghién cliu enzyme theo phudng phap tién hoa co
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Frances H. Arnold George P. Smith Sir Gregory P. Winter

dinh hudng; ntia con lai clia Giai thudng dugc trao cho
TS George P. Smith (sinh ndm 1941, nguGi My, dang lam
viéc tai Dai hoc Missouri, My) va TS Sir Gregory P. Winter
(sinh nam 1951, ngudi Anh, dang lam viéc tai Phong thi
ngh|em Sinh hoc phan td MRC Vuang quoc Anh) vi da
phat trién va tng dung phUGng phap hién thj thé thuc
khuén (phage display) dé tao ra cac protein méi.

Nam 1993, TS Frances H. Arnold da tién hanh thi
nghiém dau tién vé phuong phép tién hda co6 dinh hudng
cla cac enzyme, cac protein xuc tac cho cac phan ung
héa hoc, va hién nay phUdng phéap nay da dugc st dung
rong rai dé tao ra cac chat xuc tac méi. Ung dung cla cac
enzyme dudc tao ra bang phUOng phép clia TS Frances
Arnold bao gom san xuét cac chat hoa hoc than thién vai
mai trudng (chang han nhu dugc pham) va san xuat nhién
liéu tai tao.

Nam 1985, TS George Smith da phat trién phuong
phap hién thi the thuc khuén, mét loai virus gay bénh
cho vi khuén, dé tao ra cac loai protein méi. Sau dé, TS
Gregory Winter da st dung phUGng phap nay cho qua
trinh tién hoa cé dinh hudng ciia cac khang thé dé tao ra
cac loai thuéc méi. Loai thudc dau tién dugc tao ra nho
phudng phéap nay la adalimumab, dugc k|em nghiém va
thong qua vao nam 2002, dugdc dung dé chita tri bénh
V|em khdp dang thap, bénh vay nén va bénh viém ruot.
Ké tui do, phu’dng phap nay da dugc sl dung dé san xuét
cac khang thé c6 thé trung hoa doc t3, chdng lai cac bénh
tu mién va chiia trj bénh ung thu di can.

Giai Nobel Hoa binh

Oy ban Nobel
Na Uy da quyét
dinh trao Giai Nobel
Hoa binh nam 2018
cho bac sy Denis
Mukwege (sinh nam
1955, ngudi Congo,
dang lam viéc tai
Bénh vién Panzi,
Congo) va c6é Nadia
Murad (sinh ndm 1993, ngudi Iraq) vi nhiing nd luc cta ho
nham cham ddt st dung bao luc tinh duc lam vi khi chién
tranh va xung dét vi trang.

Nadia Murad

Denis Mukwege



Denis Mukwege va Nadia Murad déu da co nhLIng
dong gop quan trong theo cach riéng clia ho dé giup cho
chiling ta biét rd hon vé bao luc tinh duc trong chién tranh,
ho da chién ddu dé cac thli pham phai chiu trach nhiém
vé hanh dong cla chung.

Béac sy Denls Mukwege da danh phan I6n cudc doi
clia minh dé gitip d& cac nan nhén cla bao lyc tinh duc
& Cong hoa Dan chli Congo. Ong va doi ngii cong sy da
chia trj cho hang nghin bénh nhan la nan nhan trong cac
vu bao hanh. Nhiing nd Iuc bén bi, tan tdm va vi tha cla
bac sy Mukwege rd rang c6 vai trd vé cung quan trong.
Ong da nh|eu lan 1&n an viéc khong triing phat toi hiép
dam tap thé va chi trich Chinh phi Congo va céc nudc
khac vi da khong thuc hién cac bién phap di manh dé
ngan chan tinh trang su dung bao luc tinh duc déi véi phu
nd nhu la mot chién lugc va vii khi chién tranh. Ong dudc
coi la biéu tugng quan trong trong cudc d&u tranh cham
ddt bao lyc tinh duc trong chién tranh va xung dét vii trang
cd trong nudc va qudc té.

Nadia Murad, 25 tudi, cting la mot nan nhan cla toi
ac chién tranh nay. C6 da cho thdy long diing cam phi
thugng khi ké& lai nhiing gi minh da hing chiu ciing nhu
Ién tiéng thay cho nhiing nan nhan khac. Murad lIa 1 trong
khoang 3.000 phu nii va bé gai ngudi Yazidi la nan nhan
cla nhiing vu hiép dam va nhing hinh thic lam dung
khac ma phién quan cla Nha nudc Hoi gido tu xung (IS)
gay ra. Nhiing vu lam dung nay dién ra c6 hé théng va la
mot phan trong mot chién luge quan sy. Ching duge xem
la v khi trong cuoc ch|en choéng lai ngudi Yazidi va nhing
nhém ton gido thiéu s6 khac. Vao nam 2016, & tudi 23, ¢o
dudc vinh danh la Pai st Thién chi dau tién cla Lién hgp
quéc ddu tranh b&o vé nhan phadm cda nhiing ngudi séng
s6t trong nan budn ban ngudi.

Nam nay danh ddu mot thap ky ké tii khi Hoi dong Bao
an Lién hop quéc thong qua Nghi quyét 1820 (ndm 2008)
xac dinh rang, viéc sl dung bao |UC tinh duc lam v{ khi
chién tranh va xung dot vii trang cau thanh ca toi &c chién
tranh va de doa an n|nh va hoa binh quoc t€. Mot thé gidi
hoa binh hon chi cé thé dat dudc néu phu ni va nhiing
quyén, an ninh ¢o ban clia ho dugc cong nhan va bao vé
trong chién tranh. Giai Nobel Hoa binh ndm nay gan chat
véi cac tiéu chi dugc néu trong di chic cta Alfred Nobel.
Denis Mukwege va Nadia Murad déu dat ban than ho vao
nguy hiém bang cach diing cam chdéng lai t6i ac chién
tranh va tim kiém cong ly cho cac nan nhan. Do dé, ho da
thiic ddy tinh hiiu nghi gitia cac quéc gia thong qua viéc
ap dung cac nguyén tic cla luat phap qudc té.

- - - £
Giai Nobel Kinh te

Giai Nobel Kinh té nam 2018 da dugc trao cho GS
William D. Nordhaus (sinh ndm 1941, ngudi My, dang lam
viéc tai Dai hoc Yale, My) vi d4 tich hgp bién déi khi hau
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vao phan tich kinh
t€ vi mo trong dai
han va GS Paul M.
Romer (sinh nam
1955, nguGi MY,
dang lam viéc tai
Trudng Kinh doanh
Stern, Dai hoc New
York, My) vi da tich
hgp déi méi cong
nghé vao phan tich kinh t€ vi mo trong dai han. Hai nha
khoa hoc doat g|a| nam nay da timra cac phuong phap dé
gidi quyét mot s6 van dé co ban va cép bach nhét trong
thai dai ngay nay vé cach ching ta tao ra ting trudng kinh
t€ bén viing va lau dai.

Paul M. Romer

William D. Nordhaus

Déi méi cong nghé: Paul Romer da chi ra dugc cach
thtic hoat dong cua tri thlic nhu mot dong Iuc thuc ddy tang
trudng kinh té dai han. Khi tang trudng kinh té hang nam
véi chi mot vai phan tram dudc tich Idy trong nhiéu thap ky,
no sé lam thay déi cude séng clia moi ngucl Nghlen clu
kinh t€ vi mé trudc day da nhan manh doi méi cong nghé
la dong Iyc chinh cla tang trudng kinh té, nhung chua mé
hinh hoa dudc cach thic cac quyét dinh kinh té va diéu
kién thi tridng xac dinh viéc tao ra cac céng nghé mdi
nhu thé nao. Paul Romer da giai quye't van dé nay bang
cach chung minh dugdc cach thic cac luc lugng kinh té chi
ph0| SU san sang cla cac doanh nghiép dé tao ra nhiing
y tudng va déi md| Giai phap cta Romer dugc céng bo
nam 1990, dat nén tang cho ly thuyét tang trudng ndi sinh.
Ly thuyét nay mang tinh khai niém va thuc tién, vi no giai
thich cac san pham y tuong khac véi céc loai hang hoa
khac nhu the nao va yéu cau céac diéu kién cu thé dé c6
thé phat trién manh trén thj trudng ra sao.

Bién déi khi hau: nhiing nghién ctu cda William
Nordhaus lién quan dén sy tuong tac gilia xa hoi va ty
nhién. Ong da quyet tdm nghién clu vé chd dé nay tu
nhiing nam 70 cla thé ky trudc, khi ma cac nha khoa hoc
ngay cang lo 1&ng vé viéc dét nhién liéu hoa thach dan
dén sy dm Ién cla khi hau. Vao giGa nhiing nam 90 cla
thé ky trudc, 6ng tré thanh ngudi dau tién tao ra mot mo
hinh dinh lugng mo ta su tuong tac toan cau gilia nén kinh
t€ va khi hau. M6 hinh clia 6ng tich hgp céac ly thuyét va
két qua thuc nghlem tu vat ly, hoa hoc va kinh t€, hién
da duoc phé blen rong rai va dugdc sl dung dé mé phdng
cach thiic ma nen k|nh t€ va khi hau cung phat trién. N6
dudc st dung dé kiém tra hé qua cla céc can thiép chinh
sach lién quan dén khi hau, vi du nhu thué carbon &

binh Quang
(Theo nobelprize.org)
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