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Hang nim, Tap chi Science (Hoa Ky) déu t6 chiic binh chon 1, nhiing thanh tyu khoa hoc I6n nhat,
trong d6 co 1 thanh tyu dugc coi la dét pha cua nam. Trong nam 2018, nghién ctu cach ADN dinh
huéng su phat trién clia céc t& bao don da tao ra nhiing thudc phim ky diéu chua tling c6 vé viéc té
bao don phat trién thanh nhiing mé phuc tap va cac cd'quan cla mét dong vat truéng thanh, duoc
binh chon 1a dét pha cta nam. Dudi day, Tap chi Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam xin gi6i thiéu vé
d6t pha nay va mét sé thanh tuu khoa hoc ndi bat khac do Science binh chon.

Su' phat trién tir té bao

Cac cong nghé nghién cltu vé cach ADN dinh
hudng su phat trién t& bao don 18 dugc xay dung
dua trén cong trinh tiing doat giai Nobel Y hoc ndm
2002 cua nha khoa hoc John Sulston (Vuong qudc
Anh) va cac dong nghiép. Kha nang phan 1ap hang
ngan té bao riéng 1é va giai trinh ty ting vat liéu di
truyén cung cép cho cac nha nghién ctu blc tranh
toan canh vé nhiing ARN dudc tao ra trong mdoi té
bao tai thdi diém dé. Va béi vi cac chudi ARN dic
trung cho cac gen tao ra chung, nén cac nha nghién
cliu c6 thé thdy gen nao dang hoat dong, gilp xac
dinh chtic nang cla té bao.

Ky thuat RNA-seq té bao don da phat trién trong
vai nam qua. Nhung mot budc ngoat da dén vao
nam 2017, khi mot nhém nghién clu st dung RNA-
seq t& bao don dé theo dbéi hoat ddng gen trong
8.000 t& bao dugc chiét xudt tai mot thsi diém tu
phéi rudi gidm. Ciing trong khoang thoi gian dé, mot
nhom khac da mo ta hoat déng clia 50.000 té bao
tU giai doan 4u trung cda giun tron (Caenorhabditis
elegans). D liéu chi ra cac protein, dugc goi la cac
yéu t6 phién ma, dang huéng dan cac té bao phan
biét thanh cac loai chuyén biét.

Nam 2018, cac nha nghién ctiu da thuc hién cac
phan tich sau réng hon vé phoi dong vat cé xucng
song. S dung nhiéu phuong phap tinh toan phtic
tap, ho da lién két cac chi s6 RNA-seq té bao don 6
céc thdi diém khac nhau dé lam ré hon viéc bat va
tat cac bo gen xac dinh cac loai té€ bao hinh thanh
trong cac sinh vat. M6t nghién ctiu da phat hién ra
cach mot qud triing ca ngua dugc thu tinh tao ra
25 loai t& bao; mot con éch dudc theo ddi cac giai
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Phoi ca ngua 6 giai doan dau phat trién.

doan dau phat trién dé hinh thanh co quan va thay
rdng mot s6 té bao bat dau chuyén biét héa sém
hon so véi suy nghi trudc day. Cac nha nghién cuu
khac quan tdm dén viéc lam thé nao mot sé dong
vat cé thé moc lai chan hoac toan bd ca thé ciing
da chuyén sang (ing dung ky thuat RNA-seq. Khi
nghién ctiu md hinh biéu hién gen & giun dep thiy
sinh planaria (c6 kha nang tai sinh vé dich du bi cat
thanh ting manh), cac nha khoa hoc phat hién ra
cac loai t& bao méi va tan suét xuét hién khi moi
manh ghép phat trién thanh mot ca thé. Mot nhém
khac truy tim cac gen bat va tat trong loai ky nhong
axolotl da mat mét chan trudc thdy rang, mot sé mo
chan trudng thanh trd lai trang thai phoi thai, sau dé
trdi qua qua trinh tai lap dé xay dung moét chi méi.
Mot nhom nghién clu da xac dinh méi quan hé cua
han 100 loai t€ bao trong bd nao ca ngua; dong thoi
st dung CRISPR dé danh ddu cac té bao phoi, sau
dé phan lap va gidi trinh tu 60.000 té bao tai cac thoi
diém khac nhau dé theo d&i gen khi phoi ca phat
trién.



Tap doan Human Cell Atlas phai méat 2 nam nd
lic dé xac dinh moi loai té bao clia con ngudi, trong
do 1am ré ca cach cac té bao phdi hop véi nhau dé
tao thanh cac mo va co quan. Su hgp tac cla 53 t6
chtic va 60 cong ty trén khap chau Au dang dé xuat
khai thac RNA-seq t& bao don dé tim hiéu diéu gi
x4y ra véi cac té bao khi ti&n trién thanh té bao ung
thu, tiéu dudng va cac bénh khac. Nhu vay, cudc
cach mang vé té bao mai bat dau.

Sii gid tir mét thién ha xa xo6i

Vat ly thién van bat dau véi cac hat téc dd cao
nhu tia vi tryu va séng hdp dan - nhiing gon séng
li ti trong khdéng gian, dugc binh chon la dét pha
khoa hoc clia nam 2016. Nhung neutrino, mot su
gi& khac tu vd try, la cac hat nho, gan nhu khéng cé
khéi lugng nén rat khé phat hién.

pé “pbdy” cac hat neutrino, cac nha khoa hoc da
s dung 1 km?® bang 8 Nam Cuc dudc gan may do
anh sang dé ghi lai anh sang md nhat dudgc kich
hoat bdi neutrino. Dudc biét dén véi cai tén lceCube,
may do hat khéng 16 da ghi lai nhiéu neutrino trudc
dé, nhung khong xac dinh dudc cu thé nguén phat
ra né. Ngay 22/9/2017, mét neutrino da va cham vdi
mot hat nhan trong bang va cac cam bién anh sang
da xac dinh dugc chinh xac hudéng di clia né.

Cac may do dugc chdn duéi bang ¢ Nam Cuc ghi lai nhiing
tia sang hiém hoi dugc kich hoat béi neutrino.

Nhu cac nha nghién clu da bao cao vao thang
7/2018, kinh vién vong khong gian tia Gamma
Fermi clla NASA da tim thdy moét ngudn sang cuc
manh dugc dat tén la Blazar ngay tai ndi neutrino
xuat hién. Blazar la trai tim cla mét thién ha tap
trung quanh mot ho den siéu 16n, dot nong khi xoay
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quanh nd, phat ra anh sang ruc r8 va ban ra cac
hat. Cac nha nghién ctiu chéc chn né la ngudn cua
neutrino, danh d&u lan dau tién kinh vién vong xac
dinh dugc mét ngudn phat neutrino ngoai thién ha.

Xac dinh cau tric phan tif that don gian

Hai nhém nghién ctiu (mot nhém & Hoa Ky, nhém
kia & Buc va Thuy S¥) dong thdi cong bo cac bai bao
vao thang 10/2018 tiét 16 mot cach mdéi dé xac dinh
cau trdc phan ti cla cac hgp chéat hiiu co nhéd chi
trong vai phut, thay vi mat vai ngay, ca tuan, tham
chi ca thang nhu cac phudng phap truyén théng.

CAu triic tinh thé c6 kich thudc micromet (mau den) dugc thé
hién trén kinh hién vi dién ti.

Trong nhiéu thap ky, tiéu chuén vang cho anh xa
phan ti 1a k§ thuat tinh thé hoc tia X - phudng phap
b&n mo6t chum tia X vao mét tinh thé chiia hang triéu
ban sao clia mot phan ti dugc xép theo mot hudng
chung. Sau do, cac nha nghién cuu theo doi cach
tia X bat ra khdi tinh thé dé xac dinh cac nguyén tl
riéng 1é va xac dinh vi tri clla ching & trong phan
ti. Ky thuat nay 1a vo gia dé hiéu cach cac phan tu
sinh hoc hoat déng va cach céac loai thuéc tuong
tac vdi ching, nhung lai doi hdi cac tinh thé cé kich
thudc bang mét hat cat, nén kho thuc hién déi vai
mot s6 chat. Trong nhiing ndm gan day, cac nha
nghién cliu da stia déi ky thuat nhiéu xa béng cach
thay thé tia X bang chum tia dién t&. Chum electron
nh&m vao mét tinh thé 2D giéng nhu t&m phan t{
sinh hoc dich, thudng la protein. Nhung trong mét
80 trudng hgp, cac tdm nay xép chdéng 1én nhau,
tao ra mot tinh thé 3D nén nhiéu xa electron thong
thudng khong hoat dong, va né ciing qua nhé dé su
dung nhiéu xa tia X.
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Pé khac phuc nhudc diém nay, hai nhém nghién
cliu néu trén da ban mot chum electron vao mét tinh
thé 3D nhd dang quay va theo ddi cach thiic nhiéu
xa thay déi theo tling vong quay nhe. Ky thuat nay
tao ra cac cau tric phan t trong vai phat, du la cac
tinh thé siéu nhd chi bang maét phan ty kich thudc
can thiét cho cac nghién ctiu X-quang. N6 dac biét
phi hgp dé lap ban dé cac phan ti nhd nhu hodc
mon va thuéc tiém nang, cé tac dong sau sac dén
nhiéu Iinh vuc ti tdng hgp, kham pha dudc phdm
m&i dén thiét ké dau do phan ti dé nghién ctu va
theo ddi bénh.

Via cham tir ky bang ha

Cac nha khoa hoc da phat hién mot miéng hé va
cham 16n bén dugi séng bang Hiawatha & tay bac
Greenland, do mot tiéu hanh tinh dam vao. Vét seo
ma né dé lai 1a miéng nui IGia rong 31 km c6 tén
Hiawatha.

'ﬂlll o ‘ L

Mo hinh héa cac manh thién thach roi xt-lé'ng Greenland.

Hiawatha la 1 trong 25 miéng nui IGa 16n nhat
trén Trai dat. Mac du khéng thdm khéc nhu tac dong
tao ra hd Chicxulub réong 200 km & Mexico da giét
khlng long vao 66 triéu nam trudc, nhung tac dong
tao Hiawatha c6 thé cé tac dong manh mé dén khi
hau toan cau, bdi lugng nudc dugc giai phdong tu vu
va cham dé ra phia bAc Dai Tay Dudng cé thé khién
nhiét dé gidm manh.

Phan tich cac hinh &nh tu radar cho thay,
Hiawatha méi chi c6 trong khoang 100.000 nam
trd lai day. Cac nha khoa hoc du doan réng, cé thé
c6 mot tidu hanh tinh tan cong Trai dat vao khoang
13.000 nam trudc. Diéu nay gidi thich tac dong cla
Younger Dryas, mét su kién lam mat toan cau kéo
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dai hang nghin nam bat dau ti ky bang ha cudi
cung. N6 cling sé minh oan cho nhiing ngugi Gng
ho thuyét tac dong Younger Dryas gay tranh cai.
Mot thap ky trude, ho da dé xuét rang cac tac déng
tl ngoai Trai dat 1a nguyén nhan cua tinh trang 16n
xdn trong hé sa khao ¢é va dia chat, nhung ho chua
thé khéng dinh chinh x&c la tt cac miéng nui Ia.
Ngu@i con lai thoi tién sif

Manh xudng clia mot ngudi phu ni séng cach
day hon 50.000 nam da tiét 16 mai lién hé dang kinh
ngac gitia hai nhém ngudi ¢ xua. Phan tich ADN
t manh xuong nay (dugc tim thady trong mét hang
déng & Siberia vao nam 2012) cho thdy, ngudi phu
nd c6 me la ngudi Neanderthal va cha la mdt ngudi
Denisovan, nhém ngusi cé dai bi 4n dugc tim thay
trong cung mét hang déng vao nam 2011.

Manh xuong dugc tim thay trong mét hang dong 6 thung liing
Denisova.

Trudc day, cac nha nghién ctiu da biét vé ngudi
Denisovan, ngudi Neanderthal va con ngudi hién dai.
Cac héa thach khac dugc tim thdy trong hang dong
Siberia cho thdy cac thanh vién clia cd ba nhdém séng
& do6 vao nhiing thdi diém khac nhau. Nhung phét
hién néu trén la bang chuing rd rang vé moi quan hé
gitta ngudi Denisovan va ngudi Neanderthal. TU két
qua gidi trinh ty ADN méu xuadng, cac nha nghién
cuu tai Vién Nhan chling hoc tién héa Max Planck
(Blc) phat hién bd gen clia ngudi phu ni néu trén
phu hgp véi ngudi Denisovan va ngudi Neanderthal,
véi s6 lugng nhiém sic thé gan bing nhau; ADN
ty thé clia cd dudc thiia hudng gan nhu hoan toan
tu ngudi me (ngudi Neanderthal). Vi vy cac nha
nghién cliu két luan rang, co la con lai thé hé dau
tién cla moét ngudi dan 6ng Denisovan va phu ni
Neanderthal. Nhin k§ hon vao bd gen cho thay, cha
c6 ciing cé mot sé t6 tién la ngudi Neanderthal.

Trong mét phat hién khac, ngudi phu ni cé gen
Neanderthal gan véi gen cla ngudi Neanderthal



dugc tim thay & Croatia hon so véi nhiing ngudi
Neanderthal séng & hang déng Denisova (Nga).
Diéu dé cho thay, cac nhém ngudi Neanderthal khac
nhau da di cu qua lai giia Tay Au va Siberia nhiéu
lan. Trén dudng di, ho ty do truyén gen cla minh
cho ngudi ngoai. Nhung tai sao ngudi Denisovan va
ngudi Neanderthal van khac biét vé mat di truyén?
Rao can dia ly c6 thé déng mét vai trd, nhung cac
nha nghién ctiu cAn m&u ADN c8 xua hon tii cac dia
diém khac nhau dé hiéu dudc anh hudng thuc su
cGia cac maéi lién hé tu thai tién si nay.

Pha hé phap y

Thang 4/2018, canh sat Hoa Ky tuyén b6 da bat
gitt mot nghi pham cla vy an Golden State Killer,
gay nén mét loat cac vu ham hiép va giét ngusi vao
nhiing ndm 1970-1980 & California. Co quan diéu
tra da xac dinh ngudi than clia nghi pham nhd so
sanh h6 s ADN dudc phuc hoéi ti mét trong nhiing
hién truéng vu an véi co sé di lieu ADN pha hé
cong khai. Sau dé, phuong phap nay da dugc su
dung dé l1am rd khodng 20 vu an bj déng bang khac,
m& ra mot Iinh vic méi: phd hé phap .

Cac trang web ADN nhu Ancestry va 23andMe
chiia hang triéu hé sa cé thé dugc st dung dé tim
ngudi than tir cac mau ADN dudc chia sé, nhung
canh sat can co sy cho phép cla tdoa an méi co
thé tiép can chang. Trong vu an Golden State
Killer, cac nha chuc trach da chuyén sang mot co
sG di liéu truc tuyén cong khai, khéng rudm ra cé
tén l1a GEDMatch, dugc diéu hanh bdi hai nha pha
hé nghiép du G Texas va Florida (Hoa Ky), nci moi
ngudi déu cé thé gui két qua xét nghiém ADN. Cac
nha diéu tra da tai Ién hé so ADN cla nghi pham
thu dugc ti bo dung cu hi€p dam vao co sd di liéu
nay va tim thdy mot s6 ngudi than 3 xa cla hung
thd. Sau d6 ho da st dung cac hé so cong khai dé
xay dung nhiing cay gia pha I6n, dong thai dua 6ng
Joseph James DeAngelo 73 tudi vao dién nghi van
vi 14 ngudi c6 tudi va dia diém phu hgp véi mot s6
t6i 4c clia Golden State Killer. Nhd két qua kiém tra,
déi chi€u ADN (ADN hién trudng vu an trung khép
véi ADN clla DeAngelo), canh sat da xac dinh va
bat gili sat thi Golden State, chinh 1a Joseph James
DeAngelo.

Mua thu nam 2018, cac nha di truyén hoc bao
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cao rang 60% ngudi Hoa Ky géc chau Au (chiém
hau hét ngudi dung trang web t6 tién) sé cé anh
em ddi thi ba hoac gan hon trén cd sé di liéu véi
1 triéu mau cha GEDMatch. Tuy nhién, véi cac nha
dao dtic hoc thi nhiing cudc tim kiém gia dinh nay sé
xam pham quyén riéng tu clla moi ngudi, déng thoi
van c6 kha nang xac dinh nham nghi pham.

Thudc 1am “im lang” gen dugc lua chon

Mot loai thubc dua trén cd ché lam “im Iang” gen
goi la can thiép ARN (ARNi) da dugc chap thuan luu
hanh theo quy dinh trong nam 2018. Bay la tin hiéu
t6t cho mot nhom thuéc méi nham vao mét sé gen
dé chéng lai cac bénh di truyén nghiém trong.

20 nam trudc, 2 nha di truyén hoc cla Hoa Ky
da phat hién ra rng cac phan t& ARN ngén c6 thé
pha v8 su dich ma cla gen bang cach gan vao
ARN théng tin mang thong diép gen dén bd phéan
tao protein t€ bao. K&t qua nay da mang lai cho ho
Giai thudng Nobel, nhung nhiing né Iuc dé bién né
thanh thuéc con géap nhiéu trd ngai. DEn nam 2008,
cac nha nghién ctu tai Cong ty Dudc phdm Alnylam
(Cambridge, Hoa Ky) da dua ra giai phap tao moét hat
nano lipid bdo vé ARN lam im lang gen va dua no
dén gan, hy vong né cé thé ngan bénh amyloidosis
(bénh thoai hoa tinh bét) di truyén. Nhung hat nano
nay da khong gidi phéng dii ARN vao té bao gan dé
danh bai gen cho cac bénh nhan khac nhau. Sau
dé, mot cong thic manh hon da duge thi nghiém
& ngudi, dé l1a thudc tiém tinh mach Onpattro. N6
da dugc théng qua bdi cac nha quan ly clia Hoa Ky
va EU trong nam 2018 va tung ra thj trudng vdéi gia
niém yét 450.000 USD/nam.

Alnylam dang phat trién mot cach tiép can tuong
tu v&i cac mdé muc tiéu ngoai gan, chéng han nhu
mat va hé than kinh trung uong. Lam cho ARN tich
IGy trong mot s6 mo6 nhat dinh (bao gom ca tim) sé
la mot thach thiic, nhung thanh céng néu trén cla
Alnylam da md ra nhiing tiém nang to I6n.

Md cifa s6 phan ti vao thé gidi nguyén thiy

Nam 2018, cac nha khoa hoc da phat hién dau
vé&t phan tl ti cac sinh vat séng cach day hon nta ty
nam, lam s&c nét hon buic tranh vé thé gidi bi 4n da
sinh ra mét s6 dong vat dau tién cua trai dat, va dua
Iinh vuc ¢d sinh vat hoc phan td tién thém hang tram
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triéu nam. Ho da phat hién dau vét cla cac phan
t( chéat béo trong mot sé hoa thach ky la nhat dudgc
biét dén, dang séng bi 4n dudc goi la Ediacarans va
bang chiing vé phan t ctia bot bién xuét hién ti rat
lau trudc khi ching cé trong ho sa hoa thach.

Héa thach clia Dickinsonia chiia diu vét cta cac phan td
giong nhu cholesterol, mot dau hiéu cta doi song dong vat.

Céc nha nghién clu tai Pai hoc Quéc gia Uc da
tu hoi liéu ho cé thé trich xuat cac manh méi hda hoc
tU mét s6 hoa thach dac biét, mac du da 550 triéu
nam tudi, van git dugc moét s6 bo phan tréng giéng
nhu vat liéu hiu co. Nhiing héa thach nay dén tu
mot vach da trén b bién Tréng & tay bic nudc Nga.

Cac nha nghién ctu lan dau tién th nghiém y
tudng trén mot bo suu tap hoda thach Ediacaran nhd,
tron goi la Beltanelliformis. Ho da loai bd mang ra
khoi da, hoa tan né va st dung séc ky khi ghép khéi
phd dé tim ki€ém cac phan t hiiu co bén trong. Ho
da tim thay mic do cao clia cac loai hopanes trong
cac phan t dugc xac dinh la khuén lac cla vi khuédn
lam, k&t qua nay dugc cong bd vao thang 1/2018.
TU thanh cong doé, ho tiép tuc thi ky thuat trén hoa
thach cuda sinh vat Dickinsonia c6 hinh bau duc va
dai khodng 0,5 m, mét trong nhiing loai Ediacaran
ndi ting nhat. Vao thang 9/2018, nhém nghién ciu
da bao céo rang hoa thach Dickinsonia chiia dau
vét cla cac phan tl gidbng nhu cholesterol, mot dau
hiéu clia ddi séng dong vat. Diéu dé phu hgp véi
cac bang ching khac chiing minh Ediacaran la mot
trong nhiing déng vat xuat hién dau tién trén Trai
dat.

Vao thang 10/2018, mét nhém nghién ctu khac
da tim thay dau vét cla cac phan ti ma ngay nay
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chi dugc tao ra bdi bot bién trong cac 16p da co tu
660-635 triéu nam tudi. Phat hién cho thay bot bién,
mot dang khac clia ddi séng dong vat, cé thé da tién
hdéa sém han 100 triéu nam so vai héa thach lau ddi
nhat clia chung.

Cac té bao sap xép noi dung cua ching nhy thé nao

Lam thé& nao dé nhiéu tac nhan trong mot té bao
két hgp vGi nhau cung thuc hién mot chiic nang
quan trong? Cau tra I8i la nhiing giot chat 1dng xuat
hién & khap moi ngi trong té bao.

Nam 2017, 2 bai bao trén Tap chi Nature da cho
thdy céac giot protein 1dng trong nhan té bao gitp thu
gon cac vung trong bd gen, lam im lang cac gen bén
trong. Nam 2018, 3 bai bao trén Tap chi Science da
chi ra mot vai trdo tham chi con quan trong hon cla
viéc protein tach pha 1&dng - 16ng. N6 khong chi thuc
ddy cac phan (ing sinh héa quan trong, ma con day
nhanh qué trinh chuyén ma di truyén tii ADN sang
ARN, budc dau tién trong viéc tao ra cac protein mdi
ngung tu thanh cac giot gan vao ADN. Céac van dé
chi tiét van can dugc lam rd, nhung nhing nghién
cliu nay cho thay vai tro cla viéc tach pha, gitp giai
ma bi 4n vé& nguyén tac t8 chuc trong t& bao dé kiém
soat su biéu hién cla gen.

Cac nha sinh hoc dang tim hiéu vé céach hinh
thanh nhiing giot protein 1dng. M6t so loai protein
kém theo cac dai spaghettilike tuong tac dé kich
hoat sy ngung tu. Nhung khi qua trinh nay dién ra,
chat 1dng c6 thé trd thanh gel va déng cling lai, hinh
thanh cac loai cét liéu nhin thdy trong cac bénh
thoai hdéa than kinh nhu xo ciing c6t bén teo co. M6t
bai bao trén Tap chi Science vao thang 3/2018 cho
thdy, diéu nay xay ra khi cac protein nhu vay dugc
loai tri khéng dung cach. Vao thang 4/2018, 4 bai
bao trén Tap chi Cell da hé 16 cac bién phap kha thi
dé hoa tan céc tap hgp doc hai va dang c6 gang tao
ra mét loai thudc diéu tri b&nh thoai hda than kinh

Nguyén Manh Quan
(lugc dich theo www.sciencemag.org)



