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Trong danh séach 20 nha khoa hoc ¢6 nhiéu trich dan nhét thé gidi tir 1960 t6i nay c6 tén nha khoa
hoc ngudi Anh Douglas Altman véi nhiéu cong trinh quan trong, va mét trong so d |a Biéu dé Bland-
Altman. Céng trinh nay la két qua nghién ciiu cla Douglas Altman va nha khoa hoc, nha théng ké
John Martin Bland (Anh) dudc ding 2 14n cho cling mot van dé trén 2 tap chi. C6 thé néi, day khong
chi 1a mét cong trinh thong ké do luong thuan tiy ma con la cach tiép can kinh dién trong nghién
ctiu khoa hoc lién quan t6i viéc viét bai bao va cong b trén tap chi khoa hoc chuyén nganh quéc té.

6 thé néi rang, trong

y hoc khéng ai khéng

biét dén mot phuong

phdp so sanh 2 do
ludng c6 tén la “Bland-Altman plot”
(hinh 1). Thuc ra, n6é nén/phai co
tén la “Altman-Bland plot” mdi
dung.

Bland va Altman dua ra quan
diém rang, bat ky 2 phuong phap
nao dugc thiét ké dé do cling mot
tham sé (hoac thudc tinh) phai co6
méi tuong quan t6t khi mot tap
hop cac mau duge chon sao cho
thudc tinh dudc xac dinh thay déi
dang ké. Do dé, mét méi tuong
quan cao ddi véi bat ky 2 phuong
phap nao dugc thiét ké dé do ludng
cung mot thudce tinh cé thé chi 1a
mot d&u hiéu cho thdy ngudi ta da

chon mo6t mau phd bién. Mot méi
tuong quan cao khéng nhat thiét co
nghia 1a co6 su thda thuan tot gita
2 phuong phap. Cau chuyén bat
dau tU dau thap nién 80 cua thé
ky XX khi mét s6 bac sy tim mach
nhd Douglas Altman huéng dan
cach phan tich so sanh 2 phuadng
phap do ludng. Can ndi thém Ia,
truéc day, ngudi ta hay dung hé s6
tuong quan Pearson dé danh gia
su tuong dong gilia 2 phuong phéap
do ludng, nhung hé sé nay khoéng
phan anh dung y nghia lam sang
cla viéc so sanh. Van dé khdng chi
la tugng quan (phan anh qua hé sé
Pearson), ma con la muc dd khac
biét gilia 2 phudng phap do Iludng.
Altman da trao déi véi déng nghiép
clia minh l1a nha khoa hoc théng ké
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Trung binh cia 2 phwong phap

Hinh 1. Biéu dé Bland-Altman.
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ngudi Anh Martin Bland vé céach
giup cac bac sy tim mach, va sau
do, ho dua ra mét cach phéan tich
don gian gém 3 budc: a) Budc 1: &
mbi bénh nhan, céng gia tri phuang
phap do ludng A vdi gia tri phuong
phap do ludng B, va chia két qua
cho 2. Tuc la tinh trung binh gia tri
do ludng cho méi bénh nhan, tam
goi 1a M; b) Budc 2: & mbi bénh
nhan, tinh hiéu sé gitta A va B, tam
goi 1a D; c) Budc 3: v& biéu db tan
xa vGi M la truc hoanh va D la truc
tung.

Nhin bé ngoai, céng trinh tudng
nhu rat don gian nhung ding tu
goc do ly thuyét théng ké hoc thi
kha phuc tap. Nam 1981, Altman
va Bland trinh bay phudng phap
nay nhu moét két quad nghién cuu
mdi va dang trén ky yéu hoi nghi
khoa hoc théng ké tai London
(Anh). Sau dd, nam 1983, n6 dugc
hoan thién va céng bd trén Tap
chi The Statistician v6i tiéu dé:
“Do ludng trong y hoc: phén tich
cac phudng phap nghién culu so
sanh” (Measurement in medicine:
the analysis of method comparison
studies) [1]. Trong bai bao nay,
Altman la tac gia dau, con Bland 1a
tac gia thu 2.

Song bai bao chang dudc quan
tam va ngudi ta van ti€p tuc dung



sai phudng phap (hé sd tuong
quan). M6t vai déng nghiép khuyén
Altman va Bland viét mét bai bao
khac dang trén moét tap san y khoa,
vi bai bao trén tG The Statistican
khé hiéu, ngén ngii toan khé dugc
gi6i khoa hoc linh hoi. Bland thay
hgp ly va bat tay viét lai bai bao
bang moét ngén ngd dé& hiéu hon,
kém trong d6 6ng dua vao cac vi
du minh hoa, hoan thién va gui
cho tap san y khoa Lancet vdéi
tieu dé: “Phuong phap théng ké
dé danh gia su thda thuan gita 2
phudng phap do ludng lam sang”
(Statistical methods for assessing
agreement between two methods
of clinical measurement) vao nam
1986 [2]. Dan chiing trong bai bao
nay la 2 phuong phap do ludng
PEFR trén 17 ngudi do Bland thu
thap tir dong nghiép va ngudi than
trong gia dinh. Lancet dugc danh
gia la tap san uy tin hang dau thé
giGi trong linh vuc y khoa. Lancet
chi nhan dang bai bado nhu la mét
“Letter” (bai bao nghién ctu c6 ndi
dung ngén gon, chi khoang 600
dén 1.000 chi, tuy theo quy dinh
cla tap san ma ndi dung chl yéu
tap trung giai quyét mot van dé rat
hep hay bao cdo mot phat hién nhé
nhung quan trong, c6 gia tri cao).
Trong bai bao nay, Bland la tac gia
dau va Altman la tac gia thu 2.
That bat ngd la bai bao ding
trén Lancet nhanh chéng dugc gidi
chuyén mon danh gia cao va tré
nén ndi tiéng trong gi6i y khoa thé
gi6i. Tinh dén nay, bai bao dang
trén Lancet da dudc trich dan han
34.000 lan, con bai bao trén The
Statistician dugc trich dan 1.300
lan (kém khoang 26 lan). Bai bao
dang trén Lancet da tr§ thanh mot
bai bao kinh dién va la mot trong
nhiing céng trinh dugc trich dan
nhiéu nhat trong lich st khoa hoc.
Thanh céng cla cong trinh nay
dem dén mot s6 bai hoc trong cong
bo két qua nghién clu khoa hoc
trén céac tap chi uy tin quoc té tu
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cac goc do sau:

Mot la, bai bdo hay céng trinh
nghién ctiu can cé déng gop giai
dap mot cau hoi quan trong nao dé
trong chuyén nganh. O day, bai bao
cla Bland va Altman giai quyét mot
van dé rat quan trong trong Iinh vuc
do ludng nén né nhén dugc sy quan
tam cla nhiéu ngudi trong chuyén
nganh, khong chi y khoa, ma con
& céac linh vuc khac. That vay, du
di liéu dugc dung dé minh hoa cho
phudng phap lién quan dén y khoa,
nhung trong thuc té phudng phap
dé ciing c6 thé ting dung cho bat
cli chuyén nganh khoa hoc thuc
nghiém nao.

Hai la, n6i dung bai bao phai dé
hiéu. Bay la van dé kho, vi nhiéu
chi dé trong khoa hoc vé ban chat
la khé hiéu. Nhung ngudi viét van
c6 cach lam cho néi dung va ngén
ngl tré nén dé& hiéu. Nhiéu cong
thic chi néi Ién nhiing y tudng don
gian, va nhiing y tudng nay c6 khi
khong can dén cong thic. Khong
it bai bao tac gia da st dung cach
viét rat khé hiéu, hodc dién dat mo
hé nén chua lam ré6 y minh mudn
truyén tai. Do do, viét mot bai bao
dé hiéu 12 mot minh ching cho
thdy tac gia 1a ngudi “hiéu chuyén”
va ding trén van dé. Doc lai bai
bao trén Lancet cla Bland tuy don
gian hon so v6i bai bao trén The
Statistician, song nhd kém theo cac
vi du cu thé minh hoa da gidp cho
ngudi doc hiu va cé thé ap dung
ngay. Diéu nay c6 y nghia quan
trong, bdi thuc té cho thay, nhiing
phuong phap dugc dé xudng ma
khéng keém theo d&n chiing minh
hoa hay cac ma (codes) dé kiém
tra thi sé chang may dudc quan
tam.

Ba la nci cong bo bai bao. Hién
trén thé gidi c6 khoang 15.000 tap
san khoa hoc (khong tinh khoang
12.000 tap san “dém”), nhung
khong phai tap san nao cling co
gia tri nhu nhau [3]. Cach phan

biét déng cap clia tap san don gian
va nhanh nhét la nhin vao Impact
Factor (IF). Trén thuc t€, day l1a mot
chi s6 c6 khiém khuyét, nhung no
cd vé rat thuc chat, trong bét c( linh
vuc nao, tap san cé IF cao thudng
la tap san c6 uy tin cao. Bai bao cé
nodi dung tot khéng ai mudn ding
& mot tap san co IF thdp ma déu
tim cach gli né cho mét tap san
c6 uy tin nhat trong chuyén nganh.
Lancet la tap san s0 2 trong y khoa
(New England Journal of Medicine
la s6 1), nén coéng bé trén Lancet
cb su tac dong rat tét khéng chi téi
céng dong y khoa ma con ca ngoai
y khoa. Nén nhé rang, 2 bai bao co6
cung ndi dung va cung tac gia, su
khac biét & day la ngi cong bé.

C6 mot cau noi cla nha bac
hoc Francis Darwin ma chung téi
hay trich dan trong cac khéa hoc
vé cach viét bai bdo khoa hoc:
“Trong khoa hoc, cong trang thuéc
vé ngudi thuyét phuc thé gidi, chi
khéng thudc vé ngudi dau tién dé ra
y tudng”. Cac y tudng trong bai bao
cla Bland va Altman khoéng mdi;
ngudi ta da dé cap dén no tu thé ky
XIX va ngay ca trong phudng phap
Deming vao thap nién 60, nhung
ngudi “thuyét phuc” dugc ca thé gisi
lai |4 Altman va Bland, va vi thé, thé
giGi chi biét dén 2 ngudi nay &
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