DUA NGHI QUYET CUA PANG VAO CUOC SONG

TIEP TUC VAN DUNG SANG TAO QUAN DIEM
CUA HO CHI MINH VE VE SINH PHONG BENH O'NUGC TA
TRONG KY NGUYEN PHAT TRIEN MO1

PGS, TS. NGUYEN TRONG BINH
Hoc vién Chinh tri khu vuec IV

® Tom tat: Moi truong la yéu to dnh hudng tryc tiép, nhiéu mdt dén siic khée
con nguoi, stic khée nhan ddn. Vivdy, débdo vé, cham soc siic khée nhan dan tis
“sdm”, tit “xa”, cdn coi trong cong tdc vé¢ sinh phong bénh, bdo ddm méi truong
stic khoe ciing nhy qudn tri tot cdc vdan dé vé moi truong dnh hudng dén siic khoe.
Baiviét lam ro quan diém cita Chii tich Ho Chi Minh vé vé sinh phong bénh, bdo
ddm moi truong siic khée: Trén co s6 ddnh gid thiic trang cong tdc nay tai Viét
Nam trong thoi ky doi mdi, tdc gid dé xudt mot so gidi phdp nham tiép tuc vin
dung va phdt trién sdng tao quan diém ciia Nguoi vé vé sinh phong bénh, gop

phdn bdo vé va ndng cao siic khée toan ddn trong ky nguyén phdt trién mdi.
® Tt khoéa: V¢ sinh phong bénh; Ho Chi Minh; Siic khée nhdn dan.

1. Quan diém cia Cha tich HO Chi
Minh vé vé sinh phong bénh va bao dam
moi truong sirc khée

Thit nhat, khang dinh vi tri, vai tro quan
trong cta v¢ sinh phong bénh va bao dam moi
trrong ste khoe. Theo Ho Chi Minh, xay dung
mdi truong suc khde thuc chét 1a dam béo vé
sinh trén tit ca cic mit, cac linh vuc, cac cép
d6 lién quan dén cudc séng, lao dong, hoc tap
va sinh hoat ctia céc tang 16p nhan dan. No6i vé
tac dong cua viéc chua thuc hién tt cong tac
vé sinh phong bénh dbi voi sire khoe, HO Chi
Minh cho ring; “...nghe néi dong bao ta bi cim
nhiéu. Mot phan do thoi tiét. Nhung mot phan
do chua thyc hi¢n ding vé€ sinh phong bénh.
Néu ching ta chi y vé sinh phong bénh thi

tranh dugc bénh. Ta thuong noi phong bénh
hon chira bénh™’. Vi vay, “Moi ngudi phai chii
vy gilt gin V€ sinh, bao v¢ strc khoe™. Trong tac
pham Doi song méi (ngiy 20-3-1947), Ho Chi
Minh khang dinh: “Sach & tirc 13 mot phan doi
séng méi. Sach sé thi it dau 6m. Stic khoe thi
lam duoc viéc, lam dugc viée thi ¢6 an. Xem
d6 thi biét ring ai ciing nén 1am doi séng
méi”3, Dong thoi, “ Mubn xay dung chii nghia
x4 hoi thi phai lao dong tt. Mubn lao dong tot
thi phai c6 strc khoe. Mudn ¢6 stc khoe thi
phai gifr gin vé sinh, ttc 13 phai an sach, udng
sach, mic sach, & sach dé khoi 6m dau™.

Thir hai, cong tac vé sinh phong bénh va
xay dung mdi truong strc khoe phai duoc thue
hién toan dién trén tat ca cac cap do va linh
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vuc. Trude tién, dé xay dyng va bao dam moi
truong stc khoe, can thuc hién vé sinh trén
tit ca cac cap do tir vi mo, trung mo dén vi
mb. O cp do vi mo, ngoai viéc nhin manh
trach nhiém tu giac ciia moi ngudi trong gitr
gin vé sinh cho ban than, H6 Chi Minh con
nhén manh dén trach nhiém gilt gin v¢ sinh
ciia timg gia dinh, co quan, don vi. O cap do
trung md nhu cong dong lang xa, Ngudi yéu
cau: “Vé vé sinh, duong sa phai sach s&. Ao
tam gidt, giéng nudc udng phai phan biét va
sin soc can than. Nhing ao hd khong can thi
lap di, cho d& mudi [...] viéc gi lang minh
ciing c6 thé 1am kiéu mau cho céc lang xung
quanh™. Péi véi timg co quan, don vi, Nguoi
yéu cau can thuc hién tot cong tac v¢ sinh.
Khi dén tham co quan, doan thé, truong hoc,
bénh vién, lyc lugng vii trang, Ho6 Chi Minh
thuong dén kiém tra, xem xét bép an tap thé,
cong trinh v¢€ sinh, noi ¢... Diéu d6 cho théy,
Nguoi dic biét quan tim dén vé sinh phong
bénh ngay tir co s6%. Pic biét, Ho Chi Minh
ludn chii trong cong tdc ddm bao v¢ sinh trong
bénh vién, truong hoc. Déi v6i nha thuong
(bénh vién), Ngudi chi rd: “Can day manh
hon nita phong trao vé sinh phong bénh. Céc
nha thuong can phai that sach s& gon ghg,
phai 13 kiéu mau trong cong tic vé sinh™”. Doi
v6i trudng hoc, xuat phat tir vai tro quan trong
ctia vé sinh phong bénh trong trudng hoc, Sdc
Iénh s6 147 (ngay 10-8-1946) di coi “khoa
hoc thuong thirc cting ung dung cua nd vao
vé sinh”® la mot trong nhiing ndi dung quan
trong clia chuong trinh bac hoc co ban. O cap
d6 vi mo, trong tac pham Di chiic, Nguoi can
din Pang va Nha nudc can cha trong “Phat
trién cong tac vé sinh, y 1679,

Theo H6 Chi Minh, tat ca nhing gi lién
quan dén sinh hoat va cudc séng cua con

nguoi déu phai dam bao vé sinh. Ngudi chi ro:
“Phai gifr gin v€ sinh, an sach, uéng sach, mac
sach, ¢ sach, thi strc mdi khde; strc cang khoe
thi lao dong san xuat cang tot”'°. “An sach”
khong chi 14 thoi quen in ubng ctia mdi nguoi,
ma con gén lién vé6i viée dam bao vé sink thuc
pham. “Ubng sach” khong chi 1a viéc mdi
nguoi can thyc hién, ma con néi dén vide dam
béo an todn nguon nwde sinh hoat. Dong thoi,
H6 Chi Minh dac biét quan tam dén vé sinh
moi truong va bao vé moi truong. Trong tac
pham Di chiic, Ngudi viét: “Toi yéu cau thi
hai toi dwoc dot di, ndi chir 1a “hoa tang”. To1
mong rang cach “hoa tang” dan dan s& duoc
pho bién. Vi nhur thé doi voi nguoi song da tot
vé mit vé sinh, lai khong ton da™,

Thir ba, xay dung va bao ddm moi truong
strc khoe cho nguoi lao dong. Cling voi van dé
giitr gin vé sinh ¢ cac cap do va linh vuc, Ho
Chi Minh con dic biét quan tim dén xay dung
mdi truong stc khoe cho nguoi lao dong thong
qua ddm bdo an toan, v¢ sinh lao dong. Trong
nhu:ng lan dén tham cong truong, nha may,
ham mo, Ho Chi Minh déu quan tam dén van
dé d4m bao an toan va vé sinh lao dong. Nguoi
chi rd: “Phai gitt gin an toan con nguo1, an toan
bén cang”?; “Chung ta phai quy trong con
nguoi, nhét 14 cong nhan, vi cong nhan 1a von
quy nhét ctia xa hoi. Chung ta can phai hét stic
bdo v¢, khong dé xdy ra tai nan lao dong”".

2. Thyce trang vé sinh phong bénh &
nude ta trong thoi ky doi méi

Trong thoi ky doi méi, cong tic vé sinh
phong bénh va bao dam moi trudng strc khde
¢ nudc ta da duge Bang, Nha nudc quan tam
va dat dugc mot sd wu diém va thanh tuu
quan trong, cu thé:

Thir nht, vé sinh phong bénh nhim xay
dung, ddm bao moi truong suc khoe 1a chu

THONG TIN KHOA HOC LY LUAN CHINH TRI - SO 7 (120)-2025



DUA NGHI QUYET CUA DPANG VAO CUOC SONG

truong nhat quan cia Dang Cong san Viét
Nam trong thoi ky d6i méi. Ngay tir Pai hoi
VI, Pang d chi rd sy can thiét phai “huy
dong luc lugng cac nganh tham gia bdo vé va
lam sach moi truong”'4; dén Pai hoi VII,
bang chu truong: “Tung budc cai thién cac
diéu kién vé sinh cong cong, bao vé moi
truong”!S. Van kién Dai hoi Dang toan qudc
va cac Nghi quyét Trung wong vé cong tic
bao v€, cham soc strc khoe nhan dan tir Dai
hoi VII dén nay du nhan manh viéc thuc hién
vé€ sinh trén cdc mat, cac linh vuc. Ngoai ra,
trong thoi ky doi méi, Pang di ban hanh mot
s0 nghi quyét, chi thi, két luan vé vé sinh méi
trudng cling nhu bao v¢ mdi truong, nhu: Chi
thi s6 36/1998/CT-TW ngay 25-6-1998 ciia
Bo Chinh trj vé ting cudng cong tac bao vé
moi truong trong thoi ky cong nghi¢p hoa, hién
dai hoa dat nudc; Nghi quyét sb 41-NQ/TW
ngay 15-11-2004 ctia B Chinh trj vé bao vé
moi truong trong thoi ky day manh cong
nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc...

Bén canh d6, van dé dam bao an toan, vé
sinh lao d6ng va phong, chéng tai nan throng
tich ciing 1a chu trrong nhat quan cia Pang ta
trong thoi ky dbi moi. Dai hoi VI cia Dang
chu truong: “...phong va chdng céc bénh xa
hoi, nghé nghiép”'®; dong thoi, Pai hoi IX cua
Pang chi 15: .. khic phuc hdu qua tai nan va
thuong tich””. Nghi quyét sb 20-NQ/TW
ngay 25-10-2017 cta Ban Chp hanh Trung
wong vé ting cudng cong tac bao vé, cham soc
va nang cao strc khoe nhan dan trong tinh hinh
moi khang dinh can: “Trién khai dong bo cac
giai phap phong, chong thim hoa, bao dam
trat tu, an toan giao thong, an toan lao dong;
phong, chdng tai nan, thwong tich, chay, no,
bénh nghé nghiép”'s. Pong thoi, Pai hoi XII
ciia Pang chu truong: “Day manh céc giai

phap dau tranh phong, chdng toi pham va t¢
nan xa hoi; giam thiéu tai nan giao thong".

Thit hai, chu truong cua Pang da duoc thé
ché hoa thanh hé thong phap luét, chinh sach
ngay cang hoan thién. Dén nay, vin dé vé sinh
mi truong, vé sinh an toan thyc pham, phong
chéng tai nan thuong tich. .. di duoc quy dinh
trong nhiéu vin ban lut nhu: Luat Bao vé moi
truong, Luat An toan thuc phém... Cung voi
dd, Chinh phu, Thu tuéng Chinh phu cling da
ban hanh nhiéu chinh sach nhim thyc hién tot
vé sinh an toan thuc phém, v€ sinh mdi truong
v an toan, vé sinh lao dong, phong chéng tai
nan thuong tich, ching han nhu: Quyét dinh
s6 20/QD-TTg ngiy 4-1-2012 phé duyét
Chién lugc qudc gia an toan thyc pham giai
doan 2011-2020 va tam nhin 2030; Quyét dinh
sb 450/QD -TTg ngay 13-4-2022 phe duyet
Chién Iuoc bao vé méi trudng qudc gia dén
nam 2030, tim nhin dén nam 2050...

Thir ba, viéc thyc hién chu truong, duong
161 cta Pang, chinh sach, phap luat cia Nha
nude vé xay dung, bio dam moi trudng sirc
khoe trong thoi ky d6i méi da dat dugc thanh
tyu quan trong. Vé vé sinh nude sinh hoat, ty
16 ho gia dinh c6 ngudn nude hop vé sinh trong
cd nudc da tang tir 90% (ndm 2010) 1én 98,3%
(nam 2022). Tai khu vire d6 thi, ty 18 dan s6
duoc cung cip nude sach qua hé thong cap
nudc tap trung tang tir 86,7% (nam 2018) lén
94.2% (nam 2022). Ve kiém sodt 6 nhiém va
xit Iy chat thai, dén nay, ty 18 nudc thai dugc
thu gom xir 1y dat hon 15%; ty 1€ khu cong
nghiép, khu ché xuét da di vao hoat dong c6
nha may xu ly nude thai tap trung dat tiéu
chuan moi truong tang tir 80,1% (nim 2018)
16n 91% (nam 2022)2. Vé xik Iy chit thdi rin
va chat thai nguy hai, ty 1& chat thai ran sinh
hoat d6 thi dugc thu gom, xtr Iy dat tiéu chuan
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ngay cang tang lén, tr 86% (nam 2018) 1én
96,23% (nam 2022); ty 1¢ chat thai nguy hai
dugc thu gom, xur Iy tang tir 75% (ndm 2018)
1én 90% (ndm 2022); ty 1& co s gdy 6 nhiém
mdi trudng nghiém trong dugc xu 1y tang tir
66,2% (ndm 2018) 1én 85,5% (ndm 2022)*.

Bén canh do, tinh hinh dam bao an toan, vé
sinh lao dong, phong chong tai nan thuong
tich da dat dugc mot sd két qua budc dau.
Thot gian qua, cong tac chdm soc stc khoe
cho nguoi lao dong ngay cang duge quan tam.
Chi tinh riéng nam 2023, da c6 gan 2,48 triéu
nguoi lao dong dugce kham strc khoe dinh ky,
46/63 tinh/thanh phd d to chtre kham va phat
hién dugc 34/35 loai bénh nghé nghiép?.
Trong linh vic an toan giao thong, nhd trién
khai dong bo nhiéu giai phap nén tinh hinh
giao thong duong b ¢ nudce ta co su céi thién
tich cuc. Trong giai doan 2018-2022, s6 vu tai
nan, sO nguoi tir vong, s ngudi bi thuong do
tai nan giao thong c6 xu hudng gidm so voi
giai doan 2015-2017, véi toc do giam binh
quén lan luot 14 13%, 7,5% va 17,9%2.

Tuy nhién, bén canh nhitng két qua dat
dugc, viée xay dung va bao ddm mdi trudng
strc khoe & nudc ta con ton tai mot sb khd
khan, thach thire. Tuy ty 18 ho gia dinh tiép
can ngudn nude sinh hoat va cong trinh hop
vé sinh tang 1én, nhung ty 18 dan s sir dung
ngudn nudc va cong trinh vé sinh duge quan
Iy con han ché. Van dé xtr Iy nude thai con
nhiéu bét cap, de doa tryc tiép dén stc khoe
ctia ngudi dan va moi truong ty nhién. Tong
lugng nude thai d6 thi dugc thu gom, xtr 1y
chi dat khoang 15%, chi c¢6 khoang 41%
nude thai tir hoat dong nudi trong thuy san
dugc thu gom, xtr Iy, khoang 9% lugng nude
thai y t& phat sinh chwa dugc xtr 1y. O nong
thon, hau hét cac khu dan cu chua c6 hé

thong thu gom va xir Iy nudc thai sinh hoat
tap trung, ca nudc mai co 141/730 cum cong
nghiép (dat ty 1¢ 19,3%) dau tu xay dung hé
thdng xtr Iy nudc thai tap trung®. Bén canh
dé, tinh trang 6 nhiém khong khi ngay cang
nghiém trong, dic biét 1a 6 nhiém bui min
PM2,5 va TSP tai cac thanh phd 16n nhu
Thanh pho H6 Chi Minh va Ha Noi dang c6
xu hudng ngay cang gia tang. Cong tac dam
bao vé sinh an toan thuc pham va an toan
trong st dung thudc van gap nhiéu kho khin,
thach thirc. Viée bdo vé strc khoe cho nguoi
lao ddng, nhét 1a stc khoe cua nguoi lao
dong trong khu vyc phi chinh thire, khong c¢6
hop ddng lao dong van con nhiéu kho khan...

3. Mot s6 giai phap nhim diy manh
viéc xay dung, bdo dim moi trwong sirc
khée ctia Nhan dan trong ky nguyén phat
trién méi

Thi nhat, hoan thién thé ché vé cong tac vé
sinh phong bénh ddp img yéu cau bdo vé,
chdam soc sike khoe nhén déan dé gidi quyét
dong bé, tir “sém”’, tir “xa”’ nhitng yéu té moi
trieong dnh huong dén sire khoe.

Theo do, viéc hoach dinh chu truong, duong
16i cua Dang, chinh sach, phap luat cia Nha
nude can thé hién quan diém: 1) Uu tién van
dé stee khoe, dit ste khoe va cong tac bao ve,
chim soc st khoe nhan dan vao vi tri chién
lugc trong moi chinh sach phat trién ctia quc
gia; 2) Xuét phét tir thuc tién dé dua van dé
stc khoe vao qua trinh hoach dinh, xay dung
va thyc thi chinh sach; 3) Pay nhanh viéc
chuyén d6i mo hinh phat trién kinh té - xa hoi
va moi truong theo hudng c6 191 cho suc khoe;
dam béo su phat trién hai hoa gitra kinh t&, vin
hoa, xa hoi, moi truong va suc khoe.

Trong bdi canh méi, cac chién lugc, chinh
sach phat trién & cac linh vuc tir kinh &, vin
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héa, xa hoi, mdi truong can quan tam dén van
dé strc khoe; dong thoi, danh gia duoc tic dong
d6i voi stic khoe nhan dan. Vi vdy, can xay
dung co ché bat budc phai co bao cao danh gia
tic dong vé stre khoe (gidng quy dinh vé danh
gi4 viéc dam bao 1ong ghép gidi) trong qua
trinh chuén bi, trinh, thim dinh, d4nh gi4 cic
du thdo van ban quy pham phép luét. Bao céo
ndy phai duoc 4p dung cho tit ca cac du an,
chinh sach c6 kha nang anh huong dén méi
trudng va doi séng cong dong. Day & 1a cong
cu gitip nhan dién sém cac nguy co gy hai dén
strc khoe, tir d6 dé xuét bién phap phong nglra
va giam thiéu tac dong tiéu cuc. Viée bt bude
thyuc hién danh gia tac dong suc khoe s€ gop
phan bao vé strc khoe cong dong, nang cao
chat luong song va dam béo sy phat trién kinh
t& - x4 hoi theo hudng bén vimg.

Thit hai, tié'p tuc ban hanh va thuec thi chinh
sach, chién lwoc dé cdi thién vé sinh méi
trueong & tat cd cdc cdp do, khu virc.

Pé lam tot cong tac nay, Pang va Nha
nudce can 13nh dao, chi dao cac co quan, don
vi lién quan déy manh thuc hién mot sb
nhiém vy, giai phap mang tinh trong diém,
then chdt. Cu thé: Cai thién két ciu ha tﬁng,
v¢ sinh mo1 truong do thi va ndng thon; tap
trung cai thién moi trudng sdng (dic biét 1a
khu vic nong thon), quan 1y rac thai, trién
khai cac dy an xtr Iy nudc thai sinh hoat, ddm
bao an toan ngudn nude sinh hoat... Liy viée
xdy dung cac “thanh phd sirc khoe” va “nong
thon strc khoe” lam diém khoi dau dé thac
déy viéc xay dung mot “Viét Nam suc khoe”.
Trién khai sau rong viéc xdy dung “khu dan
cu stre khoe”, “lang xa sttc khoe”, “co quan
strc khoe”, “gia dinh stic khoe”; tap trung xay
dung “truong hoc strc khoe” thong qua viéc
gidm sat, danh gia nguy co cling nhu cai thi¢n

chinh sach vé dam bao vé sinh, an toan thuc
pham truong hoc. Cdc mé hinh nay gitp huy
dong sw tham gia cia ngudi dan, chinh quyén
va cac t0 chire xa hoi vao viée xdy dung moi
truong séng lanh manh, an toan, phong
chéng dich bénh va thuc day 16i séng tich
cuc. Qua do, rut ra bai hoc kinh nghiém diéu
chinh phu hop véi timg vung mién, 1am co
s¢ dé nhan rong trén toan qudc.

Thit ba, ting cuong quan tri cdc van dé moi
trieong anh huong dén sikc khoe.

Dé cai thién chét lwong moi trudng, can giai
quyét triét dé cac van dé moi trudng anh huong
dén stic khoe ctia ngudi dan. Pong thoi, quan
tAm, d4nh gi4 mot cach day dii va chat ché tic
dong ctiia moi truong dbi véi cic dw an phat
trién kinh té, khu cong nghiép, cum cong
nghiép, khu d6 thi méi nham ngin ngira céc
rii ro doi v6i moi truong va stc khoe tir
“s6m”, tlr “xa”. Pay manh phong ngira va
kiém soét 6 nhidm khong khi; chii trong quan
trac vé chat lwgng khong khi & khu vuc ¢6
nguy co 6 nhiém, hoan thién co ché canh bao
s6m vé mirc do 6 nhiém khong khi ¢ cac thanh
phd 16n. Trong do, chil trong thyuc hién toan
dién viéc quan Iy tiéu chudn chat luong khong
khi d6 thi va xay dyng ké hoach, 16 trinh cy thé
dé cai thién cht luong khong khi trén ca nudc.

Bén canh do, can day manh khai théc, quan
ly nguc“m nudc sinh hoat an toan, dat tiéu
chudn. Ting cudng quan 1y, bio vé ngudn
nudc ngﬁm trién khai xdy dung mang ludi
quan tric chét lugng moi truong dat, thiét lap
hé théng khéo sat, danh gla chat luong moi
truong, phong ngira va kiém soat 6 nhiém
tiéng on. Tumg budc thiét [4p, cai tién hé thong
quan ly moéi truong va suc khoe, thuc hi¢n
khao sat moi truong va suc khoe tai cac khu
vuc, luu vue, nganh cong nghiép trong diém.
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Trén co s¢ do, thuc hién quan 1y rii ro vé moi
truong va suc khoe thong qua vi¢c khoanh
ving céc khu vy ¢6 mire rii ro cao, tién hanh
danh gia tic dong ctia 6 nhiém moi truong dbi
v6i stic khoe va thiét 1ap co ché truyén thong
i ro vé strc khoe méi truong.

Thit tu, bao dam an toan thuc phcfm, thudc
va hoan thién hé thong an todn céng cong.

Pé dap tmg yéu cau ting cuong bao dam
an toan thuc phém trong bdi canh méi, can
timg budc xdy dung hé théng tiéu chuan qubc
gia vé an toan thuc phim phu hop véi tiéu
chuén quéc té. Dic biét, som sira d6i Luat An
toan thyc pham (nim 2010). D6i méi, ning
cao hi¢u luc, hiéu qua quan 1y nha nude trong
linh vuc nay, chu trong giam sat va danh gia
rii ro an toan thuc phim thong qua ting
cuong mang ludi giam sat vé an toan thyc
pham. Dong thoi, diy manh cong tac thanh

tra va tang mirc xtr phat vi pham hanh chinh
trong linh vyc v¢ sinh, an toan thuc phém.

Bén canh do, chu trong nghién ctru, dé xuét
gidi phap nham dam béo viéc s dung thude
an toan cho nguodi dan. Tang cudng an toan
san xudt va vé sinh lao dong thong qua viéc
dé cao trach nhiém cta céc bén trong cong tac
ndy, tang cuong viée kiém tra, kiém soat mirc
d6 rtii ro vé an toan lao dong trong cac don vi,
doanh nghiép. Thuc hién khdo sat danh gia
nguy co “bénh nghe nghiép”, tiép tuc cai thién
hé thong tiéu chuan an toan va strc khoe nghé
nghiép; thiét 1ap v cai thién mang ludi gism
sat, bao cao va quan Iy hiéu qué céc bénh nghé
nghiép chi yéu. Dong thoi, chil trong phong
nglra va giam thiéu tic hai ciia tai nan thuong
tich thong qua thiét 1ap hé thong an toan cong
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