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1. Nguyễn Ái Quốc với quá trình hình 
thành nhận thức sâu sắc về tầm quan 
trọng của việc tập hợp và xây dựng lực 
lượng cách mạng 

Những năm đầu thế kỷ XX, ở Huế đã nổ ra 
nhiều phong trào yêu nước chống thực dân 
Pháp, lôi cuốn đông đảo các tầng lớp nhân dân 
tham gia, trong đó có người thanh niên mang 
tên Nguyễn Tất Thành. Tuy nhiên, sự thất bại 
liên tiếp của các phong trào đó đã tác động 
mạnh mẽ đến nhận thức của Nguyễn Tất 
Thành, khiến cho người thanh niên này nhận 
thức rõ hơn về bản chất dã man, hiếu chiến của 
bọn thực dân xâm lược và sức mạnh đấu tranh 
của quần chúng khi được tổ chức lại. Đặc biệt, 
giữa lúc “châu Á thức tỉnh”, nhiều sĩ phu 

đương thời đã trăn trở tìm kiếm con đường 
cứu nước như: Cụ Phan Đình Phùng, cụ 
Hoàng Hoa Thám, cụ Phan Châu Trinh và 
Phan Bội Châu... Tuy khâm phục các cụ, 
nhưng Nguyễn Tất Thành cũng nhận thức rõ 
những khuyết thiếu không thể khắc phục của 
các con đường ấy và lựa chọn cho mình một 
hướng đi mới - đến các nước phương Tây, và 
Pháp là điểm đến đầu tiên của người thanh 
niên mang tên Nguyễn Tất Thành - nơi có trào 
lưu “Tự do -  Bình đẳng - Bác ái”. 

Tuy nhiên, trước khi đến Pháp, Nguyễn Tất 
Thành có cơ hội được ghé qua Singapore, Sri 
Lanka, Ai Cập... và nhận thấy, “dù màu da có 
khác nhau, trên đời này chỉ có hai giống 
người: giống người bóc lột và giống người bị 

NGUYỄN ÁI qUốC vỚI vaI TRÒ qUYếT ĐịNH  
TRoNG TẬP HỢP lựC lưỢNG, SÁNG lẬP, 
TỔ CHỨC HỘI vIệT Nam CÁCH mạNG THaNH NIÊN - 
TỪ NHẬN THỨC ĐếN qUÁ TRìNH HoạT ĐỘNG THựC TIỄN  
TS. NGUYỄN THỊ THU HUYỀN 
Học viện Chính trị quốc gia Hồ Chí Minh 
n Tóm tắt: Bài viết phân tích quá trình xây dựng lực lượng cách mạng của lãnh 
tụ Nguyễn Ái Quốc đi từ nhận thức đến quá trình hoạt động thực tiễn của Người 
qua việc tuyên truyền, tập hợp, đào tạo và rèn luyện đội ngũ làm cách mạng dưới 
ngọn cờ hiệu triệu của tổ chức hạt nhân Cộng sản Đoàn với hình thức là “một 
nhóm trung kiên bí mật”, sau đó là Hội Việt Nam Cách mạng Thanh niên - tổ 
chức cách mạng có khuynh hướng mácxít và là một trong những tổ chức tiền 
thân của Đảng Cộng sản Việt Nam sau này. 
n Từ khóa: Hội Việt Nam Cách mạng Thanh niên; Nguyễn Ái Quốc; Xây dựng 
lực lượng cách mạng. 
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bóc lột”1. Khi đặt chân đến Pháp, Nguyễn Tất 
Thành thấy “ở Pháp cũng có người nghèo khổ 
như bên ta” và đặt câu hỏi: “Tại sao người 
Pháp không “khai hóa” đồng bào của nước họ 
trước khi đi “khai hóa” chúng ta”2, ngay trong 
chính nước Pháp cũng có kẻ giàu, người 
nghèo, có người tốt, kẻ xấu, có kẻ dã man, 
người tiến bộ. Đây chính là nhận thức quan 
trọng bước đầu dẫn Nguyễn Tất Thành tới 
những tư duy mới về lực lượng cách mạng. 

Chỉ sau một thời gian ngắn sống ở Pháp, 
Nguyễn Tất Thành đã tích cực tìm hiểu và 
tham gia các hoạt động chính trị, văn hóa, 
khoa học, nghệ thuật đa dạng. Đặc biệt, 
Nguyễn Tất Thành đã tìm hiểu và tham gia 
vào các tổ chức, hoạt động của những người 
Việt Nam yêu nước, những người có cùng chí 
hướng đấu tranh cho độc lập dân tộc; tham 
gia vào các hoạt động của giai cấp công nhân 
Pháp và các nhóm sắc tộc khác, thể hiện sự 
quan tâm đến các vấn đề xã hội rộng lớn hơn 
và tìm kiếm sự ủng hộ từ nhiều phía. Từ 
những hoạt động thực tế đã khiến Nguyễn Tất 
Thành nhận ra rằng, nhiều người dân Pháp và 
một số chính đảng Pháp ủng hộ cuộc đấu 
tranh của các dân tộc thuộc địa. Càng tích cực 
tham gia các hoạt động chính trị, Nguyễn Tất 
Thành càng nhận thức rõ hơn về sức mạnh 
đoàn kết của giai cấp công nhân, và đặc biệt 
là ở họ có cùng chí hướng, nỗi khổ và cùng 
một kẻ thù. Nghĩa là, cuộc đấu tranh của nhân 
dân các nước thuộc địa luôn có bạn đồng 
minh là giai cấp công nhân ở chính quốc. 
Đầu năm 1919, Nguyễn Tất Thành tham 

gia Đảng Xã hội Pháp - tổ chức duy nhất lúc 
bấy giờ đứng về phía các dân tộc thuộc địa. 
Ngày 18-6-1919, Nguyễn Tất Thành đã thay 
mặt Hội những người Việt Nam yêu nước tại 
Pháp gửi đến Hội nghị Vécxây Bản Yêu sách 
của nhân dân An Nam3. Bản Yêu sách đòi 

Chính phủ Pháp phải thừa nhận các quyền tự 
do, dân chủ và quyền bình đẳng của dân tộc 
Việt Nam. Tuy nhiên, Bản Yêu sách đã không 
được Hội nghị xem xét và Nguyễn Ái Quốc 
“hiểu rằng những lời tuyên bố tự do của các 
nhà chính trị tư bản trong lúc chiến tranh thật 
ra chỉ là những lời đường mật để lừa bịp các 
dân tộc”4. Trên cơ sở đó, Người đã rút ra bài 
học quý giá là: “...muốn được giải phóng, các 
dân tộc chỉ có thể trông cậy vào mình, trông 
cậy vào lực lượng của bản thân mình”5, chứ 
không phải dựa vào Pháp, Nhật hay bất cứ 
thế lực nào từ bên ngoài. Vì vậy, muốn cho 
lực lượng cách mạng có được sức mạnh to 
lớn, họ phải được đoàn kết và tổ chức lại.  

Năm 1920, khi Nguyễn Ái Quốc bắt gặp 
ánh sáng cách mạng với cơ duyên được đọc 
bản Sơ thảo lần thứ nhất những luận cương 
về vấn đề dân tộc và vấn đề thuộc địa của lãnh 
tụ V.I Lênin và từng bước tiếp cận lý luận của 
chủ nghĩa Mác - Lênin, Nguyễn Ái Quốc đã 
hiểu được vai trò và sức mạnh của tổ chức 
trong cuộc cách mạng giải phóng dân tộc. Vì 
vậy, Người càng nhận rõ tầm quan trọng của 
việc xây dựng một tổ chức cách mạng vững 
mạnh để tập hợp, đoàn kết và lãnh đạo quần 
chúng đấu tranh, tiến tới giành độc lập dân 
tộc, giải phóng đất nước khỏi ách áp bức, bóc 
lột của chế độ thực dân, phong kiến. 

2. Nguyễn Ái Quốc với quá trình hoạt 
động thực tiễn tập hợp lực lượng, sáng 
lập, tổ chức Hội Việt Nam Cách mạng 
Thanh niên 

Với thực tiễn tình hình Việt Nam ở thời 
điểm những năm 20 của thế kỷ XX, Nguyễn 
Ái Quốc đã nhận thấy thời cơ chưa chín muồi 
để có thể thành lập được Đảng Cộng sản như 
Liên Xô do nhiều nguyên nhân cả khách quan 
lẫn chủ quan, trong đó có nguyên nhân cơ bản 
là việc đại đa số các tầng lớp nhân dân Việt 
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Nam chưa biết và chưa hiểu về chủ nghĩa 
cộng sản. Để giúp quần chúng nhân dân hiểu 
và tin theo chủ nghĩa cộng sản thì trước hết 
cần phải thành lập một tổ chức cách mạng có 
khuynh hướng mácxít rồi từ đó tìm cách 
truyền bá dần dần những quan điểm cách 
mạng, học thuyết Mác - Lênin vào Việt Nam, 
giúp quảng đại Nhân dân, đặc biệt là giai cấp 
công nhân hiểu được sứ mệnh và trách nhiệm 
lịch sử của giai cấp mình trong thực hiện sứ 
mệnh giải phóng dân tộc, giải phóng giai cấp, 
giải phóng con người. 

Cộng sản đoàn - Tổ chức hạt nhân phát triển 
thành Hội Việt Nam Cách mạng Thanh niên 

Năm 1924, khi đến Quảng Châu (Trung 
Quốc), Nguyễn Ái Quốc đã tiếp xúc với 
nhiều người Việt Nam yêu nước. Nhận thấy 
cần phải có tổ chức của những người Việt 
Nam yêu nước nơi đây, Nguyễn Ái Quốc đã 
nhanh chóng tập hợp họ lại và tìm nhiều cách 
giảng giải cho họ “hiểu sự cần thiết của tổ 
chức và sự vô ích của những hành động 
không cơ sở”6. Sự nỗ lực của Nguyễn Ái 
Quốc đã có tác dụng to lớn trong việc giác 
ngộ những thanh niên yêu nước tại đây, qua 
đó, lựa chọn những người ưu tú nhất, có tinh 
thần kiên quyết, cách mạng nhất để tiến hành 
huấn luyện cho họ về phương pháp và cách 
thức tổ chức, đấu tranh cách mạng. 

Lúc bây giờ, Nguyễn Ái Quốc đặc biệt chú 
ý tới các thành viên trong tổ chức Tâm Tâm 
xã. Đó là tổ chức gồm những người tiên tiến 
vừa tách khỏi tổ chức Việt Nam Quang Phục 
Hội do Phan Bội Châu lập ra trước đó. Họ đã 
trải qua phong trào Đông du, mất hy vọng ở 
Nhật, do có nhiệt tình yêu nước và ngưỡng 
mộ tinh thần yêu nước của cụ Phan nhân lúc 
có cuộc Cách mạng Tân Hợi đã xuất dương 
sang Trung Quốc để tìm hướng mới nhằm 
giải phóng dân tộc. Qua tiếp xúc với những 

thanh niên trong Tâm Tâm xã, Nguyễn Ái 
Quốc đã đánh giá cao tinh thần yêu nước của 
họ cũng như chỉ ra những mặt còn hạn chế 
của tổ chức này. Nhận thấy lòng yêu nước 
nồng nàn, nhiệt huyết của tuổi trẻ sôi sục 
muốn làm cách mạng cứu nước, cứu dân ở 
những thanh niên trong tổ chức; đồng thời, 
xét về thời gian, họ có thể phục vụ cuộc cách 
mạng lâu dài, bảo đảm làm nòng cốt cho 
phong trào được liên tục, Nguyễn Ái Quốc 
đã tiến hành lập “một nhóm trung kiên bí 
mật” để chỉ đạo mọi công tác, đó chính là tổ 
chức Cộng sản Đoàn. 

Ngày 19-2-1925, trong thư gửi Đoàn Chủ 
tịch Quốc tế Cộng sản về vấn đề Đông 
Dương, Nguyễn Ái Quốc đã viết: “Chúng tôi 
đã lập một nhóm bí mật gồm 9 hội viên, trong 
đó có:/ 2 người đã được phái về nước./ 3 
người ở tiền tuyến (trong quân đội của Tôn 
Dật Tiên)./ 1 người đang đi công cán quân sự 
(cho Quốc dân Đảng)./ Trong số hội viên đó, 
có 5 người đã là đảng viên dự bị của Đảng 
Cộng sản./ Chúng tôi còn có 2 đoàn viên dự 
bị của Đoàn Thanh niên Cộng sản Lênin”7. 
Nhóm bí mật 9 người mà Nguyễn Ái Quốc 
nhắc đến đó chính là Cộng sản Đoàn - tổ chức 
cộng sản đầu tiên của người Việt Nam với 
những thành viên: Lê Hồng Sơn (tức Lê Văn 
Phan, quê Nam Đàn), Lê Hồng Phong (tức Lê 
Huy Doãn, quê Hưng Nguyên), Hồ Tùng Mậu 
(tức Hồ Bá Cự, quê Quỳnh Lưu), Lê Quảng 
Đạt (tức Lê Doạt, quê Nam Đàn), Vương 
Thúc Oánh (quê Nam Đàn), Trương Vân Lĩnh 
(tức Lệnh, quê Nghi Lộc), Lưu Quốc Long 
(tức Quý, quê Thanh Chương), Lý Quý ( tức 
Trần Phú, quê Đức Thọ), Lâm Đức Thụ (tức 
Nguyễn Công Viễn, quê Thái Bình)8. 

Tháng 6-1925, trên cơ sở lấy nhóm bí mật 
làm nòng cốt, Nguyễn Ái Quốc tiến hành 
thành lập Hội Việt Nam Cách mạng Thanh 
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niên và nhanh chóng thông qua Chính cương, 
Điều lệ và Chương trình hành động của Hội9. 
Hội Việt Nam Cách mạng Thanh niên hoạt 
động với tôn chỉ và mục đích chủ yếu là làm 
cuộc cách mệnh dân tộc (đập tan ách thống 
trị của thực dân Pháp và kiên quyết đấu tranh 
giành lại độc lập cho dân tộc), sau đó làm 
cách mệnh thế giới (nghĩa là đấu tranh nhằm 
lật đổ chủ nghĩa đế quốc và xây dựng đất 
nước theo con đường cộng sản chủ nghĩa). 

Nguyễn Ái Quốc thành lập Hội Việt Nam 
Cách mạng Thanh niên 

Từ việc khảo nghiệm thực tiễn và tham gia 
hoạt động ở nhiều hội, nhiều tổ chức nước 
ngoài như: Tham gia Hội những người Việt 
Nam yêu nước tại Pháp, bỏ phiếu tán thành 
và là đảng viên của Đảng Cộng sản Pháp cho 
đến việc thành lập và điều hành tổ chức các 
hoạt động của Hội Liên hiệp các dân tộc bị 
áp bức10... đã giúp Nguyễn Ái Quốc có nhiều 
kinh nghiệm trong việc tổ chức các phong 
trào, hiểu hơn về mong muốn và khát vọng 
của các dân tộc bị áp bức; đồng thời, nhận 
thức được sâu sắc hơn về sức mạnh đoàn kết 
dân tộc. Vì vậy, đối với Việt Nam, nhất thiết 
phải thành lập một tổ chức để “hợp lực” đấu 
tranh. Tổ chức đóng vai trò quan trọng, đó 
chính là Hội Việt Nam Cách mạng Thanh 
niên - “cái vỏ bọc để nở ra con chim non cộng 
sản”11 mà trong đó, giữ vai trò nòng cốt lãnh 
đạo là Cộng sản Đoàn. 

Hội Việt Nam Cách mạng Thanh niên chủ 
trương đoàn kết hết thảy mọi tầng lớp lao 
động mà “công nông là gốc”12, đoàn kết tất 
cả người Việt Nam yêu nước thành một mặt 
trận để cùng thực hiện nhiệm vụ chung là cứu 
nước, đánh đuổi thực dân Pháp và bọn phong 
kiến địa chủ tay sai, đưa lại quyền tự do, dân 
chủ cho các tầng lớp nhân dân bị áp bức. Để 
tuyên truyền, tập hợp đông đảo quần chúng, 

Hội đã ra mắt báo Thanh niên; trong đó, nêu 
rõ tôn chỉ, mục đích đoàn kết Nhân dân đấu 
tranh cho nền độc lập dân tộc. Báo Thanh 
niên “đã chỉ ra cho Nhân dân ta thấy rõ tính 
chất của cách mạng Việt Nam là cách mạng 
giải phóng dân tộc, kẻ thù chủ yếu của dân 
tộc Việt Nam là đế quốc Pháp và bọn phong 
kiến tay sai, lực lượng cách mạng Việt Nam 
là toàn thể Nhân dân, trong đó công nông là 
lực lượng chủ yếu của cách mạng”13. 
Để xây dựng lực lượng cách mạng lớn 

mạnh, Nguyễn Ái Quốc đã chú trọng công tác 
tuyên truyền, giác ngộ quần chúng nhân dân 
nhận thức rõ bộ mặt xảo trá của thực dân 
Pháp; đồng thời, cho họ thấy rõ sự xấu xa, tàn 
bạo của chế độ thực dân Pháp và từ đó giáo 
dục lòng yêu nước, khơi sâu chí căm thù của 
Nhân dân ta đối với đế quốc và phong kiến 
tay sai. Mặt khác, Người tích cực giới thiệu 
về Cách mạng tháng Mười và nước Nga 
Xôviết, tuyên truyền lý luận của chủ nghĩa 
Mác - Lênin, con đường, cách thức đấu tranh 
cách mạng với sự khẳng định: “...chủ nghĩa 
tư bản nhất định sẽ bị diệt vong”14. Đồng thời, 
Người chỉ rõ: “Sửa cái xã hội cũ đã mấy ngàn 
năm làm xã hội mới, ấy là rất khó. Nhưng biết 
cách làm, biết đồng tâm hiệp lực mà làm thì 
chắc làm được, thế thì không khó. Khó dễ 
cũng tại mình, mình quyết chí làm thì làm 
được”15. Báo Thanh niên được xuất bản đều 
đặn mỗi tuần, với mỗi số in khoảng 100 bản. 
Sau khi xuất bản, một lượng lớn báo Thanh 
niên được bí mật đưa về nước để truyền bá tư 
tưởng cách mạng, cũng như phát hành tới các 
trung tâm phong trào yêu nước của người 
Việt Nam ở nước ngoài. Với nội dung ngắn 
gọn, dễ hiểu, ngôn từ trong sáng nhưng lập 
luận chặt chẽ, đanh thép, báo Thanh niên đã 
góp phần giác ngộ lý tưởng cách mạng, tuyên 
truyền và giáo dục chủ nghĩa Mác - Lênin, về 
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đạo đức, tinh thần hy sinh, cống hiến cho sự 
nghiệp cách mạng của giai cấp công nhân.  

Bên cạnh đó, Nguyễn Ái Quốc luôn chú 
trọng mở các lớp học nhằm giác ngộ lý luận 
cách mạng cho những thành viên trong Hội 
hướng tới mục tiêu xây dựng đội ngũ cán bộ 
nòng cốt để thực hiện các nhiệm vụ tuyên 
truyền về chủ nghĩa cộng sản, thu hút và tập 
hợp đông đảo quần chúng nhân dân trong 
nước tham gia vào lực lượng của cách mạng. 
Đầu năm 1926, Lớp huấn luyện chính trị đầu 
tiên chính thức khai mạc tại ngôi nhà số 13A 
và 13B đường Văn Minh, Quảng Châu, 
Trung Quốc16. Về cơ bản, lớp huấn luyện lý 
luận này do Nguyễn Ái Quốc trực tiếp tổ 
chức và giảng dạy, song cũng có thời điểm 
mời các lãnh tụ cộng sản của Trung Quốc 
đến truyền thụ. Tại lớp học, các học viên 
được nghe những bài giảng về lịch sử phong 
trào cách mạng quốc tế và cách mạng giải 
phóng dân tộc, nguyên lý của chủ nghĩa 
Mác - Lênin, các học thuyết, tổ chức cách 
mạng thế giới và chỉ dẫn thực hành về diễn 
thuyết, kỹ năng vận động, tổ chức, tập hợp 
quần chúng... Nguyễn Ái Quốc đặc biệt nhấn 
mạnh đến tầm quan trọng của công tác tổ 
chức đối với các học viên, bởi cách mạng 
muốn thành công thì lực lượng cách mạng 
phải được tổ chức lại và tổ chức đó càng 
rộng rãi, càng chặt chẽ bao nhiêu thì càng 
thành công bấy nhiêu. Theo đó, nội dung tại 
lớp huấn luyện thường tập trung vào thực 
hành kỹ năng vận động và tổ chức các hội 
quần chúng, tổ chức các buổi học ngoại 
khóa. Các học viên còn được chia thành 
nhóm, tổ học tập để giúp đỡ và kiểm tra kết 
quả học tập của nhau17.  

Sau thời gian dài hoạt động tích cực, từ 
năm 1925 đến tháng 9-1927, Hội Việt Nam 
Cách mạng Thanh niên đã tổ chức khoảng 10 

khóa huấn luyện và 200 người đã “tốt 
nghiệp”18. Sau khi tốt nghiệp, đa số học viên 
đã được đưa về nước để thực hiện “vô sản 
hóa”, nghĩa là thâm nhập vào công nhân, 
nông dân, quần chúng lao động để tuyên 
truyền, giác ngộ cách mạng cho họ. Qua hệ 
thống tổ chức của Hội, hàng nghìn hội viên 
khác đã được đào tạo và giác ngộ tình nguyện 
hy sinh tất cả để tham gia vào lực lượng cách 
mạng. Kết quả là trong giai đoạn 1925-1928, 
các cơ sở cách mạng được thành lập và phát 
triển mạnh ở “17 tỉnh thành Bắc Kỳ, đã thành 
lập được năm Tỉnh bộ là các Tỉnh bộ Hà Nội, 
Hải Phòng, Nam Định, Thái Bình, Ninh Bình 
và kết nạp được gần 1.000 hội viên”19; đồng 
thời, các tổ chức xã hội theo giới, nghề 
nghiệp đã được thành lập ở các nhà máy, hầm 
mỏ, đồn điền. Phong trào công nhân ngày 
càng phát triển và lan rộng mạnh mẽ với lực 
lượng có ý thức chính trị ngày càng rõ rệt và 
hành động thống nhất. 

Tóm lại, sự trưởng thành và phát triển của 
Hội Việt Nam Cách mạng Thanh niên đã cho 
thấy quá trình xây dựng lực lượng cách mạng 
hết sức công phu, bài bản của lãnh tụ Nguyễn 
Ái Quốc. Mặc dù trong quá trình xây dựng 
và trưởng thành, Hội Việt Nam Cách mạng 
Thanh niên chưa thực hiện được hết tất cả 
những điều đã ghi trong Cương lĩnh hành 
động nhưng về cơ bản, Hội đã làm tròn sứ 
mệnh lịch sử vĩ đại là chuẩn bị về tư tưởng, 
chính trị qua việc tuyên truyền lý luận cách 
mạng giải phóng dân tộc trong phong trào 
công nhân và phong trào yêu nước. Đồng 
thời, Hội đã chuẩn bị về tổ chức thông qua 
việc xây dựng, đào tạo và rèn luyện đội ngũ 
cán bộ, cùng với việc hình thành hệ thống tổ 
chức. Quá trình này dẫn đến sự ra đời của các 
tổ chức cộng sản riêng lẻ, sau đó được hợp 
nhất thành Đảng Cộng sản Việt Nam g
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