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TOM TAT

Muc tiéu: Danh gia gia tri cla xét nghiém QuantiFERON-TB
Access trong chan doan lao tiém an tai quan Duong Kinh, thanh
phd Hai Phong nam 2022. Déi twong va phuwong phdp nghién
ctru: Nghién ciru hodi cru 273 mau méu duoc |y tir 273 ngudi
nghi nhiém lao tiém an tai quan Duong Kinh, thanh phd Hai
Phong. Két qud: D6 chinh xac cla ki thuat QlAreach: 79,7%. Do
nhay cla ky thuat QlAreach: 98,6%. D6 dac hiéu cla ky thuat
QlAreach: 72,7%. Gia tri dw bao duong tinh cla ky thuit
QlAreach: 57,1%. Gia tri dw bdo dm tinh cla ky thuat QlAreach:
99,3%. Két ludin: Tiép tuc nghién clru thém vé xét nghiém
QlAreach véi c& mau Ién hon dé dua ra dd chinh xac, d6 nhay va
dé dac hiéu cda xét nghiém.

Tir khod: QuantiFERON-TB Access, QlAreach QFT, Lao tiém an.

Application of the QuantiFERON-TB Access test in
the diagnosis of latent tuberculosis infection in the

community

ABSTRACT: Obijectives: To evaluate the efficacy of the
QuantiFERON-TB Access test in diagnosing latent tuberculosis
infection in Duong Kinh District, Hai Phong City in 2022.
Meterials and Methods: A retrospective study was conducted on
273 blood samples collected from 273 individuals suspected of
having latent tuberculosis infection in Duong Kinh District, Hai
Phong City. Results: The accuracy of the QlAreach assay was
79.7%. The sensitivity of the QlAreach assay was 98.6%, and its
specificity was 72.7%. The positive predictive value of the
QlAreach assay was 57.1%, and the negative predictive value
was 99.3%. Conclusions: Further research with a larger sample
size is needed to provide more precise estimates of the accuracy,
sensitivity, and specificity of the QlAreach test.

Keywords: QuantiFERON-TB Access, QlAreach QFT, Latent
tuberculosis infection.

PAT VAN DE

bénh lao hoat dong. SO lao tiém an toan cau

dugc tinh todn khoang 23% dan s thé gioi,

Bénh lao 1a bénh truyén nhiém nguy hiém,
khong nhitng gy anh huéng dén sirc khoe
con ngudi ma con lam ton hai nguén luc cua
x4 hoi. Lao tiém an (LTBI) 1 tinh trang co
thé nguoi c6 dap tng mién dich véi khang
nguyén cta vi khuan lao, nhung khéng c6 dau
hiéu 1am sang, can 1am sang nao cho thiy

trong d6 c6 6% la tré em [1]. Viét Nam co
30% dan s nhidm lao tiém an [2]. Xét
nghiém dinh luong Interferon — Gamma
(IGRA) la xét nghiém c6 thé biét som nhét sy
¢4 mait cta vi khuén lao, trong do xét nghiém
QuantiFERON-TB Gold Plus dugc danh gia
c6 loi thé tinh chinh xdc cao nhung yéu cau
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quy trinh thu thdp mau va phan tich chinh
xéac, can than doi hoi ngué)n luc co s& tot, yéu
ciu cao véi k¥ thuat vién va co s¢ vat chét.
Xét nghiém QuantiFERON®-TB Access
(QIAreach QFT) moi cua hang Qiagen cho
phép xét nghiém phat hién tinh trang nhiém
lao dugc thuc hién tai cdc phong xét nghiém
tuyén quan/huyén do duoc thiét ké don gian
va dé sir dung [3]. Do d6, xét nghiém nay
ciing 1am dé dang hon trong viéc xac dinh
nhiém lao tai cdc chién dich cong dé)ng. Phoi
hop trong vi¢c thu mau phuc vu cho nghién
clru va céac sang loc tai cong déng tai Quan
Duong Kinh, thanh phé Hai Phong, chang toi
lam dé tai “Ung dung xét nghiém
QuantiFERON®-TB Access trong chan doan
lao tiém 4n tai cong dong” voi muc tiéu: Panh
gid gid tri ciia xét nghiém QuantiFERON-TB
Access trong chan doan lao tiém 4n tai quan
Duong Kinh, thanh phé Hai Phong nim
2022.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Poi twong nghién ciru

273 mau mau dugc ldy tir 273 nguoi nghi
nhiém lao tiém 4n tai quan Duwong Kinh,
thanh ph6 Hai Phong.

Tiéu chudan lwa chon: Nhimg nguoi nghi
nhiém lao tiém 4an dat cac tiéu chi sau:

+ Khong c6 céc triéu chirng 1am sang nghi lao
(Ho kéo dai hon 3 tuan, ho khan, ho c6 dom,
ho ra mau; Pau nguc, khoé thd; Cam théy mét
moi moi lic; D6 md héi trom vé dém; Sot
nhe, 6n lanh vé chiéu; Chan an, gay sat)

+ Két qua Xquang binh thudng

+ Céc xét nghiém c4n 1am sang (soi truc tiép,
Xpert, nudi cdy) cho két qua 4m tinh.

+ Séng tai quan Duong Kinh

+ Pdng y tham gia nghién ciru.

+ Mau duoc lay du thé tich, duoc bao quan &
nhiét @6 17 - 25°C tai thoi diém 14y mau.
Phuong phap nghién ctru

Thiét ké nghién ciru: Nghién ctru hdi ctru véi
c& mau gdm 273 ngudi nghi nhidm lao tiém
an tai quan Duong Kinh, thanh phé Hai
Phong.

Xir 1y 6 liéu

Str dung phan mém SPSS Statistics 26 dé lam
sach va phan tich toan bo cac sd liéu cua
nghién ctru va Microsoft Excel 2019 dé tong
hop két qua.

So @6 nghién ciru

Ngudi nghi nhidm lao tiém én
n=273
!
Thu nhan mau mau
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!
XN QFT Plus
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I l
QFT Plus QFT Plus
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| ]

XN QIAreach QFT XN QIAreach QFT
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| ! l I

QIAreach QFT | | QIAreach QFT
Duong tinh Am tinh Duong tinh Am tinh

QIAreach QFT || QIAreach QFT

I I
!
PANH GIA GIA TRI CUA
QIAreach QFT

Hinh 1. So dd nghién citu

KET QUA

Trong s6 273 trudng hop ngudi nghi nhiém lao tiém an tai quan Duong Kinh, thanh phd Hai
Phong tham gia vao nghién ctru, 256 truong hop dugce dua vao phan tich, 17 truong hop con lai
c6 két qua QFT-Plus khéng xac dinh d bi loai khoi nghién ctu.

Két qua xét nghiém bang ky thuat QFT-Plus

Bdng 1. Két qua xét nghiém bang ki thudt QFT Plus

Giei tinh Nam
Két qua

Nir Tong
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Dwong tinh 31 (32,6%) 38 (23,6%) 69 (26,95%)
Am tinh 64 (67,4%) 123 (76,4%) 187 (73,05%)
Tong 95 (100%) 161 (100%) 256

Nhan xét: Trong s6 256 truong hop 1am xét nghiém QFT-Plus, co 187 trudng hop c6 két
qua &m tinh (chiém 73,05%), 69 truong hop c6 két qua dwong tinh (chiém 26,95%). Trong do,
ty 16 nam giéi duong tinh 1a 31/95, chiém 32,6% va ty Ié nit giéi dwong tinh véi vi khuan lao
la 38/161, chiém 23,6%.

Gia tri caa xét nghiém QuantiFERON-TB Access
Bdng 2. D¢ chinh xéc cua ky thudt QlAreach véi QFT-Plus chudn

tham chiéu
QFT-Plus P6 chinh
PTNC (n=256) X Tong Xac
Dwong tinh Am tinh (OPA)
Duong tinh 68 (57,1%) 51 (42,9%) 119
! ! (46,5%)

137 204/256

Am ti 1(0,7% 136 (99,3%
QlAreach  Amtinh (0.7%) ©93%)  s35%)  (79.79%)
7 69 256
A [0)
Téng oo 8730

Nhan xét: Két qua xét nghiém bang k§ thuat QIAreach xac dinh trong s6 256 truong hop
lam xét nghiém, c6 137 truong hop ¢ két qua am tinh, chiém 53,5% va 119 trudng hop co két
qua duong tinh, chiém 46,5%. K¥ thuat QlAreach cho két qua duong tinh cao hon k¥ thuat
QFT-Plus, gap khoang 1,7 lan.

C6 204 truong hop ki thuat QlAreach cho két qua dwong tinh that va am tinh that trong tong
s6 256 truong hop lam xét nghiém. Ty 1é du doan dung cua ki thuat QlAreach trong tong sé
truong hop dugc kiém tra la 79,7%.

Bdng 3. Gia tri chdn dodn cia ky thudt QlAreach véi
QFT-Plus chudn tham chiéu

Chi s6 (%) KTC 95% dudi KTC 95% trén
Do nhay (PPA) 98,6 93,8 99,9
Do dac hiéu (NPA) 72,7 66,1 78,8
Gia tri du bao dwong
tinh (PPV) 57,1 48,2 65,8
Gia tri dw bado am tinh
P 99,3 96,8 100
(NPV)

Nhan xét: Co 68 truong hop ky thuat QlAreach cho két qua duong tinh that. Bo nhay cua
ky thuat QlAreach 1a 98,6%. Co6 136 trudng hop ki thuat QlAreach cho két qua am tinh that.
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Do dac hiéu cua ky thuat QlAreach la 72,7%. Gia tri du bao duong tinh va gia tri du bdo am
tinh cua k§ thuat QIAreach lan luot 12 57,1% va 99,3%.

BAN LUAN

Két qua xét nghiém bang ky thuat
Quantiferon TB Plus

Theo sé lieu nghién ctu, két qua xét
nghiém bang ky thuat Quantiferon TB Plus
xac dinh dugc 69 truong hop duong tinh,
chiém 26,9% va 187 truong hop c6 két qua
am tinh, chiém 73,1%. Trong do, ty 1& nam
giéi duong tinh 1a 31/95, chiém 32,6% va ty
I& nit gigi dwong tinh voi vi khuan lao 1a
38/161, chiém 23,6%. Két qua nghién ctu
cua ching téi phu hop vai tac gia Wen-Ying
Ting va cé&c cong su tai Bénh vién Pa khoa
Cuu chién binh Dai Bic nim 2016 véi 1113
bénh nhan ¢6 nguy co nhidm lao tiém an cao
cho thay ty 1é duong tinh véi QFT 14 26,6%
[4]. ,

Ngoai ra, két qua nghién ctru ctaa ching toi
cling nhan thay ty 1& nam gigi nhiém lao tiém
an nhiéu hon nir giéi. Két qua nay tuong dong
véi nghién caru caa tac gia Wen-Ying Ting va
céng su nam 2016 cho ty 1€ LTBI & nam va
nit 1an luot 13 32,6% va 25,2% [4]. Tac gia
cho rang nam gigi c6 thé tiép xuc xa hoi nhiéu
hon nit gioi va do d6 dan dén ting nguy co
tiép xdc vai cac truong hop 1ay nhigm. Mot
bdo c4o caa Trung tdm Kiém soét va phong
ngtra dich bénh Hoa Ky nam 2019 vé ty 1&
mac bénh lao trén 10.000 dan cho thay nir
giaoi (4,2%) it co kha nang duong tinh vai xét
nghiém IGRA hon nam giai (5,8%) [5]. Nam
giéi trong nhom dbi twong nghién ctu caa
ching ti 16n tudi hon va c6 nhiéu kha nang
c6 théi quen hat thude hon nén ching t6i da
phan tang siu hon theo do tudi va tinh trang
hit thude dé danh gia sy chénh léch gigi tinh.
Nam gidi 16n tudi co thé c6 nhiéu bénh dong
méc hon dan dén ty Ié LTBI cao hon. Viéc
tiép xtc lau dai vai khéi thude & nam gidi 16n
tudi cling c6 thé 12 mot yéu tb 1am ting nguy
co nhidm lao tiém an.

Két qua nghién cau caa ching tdi cho thiy
trong s6 66 truong hop c6 két qua dwong tinh,
c6 31/69 truong hop la nam gigi, chiém
44,9% va 38/69 truong hop 1a nit gii chiém
55,1%. Theo két qua nghién cau cua tac gia
D6 Phiic Thanh va cong su tai Binh Dinh nim
2015 vé ty I& nhidm lao tiém an va nguy co
mac bénh lao cua nguoi nha tiép xuc véi bénh
nhan lao phoi AFB(+) cho thay trong sé két
qua duong tinh, ty & nir gigi va nam gigi lan
luot 14 63,0% va 37,0%. T4c gia giai thich két
qua nay la do vai trd ning né cua nit gioi
trong ddm duong cong viéc gia dinh va chdm
soc ngudi than khi bi bénh [6]. Nhirng nguoi
thudng xuyén tiép xtc va tiép xdc gan vai cac
bénh nhan lao phoi 1a nhitng nguoi ¢d nguy
co cao nhiém lao tiém an, trong d6 c6 nguoi
I6n hoac tré em tiép xuc ho gia dinh véi véi
bénh nhan lao phoi [7].

Gié tri caa xét nghiém QuantiFERON-TB
Access

Két qua nghién ctru caa ching tdi cho thiy
doé chinh xac (su phu hop) cua ky thuat
QIAreach 1a 79,7%. B nhay va d6 dac hiéu
trong nghién ctu cua chang toi lan luot 14
98,6% Vva 72,7%. Nghién cau hiéu suat 1am
sang caa hang QIAGEN dbi véi QIAreach da
so sanh d6 chinh xac vé mit 1am sang giira hé
thdng QIAreach va xét nghiém dugc FDA
chap thuan 12 QFT-Plus. Theo nghién ciu,
téng cong c6 225 trudng hop di duoc xét
nghiém bang ca phuong phap tham chiéu
QFT-Plus va xét nghiém QIlAreach, cho két
qua 150 treong hop am tinh vai QFT-Plus va
75 truong hop duong tinh vai QFT-Plus.
Nghién ctru dua ra do nhay va d6 dac hiéu cua
QIAreach ln luot 12 94,7% va 98,7% [3].

Khi so sanh két qua nghién cau cua ching
t6i voi két qua nghién ciru caa mot sb tac gia
khac trén thé gioi, do chinh xac tir 94,9 —
98,8%, d6 nhay tur 94,7 - 100% va d6 dac hiéu
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tir 94,2 — 98,7%. Két qua so sanh duoc thé
hién qua Bang 4.
Bdng 4. Do chinh xdc, dé nhay va do
ddac hiéu cia cac nghién cizu tai mét so quéc
gia trén thé gidi

) . Pd . Do
Nim T.%C D.!? chinh bo dac
gia diem _, nhay A
Xac hi¢u
QIA (khdng
2019 GEN buc c6so 94,7% 98,7%
[3] lieu)
Aziz  Mala 0 0 0
2021 [] ysia 94,9% 96,5% 94,2%
F.
2021 S:mb USA 956% 100%  95,6%
[9]
K.
FUKU - \hat
2022  shim Béﬁ 98,8% 100%  97,6%
a
[10]
F.
2022 M v o570 991% 934%
[11]
KEt
qua A
2023 cua \I\?et 79,7% 98,6% 72,7%
. am
chun
g toi

tam quan trong trong xac dinh do tin cay cua
mot két qua am tinh hodc dwong tinh. Tuy
nhién, cac gia tri du bao bi anh huang nhiéu
boi sb lwong nguoi binh thudng trong céc
nghién cuu, do d6 ching khong c6 gia tri
trong viéc so sanh cac két qua cua nghién ctu
nay véi két qua cua nghién ctu khac. Chi
1,4% (1/69) ngudi tham gia cd két qua QFT-
Plus dwong tinh c6 két qua QIAreach am tinh
gia, nhung 27,3% (51/187) nguoi tham gia co
két qua xét nghiém duong tinh voi QlAreach
va am tinh véi QFT-Plus (tic la duong tinh
gia). Trong s két qua dwong tinh gia, ¢ 3
truong hop ¢ két qua QFT-Plus 1a Khdng
xac dinh (Indeterminate) véi gia tri TB1-Nil
va TB2-Nil 16n hon 0,35 TU/mL nhung gia tri
Mitogen-Nil thap hon 0,5 TU/mL. Sau khi
thuc hién lai, két qua tra vé am tinh. Ngugc
lai, trong s6 nhimg ngudi tra vé két qua
duong tinh véi QFT-Plus, chi c6 mot nguoi
tham gia am tinh vai QlAreach, tiee 12 @&m tinh
gia, véi gia tri TB2, TB1-Nil va TB2-Nil lan
lwot la 0,57 IU/mL, 0,29 IU/mL va 0,47
IU/mL.

KET LUAN

Céc nghién ciu tai nudc ngoai dua ra két
qua vé do nhay va do dic hiéu cia QlAreach
QFT so voi QFT-Plus cao hon. Do dac hiéu
trong nghién cau cua ching t6i thip hon véi
cac nghién cau trén cd thé do d6i twong
nghién cuau cua ching téi la nhitng nguoi
tham gia trong cong dong co ty 1& nhidm lao
thip va di loai trir bénh nhan lao ra khoi
nghién ctu. Han ché trong nghién cau cua
ching toi 1a khdng thuc hién xét nghiém sb
lugng bach ciu va sang loc phét hién céc
bénh Iy viém, nhiém trang, tuy mién din dén
s6 luong két qua duong tinh gia cao.

Gia tri du bao duong tinh va gia tri du bao
am tinh trong nghién ctu caa ching toi lan
luot 12 57,1% va 99,3%. Céc gid tri du bao co

Giéd tri cua xét nghiém QuantiFERON-TB
Access (QIAreach QFT): B¢ chinh xac cua
k¥ thuat QIAreach 1a 79,7%. Pg nhay cua k¥
thuat QIAreach 1a 98,6%. B§ dac hi¢u cua ky
thuat QIAreach 1a 72,7%. Gia tri du bao
duong tinh cta ky thuat QIAreach 1a 57,1%.
Gia tri dy bao am tinh cia k¥ thuat QIAreach
1a 99,3%.
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