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TOM TAT

Muc tiéu: M6 t3 dic diém 1am sang, can |am sang xuat huyét
gidm tiéu ciu tién phat tai Bénh vién Tré em Hai Phong tir
01/01/2022 dé&n 31/12/2022. Phurong phdp: Nghién clru mo ta
mot loat ca bénh st dung s6 liéu hdi clru. Két qud: Dac diém [am
sang co tdi 84,7% bénh nhi vao vién vi xut huyét dudi da. Pac
diém la cac xuat huyét da don thuan chiém 63,5%, xuat huyét da
+ niém mac + ndi tang la 5,8%, 51,9% bénh nhi cé tinh trang xuat
huyét da hinh thai. Phan loai ¢ 55,8% bénh nhi xuat huyét nhe,
36,5% xuat huyét vira. Luong huyét sac to trung binh khi vao vién
la 118,20 * 15,70 va hau hét bénh nhi khéng cé rdi loan déng
mau. Két ludn: Biéu hién 1am sang xuat huyét dudi da don thuan
[a chd yéu, mirc d6 xuat huyét chii yéu 1a nhe va vira. Xuat huyét
da hinh thaiva xuat huyét dang chadm nét la chd yéu. Mirc d6 xuit
huyét trén Idm sang khéng phu thudc hoan toan vao mirc dé
gidm tiéu cau.

Tir khod: xudt huyét giam tiéu céu, tién phdt.

Clinical and paraclinical characteristics of primary
thrombocytopenia  purpura at  Haiphong
Children’s Hospital in 2022

ABSTRACT: Objective: Describe the clinical and paraclinical
characteristics of primary thrombocytopenic purpura at Hai
Phong Children's Hospital from January 1, 2022, to December
31, 2022. Method: descriptive study of a series of cases using
retrospective data. Results: Clinical characteristics showed that
84.7% of children were hospitalized due to subcutaneous
hemorrhage. The characteristics included only skin hemorrhages
accounting for 63.5%, skin + mucosa + visceral hemorrhages
were 5.8%, 51.9% of children had polymorphic hemorrhage.
Classification showed that 55.8% of children had mild
hemorrhage, 36.5% had moderate hemorrhage. The average
hemoglobin level upon admission was 118.20 + 15.70 and most
children did not have coagulation disorders. Conclusion: The
clinical manifestation is mainly simple subcutaneous
hemorrhage; the degree of hemorrhage is mainly mild and
moderate hemorrhage. Polymorphic hemorrhage and petechiae
are mainly. The clinical degree of hemorrhage does not depend
entirely on the degree of thrombocytopenia.

Keywords: thrombocytopenic purpura, primary.
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PAT VAN DE

Xuat huyét giam tiéu cau tién phat (Idiopathic
thrombocytopenic purpura) la mot trong
nhimg bénh réi loan chay méau thudng gip
nhit trong cic bénh vé mau va co quan tao
mau, ding dau trong cac bénh r6i loan cam
mau. Trude day xuat huyét giam tiéu cau tién
phat (XHGTCTP) duogc coi 1a bénh khong rd
nguyén nhan. Gan diy nguoi ta dd ching
minh dugc co ché mién dich cia bénh khi tim
thiy khang thé khang protein mang tiéu cau
dan dén pha huy tiéu cau, 1am giam tiéu cau
ngoai vi gy nén tinh trang xuat huyét. Bénh
biéu hién trén 1am sang bang xuét huyét dudi
da da hinh thai, da lira tudi c6 thé két hop véi
chay méu niém mac va chdy mau trong cac
mo. Theo thong ké trén thé gidi ty 16 mac xut
huyét giam tiéu cau tién phat & tré em udc
tinh khoang 4-5 trén 100.000 nguoi/nam [1].
Bénh c6 thé gip ¢ moi lra tudi tir tré nho dén
tré vi thanh nién, dinh cao tir 2-6 tudi, ty 1€
gan tuong duong giira hai gioi [2]. Tién trién
cia XHGTCTP & tré em thuong 1a cap tinh,
hinh thai mén tinh chi yéu gip & ngudi 16n.
O Viét Nam theo mot nghién ctru tai Bénh
vién Nhi Trung Uong trong 10 nam (1981-
1991), XHGTCTP chiém 12,8% trong cic
bénh vé mau va co quan tao méu, dimg dau
trong cac rdi loan cAm méu [3]. Phuong phap
diéu tri duoc lua chon ban dau cho bénh nhan
XHGTCTP cho dén nay
Glucocorticoid. Thudc ¢6 tac dung 1am ting
nhanh s6 lugng tiéu cdu c6 hiéu qua va an
toan [4].

XHGTCTP la mot bénh thuong gap
trong cac bénh vé méau o tré em, da c6 nhiéu
nghién ctru truée ddy nhung dén hién tai chan

van la

doén va diéu tri bénh van con nhiéu tranh cai.
Bénh néu khong duogc phat hién va diéu tri
som s& tién trién thanh man tinh, gy giam
chit luong cudc sdng cia tré, chidy mau ndo
nguy hiém dén tinh mang [5]. Vi vay, ching
t6i tién hanh nghién ctru nay véi muc tiéu:
Mo ta cac dic diém 1am sang, can lam sang
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bénh xuat huyét giam tiéu cau tién phat tai
Bénh vién Tré em Hai Phong tir 01/01/2022
dén 31/12/2022.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Poi twgng nghién ciru

Tt ca cac hd so bénh 4n cua cac truong hop
bénh nhén tir 1 thang dén <15 tudi duoc chan
doan mic bénh xut huyét giam tiéu cau tién
phat va da duoc diéu tri tai khoa Noi tong hop
— Bénh vién Tré em Hai Phong tir ngay
1/1/2022 dén ngay 31/12/2022

Tiéu chudn lya chon

Ho so bénh 4n cia tré nhap vién trong thoi
gian nghién ctu va dugc chan doan la
XHGTCTP theo tiéu chuin ciia Bo Y té Viét
Nam nam 2015 véi cac tri€u chung:

- Lam sang: ¢6 thé co tridu chimg xuat huyét
trén 1am sang nhu xuit huyét dudi da dang
chdm, nét, bAm tim tu nhién, xuét huyét dova
dap cio xudce, chay mau mili, chan ring, chd
choc kim kéo dai, rong kinh & tré gai 16n hoac
tham chi chay mau ndi tang nhu duong ti€u
hoa, tiét niéu, ndo.

- Cén lam sang:

Cong thirc mau: S6 lugng tiéu cau giam <100
G/1, huyét sic t6 c6 thé giam tuy mirc do xuat
huyét, khong c6 bt thuong vé sd lugng va
cong thire bach cau.

Tuy dd: S6 luong mau tiéu cau binh thuong
hoic ting. Khong c6 bét thuong vé s6 lugng
va hinh thai ctia dong hong cau va bach cau
tuy.

Thoi gian méau chay kéo dai, dong mau binh
thuong.

- Miic d6 xuat huyét dugc phan thanh 4 nhém
theo triéu ching 1am sang [6]:

Khong c¢6 xuat huyét

Mirc d6 nhe: C6 chdm xuét huyét va bam tim,
thinh thoang chay mau cam nho, rét it hoic
khong gy anh huong téi doi sbng hang ngay.
Muc do vira: Biéu hién ¢ da nang hon mat )
t6n thuong niém mac, rong kinh va chay mau
cam gay kho chiu.
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Muc do nang: Chay mau (chdy mau cam, ia
phan den va/hodc rong kinh) can phai nhap
vién va/hodc truyén méu, céc triéu ching gay
tré ngai nghiém trong dén chét luong cudc
song.

Tiéu chudn logi triv

Céc bénh nhan c6 hd so bénh an khong bao
gbm dit liéu ddy du dé danh gid ca bénh.

Hb so bénh an cua bénh nhan c6 cac nguyén
nhan khéc cta xuit huyét giam tiéu cau c6
kém céc biéu hién bénh 1y khéc nhu: gan,
lach, hach to; cac tri€u chiing bat thuong khac
bao gé)m dau, sung cac khép, bénh 1y hach
ngoai bién; cac nguyén nhan giy giam tiéu
cau thir phat khac da duoc chirng minh nhu:
bénh Lupus ban do hé théng, nhiém CMV,
nhiém khuan khac.

Pia diém va thoi gian nghién ciru

Thoi gian: Tu 01/01/2022 dén thang
31/12/2022.

Pia diém: Tai khoa Noi téng hop Bénh vién
Tré em Hai Phong.

Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru mo tad mot loat ca bénh co su

dung s6 liéu hdi ctru.

Céach thirc chon mau: chon miu toan bo bénh
nhan dap tng tiéu chuan lwa chon

C& mau. 52 bénh nhi

Phwong phap thu thap thong tin: thu thap
sb liéu nghién ctu tir cAc bénh an du tiéu
chuan nghién ctiru dugc chon theo mau bénh
an da thiét ké truéc.

Chi dé nghién cteu: dic diém 1am sang, can
1am sang bénh xuét huyét giam tiéu cau tién
phat.

Xir Iy s6 ligu: s liéu duoc xir Iy va phan tich
bang phan mém SPSS 23.0 (IBM®, My).
Pao dirc nghién cau

Nghién ctru nay dugc thuc hién dudi sy dong
y ctia Hoi d6ng Khoa hoc — Gi&o duc Truong
Pai hoc Y Duoc Hai Phong va théng qua Ban
Giam ddéc Bénh vién Tré em Hai Phong. Céc
thong tin cta bénh nhan dugc thu thap gidu
tén, tuan thu cac nguyén tac bao mat va chi
phuc vu cho muc tiéu nghién ciru. Sé liéu thu
thap mang tinh chinh x&c, trung thyuc

KET QUA

Qua khao sat 52 ca bénh nhi xuat huyét giam tiéu cau tién phat tai khoa Noi tong hop —
BVTEHP tir thang 01/2022 dén thang 12/2022, chung t6i thu duoc mot s két qua nghién cau

nhu sau.
Bdng 1. Mét sé ddc diém chung cua xudt huyét giam tiéu cau tién phat (n=52)
Tiéu chi S6 ca bénh (n) Ty 18 (%)

Tubi <5 tdi 38 73,1
Trung binh: 4,46%3,48 5~ 10 tudi 11 211
(tuoi) >10 tudi 3 5,8
Ngoai thanh 35 67,3

bia du
Noi thanh 17 32,7
Nam 27 51,9

Gidi

Nir 25 48,1
Li do vao vién Xuat huyét dudi da 44 84,7
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Chay mau miii 5 9,6
Ia phan den 1 1,9
Tri¢u ching khac 2 3,8

Nhan xét: Tudi trung binh trong mau nghién ctu 1a 4,46 + 3,48 tudi. Bénh nhan nho tudi nhat
la 1 thang, 16n nhat 1a 13 tudi. Ty 1é nam va nir mac bénh twrong duong nhau 1a 1,08/1. Pa sb
bénh nhi séng tai khu vuc ngoai thanh chiém 67,3%. Ly do bénh nhi vao vién nhiéu nhat 1a do
xuit huyét dudi da chiém 84,7%, tiép dén 1a chay mau miii vai 9,6%.

Bdng 2. Ddc diém 1am sang cua xudt huyét giam tiéu cqu tién phat (n=52)

Trigu ching Phan loai So cabénh (n) Ty & (%)
Vi tri xuat huyét Xuit huyét dudi da don thuan 33 63,5
Xuat huyét niém mac don thuan 2 3,8
Xuit huyét da + niém mac 13 25,0
Xuat huyét da + noi tang 1 1,9
Xuat huyét da + niém mac + noi 3 5,8
tang
Hinh thai xuat huyét Cham not 19 36,6
Mang 4 1,7
Da hinh thai 27 51,9
Chay mau niém mac 2 3,8
Mtic d6 xuat huyeét Nhe 29 55,8
Vura 19 36,5
Ning 4 7,7

Nhan xét: Vi tri xuat huyét cia bénh nhi khong c6 dic diém noi bat, 63,5% la cac xuat huyét
dudi da don thuan, 255 bénh nhi c6 xuat huyét da va niém mac, 5,8% c6 xuat huyét da, niém
mac va ndi tang. Chu yéu hinh thai xuét huyét da dang chiém 51,9%, 36,6% bénh nhi c6 dang
nét chdm va 7,5% dang mang xuat huyét. Phan loai mirc do xuat huyét c6 55,8% mirc d6 nhe,
36,5% muc do vira va 7,7% xuat huyét mirc d6 nang.

Bdng 3. Pdc diém sé lwong tiéu cau luc vao vién theo nhém tudi, mize dé xudt huyét (n=52)
S6 lwong tiéu cau lic vao vién (G/1)

Dic diém Trén 50 Tir 20-50 Duéi 20

(n=5) (n=12) (n=35)
Nhom tudi Duéi 5 tudi n (%) 3 (60) 11 (91,7) 24 (68,6)
5-10 tudi n (%) 2 (40) 1(8,3) 8(22,9)
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Trén 10 tudi n (%) 0 0 3(8,5)
Mt d6 xuat huyét Nhe (n=29) 5(17,2) 7 (24,2) 17 (58,6)
Vira (n=19) 0 5 (26,3) 14 (73,7)

Ning (n=4) 0 0 4 (100)

Nhan xét: S6 lwong bénh nhi cd tiéu cau dudi 20G/I chiém ty 1& cao nhat va trong d6 nhom tré
duéi 5 tudi 1a chu yéu chiém toi 68,6%. Mic 6 xuat huyét & muc nhe chiém ty 1é cao nhat va

tap trung & nhém c6 tiéu cau dudi 20G/I.

Bdng 4. Dac diém cgn 1am sang cua bénh nhi khi vao vién (n=52)

Pic diem Phan loai S6cabénh (n) Ty I¢ (%)

Luong huyét sac t6 Khoéng thiéu mau (Hb>110 g/l) 34 65,4
o Thidu mau nhe (Hb 90-110 g/l) 16 30,8
Thiéu méau vira (Hb 70-90 g/1) 2 3,8

Thiéu mau niang (Hb <70 g/1) 0 0

Trung binh 118,20 £ 15,70

Roi loan dong mau Co 1 1,9
Khéng 51 98,1

Nhan xét: Pa s6 bénh nhi chua c6 tinh trang thiéu méau khi nhap vién, 30,8% cd thiéu méau
nhe, 3,8% thiéu méau vira va khong c6 tré thiéu mau nang. C6 1/52 tré c6 tinh trang réi loan

d6ng mau chiém 1,9%.

BAN LUAN

Thong tin chung ciia ddi tweng nghién ciru
Trong nghién ciu caa chdng toi, tudi trung
binh mic bénh 12 4,46 + 3,48 tudi, bénh nhan
nho nhat I 1 thang, 16n nhat 1a 13 tudi. Trong
d6 nhom bénh nhan tir 1-5 tudi chiém ty 1&
cao nhat 1a 42,3%, sau d6 dén nhém bénh
nhan dudi 12 thang chiém 30,8%, nhdm bénh
nhan tir 6-10 tudi chiém 21,1% va it gap nhat
la nhém bénh nhan tir 11-15 tudi chi chiém
5,8% (Bang 1). Bénh gap ¢ ca 2 gidi, ty I¢
nam mac bénh cao hon véi 51,9% so véi nit
14 48,1%. Ty I¢ nam/nir 1a 1,08/1 va su khac
biét nay khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05).
Két qua nay phlu hop véi nghién ctu cua
Nguyén Thi Thao trén 73 bénh nhan dugc
chan doan xudt huyét giam tiéu cau tién phat
va diéu trj tai Bénh vién Tré em Hai Phong tur
thang 01/2015 dén thang 10/2016 cho thay
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bénh gap & moi lta tudi, cao nhat & nhom tudi
dudi 5 tudi chiém 71,2% sau d6 1a nhom tudi
tir 5-10 tudi chiém 24,7% nhom trén 10 tudi
it nhat chi chiém 4,1%, bénh gap & ca 2 gidi,
ty 1€ nam/nix 1a 1,7/1 [2].
Theo Vii Thi Tam va Duong Ba Truc (2007)
nghién ciu trén 54 bénh nhan cho thay tudi
mac bénh nhiéu nhét tir 1 thang dén 5 tudi
chiém 68,5% sau d6 dén nhom tudi 6-10 tuoi
chiém 20,4%, it gap nhat ¢ lra tudi 11-15 tudi
chiém 11,1%, tudi trung binh mac bénh 1a 4,4
+ 4,1 tudi. Ty 1é mac bénh gitra nam va ni
tuong duong nhau [3]. So Vi cac tac gia trén
thé gidi cling co két qua twong tu nghién ctu
cua chung t61 nhu Lusher va Lyer nghién ctru
305 tré mac bénh xuit huyét giam tiéu cau
tién phat thay la tudi mac bénh nhiéu nhit 1a
2-9 tudi [5]. Khong co su khéc biét vé gidi.
Theo Paul Imbach bénh gap nhiéu nhat ¢ lra
tudi tir 2-5 tudi va twong duong & 2 gisi [7].
Ban quyén © 2025 Tap chi Khoa hoc sitc khoe
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Bang 1 ciing cho thay |y do khién bénh nhan
dén kham cha yéu 1a xuat huyét trong d6 da
s6 1a xuat huyét dudi da chiém 84,7%, sau d6
dén chay méau miii chiém 9,6% va thap nhat
14 ia phan den chi chiém 1,9%. Ngoai ra con
¢6 2 truong hop (3,8%) vao vién vi ly do khéac
khong phai xuat huyét nhu ho sét, qua qua
trinh tham kham va lam xét nghi¢ém thuong
quy vo tinh phat hién bénh. Ta thay ty ¢ ia
phan den vao vién chiém ty 1é thap, diéu nay
c6 thé ly giai do ngudi nha bénh nhan khong
cha y dén phan cua bénh nhan hoic bénh
nhan dugc nhap vién vao khoa Tiéu hoa.
Pic diém 1am sang cia ddi twong nghién
cuu

Két qua bang 2 cho thay hau hét bénh nhan
déu c6 xuat huyét dudi da du don thuan hay
két hop vai xuét huyét & cac vi tri khac trong
d6 hay gap nhat 1a xuat huyét dudi da don
thuan chiém 63,5%, sau d6 dén xuat huyét da
va niém mac chiém 25,0% va it gap xuét
huyét noi tang néu co thuong két hop véi xuat
huyét & da hoac niém mac, khong c6 truong
hop nao xuat huyét ndi tang don thuan. Trong
s6 4 bénh nhan c6 xuét huyét noi tang c6 1
bénh nhan xuit huyét ndo va 3 bénh nhan
xuat huyét tiéu ho4, xuat huyét niém mac hay
gap chay mau mili va chay mau chan rang.
Két qua cua ching toi phu hop voi nghién
ctru cua Nguyén Thi Thao vi tri xuat huyét
hay gap nhit 1a dudi da don thuan chiém
68,5% tiép theo 1a xuat huyét dugi da va niém
mac chiém 17,8%, xuat huyét dudi da va noi
tang chiém 9,6%, it gap xuat huyét niém mac
don thuan (1,4%) va xuét huyét noi tang don
thuan (2,7%) [2]. Vé hinh thai xuét huyét
thudng gap nhat 1a da hinh thai chiém 51,9%,
xuat huyét dang cham nét ciing kha pho bién
chiém 36,6% va it gap nhat la xuat huyét dang
mang chiém 7,7%, 100% bénh nhan xuat
huyét da la tudi. Theo nghién ctu cua
Nguyén Thi Thao lai gap chi yéu la xuét
huyét dang cham, nét chiém 75,34%, tiép do
la xut huyét da hinh thai chiém 16,44%, it
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gap xuat huyét mang don thuan (6,85%) [2].
Vé mirc d6, xuat huyét mic do nhe chiém
55,8%, sau d6 dén xuit huyét mac do vira
chiém 36,5% va it nhat 1a xuat huyét mac do
nang chiém 7,7%. Nghién ctu cua ching toi
cling twong tu Vai cac tac gia trong va ngoai
nu6c, xuit huyét mic d6 nhe 1a phd bién
nhat, xuat huyét nang chi gap véi ty 18 thap.
Két qua tai bang 3 thé hién sé luong
tiéu cau khi vao vién theo nhom tudi. sb
lwong tiéu cau khi vao vién trung binh cua tat
ca cac bénh nhan la 19,94 + 18,88 G/I. Trong
mau nghién ciu gap nhiéu nhat 1a sé luong
tiéu cau dudi 20 G/I chiém 67,3%, phan b
chu yéu ¢ nhom dudi 5 tudi (chiém 68,6%),
sau d6 toi s6 luong tiéu cau tir 20-50 G/I
chiém 23,1% va it gap nhat 1a s luong tiéu
cau trén 50 chiém 9,6%. Phan bé sé luong
tiéu cau khi vao vién c6 sy khac nhau gita
cac nhém tudi, cu thé nhdm tudi trén 10 tudi
khong c6 trudng hop nao sé luong tiéu cau
trén 20 G/I, 2 nhém tudi con lai chu yéu la
tiéu cau dudi 20 G/I. S6 lwong tiéu cau trung
binh cia nhdm tudi trén 10 tudi 1a thap nhat.
S6 luong tiéu cau trung binh ctia nhom dudi
5 tudi va nhdm 5-10 tudi co su khac biét c6 y
nghia thong ké véi p=0,014 (<0,05), s6 luong
tiéu cau trung binh caa nhém 5-10 tudi cao
hon nhém dusi 5 tuoi.
Két qua ctia chung toi ciing kha phu hop voéi
Vii Thi TAm va Duong B4 Truc, nhém tiéu
cau duéi 10 G/I chiém ty 18 cao nhat 55,6%
va tap chung chu yéu & nhém tudi duéi 5 tudi
(73,3%), sau d6 dén tiéu cau tir 10-20 chiém
38,9% va it gap nhom tiéu cau tir 20-50 G/I
[3]. Nghién ctru ciia Nguyén Thi Thuy Hanh
cho thdy hay gap nhét la sé lwong tiéu cau
duéi 10 G/1 chiém 56,1%, sau d6 dén tiéu cau
tir 20-50 G/I chiém 20,7%, tiéu cau tir 10-20
G/l chiém 13,4% va it gap nhat Ia tiéu cau
trén 50 G/I, nhom tré tir 1 thang — 5 tudi
chiém da s6 so vé&i cac nhém tudi khac co
cling marc giam tiéu cau, s luong tiéu cau
trung binh 12 17,7 £ 20,1 G/I [7]. Céc t&c gia
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nudc ngoai ciing dua ra nhirng bang chang
tuong tu, theo Rosthoj S nghién cuau ¢ buc
trén 501 bénh nhan xuat huyét giam tiéu cau
thi hon nira ¢6 tiéu cau dudi 10 G/I. Lusher
nhan thay muc giam tiéu cau tir 20-30 G/ gap
hau hét & cac bénh nhan trong nhém nghién
ctu [5]. Cé sy khéc nhau gitra cac nghién ctu
trén so di 1a do khac nhau vé tiéu chuan lya
chon bénh nhan. Tuy nhién hau hét céc
nghién ctru déu nhan thay mac do giam tiéu
CAu tir vira dén nang 1a phd bién nhat va nhoém
tudi dudi 5 tudi o tan suit gap nhidu nhét so
véi cling mirc d6 giam tiéu cau.

Két qua nghién ctru ciing cho thay tat ca cac
bénh nhan c6 sé luong tiéu cau trén 50 G/I
déu 1a xuat huyét nhe, sé luong tiéu cau tir
20-50 G/I chu yéu la xuat huyét nhe va vira,
khong cd xuat huyét nang, xuit huyét ning
chi gap khi sé lugng tiéu cau dudi 20 G/I.
Mtc do xuét huyét khdng nhitng phu thudc
vao sd luong tiéu cau ma con phu thudc vao
cac yéu té khac nhu ciu tric, chic ning cta
thanh mach va cac yéu té dong mau khac.
Pic diém can 1am sang

Théng ké cho thay hau hét bénh nhan khdng
c6 thiéu méu chiém 65,4%, thiéu mau nhe voi
luong huyét sic t6 tir 90-110 g/l chiém
30,8%, thiéu mau vira voi luong huyét sac th
tr 70-90 g/l chi gap 2 trwong hop chiém
3,8%, khong gap truong hop nao thiéu mau
nang. Luong huyét sic té trung binh ciia mau
nghién ciru 14 118,20 + 15,70 g/l. Két qua nay
phl hop vai nhiéu nghién ciru trong va ngoai
nudcC.

Trong mau nghién ctru ciia ching toi thay co
98,1% truong hop xuit huyét giam tiéu cau
tién phat c6 dong mau co ban binh thuong,
chi ¢é 1 truong hop c6 biéu hién rdi loan dong
méu kém theo (bang 3.9). Két qua cua ching
t6i phi hop véi nghién cau cia Nguyén Thi
Thao va nghién ctu caa Nguyén Thi Thuy
Hanh [8].
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Bénh xuét huyét giam tiéu cau trén bénh nhi
diéu tri tai bénh vién Tré em Hai Phong gap
cht yéu & nhom duéi 5 tudi. Biéu hién 1am
sang xuat huyét dudi da don thuan 1a chu yéu,
sau do 13 xuit huyét dudi da va niém mac,
xuat huyét noi tang it gip. Mirc do xuat huyét
cha yéu 1a xuét huyét nhe va vira. Hinh thai
xuit huyét chi yéu 14 xuét huyét da hinh thai
va xudt huyét dang chdm ndt, it gap nhat la
xuat huyét dang mang, 100% 1a xuat huyét da
Itra tudi.

Pic diém can 1am sang chinh la ) luong tiéu
cau giam dudi 20G/1, muc d6 xuét huyét trén
lam sang khong phu thudc hoan toan vao mirc
do gidam tiéu cAu, hau hét bénh nhan khong co
thiéu méu hodc chi thiéu mau nhe, dong mau
co ban hau hét binh thuong.

Loi cam on

Pé hoan thanh cbng trinh nghién cau nay,
nhom nghién cau xin chén thanh g loi cam
on dén Ban Giam dbc Bénh vién Tré em Hai
Phong, Truong Dai hoc Y dugc Hai Phong da
tao diéu kién cho nhém nghién ctu thu thap
s6 liéu va hoan thanh nghién ciru. Ching toi
Xin cam on tGi bénh nhi, gia dinh tré da phoi
hop trong qua trinh tham kham, diéu tri. Va
cudi cung xin gui 10i cam on dén nhan vién
cua khoa Noi tong hop da hd trg, dong vién
nhom nghién cuu.
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