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TOM TAT

Nghién clru cat ngang bang bd cau hdi phdng van trén 385
sinh vién y khoa ndm 6 nham mé ta su hai Iong cla sinh vién
vé chuong trinh dao tao (CTDT) tai Trudng Dai hoc Y Dugc
Hai Phong ndm 2025. K&t qua cho thay: Ty Ié hai long cua
sinh vién y khoa ndm 6 vé CTDT la 90,1 %, diém hai long
trung binh la 3,88 + 0,59, trong dé sinh vién hai long cao
nhat & muc “chwong trinh d3o tao dugc thong bdo day du
cho sinh vién”, thap nhat & muc “khéi lwvong kién thirc co sé&
va chuyén nganh” va “phan bé ty 1é ly thuyét va thyc hanh”.
Nhém sinh vién cé dinh hudng chuyén nganh cé diém hai
long vé chuong trinh d3o tao chung (3,90 + 0,60) va vé muc
“CTPT bao gbm nhitng mén hoc cung cap ky ndng co ban va
ky ndng nghé nghiép” (3,98 + 0,73) cao hon nhém khéng cé
dinh hudng chuyén nganh twong tng la (3,66 £ 0,42), p =
0,049 va (3,65 + 0,56), p = 0,027.

Ttr khéa: chuwong trinh dao tao, sw hai long cda sinh vién y
khoa
Satisfaction of 6" year medical students with the
training program at Hai Phong University of

Medicine and Pharmacy in 2025

ABSTRACT: A cross-sectional study using a questionnaire
was conducted on 385 sixth-year medical students with the aim
to describe the level students’ satisfaction with training
program at Hai Phong University of Medicine and Pharmacy in
2025. The results showed that the overall satisfaction rate
among sixth-year medical students was 90.1%, the average
satisfaction score was 3.88 + 0.59. Students expressed the
highest level of satisfaction with the item “the training program
is fully communicated to students”, while the lowest levels of
satisfaction were related to “the volume of basic and
specialized knowledge” and “the distribution ratio between
theoretical and practical training”. Students with a defined
specialty orientation reported higher satisfaction scores with
both the overall training program (3.90 £ 0.60) and the item
“the training program includes subjects that provide basic and
professional skills” (3.98 + 0.73) compared to those without a
defined specialty orientation, whose corresponding scores were
366 £ 042 (p = 0.049) and 3.65 + 0.56 (p = 0.027),
respectively.

Keywords: training program, satisfaction of medical students
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PAT VAN DE

Sy hai 16ng cua ngudi hoc vé khda hoc 1a rat
quan trong va phu thugc vao chét luong dao
tao dya trén nhiéu yéu té nhu chuong trinh
dao tao, cd&c mon hoc, doi ngl giang Vvién,
gido trinh, kinh nghiém x& hoi va kinh
nghiém tri tué ma co s& gido duc cung cap
cho sinh vién [1]. Trong khi cac nghién ctu
vé sy hai 1ong cua ngudi hoc vé chuong trinh
dao tao tai Viét Nam 1a phé bién & khdi nganh
gido duc, kinh té, dir liéu nay trong khoi
nganh sic khoe con it duoc dé cap [2]. Pao
tao y khoa trai qua lich sir véi nhiéu phuong
phép khéc nhau. Truong Pai hoc Y Dugc Hai
Phong cuing voi mot sb trudng dai hoc y khoa
trong ca nudce dang &4p dung chuong trinh dao
tao y khoa dua trén ning lyc dén nam thi 6
[3].[4]. Tuy nhién, sy danh gia vé chuong
trinh dao tao y khoa tir phia nguoi hoc nham
nang cao chat luong dao tao chua duoc thyc
hién. Vi vay, nghién ciru nay duoc tién hanh
nham mo ta sy hai 10ng cua sinh vién y khoa
nam 6 vé chuong trinh dio tao tai Trudong Pai
hoc Y Dugc Hai Phong nam 2025.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Péi twong nghién cieu

Sinh vién y khoa nam 6 Truong Dai hoc Y
Dugc Hai Phong.

Tiéu chudn lya chon: 14 sinh vién y khoa nim
thir 6, ddng thuan tham gia nghién ciu.

Tiéu chuan logi tri: sinh vién y khoa nam 6
rat lui trong qua trinh nghién ctu, hoiac dang
nghi bao luu két qua hoc tap.

Pia diém nghién ciu: Truong Dai hoc Y
Dugc Hai Phong.

Thoi gian nghién ciru: tir thang 6/2024 d&én
thang 4/2025.

Thiét ké nghién ciru: md ta cat ngang, st
dung b cau hoi danh gia sy hai long cua sinh
vién y khoa niam 6 vé chuong trinh dao tao tai
Truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong. Phong
van sinh vién truc tiép ¢ thoi diém sinh vién
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hoan thanh chuong trinh hoc tai truong va
chuan bi thuc té tt nghiép.

Céc chi sb nghién ciru:

- Théng tin chung vé dbi twong nghién cuau:
giai, tinh trang lam thém, dinh huéng chuyén
nganh, diém trung binh hoc tap tich liy.

- Panh gia su hai long cua sinh vién vé
chuong trinh dao tao y khoa 6 nim gém 10
noi dung:

+ CTPT dugc thong bao ddy da cho sinh
Vién;

+ Sinh vién hiéu rd vé muc tiéu dao tao,
CTDT cta nganh ma minh dang theo hoc;

+ Chuén dau ra néu rd kién thuc, ki nang va
pham chat ngudi hoc can dat duoc sau tot
nghiép;

+ Noi dung cua CTDT phu hop véi muc tiéu
dao tao, dap tmg dugc chuan dau ra, dugc cap
nhat, d6i méi, c6 tich hop;

+ CTPT bao gém nhitng mén hoc cung cap
k¥ nang co ban va ky ning nghé nghiép;

+ Céc moén hoc trong CTDT co su gan két
nhau;

+ Phan b céac hoc phan theo timg nam phu
hop;

+ Khéi luwong kién thic cac mon co s¢ va
chuyén nganh hgp ly;

+ CTDT c6 su phan bd ty 1& 1y thuyét va thuc
hanh hop ly;

+ Pé cuong chi tiét hoc phan day du thong
tin, duoc cap nhat, dugc phd bién téi nguoi
hoc.

M3i noi dung c6 diém danh gia theo thang do
Likert 5 mirc do tir 1 dén 5. 1 diém: Hoan toan
khong hai long; 2 diém: Khong hai long; 3
diém: Trung lap; 4 diém: Hai long; 5 diém:
Hoan toan hai long. Mrc d¢ hai long chung
cua sinh vién dugc phan loai dya theo gia tri
trung binh cta thang do, voi diém cat la 3.
Sinh vién hai long véi chuong trinh dao tao
khi diém trung binh ciia thang do Ién hon 3
[51.[6].

Co mau: DPugc ap dung cong thuc tinh c&
mau cho nghién ctiru mat gia tri trung binh.
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o (SD) = 0,75 (Ninh Thi Kim Loan [7]),d =
0,1, n = 225 (ti thiéu), thuc té n = 385.
Phuwong phap chon miu: Téng s sinh vién
y khoa nam 6 1a 550 sinh vién chia 10 lop,
mdi 16p chon ngau nhién 38 dén 39 sinh vién,
téng s6 duoc 385 sinh vién tham gia nghién
cutu.

Sai s6 va bién phap khéng ché sai so

Sai sé do thu thdp sé liéu, théng tin: théng tin
nghién ciu dugc thu thap qua viéc tu dién
phiéu hoi, do dé c6 thé c6 mot phan phu thudc
vao tinh chu quan cua dbi tugng nghién cau,
sai s6 nhé lai. Sai sb trong qua trinh nhap sé
lidu, xir 1y s6 liéu.

Bién phap khang ché sai so: giai thich ky cac
cau hoi dé gay nham Ian cho sinh vién ngay
khi tién hanh tra 1i cac cau hoi. Tap huan cho
diéu tra vién hiéu rd cac noi dung nghién cuu.
Tién hanh diéu tra thir dé hoan thién cong cu.
Xir ly va phan tich s liéu

Kiém dinh su tin cay cua thang do su hai long
cua sinh vién vé chuong trinh dao tao qua hé
sb  Cronbach’ alpha, khi h¢ sb
Cronbach’alpha 16n hon 0,6 va hé sb tuong
quan bién - tong 16n hon 0,3 thi thang do
dugc xem la co d6 tin cay. Phan tich va xur ly
s6 liéu bang cac thuat toan thdng ké y hoc voi
s6 trung binh, d6 léch chuan, ty 18 %. So sénh
su khac biét gitra c4c ty 18 bang test Chi binh
phuong, giira hai gia tri trung binh bang
Independent sample T test, phan tich tuong
quan r. C4c thong ké va phan tich sé liéu duoc
thuc hién trén phan mém SPSS 20.0.

Pao duc nghién cau

Déi twong nghién ciru duoc giai thich rd rang
vé dé tai va tu nguyén tham gia hosc rat khoi
nghién ciu. Céac thong tin c& nhan cua dbi
tugng nghién cau dugc bao mat, sé lieu thu
duoc chi nham muc dich nghién ctu. Bé
cuong nghién ciru duoc Hoi dong thong qua
dé cuong cia Trudng Pai hoc Y Dugc Hai
Phong phé duyét.

KET QUA

Théng tin chung vé déi tweng nghién ciru (PTNC)
Bdng 3.1. Théng tin chung vé dai twong nghién cizu (n = 385)

Bién sb n %
Gigi tinh
N 214 55,6
Nam 171 444
Lam thém
Cé 113 29,4
Khoéng 272 70,6
Pinh hwéng chuyén nganh
Cé 359 93,2
Khéng 26 6,8
Hoc luc
Gioi 23 6,0
Kha 326 84,7
Trung binh 36 9,3

Nhan xét: ty 1€ nit sinh vién 1a 55,6% cao hon so vai ham sinh vién; c6 di lam thém 1a 29,4%);
c6 dinh hudng chuyén nganh 1a 93,2 %:; hoc luc kha c6 ty 1é cao nhat la 84,7%.
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Sw hai 1ong cia sinh vién y khoa nim 6 vé chwong trinh dao tao tai Truong Pai hoc Y

Duwgc Hai Phong nam 2025

Bdng 3.2. Ddnh gid bo cau héi s hai 10ng vé chirong trinh dao tao cia doi trong nghién ciru

Kiém dinh Cronbach’s Alpha

Noi dung danh gia Cronbach’s  Tuong quan bién
Alpha tong thap nhat

CTDT duogc thong bao dﬁy du cho sinh vién 0,901 0,649
Sinh vién hiéu rd vé muc tiéu dao tao, CTDT cua nganh 0,900 0,666
ma minh dang theo hoc
Chuan dau ra néu rd kién thtc, ky ning va pham chat 0,899 0,692
nguoi hoc can dat duogc sau tot nghi¢p
Noi dung ctia CTDT phu hop véi muc tiéu dao tao, dap 0,898 0,702
g dugc chuan dau ra, dugc cap nhat, d6i méi, co tich
hop
CTDT bao gom nhitng mén hoc cung cap k¥ nang co ban 0,901 0,650
va ky nang nghé nghiép
Céc moén hoc trong CTDT c6 su gén két nhau 0,900 0,669
Phén b6 cac hoc phan theo timng nam phu hop 0,900 0,674
Khéi lwong kién thirc cac mon co sd va chuyén nganh 0,900 0,678
hop 1y
CTDT c¢6 sy phan bo ty 18 1y thuyét va thuc hanh hop 1y 0,899 0,693
bé cuong chi tiét hoc phén déy da thong tin, dugc cap 0,901 0,654

nhat, dugc phd bién téi nguoi hoc

Nhan xét: cac cau hoi vé su hai long cua d6i twong nghién ciu dat do tin cay do hé sb
Cronbach’s Alpha cta cac cau hoi déu Ién hon 0,6 va hé s tuong quan bién tong cua cac bién
quan sat déu 16n hon 0,3.

Bdng 3.3. Ty |¢ hai 1ong vé chuirong trinh dao tao ciia PTNC

Hai long n (%)

Noi dung danh gia

Co

Khong

CTDT duoc thong béo day da cho sinh vién

316 (82,1%)

69 (17,9%)

Sinh vién hiéu rd vé muc tiéu dao tao, CTPT cua nganh ma
minh dang theo hoc

292 (75,8%)

93 (24,2%)

Chuan dau ra néu rd kién thirc, k¥ nidng va pham chat nguoi
hoc can dat dugc sau tt nghiép

263 (73,5%)

102 (26,5%)

Noi dung cua CTDT phu hgp véi muc tiéu dao tao, dap ung
duoc chuan dau ra, duoc cap nhat, ddi mai, co tich hop

265 (68,8%)

120 (31,2%)

CTDT bao gom nhitng mén hoc cung cap ky ning co ban va

. A n 297 (77,1%) 88 (22,9%)
k¥ nang nghé nghiép
Cac mon hoc trong CTDT ¢6 sy gan két nhau 285 (74%) 100 (26%)
Phén bo cac hoc phan theo ting nim phu hop 263 (68,3%) 122 (31,7%)
Khéi lugng kién thirc cac mon co s¢ va chuyén nganh hop Iy~ 259 (67,3%) 126 (32,7%)
CTDT c6 sy phan bd ty 18 1y thuyét va thuc hanh hop 1y 260 (67,5%) 125 (32,5%)
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pé cuong chi tiét hoc phé‘m déy da thong tin, dugc cdp nhat,

N 2 19 115 (29,99
dugc pho bién tdi ngudi hoc 70 (70,1%) 3 (29,9%)

Chuong trinh dao tao (chung) 347 (90,1%) 38 (9,9%)

Nhan xét: sinh vién hai long vé chuong trinh dao tao chung chiém 90,1 % va khdng hai long
chiém 9,9 %, trong d6 sinh vién hai 1ong cao nhit vé muc CTDT dugc thong bao day du cho
sinh vién va thap nhit & muc Khéi luong kién thire cac mon co sé va chuyén nganh.

Bdng 3.4. Piém trung binh cia sy hai 10ng vé chuwong trinh ddo tao cua doi twong nghién ciru

Pié¢m danh gia

Noi dung danh gia X + SD, (n=385)
CTDT duogc thong bao dz‘iy du cho sinh vién 4,04 +£0,71
Sinh vién hiéu rd vé muc tiéu dao tao, CTDT cua nganh ma minh dang 3,91+0,2
theo hoc
Chuén dau ra néu rd kién thuc, ky nang va phém chat nguoi hoc can dat 3,95+0,77
duoc sau tot nghiép
Noi dung ciia CTDT phu hop véi muyc tiéu dao tao, dap trng duoc chuin 3,85+0,81
dau ra, duoc cip nhat, d6i méi, co tich hop
CTDT bao géom nhitng méon hoc cung cap k¥ ning co ban va k¥ niang 3,96 £0,72
nghé nghiép
Céc moén hoc trong CTDT c6 su gén két nhau 3.90+0,78
Phén b6 céc hoc phan theo timg niam phu hop 3,8+ 0,88
Khoi luong kién thirc cac mon co s va chuyén nganh hop 1y 3,78+ 0,88
CTDT c6 sy phan bo ty 18 1y thuyét va thuc hanh hop 1y 3,78 +0,82
Pé cuong chi tiét hoc phan day du thong tin, dugc cip nhat, duoc pho 3,81 £0,86
bién t6i ngudi hoc
Chuong trinh dao tao (chung) 3,88 £ 0,59

Nhan xét: diém danh gia sy hai long ciia sinh vién vé chuong trinh dao tao 1a 3,88 + 0,59, trong
d6 sinh vién hai 1ong cao nhat vé muc CTDT duoc théng bao day da cho sinh vién, thap nhat
vé muc Khéi lugng kién thirc co sé va chuyén nganh va muc Phan b ty 1& Iy thuyét va thuc
hanh.

Bdng 3.5. Sir hai 1ong vé churong trinh ddo tao cia doi tweng nghién citu theo gidi

Gidi
Noi dung danh gia Nam (n=171) Nir (n=214) P
X +SD X +SD
CTDT duogc thong bao déy du cho sinh vién 4,05 +£0,79 4,03 £0,64 0,797

Sinh vién hiéu rd v€ muc tiéu dao tao, CTPT cua

+ +
nganh ma minh dang theo hoc 3,92£0,78 3,90 0,67 0,875

Chuén dau ra néu 10 kién thirc, k¥ nang va pham

. R . 4,00+ 0,82 3,92+0,73 0,287
chat nguoi hoc can dat duoc sau tot nghiép ’ ’ ’ ’ ’
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N6i dung cia CTDT phu hop véi muc tiéu dao tao,

dap ung dugc chuin dau ra, duoc cap nhat, ddimsi, 3,92 +0,82 3,79 £0,79 0,121
c6 tich hop
CTI?T ba}o %on} nhu‘ng}mon‘lAch cung cap k¥ nang 3.93+0.79 3.98 + 0,66 0.537
co ban va k¥ nang ngh¢é nghi¢p
Cac mon hoc trong CTDT c¢6 sy gan két nhau 3,89 + 0,82 391+0,74 0,780
Phén b cac hoc phan theo timg nim phu hop 3,84+ 0,91 3,77+0,85 0,401
Kh/\ . 1 k A th ’ ’ A 5 \ h N
‘01 uo’ng’ ién thuc cdc mon co s¢ va chuyén 3.78 + 0.93 3.79 4 0.83 0.895

nganh hop 1y
CTDT c6 su phan bo ty 1€ 1y thuyét va thuc hanh 3.81 40,84 375+ 0.81 0472
hop 1y
Dé hi tiét hoc phan day du thong ti

Ae cu({ngc 1tlet; Qip an day\@ut ong tin, duoc 3.82 4 0.93 3.80+0.79 0.773
cap nhat, dugc pho bién tdi ngudi hoc
Chuong trinh dao tao (chung) 3,91 + 0,63 3,87 £ 0,56 0,532

Nhan xét: diém trung binh vé sy hai long cia DPTNC trong céc ndi dung danh gia cia nam va

ntr khéng co6 su khac biét vai p > 0,05.

Bdng 3.6. Si hai long vé churong trinh ddo tao cua doi twong nghién cizu theo tinh trgng lam

thém
Lam thém
Noi dung danh gia Co6 (n=113) Khéng (n=272) P
X +SD X +SD
CTDT duogc thong bao d?ly du cho sinh vién 4,09 £ 0,676 4,01 £0,724 0,354
S}nh Vl‘en hle‘u rf) vé muc ti€u dao tao, CTDT 4,01+ 0,724 3.9+ 0,729 0.161
cuia nganh ma minh dang theo hoc
Chuan dau ra néu rod kién thtrc, k§ niang va
pham chat nguoi hoc can dat dugc sau tot 3,96 + 0,755 3,95+ 0,776 0,852
nghiép
Noi dung cia CTDT phu hop v6i muc tiéu dao
tao, d4p ung dugc chuan dau ra, dugc cap nhat, 3,85 + 0,782 385+0823 0,865
d6i moi, co tich hop
CTDT bao gom nhiing mon hoc cung cAp kY 5 o0 60 39510740 0878
nang co ban va k¥ nang nghé nghi¢p
Cac mon hoc trong CTDT c6 sy gan két nhau 3,87 + 0,726 3,92 + 0,799 0,581
Phan b céc hoc phﬁn theo tirng ndm phu hop 3,77 £ 0,886 3,8+0,875 0,665
Kh‘01 lu:(_)'nglflenthuc cac mon co sO va chuyén 3.76 = 0.859 3.79 + 0,885 0.737
nganh hop 1y
C:FDT co su phan bo ty 1€ 1y thuyét va thuc 3,68+ 0,805 3,82+ 0.824 0.132
hanh hop ly
bé cu’oA*ng 0}21 tiét hoc ghag da?/‘ da t}‘19ng tin, 3.83 + 0,844 3.80 = 0.866 0.752
duogc cdp nhat, dugc pho bién tdi ngudi hoc
Chuong trinh dao tao (chung) 3,87 £ 0,56 3,89 +£ 0,61 0,78
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Nhan xét: sy hai 1ong cia DPTNC vé chuong trinh dao tao khdng co su khac biét theo tinh trang

lam thém.

Bdang 3.7 Su hai 10ng Vé chwong trinh ddo tao ciia PTNC theo dinh hwéng chuyén nganh

Pinh huéng chuyén nganh

Noi dung danh gia C6 (n=359) Khong (n=26) p
X +SD X +SD
CTDT dugc thong béao dﬁy du cho sinh vién 4,05+0,72 3,88 £0,59 0,26
Slr}h V1er} hlf:u r6 v€ muc tiéu dao tao, CTDT cua 3.9340.72 3,65+ 0.63 0.058
nganh ma minh dang theo hoc
ChA’uan d'c‘u.l ra 1’161;1 0 kién thirc, k}: nang. :/a pham 3.96+0.77 3.81 = 0,69 0318
chat nguoi hoc can dat dugc sau tot nghiép
Noi dung cia CTDT phu hop véi muc tiéu dao
tao, dap ing dwoc chuan dau ra, dugc cdp nhat, 3,86+ 0,82 3,69+068 0,315
d6i méi, 6 tich hop
TDT om nhitng mén h ap k¥ ni

C q bz‘log,:on}n ufngkrnon.f)ccungcap ¥ nang 398+ 0.73 3.65 4 0,56 0,027
co ban va k¥ nang ngh¢ nghiép
Céc mon hoc trong CTDT c6 su gan két nhau 3,92+0,79 3,62+0,57 0,052
Phan b6 cac hoc phan theo ting nam phu hop 3,82 + 0,89 3,58+ 0,7 0,18
Kh/\ . 1 k A h /. , A 9 \ h A

‘01 uc_mgrlent uc cac mon co sO va chuyén 3.80 = 0.89 3.5440.71 0.139
nganh hop ly

TDT c6 su phan bo ty 1& 1 thuyét va thuc hanh

C ,cosup an bo ty 1¢ 1y thuyét va thyc han 3.80 = 0,82 3.54 40,76 0.121
hop 1y
DAe cuo;ng chi tiét l}(_)c. Phalrl‘day du thong tin, dugc 3,82+ 0,86 3,62+ 0,80 0.231
cap nhat, dugc pho bién téi nguoi hoc
Chuwong trinh dao tao (chung) 3,90 £ 0,60 3,66 + 0,42 0,049

Nhan xét: diém trung binh sy hai long vé CTDT néi chung cta nhém c6 dinh huéng chuyén
nganh cao hon nhom khong ¢ dinh huéng chuyén nganh (p = 0,049), trong d6 khac biét vé
muc CTDT bao gdm nhitng mon hoc cung cip ky ning co ban va ki niang nghé nghiép véi p =
0,027.

Bdng 3.8. Tuwong quan giiza diém trung binh vé su hai long va diém trung binh tich lily cia

DTNC

Bién s r p
CTDT duoc thong béo day du cho sinh vién 0,011 0,826
Sinh vién hiéu rd vé muc tiéu dao tao, CTDT cta nganh ma minh dang theo 0,023 0,655
hoc
Chuan dau ra néu rd kién thirc, k¥ nang va phém chat nguoi hoc can dat 0,083 0,162
dugc sau tot nghiép
Noi dung cua CTDT phu hop véi muc tiéu dao tao, dap ung duoc chuan 0,033 0,514
du ra, dugc cap nhat, ddi méi, co tich hop
CTDT bao gém nhitng mon hoc cung cap k¥ nang co ban va ky ning nghé 0,075 0,143
nghiép
Céc mén hoc trong CTDT c6 su gan két nhau 0,042 0,406
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Phan bd cac hoc phan theo timg nam phi hop

Khoéi lugng kién thirc cac mon co s¢ va chuyén nganh lhop 1y 0,071 0,162
CTDT c6 sy phan bo ty 18 1y thuyét va thuc hanh hop 1y 0,07 0,173
bé cuong chi tiét hoc phén déy da thong tin, dugc cap nhat, duoc phé bién 0,063 0217
té1 nguoi hoc

Chuong trinh dao tao (chung) 0,063 0,221

Nhan xét: khong c6 méi twong quan cé ¥ nghia thong ké giira diém trung binh su hai long vé
chuong trinh dio tao va diém trung binh hoc tap tich luy cia DPTNC.

BAN LUAN

Pic diém chung caa ddi twong nghién ciu
Trong sé 385 sinh vién tham gia nghién cuu,
ty 1€ sinh vién nir 1a 55,6 % cao hon so véi
sinh vién nam 1a 44,4 %, c6 thé do su chénh
léch chung vé gi6i tinh caa sinh vién Truong
Pai hoc Y Duoc Hai Phong. Ty 1€ sinh vién
di 1am thém 1a 29,4 % thap hon so vdi ty 1&
sinh vién khong di 1am thém 12 70,6 %, c6 thé
do sinh vién nam cudi nén ho tap trung nhiéu
hon vao viéc hoan thanh chuong trinh hoc.
Ty 1€ sinh vién c¢6 dinh hudng chuyén nganh
1a 93,2 % cao hon so vai sinh vién khdng co
dinh hudng chuyén nganh la 6,8 %, nhu vay
phan I6n sinh vién di xac dinh duoc chuyén
nganh ma ban than yéu thich.

Sw hai long cia sinh vién y khoa nim 6
Truwong Pai hoc Y Dwoc Hai Phong vé
chwong trinh dao tao nam 2025

Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha cho
thdy céc cau hoi vé su hai 1ong cua sinh vién
trong nghién cau nay dat do tin cay do hé s6
Cronbach’s Alpha cuia cac cau hoi dao dong
tir 0,898 dén 0,901 (I6n hon 0,6) va hé sb
tuong quan bién téng cua cac bién quan sat
dao dong tir 0,654 dén 0,702 (I6n hon 0,3).
Nhiéu nghién ciru ciing da kiém dinh hé sé
Cronbach’s Alpha va hé sé twong quan bién
tong déu dat yéu cau vé do tin cay dé su dung
véi bo cau hoi tuong duong [5], [6].

Két qua nghién ciu cho thay sinh vién co ty
I¢ hai long cao & muc “CTDT dugc thong bao
day du cho sinh vién” va ty ¢ hai long thap
nhat & muc “khéi lwong kién thirc cac mon co
s& va chuyén nganh”. Biéu nay cho thay sinh
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vién hai 1ong hon do ho dé dang tiép can duoc
V6i chuong trinh ma minh theo hoc. Pong
thoi ho hai 1ong it hon vi sy phan bé giira thoi
gian hoc Iy thuyét va thyc hanh, mén co s&
va lam sang co thé chua hop ly theo ky vong
cua sinh vién. Ty 1¢ sinh vién hai long vé
chuong trinh dao tao chung chiém 90,9% cho
thy sinh vién danh gia tong quan kha cao vé
chuong trinh dao tao. Két qua nghién ciru cho
thdy diém trung binh hai long cua sinh vién y
khoa nam 6 Truong Dai hoc Y Dugc Hai
Phong vé chuong trinh dao tao 12 3,88 + 0,59,
diém nay tuong ang voi mae do hai long trén
trung binh. Biém trung binh myc “CTBT
duoc thong bao day du cho sinh vién” 1a cao
nhat 4,04 + 0,71, diém thap nhat & hai muc
“khdi luwong kién thirc cac mén co sd va
chuyén nganh” 3,78 + 0,88 va “su phan bé ty
1& 1y thuyét va thuc hanh” 3,78 + 0,82 diém.
Két qua nay ciing phii hop véi cac nghién
ctru su hai 1ong cua sinh vién vé chuong trinh
dao tao tai Khoa Y Truong Dai hoc Tay
Nguyén voi diém hai long vé chuong trinh
dao tao la 3,91 + 0,71 [7], ty Ié hai long vé
chuong trinh dao tao y khoa tai Truong Dai
hoc Y Duoc Hué 13 87,8 % [5].

Nghién ctu cua ching toi cho thiy diém
trung binh vé sy hai 1ong cua sinh vién vé
chuong trinh dao tao chung va cac ndi dung
danh gia ctia nam va nir khéng c6 su khac biét
Vvéi p > 0,05. Két qua nay dong thuan véi cac
nghién ctu trudc day cho thdy gidi tinh
khong c6 méi lién hé dang ké vai muic do hai
Iong cua nguoi hoc [8], [9].
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Trong nghién ctru cua ching téi, khéng co su
khéc biét vé su hai l1ong vé chuong trinh dao
tao gitra nhém sinh vién lam thém va nhom
sinh vién khéng lam thém. Nhom sinh vién
khong di 1am thém ho cd thé c6 nhiéu thoi
gian hon dé tap trung cho viéc hoc tap, nghién
ctru k§ hon vé chuong trinh hoc tap caa minh.
Ddi véi sinh vién cd di 1am thém, co thé ho
d3 biét cach phan bo thoi gian hop ly giira
viéc hoc tap va cong viéc, tu d6 duy tri duoc
su can bang va khong dé cong viéc anh huong
dén cam nhan va két qua dao tao. Viéc lam
thém 1a yéu t5 kha phé bién vai sinh vién, vira
mang lai trai nghiém cong viéc, vira dem lai
thu nhap, nhung néu thoi gian 1am thém qua
nhiéu ciing c6 thé anh huong téi viéc hoc tap
caa sinh vién. Nghién ctu caa Tessema va
cong su chi ra sinh vién khong di lam thém
diém trung binh hoc tap ciing nhu sy hai 1ong
cao hon so véi sinh vién c6 lam thém. Tuy
nhién, khi phan tich sdu hon cho thdy nhém
sinh vién 1am thém dudi 10 gio/1 tuan tac
dong tich cuc dén ca sy hai long va diém
trung binh hoc tap, con nhdm sinh vién lam
thém hon 11 gid/1 tuan thi sy hai long va
diém trung binh hoc tap lai giam di [10].

Phan tich két qua cho thay diém trung binh sy
hai long chung va muc “CTDT bao gém
nhitng mén hoc cung cip k¥ ning co ban va
k§ nang nghé nghi¢p” cia nhém co dinh
hudng chuyén nganh cao hon nhém khéng cé
dinh huéng chuyén nganh. Biém trung binh
hai 16ng véi cac muc danh gia cu thé khac cua
nhom c6 dinh hudng chuyén nganh co xu
hudng cao hon nhém khong c6 dinh hudng
chuyén nganh tuy chua c6 y nghia thong ké.
Diéu nay cho thiy viéc co dinh huéng chuyén
nganh c6 thé gop phan tich cuc vao sy hai
long cua sinh vién ddi véi chuong trinh dao
tao. Viéc dinh hudng giup sinh vién xac dinh
dugc muc tiéu hoc tap, dinh huéng nghé
nghiép tuong lai, tir §6 nang cao dong luc hoc
tap va cam nhan tich cuc vé chit luong dao
tao. Do d0, viéc ting cudng hoat dong tu van,
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hd trg sinh vién trong viéc lya chon chuyén
nganh tir sém 1a can thiét nham nang cao su
hai long va hiéu qua dao tao trong cac co s&
giédo duc.

Nghién ctru caa ching t6i cho thiy ¢ khéng
c6 mdi trong quan c6 ¥ nghia thdng ké gita
diém trung binh tich lity va dién hai 1ong cua
sinh vién ddi véi chuong trinh dao tao. .
Trong khi d6 nghién cuu tai Truong Dai hoc
Y Duoc Céan Tho cho thay c6 méi lién quan
gitra sy hai long cua hoc vién chuyén khoa |
Diéu dudng véi két qua hoc tap cua hoc vién
Khi sinh vién dat két qua hoc tap tét, ho
thuong cam nhan duoc thanh qua rd rét tur
nhitng nd luc da bo ra, tir d6 cung ¢d su tu tin,
lam tang sy tin tudng vao chuong trinh dao
tao, doi ngii giang vién va hé thong danh gia,
vi ho cam thay nhitng yéu té nay da hd tro
tich cuc cho sy tién bo hoc tap caa ban than,
tur d6 sy hai long dugc nang cao. Nguoc lai,
nhitng sinh vién c6 két qua hoc tap chua cao
c6 thé cam thdy kém hai long hon do cam
giac that vong, &p luc tam ly hoic cam nhan
rang chuong trinh chua phit hop véi nang luc
ca nhén [11].

KET LUAN

- Sy hai 10ng vé chuong trinh dao tao cua sinh
vién y khoa nam 6 c0 ty 1€ hai long 1a 90,1%,
diém hai long trung binh 1 3,88 + 0,59, trong
d6 sinh vién hai 1ong cao nhit & myc “CTDT
dugc thong bao day du cho sinh vién”, thap
nhat & muc “khdi lugng kién thirc co s¢ va
chuyén nganh” va “phan bé ty 18 Iy thuyét va
thuc hanh”.

- Sinh vién c6 dinh hudng chuyén nganh co
diém hai 1ong vé chuong trinh dao tao chung
(3,90 + 0,60) va muc “CTPT bao gom nhiing
mén hoc cung cap ky ning co ban va ky nang
nghé nghiép” (3,98 + 0,73) cao hon nhém
khong cé dinh hudng chuyén nganh tuong
{ng 12 (3,66 + 0,42), p = 0,049 va (3,65 +
0,56), p = 0,027.
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KHUYEN NGHI

Két qua nghién cttu cho thay su hai long vé
chuong trinh dao tao cao hon ¢ nhitng sinh
vién c6 dinh hudng chuyén nganh. Do do,
nha trudng nén t chic céc hoat dong tu van
nghé nghiép, hd trg sinh vién xay dung ké
hoach hoc tap, dinh hudng tuong lai ngay tur
nhitng ndm dau dai hoc.

Nha truong can xem xét diéu chinh phan b
khéi lwong kién thic co s¢ va 1am sang, ly
thuyét va thuc hanh cho hop ly dé nang cao
hiéu qua dao tao va su hai long cta nguoi

hoc.
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