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TOM TAT. Muc tiéu: Panh gid thyc trang kién thirc, thai
dd, thuwc hanh chuin dao dic nghé nghiép cda sinh vién
diéu dudng hé vira lam vira hoc ndm th 3 va nam thi 4
Truwong Pai hoc Y Dugc Hai Phong nam hoc 2021-2022.
Phwong phap: Nghién cru moé t3 cit ngang trén 136 sinh
vién. Két qua nghién ctru: Tiéu chudn “Pam bao an toan cho
ngudi bénh” cé 85,3% sinh vién tra 107 dung va day dd. Sinh
vién trd 10i ding va day dd tiéu chuin tdn trong ngudi bénh
bao gbm ton trong tudi tac, gidi tinh, tin ngwdng cla nguoi
bénh (80,1 %). Noi dung lién quan dén tiéu chuin “Trung
thuc khi hanh nghé” sinh vién tra 1oi dung va day dd vai ti 1é
91,9 %. T4t ca cac em sinh vién déu cho rang viéc chao hoi
nguoi bénh, tu gidi thieu vé minh, hwéng dan nguoi bénh
céc thu tuc can thiét trudc khi vao kham bénh 1a rat can
thiét. Vé thuc hanh chuan dao dirc nghé nghiép c6 88,2 %
sinh vién (la cac diéu dudng vién) d3 thuc hién t6t cac quy
trinh k{ thuat (tiéu chuin thuc hanh), chi c¢é 4,5 % duoc
danh gia & mic binh thudng. K&t luan: Chuan dao dirc nghé
nghiép d3 duwoc ti€p nhan va thuc hanh tét trén déi tuwong
sinh vién trong chuong trinh dao tao clr nhan diéu dudng
hé vira hoc vira lam.

Tir khéa: Chudn dao dirc nghé nghiép, sinh vién cl nhan
diéu dudng hé vira hoc vira lam.

Knowledge, attitude, and practice of professional
ethical standards among in-services nursing students at
Hai Phong University of Medicine and Pharmacy in
2021-2022.

ABSTRACT. Objective: A cross-sectional study was carried
to assess the status of knowledge, attitudes, and practice of
professional ethical standards among in-services nursing
students at Hai Phong University of Medicine and Pharmacy in
2021-2022. Methods: Cross-sectional study carried out on 136
students. Results: The study showed that for the standard
"Ensure patient safety" 85.3 % of students answered correctly
and completely. Most of the students answered correctly and
fully the standards of respect for the patient including respect
for the patient's age, gender, and religion (80.1 %). Content
related to the standard of "Honesty in practice", the majority of
students answered correctly and completely with a rate of 91.9
%. All students said that it was very necessary to greet the
patient, introduce themselves, and guide the patient before
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examination. Regarding the practice of professional ethics, 88.2
% of nursing students have performed the technical processes
well (standards of practice), only 4.5 % are assessed at the
normal level. Conclusions: The professional ethical standards
have been well received and practiced among in-services
nursing students at Haiphong University of Medicine and

Pharmacy

Keywords: Professional ethical standards, in-services nursing

students

PAT VAN PE

Nghé Y néi chung, nghé diéu dudng
no6i riéng duoc phan biét véi cac nghé khac
boi nghia vy dao dic nghé nghiép mang tinh
dic thu, d6 1a: cham soc, diéu tri, ctru ngudi,
lam giam nhe su dau dén cua con nguoi do
bénh tat va do cac can thiép y té [1]. Bé hoan
thanh nghia vu nghé nghiép ddi voi xa hoi
diéu dudng vién phai vira gioi chuyén mén
va vira phai co6 dao duc nghé nghiép. Theo
Quyét dinh sé: 20/QPHPD ngay 10 thang 9
nam 2012 ctia Chu tich hoi Bidu Dudng Viét
Nam, Chuan dao dic nghé nghiép (CDPNN)
cua diéu dudng vién Viét da duoc ban hanh
[2]. Tinh chuyén nghiép va dao duc nghé
nghiép 1a nén tang cua nghé diéu dudng.
Chuan dao duc nghé nghiép cua diéu dudng
vién 1a nhitng nguyén tic, nhiing gia tri nghé
nghiép, nhitng khudn mau dé hudéng dan diéu
dudng vién dua ra cac quyét dinh c6 dao duc
trong qué trinh hanh nghé [2]. Pay ciing 1a
co so dé nguoi bénh, nguoi dan va ngudi
quan ly giam sat, danh gia viéc thuc hién cua
hoi vién trén pham vi ca nuéc. Moi diéu
dudng vién can cam két ap dung moi ldc,
moi noi hanh nghé va tai cac co s y té. Tuy
nhién, vaéi dac thu céng viéc hién nay cua
diéu dudng, bén canh nhing diéu dudng gitr
viing ban linh nghé nghiép, c6 pham chit tot,
dao duc trong sang, tan tdm vaéi cong viéc,
hét long vi nguoi bénh ciing con khong it
ngudi trong sé ho cd biéu hién sa sut veé
pham chat dao duc, co biéu hién 16i séng
thuc dung [2]. Ptng trudc yéu cau va doi hoi

do, truong Pai hoc Y Dugc Hai Phong da
dua ndi dung giang day vé y duc néi chung
va dao dtc nghé nghiép cua diéu dudng vién
(PDV) noi riéng tro thanh mot trong nhiing
noi dung giang day quan trong trong chuong
trinh gi4o duc déi véi sinh vién diéu dudng.
Sinh vién (SV) diéu dudng lién thong dang
theo hoc tai truong Pai hoc Y Duogc Hai
Phong déu di va dang cong tac trong cic co
s& y té trong ca nudc; ho di co thoi gian
nghe, pho bién, hoc tap vé chuan dao duc
nghé nghiép tai trudng ciing nhu noi lam
viéc...Tuy vay, kién thtrc, thai do, thuc hanh
chuan dao dirc nghé nghiép cua ho ra sao d6
chinh 1a vin dé ma dé tai mong mudn duoc
tim hiéu voi muc tiéu mé ta kién thac, thai
do, thyc hanh chuan dao duc nghé nghiép
(CBBNN) cua SV hé vwira lam vira hoc
(VLVH) Truong Dai hoc Y Duoc Hai
Phong.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP

P6i twong va phwong phap nghién ciu:
Sinh vién 16p Piéu dudng hé VLVH
tir cao dang lén dai hoc truong Pai hoc Y
Duogc Hai Phong K3, K4.
Pia diém va thoi gian nghién ciu: Nghién
ctru dugc tién hanh trong thoi gian tir thang
03 nam 2022 dén thang 12 nim 2022 tai
Truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong
Phwong phap nghién cuu:
Thiét ké nghién ciu: mé ta cat ngang
Chon mau va c& mau: Chon mau thuan tién,
ldy toan bo 136 sinh vién Piéu dudng hé
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VLVH tir cao dang 1én dai hoc truong Dai
hoc Y Dugc Hai Phong K3, K4

Phwong phap va cong cu thu thap thong
tin:

Khao sat kién thuc, thai do, thuc hanh
cua sinh vién dya vao bd cau hoi dugc thiét
ké sdn dé danh gia kién thic dung va day du
vé chuan dao dwc nghé nghiép va thai d6 cua
sinh vién trong qué trinh thuc hién chuan dao
duc nghé nghiép.

Khao sat thuc hanh: Dung bo phiéu hoi da
dugc Ban hanh theo Quyét dinh sb: 20/QP -
HDPD ngay 10 thang 9 nam 2012 cta Hoi
Piéu Dudng Viét Nam vé chuan dao dirc
nghé nghiép cua ngudi diéu dudng[2]. Doi

tuong nghién ctu tu danh gia mac do thuc
hién CDDNN theo tiéu chi nhu sau:

Kém: do ty ban than nhan thay c6 khuyét
diém ton tai hodc da dé xay ra sai sot vé
chuyén mén, vé giao tiép ung xir hoic nguoi
phu trach danh gia con nhitng khuyét diém
yéu kém.

Dat: thuc hién & muc trung binh.

Tot: thuc hién c6 két qua duoc nguoi bénh,
ddng nghiép, nguoi phu trach ghi nhan.

Rat tot: thuc hién hoan hao 13 tim guong dé
ddng nghiép hoc tap.

Xir ly s6 liéu: phuwong phéap thong ké Y hoc,
dua trén phan mém SPSS 20.0.

KET QUA

Pic diém chung vé ddi twong nghién ciru

Bdng 1. Pic diém chung vé ddi twong nghién ciru (n=136)

Poi twgng SVPDK3 SVDPDK4 Tong
_ (n=98) (n=136)
Pic diém (n=46)
SL % SL % SL %
<25 1 50 1 50 2 1,5
.. 25-35 44 40 66 60 110 809
Tub1

36-45 9 429 12 571 21 154
> 45 33,3 2 66,7 3 2,2
B Nam 8 381 13 619 21 154

Gidi =
Nu 47 409 68 59,1 115 8456
<5 nam 5 45,5 6 54,5 11 8,1
o 510nam 24 369 41 631 65 478

Tham nién cbng tac -

11-20nam 25 439 32 561 57 419
> 20 ndm 1 33,3 2 66,7 3 2,2
Chung 55 40,4 81 596 136 100

Nhan xét: Bang 1 cho thay sinh vién nit chiém ti 1€ cao hon sinh vién nam, ti I¢ nir gidi la

84.6% so voi nam gidi 1a 15.4 % trong ca 2 khoa sinh vién. Sinh vién ¢ d6 tudi trong khoang
tir 25 — 35 tudi chiém 80,9 %. V& tham nién cong tac, di cung v6i do tudi, cac sinh vién
VLVH chii yéu c6 tham nién tir 5 — 10 nam (47,8 %) va 11 — 20 nim (41,9 %)
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Kién thirc ciia sinh vién vé chuan dao dirc nghé nghiép

Bang 2: Kién thirc ctia sinh vién veé tiéu chuan “DPam bdo an toan cho nguwoi bénh”

Két qua Kién thirc dng KT khong day di/sai p
Noi dung NC n % n %
, K3 49 89,1 6 10,9
Lop K4 67 827 14 73 00
Tuoi <25 2 100 0 0
25-
5-35 90 81,8 20 18,2 50,05
36-45 21 100 0 0
> 45 3 100 0 0
Nam 19 90,5 2 9,5
>0.
Gidi Nir 97 84,3 18 15,7 0.05
<5 nam 3 27,3 8 72,7
~ 5-10nim 47 72,3 18 27,7
Tham nién cong td&¢  11-20 nam 55 96.5 5 35 <0,05
Tong chung: 116 85,3 20 14,7

Nhin xét: Bang 2 cho thay 85,3 % sinh vién tra 1i dung va day di, c6 14,7 % sinh vién tra
10i sai hodc khong day du. Trong d6 ti 18 sinh vién ¢ tham nién cong tac 1au nam thi ti 18 tra
101 dung cau hoi nay chiém ti 16 cao hon sinh vién c6 it tham nién cong tac véi p<0,05.

Bdng 3. Kién thirc vé “Tén trong nguoi bénh va ngudi nha ngwdi bénh”

Két qua Kién thirc ding KT khong diy di/sai  p
Noi dung NC n % n %o
, K3 46 83,6 9 16,4
Lop K4 63 71,8 18 202 0401
<25 1 50 1 50
2. 25-35 83 75,5 27 24,5
Tuoi 36-45 21 100 0 0 0,040
> 45 3 100 0 0
Nam 18 85,7 3 14,3
Gioi N 91 79,1 24 20,9 0,487
Tong 109 80,1 27 19,9
<5 nam 9 81,8 2 18,2
5-10 ndm 45 69,2 20 30,8
Tham nién cong tac 11-20 ndm 52 91,2 5 8,8 0,01
> 20 nam 3 100 0 0
T(R)ng chung 109 80,1 27 19,9
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Nhin xét: Bang 3 cho thiy hau hét cac sinh vién tra 10i diing va day du tiéu chudn ton trong
ngudi bénh bao gém t6n trong tudi tac, gidi tinh tin ngudng cia ngudi bénh. Cung cap day da
thong tin lién quan dén hoat dong cham soéc cho ngudi bénh. Giir gin nhimg bi mat riéng tu
ctia nguoi bénh (80,1%). Tham niém va do tudi cong tac cac cao thi cang tra 1oi ding va day
du cau héi nay vai p<0,05.

Bang 4. Kieén thirc ctia sinh vién vé tiéu chuan “than thién véi ngwoi bénh”

Két qua Kién thirc ding KT khong day dii/sai  p
(0] (0]
Noi dung NC " o " o
. K3 32 58,2 23 41,8
Lop K4 28 593 33 204 00
<25 0 0 2 100
. 25-35 56 50,9 54 49,1
Tuoi 36-45 21 100 0 0 0.000
> 45 3 100 0 0
Nam 19 90,5 2 9,5
Gidi Nir 61 53,0 54 47,0 0.001
<5 nam 2 18,2 9 81.8
~ 5-10nim 20 30,8 45 69,2
Tham nién cong tac 11-20 nim 55 965 5 35 0.000
> 20 nam 3 100 0 0
Téng chung 80 58,8 56 41,2

Nhin xét: Két qua trinh bay trong Bang 4 trinh bay vé ndi dung lién quan dén “than thién voi
nguoi bénh” ¢ 58,8% sinh vién tra 1oi dung va dy di. Co 41,2% sinh vién tra 1oi con thiéu
noi dung cung cap dich vu kém theo nu cudi than thién va gitp nguoi bénh giam nhe dau don
sau phau thuat, tha thuat. Do tudi va tham nién cong tac cang 10n thi cang tra 101 tot cau hoi
nay, su khac biét c6 ¥ nghia thdng ké véi p<0,05.

Bdng 5: Kién thirc ciia sinh vién vé tiéu chuin “trung thye khi hanh nghé”

Két qua Kién thirc ding KT khong day dii/sai  p
0] 0]
Noi dung NC " & " &
. K3 50 90,9 5 9,1
Lop K4 75 926 6 74 005
<25 0 0 2 100
25-35 101 918 9 8,2
Tuoi 36-45 21 100 0 0 0.000
> 45 3 100 0 0
Nam 19 90,5 2 95 50,05
Gidi Nit 106 92,2 9 7.8 '
< 5 nam 0 0 11 100
5-10 nim 65 100 0 0
Tham nién cong tac 11-20 na 57 0.000
-2U nam 100 0 0
Téng chung 125 91,9 11 8,1
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Nhan xét: Bang 5 cho thiy voi chuén ‘Trung thyc khi hanh nghé&”, SV nhén thirc dugc tAm
quan trong cua viéc trung thuc khi hanh nghé ctia ngudi didu dudng véi sé lugng sinh vién tra
10i dung dat két qua réat cao (91,9%). Tham nién cong tac va tudi cia dbi tugng nghién ciru
cang cao thi ti I¢ trd 101 ding cau hoi cang 16n véi p<0,05.

Thai dd ciia SV vé viée thue hién chuin dao dirc nghé nghiép

Bdng 6. Thai d§ ciia SV vé viéc thwe hién chuin dao dirc nghé nghiép (1)

Rit can Can Khong cin
Noi dung thiét thiét thiét

n % n % n %
Chao hoi ngudi bénh, moi ngdi 136 100 0 O 0 0
Ty gi6i thigu vé minh, Iy do thim kham 136 100 0 0 0 0
Hu,ong fian NB céc thu tuc can thiét trude khi vao 139 97 4 3 0 0
kham bénh
Hoi 1y do dén khdm 130 956 6 44 0 0
Chu ¥ dén tim trang ngudi bénh 128 941 8 59 0 0
Giai thich vé bénh tat cho nguoi bénh 128 941 8 59 0 0

Nhan xét: Két qua Bang 6 cho thdy tit ca cdc em sinh vién déu cho rang viéc chao hoi nguoi
bénh, tu gioi thiéu vé minh, hudng dan ngudi bénh céc thi tuc can thiét trude khi vao kham
bénh 1a rat can thiét. Ty 18 sinh vién cho rang héi 1y do dén kham, cha ¥ dén tim trang nguoi
bénh, giai thich vé& bénh tat cho ngudi bénh 1a rat can thiét chiém ti 18 (95,6%; 94,1%).

Bdng 7. Thai @ ciia SV vé viéc thue hién chuin dao dirc nghé nghiép (2)

. Rit can thiét  Cin thiét Khong cin thiét
Noi dung

n % n % n %
Giai thich vé thii thuat can lam 136 100 0 0 0 0
Giai thich cac phuong phap cham soéc 120 882 10 7,3 6 4,5
Hudng dan 1am xét nghiém 136 100 0 0 0 0
Hudéng dan str dung thude 136 100 0 0 0 0
Giai thich cach phong bénh 125 92 8 59 3 2,1
Hudng dan dén phong tiép theo 120 882 16 118 0 0

Nhin xét: Két qua Bang 7 cho thay sinh vién cho rang giai thich vé thu thuat can lam, giai
thich cac phuong phap cham soc, hudng dan lam x¢t nghiém, huong dan su dung thuoc giai
thich cach phong bénh va hudng dan dén phong tiép theo 1a viéc 1am can thiét va rat can thiét.
Ty 1¢ sinh vién cho rang thong béo, giai thich phuong phap cham soc (4,5%), va giai thich
cach phong bénh (2,1%) 1a viéc 1am khong can thiét.

Thuyc hanh chuin dao dirc nghé nghiép ciia sinh vién

Bdng 8. Thwe hanh chuin dao dirc nghé nghiép ciia sinh vién (1)

X, K £ Binh , Rat
N§i dung Rat tot Tot thwong Kem kém
n(%) n(%o) n(%) n(%) n(%)

DDV da thuc hién t6t cac quy trinh k§
thudt (tiéu chuan thuc hanh) 10(73) 120(882)  6(45  0(0)  0(0)

Chju trich nhiém vé hanh vi chuyén 8(5,9) 125(91,9) 3(2,2) 0(0) 0(0)
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mon

Can thi¢p kip thoi, béo cho phu trach

khi phat hién lam sai 6(4,4) 10(7,4) 115(84,5) 5(3,6) 0(0)
Trung thuc trong viéc sir dung thudc

vA vt tu tiéu hao 136(100) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0)
Thuc hién day du ca truc 130(95,6) 6(4,6) 0(0) 0(0) 0(0)

Nhan xét: Két qua Bang 8 trinh bay vé thuc hanh chuin dao duc nghé nghiép, 88,2% sinh
vién 1a diéu dudng vién da thuc hién t6t cac quy trinh k¥ thuat (tiéu chuan thuc hanh), chi c¢6
4,5% dugc danh gia ¢ muc binh thuong. Co 84,5% sinh vién danh gia tiéu chi can thiép kip
thoi, bdo cho phu trach khi phat hién 1am sai & muc binh thuong, sinh vién chua chi trong
trong cong tac nay. 100% sinh vién thuc hién rat ot tidu chi trung thyc trong viéc sir dung
thude va vat tu tiéu hao.

Bdng 9. Thue hanh chuin dao dirc nghé nghiép ciia sinh vién (2)

No6i dung Rt ot Tot tlllall’g’gg Kém I?é?rt‘l
' n%)  n(%) n(%)  n(%) n(%)
Trung thuc trong

chuyén mon 130(95,6) 6(4,4) 0(0) 0(0) 0(0)

Trung thuc trong viéc
ghi chép 130(95,6) 6(4,4) 0(0) 0(0) 0(0)
Co bdo céo conlga~1 rﬁllc (;ilcl)mng xuyén voi 4 5q (88.2) 10(7.4) 0(0) 6(4,4) 0(0)
C6 151 sbng lanh manh 136(100)  0(0) 0(0) 0(0)  0(0)
Thuong xuyén rén luyén k§ nang giao 60(44,1) 70(51,5) 6(4,4) 0(0) 0(0)

tiép voi nguoi bénh

Nhin xét: Két qua trinh bay trong Bang 9 cho thay sinh vién thuc hién rat tbt tiéu chi Trung
thuc trong chuyén mon, Trung thuc trong viéc ghi chép, C6 bdo cido cong tac thuong xuyén
v6i 1anh dao chiém ty 1& cao nhit (95,6% va 88,2%). C6 44,1% sinh vién Thudng xuyén rén
luyén ky nang giao tiép v6i ngudi bénh, va 51,5% sinh vién danh gia tiéu nay duoc thuc hién

& muc tot.

BAN LUAN

Khi lam viéc tai cac co s6 kham chia
bénh, méi mot didu dudng vién can phai co
hiéu biét vé CDBNN [3]. Pay vira 1a yéu cau
ddng thoi ciing 13 nhiém vy caa ho. Vi thé ty
I6¢ SV lién thdong c6 nhan thac chung vé
CDDNN cho thdy SV di ¥ thirc duoc vai tro,
trach nhiém cta minh trong qué trinh thuc
hanh nghé nghiép. Hiéu dang vé noi dung
“Bao dam an toan cho nguoi bénh" cO vai
tro quan trong trong viéc cham séc cho nguoi
bénh, s& tranh va han ché dugc nhiing nguy
co dang tiéc, ¢ thé anh hudng dén tinh mang
ctia ngudi bénh[3]. Két qua Bang 1 cho thay

85,3% sinh vién tra 161 ding va day du, co
14,7% sinh vién tra loi sai hoic khong day
da. Nhu vay, cac sinh vién da y thac duoc
viéc dam bao an toan cho nguoi bénh la viéc
lam can thiét, quan trong hang ngay. Trong
do ti 1€ sinh vién cé tham nién cong tac lau
nam thi ti 1¢ tra 101 ding cau hoi nay chiém ti
1€ cao hon sinh vién cé it tham nién cong tac
V6i p<0,05. Diéu nay phd hop véi thuc té khi
cac diéu dudng vién co tham nién cong tac
cao ho cd thoi gian 1au hon khi thuyc hanh
nghé nghiép, vi vay kinh nghiém cham soc
nguoi bénh duogc tich lily qua thoi gian gilp
cac diéu dudng vién dam bao tét hon tiéu
chuan dam bao an toan cho nguoi bénh so
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V6i cac didu dudng vién méi ra truong.
Dong thoi ty 1& sinh vién c6 kién thirc dung
cao ciing cho thay viéc giang day chuan dao
dac nghé nghiép tai trudng va cic co so
kham chtra bénh da va dang thu duogc hiéu
qua. Tuy nhién can phai c¢6 nhiing hinh thuc,
tuyén truyén phd bién...dé nhitng SV con lai
(14,7%) nim rd vé cac thong tin cua
CDDNN hon. Két qua nghién ciu caa ching
t6i twong ddng véi két qua nghién cau cua
tac gia Vi Thi Hai Oanh khi nghién ctu vé
Chuan dao dtic nghé nghiép cua SV Pai hoc
diéu dudng lién thong K10 va phu san K9 —
Trudng Pai hoc Piéu dudng Nam Dinh [4]
v6i 82% SV hiéu dang, 18% sinh vién hiéu
chua dung va day du vé ndi dung Pam bao
an toan cho nguoi bénh. Nghién ctu cling
cho thiy sau khi da dugc hoc vé CDDNN,
SV c6 mirc do nhan thuc rit cao (79%-82%)
SV nhan thtcc duoc tén chuan va tén cac tiéu
chi. Chinh vi vay, viéc dam an toan cho
ngudi bénh mang lai con sb kha lac quan (tét
va rat tét trén 60%). Nhu vay, cac diéu
dudng vién da y thirc duoc viéc dam bao an
toan cho ngudi bénh 1a viéc 1am can thiét,
quan trong hang ngay.

Nhan thirc ding ndi dung “Ton trong nguoi
bénh va gia dinh nguoi bénh” c6 lién quan
dén cach xir tri hay tng xur cia diéu dudng
Vién véi nguoi bénh va nguoi nha nguoi
bénh. Nguoi bénh khi dén vai ching ta ngoai
viéc duoc tham kham, diéu tri kip thoi, con
phai dugc dam bao ton trong vé tudi tac, gioi
tinh, nghé nghiép, duoc thuc hién cac quyén
ciia ngudi bénh va duge dbi xur cdng bang
gitta cac nguoi bénh. Két qua Bang 2 cho
thiy hau hét c4c sinh vién tra 10i ding va day
du tiéu chuan ton trong nguoi bénh bao gom
tén trong tudi tac, gioi tinh tin ngudng cua
ngudi bénh. Cung cap day du thong tin lién
quan dén hoat dong chim soc cho ngudi
bénh. Giir gin nhtng bi mat riéng tu cua
ngudi bénh (80,1%). Chi ¢ 1 sé luong nho
sinh vién con tra 10i thiéu théng tin lién quan
dén quyén tu quyét caa ngudi bénh trong khi

thuc hanh cham soc (19,9%). Ty I€ sinh vién
hiéu biét vé tiéu chuan nay cao la diu hiéu
dang mung vi nhu vay SV s€ ¢ nhitng ung
Xt tich cuc tranh dugc thai do coi thuong,
thiéu thiéu tén trong ngudi bénh khdng lam
anh huong dén hinh anh va uy tin caa nguoi
diéu dudng vién.

Két qua Bang 3 cho thay noi dung lién quan
dén “than thién v6i nguoi bénh” co 58,8%
sinh vién tra 1oi dung va day du bao gom
chao hoi ngudi bénh, gisi thiéu vé minh, ling
nghe nguoi bénh. Tuy vay van con 41,2%
sinh vién tra 16i con thiéu noi dung cung cap
dich vu kém theo nu cuoi than thién va gidp
ngudi bénh giam nhe dau dén sau phau thuat,
tha thuat. O noi dung nay sinh vién c6 tham
nién cong tac cang lon thi cang tra 1oi tét cau
hoi nay, su khac biét cé y nghia théng ké voi
p<0,05. Piéu nay duoc giai thich do SV diéu
dudng c6 thdm nién cong tac cao hon da cod
sy chin chan trai nghiém cia nhimng nguoi
trong nghé, cé thoi gian tiép xdc véi nguoi
bénh nhiéu hon nén sy rut re, e ngai déi véi
ngudi bénh phan nao dugc cai thién so véi
cac SV diéu dudng c6 tham nién it hon. Két
qua nghién ciru cta ching téi ciing tuong
ddng véi nghién ctu cua tac gia Vi Thi Hai
Oanh [4] khi cho rang SV diéu dudng lién
thong da co su chin chan trai nghiém cuaa
nhitng nguoi trong nghé nén nhan thac va
mirc do thuc hién ndi dung vé “Than thién
v6i nguoi bénh” s€ khac vai cac em SV mdi
ra treong trong noi dung “Than thién voi
ngudi bénh” khi nhiéu em chia sé “em khong
biét 1am thé nao c6 thé than thién voi nguoi
bénh”. Két qua nghién ctu ciing dat ra thach
thirc d6i véi cong tac dao tao diéu dudng,
nén tap trung hon khi giang day vé ky ning
giao tiép vé&i nguoi bénh cho sinh vién véi
muc tiéu sinh vién ty tin giao tiép véi nguoi
bénh trong moi treong bénh vién.

Vé thuc hanh chuan dao duc nghé nghiép,
két qua nghién cau Bang 8 cho thiy 100%
sinh vién thuc hién rét tét tiéu chi trung thuc
trong viéc sir dung thudc va vat tu tiéu hao.
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C6 88,2% sinh vién 1a diéu dudng vién da
thuc hién tét cac quy trinh ky thuat (tiéu
chuan thyc hanh), chi ¢ 4,5% duoc danh gia
& muc binh thudng. Sinh vién diéu dudng
lién thong da co thoi gian 1am viéc nhat dinh
tai cac co sd Yy té true khi hoc tap tai truong
nén cac em da tich lity dugc kinh nghiém
hanh nghé nhit dinh, day ciing 1a 1y do hau
hét cac em déu tu tin danh gi4 minh thyc
hanh tét cac quy trinh ky thuat diéu dudng
khi hanh nghé tai cac co so y té. Pay ciing 1a
diém thuan loi cho co s& dao tao trong viéc
rén luyén tay nghé cho sinh vién dam bao
chuan dau ra caa nganh nghé. Mat khac da
phan c4c em sinh vién thuc hién rat tét tiéu
chi Trung thyc trong chuyén mén, Trung
thuc trong viéc ghi chép, C6 béo cdo cong
tac thuong xuyén véi lanh dao. Trung thuc
trong khi hanh nghé 1a viéc 1am rét can thiét
ciia cac nganh nghé va dic biét 1a nganh y
[5]. Su trung thuc cua nguoi didu dudng khi
hanh nghé khdng chi dé dam bao quyén loi
ctia nguoi bénh ma con thé hién pham chat

KET LUAN

Tiéu chuan “Pam bao an toan cho
nguoi bénh” c6 85,3% sinh vién tra loi
dung va day da. Sinh vién tra 1oi dung va
day du tiéu chuan tén trong ngudi bénh
bao gom ton trong tudi tac, gisi tinh tin
ngudng cia ngudi bénh (80,1%). Noi dung
lién quan dén tiéu chuan “trung thuc khi
hanh nghé&” sinh vién tra 11 dung va day
du vai ti 16 91,9%. T4t ca cac em sinh vién
déu cho rang viéc chao hoi ngudi bénh, ty
gi6i thiéu v& minh, huéng dan nguoi bénh
cac thu tuc can thiét truéc khi vao kham
bénh 1 rat can thiét. Vé thuc hanh chuan
dao dac nghé nghiép c6 88,2% sinh vién
(1a diéu dudng vién) da thuc hién tét cac
quy trinh k¥ thuat (tiéu chuan thuc hanh),
chi ¢6 4,5% dugc danh gia & mac binh
thuong.

nghé nghiép caa ngudi didu dudng Viét Nam
[5]. ’

Két qua nghién ctu cho thay nhan thirc dugc
chuan dao dirc nghé nghiép cua diéu dudng
nén khi thuc hanh nghé nghiép cac diéu
dudng vién ciing thuc hién rét tét cac chuan
va céc tiéu chi cia CDDNN. Tuy nhién han
ché trong d& tai cua chang toi chi dung lai &
viéc nghién ciu mirc do nhan thuc va su tu
danh gia cua sinh vién diéu dudng lién théng
vé viéc thuc hién céc chuin dao duc trong
thuc hanh nghé nghiép cua sinh vién. Chua
cO su danh gia vé viéc thuc hién CBDNN
ciia sinh vién diéu dudng tir phia nhiing
ngudi quan 1y, ddng nghiép va nguoi bénh tai
cac co s Y té. Sau dé tai nay ching tdi mong
mudn sé tiép tuc nghién ctu cac dé tai khéac
vé danh gia viéc thuc hién cac chuan dao duc
cia didu dudng vién khi chim soc nguoi
bénh tir phia nguoi quan 1y, dong nghiép va
ngudi bénh dé két qua nghién ciu khach
quan dong thoi ¢6 cai nhin toan dién nhat vé
viéc thyc hién cac chuan dao duc cia nguoi
DD vién khi hanh nghé.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Bo Y Té. Tam ly hoc y hoc - y dirc. 2011.
NXB Giao duc Viét Nam

2. Hoi diéu dudng Viét Nam. Chuan dao dac
nghé nghiép cua ngudi didu dudng vién.
2012. NXB GTVT, Ha Noi.

3. B9 Y té. Bai giang Ap dung chuan dao dirc
nghé nghiép cua didu dudng Viét Nam vao
thyc hanh cham soc nguoi bénh. Tai ligu
dao tao thyc hanh 1am sang cho diéu dudng
vién moi. 2020. Nha xuit ban Y hoc Ha
Noi.

4. Vi Thi Hai Oanh. Thyc trang nhan thirc va
mic d6 thyc hién chuan dao duc nghé
nghiép cua sinh vién dai hoc Piéu dudng
lién thong Nam Dinh. Tap chi khoa hoc
diéu dudng. 2018; 1(1); 89 -94.

5. Nguydn Ba Hoa. Thuc trang kién thirc,
thuc hanh y duc cia didu dudng vién tai
bénh vién Mt Trung wong va mot s6 yéu tb
lién quan nam 2016. Luin van thac si.
Truong Pai hoc Y Ha Néi. 2016.

Ban quyén © 2023 Tap chi Khoa hoc sitc khoe

130



