TAP CHi KHOA HOC XA HOI SO 8(180)-2013

43

KHAM PHA AN DU TRONG NHAN DE VAN BAN Y HOC

TOM TAT

Ngén ngi¥ hoc tri nhdn d& mang dén céch
thirc nhan dang én du. Dwa trén dinh nghia
an du cla Lakoff & Johnson, bai viét xac
dinh tan s an du trong nhan dé cda céac sé
clia mot tap chi y hoc, dé quan sat tan sé
xuét hién céc an du trong mét tap chi y hoc
hién hanh. Qué trinh tim &n du trong céc
nhan dé la di tim “ma nhan dé &n du”
(metaphor title tokens) theo quy trinh do
Steen (1999) duwra ra.

1. DAN NHAP

Ngén ngir hoc tri nhan da mang dén cach
thirc nhan dang an du (Lakoff & Johnson,
1980; Turner & Fauconnier, 1995). Cac tac
gia trén cho rang an du la mét hién twong
cla tw duy va viéc tao nén an du la mot
phan trong qua trinh giao tiép lién tuc. Y
twdng vé& sw truyén théong tin duoc
Fauconnier va Turner (2002) lam ré hon,
gitp ich trong phan tich 4n du. Céac tac gia
trén mod t& ban chét clda qua trinh hinh
thanh 4n du la Ly thuyét Pha tron
(Blending Theory).

Pha trén khéai niém dién ra & hai khéng
gian tw duy, goi la nhirtng dau vao (inputs),
dé san sinh ra mot khéng gian th ba, dé
la khdéng gian pha trén (the blend). Nhirng
d&c tinh tir khéng gian dau vao dwoc chiéu
vao nhirng dac tinh ctua khoéng gian pha
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trdon, ma dwoc xem la mang moét cAu trac
m&i cla chinh né (Fauconnier & Turner,
2002, tr. 150-151).

Bai viét nay dwa trén dinh nghia an du cla
Lakoff va Johnson (1980): n du la két qua
cla sw truyén dac tinh cia mét tr hay ng
dwoc sir dung cd tinh an du tir mot mién tri
nhan sang mdt mién khac khong lién quan.
Trai lai, hoan du (metonomy) dwa vao
nhi*rng mién tri nhan gan nhau, khéng cé
sw truyén dac tinh tir mién nay sang mién
khac, ma ca hai mién c6 thé cung hoat
dong dé nam béat nghia (Geeraerts, 2002).

Divasson va Leoén (2006) da phan loai cac
4n du tr mot tr dién y khoa dwa theo
ngudn gbc khai niém (conceptual origin) va
cac mau déng dang (patterns of analogy).
Dich dbi chiéu an du nay, cac tac gia cho
rang cac an du dwoc tlr vwng hoa
(lexicalised) trong mdi ngdn ngir dé& duy tri
gia tri 4n du. V6i quan diém nay, bai viét
hwéng dén xac dinh tan sd an du trong
nhan dé& cac sbé cia mét tap chi y hoc, dé
quan sat tan s6 xuét hién cac an du trong
mot tap chi y hoc hién hanh. Chon nhan dé
dé nghién ctru bdi 18 cac nhan dé, du don
gian vé mat cu phap, van thé hién kha
nang giao tiép cao (White et al, 2007).

2. PHWONG PHAP NGHIEN CUU

Mé td ngudn ngir liéu céc nhan dé (the
corpus of titles)

Ngudn ngi liéu bao gébm nhan dé cta céac
bai bao dang trong 40 sb tap chi y hoc
New England Journal of Medicine (NEJM)
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tir thang 6/2006 dén thang 3/2007. Tap chi
NEJM dwogc chon cho nghién ctru vi dé6 la
mét trong nhirng tap chi y hoc phd bién
trong gidi y khoa. Tat ca cac sbé cla tap chi
déu dwoc khao sat vé mat ngdn nglr hoc
dé tim an du trong cac nhan d&, cé nghia
la tim “ma nhan dé 4n du” (metaphor title
tokens). Thuat nglr “ma nhan dé an dy”
duwgc dung véi y nghia 1a “twr tiéu diém”
(focus word) (Steen, 1999).

Khi phan loai cac ma nhan dé theo thé loai
van ban, tim thay rang tap chi bao gém 7
loai bai viét:

1) Nhirng bai nghién clu (research
articles): Ia nhirng bao cao khoa hoc vé két
qua nghién ctu lam sang.

2) Bai phé binh (editorials): 1a nhitng bai
phé binh va phan tich vé moét bai dang
trong tap chi.

3) Cac bai viét néu lén quan diém
(perspective articles): gém cac bai viét vé
cac chi dé dang quan tam trong linh vuc
cham séc strc khée, y hoc, va giao thoa
gira y hoc va xa hoi.

4) Nhitng bai viét v& cac ca bénh va
hwédng xt& ly 1dm sang: trinh bay triéu
chirng, chan doan, va x& tri lam sang
nhirng ca bénh la hay kho.

5) Nhirng bai viét vé nghién ctu co ban:
nhw nghién ctru can lam sang.

6) Nhirng thw tr g&ri dén Ban bién tap: la
dién dan cho ddc gid nhan xét vé nhirng
bai bdo dwgc dang gan day trong tap chi.
7) Nhivng bai binh sach y khoa.

Céng cu phan tich: xac dinh ma &n du va
céc loai &n du

Nhan dé céc bai bao trong tap chi y hoc NEJM
duwoc khao sat va nhirng nhan dé dwoc xem

Bang 1. Cac budc sir dung dé xac dinh an
du

Budc Quy trinh

1 |Poc toan bd van ban/dién ngdn dé
hiéu nghia toan van

2 |X&c dinh cac don vj tr ving (lexical
units) trong van ban/dién ngén

3a |Dbi v&i mbi don vi tir vieng trong van
ban, xac dinh nghia clia né trong ng
canh, cé nghia la don vi tlr vung ay
twong &ng thé nao véi mot thuc thé,
mot méi quan hé hay thudc tinh trong
tinh huéng do van ban tao nén (nghia
nglr canh). Xét cac thanh phan di
trwdce va di sau don vj tir vieng nay.

3b |Dbi v&i mbi don vi tr vng, xac dinh
xem & nhitng nglr cdnh khac n6 cé
mang nghia co ban va dwong dai hon
S0 v&i ngl canh dang xét. D6 voi
muc dich cla chuing ta, nghia co ban
¢6 khuynh hwéng:

- Cu thé hon; cai ma nghia nay goi 1én
thi d& hinh dung ra hon, dé thay, nghe,
cam nhan, ngi, va ném hon.

- Lién quan dén nhirng hanh dong cta
co thé.

- Chinh xac hon (trai v&i mo hd).

- Xwa hon vé mét lich str.

3c |Nghia co ban khong nhét thiét |a
nghfa thwérng gdp nhét cla don vi ti
ving Ay.

4 |Néu trong cac ngir canh khac, don vi
tlr vieng co nghia hién tai co ban hon
so v&i nglr cdnh dang xét, thi quyét
dinh xem nghia nglr canh cé twong
phan v&i nghia co ban, song nghia
ngl* canh cé thé hidu duwoc khi so
sanh véi nghia co ban.Néu cau tra I&i
1a cd, thi danh dau don vi hay nhém tw
ving nay la an du.

Nguén: Steen. 1999, tr. 57.
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la chtra 4n du dwoc danh gia theo quy
trinh do Steen (1999) dwa ra. Trong quy
trinh nay (xem Bang 1), Steen xac dinh tw
tiéu diém trong mot van ban rdi hinh thanh
nén nhirng ménh dé tir tiéu diém va cac tw
lan can.

Di theo cac bwdc 1 dén 5 clia Steen,
ching ta c6 thé thiét lap nhirtng twong
ddng va nhirng dang tham chiéu va twong
ddng gian tiép dé dén dwoc véi anh xa an
du (metaphorical mapping). O diém nay,
ching ta xem nhan d& l1a mét ma an du
chira mot tir tiéu diém va moét khung.

Buwoc 1. Xac dinh tiéu diém: & buwdc nay,
cac dbéi twong trong qua trinh “vé maét
nghia den, khéng thé chi dén s& chi
(referents) trong cai thé gi&i goi ra béi van
ban” (Steen, 1999, tr. 61). Vi du: “The grey
literature is...” (y van xam la...). B6 nghia
cho danh tir “literature”, dbi twong “grey”
khéng thé mang tinh chat s& chi “xam” tiy
trwdng nghia mau sac. Vi thé phai cé mot
nghia an du déi v&i vi du nay, va tir “grey”
duwoc xac dinh trong so db cla Steen I3 t
tiéu diém cda &n du, noi d6 thuat ngi “tiéu
diém” (Black, 1962) néi dén tlr mang nghia
4n du, ddi nghich v&i phan con lai cua
ménh dé dwoc goi la “phan khung’.

Buwéc 2. Phan tich ménh dé: bao gébm xac
dinh trat tw cac ménh dé. Budc nay can
thiét khi an du khéng twérng minh hay néu
khung hay cac thuat ngtr dbi chiéu cla tiéu
diém khong rd. Trong vi du trén, ca cau la
mot ménh dé& don. Bwédc nay la can thiét
b&i 168 mot ménh dé doi hdi c6 mot hanh
thé (actor) va mét qua trinh (process).

Budéc 3. Bbi chiéu khéng dwa vao nghia
den: trong budc nay, mét phuwong thic
logic xac dinh Qua trinh (F) két hop véi cac

hanh thé y va y. Céc tir trong an du hay
tieu diém két hop véi nhau ma theo Steen
(1999, tr. 67): (cac twr trong &n du) — (3F)
(Py, y) dwoc doc 1a “dbi véi tieu diém trong
an du, ton tai mot qua trinh hay mét quan
hé F d& ma hanh thé hay thudc tinh y tham
chiéu dén hay c6 nghia 1a y”. Ap dung vao
vi du trén, ta co: (y van xam) — (3 be (1a))
(P den (y), biéu thi mot &n phdm nhin thdy
duwoc (y'), trong khi dd, trang (x), biéu thi tai
liu chwa dang hay chwa nhin thdy duwoc
(x’). Vi thé, phwong trinh nay doc la: cac tir
tieu diém trong &n du {y van xam} tham
chiéu dén mét quan hé (F) vé sy ton tai hay
biéu thi hai thwc thé: den (y) va trang (x),
trong sw twong dong gitra thuc thé den (y)
biéu thi moét vat hay thudc tinh nhin thay
duoc (y) va thwe thé trdng (x) biéu thj thudc
tinh khéng nhin thay dwoc (x).

Buéc 4. Xac dinh twong déng khoéng theo
nghia den: bao gdm dién nghia, qua dé
mot dién giai nghia den dwoc dwa vao thay
thé qua trinh va vat an du. Vi thé, dbi véi vi
du “xam” biéu thi “mo6t hédn hop” cta “hai
ddi nghich vé trang thai da dwoc dang va
nhin thdy duwoc’. Nhw thé, mét sbé thude
tinh cda trwong nghia dwoc goi ra béi tiéu
diém &n du c6 thé dwoc xac dinh.

Buée 5. Xac dinh anh xa khéng theo nghia
den: buwéc nay xac dinh “anh xa khoéng
theo nghia den (...) bang cach lap day cau
trdc khai niém clGa hai mat twong déng
khéng theo nghia den, trwéng ngudn va
trwong dich” (Steen, 1999, tr. 71). Anh xa
la rat quan trong gitra cac an du khai niém.
3. PHAN TiCH KET QUA NGHIEN CUU
Tén suét

Ngi liéu bao gobm tat c& cac nhan dé dang
trong 40 s6 cla tap chi tr thang 6/2006
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dén thang 3/2007, gém 927 nhan dé voi
7.464 twr, trong d6 c6 25 ma hay nhan dé
chra &n du, twong rng ty 18 2,70% tbng sb
nhan dé trong ngir liéu.

Céc loai 4n du

Cac 4n du trong cac nhan dé dwoc nhém
theo cAu tao va trwéng nghia dau vao.

(a) An du co sé& (primary metaphors)

Loai 4n du nay tham chiéu truc tiép dén
ddi twong so sanh (tenor) va méc so sanh
(vehicle). An du nay tham chiéu dén
trwdng nghia co thé hoc.

(a.1) An du twong hinh: twong tw loai an
du géap trong y van vé X-quang, nhuw trong
vi du (1) dén (3).

(1) Salt-and-pepper retinopathy (Bénh
véng mac mubdi tiéu).

(2) Neurological tangles (Pam réi than
kinh).

(83) Commensal bacteria (Vi trung cung
mam) la loai vi tring ma dung bra cung
nhau, nhw trong mét bilra tiéc cla con
nguoi.

(@.2) An du dung trwong md ta vat thé
(descriptive physical domain) lam déi
twong hay méc so sanh.

Vi du:

(4) Forgoftten cousin (Ngw®i anh em ho bj
lang quén), trong nhan dé& “Hemorrhagic
Fever - The Forgotten Cousin Strikes.” (Sét
xuét huyét - Ngwdi anh em ho bj Iang quén
nbi loan), biéu dat théng qua hinh anh
qguan hé gia dinh Iéng léo roi rac.

(5) Twiddler syndrome (HOi chirng ban
phim xoay), biéu thi khuynh hwéng xoay
moét vat dé& diéu chinh né dén mét vi tri
thoai mai hon.

(6) Medical missionaries (Nhirng nha
truyén y dao), tham chiéu dén hoat dong
truyén dao, va chuyén t*r mién nghia tén
gido sang mién nghia y hoc.

(7) The mind has mountains (Tw duy co
nhirng ngon ndi), ham y viéc hiéu nhirng
ngoan ngoéo, lac léo, lang dang trong tw
duy la mét qua trinh dé nan long (twa nhw
leo nui vay). Trong an du nay, dbi twong so
sanh ham y mét rao can khoé vuwot qua.
(a.3) An du vé van hoéa hay huyén thoai

(8) No stem cell is an islet (Khéng co té
bao gbc nao la hon dao nhé (tiéu dao)), vé
mat van héa, tham chiéu dén cau tho
“khéng c6 con ngwoi nao la hon dao” trong
bai tho clia nha tho John Donne néi réng
con ngwoi khéng biét lap v&i nhau, va cai
chét 1a hién twong tw nhién cta cudc doi.
Khéng cé té bao gbc nao Ia tiéu ddo ham y
rang co s& cla liéu phap té bao gbc la kha
nang sinh ra vo sb té bao chwa biét héa.
Nhirng té bao lang giéng nay giup khoi
phuc san xuét insulin trong liéu phap té
bao gbc. Bai bao nay dé cap dén thu thuat
Edmonton dwoc st dung thanh céng trong
ghép dao tuy & nguoi.

(9) Caput medusae (Pau swra), la hinh &nh
trong huyén thoai, & day ndi dén sw xuét
hién cta nhitng tinh mach phdéng to &
bung bénh nhan xo gan va tang ap lyc tinh
mach ctra.

(10) A tale of Janus (Cau chuyén than
Janus). Janus la vi than hai dau trong
huyén thoai, la vi thdn clia sy bat dau va
két thuc ma tén cla vi than nay sinh ra tén
cla thang giéng (January). Clra dén Janus
& Y dé mé trong thdi chién va theo tuc &
dwoc dong khi két thuc chién tranh 1a biéu
twong cho thoi binh. An du nay néi dén
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mot tac hai cha liéu phap dbi véi co ché
mién dich (ma chc nang chinh 1a khoi
chién chéng lai nhiém tring), va tham
chiéu dén hinh anh than Janus hai dau dé
ham y hiéu trng con dao hai lw®i cla liéu
phap.

(11) Milwaukee shoulder (Vai Milwaukee).
M6 td nay dwoc trinh lang nam 1981 dé
mo ta bénh trang ctia bén phu niv Ion tubi
qué & Milwaukee, lowa, bi chirng xuét
huyét & hai bén vai tai di tai lai. X-quang
cho thdy khép vai bi pha hiy va vo sb
nhirng vét rach bap co vai. Trong y hoc,
hdi chirng c6 thé dwoc dat tén theo giai
phau bénh hoc (pathology), theo tén nguoi
thay thubc phat hién dau tién, hay theo
vung dich t& ca bénh, nhw trong trwéng
hop nay.

(12) Jumping frogs and endangered toad
(Ech nhay va céc bj de doa tuyét ching),
tham chiéu dén nhan vat éch biét néi trong
cau cham biém ndi tiéng ctia Mark Twain.
(Mark Twain, 1865, The Celebrated Jumping
Frog of Calaveras County, with a frog
named Dan’l Webster (Chu éch nhay lirng
danh cta Hat Calaveras c6 tén Dan’l
Webster) (Xem: http://www.pbs.org/marktw
ain/learnmore/writings_jim.html).

(13) Linebacker (Hau vé thong) trong nhan
d& “The Inflammasome - A Linebacker of
Innate Defense” (Phic hop da protein
Inflammasome - Hau vé thong clia co ché
phong thd tw nhién). Thuat ngir thé thao
nay tham chiéu dén mét vi tri phong ngw
trong béng bau duc & My va Canada.

(b) An du phtrc tap (Complex metaphors)
Loai &n du nay c6 thé xem xét vé mat tri nhan
la phirc tap hon va cé thé dwoc hinh thanh
do pha trén hai trwérng dau vao dé khong

gian m&i chlra dwng dac tinh cua ca hai
dau vao.

(b.1) M6 ta mot khéng gian khai niém ma
khéng gian khai niém th hai mang dac
trwng clia méc so sanh nguyén thiy

(14) Treatment triangle (Tam giac tri liéu).
Thanh nglr nay c6 ngudn géc tr viéc pha
trén hai trwong khai niém: khai niém tam
giac va ba lwa chon trong diéu tri. Noi dung
bai viét ham y rang twa nhw tam giac déu
c6 ba canh bdng nhau, c6 ba phuong an
diéu tri c6 tan suat ap dung nhw nhau.

(15) Molecular or genomic Profiling (H6 so
phan t& hay gen). Xuat phat tlr ky thuat
diéu tra chi yéu dung trong diéu tra toi
pham, 4n du nay st dung k¥ thuat profiling
ap dung vao linh vyc di truyén dé xac dinh
bénh u bach huyét Burkitt tiém an.

(16) Silent epidemic (Dich bénh cam). Mot
khéng gian khai niém trong loai 4n du nay
ham y “cdm” c6 nghia la “khéng dwoc chu
y dén” va khéng gian khai niém kia la “dich
bénh” ham y sw bung phat ctia mét tinh
trang bénh ly. Hai khéng gian khai niém
nay pha tron nhau dé tao nén y niém mot
bénh dich con bi &n, lién quan dén tinh
trang bénh nhan khéng biét doc, vi thé Ia
bénh dich “cam” phat trién khéng phat hién
dwoc. Nhiéu nha nghién ctru mé ta tinh
trang hoc thirc thap 1a mét dich bénh cam:
du dich bénh nay c6 ti I& cao, song nhiéu
thay thuéc va nhan vién y té chwa nhan
thirc ra rang bénh nhan cta ho cé thé co
van dé vé kha nang doc chir.

Co ché twong tu trong pha tron hai truéng
khai niém don c6 thé dwoc suy luan tw vi du
17 dén 20 duwéi day.

(17) Arterial line (Bwdng ddng mach), noi
dén dwa 6ng théng vao bén trong long
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dong mach dé dwa thudc vao. Pac tinh
tuyén tinh ctia ddong mach (cAu tric 1a mot
4n du dwong thang) pha tron véi dac tinh
chuyén doéng. Diéu nay ham y rdng mot
dwong thdng dwoc quan sat thdy chuyén
dong (chuyén doéng gid twéng) gitra hai
diém.

(18) Burden of illness (Ganh nang bénh
tat), néi dén viéc danh gia phi tdn cia bénh
tat vé mat xa hoi va tam ly déi véi ca nhan
va xa hoi. Trong vi du nay, déng gop cla
mot ca nhan déi voi xa héi dwoc tinh thanh
tién va két qua 1a, nguoi bénh khong thé
dong gop day di cho xa hoi va vi thé bénh
tat ham nghia ganh nang.

(19) Mitochondrial medicine (Y hoc ty thé):
la nganh y hoc, lién quan mat thiét dén
nghién ctu sinh hoc, nham xac dinh
nhirng bat thwdng, sai léch trong co ché
sinh ly tiém an bén dwéi mét can bénh.
Gén trong hai tv 4n du nay 1a mot khuyén
cdo rang diéu tri chi cé thé hiéu qua khi
nghién ctru co ché sinh hoc tiém tang duéi
bénh tat va ham y két ndi nghién ctru co
ché bénh sinh v&i diéu tri.

(20) Adopting orphan drugs (Dung dwoc
phdm md c6i). Nhitng tr nay dé cap dén
dwoc phdm duoc phat trién nhwng khoéng
thtr nghiém va vi thé khéng dwoc chép
thuan, nghia la khéng c6 “bd me’ hay
“‘nguwdi nudi dwong” & cac cong ty duoc
phadm. Trong linh virc ngdn nglr hoc phap
ly (legal linguistics), thanh ngir dwg'c phdm
moé cbi nhw trong nglr “dao luat dwoc
phadm mb coi” c6 thé la mot biét ngir.

(b.2) Nhitng dac tinh mau thuan cha hai
trwdng hay y twédng cung dén mét khéng
gian dau ra thr ba. Trong hién twong
truyén nhirng twong doéng, cac dic tinh

cla ca hai trvdng dau vao duwgc mot thuc
thé ma&i thu dac.

(21) Disciplining the stem cell (Rén luyén
té bao gbéc). Trwdng dau vao dau tién la
khai niém rén luyén tinh ky luat va trwong
dau vao thr hai la trwong té bao gbc voi
tinh uyén chuyén. Trwdng dau ra mang y
niém rang ky luat, dwoc xem la didu kién
huan luyén cho té bao gbc, la bién phap
diéu khién té bao gbc tao nén thuc thé
m&i v&i nhirng d&c tinh mién dich véi bénh
tat.

(22) Landcape of myeloma therapy (Phong
canh didu tri bénh u tdy). O day, phong
canh, mét trwdng dia ly, dwoc xem la mot
thwc thé dang thay dbi, twa nhw didu tri
bénh u tdy ciing thay ddi qua thdi gian. Vi
thé cac phwong an diéu tri bénh trang nay
dwoc xem la thay déi hay diéu chinh tay
theo cac yéu t6 ngoai sw kiém soat cua
diéu tri. Trwéng dau ra chi dén tir “phong
canh” nhw 1a cac phwong an diéu tri da
dang, twa nhw phong canh ciia mét vung
c6 dbi, nui, séng, ho.

(23) Betting on a vaccine (Panh cubc
vaccine). Hai trwong khai niém dau vao
bao gébm thé gidi ca cuoc va thé gidi canh
tranh trong cudc thi dé gianh dwoc chirc v
vaccine “hiéu qua” nhét.

(b.3) Céan biét nglr (Quasi-dagon). Loai
cubi cung nay gébm nhirng an duy, vira
thudc loai co s& vira pha tron, duwgc dung
trong cac nhan dé va duwoc lap lai kha
nhiéu trong van ban cta cac bai viét.

(24) Genomic cartography: presenting the
Hapmap (Ban db gen: trinh bay ban doé
kiéu don boi), trong dé Hap 1a viét tét cla
tr haplotype (kiéu don boi). Tac gia da viét:
“Bai viét nay mo ta ban dd cac kiéu don
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bdi, thwerng goi la HapMap. (Kiéu don boi
la tap hop cac diém danh dau gan két véi
nhau trén moét nhiém séc thé ma cé khuynh
hwéng di truyén theo nhém)”.

(25) The hot zone (Vung ndng). Puoc
dung c6 tinh uyén ngi® (euphemistically)
déi véi Iinh vwc nghién ciu khoa hoc vé
khang bé sinh hoc.

KET LUAN

Sinh vién y khoa khéng phai 1a nguwoi ban
nglr dé& co thé hiéu dwoc an du co s& theo
trwc giac (Littlemore, 2004), vi thé nhiing
4n du phtrc tap hon hay nhitng an du van
hoa doi hoi kién thirc vé trwong dau vao va
nhirng dac tinh hay lién két v&i trieong dau
ra. B4t lgi & nhitng nguwdi nwéc ngoai noi
tiéng Anh da dwoc Magnet & Carnet (2006)
nhdn manh trong mét nghién cru qua
bang cau hdi danh cho cac nha khoa hoc
nguwdi Phap. Cac nha ngdén ngl* nay nhéan
thdy rang nhirng khé khan trong viéc hiéu
dwoc nhirng hai hwéc va sé chi van hoéa
trong mét ngoai nglr c6 thé ngan tré
nhirng déng gép dbi véi trang thw tir trong
cac tap chi khoa hoc. O
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