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S’ DUNG THO'I GIAN LAM VIEC NHA CUA
TRE EM VIET NAM VA CAC YEU TO ANH HUONG

TRAN QUY LONG

Sé lwong thoi gian tré em st dung dé lam viéc nha khéng mang lai céc sén
phédm déu ra ban duoc trén thi truong, nhung né lai ¢ y nghia vé cung quan
trong déi véi gia dinh va ban than cac em. St dung sé liéu Diéu tra danh gia cac
muc tiéu tré em va phu nir Viét Nam nam 2011 va ap dung ky thuat phan tich da
bién bang héi quy tuyén tinh, nghién ctru cho thdy khéng cé sw khac biét giira
tré em nguoi Kinh/Hoa va dén toc thiéu sé trong do tudi 5-14, nhung tré em I6n
tuéi hon, gidi tinh Ia ni¥, khdng di hoc va sbéng & khu vurc néng thén cé sé luong
thoi gian lam viéc nha nhiéu hon céac tré em khac. Ngoai ra, sé luong thoi gian
lam viéc nha cua tré em con phu thudc vao tuéi va hoc van ctia nguoi me, sb
thanh vién, sé long nguoi ni¥ trudng thanh, diéu kién séng, va vung sinh séng

cua hoé gia dinh.

1. GIOI THIEU

Tré em lam viéc phu hop véi dd tudi
va thé chét cé nghia la giup cha me
viéc nha, giup cha me trong hoat déng
kinh doanh buén ban cua gia dinh
hodc kiém tién tiéu vat bang cach lam

thém ngoai gi& hoc hoac trong ky nghi.

Céc hoat ddng trén gép phan vao sy
phat trién cda tré em ciing nhu tinh
hinh kinh té gia dinh, giup tré cé duoc
mot sb ky nang va kinh nghiém, déng
thdi chuén bi cho tré tr& thanh nhirng
thanh vién cé ich trong xa& hoi khi
trwéng thanh (UNICEF, 2010).

Lam viéc dé giup cha me bang cach
chia sé coéng viéc nha hoac trwc tiép
déng gop vé tai chinh, cé thé xem nhw
la mot cach dé tré em Viét Nam xay

Tran Quy Long. Thac si. Vién Nghién ctu
Gia dinh va Gi&i. Vién Han lam Khoa hoc
xa hoi Viét Nam.

dwng Idng tin va tw trong cho twong lai
(UNICEF, 1994). Tré em doéng vai tro
quan trong trong céng viéc nha vi giup
cac thanh vién nguwdi Ion trong gia
dinh cé thoi gian lam nhirng cong viéc
khac hiéu qua hon (Joachim Theis va
Hoang Thi Huyén, 1997). Tré em tham
gia lam viéc nha l1a biéu hién chuan
mwc cla long hiéu thdo, 1a mét
phuwong thic gia tang gia tri nhan
cach, phan anh sirc manh cla truyén
thdng da bat ré sau xa trong mot nén
van héa phuwong Déng (TrAn Quy
Long, 2009, tr. 44-55).

Nghién ctru nay duoc thiét k& nham
trinh bay va tim hiéu thwc trang vé sb
lwong thdi gian ma tré em s dung dé
lam viéc nha trong gia dinh va nhirng
yéu t6 nhan khau hoc-xa hdi nao cod
anh hwédng dén viéc st dung sb
lwgng thdi gian lam viéc nha cia tré
em?
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2. PIEM LUAN

S lwong thoi gian dwoc tré em st
dung khac nhau & cac hoat dong
trong doi sbng. Thdi gian lam viéc nha
trong gia dinh cla tré em dugc giai
thich b&i nhirtng dac diém nhan khau
hoc nhu tudi, gidi tinh. Tré em bét dau
gitp d& bd me nhirng cong viéc nha
khi con nhé tudi. Khdi lwong cdng viéc
va sb gio lam viéc phu thudc vao dé
tudi cta tré em cho du cé di hoc hay
khéng. Khi tré em I&n hon thi gia dinh
yéu ciu cac em nhiéu hon va do dé
thoi gian tré em danh cho cong viéc
tang hon. Mét nghién ciru da duoc
tién hanh v&i 431 tré em (228 tré em
gai) tai 6 xa thudc hai huyén cua hai
tinh Thanh Hoéa va Ha Tinh & khu vuc
B&c Trung Bo vé tinh hinh lao déng
cua tré em. K&t qua nghién cru cho
thdy, hiu hét tré& em & noi tién hanh
khdo sat da bat dau lam mét sbé viéc
trong nha va quanh nha khi dwgc
khodng 4 tudi. Nhirng cong viéc dau
tién cac em thwdng lam la quét san va
nha, rira bat, trobng nha va trébng em.
Khi I&n hon, cac em duwoc giao nhiéu
nhiém vu hon va khoang 8-9 tubi tré
chju trach nhiém ngay cang I&n voi
nhirng viéc vat trong nha. Sé lwong
cong viéc tré em lam dé gidp cha me
tang lén rat nhiéu khi cac em duwoc 10
tudi. Thong tin thu dwoc qua phuwong
phap tré em tham gia & mot xa déng
bang séng Héng cho thay, tré em
trong d6 tudi 10-15 da gitup d& cha me
trong hau hét nhitng céng viéc gia
dinh (Nguyén Thi Van Anh va Van
Anh, 1998, tr. 56-65). St dung sb liéu
tr cudc Piéu tra mirc séng & Viét Nam

nam 1992 va 1993 véi sé lwong mau
4800 hd gia dinh, mot nghién ctru két
ludn rang, moét dira tré cang lén thi
cang s dung nhiéu théi gian lam viéc
nha. Bién sb tudi khéng chi phan anh
kha nang tham gia lam viéc cla tré
em ma con lam ndi bat viéc tré em la
ngudn cung cap lao déng riéng cho hd
gia dinh (Amy Liu va Yuk Chu, 1997,
tr. 91-98).

Theo cach phan cdng lao déng truyén
thdng thi tré em gai cé trach nhiém voi
cac cong viéc ndi tro nhiéu hon so voi
tré em trai. K&t qua phan tich ctia mot
nhoém tac gia cho thay, con gai lam
cbng viéc ndi tro nhiéu hon so v&i con
trai 2,486 gid mot tudn (Amy Liu va
Yuk Chu, 1997, tr. 91-98). Trong thyc
té thi chinh hoan canh cua tirng ho gia
dinh quyét dinh viéc phan chia lao
ddng gilra cac thanh vién gia dinh, va
khéng nhét thiét cé sw phan céng lao
déng theo gidi tinh. Tuy nhién, tinh
trung binh, tré em gai lam viéc nha
nhiéu hon tré em trai. Két qua nay
phan anh hinh mu chung trén khap
thé gidi noi ma nguoi ta déu xac dinh
rang, nhin chung phu ni¥ va tré em gai
lam viéc nhiéu gi& hon nam gidi va tré
em trai (Joachim Theis va Hoang Thi
Huyén, 1997). Con cai 1 mét ngudn
giup d& cbng viéc ndi trg trong gia
dinh, nhung c6 mirc dé khac nhau
gitra con trai va con gai. Mac du sé
con trai va con gai trung binh trong
méi hd gia dinh ctia mau nghién clru
la nhw nhau nhwng con gai 1a yéu tb
dang ké trong viéc gidm cong viéc noi
tro cla nguwdi vo (Vi Tuln Huy va
Deborah S. Carr, 2000, tr. 43-52). Két
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qua khao sat vi thanh nién & 6 tinh/
thanh phé dwoc lwa chon la Lai Chau,
Quang Ninh, Ha Tay, Quang Nam-ba
N&ng, TPHCM va Kién Giang cho thay,
tré vi thanh nién s dung trén dudi
10% thdi gian trong ngay (twong
dwong khoadng 2,5 gi&> déng hd) cho
cac cbng viéc nha, va cac em gai
dung thdi gian nhiéu gap déi cac em
trai (Barbara S. Mensch va cdng sv,
2000).

Céc nghién ctu cho thay rang khong
chi nhitng d&c diém nhan khau riéng
cla tré em co tdm quan trong, ma
nhirng d&c diém ctia b6 me va nhirng
chiéu canh khéac cltia hd gia dinh ciing
la vAn dé& quan trong trong st dung
thoi gian lam viéc nha cua tré em. Thu
nhap cao hon cia hd gia dinh la mét
yéu td quan trong c6 thé dan dén tré
em danh nhiéu thoi gian cho viéc hoc
hanh va it thdi gian cho céng viéc néi
tro (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, tr. 91-
98).

Phan bé thdi gian cua tré em & mot
murc dé nao d6 phu thuéc vao anh em
cla chung lam cai gi. N6i cach khac
moét dlra tré lam cai gi bi anh hwdng
khéong chi béi dia vi cia chung trong
sy phan coéng chung cla tat ca tré em
trong gia dinh, ma con bdi yéu tb gisi
cua anh chi em cua chung (Amy Liu
va Yuk Chu, 1997, tr. 91-98). Gia dinh
déng con ciing ¢ thé 1a ly do khién
cac em Ién hon trong gia dinh phai
nghi hoc sém, vi cha me can cac em
phu giup va ciing vi cha me khéng thé
lo cho tAt c& cac con di hoc cung luc
dwoc (Joachim Theis va Hoang Thi
Huyén, 1997). Suw hién dién cta éng

ba cho thdy tré em lam cong viéc nodi
tro it hon, 1am ndi bat vai trd ctia 6ng
ba nhw mét ngudn lao déng c6 kha
nang trong hé gia dinh (Amy Liu va
Yuk Chu, 1997, tr. 91-98).

Tré em & khu vwe d6 thi cd xu hwéng
lam viéc ndi trg it hon so voi tré em
néng thén. K&t qua nay goi y rang tré
em trong khu vwc dd thi cd thé cé
nhiéu thdi gian réi hon tré em & khu
vire ndng thon (Amy Liu va Yuk Chu,
1997, tr. 91-98). Do céac gia dinh &
vung ndng thén Viét Nam cé thu nhap
thap, nhat 1a nhirng vung kho khan va
mién nui, tré em thwdng phai d& dan
viéec nha va lam thém. Tré vi thanh
nién néng thén s dung thdi gian
nhiéu gap hai lan so véi cac em &
thanh thi. Sy khac biét néng thon-
thanh thj 14 két qua rat dang lwu y vi
dac diém coéng viéc nha kha khac
nhau gitra hai khu virc. Song du & dau
thi van co thé két luan rang cac em
gai phai danh nhiéu thoi gian dam
dwong viéc nha hon cac em trai
(Barbara S. Mensch va cong sw, 2000).

3. SO LIEU, BIEN SO VA KY THUAT
PHAN TiCH

S6 ligu

Nghién ctu nay st dung sb liéu cla
cudc Piéu tra danh gié cac muc tiéu
vé tré em va phu nir Viét Nam lan tho
4 vao nam 2011 (MICS 4). bDay la
cudc diéu tra dwoc thiét ké nham cung
cép cac woc lwong tin cay cho nhiéu
chi tiéu phan anh tinh hinh tré em va
phu nir & cép quéc gia, thanh thi va
néng thén, va 6 vung & Viét Nam.
Mau diéu tra MICS 4 bao gédm 12.000
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hé gia dinh dad dwgc chon dwa trén
cac dia ban cta Tong diéu tra dan sb
va nha & ndm 2009. Trong sb nhirng
hé gia dinh dwoc chon, 11.642 h gia
dinh da cé mat trong thdi gian diéu tra
va 11.614 hd gia dinh da dwgc phdng
van thanh coéng, dat ty 1& ho tra loi
99,8% (Téng cuc Théng k&, 2011).
Trong cudc diéu tra nay, cé 7.511 tré
em trong d6 tudi 5-14 dwoc chon tw
11.614 hd gia dinh dé& phéng van qua
nguwoi dai dién hd gia dinh. Tuy nhién,
chi c6 3.938 tré em tham gia lam viéc
nha trong vong 7 ngay trwdc cudc
khdo sat, vi thé day ciing 1a sb lwong
mau tham gia trong nghién ctru nay.

Bién s phu thuéc

Trong bang héi cia MICS 4 (2011), c6
mot cau hdi xac dinh sb lwong thoi
gian lam viéc nha dwoc tinh bang gi®o
cla tré em 5-14 tudi trong khoang thoi
gian 7 ngay trwdc thoi diém khao sat.
Céc cong viéc dwoc dé cap dén bao
gdm: Bi chg, don dep, giat quan o,
nau an hodc cham séc tré em, ngudi
gia, nguwdi 6m. Két qua phan tich ban
dau cho thay sé lwong thoi gian lam
viéc nha cua tré em khéng cé phan
phdi chudn va léch dwong (positive
skewness) do vay béat budc phai
chuyén sang dang thang do logarit
nhdm gidam léch chuan hon. Vi thé,
bién sb6 phu thudc trong nghién ciru
nay 1a logarit sé lwong thoi gian lam
viéc nha cua tré em trong vong 7 ngay
trwdc cudc khao sat.

Bién sb6 déc lap
Céc bién sb co ban vé dac trwng nhan
khau hoc va tinh trang kinh t&, xa hoi

& cip dd ca nhan va hd gia dinh st
dung trong nghién ctru dong vai tro la
céac bién sb doc 1ap trong mbi lién hé
véi sb lwong thoi gian lam viéc nha
cda tré em (bién sé phu thudc).

Nhitng bién sb phan é&nh dic trung
cua tré em

Mai trwdng hop tré em dwoc khao séat
déu c6 nhirng thdng sb co ban nhw
tudi, gi¢i tinh, thanh phan dan toc, va
tinh trang di hoc co6 thé chi phdi dén
s lwong thoi gian lam viéc nha cla
tré em. Bién sé tubi tré em nhan gia tri
lién tuc (continuous variable) tr 5 dén
14 va dwoc xac dinh vao thoi diém
diéu tra. Cac bién sd con lai 1a cac
bién gid (dummy variable) va chi nhan
mot trong hai gia tri, bang 1 néu diéu
kien dwoc thda man va bang 0 néu
nguoc lai. Chang han, néu giéi tinh
tré em 14 n thi bién gia twong rng sé
bang 1, va nguoc lai sé bang 0.

C6 hai bién sbé phan anh dic trung
cla ngudi me/ngwdi cham soéc chinh
la tudi va trinh d6 hoc van. Tudi ngudi
me la bién sb6 lién tuc con hoc van
nguwdi me dwgc xay dwng voi tinh
chat 14 bién sb gid voi gia tri 1 14
“Trung hoc phé théng tré 1én’ va 0 1a
“Trung hoc co' s& tré xubng'.

Nhirng bién sé phan anh dac trung
cua gia dinh dwgc dwa vao phan tich
bao gébm sbé thanh vién gia dinh (ciing
la mot bién sb lién tuc), chénh léch
nam - n& vé sb nguoi trwdng thanh
trong hd gia dinh, m&rc sbng, noi cw
tru ‘thanh thi-néng thén’, va 6 vung
dia ly tw nhién, kinh té-xa hoi cla
quéc gia.
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Vé bién sb chénh léch nam - ni la
ngwdi trwdng thanh trong hé gia dinh,
do nhirng khac biét giéi, nam va nir
gilr vai trd khac nhau trong cudc séng
gia dinh. Trong bdi canh xa hoi Viét
Nam, nguoi phu nir thwong ganh
trach nhiém quan ly cac céng viéc gia
chanh, gido duc cham soéc tré em
trong khi nam gi&i thién vé vai trd lam
kinh t&. Cling nhw vay, quyén quyét
dinh trong cdng viéc cua gia dinh nhw
dau tw kinh doanh san xuét, hoc hanh,
cham soc con cai khéng gibng nhau
gilra hai gi¢i. Sy chénh Iéch nam nir
trong s6 thanh vién trwdng thanh cda
hé (tinh tr 18 tudi tré 1én) cod thé co
tac dong dén cac hoat dong phuc o
gia dinh (Bang Nguyén Anh, 2000, tr.
61-74), bao gdbm ca viéc phan bb thoi
gian lam viéc nha cua tré em. Nham
do lwéng dwoc anh hwdng cla bién
sb nay, nghién ctu st dung mét bién
sb so sanh sb thanh vién nam - ni 13
ngwoi trwdng thanh trong hé gia dinh.
Bién sb nay phan anh ba tinh huéng
trong thwc té: nam nir ngang bang
nhau, nam nhiéu hon ni, va ni nhiéu
hon nam trong mét hé gia dinh.

Bién sb tinh trang kinh t& hd gia dinh
dwgc xay dwng dwya trén phuwong
phap phan tich thanh phan co ban va&i
nhirng théng tin vé s& hiru hang hoa
va tai san cla gia dinh dé gan quyén
s6 cho mébi loai tai san clha gia dinh,
ddng thdi tinh diém gidu nghéo cho
mdi gia dinh trong mau khao séat. Cac
tai san dwoc st dung dé tinh toan bao
gdm: radio, tivi, dién thoai di déng,
dién thoai cb dinh, ta lanh, xe dap, xe
may, 6 t6, thuyén, dién, loai san nha,

loai mai nha, loai twdng, loai nhién
liéu, s& phong ngd, nuwdc va cong
trinh vé sinh. Sau d4, méi gia dinh
duwoc gia quyén theo sb thanh vién va
tbng thé céac gia dinh dwoc chia thanh
5 nhém c6 quy md bang nhau va
duwoc xép loai tr nhéom 20% nghéo
nh4t t&i nhém 20% gidu nhat dwa trén
diém giau nghéo cla gia dinh. Chi sb
giau nghéo dwoc gia dinh c6 thé ndm
bat dwoc tiém nang cha cai lau dai
cua gia dinh théng qua nhirng théng
tin v& tai sadn cla gia dinh va nham
muc dich sdp xép cac gia dinh theo
mirc séng tr nhém nghéo nhét dén
nhém gidu nhat. Chi sé giau nghéo
khéng nhdm cung cép théng tin vé
nghéo déi tuyét dbi, thu nhap hoac
mec chi tieu tai thoi diém khdo sat
cia gia dinh (Téng cuc Théng ké,
2011).

Ky thuét phan tich

Mac du ky thuat phan tich hai chiéu
cling lam sang té khi xem xét cac tac
ddng cla cac yéu td dbi véi sb lwong
thoi gian lam viéc nha cua tré em,
nhwng phwong phap nay cing co
nhwoc diém 1a cac tac dong cod thé
twong quan 1an nhau, va do dé cé thé
khéng phai tat cd déu thé hién tac
dong doc lap. Pé giai quyét van dé
nay, can phai thwc hién mot md hinh
héi quy da bién nhdm xac dinh quan
hé nhan qua gitta cac yéu td nhan
khdu hoc, kinh té-xa hoi dbéi voi sb
lwgng thdi gian lam viéc nha cia tré
em.

B&i vi bién sbé phu thudc co tinh chéat
la lién tuc nén md hinh hdi quy tuyén
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tinh dwoc ap dung. Hoi quy tuyén tinh
cb géng quy cac diém roi rac cla di
liéu vé mét dwdng thang theo phwong
phdp binh phwong nhé nhét théng
thwong (OLS).

4. NOI DUNG NGHIEN CU'U

Théng ké mé ta

Théng k& mé ta cho tat cad bién sb
dung dé& phan tich dwoc trinh bay
trong Bang 1. Két qua phan tich cho
thay, trong téng sb 3.938 tré em 5-14

tudi tham gia nghién ctu, sbé lwong
thoi gian lam viéc nha cla tré em
trong vong 7 ngay trwdc thoi diém
khao sat trung binh la 6,68 gi®, va cé
phan phdi tr 1 dén 56 gio. Do tudi
trung binh cua tré em tham gia nghién
ctru khoang 11 tubi.

Trong mau phan tich, ty & tré em nam
va tré em ni gan nhw twong dwong
nhau, 46% va 54%. Tré em dan toc
Kinh/Hoa chiém ty 1& 83% va c6 dén
96% tré em dang di hoc tai thoi diém

Bang 1. Cac d&c trung nhan khau hoc, kinh té-xa hoi ciia mau phan tich

Yéu td Déc trung Trung binh | D6 léch chuén

Sé gi& lam viéc nha 6,68 5,119
Tudi cla tré em 10,97 2,407
Gidi tinh Nam 0,46 0,498
N 0,54 0,498

Dan téc Kinh/ Hoa 0,83 0,375
DTTS 0,17 0,375

Pi hoc Co 0,96 0,195
Khoéng 0,04 0,175

Tudi clia me 39,13 8,356
Hoc van clia me =< THCS 0,82 0,382
THPT + 0,18 0,382

S6 thanh vién 4,67 1,496
Sb ngudi trudng Nam = N@ 0,66 0,475
thanh Nam > N 0,23 0,419
Nam < N 0,12 0,323

Murc sbng Nghéo nhéat 0,25 0,432
Can nghéo 0,24 0,425

Trung binh 0,21 0,405

Giau 0,17 0,380

Giau nhat 0,13 0,341

Khu vwc Thanh thi 0,22 0,411
Néng thén 0,78 0,411

\Ving DPdng bang séng Hong 0,19 0,392
Trung du va mién ni phia Bac 0,19 0,393

Bac Trung B6 va Duyén hai mién Trung 0,23 0,420

Tay Nguyén 0,08 0,264

Doéng Nam Bo 0,13 0,338

DPdng bang séng Ctru Long 0,18 0,388

Nguédn: Piéu tra danh gia céc muc tiéu tré em va phu nir, 2011.
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khdo sat. Hoc van clia nguwdi me tir
trung hoc co’ s& tré xubng chiém 82%
trong mau nghién ctu, con lai la ty 1&
ctia nhém ngudi me ¢6 hoc van trung
hoc phé théng tré 18n, 18%. Tudi trung
binh cua ngu®i me/ngwdi cham soéc
chinh khoang 40 tudi (xem Bang 1).

S6 thanh vién gia dinh trong mau
nghién clru c6 sb trung binh la 4,7
ngudi v&i khodng bién thién tlr 2
ngudi dén 15 ngwoi. Hai phan ba sb
hé gia dinh cé ty I& ngang nhau vé sb
thanh vién nam va ni¢ trwdng thanh.
Con lai Ia s nam nhiéu hon s6 ni¥ voi
23% va sb nir nhiéu hon sb nam Ia
12%. Ty Ié hd gia dinh phan loai theo
5 nhém marc séng da cod su thay doi
chut it vé co cdu mau, theo dd, ho
nghéo nhéat cé ty & ting lén 25%,
trong khi hd giau nhat gidm xudng con
13%.

Gan bbdn phan nam sbé lwong ho gia
dinh trong mau nghién ctu cw tra &
khu vire néng thén, 78%. Ty I&é cw tru
& khu vwe thanh thi la 22%. Trong 6
vung tham gia vao mau cda nghién
ctu, ty 1& dwoc nhin thay 1a thap nhéat
& khu vic Tay Nguyén, 8%, ty |é thap
th hai la vang Bong Nam B, khoang
13%. Céac vung con lai cé ty 1&é khéng
khac nhau nhiéu, chénh léch khoang
5%.

Phén tich da bién

Két qua wéc lwong hdi quy da bién
bang thl tuc OLS cho thdy, tudi cla
tré em & moét bién sd quan trong va cé
mbi quan hé ddng bién v&i sb lwong
thoi gian lam viéc nha cua tré em khi
tinh dén tac déng cua cac bién sb doc

lap khac trong mé hinh. Khi tré em
tang thém 1 tudi thi xac suét lam viéc
nha cua tré em ciing tang theo twong
tng véi 10,3% va rat co y nghia théng
ké (p=0,000). Diéu nay ham y rang suw
tin nhiém cda gia dinh dbi vai tré trong
céng viéc nha tang dan I1én theo sb
tudi ctia cac em.

Tré em gai phai lam viéc nha véi sb
lwong thdi gian nhiéu hon tré em trai.
Khi tinh déng thoi tac déng cla céac
bién doc lap khac co trong md hinh,
sb lwong thdi gian tré em gai phai lam
viéc nha cao hon 17,9% so v&i tré em
trai (p=0,000). Diéu nay la mét bat loi
cho tré em gai, b&i vi néu xét thyc té
cung dwoc di hoc nhw nhau nhwng sb
lwgng thdi gian lam viéc nha cia tré
em gai nhiéu hon sé& anh huwéng dén
viéc hoc hanh, nghi ngoi va giai tri cia
cac em.

Mot két quéd quan trong la véi cac tac
dong khac khéng dbi, tac dong cla
bién sé ‘dan tdc Kinh/Hoa' dén sb
lwgng thdi gian lam viéc nha cia tré
em khoéng cé y nghia thdng ké. Qua
do c6 thé néi rang, khéng cé sw chénh
léch vé sb lwong thoi gian lam viéc
nha gilra tré em nguwoi Kinh/Hoa va
nguwdi dan tdc thiéu sb.

Pbi voi cac em khéng di hoc, sb
lwong thdi gian lam viéc nha trong
tuan trwde thoi diém khéo sat cao hon
so vOi tré em dang di hoc. Khi tinh
dén anh hudng cua cac bién sb khac
trong mé hinh, hé s hdi quy cua bién
sb ‘di hoc’ mang d4u am (-) cho thay
sb6 lwong thdi gian lam viéc nha cua
tré em dang di hoc thap hon so vé&i tré
em khéng di hoc 12,3%.
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Tubi cla ngwdi me/ngwdi chdm soéc
chinh khéng anh hwédng dén sb thoi
gian lam viéc nha cua tré em. Noi
cach khac, cho du nguwdi me/ngudi
chdm soéc chinh cé sb tudi nhuw thé
nao thi sé lwong thdi 1am viéc nha cla
tré& em la gibng nhau trong cling mot
diéu kién. Ngwoc lai, yéu td6 hoc van
cla nguwdi me/ngwdi cham soéc chinh
¢6 xu huwéng anh hwéng dén sé lwong
thoi gian lam viéc nha cua tré em. Hé
s6 hoéi quy trong
mé hinh cla

sé phan nao. Sé lwong thdi gian lam
viéc nha cla tré em ciling dwoc chia
sé tr cac thanh vién nir gioi trwdng
thanh trong gia dinh. So v&i nhirng gia
dinh ¢6 s lwong nam va ni trudng
thanh bang nhau, tré em trong gia
dinh c6 sé thanh vién ni¥ trwdng thanh
nhiéu hon sb nam gi¢i cé sb6 lwong
thdi gian lam viéc nha thap hon 6,6%
(xem Bang 2).

Bang 2. Mé hinh hdi quy vé tac dong cla cac yéu td6 dén sb
lwgng thoi gian lam viéc nha cua tré em (tha tuc OLS)

bién s6 hoc van He sb | Giatrit |Giatrip

me tlr trung hoc  |Bién sé phu thude

pho thong tré 18n [Logarit s thai gian lam viéc nha cua tré

mang ddu Aam em trong 7 ngay trwédc khao sat

cho thdy sb B"‘é” Séldéc lap

wong thoi gian H&ngso 783 | 6,597 | ,000

AT Tudi cla tré em 096 (19,642 | ,000

lam viéc nha cua . —

tré em thép hon Tré em nir (c6=1) ,161 7,196 ,000
. K . Dan téc Kinh/Hoa (c6=1) ,050 1,287 ,198

SO V&I nhom tré 50 o ce=1) 130 | 2211 | 027

em ¢co me VOl 148 cia me 002 |-1,579 | 114

hoc van tlr trung  |oc van me >=THPT (co=1) 057 | -1,692 | ,091

hoc co s& tr&  |s4thanh vién gia dinh -027 |-3,485 | ,000

xuéng. Sé ni tredng thanh < sb nam 020 | -542 | 588

Két qua phan Sé nir trwdng thanh > sé nam -,067 |-2,392 | 017

tich cho théy [, Trung binh -,060 |-1,919 ,055

AN Giau -146 | -4,136 | ,000
khi gia dinh tang — ;

X N Giau nhét -258 | -5,693 | ,000
thém mot thanh Iy, “hen (co=1) 063 | 1,091 | 047
vien thi s0 luong iz, i phia Bac 091 | 2,163 | 031
thoi  gian lam Bé&c Trung B6 va Duyén hai mién Trung | ,075 | 2,098 | ,036
viéc nha cua tré 4y Nguyen 150 | 2,958 | ,003
em giam xudng.  |pang Nam Bo 123 | 3,055 | ,002
Diéu nay ndi 1én  [pdng bang séng Ciru Long -,125 | -3,304 | ,001

rang, khi ¢co
nhiéu thanh vién
trong gia dinh thi
viéc nha cua tré
em da duwoc chia

Ghi cha: Cac nhém tham khao bao gébm: Tré em nam; Dan tdc thiéu
sb; Khong di hoc; Hoc van me t trung hoc co s& tré xudng; S6
thanh vién nam trwdng thanh bang sb thanh vién ni; Mirc séng gia
dinh ngh&o nhat va nghéo; Thanh thi; va Bdng bang séng Hong.

Nguén: Piéu tra danh gia céc muc tiéu tré em va phu nix, 2011.
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Mtrc sbng cua gia dinh [a mot yéu tb
quan trong trong viéc quyét dinh giam
sb lwong thdi gian danh cho viéc nha
cua tré em va mdi quan hé gitva hai
yéu td nay 1a nghich bién. Néi cach
khac, khi tinh dén tac doéng cua céac
bién sb doc 1ap khac trong mé hinh,
gia dinh c6 mirc sdng cao hon thi tré
em c6 sb lwong thdi gian lam viéc
nha thap hon. Cu thé, so v&i nhém
cé diéu kién sdng nghéo va nghéo
nhat (tr 40% tr& xudng trong nhém
ngl phan vi), sé6 lwong thdi gian 1am
viéc nha clia tré em &@ nhém mirc
sbng trung binh thap hon 6,2%. Trong
khi do, sb lwong thoi gian lam viéc
nha cua tré em & nhom giau va giau
nhat 1an lwot thdp hon 13,9% va
23,2%, tac déng nay rat cé y nghia
thdng ké (p=0,000).

Tac dong cla yéu t6 noi cw tra 1a kha
rd rang. Mot khi kiém soat dwoc anh
hwéng cta cac yéu té khac trong mé
hinh, s lwong thoi gian lam viéc nha
cua tré em & khu vwc ndng thén cao
hon 6,7% so v&i tré em & khu vuc
thanh thi.

Tré em & cac vung khac (ngoai trir
vung Bdng bang séng Clru Long) déu
cé sb lwong thoi gian lam viéc nha
cao hon vung so sanh 1a déng bang
séng Hoéng, trong dé khu vuc Tay
Nguyén cao hon 16,2%, Béng Nam
B& cao hon 13,6%. So v&i déng bang
séng Hoéng, tré em & khu vwc Ddng
bang séng Clru Long ¢6 sb lwong thoi
gian lam viéc nha thdp hon khoang
12%. Diéu nay thé hién dac diém van
héa clta vung Dbng bang séng Clru
Long la nguw®i phu nir thwdng & nha

lam cdng viéc ndi tro, vi thé sb lwong
thoi gian lam viéc nha cua tré em &
khu vwc nay phan nao thdp hon so
v&i cac vung khac trong ca nuéec.

5. THAO LUAN VA KET LUAN

Ban chét cha codng viéc nha ngay
cang thay déi nhanh khi nén kinh té
Viét Nam dang chuyén sang kinh té thi
trwdng. T xwa dén nay, ngwdi ta van
thwdng goi céng viéc ndi trg la “viéc
vat’. Mac du dwoc danh gia théap,
nhwng nhiéu nghién clru cho thay vai
trd cua viéc nha vd cung quan trong
va do la mot khdi lwong cong viéc rat
|&n, tiéu tdn rat nhiéu thoi gian va strc
lwe clia nguoi thue hién. Sé lwong va
thoi gian tré em tham gia vao cac
cbng viéc nha trong gia dinh khong
mang lai cac san phdm dau ra ban
dwoc trén thi trwdng nhwng nd lai cé y
nghia quan trong déi véi gia dinh va
ban than cac em.

Két qua phan tich cho thdy nhirng dac
diém nhan khau hoc-xa hoi cda tré em
nhw tudi, gi¢i tinh, thanh phan dan téc,
va duwgc di hoc hay khéng cé y nghia
quan trong trong viéc giadi thich sb
lwong thoi gian tré em & do tudi 5-14
lam viéc nha trong vong 7 ngay trwéc
thoi diém khdo sat MICS 4. Nhin
chung, tré em cang Ién tudi hon cang
dung nhiéu thdi gian lam viéc nha hon.
Tam quan trong cla bién sb tubi tré
em, mot mat phan anh kha nang tham
gia lam viéc nha cua tré em tang lén
do phat trién vé mat sinh hoc, mat
khac lam ndi bat tré em la nguén cung
cép dich vu lao déng riéng trong noi
bd gia dinh nhw cac nghién clru da dé
cap.
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Trong thwc té, chinh hoan canh cua
tirng hod gia dinh quyét dinh viéc phan
cbng lam viéc nha gilra cac thanh vién
trong gia dinh, khdng nhét thiét co sw
phan chia theo gi&i tinh. Mac du vay,
nghién cru nay cho thdy phan céng
lao déng trong viéc nha van bao lwu
gia tri truyén thdng khi s lwong thoi
gian lam viéc nha cua tré em gai nhiéu
hon tré em trai. Tinh trang nay xay ra
& hau hét cac nwdc trén thé gidi, khi
con gai dén tudi thiéu ni, cac em
thwong dwoc mong doi danh nhiéu
thdi gian hon cho viéc nha nhw nu
nwdng, don dep, di 14y nwdc va chét
dbt, va cham séc em nhd. Trong khi
do, con trai thwéng s dung nhiéu
thdi gian cho céng viéc déng ang hay
lam viéc kiém tién (Ngan hang thé gisi,
2001). Sy dai dédng cGia mé hinh phan
céng lao déng ndi tro cé tinh chét
phan biét gi¢i qua cac két qua nghién
ctu gan day (Tran Quy Long, 2008;
Vi Tuan Huy, 2004; Vi Tuan Huy va
Deborah S. Carr, 2000) c6 thé 1a hé
qua cua qua trinh xa hdi hdéa vai tro
gi¢i ngay twr khi tré em tham gia céac
céng viéc gia dinh nhw thé nay. Két
qua phan tich ctda nghién clu goi y
rang néu c tiép tuc véi mé hinh nay
thi tré em gai s& gap nhiéu bat loi hon
trong cudc sbng, tham chi phai tra gia
bang viéc khéng tham gia hodc tir bd
hoc dwérng sém, strc khde thé chéat va
tinh than ciing tr& nén yéu kém hon.
Vi thé, gidm sw chénh léch vé sb
lwgng thoi gian lam viéc nha gilra tré
em n va tré em nam la diéu hét st
can thiét.

Két qua phan tich cho thdy, tré em di

hoc cé sd lwong thdi gian lam viéc
nha it hon so v&i tré em khong dwoc
di hoc. Pdi v&i cac em khéng di hoc
thi thoi gian lam viéc trong moi ngay
lén dén khoadng 8 gi® hoac nhiéu hon
(Joachim Theis va Hoang Thi Huyén,
1997). Diéu nay lam phic tap thém
cac chinh sach nham gidm thoi gian
cua tré em trong lao dong va tang thoi
gian di hoc cta chang. Khéng chi déi
v@&i cac nha lap chinh sach phai tinh
phi gido duc truc tiép cé tinh kha thi
ddi v&i ho gia dinh, ma ho phai xem
xét chi phi co héi gia dinh phai ganh
vac do nhirng nguwoi lao dong khdng
c6 viéc lam hoac da nghi hwu trong
khi tré em con dang di hoc (Amy Liu
va Yuk Chu, 1997, tr. 91-98) .

Tré em trong gia dinh c6 sé lwong
thanh vién nhiéu hon, hodc sé thanh
vién n&r nhiéu hon sb thanh vién nam
trwdng thanh, cé kha nang st dung sb
thdi gian cho lam viéc nha it hon. Do
dod bét clr chinh sach nao nham anh
hwdng dén hanh vi phan bd thdi gian
cta tré em khéng chi nham muc tiéu
vao nhirng khu viwc cé anh hwéng
truc tiép dén tré em, ma con phai chu
y dén nhirng quan hé 1an nhau c6 thé
c6 gilra cac thanh vién cua ho gia
dinh (Amy Liu va Yuk Chu, 1997, tr.
91-98). Diéu kién sbéng clha hé gia
dinh yéu kém hon 1a mét yéu té quan
trong c6 thé dan dén viéc tré em danh
it th&i gian hon cho viéc hoc hanh va
danh nhiéu thdi gian hon cho céac
cobng viéc nha. Néu cac chi phi co hoi
cla viéc mat lao dong tré em lam viéc
nha cao thi cé kha nang ngan can cac
hd gia dinh nghéo dau tw vao giao duc
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cho tré em, dac biét cho con gai,
nhirng ngw®i ma cac chi phi co héi
nay I&n hon.

Tré em & khu vyc néng thén phai lam
viéc nha véi sb lwong thoi gian nhiéu
hon tré em thanh thi. K&t qua nay cho
thdy, do cudc sbng khoé khan va vat va
nén nhiéu gia dinh & khu vwc néng
thon nhin nhan tré em nhw nhirng
nguoi tro gilp viéc nha chinh. Khéi
lweng céng viéc ndi tro trong gia dinh
néng thon rat nhiéu va phong pha, do
dé sw ho tro tir cac thanh vién 1a diéu
rat can thiét. R6 rang, néu thiéu sy hd
tro cia cac thanh vién khac trong gia
dinh, dac biét 1a con cai, sé dan dén
sb lwong céng viéc ndi tro danh cho
phu ni nhiéu hon (Trdn Quy Long,
2008, tr. 53-65). Nguwoc lai, do mwc
sbng twong dbi cao nén nhiéu gia
dinh & khu vyc thanh thj 3@ mua sém
nhidu trang thiét bj vat chat tién nghi
va hién dai, hodc cé thé thué nguoi
lam toan bd thoi gian hay ban thoi
gian nén phan nao giam bdt sé lwong
thoi gian lam viéc nha cho tré em.
Thém vao do, do co hdi phat sinh thu

TAI LIEU TRiCH DAN

nhap, phu ni¥r & néng thén phai tham
gia hoat déng san xuat v&i cwdng do
cao hon vi thé nhu cau st dung thoi
gian lam viéc nha cla tré em c6 thé
cao hon so véi khu vwe thanh thi.

Céng wéc qudc té vé Quyén tré em da
chi ra rang dbi v&i sw phat trién cla
tré em viéc nghi ngoi cling quan trong
nhw dinh dwdng, cham soéc sirc khoé
va gido duc. Bdo vé quyén nay la rat
quan trong déi v&i nhirng tré phai lam
viéc nha va co rét it thdi gian dé vui
choi, tham gia cac hoat dong giai tri
phu hop v&i Itra tudi, hodc khong tiép
can duoc véi nhivng dia diém vui choi.
Nghién clru vé phat trién con nguoi
cing nhdn manh radng tré em co
nhirng nhu cau riéng va mic do céac
nhu ciu nay dwoc dap &ng cé anh
hwdng dang ké dén két qua phat trién
thanh thanh nién va ngudi Ion cua
ching. Néu viéc s dung sb lwong
thoi gian lam viéc nha cla tré em
nhiéu hon thoi gian dé hoc tap, vui
choi va giai tri thi d6 la diéu cac gia
dinh can phai hét sirc can nhéc. O
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