PHAT TRIEN DU LICH CONG PONG VOl VIEC
BAO TON BAN SAC VAN HOA CUA DAN TOC THAI
O’ TAY BAC VIET NAM

LE THI THU THANH ~

T6m taz: O Viét Nam, du lich cong ddng 12 mot hién tugng vin hoéa méi du
nhap vao doi sdng van hoa cua cac toc ngudi, co tic dong hai mit t6i doi song
ctia cong dong dan toc. Vi vdy, van dé dang dit ra 1a can co nhiing giai phap
mang tinh bén vimng, phd hop véi xu thé phat trién cta thoi dai dé vira phat
trién du lich, phat trién kinh té - x& hoi, vira bao ton, phat huy va lam giau cac
gia tri van hoa truyén thdng cua déng bao dan toc thiéu sd. Bai viét phan tich
hinh thirc du lich cong dong ctia ngudi Thai ¢ khu vuce Tay Bac trong mbi quan
hé v6i bao ton van hoa truyén thdng; trén co so do, dé xuat mot so giai phap
nham phat trién du lich, phat trién kinh té - x4 hoi ciing nhu phat huy va lam

giau cAc gia tri van hoa truyén thong dan toc Thai & Tay Bic.
Tir khéa: Du lich cong ddng, bao ton ban sic vin hoa truyén thong, cong

ddng dan toc Thai.

1. Khéi quét lich sir hinh thanh va
phat trién du lich cong dong

Du lich cong dong duoc hinh thanh
vao thap ky 80 va 90 cua thé ky trudc tai
cac nudc trong khu vuc Chau Phi, Chau
Uc, Chau My Latinh. Hinh thtc du lich
nay duoc khoi phat thong qua cac to
chtc phi chinh pha, Hoi Béao ton thién
nhién thé giéi. Hién nay, du lich cong
ddng ngay cang lan rong va c6 stc hap
din & cac nudc va vung lanh tho trong
khu vuc Chau A nhu Indonéxia, Philipin,
Thai Lan, An Do, Nepal, Pai Loan... D6
la nhitng noi co nén van hoa doc do, da
dang va van giit nguyén ban sic vin hoa
ban dia.

Muc tiéu chinh cua cé&c t chirc phi

chinh phu, Hoi Bao ton thién nhién thé
gioi khi dé& xuat mé hinh du lich cong
ddng 1a gop phan bao vé tai nguyén
thién nhién va van hda, bao gdm ca bao
vé su da dang vé sinh hoc, tai nguyén
nudc, ring, ban sic van hda, déng gop
vao phat trién kinh té dia phuong thong
qua viéc ting doanh thu vé du lich va
nhitng loi ich khac cho cong dong dia
phuong. Nguyén tic dé du lich cong
dong phat trién ma khong di chéch muc
tiéu ban dau 1a: cong dong duoc quyén
tham gia thao luan céc ké hoach, quy
hoach, thuc hién va quan Iy dau tu phat
trién du lich.

® Thac si, Uy ban Dan tdc.

87



Tap chi Khoa hoc x&8 hgi Viét Nam, 56 7 (68) - 2013

Du lich cong dong dugc hinh thanh
Xuit phat tir nhu cu ctia du khach muén
dén kham pha nhimg ving dat xa xoi,
dan cu thua that. Nhung ¢ d6 giao thong
di lai khé khan, cac dich vu phuc vu an
nghi cho du khach con han ché... Do 46,
ho can sy gitp d& vé thirc an, noi ngy,
di lai. Du khach thuong goi nhiing
chuyén di nhu vay 1a du lich c6 sw ho
tro' ciia nguoi ban xir. Day 1a tién dé cho
su phat trién loai hinh du lich dya vao
cong dong. Hién nay, du lich cong dong
d4 duogc phat trién ¢ khip cac chau luc
va tro thanh loai hinh du lich hip din
trong nganh céng nghiép du lich. Loai
hinh du lich nay ngay cang nhan dugc
su quan tam, hd tro tir cac to chirc phi
chinh phii trong viéc bao ton, phat trién
van hoéa ban dia; tap huén nhitng kién
thirc, ky ning can thiét cho nguoi dan
ban dja... Do d0, cac van dé x& hoi, van
hoa, chinh tri va sinh thai trong pham vi
cong dong trd thanh nhitng tac nhan
tham gia cung cp dich vu cho du khach
va thu hat dugce nhiéu khach du lich téi
tham quan. Nguoi dan ban x cling co
thu nhap tir viéc cung cip dich vu va
phuc vu khach tham quan. Vi thé cho
nén loai hinh du lich cong dong ngay
cang duoc pho bién va ¢ y nghia khong
chi d6i voi khach du lich, chinh quyén
S& tai, ma cOn vai ca cong dong. Co thé
noi, du lich cong ddng chinh 1a mot hinh
thirc bao ton van héa truyén thong ban
dja mot cach bén ving, phl hop véi xu
thé phat trién ctia thoi dai toan cau hoa.

88

O Viét Nam, du lich cong dé)ng duoc
manh nha vao cudi nhitng nim 80 cua
thé ky trudc véi nhitng du khach dau
tiéen dén tr khdi cac nudc xa hoi cha
nghia Pong Au cil. Vao dau nhitng nim
90, voi chinh sach “mo ctra” cia Dang
va Nha nudc, thi truong du lich dugc
m& clra dé don khach du lich tir phuong
Tay va dan dan 1a khach noi dia. Ban
Lac & Mai Chau (Hoa Binh) 1a noi dau
tién ¢ khu vuc mién Bic xay dung mé
hinh du lich cong dong. Tuong tw, &
mién Nam, dao Thoi Son ¢ Tién Giang;
tiép dén 1a Vinh Long. Cudi nhiing nim
90, theo hudéng kham phé ctua khach du
lich qubc té dén tir TAy Au va Bic My,
du lich cong déng tiép tuc dugc md rong
& Sa Pa (Lao Cai), Hoi An, Hué va ving
doéng bang song Cuu Long nhu Long
Xuyén, Chau bdc, An Giang... Nim
trong vung nhiét déi gio mua, Viét Nam
dugc thién nhién wu dai vé tai nguyén
thién nhién (ndi, rimg, bién, séng nudc),
hé thuc vat, dong vat phong phu 1a diéu
Kién thuan loi cho phat trién loai hinh du
lich cong dé)ng sinh thai. Mat khac, Viét
Nam cling 1a noi héi tu nhitng gia tri van
héa dic sic, doc ddo cua 54 dan toc
cung sinh song, nén cang c6 diéu kién
phét trién du lich cong dong huéng dén
muc tiéu bao ton ban sic vian héa ban
dia, phuc vu cho phat trién kinh té - xa
hoi dat nudc.

2. Pic diém vin hoéa dan toc Thai &
Tay Bic Viét Nam

Trong tién trinh lich s cua minh,
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cong ddng dan toc Thai da sang tao va
xay dung duoc mot ban sic vin hoa doc
dao, thé hién duoc trinh d6 tu duy va
nghé thuat sang tao cua dan toc minh,
dong gbép khong nhd vao kho tang van
hoa chung cua cac dan toc Viét Nam.
Gia tri van hoa cua dan toc Thai dugc
biéu hién trong sinh hoat hang ngay voi
nhiéu gia tri vat chat va tinh than.

Mot trong ba ddu hiéu dau tién dé
nhan biét mot dan tdc chinh 14 kién tric
nha &. Theo truyén théng, nguodi Thai &
nha san, nhu ho dd xac dinh trong thanh
ngit: “Nha cO gac san cO cot” (huwon mi
han quéan mi xau). O Tay Béc noi chung,
nha san cia nguoi Thai 1a mot thanh t6
van hoa tiéu biéu. Chinh nhiing ngdi nha
san Thai d4 gop phan 1am nén khong
gian vin hoéa Tay Béc, dé lai 4n tuong
manh mé& v&i du khach ngay tir 1an trai
nghiém dau tién. Nép nha dugc ciu trac
boi cac loai cdy than gd va cO giong
(nhu tre, vau, nra...) va lop bang co
tranh. Thay vi dung dinh dé 1am chic
két ciu, nha san cia ngudi Thai ding hé
théng day chang, budc, thit kha cong
phu va tinh xdo bang lat tre, giang va
may hodc nhiing vo cay chuyén dung
goi la hu, xa, nang xiéu. Nha san cua
nguoi Thai den c6 hinh mai rua, mai
cong khum & hai trai, c6 Khau Ct gan ¢
noéc hai ddu hoi. Nha cia ngudi Thai
tring c6 mai phing, co goc giao tuyén
ro rét, c6 cac lan can chay trudc hoac
xung quanh nha va ngugc voi nha cua
nguoi Thai den 1a khdng c6 Khau Cat ¢

trén hai dau hdi noc nha.

Sau kién trac nha &, trang phuc ciing
la mot yéu t6 1am nén ban sic riéng cua
mdi dan tdc. CO thé néi rang, ngudi Thai
& cac dia phuong déu c6 cach dn mic va
duong nét, tao dang kha giéng nhau. Vi
vay, chi nhin vao trang phuc, dac biét la
trang phuc nit, ngudi ta co thé phan biét
duoc ngay ho 1a nguoi Thai. Trang phuc
nir cta nguoi Thai vira dep, vira gon va
dic biét 1am ndi bat nhitng duong nét
trén co thé. Nir gidi khi da truong thanh
thi mic vay khau lién (vay 6ng) - Xin,
khong c6 mau nao khac ngoai den. Trong
cac vé dep ctia hinh thé, nguoi Thai rat
chd y téi vé dep ctua doi chan. Vi vy,
trong trang phuc ho tim céch tén trong su
hong hao cua ddi chan bang I6p vai do
phia trong gau vay. Pau vay co cap, khau
bang dai vai mau do, trang, xanh (hoic
cac mau khong phai 14 mau den dé khi
mic d& nhin thdy phan bat budc phai
ding dai thit lung phu & bén ngoai). Dai
cap dung dé gip mép sao cho vay bo sat
than eo, lam dudng thit lung ndi com 16
rd duong nét day lung ong.

Trang phuc nir Thai den con c6 khan
piéu. Piéu c6 nhiéu loai khac nhau, c6
loai duoc théu hoa van bang chi mau sic
5, co loai chi 1a mot tam vai béng
nhuom cham, tuy tirmg vung, tung dia
phuong ma piéu ¢ nhiing sic thai riéng
cua né. Piéu la vat trang sttc quan trong
clia cac co gai Thai trong sinh hoat hang
ngay, nhat 1a trong lac di choi hay du 18
hoi... Khan piéu cua phy nit Thai khong
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chi mang gi4 tri thim my, ma con mang
tinh x& hoi, cung vdi vay, ao, non doi,
that lung, piéu gdp phan tao nén mot nét
dep, mét sac thai riéng, hép dan vé trang
phuc truyén théng cua dan toc Thai.

Nguoi Thai rat ndi tiéng vé nghé thuat
théu, dét vai. Cac san pham ctia ho trudc
hét thoa man nhu cau ciia ndi toc. Ngoai
ra, san pham théu dét con 1a biéu tuong
cua su gidu cO. Hau hét cac co gai Thai
déu khéo 1éo, biét théu dét khong chi vay
40 cho minh, ma con cho chong con, anh
em va c0 ca san pham 1am hang hoa trao
d6i. C6 thé néi, trang phuc ciing nhu d6
trang stc cua phu nit Thai ddc dédo, tinh
té, nén ngay nay né khdng chi pho bién
trong cong dong Thai, ma con duoc
khéach du lich va chudng mua lam d6 ky
niém hay lam qua.

Am thyc ciing 12 mot nét van hoéa
khong thé khong néi dén cua dan toc
Thai v6i huong vi moi la, dam da, hap
dan. Khac véi cic moén an thuong thiy &
cac khach san, nha hang, cac mon an
cua dan toc Thai hau hét dugc lam tir
cac nguyén liéu c6 & rung, ao vuon,
ruong dong, song sudi. Trudc nam 1954,
ngudi Thai va nhidu cu dan cic ving
thung Hing hep mién Bac nuéc ta déu
ding théc nép 1am khau phan luong
thuc chinh. Théc nép duoc gieo trong
dai tra va tinh toan sao cho du dung
quanh nim v&i mot phan nhat dinh doi
ra dé dé phong nhitng chuyén bét tric.
Mac du hién nay nguoi Thai d& co thoi
quen in gao té, nhung ho van coi gao
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nép 1a thir lwong thuc 1y tudng va xem
nhu 1a mot dac trung van hoda tdc nguoi.
Khau phan luong thyc 13 nép, nén cach
ché bién mén an luong thyuc ciing chi
yéu 12 gan lién véi gao nép nhu xoi,
com lam...

Véi dic trung ciia mot nén kinh té
ndng nghiép tu cap tu tac dién hinh
“com cay rudng, ca kiém #n”, thuc
pham dung trong bita dn cta ngudi Thai
gidng véi nhiéu toc nguoi & Pong Nam
A. Nguoi Thai néi chung va ngudi Thai
& TAy Béc noi riéng c6 théi quen an cac
loai dong vat thuy san, ho coi ca ngang
véi tim laa gao. Tuc ngir c6 cau: “Lua ¢
ruong, ca & nuoc” (khdau du na, pa du
ngm) hay “miéng com tring, con ci
bac” (khau don, ton pa khao). Ca duoc
ché bién thanh nhiéu mon an khac nhau.
Trude hét 14 mon ca song, an goi (tiéng
Thai goi 1a céi). Mon nay chi pho bién
dbi v6i dan 6ng. An goi tré thanh tha an
cua dan 6ng va nguoi ta sanh gbi ca
ngang Vvoi thit cho. Thém thit thi an thit
cho, them ca thi an ca goi (“Xép nhira
kin nhita ma, xép pa kin pa coi”).

Nguoi Thai 1a mot dan tdc yéu ca hat
Vv6i nhiéu diéu muaa x0e. Mda sap Thai
d& dugc trinh dién trén san khiu trong
va ngoai nudc. Ngoai ra nhac cu ctia dan
toc Thai co cac loai sao (pi), nhi (xi x0),
dan moi (hun mw), dac biét 1a khén be
(khen be), ong tiéu, nhac khua lodng.

Mot trong nhitng sinh hoat van hoa cua
dan toc Thai 1a x0e vong. Pay la diéu
mUa x0e tap thé cua dan toc Thai co tir
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thoi tién sir. Dén nay van khong thé thiéu
trong cac cudc vui choi, hdi hé. Méi khi
am thanh tram bong, nhip diéu cua tréng
x0e noi 18n lai thoi thiic moi ngudi dén
V6i vong xoe. Trong tiéng tréng, tiéng
chiéng, moi ngudi xich lai gin nhau,
quay quan bén nhau, vui twoi, ddm am.
Theo sach chit Thai c6, vong x0e tuong
trung cho gdc cdy cb thy khong 16, ngudi
la r& bam sdu vao long dat, chang so gi
bdo tap tran gian. (VOng xé 16 koc may
nhau 6k khon. Pha kén 16 hdu hak chdp
din, bau kua xang phén lom nang chuong
mueong lum). Vong xoe biéu thi su doan
két nhat tri, khong phan biét tudi tic, gia
tré, trai gai, dan tdc, drflng cép, tay nam
chat tay ung dung budc qua khé khan,
song gid, bo mét budn phién cua vong doi
tran gian, tién t6i trong lai.

Véi bé day vé lich str, nhu vin hoa,
nghé thuit ctiia nguoi Thai 14 tiém ning
dé khai thac va phat trién du lich cong
ddng va théng qua du lich cong dong dé
duy tri va bao tdn ban sic van hoa toc
nguoi Thai.

3. Thue trang phat trién du lich
cong dong & cac tinh Tay Bic nhirng
nam qua

Du lich cong dong xuat hién & cac
tinh Tay Bac khoang hon chyc nim nay.
Loai hinh du lich nay da va dang dem
lai nhiéu lgi ich vé mat kinh té cho
ngudi dan dia phuong. O Hoa Binh, Mai
Chau 1a huyén dau tién cua tinh khai
thac hiéu qua tiém niang vé sinh thai,
vin hoa dé phat trién du lich cong dong.

Tir nhitng ndm dau thip ky 90, du khach
biét dén Mai Chéu véi cac ban lang vin
hda cua dan tdc Thai nhu ban Lac, ban
Vin. Dén nay, & Mai Chau c6 gan 10
ban dugc huyén dua vao khai thac phat
trién du lich cong dong nhur ban Lac (x4
Chiéng Chau), Pom Coong (thi tran Mai
Chéu), Nhét (x& Na Phon), Xa Linh (x&
Pa C0), Budc (xd Xam Khoe¢), Pu Bin,
Cun Pheo, Piéng Vé... Theo thong ké
cua S¢ Vin hoéa - Thé thao va Du lich
(VHTTDL), trén dia ban tinh hién co
khoang 50 ban, lang du lich - van hoa.
Hang nim, cac dia phuong t6 chuc trén
30 1€ hoi vin héa dam da ban sic nhu 18
hoi Khai ha Muong Bi (T4n Lac), 1& hoi
chlia Tién (Lac Thuy), 1& hoi chiia Hang
(Yén Thuy), 1& hoi dén Bo (Cao Phong),
I& ming com méi cua dan toc Muong,
I& hoi cha chiéng cua dan toc Thai, Tét
truyén théng cua dong bao Méng (Mai
Chau)... Thuc hién bao ton, phat huy
ban sic vin hoa dan toc, Uy ban Nhan
dan tinh da ban hanh Quy ché bao ton
va phat huy cac gia tri di tich, danh
thang; phat huy cac gia tri van hoa phi
vat thé trén dia ban tinh.

O Son La, du lich cong ddng bat dau
tr nhitng nam 90 vé&i dia danh quen
thudc: Ban Bo, Ban Tong, Ban Moong,
Ban Hum... Tuy nhién, & thoi ky nay, du
lich chi mang tinh chat ty phat. Son La
1a noi ¢6 tiém nang vé canh quan thién
nhién, c6 ndi, c6 hang c6 ngudén nudc
nong doi dao cing véi nhitng diém di
tich lich str. Vi vay, day la dia diém ma
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khach du lich muén kham phé tim hiéu.
Dap ung nhu ciu cta khach du lich, cac
gia dinh ty ding dia diém nha san cua
minh dé 1am noi sinh hoat vin hoa cong
dong va phuc vu nhitng moén in mang
dam ban sic dan toc. Ho phuc vu khach
bang tinh cam ctia minh ma khéng tinh
cong, khdng mang tinh chét kinh doanh.
Trong nhitng cudc vui d6 ca chu va
khach cling ngdi an, dén t6i ho cung tay
trong tay trong vong xoe bén chum ruou
can va anh lira bap bung. Chinh diéu nay
da thu hat khach du lich dén véi Ban B6
boi cai tu nhién cing doi séng chan
thuc, tinh cam cta dong bao. Cho dén
nay, cing nhan thirc cia chinh quyén
dia phuong vé loi ich cia nganh cong
nghiép “khong 6ng khéi” trong phat
trién kinh té, du lich cong dong & Son
La da chuyén dan hinh thtc tir ty phét
khoéng cé chu truong quan 1y cua Nha
nude sang hinh thic kinh doanh dich vu
va dan c6 sy quan tdm, hd tro cta chinh
quyén dia phuong.

Ban Vang Pheo (huyén Phong Th,
Lai Chau) duoc nhic dén nhu “thung
ling m§ nhan”, mot trong nhiing ban ¢6
xua nhat cia nguoi Thai tring o Lai
Chéu. Mang trong minh nhirng nét van
hoa dic trung, cung voi canh sic thién
nhién tuoi dep va tho mong, ban Vang
Pheo hoi tu nhiéu diéu kién dé phét trién
du lich cong dong. Bat chap dong chay
thoi gian, van hoa ciia ngudi Thai tring
& Vvang Pheo van dugc bao ton kha
nguyén ven tir nhitng ngdéi nha san
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truyén théng dén nhimg bd vay cua
ngudi phu nit Théi tring duogc thiét ké
cau ky (vay khau lién mau den tuyén,
dai chdm mat ca chan, 40 com chadm dén
that lung, co lién). L& hoi van hoa cia
nguoi Thai & Vang Pheo la mdt trong
nhitng nét sinh hoat vin héa cong dong
dugc dong dao nguoi dan va du khach
quan tam. Mbi 1& hoi 1a mot buc tranh
miéu ta doi song xa hoi, mang nhiing
nét dic trung truyén thong ciia dong bao
Thai xt Muong So, tiéu biéu nhu céc 18
hoi: Nang Han (ram thang 2 am lich),
Then Kin Pang (mung 10 thang 3 am
lich), Kin Lau Khau Mau (ram thang 9
am lich)... Trong cac 1€ hoi, ngoai cac
nghi thie 18 con dién ra nhiéu trd choi
dan gian doc dao mang dam ban sic van
hoéa trong doi sdng sinh hoat cua ngudi
dan nhu: t6 mé le, ném con, day gay, tl
lu... Vi nhiing tiém ning san c6, Vang
Pheo hién dang 1a mot diém thu hat
khach du lich.

S¢ di Tay Bic cung van hoa Thai
dang 1a diém thu hat khach du lich boi
vi & day du khach dugc hoa minh véi
thién nhién va duoc tham gia truc tiép
vao céc hoat dong san xuat thudng ngay
cia ba con nhu: di nwong, 16i sudi, bat
ca, dét vai, nau nhiing moén an co
truyén... Ngoai ra du khach con duoc
tham du va hoa minh vao khong khi cua
cac 1€ hoi van héa vian nghé véi nhiing
bai hat, di€u mua dam nét van hoa dan
toc Thai. Theo danh gia cia cac S¢
VHTTDL ¢ cac dia phuong, mac du
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ma1 duge dua vao khai thac khoang hon
10 nam nay, nhung hoat dong du lich
cong dong dang dugc céc tinh xac dinh
la miii nhon trong phét trién kinh té du
lich. Du lich cong dong dem lai lgi ich
thiét thuc d6i véi nguoi dan trong cai
thién doi séng cong dong. Tai day,
nguoi dan da tham gia vao céc dich vu
du lich khac nhau nhu cho thué nha, lam
huéng dan vién, ban céac loai hang hda
(khan piéu, quan 4o, dém, ép khau... dé
lam d6 luu niém; hoa qua dic san theo
mua...) va bang cach d6 ho da c6 thu loi
tur du lich.

Du lich phét trién thi cac loai hinh
dich vu cing dugc mo mang va phét
trién. Dich vu va viéc 1am 1a két qua day
chuyén. Sy phat trién hinh thirc du lich
cong dong & cac tinh Tay Béc d4 tao ra
mot moi trudng moéi cho su phuc hoi
cia thuc hanh vin hoa truyén thong.
Ngudn loi kinh t& tir viéc “ban” san
pham vin hoa d4 trg thanh chat xac tac
cho ngudi dan tu suu tim va bao ton
thuc hanh vian héa truyén théng. Du lich
phéat trién ciing gbép phin mo mang
nhiéu loai tri thuc cho cong dong dia
phuong. Thong qua du lich, nguoi dan
cling phan nao dugc gido duc vé kj
nang, nghi¢p vu du lich, cac ky ning to
chtic biéu dién chuong trinh tuy chua co
tinh dong bo.

Hoat dong du lich phat trién da tao
tién dé cho viéc khéi phuc céac sinh hoat
van hoa truyén théng cua cong dong vén
d4 bi mai mot, gop phan chuyén dich co

cdu nganh nghé. Bén canh viéc trong
trot, chan nudi da phat trién thém nghé
dét thd cam truyén thdng, lam thay doi
phuong thic san xuat truyén thoéng tir
san xuét thuan noéng sang thuwong mai —
dich vu. Chinh su chuyén dich co ciu
kinh té tir nong nghiép sang dich vu da
gop phan nang cao doi song cla nguoi
dan. Nhiéu gia dinh khéng chi biét san
XUt ra nhimg san pham dé trao doi,
budn ban, ma con gilp ho ¢ diéu kién
va kha ning mua sam cac phuong tién
thong tin dai chung nhu dai, tivi hay
dién thoai. Pdng thoi théng qua d6 thu
hat dugc thé hé tré tham gia 1am cac mat
hang truyén thong. Day 1a nhan té quan
trong trong viéc bao ton va phéat huy céc
nganh nghé thi cong truyén thong ca
dan toc.

Du lich phat trién phan nao d6 tac
dong truc tiép toi doi séng ngudi dan.
Su xuat hién cua khach du lich mién
xubi hay khach nuéc ngodi dan téi su
giao thoa trong van hda. Nguoi dan da
tiép thu mot cach chon loc cac thuc
hanh vian hoa tir bén ngoai, gép phan
lam cho van héa Théi thém phong pht,
da dang. Pong thoi qua dich vu du lich
da gilp céc dan toc thém sy hiéu biét 1an
nhau, ngay cang xich lai gan nhau hon.
Tuy nhién, ciing do su giao thoa van hoa
ma mat sb cac hoat dong van hoa truyén
théng cua dan toc bi lan 4t, mai mot hay
mat di nhitng gia tri linh thiéng vén co
ctia nd: nha cira, trang phuc, 1 hoi...

Lam thé nao dé bao tdn duoc vin hoa
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dan toc trude anh huong cua phat trién
du lich 1a mét cong viéc vo cung khd
khan, phtrc tap, doi hoi nhirng nguoi co
trach nhiém to chue, quan ly va khai
thac du lich phai c¢6 tdm nhin xa tréng
rong, hon thé phai c6 “tam” trong viéc
gilt gin ban sic van hoéa cho muén doi
sau. Trén thuc té & mot sé dia phuong,
do viéc phat trién du lich mang tinh tir
phat, thiéu mot ké hoach mang tinh
chién luge dai hoi cing v6i co so ha
tang yéu kém, cong tac tuyén truyén,
quang ba hinh anh du lich mang tinh
thoi vu, thiéu chuyén nghiép, doi ngi
huéng din vién con thiéu va yéu, cho
nén nhiéu gia tri van héa quy bau bi sai
lac, tham chi mat dan. Do sy phat trién
cta du lich ma muc d6 chénh léch giau
ngheo, ran nut nhitg mdi quan hé trong
cong dong xuat hién. Pong thoi, qua su
tiép xtic voi khach du lich duéi xudi hay
khach quédc té, mot bo phan 16p tré hién
nay da khong con y thic téi viée gitr gin
ban sic, nét dep trong vin hoa cua dan
toc minh ma chay theo 16i séng phurong
Tay. Pon cir, ngdy nay thé hé tré con rat
it nguoi hiéu y nghia nhan sinh cao dep
cia hang cuc bac hinh buém trén ao
“com” ma mot bén la nhitng con budm
duc, mot bén la nhitng con budm cai.
Trén vat a0 cac bac dugc khau xép doi
xung tung doi, dai thanh hai hang - vat
bén phai 1a nhitng con duc “t6 po” va
bén trai 1a nhitng con cai “td me”. Sb
khuy 40 cta phu nit ¢6 chdong 1a nhiing
cip buém theo sé chin, con nguoi chua
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chong 14 s6 1é. P6 chinh 1a udc nguyén
cia con ngudi luén mudn 4m duwong
giao hoa dé cudc soéng sinh soéi. Hon
nira, hién nay thé hé tré nguodi dan toc
hau hét mic 40 so mi, quan au hang
ngay, nhitng bd quan 4o truyén thong
thuong chi duge mic trong cic dip 1€,
tét. Po 13 nguy co modt “cai chét vin
hoa” da duoc bao chi noi dén trong thoi
gian qua. Diéu d6 ta c6 thé nhin thiy &
bt ctr noi ndo du lich phat trién mot
cach 6 at, thiéu tinh bén virng trén toan
lanh thd Viét Nam.

Tuy nhién, bén canh nhitng yéu t6 bat
cap méat can ddi trong phat trién dich vu
du lich, ching ta khong thé khong noi
dén nhitng déng gép mang tinh tich cyc
trong phaét trién vin hoa - xa hoi.

Nhu cau thuong thitc am thuc, am
nhac va trai nghiém doi song x& hoi va
van hoa dan tdc Thai cua khach du lich
d4 tao diéu kién cho su phuc hoi va phat
trién manh mé nhiing gid tri vin hoa
truyén théng ctia ngudi Thai ma 1au nay
do s phat trién cta x4 hoi d4 dan bi mai
mot. O cac dia phuong, nguoi dan da tu
nguyén suu tdm lai nhitng diéu x0e co
trudc ddy, suu tdm lai nhitng mén an
mang tinh ddc dao riéng cua dan tdc, co
y thirc trong gitr gin trang phuc truyén
thong, nhiig nghé tha cong... Va dic
biét 13, ho da khoi phuc lai nép nha san
truyén théng dé thu hat ngdy mot dong
khach du lich dén véi ban.

Du lich ciing 1am cho nép séng cua
cong dong va gia dinh dugc phuc hoi.



Phat trién du lich cong dé‘ng Vi viéc bao ton ban sdc van héa...

Nép séng ctia cong dong 1 tong thé cac
hoat dong séng cua timg gia dinh, thon
ban gin v6i khong gian vin hoa va hai
hoa trong mdi truong ty nhién. Chinh
day 1a cai ma du khach mudn dugc
chtng kién, cam nhan. Nho ¢6 du lich
ma nguoi dan da biét thay d6i phuong
thizc san xuat, biét 1am trang trai vuon
rong; mot mat, dé nang cao thu nhap;
mat khac, mo rong mo hinh tham quan
hip dan khach du lich mudn hda minh
vao khong gian thién nhién trong lanh
cua ban lang.

Nhu vay, bén canh nhiing tac dong
tiéu cuc ma hoat dong du lich dem lai,
ching ta khdng thé phu nhan nhiing tac
dong tich cuc cua no ddi voi viee phuc
hoi, duy tri cac gia tri van hoa truyén
thdng. Do nhu cdu cua khach du lich véi
san pham vin hoa doc ddo cua dia
phuong va thong qua viéc “ban” cac san
phdm vin hoéa cho khach du lich ma
nhimg gia tri van hoa truyén théng cua
dan toc Thai duoc chinh cong dong giir
gin va phat huy. Nhu vay, phat trién du
lich cong ddng 1a huéng di phd hop véi
diéu kién kinh té - x& hoi, co s& ha ting
k§ thuat thuc té & cac tinh mién nui Tay
Bic. Pay 1a mot loai hinh du lich khong
doi hoi dau tu 16n, nhung két qua thu
dugc lai rit 16n va hiéu qua trén nhiéu
linh vyc tir kinh t& dén x4 hoi va moi
truong. Khi cong dong 1am du lich s&
huy dong duoc ngudn ndi lyc ciia nhan
dan, khai thac cd hiéu qua co so ha tang,
co s& vat chét hién ¢6 cua cla cong déng

dan cu, gop phan nang cao muc sbng,
chuyén dich co ciu lao dong, nang cao
thu nhap cho cong dong. Du lich cong
ddng 1a mot hién twong vin héa méi du
nhap vao doi séng vin héa cua cic toc
ngudi, co tic dong hai mit téi doi song
clia cong dong dan toc. Vi vay, ching ta
thiy rat can c6 mot giai phap hop ly 1am
sao dé vira phat trién du lich, phat trién
kinh té - x& hoi, vira bao ton, phat huy va
lam giau cac gia tri van hoa truyén thong
ctia dong bao dan toc thiéu sb.

4. Mot sb giai phap nhim phat
trién du lich céng ddéng véi viée bao
ton ban sic vin héa dan tc Thai &
Tay Bic hién nay

Pé du lich cong déng & mot sb tinh
Tay Bac néi riéng va ca nude ndi chung
phét trién bén viing trén co so bao ton
dugc nhiing gia tri van hoa truyén
thdng, tré thanh mot nganh kinh té mii
nhon dem lai ngudn loi kinh té cao gop
phan nang cao doi sdng ciia dong bao,
theo chdng t6i, can thyc hién mot sb giai
phap sau:

- Bo Vin hoa - Thé theo - Du lich can
xay dung nhitng co quan diéu phdi du
lich & cac dia phuong trong tinh. Ban
hanh nhitng vin ban huéng dan chi tiét
quy dinh r0 viéc quan ly hoat dong cia
cac khu du lich, nhitng quy dinh cu thé
vé viéc bao vé moi treong tu nhién, bao
ton va phéat huy cac gia tri vian hoa
truyén thong cta dan toc cho phat trién
du lich.

- Tong cuc Du lich can phdi hop cac
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dia phuong t6 chtic nhimg 16p dao tao
ngdn han dé cip thé hudng dan vién,
trong d6 ndi dung vé vin héa du lich can
duogc tang cuong véi thoi lugng cao hon.

- Can d30 tao ngudn nhan luc 14
nguoi dan toc thiéu s dé phuc vu cac
sinh hoat van hoa cac toc nguoi tai cac
diém du lich (dudi hinh thic trinh dién
cac tiét muc, hoat dong thudc cac gia tri
van hoa vat thé va phi vat thé); huéng
dan du khach tim hiéu vé van hoa cua
toc nguoi minh.

- Tién hanh tuyén truyén gido duc cho
nhan dan dia phuong tai diém du lich vé
gi& tri van hoa toc nguoi va cdc hinh
thirc, ndi dung tham gia vao hoat dong
du lich ¢ dia phuong theo phuong cham
bao ton, phat huy ban sic vin héa dan
toc, vira cai thién va phét trién kinh té
cho dong bao, vira gop phan vao sy phat
trién kinh té - x4 hoi ¢ dia phuong.

- Tao diéu kién cho nguoi dan tham
gia thuc hién mo hinh trén co so tu
nguyén, binh ding cling ¢6 loi va clng
quan 1y, gop phan dem lai loi ich kinh té
cho mdi thanh vién, mdi gia dinh va ca
cong dong dan cu. Trén co sé d6, ngudi
dan t6 chirc san xudt, kinh doanh theo
dinh huéng quy hoach, huéng dan
chung, tao ra nhiéu moé hinh san xuét
ndng nghiép, nong — 1am két hop, phat
trién kinh té trang trai, lang nghé va
cung cép cac loai hinh dich vu nhu nha
tro, nha hang, ctra hang ban d6 luu niém
phuc vu khach du lich. Diéu nay doi hoi
phéi c6 sy hd tro, tu van ki thuat va cac
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hd trg khac cia Nha nudc va chinh
quyén dia phuong sé tai.

- Phong Nghiép vu du lich - S6 Van
hod - Thé thao - Du lich cac tinh can bi
dudng mot sé kién thic ban dau vé
huéng dan, thuyét minh va ban cac san
pham truyén thong cia dia phuong; cach
thirc xdy dung san pham, huéng din
khach, thuyét minh gidi thiéu san phdm
du lich; bdi dudng kién thirc v& bao vé
moi sinh, méi trudng; tuyén truyén cho
cong dong hiéu su can thiét phai bao vé
moi truong, cach thirc lam Vvé sinh,
chinh trang nha cira dé lam ting thém vé
dep ctia ban, tao thém su hap dan dbi
voi khach du lich.
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