THU TUC DUNG NHA CUA CAC TQC NGUOI NAM PAO G VIET NAM

Ngit h¢ Nam Pao & Viét Nam bén canh su da
dang, con c6 tinh théng nhét kha cao vé ngon
ngit va vin hoa truyén thdng. Su thdng nhit
trong da dang cua vin hod Nam Pao cd thé
thiy rd trong tap quan xdy dung nha ¢, véi mot
s6 thu tuc mang tinh phé quat.

1. Di diin gb, chon g

Pbi voi cac toe nguoi Chiam, Jarai, Edeé,
Churu, Raglai, ¢& lam mét ngdi nha, cin rét
nhiéu loai nguyén liéu: tre, 15 6, dit, ¢o tranh,
ra, dat sét, rom, cat, may... Tuy nhién, gb la
nguyén vat liéu quan trong nhit. Chua c6 gd
thi chua thé néi dén viéc lam nha. Vi vay,
chuan bi gd 1a viéc ai ciing phai lam.

Diéu dang néi trude tién 1a c6 mot sb loai gb
ngudi ta khong dung dé 1am nha. Néi cach
khéc, ngudi ta tranh ding vi mét sb kiéng ki.
Ching han, ngudi Nam Dao khong dung cay
huong (con goi 1a gidng huong) vi khi bi dén,
cdy chay ra nhya trong nhu mau, sé lam chét
hdn cdy. Hon nita, méc du la loai cdy thom
nhung giang huong rit doc. Néu dung loai cay
ndy dé 1am nha s& d& ém dau, bénh tat. G5 ké,
gd tran thi dung lam chua, dén, lam nha dé
clng than linh, vi vay nguoi ta cling khong
ding lam nha & vi s¢ hdn ngudi bi bit di. Con
gd mun mau den thi duoc quan niém la da
khong con hén (vi co xat vao nhau khong ra
ltra), hon nita mau den la mau cta dém téi, 1a
noi séng ctia ma quy. Vi vay, néu ding g3 mun
lam nha thi ma quy vé am, d& sinh ra bénh tit
va dé lam cho gia dinh khéng thuan hoa'.

*GS.TS. Dai hoc Qudc gia Ha Noi.
**Pai hoc Qudc gia Ha Noi.

MAI NGQC CHU"
MAIRIA ZELENKOVA"

Céc toc nguoi Nam Dao du rét thich dung
cac loai gb nhu cdm xe, cAm lién, ca chit... dé
1am cot. D6 1a nhimng loai gd tét va quy, vi vy
dung 1am cot 1a tt hon ca vi cot 1a chan d& cho
ca nha. Con dé lam don dong, don tay thi ngudi
ta ding gdo gidy, bing lang, tidu liéu..., lam
rui thi dung cdy vit, mang ting... Mot hién
tuong that li tha 1a viéc nguoi Cham dung ciy
trdm bau nui 1am c6t nha tuc. Day la loai cdy
phat trién nhanh, dung lam cot nha s& rit vimg
chii va su séng trong nha sé& sinh sbi nay no’.

Gd 1am nha duoc khai thic chu yéu o dia
phuong. Xuét phat tir quan niém van vat hitu
linh, ngudi ta quan niém gd ciing c6 linh hdn,
vi viy phai lam 1€ cung trudc khi di din gb.
Viéc di tim gd duoc td chirc thanh timg nhom,
nhém dong cé thé 1én t6i 20 - 30 ngudi. Nhitng
ngudi di tim gd 1am lan dé an, ngd ludn & trong
ring. Thoi gian di din g& khong bat budc:
nhanh thi 4 — 5 ngdy, chdm c6 thé t6i vai ba
tudn, chi dén khi ndo din du gd lam nha ho
méi vé. Nhimng ngudi di din gd thuong la
nhitng ngudi cung dong ho, cung budn lang, di
lam ddi cong cho nhau.

Trong mdi nhém di din gb thuong cd mot
hoic mdot sb nguoi cd kinh nghiém tfong viéc
chon gb va biét tinh toan s§ lwong g du cho
mot cdi nha. Viéc chat cay vé dung nha ciing
6 nhitng kiéng ki nhit dinh. Thong thudng,
ngudi ta khong chon nhitng cdy chét ngon (s¢
cudc sbng gia dinh lui tan), cdy c6 day ring leo
(s¢ no nin diy dua), cdy bi thdi rudt (sg mic
bénh dudng rudt), cay co 6 kién (so mic bénh
nan y), cdy c6 tim giri bam vao (so nha bi
ngudi khac chiém mét), v.v.
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Khi di dan gd lam nha, nguoi ta ciing ¢6 mot
sb kiéng ki, chéng han, ra khoi nha ma bi dung
dau vao cta hay vuong vao vat gi do thi quay
vé, cho gio khac méi di vi d6 1a diém bi can
trd, hay ra khoi nha thdy ché dinh leo, thiy trau
hic nhau hodc gip cdy d6 chin ngang ciling bi
coi la diém g@, phai tro vé doi gidr khac®.

Trong quan niém cua ngudi Nam Dao, ring
tuy la tai san chung ctia cong ddng nhung mdi
khu rimg déu cé cac vi than linh cai quan. Vi
vdy khi vao rimg dan gd, ngudi ta phai lam 18
cting xin phép than linh. Dia diém lam 1& c6 thé
& gbe cdy cb thu hodc khu dat bang phing canh
khe sudi. L& vat dang clng gdém 3 qua tring,
ruou, sap, trdm, 5 miéng trdu cau, nudc tra,
banh trai va hoa qua®. Pung ra lam 12 thuong 1a
ngudi thg chinh. Tuy nhién, khi lam 18, tit ca
moi ngudi trong doan dan gd déu phai vao 18
bai, cdu xin cac vi thin phi hd cho cong viéc
duoc subn sé, khong bi tai nan, khong bi ran
rét, tha dix can, ma rung tréu choc,... Nguoi ta
con xin than rimg che chd dé khi ciy d6 khong
bi dé vao cdy khéc va viéc van chuyén g vé
nha duoc an toan.

Viéc phan cong dén gd hoan toan do ngudi
tho chinh dam nhiém. Ong ta danh d4u nhitng
cdy dinh chat, phdn céng nguoi vao ting
nhom: nhém dén cdy lam cot, nhom chat ciy
l[am don tay,... V&i cdy “ban ménh” ctia ngdi
nha, tic cdy lam don dong, thi tu tay nguoi tho
chinh tim va chat.

Thong thuong mdi nim ngudi ta chi lam
mdt ngdi nha. Vi vdy mdi lan vao rimg, ho chi
chdt du nguyén liéu cho mdt ngdi nha. Truong
hop nha bép (sang ging) va nha tuc (sang ye)
ctia ngudi Cham 1a khéac, néu c6 diéu kién cé
thé két hop chudn bi cing véi nhau’. Nguyén
vat liéu lam mdt ngo6i nha chi duoc khai thac
trong mot vung, khong dugc sang ving khéc,
khong dugc cach dbi nui, séng sudi.

Vi quan niém cay ciing c¢6 hon nén khi chit
cdy, nguoi trudng nhom thuong tém trau moi

than cy sau khi chém 3 nhat riu dau tién. Khi
cdy sip d6, nhing ngudi chat cdy phai hu 3
tiéng, r0i khi cdy d6 hén thi chit 3 nhét riu &
ngon cdy. Thi tuc nay la nham tién hén cy ra
khoi x4c than cdy bi chat.

Trong quan niém ctia ngudi Nam Pao, néu
chon dugc cdy tot lam nha thi gia cha s& lam
an kha gia, gia dinh hanh phuc. Cay tit la
nhitng cdy c6 tan la xum xué, khi dén d6 nam
sat dat, cdy db khong kéu, ga khong cuc tac.

Khi dan gd, ngudi ta rat chi y didu chinh tu
thé lac cdy d6 dé cdy khong bi vudng vao cdy
khéc va khi d6 rdi thi than ciy khong bi vudng
vao gdc, tic 1a phai lia hin khoi gbc. Néu cay
bi vuéng vao nhanh cady khac thi sau nay gia
chu dé gap au da, niu kéo nhau. Con cdy bi
vuéng vao gdc thi gia chi s& bi ng nin chdng
chat. Pac biét, ky nhét 1 khi ciy gd bi chit gin
dat, nhung khong d6 ngay ma db tir tir, c6
tiéng kéu giéng nhu hoi thd. Nguoi ta quan
niém d6 la tiéng kéu ai oan cua cdy, do vy cay
d6 dut khoat khong dugc dung dé lam nha.

Cac toc nguoi Edé, Jarai, Churu, Raglai
khong c6 kiéng ky gi vé hudéng db cua cdy,
nhung riéng toc nguoi Cham thi lai coi didu
nay rit quan trong dbi véi nha bép, va nhit 1a
nha tuc. M6t vi du 1a viéc chon hudng dé cho 3
céy cdt gifta: Cdy cot thir nhét, gbc & dong béc,
ngon nga vé tdy nam, cdy cot th ba, gbc & tay
nam, ngon nga vé déng bic, cay cdt thit hai
nim & giita hai cdy trén thi d6 vé huéng nao
cling dugc. Cay lam don dong cho nha tuc
cling bat budc phai d6 vé& huong tay hoac
huéng dong.

Sau khi dén xong gd, truc khi chit gd 1én
xe dua vé, nhitng ngudi din gd phai cung dé tur
biét cc vi than. Khi khiéng gd khong duoc néi
to, ndng 1én ha xudng phai nhe nhang. Nguoi
khiéng phai khiéng vai bén phai va cim rua
bén tay trai. Khi xe vé dén dau buén lang, thg
rimg cho ngudi vé bio, vo chdng gia chu mac
trang phuc truyén théng ciing thiy cung mang
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Ie vat ra lam 1€ don xe cdy. Le vat bao gom
A ’ A ‘ \ 7
trau, cau, rugu, tring, chudi va binh tra’.

Mot diém nita ma tdc ngudi Raglai rat cha y
la di don cdy lam nha phai di trong nira thang
cudi, tic 1a sau ngay ram. Tuy nhién phai tranh
hai ngay cudi cing cua thang. Néu pham vao

di€u nay thi khi [am nha, g6 s€ bi mot, moi an®.

2. Chon dit

Cing nhu nguoi Viét, chon dat dé 1am nha
la viéc dugce céac toc nguoi Nam DPao dac biét
quan tam. Dy la viéc quan trong ma khong
mot toc nguoi Nam Do nao bo qua...

Manh dat dugc chon lam nha phai rong,
vudng van, khé rdo, thoang ding, bang phang
va gan ngudn nude thi cang tdt. Ngudi Chim
con cho rang dat 1y tuéng nhat dé 14p lang hay
lam nha 1a c6 nii phia nam, séng phia bic, cao
phia nam, thip phia bic hodc cao phia tay, thap
phia dong va dat cé ¢ cdy quanh nam xanh tot’.

Khuén vién nha truyén théng cua ngudi
Cham thuong theo hinh chit nhat, chay dai theo
chiéu déng — tdy. Kich thudc khudn vién rong
hay hep tuy thudc vao dia vi xa hdi cia ngudi
chu. Nguoi ta dong coc vao cac vi tri theo thi
tu nhu khi chon céc hii com rugu. Nguoi Cham
dic biét coi trong diém giao nhau gifta hai
dudng chéo clia 4 coc & 4 goc dong bic - tay
nam va dong nam - tdy bic. Theo ngudi Cham,
d6 1a diém “dai hoa” (apuei kadhir). Khi lam
nha, noi chung, nguoi ta tranh dat cira ra vao va
phong ngii vao diém néng nay. Diéu nay néu bj
vi pham thi gia dinh s& tan nat (do nam trén
“dbng ltra™), vo chdng, con cai dé bi li tan'’.

Xét vé mat vi tri dia ly, cac tdc nguoi Jarai,
Edé, Churu, Raglai thuong chon dit lam nha
gin song, sudi. Riéng toc nguoi Jarai do cu tra
g?m song 16n nén chan ¢t nha san cta ho
thuong cao hon so vai chan ¢dt ciia nha san cac
toc nguoi khac. Noi chung, cac toc ngudi Nam
Dao thich c6 rimg & gan nha, thich trong cdy &
trudc va sau nha ¢. Riéng ngudi Cham thi

nguoc lai, khong trdng cdy gin nha vi so ma
quy ¢6 noi tru ngu. Tuy nhién, hién nay, quan
niém nay da thay d6i. Nhiéu nha cia ngudi
Cham da c6 cay bao boc xung quanh.

Tét ca cac toc ngudi Nam Pao déu ki lam
nha trén dat chia, trén khu dit nghia dia (s¢
bén dudi co hai cbt), dit nha lang (nha cong
cdng), d4t nga ba dudng vi so cac vi thanh than
trimg phat va so ma quy dén qudy nhiéu lam
cho tré con 8m dau''... Vi vay, khi chon dat
lam nha, cac toc nguoi Nam Ddo thuong xem
xét dat rat ki va thuc hién mot sb thi tuc ma
theo ho 13 khong thé bo qua. Dbi véi nguoi
Cham chéng han, cac thu tuc thuong 1'%

- Théng qua hinh thirc “dap déng”, thiy cing
giao tiép voi than linh rdi néi cho chil nha biét
14 ¢6 nén 1am nha hay khong trén manh dit do.

- Chi nha ding dao nhon cim xubng dét rdi
rit 1én quan sat dao. Néu c6 dt bam trén dao,
duoc coi 1a dét lanh, d4t mau md, 1am nha duoc.
Trai lai, néu khéng c6 ti dat nao dinh vao dao thi
bi coi 1a dét x4u, dit kho can, dét dit, khéng lam
nha duogc, néu lam s& sinh ra dm dau, bénh tt.

Toc ngudi Cham con c6 mot cach khac, do
la cdn ci vao tinh trang cta cac hii rugu.
Neudi ta chudn bi 6 hii com (5 hii nhd, 1 hii
1én) ¢é ric men ruou. Hii 16n dé & nha, 5 hil
nho mang ra dat & 5 diém cua khu dat du kién
chon lam nha. Thi tu dat cac hii rugu la: 1)
gdc ddng — béc, 2) goc tdy — nam, 3) goc dong
— nam, 4) goc tiy — bac, va cudi cing 5) diém
trung tdm — tirc noi giao nhau cua hai duong
chéo cta bdn diém trén. L& cing do Ca su (Po
Adhia) cha tri, véi 18 vat gdm 1 chai ruou, 3
qua trimg, trdu cau va 1 nai chudi. L& nay duoc
t6 chirc vao thang 11 lich Cham, khoang trung
tudn thang mot duong lich.

Sau ba ngay dém, thiy cling &én xem cac hii
ruou. Néu mot trong cac hll rugu c6 mau den,
mui héi, thdi 1a thin dit khong cho phép dung
nha. Néu tit ca cac hil rugu c6 mau tring nga,
mui thom 13 thin d4t cho phép. Khi duoc than
dat cho phép lap khudn vién lam nha, gia chu
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phai sam stra l€ vat ta on roi moi duge dong
coc lap khuodn vién. Le vat ta on gom mot cdp
ga va 5 mam com.

Céc tdc ngudi Jarai va Edé lai ¢ cach chon
dAt 1am nha rat ddc biét. Thiy boi tim dét bang
cach bao ba chu léy 7 hat gao dat trén nén dat,
sau d6 ldy bat Gp lén. Sau ba ngay ba dém lat
bat 1én, néu 7 hat gao con nguyén la duoc, viée
lam nha s& thuan. Nhung néu mot hodc mot sb
hat gao mét di thi khu dit d6 khong thé dung
nha. Sau khi tim duogc dét tdt dé dung nha, gia
cht phai t5 chic 1€ an mimg, bao gdm ca viéc
biéu dién chiéng tréng, trong sudt 3 ngay ll€1‘ll3

Ngudi Raglai ciing c6 truyén thdng chon dat
gidng nguoi Jarai. Nha ctia ngudi Churu
thuong khong to nhu nha cua cac tdc ngudi
khac trong ngit h¢ Nam DPao. Tuy khudn vién
nha va nha cia ngudi Churu khéng to nhung
dét dugc chon lam nha ciing phai vudng vin
nhu cac tdc nguodi khac.

Ngudi Edé khi tim dugc dét phi hop thudng
t6 chirc 18 hién trau. Trong quan niém ctia ngudi
Edg, sau khi cung dét thi manh dét d6 tro thanh
s& hitu tinh thin cta chi nha. Luat tuc Edé chi
rd: “Néu ngudi ta tim cach chiém dét ctia nguoi,
nguoi s& chi can doc cac ranh gidi ctia né... va
hay cung cho d4t mét con trdu dé n6 nhén ra chu
cua n6”'*. RG rang, trong quan niém cua nguoi
Edé, dét dai khong chi 1a s& hiru ciia ban lang va
gia cht, ma con ¢6 gia tri tinh thin quan trong,

3. Chon hwong nha

Trude khi lam nha, cac toc ngudi Nam Dao
phai dinh rd hudng nha, bdi trong quan niém
ctia ho, nha huéng t6t thi cudc sbng méi tdt
dep, gia dinh mdi lam an 1€n. Tréai lai, nha
huéng khong t6t s& anh hudng xdu dén cudc
song cua gia dinh.

Hudng cua nha lién quan trudc tién dén cira
nha. Cira chinh trong nha phai nhin ra hudng
t6t. TAt nhién mdi toc ngudi cé thé co cach
quan niém hudng tét mot cach khac nhau.
Ngudi Chim quan niém nhia quay mit vé

hudng tay, huong nam va hudng dong la tbt.
Tuy nhién mdi loai nha lai phai quay vé céc
hudng khac nhau.

Déi véi nha tuc (sang ye) thi mit tién hudng
tdy, don dong theo chiéu dong - tay, tic 1a ngon
& phia dong, gbc & phia tdy. Ctra chinh quay vé
hudng tdy, cira phu quay vé huéng nam.

Pbi véi nha ké (sang mayau), mit quay
huéng tdy, don dong theo huong dong — tay,
tc 1a ngon ciing & phia dong, goc & phia tay.
Nha ké co 2 clra: mdt clra m¢ vé phia tdy, mot
ctra m& vé phia nam.

Pbi véi nha ngang (sang gen), mit ciing
quay mat vé huéng tiy, nhung don dong dit
theo chidu béc - nam, tirc 1a gbc & phia nam,
ngon & phia béc, vudng géc véi don dong nha
tuc. Nha ngang ciing c6 2 ctra: ctra chinh mé ra
hudng tay, clra phu mé ra huéng nam.

Nha bép (sang ging) khéng quay mait vé
hudng tdy ma quay vé huéng déng, cira md dbi
dién vdi clra phia tdy cta nha tuc, don dong dat
theo chiéu bic - nam, tic la géc & phia nam,
ngon & phia bic.

Gidng nhu nha bép, nha cao céng (sang ton)
cling quay mat vé huéng dong, don dong dat
theo hudng bic - nam, tic la goc & phia bac
ngon ¢ phia nam. Cira nha cao cang nhin vé
hudng dong.

Nha lam (sang 1am) cé hai ctra ra vao déu
quay vé huéng nam, con don dong thi theo
chiéu déng — tdy, tic 1a gdc & phia dong, ngon
& phia tay"

S¢ di nguoi Cham khong chon hudng bic vi
trong quan niém cua ho, diy la hudng di cua
ma quy. Vi vdy hudng nay chi danh cho nhitng
loai nha lién quan dén tang ma nhu nha 1&, nha
hoa tang, v.v.

Nguoi Cham hay chon huéng nam cho nha
cia minh vi trong quan niém cta ho, huéng
nam la hudng cuia nguoi tran thé, huéng cia su
sbéng, hudng duong.

Nguoc voi huéng nam la hudéng tay. Do la
huéng di vé 4m, huéng cua nhitng ngudi sang
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thé gidi bén kia, vé& v6i 6ng ba t6 tién. Day 1a i
do giai thich vi sao nha tuc ctia ngudi Cham lai
quay vé hudng tiy. Khi trong gia dinh (& trong
khuén vién) cé nguoi chét, nguoi ta dua ngudi
x4u sb ra ndm & gian ngoai (tada ye) va dua ra
cua hudng tay cta nha tuc'®.

Nguoi Cham quan niém hudng dong 1a cura
di cta thanh than, 1a cira troi. Vi vdy, chua,
thap thuong dugc lam quay vé hudng nay.
Ngoai ra nha cao cdng ciing duoc lam quay vé
huéng dong vi day la noi & danh cho nhiing
ngudi c6 chuc sic (Ca su, Pho Ca su...),
nhitng ngudi gia cao tudi va cé chirc vi trong
xa hoi (gia lang, ly truong...). Theo quan niém
cua nguoi Cham, do 1a nhiing nguoi da thoat
tuc, nhu la “thanh séng”, nén nha & cua ho
dugc quay vé hudng dong.

Trong khuén vién cua nguoi Chiam, giéng
nude duge bd tri & phia dong - bic va cng &
phia tiy - nam, tuén theo 16i tw duy ngii hanh cua
ho. Cau ctra miéng “nudce béc, dudng nam”, co
nghia 1a giéng khoi dao ¢ phia béc, cira ngd ra
vao md vé hudng nam, da trd thanh 1€ tuc bét
thanh van ctia ngudi Cham tir xua dén nay'”.

So v6i nha cia nguoi Cham, cach chon
hudng nha cia ngudi Edé don gian hon. Tuy
nhién ciing c6 mot s6 dic diém cén cha y. Nha
dai cta nguoi Edé bao giv ciing tudn theo
hudng bac - nam, cira chinh ndm & dau nha,
khong phan biét huéng nam hay bic. Tét ca
céc clra sO trong nha déu quay vé hudng tay,
trr hai cra m¢ ra bén viach phia dong cua
phong chung — noi ngudi ta cing rugu cho té
tién sau mdi 1& hién sinh vi huéng déng duoc
xem la hudng cua nhitng ngudi chét'®,

Nha clia ngudi Jarai du ciing la nha san
nhung van c6 mét sd su khac biét so voi nha
ctia ngudi Edé: cira chinh trong nha Jarai nhin
vé hudng bic. Tét ca cac nha déu theo hudng
lang 1a nhin vé& phia bic. Ngudi Jarai quan
niém phia tdy la phia nghia dia, huéng dong -
tdy la hudng cua ngudi chét di. Nguoi Raglai
va Churu ciing c¢6 truyén théng chon huédng

s X s 19
nha giong nguoi Jarai .

Qua khao sat cach chon hudng nha cia 5 tde
ngudi Nam Dao ¢6 thé thiy rd ring 4 toc ngudi
Raglai, Jarai, Churu va Edé c6 quan niém nhu
nhau. Riéng toc ngudi Cham thi cé nhitng khac
biét nhit dinh. Diéu nay cling duogc thé hién
trong c4u tric nha ma ching tdi s& néi tdi trong
mot bai khac.

4. Chon ngay, gio

Sau khi d4 chuin bi xong g8 va dit lam nha,
ddng thoi xac dinh duoc hudng nha, ngudi ta
tién hanh chon ngay gio tét & dung nha. Ciing
nhu ngudi Viét, cac tdc ngudi Nam Dao chon
thdi gian 1am nha theo tudi ctia chi nha. Cac
thay boi s€ thuc hién cong vi€c nay.

Ngudi Nam Déo theo ché d6 miu hé nén
quan niém trong nom nha ctra la viéc cua dan ba,
con lam nha la viéc cua dan ong, vi vay khi lam
nha, ngudi ta thudng xem tudi nguoi chéngzo.

Trong quan ni€ém cia ngudi Cham, chi co
13 d5 tudi lam nha duogc, d6 1a: 31, 35, 37, 40,
44, 46, 55, 58, 62, 64, 68, 73 va 77 tudi. Cac
tudi con lai déu khong 1am dwoc nha. Tuy
nhién du nim trong do tudi lam nha duoc song
néu ngudi chu lai roi vao nam xung thi ciing
khong thé tién hanh lam nha duoc. Trong
nhitng truong hop nhu vay, ngudi ta phdi nho
ngudi khac dugc tudi dé dimg ra lam ho.
Nguoi dimg ra lam gitp thuong 1a bb hodc anh
em ho mac. Nhitng ngudi nay ngoai viéc phai
¢6 tudi nim trong cac do tudi da quy dinh, con
14 ngudi khoe manh, kinh té kha gia, vo chong
song toan, con cai dé hué®'. ~

L& vat mang dén nha thiy béi dé xem tudi
lam nha gdm mot nai chudi, mot goi tra, hai
qua trimg ga va mdt chai ruou. Néu duoc tudi,
thdy s& xem luén vé ngay gir lam nha.

Dbi v6i ngudi Cham va ngudi Chury, lich
chon ngay gi® lam nha 14 lich Cham. Cac thay
cung nguoi Cham chon ngay thang thuong dua
vao nhing tai liéu viét bing chitr Cham cb,
trong d6 ndi tiéng nhat l1a cubén Tacovi. Theo
quan niém cia ngudi Chim, mdi thdng trong
nam chi “pht hop” véi mét s6 cong viéc nhit
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dinh. Néi cach khac tuy theo timg viéc ma nguoi
ta chon thang nao lam viéc dé cho thich hop.

Theo lich nguai Cham, céc thang 3, 6, 8, 10
va 11 la nhimg thang tét cho viéc dung nha.
Cac thang conlai1,2,4,5,7,9 va 12 la nhitng
thang x4u, tuyét doi kiéng ky cac viéc hé trong
nhu lam nha, cudi vg, v.v...

Ngay tét, theo quan niém ctia nguoi Chiam,
la cac ngdy chén 2, 6, 10 va 12 cla ha tudn
trang. Trong sb céac ngdy trong tudn, th hai,
tht tu, the bay va chii nhat déu co thé dung
nha, nhung thtt tu dugc chon nhidu hon ca vi
theo ho, d6 1a ngay thd, lam nha & s& mat mé
va sinh nhiéu con cai.

Theo quan niém cta ngudi Cham, gio tot
la gid Hoang dao hodc gio Vuorng gia. Noi
chung, cic gio tt déu roi vao budi sang, vi
vay nguorl Cham thudng bat diu viéc lam nha
vao bubi sang®*.

Néi chung, viéc chon ngay gir dé lam nha
rat phuc tap. Sau khi chon du'oc ngay gid phu
hop, ngudi Nam Dao méi tién hanh dung nha.
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