
 
TƯ TƯỞNG VỀ TRÁCH NHIỆM TRONG  

TRIẾT HỌC HIỆN SINH 

TRẦN THỊ ĐIỂU*

Trong Triết học phương Tây hiện đại, 
chủ nghĩa thực chứng, triết học tôn giáo và 
chủ nghĩa hiện sinh là ba trường phái hình 
thành nên “cỗ xe tam mã”. Ra đời và phát 
triển trong điều kiện xã hội hiện đại đầy 
rẫy khủng hoảng, triết học hiện sinh đi sâu 
phản ánh những vấn đề nan giải của cá 
nhân con người trong điều kiện văn minh 
công nghiệp do có sự thống trị của chủ 
nghĩa duy lý trong mọi lĩnh vực của đời 
sống xã hội. Qua đó, đề ra những giải pháp 
nhằm đưa con người thoát ra khỏi cảnh bị 
nô dịch tinh thần, đánh mất nhân cách và 
trách nhiệm cá nhân của mình. Tiến hành 
hiện đại hóa xã hội, chúng ta có thể vấp 
phải những vấn đề tương tự. Do vậy, nghiên 
cứu bài học được triết học hiện sinh nêu ra 
có ý nghĩa cảnh báo, đề phòng, và đây cũng 
chính là mục đích của bài viết này. * 

Quan niệm về đạo đức học nói chung và 
vấn đề trách nhiệm nói riêng là nội dung cơ 
bản của chủ nghĩa hiện sinh, một học 
thuyết triết học về con người và lẽ sống 
của con người. Tìm hiểu tư tưởng về trách 
nhiệm trong triết học hiện sinh giúp ta thấy 
được cách tiếp cận độc đáo, riêng biệt về 
việc tìm hiểu con người. Nó mở ra cho loài 
người một suy nghĩ mới về một vấn đề cũ. 
Chủ nghĩa hiện sinh nói chung, quan niệm 
đạo đức hiện sinh về trách nhiệm nói riêng 
đã gióng một hồi chuông cảnh báo về thân 
phận con người trong xã hội hiện đại, buộc 
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chúng ta phải suy nghĩ lại những giá trị 
nhân văn, mà lâu nay, vì một lý do nào đó, 
chúng ta đã bỏ qua hoặc xem thường nó. 
Không những thế, tư tưởng về trách nhiệm 
còn đặt ra những giá trị mang nhiều ý 
nghĩa nhân sinh mà loài người cần phải suy 
ngẫm, như thiện, ác, lương tâm, tự do, ý 
nghĩa cuộc sống, quyền tự quyết định, tự 
lựa chọn, trách nhiệm đối với sự lựa chọn 
cuộc sống cá nhân của mỗi người, trách 
nhiệm của mỗi người khi sống trong thế 
giới văn minh hiện đại. 

Để hiểu và đánh giá đúng giá trị của tư 
tưởng về trách nhiệm trong triết học hiện 
sinh, chúng ta phải làm rõ những nội dung 
cơ bản của nó. Những nội đó được trình 
bày một cách khái quát như sau. 

Thứ nhất, con người phải có trách 
nhiệm về sự hiện hữu của mình, về lựa 
chọn bản chất của mình trong xã hội. Triết 
học duy lý truyền thống cho rằng, bản chất 
của con người là có trước, sau đó con 
người mới tồn tại. Các triết gia hiện sinh đã 
phê phán quan điểm này, và cho rằng, các 
nhà triết học duy lý truyền thống không 
phân biệt được điểm khác biệt giữa người 
và vật. Vật là một tồn tại không có tự do, 
không thể tự sáng tạo ra mình, bản chất của 
chúng có sẵn, từ tự nhiên, không do chúng. 
Chúng sinh ra là đã mang bản chất sẵn có 
đó. Do vậy, với vật, bản chất là có trước. 
Khác với vật, ở con người, tồn tại có trước, 
nên con người có tự do. Chỉ có con người 
mới có khả năng lựa chọn và tạo ra bản 
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chất của riêng mình. Bản chất của mỗi 
người là sự lựa chọn của họ trong từng 
hoàn cảnh, điều kiện, giai đoạn sống. Do 
đó, không có bản chất chung cho mọi con 
người như các nhà triết học đã từng quan 
niệm. Bản chất của con người không phải 
sinh ra đã có sẵn, mà chúng do chính bản 
thân con người tự do tạo nên theo ý muốn 
của mình. Con người phải tự quyết định 
trong việc lựa chọn hành vi của mình, phải 
tạo ra chính mình, phải tự lựa chọn mình là 
ai, sung sướng hay đau khổ, sang hay hèn, 
thành hay bại. Ý nghĩa của cuộc đời mình 
là do mình lựa chọn và sáng tạo. Do đó, 
con người không thể không chịu trách 
nhiệm về sự lựa chọn đó, mà trách nhiệm 
đầu tiên là trách nhiệm về sự lựa chọn hiện 
hữu của mình. 

Thứ hai, con người phải có trách nhiệm 
trước bản thân mình, trước người khác và 
với toàn xã hội khi đưa ra sự lựa chọn của 
mình. Theo quan điểm của các nhà hiện sinh, 
con người có quyền tự do lựa chọn, nhưng 
không phải thích làm gì thì làm, mà sự lựa 
chọn tự do của mỗi người phải gắn liền với 
trách nhiệm đạo đức. Mỗi cá nhân phải có ý 
thức, trách nhiệm trước bản thân mình, trước 
người khác và với toàn xã hội khi đưa ra sự 
lựa chọn của mình. 

Con người tự mình lựa chọn bản chất, 
lựa chọn lối sống và hành vi ứng xử của 
mình, không phải phục tùng quyền uy hay 
những giá trị định sẵn trong xã hội. Do đó, 
đối với đạo đức học hiện sinh, trách nhiệm 
là việc phục tùng những giá trị mà bản thân 
mình lựa chọn, không phải phục tùng bất 
cứ giá trị định sẵn nào của xã hội hay của 
người khác đã lựa chọn, sắp xếp trước theo 
lợi ích của họ vì bất cứ lý do gì. 

Con người tự do lựa chọn sự hiện hữu 
của mình, lựa chọn bản chất, ý nghĩa, giá 
trị của cuộc đời mình trong mọi tình 
huống. Trên thực tế, tôi có thể sử dụng 
cuộc đời của mình như tôi thích: sống cuộc 
sống có ích hay hoang phí cho những điều 
nhỏ nhen. Tôi có thể trở thành ai tuỳ ý, 
theo sở thích của bản thân. Do đó, không ai 
khác ngoài con người phải tự chịu trách 
nhiệm về bản thân, về quyết định, về sự lựa 
chọn ý nghĩa cuộc đời mình. Vì thế, con 
người không thể đổ lỗi cho ai, trách cứ ai 
ngoài chính bản thân mình. Con người 
không thể hèn nhát trốn tránh trách nhiệm, 
mà phải có bổn phận tự chịu trách nhiệm với 
quyết định, với sự lựa chọn của mình cho dù 
kết quả của sự lựa chọn đó như thế nào.  

Tuy nhiên, con người không chỉ có trách 
nhiệm đối với sự lựa chọn của bản thân, 
mà còn phải có trách nhiệm đối với mọi 
người về sự lựa chọn đó. Khi chúng ta lựa 
chọn hành động như thế này hay thế khác, 
chúng ta đã khẳng định giá trị của điều 
chúng ta đã chọn. Kết quả của sự lựa chọn 
đó sẽ tốt hơn cho mỗi bản thân chúng ta 
nếu như nó tốt cho mọi người. Con người 
là tự do, tự do lựa chọn, tự quyết định hành 
vi, nên chúng ta không thể khẳng định 
rằng, mọi người sẽ không noi theo chúng 
ta, cũng như không thể bắt buộc mọi người 
không lựa chọn, không làm giống như 
chúng ta. Cho nên, khi tạo ra các giá trị, 
người có trách nhiệm phải ý thức được 
rằng, giá trị mà mình tạo ra sẽ được mọi 
người chấp nhận, mọi người noi theo. Do 
đó, khi quyết định lựa chọn một việc gì, 
thì chọn lựa đó được xem như mẫu mực 
cho tất cả mọi người. Vì thế, con người 
hiện sinh trong cuộc sống phải biết suy 
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tính bằng lương tâm, bằng giá trị nhân 
cách trước mỗi lời nói và quyết định hành 
động, vì con người không chỉ có trách 
nhiệm với chính bản thân mình, mà còn 
có trách nhiệm với mọi người, với mọi 
thực thể. 

 Thứ ba, người có trách nhiệm là người 
làm theo đạo đức của bản thân và dám 
chịu trách nhiệm về kết quả của sự lựa 
chọn của mình, cho dù kết quả đó như thế 
nào. Người có đạo đức là người dám làm 
theo những điều mình nghĩ, mình mong 
muốn, làm theo lương tâm, theo bản tính 
đích thực của mình và luôn chịu trách 
nhiệm về hành vi tự quyết của mình trong 
mọi tình huống. Đạo đức học hiện sinh 
không chấp nhận những người trốn tránh 
trách nhiệm. Những người trốn tránh trách 
nhiệm bằng cách này hay cách khác là 
những kẻ hèn nhát, những kẻ không trung 
thực, những kẻ bán rẻ lương tâm, là kẻ đạo 
đức giả. Những kẻ hèn nhát đó luôn tìm 
mọi cách đổ lỗi cho hoàn cảnh, cho môi 
trường sống, cho tác động của những yếu 
tố khách quan bên ngoài, như gia đình, bạn 
bè, xã hội, v.v., tác động và chi phối hành 
vi của họ. Họ tìm mọi lý lẽ, dùng mọi thủ 
đoạn, để cố tình bác bỏ một điều hiển 
nhiên rằng, mọi quyết định lựa chọn trong 
cuộc sống này, ý nghĩa của cuộc đời này là 
do chính bản thân họ tạo nên. Môi trường, 
hoàn cảnh, v.v., không là yếu tố chi phối 
và quyết định hành vi, sự lựa chọn hèn 
nhát, đạo đức giả của họ. Mọi sự lựa 
chọn đều là do sự tự quyết của bản thân 
mỗi người. Do đó, không ai khác, chính 
bản thân mỗi người phải chịu trách nhiệm 
về sự lựa chọn của mình, không ai có thể 
gánh vác trách nhiệm đó thay mình, tự 
mỗi người phải có trách nhiệm với sự lựa 

chọn đó, cho dù kết quả của sự lựa chọn 
đó như thế nào. 

Thứ tư, người có trách nhiệm là người 
luôn luôn bị trạng thái lo âu chi phối trước 
mỗi quyết định lựa chọn hành động. Bởi lẽ, 
khi thực hiện hành vi lựa chọn là khi con 
người không chỉ thực hiện lựa chọn cho 
bản thân, mà còn thực hiện sự lựa chọn cho 
mọi người, cho xã hội. Kết quả của sự lựa 
chọn đó như thế nào không chỉ chi phối, 
ảnh hưởng đến chính người đó, mà còn chi 
phối, ảnh hưởng đến tất cả cộng đồng 
người. Vì thế, người có trách nhiệm, trước 
mỗi sự lựa chọn luôn luôn bị chi phối bởi 
“sự lo âu sâu xa”. Chính “sự lo âu sâu xa” 
đó làm nên bản tính người trong con 
người. Lo âu là biểu hiện tâm lý, là sự trăn 
trở của con người trước mỗi một sự tự 
quyết. Chúng ta phải “lo âu”, phải suy nghĩ 
về việc làm của mình, bởi rất có thể nó sẽ 
trở thành phổ quát. 

Với các nhà hiện sinh, tự do và trách 
nhiệm là những phương diện hiện sinh quan 
trọng nhất của con người. Xét về bản tính 
ban đầu của mình, con người buộc phải 
gánh vác trách nhiệm. Con người bị “quẳng 
vào” thế giới, nhưng sau đó, và cùng với đó, 
con người bắt đầu chịu trách nhiệm về bản 
thân, con người tự do và có trách nhiệm. 
Con người không thể chạy trốn khỏi những 
cảm giác như nỗi sợ hãi, lo âu, thất vọng. 
Lo âu là trạng thái tự nhiên của con người 
đã gánh vác trách nhiệm. Không có sợ hãi, 
lo âu thì con người không có được sự tỉnh 
táo khi đứng trước các sự lựa chọn và trách 
nhiệm của mình trước những sự lựa chọn 
đó. Với nghĩa đó, sợ hãi, lo âu không phải 
là một cảm xúc tiêu cực, mà là một cảm xúc 
tích cực. Con người càng bị cảm giác lo âu 
chi phối trước mỗi sự lựa chọn thì con 
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người càng nhận thấy trách nhiệm của mình 
đối với bản thân và đối với mọi người. Con 
người càng nhận thấy trách nhiệm thì con 
người càng tiến dần đến tự do. Chủ nghĩa 
hiện sinh kêu gọi con người hãy đừng 
chạy trốn, mà phát triển cảm giác lo âu, 
sợ hãi vì chúng cần thiết cho trách nhiệm 
về tự do. 

Thứ năm, người theo chủ nghĩa hiện sinh 
nhất quán gắn liền hiện tại với tương lai, coi 
hiện tại là cái cần phải mở ra một viễn cảnh 
cho tương lai. Sự vô trách nhiệm đối với 
tương lai sẽ làm giảm bớt hiện sinh thể “tự 
do”. Jaspers cho rằng, chỉ có trách nhiệm 
đối với hiện tại mới cho phép chúng ta cảm 
nhận thấy trách nhiệm đối với tương lai. 
Theo chúng tôi, trách nhiệm đối với tự do 
quy định trách nhiệm đối với cả quá khứ, 
hiện tại và tương lai. Xét về mặt triết học, 
tính nhất thời, tính hữu hạn không nằm ở 
đằng trước, mà nằm ở đằng sau các hiện 
sinh thể “tự do” và “trách nhiệm”. Do đó, 
tự do và trách nhiệm biểu thị sự trưởng 
thành về mặt xã hội và chín muồi về mặt 
văn hoá của mỗi cá nhân. Nó là hai đặc 
điểm quan trọng nhất của hiện sinh, là nền 
tảng, cơ sở để tìm hiểu về vấn đề trách 
nhiệm trong triết học hiện sinh. 

Trong thời kỳ hội nhập kinh tế quốc tế, 
mỗi xã hội đều có nhu cầu khác nhau, 
nhưng chúng gắn liền với nhau trong bản 
thân quá trình tìm tòi những giá trị mới. Đó 
là sự định hướng vào việc tạo dựng những 
cơ sở tinh thần, thế giới quan của công cuộc 
đổi mới, là sự tính toán đến những chuyển 
biến của nền văn minh nhân loại. Hiện nay, 
một vấn đề cấp bách là việc tạo dựng những 
định hướng sống mới, có nhiệm vụ đảm bảo 
lối thoát ra khỏi những cuộc khủng hoảng 
toàn cầu và đưa loài người vào một chu kỳ 

phát triển mới của nền văn minh. Quá trình 
tìm kiếm như vậy đang diễn ra trong toàn 
bộ triết học thế giới, mặc dù chúng ta chỉ có 
thể nói đến những tư tưởng có triển vọng 
riêng biệt, trong đó và trước hết là tư tưởng 
về tự do và trách nhiệm cá nhân của triết 
học hiện sinh. 

Tư tưởng về trách nhiệm trong triết học 
hiện sinh buộc chúng ta phải suy nghĩ sâu 
sắc về vấn đề trách nhiệm của con người 
sống trong điều kiện văn minh hiện đại. 
Trong sự tồn tại và phát triển của mình, 
con người luôn đặt mình trong mối quan 
hệ với xã hội, chịu sự tác động của xã hội, 
do đó, trách nhiệm cũng được biểu hiện cụ 
thể, sống động qua hai phương diện là trách 
nhiệm cá nhân (trách nhiệm với bản thân 
mình) và trách nhiệm xã hội. Hai phương 
diện này luôn có mối tương quan, quy định 
và thống nhất biện chứng với nhau. 

Trách nhiệm của con người được biểu 
hiện ở chỗ, con người trước hết phải có 
trách nhiệm với sự hiện diện của mình 
trong xã hội, nói cách khác, con người phải 
ý thức được trách nhiệm với bản thân 
mình, sau đó là trách nhiệm với người 
khác, với người thân, đồng nghiệp, với 
toàn xã hội.  

Với bản thân, con người phải có tinh 
thần trách nhiệm, phải có ý thức và nỗ lực 
nhằm hoàn thành tốt phận sự của mình 
trong những mối quan hệ khác nhau: quan 
hệ trong gia đình, với đồng nghiệp ở cơ 
quan, là công dân trong mối quan hệ xã 
hội, v.v.. Trong những mối quan hệ phong 
phú, phức tạp và khác nhau đó, để hoàn 
thành trách nhiệm, con người phải ý thức 
được mình là ai? có vị trí như thế nào? 
Đồng thời, bản thân mỗi người phải 
thường xuyên chăm lo sự phát triển đạo 
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đức, nhân cách để trở thành con người có 
ích cho xã hội. Do đó, có thể nói, trách 
nhiệm chính là thức đo nhân cách, phẩm 
giá của mỗi con người. 

Cũng như tự do, trách nhiệm của con 
người không phải là năng lực bẩm sinh, mà 
bao giờ nó cũng chịu sự quy định của đời 
sống xã hội, phản ánh chân thực những yêu 
cầu của xã hội. Những biến đổi trong đời 
sống kinh tế - xã hội tất dẫn đến những 
biến đổi về tự do, trách nhiệm của con 
người. Do đó, để có được trách nhiệm, con 
người còn phải có khát vọng, niềm đam 
mê, sự bền bỉ, ý chí vượt khó để hoàn 
thành nghĩa vụ.  

Trong quan hệ với người khác, người có 
trách nhiệm phải hiểu và tôn trọng nhân 
cách của họ, giúp đỡ họ khi cần thiết.Trong 
mối quan hệ với xã hội, người có trách 
nhiệm phải hoàn thành nghĩa vụ là công 
dân, tôn trọng, bảo vệ và phát triển lợi ích 
xã hội, góp phần đưa xã hội phát triển theo 
hướng tự do, công bằng, dân chủ, văn minh. 

Sự phát triển của trách nhiệm cá nhân là 
một trong những nhân tố quan trọng không 
những góp phần xác lập và bảo vệ lợi ích 
xã hội, mà còn góp phần vào sự phát triển 
trách nhiệm cho cả cộng đồng, xã hội. Tuy 
nhiên, với tính cách là những hành động tự 
giác, trách nhiệm của mỗi con người không 
chỉ bị quy định bởi trình độ nhận thức, đạo 
đức, nhân cách, khả năng của họ trong việc 
nắm bắt những yêu cầu mang tính quy luật 
của đời sống xã hội, mà nó còn bị quy định 
bởi quy mô và mức độ tham gia của họ vào 
các hoạt động của cộng đồng, đặc biệt là 
các hoạt động chính trị, xã hội. Thông qua 
việc tham gia vào các hoạt động chính trị, 
xã hội sẽ góp phần bổ sung, hoàn thiện văn 

hóa sống của mỗi cá nhân, làm phong phú 
và nâng cao vai trò của trách nhiệm như là 
động lực của sự phát triển. Cùng với việc 
tham gia vào các hoạt động chính trị, xã 
hội, con  người phải bổ sung và nâng cao 
hiểu biết của mình trong đời sống và hoạt 
động thực tiễn. Nâng cao kiến thức về 
chuyên môn, nghiệp vụ, đạo đức, lối sống, 
v.v.. Điều đó không những giúp họ có nhận 
thức ngày càng đúng về vai trò của mình 
đối với bản thân và xã hội, có trách nhiệm 
trong công việc, mà còn giúp họ có được 
những ứng xử hợp chuẩn mực xã hội, sống 
có trách nhiệm hơn. 

Do đó, để tạo điều kiện cho ý thức về 
trách nhiệm cá nhân nảy nở và phát triển, xã 
hội phải có trách nhiệm tạo ra những điều 
kiện tối ưu để bồi dưỡng và phát triển nhân 
cách, phát triển trách nhiệm của con người 
với tư cách thành viên xã hội.Hoạt động của 
con người càng đáp ứng đầy đủ các yêu cầu 
của xã hội thì nội dung của trách nhiệm 
càng phong phú, đa dạng và do đó, hoạt 
động của con người sẽ đạt hiệu quả cao 
hơn. Tuy nhiên, để thực hiện trách nhiệm xã 
hội một cách có hiệu quả, cần đổi mới, nâng 
cao hoạt động của các tổ chức chính trị, xã 
hội, đặc biệt là hoạt động của Nhà nước để 
theo kịp yêu cầu của công cuộc đổi mới và 
phát triển kinh tế, xã hội, góp phần xóa bỏ 
tình trạng quan liêu, tham nhũng, lãng phí, 
thiếu trách nhiệm của bộ phận không nhỏ 
cán bộ, công chức. 

Trách nhiệm cá nhân và trách nhiệm 
với xã hội là sự thống nhất biện chứng 
không thể tách rời. Nếu chỉ đòi hỏi trách 
nhiệm cá nhân thì xã hội sẽ thiếu tự do, 
dân chủ; mặt khác, đề cao trách nhiệm xã 
hội sẽ dung túng, tạo điều kiện cho thói vô 
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trách nhiệm của cá nhân phát triển. Khi 
đó, trách nhiệm xã hội không thể thực 
hiện được trên thực tế.  

Trong điều kiện hiện nay, quá trình hiện 
đại hoá diễn ra trên quy mô toàn cầu đã và 
đang làm cho tự do và trách nhiệm của con 
người được nâng cao và phong phú hơn 
bao giờ hết. Đặc biệt, đất nước ta đang 
trong thời kỳ đổi mới, thực hiện đẩy nhanh 
công nghiệp hóa – hiện đại hóa, mở rộng 
hợp tác, tích cực, chủ động hội nhập quốc 
tế, phát triển kinh tế thị trường định hướng 
xã hội chủ nghĩa, làm cho những nhân tố 
cơ bản nhất quy định quá trình hiện đại hoá 
xã hội như tiến bộ công nghệ, dân chủ hoá, 
toàn cầu hoá, v.v., phát triển mạnh mẽ, đưa 
đến những cơ hội to lớn để mở rộng thị 
trường, tiếp thu nhanh khoa học công nghệ, 
kinh nghiệm quản lý, thu hút vốn đầu tư, 
v.v.. Điều đó đã góp phần tạo ra những 
điều kiện đảm bảo ngày một tốt hơn cả về 
vật chất lẫn tinh thần cho sự phát triển tự 
do và trách nhiệm của con người. Kinh tế, 
công nghệ phát triển, dân chủ được mở 
rộng, các nhu cầu về vật chất và tinh thần 
ngày càng được hoàn thiện và nâng cao. Sự 
phát triển đó là điều kiện để các quyền của 
con người: quyền tự do kinh doanh, tự do 
học tập, tự do sáng tạo, tự do tôn giáo, tự 
do tham gia rộng rãi vào đời sống chính trị, 
văn hóa, xã hội v.v., được mở rộng, vị thế 
của mỗi cá nhân trong xã hội ngày càng 
được gia tăng. Sự tham gia tích cực và 
rộng rãi của mỗi cá nhân vào đời sống kinh 
tế, chính trị, xã hội đã khẳng định sự lựa 
chọn giá trị cũng như hoạt động của con 
người ngày càng được đảm bảo hơn. Vì 
vậy, trách nhiệm của họ đối với xã hội, 
nhân loại cũng ngày càng được mở rộng và 
gia tăng, con người cần phải sống có trách 
nhiệm hơn với mình, với xã hội, với toàn 

nhân loại, trách nhiệm với hôm nay và cả 
mai sau. 

Tuy nhiên, dưới sự tác động từ mặt trái 
của kinh tế thị trường, của giao lưu, hội 
nhập kinh tế, văn hóa, với sự xuất hiện và 
ngày một gia tăng mức trầm trọng của 
những vấn đề toàn cầu, thì tự do và trách 
nhiệm của con người đối với xã hội cũng 
đang đứng trước những thách thức nghiêm 
trọng. Tính mạng của con người đang bị đe 
doạ bởi chủ nghĩa khủng bố, chiến tranh 
hạt nhân, hiểm họa sinh thái, bùng nổ dân 
số, khoảng cách giàu nghèo ngày càng gia 
tăng, đánh mất bản sắc văn hóa dân tộc, 
suy đồi đạo đức, tan vỡ các giá trị truyền 
thống, v.v.. Những vấn đề đó đang kêu gọi 
mỗi cá nhân, các tổ chức quốc tế, các quốc 
gia, dân tộc, và toàn nhân loại phải nêu cao 
tinh thần trách nhiệm của mình nhằm giải 
quyết những vấn đề nảy sinh từ quá trình 
hiện đại hóa, toàn cầu hoá. 

Phân tích nghiêm túc và sâu sắc tư 
tưởng về trách nhiệm trong triết học hiện 
sinh, dễ dàng có thể nhận thấy, những tìm 
tòi của các nhà triết học hiện sinh về trách 
nhiệm có một ý nghĩa rất quan trọng đối 
với việc cảnh báo những mối nguy hiểm 
rình rập con người hiện đại do quá đề cao, 
tuyệt đối hóa vai trò của tiến bộ khoa học - 
kỹ thuật, những giá trị vật chất của nền văn 
minh công nghệ. Nói cách khác, tin tưởng 
vào sức mạnh toàn năng của những thành 
tựu kỹ thuật, con người có thể vô tình đánh 
mất những giá trị nhân văn, như năng lực 
thấu hiểu và đồng cảm với người thân, khái 
niệm về cái thiện và cái ác, điều này kéo 
theo sự phi nhân văn hóa trong quan hệ xã 
hội và quan hệ của cá nhân với nhau. Các 
giá trị xã hội bị đảo lộn, thậm chí không 
định hướng, điều đó dẫn tới sự vô trách 
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nhiệm của con người. Thói vô trách nhiệm 
là một biểu hiện của lối sống phi đạo đức, 
thể hiện ở ý thức và hành động không làm 
tròn phận sự của mình đối với xã hội, gia 
đình và bản thân, gây nên những hậu quả 
tiêu cực, làm băng hoại đạo đức con người, 
gây tổn hại hạnh phúc gia đình, gây tổn 
thất cho cộng đồng, kìm hãm sự phát triển 
và tiến bộ xã hội. Hiện nay, do nhiều 
nguyên nhân khác nhau, lối sống ấy đang 
khá phổ biến, trở thành một vấn nạn trong 
xã hội. 

Trách nhiệm là một phẩm chất cao đẹp, 
một thước đo giá trị con người, là cơ sở để 
xây dựng hạnh phúc của mỗi gia đình, góp 
phần quan trọng tạo nên quan hệ xã hội tốt 
đẹp, thúc đẩy sự phát triển của xã hội. Do 
đó, mỗi người phải không ngừng nâng cao 
ý thức trách nhiệm của mình trong mọi lĩnh 
vực đời sống, có thái độ kiên quyết đấu 
tranh với mọi biểu hiện của thói vô trách 
nhiệm trong xã hội. 
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