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Tém tit: Dai dich Covid-19 1a cudc khiung hoang strc khoe toan cau va 1a thach thic 16n dbi véi
nhiéu qudc gia trén thé gidi. Ngay 11 thang 3 nam 2020, T6 chirc Y té thé gigi (WHO) da chinh
thirc tuyén bd Covid-19 1a dai dich toan ciu. S6 ngudi nhiém bénh va tir vong lién tuc ting da
khién nguoi dan ca thé gidi bat an. Covid-19 khong chi con 1a mdi quan tdm ctia mdi mot ca nhan,
t6 chirc, hay mot cong dong, qudc gia ma da tré thanh mdi quan tim chung cta toan thé gidi. Trén
co s& phan tich két qua khdo sat truc tuyén vé nhan thtc cua ngudi Viét Nam dbi vé6i dai dich
Covid-19 tir goc nhin xa hoi hoc, bai viét phan tich thai d¢ va ing xir ciia nguoi Viét Nam trude dai
dich va niém tin ctia nguoi dan Viét Nam vao Chinh pht qua dai dich nay.

Tir khéa: Covid-19, thai do, Gmg xir, niém tin.
Phén loai nganh: Xa hoi hoc

Abstract: The COVID-19 pandemic is a global health crisis and a major challenge for many
countries around the world. It was officially declared a global pandemic by the World Health
Organisation (WHO) on 11 March 2020. The numbers of infected people and deaths are constantly
increasing, making the whole world uneasy. COVID-19 not only is a concern of an individual, an
organisation, a community, or a country but also has become a concern of the whole world. Based
on an analysis of the results of an online survey on the awareness of Vietnamese people about the
pandemic from a sociological perspective, the article analyses their attitudes and behaviours
towards the epidemic, and their confidence in the Government.
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1. Giéi thidu

Covid-191a cach viét tit clia mot bénh
truyén nhiém lay lan tir nguoi sang nguoi
qua duong hé hip do mot loai virut
corona gay ra. Dich bénh da xuét hién va
gdy anh huong trén pham vi toan ciu bat
dau tir thang 12 nam 2019. Tam dich dau
tién duoc ghi nhan la thanh pho Vi Han,
tinh H) Bic, Trung Qudc, bit nguon tor mot
nhém ngudi mic viém phdikhong 13
nguyén nhan. Tinh dén 18h00 ngay 05
thang 5 nam 2020 trén thé gidi co
3.646.834 nguoi tai 212 qudc gia nhidm vi
rat Covid-19 trong d6 c6 252.442 nguoi da
tir vong [2]. Virus Corona cé téc do phat
trién va lay lan rat nhanh, gy ra bénh viém
phdi cép va cé thé gay chét ngudi hang loat.
Bénh lay truyén tir ngu:(n sang ngu’orl qua
duong tiép xtc truc tiép véi chat tiét tur
duong ho hdp cta nguodi bénh hodc gian
tiép khi tiép xtic voi do vat cta ngudi bi
nhidm [3]. V&i téc do lay lan va tir vong
cao, ngay 11 thang 3 nam 2020 theo gio
Vi¢t Nam, WHO ra tuyén b6 chinh thirc goi
“Covid-19” 1a dai dich toan cau. O Viét
Nam, ca nhiém Covid-19 dau tién duogc xac
nhan vao ngay 23 thang 01 ndm 2020 va
dén thoi diém 18h00 ngay 05 thang 05 nim
2020 theo gio Viét Nam c6 271 nguoi tai
30 tinh/ thanh phd nhiém virut Covid-19,
trong d6 232 ngudi da dugc chira khdi va
chua c6 trudng hop nado tr vong.

Virut mic du nho bé dén mirc khong thé
nhin thidy bang miét thuong, nhung lai c6
thé gdy mam bénh cho con nguoi va anh
huong 16n dén cach séng cua con nguoi
trong nhiéu thé ky. Thuc té cho thiy, nhiéu
bénh truyén nhidm c6 khoi ngudn tir nhimg
thoi quen hang ngay cua con nguoi nhu an
thit dong vat hoang da, khai thac ty nhién
lam huy hoai moéi truong, hi¢u ing nha kinh
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din dén bién doi khi hau... Bénh dich hach
chau Au (1348-1350) da khién 80% ngudi
nhidm bénh, va it nhét khoang 20 tri¢u
nguoi chiém 2/3 dan sé chau Au da chét vi
bénh nay. Dich hach da lam cham qua trinh
do thi hoa, phét trién cong nghiép va ting
truong kmh té vi ngu’orl dan da roi bo thanh
pho trd vé véi cude séng nong nghiép. Trong
nhiéu thé ky, cac bénh truyén nhidm va viéc
tim kiém phuong phap chira tri bénh truyén
nhiém dd anh huéng nhiéu dén ting trudng
kinh t&. Gan day, ngudi ta udc tinh HIV &
Nam Phi c6 thé lam giam 17% GDP (1997-
2010), v SARS khién Pong A thiét hai
khoang 15 ti USD (0,5% GDP) [4]. Nhiing
thang gan déy, toan thé gioi dang phai ddi
mat voi dai dich Covid-19. Thiét hai dai
dich toan cau Covid-19 gy ra cho nén kinh
té toan cau hién chua thé tinh dugc. Trong
nhiéu nim, con ngudi méi phai ddi mat véi
dai dich 16n nhu vay. Pai dich nay mot lan
nita 1 tiéng chudng canh tinh véi nhidu
hanh vi va tho6i quen cta con ngudi.

Tur géc nhin xa hdi hoc, nghién clru nay
tap trung tim hiéu nhan thuc, thai do va
cach tmg xur cua nguoi dan Viét Nam dbi
v6i dich Covid-19; tam li cua ngudi nhiém
va nghi nhiém Covid-19; nhitng nd lyc cua
Chinh phu Viét Nam trong viéc chi dao,
trién khai phong chdng dich Covid-19 va
niém tin ciia ngudi dan vao Chinh pha qua
dai dich nay. Bai viét str dung sb liéu khao
st tryc tuyén theo nguyén 1y qua bong lin
trén 2.201 c& nhan vao thang 3 ndm 2020 -
thoi diém Viét Nam ghi nhan ca nhiém thi
23 va Ha Noi da dugc coi la mot trong
nhitng ving d1ch Bang hoi diéu tra duoc
thiét ké dé mdi ca nhan chi tra 1oi mot lan
va khong gidi han ddi twong khao sat.
Vé dia ban khao sat, nhom nghién ctru chi
phan chia hai nhom dia ban 1a Ha Ngi va
cac tinh/ thanh phd ngoai Ha Noi. Mic du
khéo sat dugc thuc hién khi Viét Nam ciing



Nguyén Thi Minh Ngoc, Nguyén Thi Thom

nhu mot s6 nudce trén thé giéi chua dén thoi
diém cing thing trong phong chong dich va
Viét Nam chua thuc hién cach li xa hoi dién
rong. Tuy vay, sb liéu khao sat da phan anh
dugc nhén thuec, thai d§ va hanh vi tng xur
cua nguoi Viét Nam trude dai dich. Béng
thoi, khao sat cling cho thay nhimng nd luc
cua Chinh phu Viét Nam trong viéc chi dao,
trién khai phong chdng dich Covid-19 va
niém tin cia ngudi dan vao Chinh pha qua
dai dich nay.

2. Két qua khao sat va thao luin

2.1. Nhan thire, thai do va ung xur cua nguoi
dan Viét Nam doi voi dai dich Covid-19

DPai dich Covid-19 khoi phat tir thang 12
nam 2019 tir thanh phé Vii Han (Trung
Quéc) va cho dén thoi diém 5/5/2020, da c6
212 quéc gia/ ving lanh thé trén thé giGi co
nguoi nhiém bénh. Véi toe d6 1ay lan nhanh
chong va gay tr vong hang loat, dich
Covid-19 tac dong t6i nhiéu chiéu canh cia
doi song kinh té, chinh tri, xd hoi & quy mé
toan cau. Trong nhiéu thap ky, thé gi¢i méi
phai duong dau voi sy bung phat ciia mot
dai dich nhu vay. Da $6 nguoi tra 101 trong
nhom khao sat cho biét ho nhén thirc r;;ing
day 1a dai dich rdt nguy hiém, con lai hau
hét déu cho ring dai dich & mirc do nguy
hiém. R rang, dai dich do virut Corona gay
ra khong dugc ngudi Viét nhin nhan nhu
mot dang cum mua.

Ti 1€ nir cho rﬁng dich Covid-19 la rat
nguy hiém cao hon nam (78,7% so véi
72,5%). Trong cic nhom tudi, nhom 31- 40
¢6 ti 1& cho rang dich Covid-19 1a rat nguy
hiém cao nhat, ké d6 1a nhém tudi 51-60.
Khong ¢ su chénh 1éch nhiéu vé ti 1é nhan

dinh mtrc d6 nguy hiém cua dich Covid-19
cua nguoi tra 101 theo cac muc trinh do
hoc van.

Dich bénh, dic biét 1a bénh truyén nhidém
tac dong tryc tiép toi doi sdng cia nguoi
dan. Sinh hoat doi thuong bi thay doi la
diéu khé tranh do phong, chdng dich bénh.
Khao sat cta ching t6i vé hanh vi ¢4 nhan
lién quan tryc tiép dén dich Covid-19 gom:
it ra ngoai hon; an tai nha, khong tham gia
cac budi tu tdp an udng dong ngudi; han
ché cac khu cong cong dong ngudi; tich trir
lwong thuc khi nghe c6 ngudi nhiém;
thuong xuyén deo khau trang; thudng
xuyén st dung dung dich khu trung theo
hudng dan cia b y té; thuong xuyén chia
s¢ thong tin vé dich voi ban bé va ngudi
than; cap nhat thong tin vé tinh hinh dich
bénh va cac bién phap phong bénh; sinh
hoat binh thuong khong thay d6i. Két qua
cho thay, nhitng hanh vi can thiét dé dam
bao phong tranh dich bénh Covid-19 dugc
nguoi trd 101 thye hién véi ti 1€ cao. Hanh vi
tich trit lwong thuc dugc rat it nguoi lya
chon. Didu nay thé hién nguoi dan Viét
Nam c6 cach tng pho dung din véi dich
bénh (Bang 1).

Nhom nghién ciru tim hiéu suy nghi cua
nguoi dan vé dich bénh va sy lo so cac van
dé lién quan truc tiép dén dich bénh nhu: vé
su bung phat cia dich bénh tai Viét Nam va
thé gidi; vé kha ning diéu tri bénh dich
Covid-19; vé nhitng lo so nhiém bénh, gia
ca thyc pham va suy giam kinh té... Két
quéa khao sat cho thay, da s6 nguoi tra 10
tin rang dich s& con bung phat trén dién
rong tai Viét Nam va s€ con bung phat trén
toan thé giéi. Pong thoi, nguoi dan ciing tin
tuong vao kha nang kiém soat dich bénh
cua Viét Nam (Bang 2).
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Bang 1: Hanh vi thuc hién tr khi dich Covid-19 bung phat tai Viét Nam [1]

Hanh vi tmg ph6 Covid-19 N % % truong hop
it ra ngoai hon (chi ra ngoai khi thuc su can thiét) 1807 14,9 82,1
An tai nha, khong tham gia cdc budi tu tdp dn ud
fl ai n‘ 2.1, ong tham gia cdc budi tu tdp an uodng 1501 123 68.2
dong nguoi
Han ché dén cac khu cong cong cé nhidu ngudi 1919 15,8 87,2
Tich trit 1 thue khi nghe tin Ha N6i ¢6 5i nhié
ic . it lwong thuc khi nghe tin Ha N6i c6 ngudi nhiém 240 2.0 10.9
Covid-19
Thudng xuyén deo khau trang khi tiép xtc v6i nguoi khac 1730 14,2 78,6
Thue én sur d d dich khur trung theo hud
! ufO’l:lg xtlyenksuf ung dung dic U trung theo hudng 1605 132 72.9
dan cua Bo Y te
Thudng xuyén chia sé thong tin vé dich voi ban be,
A 1389 11,4 63,1
nguodi than
Cap nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién pha
aP n aA ong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phép 1921 158 87.3
phong bénh
Khong c6 gi thay d6i, van sinh hoat binh thuong 49 0,4 2,2
Béng 2: Suy nghi ciia nguoi dan vé dich Covid-19 [1]
Suy nghi vé Covid-19 N % % truong hop
Dich s& con bung phat trén dién rong tai Viét Nam 823 9,2 37,4
Dich s& con bung phat trén toan thé gidi 1281 14,3 58,2
Viét Nam sé& kiém soat duoc dich 1499 16,7 68,1
Thoéng tin vé dich hién nhiéu loan gay hoang mang 272 3,0 12,4
Tin twong kha ning diéu tri cta y t& Viét Nam nén
A . 1159 12,9 52,7
khong qua lo s¢
Tin tuong Viét Nam dang phong, kiém soat va diéu trj
P 1562 17,4 71,0
dich rat tot
Lo s¢ bénh vién qua tai néu dich lan ra dién rong &
i 612 6,8 27,8
Viét Nam
Lo s¢ nhiém bénh s& khong co6 thudc trj liéu 227 2,5 10,3
Lo so gié ca thuc phém leo thang 497 5,5 22,6
Lo s¢ nén kinh t& Viét Nam bj anh huong 1026 11,5 46,6
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Trong s6 nguoi tra 10i, ¢ dén 35,4%
hién tai x3/ phuong c6 ngudi bi nhiém
Covid-19 va nguoi hién dang phai cach i
Cam giac cua nguoi dan khi biét noi sinh
song co6 ngudi nghi nhidm phai cach li 1a
binh tinh (53%) va lo ling (42,3%). Nhin
chung, cam giac ti€u cyc manh nhu s¢ hai
chiém ti 1& rat thap (2,1%). Trudc viéc co
ngudi bi nghi nhiém phai cach li, nam gidi
binh tinh ¢6 s6 lugng chiém ti 1¢ nhidu hon
nir (63,4% so v6i 50,4%) va nit lo lang co ti
1¢ nhiéu hon nam (45,9% so véi 34,1%). C6
su khac bi¢t gita cac nhom tudi vé cam
gi4c khi trong khu vuc sinh séng c6 nguoi
nghi nhiém phai cach li theo quy dinh. Tudi
cang cao cang binh tinh hon va do vy, tudi
cang cao cang it s¢ hai hon véi viéc chung
song cung ngudi dang thyc hién cach Ii.
Mac du Covid-19 duoc coi la mot loai dich
bénh d& gay nguy hiém cho ngudi gia.

Ha Noi trong dém dau tién cong bd bénh
nhan xét nghiém duong tinh véi Covid-19,
mot sé dia ban noi c6 ngudi duong tinh va
c6 ngudi nghi nhiém phai cach li co nhitng
x40 tron. Tam 1i mdt bo phan nguodi dan Ha
Noi ¢6 su hoang loan nhu dua tré con roi
khéi khu vuc cu trit ¢6 nguoi cach li, mua
luong thuce, thuc phém tich trir... Khao sat
ctia chiing t6i vé hanh vi cia nguoi dan khi
biét tin khu vyc minh sinh sdng c¢6 ngudi di
c6 két qua dwong tinh hodc co ngudi bi
cach li cho théy, 73% van & lai nha va thuc
hién cac bién phap phong dich theo hudng
dan ctia BO Y té; 22% cb géng tranh xa nha
c6 ngudi bi nghi nhiém dang cach li. Ti 18
tam chuyén sang noi ¢ khac hay dwa tré con,
nguoi gia sang khu vyc khac sinh séng dé
tranh dich 1a rat thap (Biéu 1).

80,0%
73%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
22%
20,0%
10,0%
0,1% 0,4%
0,0% ‘ : -
Chuyén sang noi khac Dua tré con, ngudi gia Co gang tranh xanha Van & lai nha va thuc
o sang khu vuc khac sinh  ¢6 ngudoi nghi nhiém  hién cac bién phap
séng dang cach ly phong dich theo huéng
dan cuaBO Y té

Biéu 1: Hanh vi thyc hién khi biét trong khu vuc cu trii cé nguoi duong tinh/nghi nhiém phéi cach li [1].
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Théi d§ nguoi dan trong truong hgp noi
sinh sdng/ lam viéc c¢6 nguoi dwong tinh
v6i Covid-19 hodc dang cach li theo két qua
khao sat (Bang 3) ti 1€ lya chon cao nhat 1a
c6 thai do binh thuong, nhung tranh khong
tiép xtic v6i ngudi bi nhiém/ nguoi bi cach
li va nguoi than cua ho. Ti 1€ Iya chon cao
thir hai v6i thai do khong tranh tiép xuc

nhung khi tiép xuc thi ding cac bién phap
phong tranh dang quy dinh ciia Bo Y té. Ti
1€ lya chon cao thur ba 1a do xét thong tin vé
nguodi bi nhiém Covid-19 hodc nguoi bi
cach li do nghi nhiém. Van c6 nhitng nguoi
cam thay so hai néu da gap/ da tiép xuc véi
ngudi bi dwong tinh hodc nghi nhiém hay
s¢ hai khi gap nguoi than cua ho.

Bang 3: Thai d¢ v&i ngudi bi nhiém Covid-19 hodc dang cach li vi nghi nhiém va nguoi than ctia ho [1]

Thai do d6i v6i nguoi nhiém/ nghi nhiém Covid-19 N %

So hii néu gap/da tiép xtic v6i nguoi bi dwong tinh hodc

nghi nhiém

So hii néu gip hoic tiép xtic v6i ngudi than trong gia
dinh ngudi bi nhiém hodc ngudi bi cach li do nghi nhiém

Do xét thong tin vé ngudi bi nhiém Covid-19 hoic nguoi

bi cach li do nghi nhiém

Binh thuong nhung tranh khong tiép xtic véi ngudi bi

nhiém/ngudi bi cach li va nguoi than cua ho

Khong tranh tiép xtic nhung khi tiép xtc thi ding cac bién

phap phong tranh dang quy dinh ciia B Y té

% truong hop
618 11,2 28,2
650 11,8 29,6
1176 21,4 53,6
1648 29,9 75,1
1401 25,5 63,9

Bang 4: Thai d6 véi ngudi bi nhiém Covid-19 hodc dang cach li vi nghi nhiém va ngudi than cua

ho theo gidi tinh [1]

Thai do d6i v6i nguoi nhiém/ nghi nhiém Covid-19 Nam N
So hai néu gip/da tiép xic véi ngudi bi duong tinh 181 437
So hii néu gip hodc tiép xtc v4i ngudi than trong 176 474
gia dinh nguoi bi nhiém hodc nguoi bi cach ly do . \
nghi nhiém 28,0% 30,3%
Do xét thong tin vé ngudi bi nhiém Covid-19 hoic 346 830
ngudi bi cach ly do nghi nhiém 55.0% 53.1%
Binh thuong nhung tranh khéng tiép xtc véi ngudi bi 489 1159
nhiém/ngudi bi cach ly va ngudi than ctia ho 77 7% 74.1%
Khong tranh tiép xtic nhung khi tiép xtic thi dung cac 434 967
bién phap phong tranh dung quy dinh ciia Bo Y té 69.0% 61.8%
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Su khac biét vé thai do dbi voi nguoi
duong tinh Covid-19 hoac nhiing nguoi
nghi nhiém phai cach li va ngudi than cua
ho gilta nam va nir khong c6 su khac biét
nhiéu. Ti 1¢ nam trong nhom khao sat c6
thai d6 binh thuong, tranh tiép xic véi
nhitng ngudi nay hay khong tranh tiép xuc
nhung khi tiép xuc thi ding cac bién phap
phong tranh dung quy dinh ctia Bo Y té cao
hon nir v6i khodng cach bi¢t khong 1on.

Danh gia vé thai do cua cong dong ddi
v6i ngudi nhiém Covid-19 hodc nghi nhiém
va nguoi than trong gia dinh, két qua khao
sat cho théy ti 18 cao nhat lya chon c6 thai
d6 binh thuong nhung tranh khong tiép xuc
v6i ngudi bi nhiém/nghi nhiém bj cach li va
nguoi than cua ho (43,8%). Co toi 34,7%
cho ring, cong ddng co thai do do xét thong
tin vé ngudi bi nhiém Covid-19/ nghi nhiém
cach li. Trong tong s6 2201 nguoi tra 10
trong nhom khao sat c6 208 thudc céac F,
trong d6, FO 1a 02 nguoi, con lai thudc F1,
F2, F3, F4 véi ti 1¢: 0,7%; 56,3%; 21,8%;
8,3% va 6,3%.

2.2. Tam Iy ciia nguoi nhiém va nghi nhiém
Covid-19 ¢ Viét Nam

O Viét Nam, nguoi bi duong tinh véi
Covid-19/ ngudi nghi nhiém phai cach li va
nguoi than trong gia dinh ho hi¢n dang chiu
nhiéu 4p lyc trudc cong dong, dic biét ddi
v6i nhém nghi nhiém budc phai cich li
thuoc dang F1, F2. Nhém FO duong tinh
v6i Covid-19 thuc hién cach li diéu tri tai
bénh vién. F1 1a nhom c6 tiép xtic gan voi
FO thyc hién cach li tai co so y té. F2 1a

nhém c6 tiép xuc gan voi F1 thyc hién cach
li tai nha. Viéc thuc hién cach li 1a dé dam
bao tAm soat ngudi nhiém bénh va tranh lay
lan trong cong dong. Pay 1a mot chii truong
dung dan cua Ban chi dao phong chéng
dich Covid-19, By Y t... d¢ dam bdo
kiém soat dich bénh tdt nhit. Pa phén
nhitng nguoi thude dién cach li déu thuc
hién nghiém chinh dé dam bao moéi trudng
sdng tich cuc cho cong dong va nguoi than.
Tuy nhién, ho da va dang chiu khong it su
ky thi ctia nhitng nguodi xung quanh. Sy ky
thi tao tim ly bat on cho ngudi nhidém
Covid-19. Piac biét, hién chua co6 vacxin
dac tri, viéc tri li€u hoan toan dua vao suc
dé khang ctia hé mién dich c4 nhan thi tim
ly on dinh, tich cuc 1a nhan té quan trong
tac dong dén kha nang chéng chiu bénh tat
ctia nguoi bénh. Nhiéu truong hop thong tin
c4 nhan ngudi bénh lan truyén trén hé thong
mang xd hoi. Nhidu nguoi bénh di phai ddi
mat voi su chi trich, xuyén tac doi séng ca
nhan. Piéu nay khong chi tao ap luc ma gay
nén tam ly ti€u cuc, bét 1oi cho nguoi bénh.
Hé théng F1, F2 trong dién céch li cling chiu
ap luc sy ky thi khi mdt bo phan nguoi dan
¢ nhén thirc chua chinh xac vé Covid-19.
Covid-19 cho du dugc cap nhat thong tin
thuong xuyén, nhung viéc trd thanh nguoi
trong cudc trong dién nghi nhiém cach li thi
nguoi trong cudc maéi thuc sy cdm nhéan vé
su hién dién cua dich bénh. Cam giac cua
nguoi trong cudc khi dot ngdt duge thong
b4o minh trong dién nghi nhiém phdi cach
li 1a rat khac nhau. Két qua khao sat cho
thiy, da s6 nguoi trong dién cach li ¢6 thai
do tich cuc khi don nhan théng tin minh
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trong dién nghi nhim. Pa s6 khi nhan tin
nay don nhan va chp hanh quy dinh cach li
dé dam bao an toan cho cong ddng (79,3%).
Pong thoi, ¢ 2/3 (71,6%) sb nguoi tra 10
da binh tinh trin an ngudi trong gia dinh.
Trong khoang thang 3 va thang 4 nam 2020,
khi dich bung phat va c6 kha niang chuyén
sang giai doan liy nhiém cong dong, viéc
kiém soat dich tré nén kho khan hon. Chinh
phi1 Viét Nam da rat nd luc kiém soéat dich
trong giai doan vang do vay rat can su hop
tac, dong 1ong cla toan dan, trong d6 dic
biét 1a ctia nhom nghi nhiém phai cach Ii.
D3 c6 mot sd truong hop trén cach li gay
vat va cho nguoi thyc hién nhiém vy va gia
taing nguy co lay nhidm trong cong dong.

C6 thé thiy rang, ké tir khi bat dau c6 ca
dwong tinh, Viét Nam da chuan bi ky cang
dé ngan chin dich bung phat. Nhitng n luc
khong ngung cta doi ngti thi hanh nhiém vu
cung nhitng hi sinh vt va ctia ho da tao nén
su thanh cong dén ngay hom nay. Nhing
chién si trén tran tuyén chong dich ngay
dém dang nd lyc dam bao su an toan cho
nguoi dan. Vi vdy, toan dan cling nhu
nhitng nguoi trong dién cach 1i can c6
thirc ph6i hop chidt ché tuan thu moi yéu
cau tir doi ngiti thuc thi nhi¢m vu. Bén canh
nhirng thai d¢ tich cuc la tam 1i hoang mang,
so hai khi dén nhan tin minh thudc dién
nghi nhim. C6 dén 35,6% cam théy lo ling
va 7,7% cam thy hoang so (Biéu 2).
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ky thi cua chap hanh quy an nguéi trong
ngudi xung dinh cach ly dé gia dinh
quanh dam bao an
toan c];lo coOng
dong

Biéu 2: Cam nhén ban dau khi biét minh thudc dién nghi nhiém [1]

Co6 su khac bi¢t gitta cam nhan cua
nguoi bi cach li khi don nhén tin nay la nam
va nit. Trong do, ti 1€ nit c6 cam giac lo
ling cao hon nam (38,5% so v6i 29,2%), va

92

c¢6 hanh vi chip hanh quy dinh cach li dé
dam bao an toan cho cong ddng cua nit cao
hon nam (81,1% so voi 75,4%). Két qua
khao sat ciing cho thay, da sé ngudi trong
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dién nghi nhiém phdi cach li chii dong thuc
hién viéc cach li ngay tir khi biét minh
thuoc dién nghi nhiém dé dam bao an toan
cho nguoi than trong gia dinh ciing nhu
cong dong ma khong can doi dén khi co
quyét dinh cach 1i cia chinh quyén méi
thuc hién (85,6%).

Cam nhén cha yéu nhat cta nhitng nguoi
bi nghi nhiém phai cach li 1a binh thuong va
cho réng ho van c¢6 thé lam viéc tai nha
(62,5%). Nhitng nguoi bi cach 1i tai nha va

tai co sO y té theo quy dinh chiu sy ky thi
khong nho tir phia cong déng. Tham chi,
mot s6 trudng hop, gia dinh ngudi bi cach li
cling chiu tdc dong cua sy ky thi. Két qua
khéo sat cho thay co dén 50% ngudi trong
dién nghi nhim cach li mong mudn cong
dong chia sé va khong ki thi ddi véi ho;
13,5% cam thy (rc ché vi ban than bi ki thi;
va 23,6% lo lang, budn chan vi nguoi than
bi ki thi (Biéu 3).
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Biéu 3: Cam giac trong qua trinh cach li ctia ngudi bi nghi nhiém thyc hién cach 1i [1]

2.3. Nhitng né lyc cia Chinh phii Viét Nam
trong viéc chi dao, trién khai phong chong
dich Covid-19 va niém tin ciia ngwoi ddn
vao Chinh phu

Viét Nam thoi gian qua cho thdy di kiém
soat rat tét dich Covid-19. Cho du hién
nay, sb ca nhiém Covid-19 tai Viét Nam

tang 1én cha yéu tir ngudn nhap canh vio
Viét Nam. Chinh phu da thuc hi¢n dung
cac chuyén bay vao Viét Nam, nhung véi
s6 luong 16n ngudi di nhap canh hién
dang cach li tap trung thi kha ning tiép
tuc con c6 nguodi duong tinh véi Covid-
19 1a hoan toan cé thé xay ra. Doi ngi
thuc thi cong vu da va dang rat nd luc
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tim kiém nguoi trong dién nghi nhiém dé
thuc hién cac bién phap cach li phu hop.
Céch thtrc nay cho dén nay la rat hiéu qua
trong viéc phong/chéng dich Covid-19.
Tuy nhién, ciing c6 nhiing ¥ kién cho rang
néu sé luong nghi nhiém nhiéu hon nita
Viét Nam c6 du nguén luc vat chat va
con ngudi dé dam bao trién khai theo
phuong phép hién nay hay khong? Nguoi
dan Viét Nam trong nudc ciing nhu kiéu
bao tai nudc ngoai di va dang rét tin

tudong vao cac bién phap chéng dich cua
Chinh pha. Két qua khao sat cho thay,
69,7% ngudi tra 161 cho ring nén gii
cach thic kiém soat chiat ché nhu hién
nay; 88,8% cho ring cin tuyén truyén
nang cao y thirc cua ngudi dan dé tu
phong tranh dich cho ban than va cong
ddng. Co dén 25,2% lo so rang néu giir
cac bién phap nhu dang trién khai vé 1au
dai ngudn luc khong du nén cin phai co
cac bién phap khac (Biéu 4).
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Biéu 4: Quan diém vé phuong thirc phong chdng dich trong thoi gian téi [1]

Hién nay, khi tinh hinh dich bénh tai
Viét Nam vé co ban d3 duoc kiém soat,
Chinh phii, Ban chi dao phong chdng dich,
Bo Y té da xem xét cac diéu kién dé dan
dan dua cac hoat dong kinh té, x hoi tro
lai. Cac tinh/thanh dya trén tinh hinh thuc
té dja phuong c6 phuong an cu thé mé lai
cac hoat dong kinh té, lap ké hoach tré em
trd lai truong hoc va thyc hi¢én dam bao
gidn cach xa hoi phong chdng dich... Bo
Gi4o duc va Pao tao thuc hién diéu chinh
ky thi Trung hoc phd thong, quy ché
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tuyén sinh vao cac truong dai hoc phu
hop voi tinh hinh thyc té. Tha tudng
Chinh phu yéu ciu B6 Y té ddy manh
Chuong trinh huéng din cong ddng chi
dong diéu chinh 16i sdng va sinh hoat cho
pht hop nhitng chudn méi cua cude séng
trong bdi canh con rui ro dich bénh. Chi
dao kip thoi cua Chinh phu da gitp moi
hoat dong tai cac tinh/ thanh di vao on
dinh khi vAn dam bao thyc hién yéu ciu
phong/ chéng dich bénh, tng pho dich
bénh thoi gian trude mat va lau dai.
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C6 thé thdy rang, Chinh phu Viét Nam
da va dang réat nd lyc, kién quyét kiém soat
dich Covid-19. Cach lam cta Chinh phu
Viét Nam dang khang dinh tinh dung dén
va hi¢u qua. Dich bénh dugc kiém soat trén
toan quéc, cac 6 dich dugc xtr 1y kip thoi
khong bi lay nhiém cong dong trén dién
rong. Két qua co duoc ngay hom nay la
cong strc to 16n cua toan Péang, toan dan, va
nhiéu by nganh, dic biét 1a Bo Y té, luc
luong vii trang... Khau hiéu “ching t6i di
lam vi cac ban, cac ban ¢ nha vi ching t61”
dugc nguoi dan hudng ung va tao tinh hi¢u
qua cua dot cach li xa hdi. Nguoi dan Viét
Nam tin tudéng vao cach thie Chinh phu
dang diéu hanh dé kiém soat dich bénh.
Nguoi Viét Nam ty hao véi dat nudc cua
minh, vdi nhitng gi ma Chinh phu dang tro
gitip nguoi dan. Viét Nam 1a mot qudc gia
khong thudc nhém phat trién vé kinh té, tuy
nhién, Chinh phu vi ddm bdo sy binh an cua
nguoi dan sin sang tam gac loi ich kinh té
dé vu tién hang dau cho phong chdng dich.
Viét Nam ciing 1a mot trong sd it qudc gia
trén thé gidi diéu tri va xét nghiém mién
phi cho nhitng ngudi nhiém/ nghi nhiém
Covid-19. Pay la tinh vu viét cia Viét Nam
va dugc nguoi Viét Nam cling nhu nguoi
nudc ngoai da va dang chira tri tai Viét
Nam déanh gia cao.

bai dich Covid-19 da va dang tac dong
manh mé va da chiéu dén kinh t& Viét Nam.
Suy thoai kinh té thé gi6i 1a diéu kho tranh
va mic d6 giam tbc manh ctia kinh té
toan cau tac dong truc tiép tdi nén kinh té
Viét Nam. Dich bénh tiép tuc kéo dai s&
dan téi nguy co pha san ciia khoang 40%
doanh nghiép. Chinh phu Vi¢t Nam bén

canh nhitng nd lyc tng phé dich bénh dang
tim giai phap tru d& cho kinh t& Viét Nam.
Nhiéu bién phap tmg ctu khan cip duoc
Chinh phu trién khai nhu: nghi dinh 41 vé
gia han thoi han ndp thué va tién thué dat;
goi an sinh x4 hoi 62.000 ti dong; goi tién té
30.000 ti dong dwoc nang 1én thanh 300.000
ti dong cho vay méi véi 1ai suat giam tir
0,5%-1,5%/midm. Céac goéi hd trg tir Chinh
phu khong ngig tai do, tiép tuc voi cac goi
hd trg phi va 1é phi cho doanh nghiép du
kién 40.000 ti dong; hd tro giam gia dién
lén dén 11.500 ti dong... Chinh phu giao
Bo Y té phan b khoan tién 250 ti dong ung
hg, tai tro hoat dong phong chéng dich qua
Uy ban Trung wong Mt tran T6 qudc Viét
Nam va qua tin nhdn cho cac dia phuong
thuc sy kho khan, chiu danh hudng nang né
cua dich bénh Covid-19, bao dam chit chg,
cong khai, minh bach, chéng tham nhiing
tiéu cuec.

Nhitng nd lyc cia Chinh phi trong thoi
gian qua tao niém tin viing chic cho ngudi
dan Viét Nam ding vitng, vuot qua va phuc
hoi sau dai dich. Thanh cong trong nd luc
phong/ chdng va day lui dich bénh Covid-
19 ctia Viét Nam di duoc qudc té ghi nhan.
Hoat dong kinh té tai Viét Nam dang bét
dau van hanh tro lai. Piéu nay gia ting
niém tin chién thang dich bénh va phuc hoi
kinh té, dam bao 6n dinh doi séng chinh tri,
xa hdi cia ngudi dan Viét Nam.

3. Két luan

Pai dich Covid-19 dwgc xac nhén lan
dau tién tai Viét Nam vao ngay 23 thang 1
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nam 2020. Cho dén thoi diém ngay
5/5/2020, Viét Nam ghi nhan 271 ca duong
tinh, 232 da khoi bénh va chua co ca tir
vong. V& co ban, Viét Nam da déy lIui duoc
Covid-19. Viét Nam sin sang “séng chung
an toan” vdi Covid-19. Thoi gian qua, Viét
Nam chung tay cting thé gi6i ing pho véi
dai dich. Viét Nam da ché tao thanh cong bo
Kit test dé xét nghiém Covid-19 duwoc WHO
cong nhan dat tiéu chuén. Hién nhiéu nuée
da dat mua Kit test nay dé dwa vao xét
nghiém rong rii Covid-19. Nhiéu co s& san
xuét tai Viét Nam tru6e tinh hinh dich bénh
bung phat da kip thoi chuyén d6i mo hinh
san xuét sang san xuét dung cu, thiét biy té
dap ung yéu cau tng phé dich bénh va
huéng téi xudt khau nhu san xuit Kit test,
san xuat khau trang, may tho. ..

Dich bénh tac dong manh mé dén doi
séng kinh té, xa hoi toan cau. Viét Nam
cling khong tranh khdi anh hudng ti€u cuc
cia dich Covid-19. Tuy nhién, trong bdi
canh dich bénh, nguodi dan Vi¢t Nam da co
nhan thirc va ung xtr dung dan. Nguoi dan
Viét Nam c6 sy phdi hop chit ché véi Chinh
phi, Ban chi dao phong chéng dich, B
Y té... trong cong tic phong/ chong dich.
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Nho d6, Viét Nam thyc hién thanh cong
cach li xa hoi, kiém soat t6t nhimg nguoi
nhiém, nghi nhim @ dich bénh khong lan
tran ra cong dong. Su thanh cong trong diy
Iui dich bénh Covid-19 tai Viét Nam bén
canh nd lyc cua Chinh phu va cic by nganh
lién quan con 1a sy dong 1ong va ¥ thirc trach
nhiém xa hi cua nguoi dan. Gid day, nguoi
dan Viét Nam mot mat tiép tuc thuc hién
cac bién phap phong/chéng dich trén tinh
than “séng chung an toan”, mat khac bét
dau céc hoat dong khoi phuc nén kinh té.
Nguoi dan Viét Nam hoan toan tin tuong
Chinh phu Vi¢t Nam s€ c6 dinh hudng
ding dén dé Viét Nam vuot qua dai dich va
6n dinh doi song kinh té, chinh tri, xa hoi.
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