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Tom tit: Von x4 hoi 1a mot trong nhirng ngudn vén caa mdi ca nhan, cd vai trd quan trong trong su
tich lity von con nguoi va 1a co hoi dé mdi ca nhan co thé tim kiém viéc 1am hay thang tién trong
cdng viéc. Nhiéu nghién ctu cho thay sinh vién tét nghiép sir dung von xa hoi nhu 1a mot kénh tim
viéc quan trong nhat. Tuy nhién, vén x4 hoi cia sinh vién hién nay con kha han ché véi sy tham gia
Va0 cac hoat dong x& hoi, vao cac mang ludi quan hé xa hoi con rat it. Pidu nay dan dén nhiing
thach thire dbi vai sinh vién khi tim kiém viéc 1am va co hoi thing tién trong sy nghiép. Van dé
tang cuong vn x& hoi cua sinh vién dang duoc rat it cac trudng dai hoc quan tam va viéc nghién
ctru v6n xa hoi cua sinh vién ¢ cac truong dai hoc Viét Nam c6 y nghia rat quan trong dé nhan dién
thyuc trang von x& hoi ciia sinh vién, tir d6 dé xuat nhimg dinh hudng, giai phap nham nang cao vén
X8 hoi cua sinh vién va ting céac co hoi viéc 1am cho sinh vién cac trudong dai hoc ¢ Viét Nam?.

Tir khoa: Vén x& hoi, sinh vién, viéc lam.
Phan loai nganh: Kinh té hoc

Abstract: Social capital, which is one of the sources of capital of each individual, plays an important
role in the accumulation of human capital. It is also an opportunity for each individual to seek
employment or advance in the job. Many studies show that graduates use social capital as the most
important channel in seeking employment. However, students' social capital today is still rather
limited, given their little participation in networks of social activities. This leads to challenges they
face when looking for jobs and opportunities for career advancement. The issue of increasing their
social capital has been paid with not much attention to by universities. The study of social capital of
students in Vietnamese universities is very important to identify the current situation regarding the
capital, thereby proposing orientations and solutions to enhance the capital and increase employment
opportunities for university students in Vietnam.
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1. Pit van dé

Vén xa hoi 1a mot thuat ngir duoc dé cap
nhiéu trong gidi khoa hoc x4 hoi vao nhiing
nim 1980 va dau nhitng nim 1990. Vén x4
hoi ciing nhu tai nguyén thién nhién (von ty
nhién) hay may moc thiét bj san xuat (vén
san xuat) 1a mét trong s6 nhitng ngudn vén
dé thuc day va phat trién nén kinh té [3], [7]
[8], [9]. Vbn x4 hoi duoc quan niém 1a mot
loai von, bén canh cac loai vén khac nhu
von kinh té, von con nguoi, von van hoa
[10], [11], [13]. Cho dén nay, khéi niém vé
vbn xa hoi van con khién khong it nguoi
cam thay la 1am, boi I8 day khong chi la
cum tir dwoc ghép tir nhirng thuat ngir thude
cac linh vuc khac nhau (“Vén” thudc Iinh
vuc kinh té va “xa hoi” ham ¥ nhiing gia tri
vé mat van hoa rat kho dinh luong) ma con
boi ban than thuat ngir nay duoc ding dé
chi mét thuc thé bao quat dén mtc “mo hd
va kh6 ndm bae” [3], [5].

Vén xa hoi 1a cac chuan muc va su tan
thanh hay thira nhan khién cho hanh dong
hop tac giita cc ca nhan va cac cong dong
duoc dé dang [10], [12].

Thi truong lao dong Viét Nam da va
dang dit ra nhiéu van dé cho céc nha quan
ly, hoach dinh chinh sach dé giai quyét tinh
trang that nghiép, chat lugng ngudn lao
dong, mat can ddi co ciu luc luong lao
dong. Hién nay, thi truong lao dong khong
con tinh trang “viéc chd ngudi” ma moi ca
nhan phai chu dong tim viéc lam dé co thu
nhap dam bao cugc séng [1]. Pong nghia
Vvéi viéc nhitng nguoi thy dong sé rat dé tro
thanh nguoi that nghiép va khong cé viéc
lam. Thuc té van d& gay nhac nhéi nhiéu
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nam qua dugc du luan quan tam la tim kiém
viéc lam ddi véi sinh vién méi ra trudng.
Cac nha nghién ctru ciing chi ra ring do dic
thi vin hoa phuong Pong, cac mbi quan hé
véi cha me, nguoi than, ho hang la mot
trong nhitng ngudn vén xa hoi co ¥ nghia
quan trong d6i véi doi séng ciing nhu co
hoi nghé nghiép cua cac sinh vién méi ra
truong [4]. Bén canh cac mdi quan hé huyét
thong va céac cach tim kiém viéc 1am thong
qua phuong tién truyén théng, céc sinh vién
méi tot nghiép co thé tan dung cac moi
quan hé tir thay cd gi4o, ban bé, cac thanh
vién tham gia trong cac t6 chic, cau lac bo
dé tim kiém thong tin va tao ra co hoi tim
kiém viéc 1am cho chinh ban than minh.

Xuét phat tir bdi canh d6, mudn phét huy
duoc tim quan trong caa von xa hoi trong
thi truong lao dong cua Viét Nam hién nay,
can phai nghién cau mot cach cu thé va sau
rong anh huong cua von xa hoi dén viec
lam caa sinh vién tét nghiép. Bai viét nay
phan tich nhan thirc cia sinh vién tét nghiép
Vvé vai trd von xa hoi; tic dong cua von xa
hoi t6i viéc l1am caa sinh vién tét nghiép dai
hoc (nghién ctru truong hop cua sinh vién
Truong Pai hoc Kinh té Qudc dan), tir d6
khuyén nghi cac giai phap tang cuong von
x& hoi cho sinh vién nhiam nang cao co hoi
viéc lam cho sinh vién khi tét nghiép.

Pé thuc hién nghién ciru nay, chung toi
da tién hanh khao sét, diéu tra x& hoi hoc
dbi vai sinh vién chinh quy & céac khoa 52,
53, 54 cua Trudong Pai hoc Kinh té Quéc
dan da tét nghiép ra truong va di xin viéc
lam. Thoi gian thyc hién khao sat tir cac
nam 2018, 2019 trong khudn khd thuc hién
dé tai cap Bo KHA.2018.30 vé “Nghién
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ciru von xa hoi va viéc 1am cuaa sinh vién
cac truong dai hoc ¢ Viét Nam”. Cach thuc
khao sat, diéu tra théng qua bang hoi va
phong van tryuc tiép. Téng sb phiéu diéu tra
thu vé hop 1€ 12 602 phiéu.

Sau d6, chung t6i van dung ly thuyét
kiém dinh hé sé twong quan hang Spearman
dé xur ly s6 liéu diéu tra thu thap duoc bang
phan mém SPSS 22. Kiém dinh hé s6 tuong
quan Spearman duoc 4p dung dé kiém dinh
xem c6 ton tai mdi lién hé giira hai bién khi
mot trong hai bién 1a tiéu thic thudc tinh
v6i thang do thir bac hodc cac bién 1a tiéu
thirc s6 lwong nhung khong thoa man didu
kién phan phdi chuan.

Tiph hé s trong quan hang Spearman (rs)

Xe&p hang cac don vi quan sat riéng cho
timg bién X va bién Y theo thr ty tir nho
dén 16n

Tinh chénh I¢ch hang cua timg don vi: di
=x-y,(i=1Ln) s
’ L
Tinh7s =1 — n(n2-1)

r= +1: gitta X va'Y c6 tuong quan thuan
hoac nghich hoan hao.

ro= 0: khong c6 méi lién hé twong quan
gitta X va Y.

ro— =L mdi lién h¢ giita X va Y cang
chat ché.

v Gia thuyét can kiém dinh khi r_# 0:

Ho: o = 0 (khong ton tai moi lién hé
giita hai bién)

Hi p. # 0 ( ton tai mdi lién hé gitra
hai bién)

Pé do luong, danh gia muc do
huong cta vén xa hoi dén cac nhan td
khac, c6 thé sir dung kiém dinh twong quan
hang Spearman, trong d6 cip gia thuyét
can kiém dinh:

anh

Ho: ps = 0 (khdng ton tai méi lién hé
{ twong quan tuyén tinh)

Hi: ps O (ton tai méi lién hé tong
quan tuyén tinh)

Két qua kiém dinh:

Néu Sig. <@ — béc bd Ho hay khdng ton
tai méi lién hé trong quan tuyén tinh

Néu Sig. > @ — chua du co so bac bo
Ho hay ton tai mdi lién hé twong quan
tuyén tinh.

2. Két qua nghién ciru

2.1. Nhdn thizc cia sinh vién tét nghiép vé
vai tro cza von xa hgi

Theo khao sat, diéu tra x& hoi hoc ddi véi
602 sinh vién chinh quy ¢ cac khda 52, 53,
54 cua Trudong Pai hoc Kinh té Qudc dan da
t6t nghiép ra trudng va di xin viéc lam [6],
c4c sinh vién sau khi tét nghiép c6 nhan thic
rd rang vé y nghia cac mdi quan hé xa hoi
ddi v&i co hoi viec 1am cua ban than. Bén
canh d6, chinh 1a cac dau méi quan hé Vi
sinh vién, dic biét mdi quan hé trong gia
dinh con c6 su cha dong trong viéc hd tro
sinh vién tét nghiép tim kiém mot cong
viéc, va sinh vién tot nghiép thuong dong y
vai cdng viéc dugc tim giup.

Khoéng chi cac két qua nghién ciru dinh
tinh, cac két qua nghién ctu dinh lugng
cling phan &nh rat rd nhan thic cuaa sinh
vién tét nghiép vé vai tro cua vén xa hoi doi
véi ban than ho (Bang 1).
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Bang 1: Két qua danh gia mirc do quan trong cua cac yéu té anh huong dén viéc 1am

Pon vi tinh: phan trim (%)

T vyt R4t quan Quan trong it quan Khong
trong trong quan trong
1 Kétquahoc tap 25 75 0 0
2  Chuyén mon 27 73 0 0
3 Tin hoc 9 91 0 0
4 Ngoai ngir 13 88 0 0
5 Kinh nghiém lam viéc 11 86 3 0
6  Suc khoe/ ngoai hinh 4 76 20 0
7 Mdi quan hé xa hoi san co 21 60 19 0
8 K ning giao tiép 20 75 5 0

Nguon: Khao sét cua tac gia, nim 2018

Cac két qua khao sat diéu tra [6] cho
thdy yéu t6 quan trong nhat giGp sinh vién
t6t nghiép co viéc 1am tét 1a chuyén mon va
két qua hoc tap véi ty 18 tra 1oi rat quan
trong lan lugt 12 27% va 25%. C6 thé thay
rang trinh do chuyén mén va hoc lyc van
ludn duoc cac nha tuyén dung quan tam dau
tién. PSi vai mot s6 nha tuyén dung ngay tir
thong béo tuyén dung di c6 mé ta vé diéu
kién nop hd so, nhu: hoc chuyén nganh nao,
xép loai bao nhiéu trg lén hay nop bang
diém dé ho nghién ciru két qua hoc tap dic
biét chu y dén cac modn chuyén nganh co
lién quan dén chuyén mén cong viéc. CoO
21% sinh vién tét nghiép duoc hoi danh gia
méi quan hé sin c6 Ia rat quan trong dbi voi
qué trinh tim kiém viéc lam cua ho. Nguoc
lai stc khoe/ngoai hinh dugc danh gia it
quan trong hon ca véi 20% cuu sinh vién
dugc hoi lya chon it quan trong va 4% dugc
hoi danh gia quan trong. COn cac yéu tb
thién vé k¥ nang nhu tin hoc, ngoai ngt,
kinh nghiém lam viéc dugc cac cur nhan
danh gia mirc d¢ quan trong binh thuong.
Nhu vay, yéu té méi quan hé xa hoi c6 sin
la mot yéu té quan trong tac dong dén qua
trinh tim kiém viéc lam tuy nhién chwa
dugc danh gia cao & muc rat quan trong.
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Théng qua thuc té va ly thuyét kiém
dinh hé s twong quan hang Spearman, cd
thé khang dinh rang cir nhan Truong Dai
hoc Kinh té Qubc dan c6 nhan thac rd vé
tam quan trong va anh huéng cua viéc s
hitu mot mang ludi quan hé x& hoi gan voéi
nguon luc ho c6 thé huy dong dé phuc vu
cac muc tiéu caa ban than. Viéc nhin nhan
nay sé la tién dé cho cac hanh dong cu thé
nham tao dung cho ho ngudn vén x& hoi
thong qua dau tu, tich lity va phat trién cho
minh mét mang quan hé xa hoi phong phu.
Bén canh do, ban than moi cuu sinh vién
ciing phai cha dong nd luc tao dung va phat
trién mang ludi quan hé x& hoi cua ho. Boi
bat ky ai ciing ¢ thé tich liiy vén x& hoi
cho ban than néu ho nd luc va cha y vao
viéc tao dung mdi quan hé va cb gang duy
tri cac mdi quan hé do.

2.2. Tac dong cua von xa hgi téi viéc 1am
cua sinh vién

2.2.1. Tham gia cac hoat dong

Qua viéc thu thap, tong hop théng tin
phi¢u diéu tra cua 602 sinh vién chinh quy

cac khoa 52, 53, 54 trong cac nam 2018,
2019, c6 thé thay rang gan 98,5% sinh vién
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tét nghiép Truong Pai hoc Kinh té Québc
dan tai thoi diém diéu tra déu cé viéc lam.
Trong d6, 46% s6 nguoi co viéc lam ngay
sau khi tt nghiép, 50% sé cuu sinh vién
déu tim duoc viéc 1am sau 1-6 thang va 4%
sd cuu sinh vién tim duoc l1am sau tir 6-12
thang. Pay la nhitng con sé kha quan vé
viéc 1am caa sinh vién tt nghiép Truong
Dai hoc Kinh té Quéc dan trong thoi ky thi
trrong viéc lam dang kho khan.

Nhitng cuu sinh vién tich cuc tham gia
vao cac hoat dong, cac t6 chirc, cac cau lac
bd, hdi... thi c6 nhidu co hoi tim dugc viéc
lam, thoi gian tim kiém dugc viéc 1am ciing
nhanh hon va dén thoi diém diéu tra (2018,
2019) c6 nhiéu ban di tim duoc cdng viéc
tuong d6i on dinh. Cu thé nhiing nguoi
tham gia tir 2-3 t6 chuc, cau lac bo, hoi...
kha nang co6 viéc lam ngay la 80%, trong do
cuu sinh vién cha yéu 1am viéc trong loai
hinh t6 chizc doanh nghiép tu nhan, cong ty
trach nhiém hitu han. Cu thé hon, cac dbi
tuong ludn cé khoang 1-3 ngudi ban bé san
sang co thé cung cap nhitng théng tin can
thiét cho sinh vién tt nghiép, ho c6 thé dua
ra loi khuyén cho nhiing van dé ca nhan gap

phai, ¢6 thé dua ra 1oi khuyén lién quan dén
phap ly, hanh chinh khi can. Tuy nhién, s6
ban be c6 kha nang tao ra cong an viéc lam
cho nguoi khéc rat it, chi chiém 1-3% do do
tudi ciia ban bé con kha tré. Nhing cyu sinh
vién biét tich lity cho minh cac mdi quan hé,
cac mang ludi xa hoi, von xa hoi s& co dugc
théng tin, su hd tro va nhanh chong tim
duoc viéc 1am sau khi tét nghiép hon. Nhiét
tinh nang dong tham gia vao cac hoat dong
ngoai khoa khoéng chi tich liiy cho ban than
nhitng méi quan hé ma con 1a co hoi dé hoc
hoi, trau doi cac ky nang mém khéac nhu giao
tiép, xar Iy tinh hudng... Pay ciing 1a mot
trong nhiing yéu cau ma cac nha tuyén dung
luén dé cao khi tuyén chon nhan su.

2.2.2. Cac moi quan hé trong gia dinh

Qua diéu tra, khao sat [6] nhan thay rang sy
hd tro tir cac mdi quan hé xa hoi ddi voi
sinh vién tot nghiép trong qua trinh tim
kiém viéc lam déng mot vai tro rat quan
trong. Pic biét 13 sy hd tro tir cac mdi quan
hé trong gia dinh (Bang 2).

Bang 2: Tuong quan giita bién sé “sy hd trg thanh vién trong gia dinh”

Céc bién sb

Spearman (Sig.)

Trinh d6 hoc véan cua b

(Trén dai hoc = 1, dudi dai hoc = 0, Dai hoc)
Trinh d6 hoc van cua me

(Trén dai hoc = 1, dudi dai hoc = 0, Dai hoc)
Thoi gian tim dugc viéc lam

(Ter 1-6 thang = 1, trén 6 thang = 0)

Két qua hoc tap

(Gigi, xudt sdc = 1, trung binh, kha = 0)

Gigi tinh

(Nam =1, Niz = 0)

0,923**
0,000
0,046
0,429

0,136*
0,018
0,054
0,355
-0,043
0,463

* Mirc y nghia thong ké 5%, ** Mirc y nghia thong ké 1%; (1= ¢0, 0 = khéng) vdi cdc bién sé khdc

Nguon: Khao st cua tac gia, nim 2018
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Bang 2 trinh bay két qua tinh toan hé sb
turong quan Spearman phan anh modi lién hé
tuyén tinh giita viéc c6 hay khéng nhan
duoc sy hd tro tir cac thanh vién trong gia
dinh véi cac bién sé khac. Trong do, bién

6 “trinh d6 hoc vAn” cta b c6 mdi quan
hé véi kha niang hd tro tir cac thanh vién
trong gia dinh d6i véi sinh vién tt nghiép.
Cu thé, nhiing sinh vién tot nghiép c6 bd
dat trinh d6 hoc vén cang cao s€ cO xu
huéng nhan duoc nhiéu hon su hd tro tir
cac thanh vién trong gia dinh (Spearman =
0,923, Slg = 0,000). Trinh d§ hoc Van
thudc vé von con ngudi, day 1a mot bién sb
doc lap co mbi lién hé véi vai tro, vi thé xa
hoi cling nhu quy mé ngudn lyc ma cic ca
nhan c6 thé tich lily; trong mdi quan hé voi
con cai, von xa hoi ciia bd me lai tré thanh
ngudn von xi hoi ¢6 anh huong ti co hoi
viéc 1am cua sinh vién tot nghiép. Két qua
khao sat trén phu hop véi thuc té 1y giai
theo cach cua Lin tim kiém viéc 1am cﬁa
sinh vién t6t nghiép [12], trinh do hoc van
cao cua bd ty 18 thuan véi cac ngudn luc
(kinh té, vin hoa, xd hoi, con ngudi) dat
duoc. Khi ma cac ngué)n luc éy duoc thé
hién trong mang ludi quan h¢, diac biét
mang ludi voi sy chi phdi cua thiét ché gia
dinh, thi sinh vién véi tu cach thanh vién cO
nhiéu hon co hoi khai thac cac ngudn luc
nay. Sy khai thac ¢ day chinh 1a mot cach
chii dong hodc thu dong nhan dugc sy hd
trg tir gia dinh trong qua trinh tim kiém viéc
lam cua ho.

Két qua hé sé twong quan cho thdy
nhitng sinh vién tot nghiép c¢6 su hd trg tir
cac mdi quan hé trong gia dinh thi thoi gian
tim viéc s& ngin hon hay nhanh chéng tim
dugc viéc lam so voi nhiing sinh vién
khong co su hd trg tir gia dinh (Spearman =
-0,136, Slg = 0,018). Piéu nay ciing ding
v6i thue tién trong qua trinh tim kiém viéc
lam cua sinh vién. Nho c6 sy giup dd tir cac
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mdi quan hé gia dinh, ¢6 truong hop ngay
tir khi ngdi trén ghé nha trudng, cac cuu
sinh vién da tim kiém duge mét vai chd lam
hodc ra truong s& c6 thém nhiéu thong tin
dang tin cay dé tham gia Gmg tuyén vao cac
viéc lam, vi tri phu hop. Pay ciing 1a xu
hudng tim vi¢c lam cia cac sinh vién khi
moi t6t nghiép.

Xem xét sy hd trg tir cac mdi quan hé
trong gia dinh cta sinh vién t6t nghiép ciing
c6 su khong déng nhat. Khac trinh dd hoc
van cia bd, trinh do hoc van cua me lai
khong c6 mbi quan hé voi kha ning hd tro
tir cac thanh vién trong gia dinh ddi voi sinh
vién tbt nghiép, v6i Sig. = 0,429 chimg t6
trinh d0 hoc van cua me khong tac dong
vao qua trinh tim kiém viéc lam cua sinh
vién. Nguoc lai véi trinh d§ hoc vén ciia bo,
thoi gian tim viéc lam, cac yéu t6 két qua
hoc tap, gidi tinh khong c¢6 méi lién hé nao
v6i kha ning khai thic cac ngudn lyc tir
mdi quan hé tir gia dinh cta sinh vién t6t
nghiép khi cac két qua thong ké déu c6 muc
y nghia Sig. > 0,05 cu thé, két qua hoc tap
Sig. = 0,355 va gidi tinh Sig. = 0,463. Nhu
vay, qua két qua thu dugc cho thiy su hd
trg trong gia dinh khong c6 lién két voi két
qua hoc tap. Tuong tu, sy hd tro tir gia dinh
ciing khong c6 sy phan biét gilta gidi tinh
nam hay nit trong qué trinh tim kiém viéc
lam cta cyu sinh vién Truong Pai hoc Kinh
té Qudc dan.

2.2.3. Cac mai quan hé tir ban bé

Méi lién hé giita quy mo mang ludi cua
sinh vién t6t nghiép v6i su hd tro clia ban
bé c6 phan chit ché hon so véi nhém quan
hé trong gia dinh. Tuy nhién, khong phai
v4i tat ca cac ngudn luc déu nhu vay. Dbi
v6i nhom ban cua sinh vién ra trudong la
nhitng nguoi cung chia sé kinh nghiém
song, dic biét 1a nhitng kinh nghiém trong
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linh vuc chuyén mon chung, do d6 khi sinh
vién cang c6 nhiéu moi quan hé ban bé co
kha nang ho tro nguoi khac tim ki€ém mot

cong vi¢e tat yéu ho s€ nhan dugc nhiéu su
ho trg tor nhém quan hé nay dé tim kiém
viéc lam (Bang 3).

Bang 3: Tuong quan gitta bién sd “sy hd trg tir ban be”

Cac bién so

Spearman (sig.)

(1 S6 luong cau lac bo tham gia
=1, tir 2 tro 1én = 0)

Giéi tinh

(Nam =1, Nz =0)

Thoi gian tim kiém viéc lam

(T 1-6 thang = 1, trén 6 thang = 0)

-1,26*
0,03
-0,15
0,799
-0,12
0,835

* Mirc y nghia thong ké 5%, ** Mirc Y nghia thong ké 1%, (1= c6, 0 = khéng) véi cdc bién sé khac.

Nguon: Khao sét cua tac gia, nim 2018

Khéc voi cac mdi quan h¢ khac, sb luong to
chire, cau lac by, hoi... ma sinh vién tham
gia trong qué trinh hoc tép cé mdi lién hé
v6i hd tro tir ban bé d6i véi sinh vién tot
nghiép trong tim kiém viéc lam. No6i cach
khéc, viéc tham gia vao cac to chirc, don vi,
cau lac bo da giup sinh vién Truong Dai
hoc Kinh té Qudc dan tich liiy duoc thém
nhiéu mbi quan h¢, mang ludi xa hoi, tu do,
anh huéng t6i kha ning hd trg clia ban be
d6i voi sinh vién tot nghiép trong tim kiém
viéc lam (Spearman = -1,26; Sig. = 0,03).
Tuy nhién vé giéi tinh va thoi gian tim
kiém thi nguoc lai. Sinh vién t6t nghiép du
la nam hay nir thi xu huéng nhan dugc sy
hd trg tir nhém ban trong tim kiém viéc 1am
chua chac d nhiéu hon (Spearman = -0,15;
Sig. =0,799).

Qua phan tich vé sy hd trg di véi tim
kiém viéc 1am cua sinh vién tot nghiép tur
hai nhom quan hé xa hdi gia dinh va ban be
c6 thé rat ra mot nhan xét vé sy khac biét.
Su hd tro tir cic mdi quan hé trong gia dinh
d6i voi sinh vién tot nghiép co phan linh
hoat hon. Bén canh phuy thudc vao quy mo
ngudn luc thi cic thanh vién trong gia dinh

con c6 su nd lyc bu dip nhimg gi thanh
vién cta ho con han ché. Trong khi d6
nhém ban chi ¢6 thé hd trg cac thanh vién
ciia minh nhiing gi 1a thé manh cua ho.
Thuc té nay phan anh muc d¢ lién két chat
ché giira sinh vién t6t nghiép véi cac thanh
vién trong gia dinh khi tim kiém viéc lam.
Dbi v6i cac moi quan hé trong gia dinh, cac
ngué)n luc duoc khai thac mot cach thuan
lgi va dé dang hon, thim chi khong phu
thuc vao thuc té quy mé ngudn luc dé l1a
16n hay nho. Trong khi d6 cac mbi quan hé
v&1 nhom ban bé phan anh mirc d6 lién két
yéu hon. Sinh vién t6t nghiép chi c¢6 thé huy
dong nhiéu hon cac ngudn lyc néu mang
ludi quan h¢ xa hoi tir ban be 16n hon va co
nhiéu nguon lyc hon. Vi cac mdi quan hé
gia dinh, d6i khi quy mé ngudn lyc khong
nhét thiét ty 1& thuan véi kha ning huy dong
bot dac thu cua rang budc trach nhiém cua
cac moi lién két chat ché giita cac thanh
vién. Tréi lai, mdi quan hé 16ng 1éo hon v&i
nhom ban chiu su chi phéi boi cac nhan td
khach quan 13 quy mé ciia ngudn luc ma ca
nhan c6 thé huy dong dugc.
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2.2.4. Murc do on dinh cua cong viéc

Trong cac ndi dung phong vén sdu ca nhan
db6i vé6i sinh vién tét nghiép, gi tri “on dinh”
thuong xuyén dwoc nhic téi trong dinh
huéng cong viéc ciing nhu danh gia vé két

qua tim kiém viéc 1am cua ho. C6 mot moi
lién he gilta dmh huorng gia tri nay V01 cac
ngudn luc tiém ning gin v4i cac mdi quan
hé xa hoi trong gia dinh hudng sinh vién
tdi cac moi truong lam viéc thude khu vuc
cong nhu mot vong khép kin (Bang 4).

Bang 4: Tuong quan gitta bién s0 “muc do on dinh cong viéc”

Cac bién so

Spearman (sig.)

Két qua hoc tap

(Gidi, xudt sac = 1, Trung binh, kha = 0)
Hb tro tir gia dinh

(C6=1,Khéng=0)

HG tro tir ban be

(C6=1,Khéng=0)

Thoi gian tim kiém viéc 1am

(Ter 1-6 thang = 1, trén 6 thang = 0)
Gi6i tinh

(Nam =1, Nz = 0)

0,052
0,368
0,871**
0,000
0,013
0,817
0,143*
0,013
-0,012
0,841

* Mikc y nghia thong ké 5%, ** Mikc y nghia thong ké 1%; (1= c6, 0 = khéng) véi cdc bién so khdc.

Nguon: Khao sét cua tac gia, nim 2018

C6 thé thdy rang muc do thay doi cong
viéc khong hoan toan twong dong giita cac
nhom sinh vién tét nghiép. Bang 4 cho
thdy, du két qua hoc tap cua cyu sinh vién
1a xuat séc, gioi, kha hay trung binh thi mirc
do 6n dinh cong viéc cua cac nhom sinh
vién nay chua chic khic nhau. Piéu nay
ciing phu hop véi thuc té, vi khong phai
sinh vién nao moi ra truong ciing c6 thé
may man tim dugc mot cong viéc 6n dinh
va phu hgp véi ban than. Xu hudng cac
sinh vién méi tot nghiép thuong thay doi
viéc lam lién tuc dé tim kiém méi truong tbt
vO1 ban than va thoa man sy dam mé, ham
hoc hoi, thich thay ddi cta cac ban.

Hé s6 twong quan giita sinh vién c6 su
hd tro viéc 1am tr gia dinh voi danh gia
mirc d6 6n dinh trong coéng viéc Spearman
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= 0,871, Sig. = 0,000. Trong khi d6 con sb
nay véi nhitng sinh vién t6t nghiép c6 sy hd
tro ban beé 1a 78,6%, hé sb tuong quan
Spearman = 0,013, Sig. = 0,817. Piéu nay
phu hop vé6i thyc té hién nay. Thuong
nhitng sinh vién tim kiém viéc 1am qua su
gitip d& cta gia dinh sé& c6 tinh 6n dinh hon
so voi nhitng ban khong co sy trg gilp.
Qua s liéu thuc té cang khang dinh,
nhitng cong viéc dugc gidi thidu qua moi
quan hé tir gia dinh ludn c6 sy 6n dinh hon
SO voi sy giap d& tir ban bé hay cac mdi
quan h¢ khac.

Thoi gian tim kiém viéc lam ciing 14
mot trong nh&ng yéu té quan trong anh
huong dén su 6n dinh cong viéc. Bang 4
cho thay, su 6n dinh cua cong viéc c6 mbi
lién hé voi thoi gian tim kiém cong viéc
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cta cyu sinh vién Truong Pai hoc Kinh té
Quéc dan. Cu thé hé sd tuong quan
Spearman = 0,143 véi Sig. = 0,013 tuc la
cyu sinh vién o thoi gian tim kiém tir 1-6
thang thi d& tim kiém duoc cong viéc 6n
dinh hon nhém tim kiém viéc lam tir 6
thang tr& 1én. D& dang nhan thiy, nhing
cuu sinh vién dé dang tim dugc cong vige
tir 1-6 thang sau khi t6t nghiép 13 nhing
ban c6 mang ludi xa hoi tdt, k¥ nang mém
tdt, d3 tham gia nhiéu cac td chire, cau lac
bd, hoi... nén nhanh chong bt kip véi thi
truong lao dong.

MB&t 1an nita, gidi tinh khong c6 sy anh
huong dén mirc d6 6n dinh cong viée, cu
thé hé sd twong quan Spearman = -0,012 va
Sig. = 0,841 tirc 1a gitra nam va nit khong
cd su khac biét va mac d6 6n dinh cong
viéc trong qué trinh tim kiém viéc lam. Qua
qua trinh diéu tra thu thap duoc thém thong
tin, cac nhom sinh vién t6t nghiép ting thay
doi cong viée, c6 thé thdy rang theo thoi
gian, muc do on dinh trong cong vi¢c cua
sinh vién tot nghiép ngdy cang ting lén.
Diéu nay cho thdy mdi quan hé xi hoi anh
huong tich cuc dén muc d6 on dinh cong
viéc cila sinh vién t6t nghiép. Nhitng sinh
vién t6t nghiép cang tich liiy dwgc nhiéu
mdi quan hé co thé hd tro tim kiém mot
cong viéc thi xu huéng 6n dinh cong viée
cang cao.

3. Két luan
3.1. Péi véi Truong Pai hoc Kinh té Quac dan
Truong dai hoc trude tién can tiép tuc khong

nglmg nang cao chit luong dao tao theo
hudng dat chuan déu ra ngay cang dap tmg

nhu ciu cta thi truong lao dong. Trong do,
can dic biét luu ¥ t6i viée tao diéu kién cho
sinh vién duoc thuc tap, van dung cac kién
thic chuyén mon dugc dao tao vao cong
viée thue té béng viéc td chire cac chuyén di
khao sat thuc té tai cac doanh nghiép, nha
may... Kinh nghiém lam céac cong viéc phu
hop véi chuyén mén dugce dao tao & dai hoc
c6 tac dong tich cuc dén qua trinh tim kiém
va hau hét cac khia canh cua cong vi¢c ma
sinh vién tot nghiép dat dugc.

Bén canh d6, nha truong cé thé hd trg
sinh vién phat trién mang quan hé va von x4
hdi thong qua viéc tao diéu kién thuan loi
cho cac t6 chirc doan thé xa hoi hoat dong
ngay cang hiéu qua thu hat su tham gia cua
dong dao sinh vién bang cach bd tri khong
gian riéng cb dinh dé cac t6 chic doan thé
sinh hoat chung.

Can tao diéu kién phat trién mdi quan hé
gitta sinh vién véi can bd va gidng vién &
dai hoc, dac bi€t vadi cac can bd tré trong do
tudi tham gia cac to chirc doan thé nay hoic
thong qua céac budi sinh hoat 16p, toa dam
v6i cac thdy cd, ban lanh dao khoa. Mdi
quan h¢ nay khong chi c6 y nghia tich cuc ¢
khia canh chuyén moén ma con cd y nghia
tich cyc ddi v6i su phat trién nghé nghiép
clia sinh vién sau khi tot nghiép ra truong
nhu cac két qua nghién ctru cia luan an da
chi 16 v& sy hd tro hitu ich tir phia thay/ c6
va truong dai hoc d6i véi sinh vién tot
nghiép trong tim kiém viéc lam. Khuyén
khich sy tham gia cic hoat dong xa hoi va
t6 chirc x4 hoi trong nha truong co thé trén
co so ty nguyén. Nha trudng can to chirc
thém nhiéu budi hoi thao, chuong trinh,
hoat dong nhu “Ngay hdi viéc lam”, “Dinh
hudng viéc lam cho tan cir nhan”... hay cac
budi trao doi kinh nghiém tuyén dung dé
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nhanh chong tim dugc cong viéc phu hop
v6i ban than cua cac tan cir nhan. Trudong
cling can chu dong gia ting ngudn vbn xa
héi cia chinh don vi minh thong qua viéc
nang cao uy tin xa hoi va tang cuong cac
hoat dong hop tac voi cac don vi bén ngoai,
trong d6 co6 cac don vi su dung lao dong.
Uy tin xa hdi cua truong dai hoc ciing chinh
1a mot ngudn luc quan trong dbi véi sinh
vién t6t nghiép trong qué trinh tham gia vao
thi truong lao dong.

Viéc thiét 1ap, duy tri va phat trién moi
lién h¢ gitra truong dai hoc véi mang ludi
cyu sinh vién ciing can thiét. Nén t6 chuc
dinh ky hang ndm nhiing cudc hop mat cac
cyu sinh vién ciia trudong nhim mé rong
mbi quan cho cyu sinh vién, la cau ndi tiém
niang dén mot moi truong lao dong nghé
nghiép gin voi cac ngudn lyc phong phu.
Bén canh d6, nha trudng can thuong xuyén
cap nhat cac tam guong cyu sinh vién thanh
cong trong sy nghiép dé cac sinh vién tot
nghi¢p c6 thém kénh théng tin va mong
mubn tham gia vao cac hoat dong ctia mang
ludi cyu sinh vién. Viéc tao dung duoc
mang ludi cyu sinh vién bén vimng s& 1a
ngudn von xa hoi tap thé dbi véi hoat dong
phat trién nha truong néi chung va su hd trg
viéc lam, phat trién nghé nghiép cia sinh
vién noi riéng.

3.2. Déi Véi sinh vién

Pau tu phat trién von xi hoi 1a diéu can
thiét va co y nghia thiét thuc ddi voi doi
song noi chung va muc tiéu tim kiém viéc
lam va phat trién su nghiép ndi riéng cua
sinh vién tt nghiép.

Trudce tién, mdi sinh vién phai tu y thic
duoc vai trd va tim quan trong cua von xi
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hoi. Bén canh nguén von xa hoi duoc ké
thira tir cac méi quan hé véi cac thanh vién
trong gia dinh cac ca nhan can nd lyc phat
trién cac mdi quan hé bén ngoai gia dinh
thong qua viéc tham gia cac t6 chirc xa hoi,
nhém ban, hoat dong xa hoi. Ca nhén sinh
vién phai tich cuc tham gia vao cac hoat
dong cua tap thé 16p, cua khoa va cia nha
truong. Pic biét ngay tir khi ngdi trén ghé
nha trudong, cac ban sinh vién phai chi dong
tham gia vao qua trinh tich iy mang ludi
quan hé, vOn x3 hoi cta ban than nhu tich
cuc tham gia cac hoat dong ngoai khda, cac
phong trao cua Poan Thanh nién Cong san
Ho Chi Minh, Hoi Sinh vién, cac ddi sinh
vién tinh nguyén, cac cau lac bo vé chuyén
mon, s¢ thich, k¥ nang mém... T4n dung su
tién bo cia khoa hoc ky thuat d¢ mo rong
giao luu, két ban, chia sé kinh nghiém, hoc
hoi trén mang xa hoi nhu facebook, zalo,
twitter, forum... Thém vao do, sinh vién co
thém tham gia vao cic chuong trinh thuc
tap cua cac doanh nghiép, tip doan dé co
hoc hoi, c6 thém kinh nghiém, tich lily cho
ban than moéi quan hé va nim bat thém co
hoi tim kiém viéc lam,

Phat trién ngudn vén xi hdi can trén co
sO sy cO di co lai, tao dung long tin, tich
cuc tham gia céc td chirc va hoat dong xa
hoi va ting cudng mdi quan hé véi cac ca
nhén, dic biét 1a cac d6i tac so hitu nhidu
ngudn lyc tiém nang. Tuy nhién sinh vién
t6t nghiép can y thie ring von xa hoi khong
phai ludn c6 y nghia tich cyc. Chinh vi vay
cac sinh vién khong nén y lai ma ty ban
than ciing phai tich lily thém nhiéu k¥
ning, va cac ngudn vén khac dé phat trién
toan dién va trang bi day du, sin sang budc
tham gia vao tuyén dung trong thi truong
lao dong. Von xa hoi dong vai tro quan



Nguyén Ngoc Son, Ping Sao Mai

trong trong qua trinh tim kiém viéc lam
cta sinh vién mai tét nghiép. Mang ludi xa
hoi gilp cac ban sinh vién sau khi tét
nghiép tan dung dugc hét mdi quan hé, boc
16 hét kha ning ctia minh dé nhanh chéng
tim dwgc viéc lam phu hop va mong muén
cua ban than.

Céc két qua nghién cau cho thiy rang
vdn x& hoi c6 anh huéng dén qué trinh tim
kiém viéc lam caa sinh vién mai tot nghiép.
Nhirng cuu sinh vién cang tich cuc tham gia
cac hoat doéng, cac phong trao, cac cau lac
bo, hoi... thi mang ludi X8 hoi cang rong.
Thém vao do, qua qua trinh tham gia nay,
ngoai tich lity cho ban than thém nhiéu madi
quan hé, cac cuu sinh vién con trau doi cac
k§ ning mém nhu lam viéc nhém, kha niang
lanh dao, thuyét trinh, nang cao su tu tin...
Nho vay, nhiéu ban sau khi tét nghiép da
nhanh chéng c6 co hoi tim kiém viéc lam
va dap (mg duoc ngay c4c yéu cau cua nha
tuyén dung. Ngoai ra sy gitp d& tir cac moi
quan hé trong gia dinh ciing 1a mét tién de,
gilp c4c ban cyu sinh vién dinh hudng tét
trong qua trinh gia nhap thi truong lao dong
va dem lai cac co hoi viéc 1am c6 tinh én
dinh va chéc chan.

Chu thich

3 Nghién ctru thudc dé tai cap Bo “Nghién ciru von
xa hoi va viéc 1am cia sinh vién cac truong dai hoc
& Viét Nam”, ma sé KHA.2018.30.
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