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1. GIOI THIEU

Coxiella burnetii 1a nguyén nhan gay ra bénh nhiém tring trén nguoi va dong vat nhai lai. Nhiém tring
Coxiella 1a mot can bénh trén dong vat phé bién trén toan cu va co thé dit ra nhitng thach thirc dang ké,
dac biét ¢ cac nudc dang phat trién. Trén dong vat nhai lai, bénh co thé dién bién tir Am thAm t&i mot sb
triéu chimg nhu say thai trong giai doan cudi ctia thai ky, suy giam kha ning sinh san, tir vong chu sinh
va sinh non. Trén nguoi, viém phéi va viém ndi tdm mac la nhiing déu hiéu dac trung cho ca dang sOt Q
cép va man tinh. Gia stic nhu 1a ctru, lac da va dé duogc xac dinh la nguén lay nhiém chinh cho con ngudi
va vi khudn c6 thé dugc tim théy trong nhiéu chét dich co thé khac nhau cua dong vat bi nhiém bénh.
Ngudn lay nhiém chinh ¢ ngudi 1a do sy tiép xuc voi cac chat tiét tir dong vat mic bénh trong qua trinh
hoat dong chan nudi va ti€u thy sira, cic san phém tir sita ctia dong vat bi nhiém bénh (Dereje Tulu Robi
va cs., 2023). O Viét Nam, céac thong tin khoa hoc vé tam quan trong va sy luu hanh bénh trén vat nuoi
con rat han ché, trong khi gin ddy da c6 nghién ctru cong bd vé sy xuét hién ciia bénh s6t Q trén ngudi.
Nam 2022, tac gia Hoang Phuong va cs. da tién hanh nghién ctru ty 1€ s6t Q & mot sb bénh vién mién Bic,
két qua cho thiy s6t Q chiém ty 18 1,3% trong s6 cac bénh nhan nhap vién co st khong 16 nguyén nhén.
Chinh vi vay, viéc tim hiéu vé bénh do Coxiella trén dong vat va tiém an anh hudng ddi voi strc khoe con
ngudi 1a mot ndi dung vo ciing quan trong. Bén canh viée gop phan giam kha ning lan truyén bénh giira
cac vat nudi, nang cao ning suat va chat luong cac san pham trong chin nudi con gitup cung cip dir liéu
khoa hoc dé dua ra cac bién phap phong ngira va kiém soat bénh trén ngudi, ddng thoi co ké hoach lién
hé véi cac to chirc qudc té, trao doi thong tin, cap nhat tinh hinh dé sin sang bién phap dbi pho va didu tri
néu c6 trudng hop méc tai Viét Nam.

2. LICH SU PHAT HIEN VA PAC PIEM
SINH HQC CUA VI KHUAN COXIELLA
BURNETII

2.1. Lich sir phat hién
Bénh do Coxiella trén nguoi, hay con goi la
sot Q, duoc mo ta lan dau tién vao nam 1935 tai

Queensland, Australia, trong mét dot bung phat
bénh sot khong rd nguon goc ¢ cac cong nhan lam
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viéc tai cic nha may ché bién gia cam. Thuét ngir
“sbt Q” (vibt tat cua “Query Fever” - sbt truy vén)
duoc Edward Holbrook Derrick dé xuit vao nim
1937 dé mo ta can bénh sbt duoc phat hién ¢ cac
cong nhan trong cic nha may ché bién gia cam
o Brisbane, Queensland, Australia (Derrick E.H.,
1937). Khi d6, Edward Holbrook Derrick dang gitr
vi trf Giam dbc Phong thi nghiém vi sinh va bénh
hoc tai S&' Y té Queensland, Brisban di duoc moi
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diéu tra mot dot bung phat can bénh s6t chua duogc
xac dinh ¢ cong nhan 16 mo ¢ thanh phd nay. Doi
mat véi sy gia taing khong ngung cia céc truong
hop bénh, Derrick 1an d4u tién mé ta chi tiét vé can
bénh nay. Ong cb ging phén 1ap tac nhan gy bénh
bang cach gy bénh sét & chudt lang, tuy nhién,
khong thanh cong trong viéc phat hién hodc dinh
danh tac nhan gay bénh va suy doan ring n6 c6 thé
la mot loai virus.

Macfarlane Burnet va cong su Mavis Freeman
ctia 6ng dua ra gia thuyét ring cin bénh nay lién
quan t6i vi khuan Rickettsia. Derrick da giri mot
s6 tai liu nghién ctru truyén nhidm t6i ho. Ho
da thi nghiém bénh trén chudt lang va cac loai
dong vat khac nhu khi. Khi kiém tra cic phan la
lach bang phuong phap nhudm hematoxylin va
eosin tir nhitng con chudt bi nhiém bénh, Burnet
va Freeman quan sat thiy cac khong bao ndi bao
chira vat liéu dang hat. Trong khi d6, nhuém béng
phuong phép cta Castaneda hodc giemsa cho thay
nhiéu hinh dang que nho twong ty nhu Rickettsia
(Burnet FM, Freeman M., 1937). Duya trén nhiing
két qua nay, Derrick va dong nghiép da tién hanh
nghién ciru dich té hoc ctia can bénh nay, tap trung
vao vai trd tiém tang ctia vector dong vat chan dbt.
Ho két luan réng dong vat hoang da la o chira tu
nhién ctia bénh sét Q, trong khi dong vat nudi 1a 6
chira thir cp va bénh c6 thé lay truyén qua bo ve
hodc cac dong vat chan dbt khac.

Trong ciing ndm 1935, ddng thoi voi Derrick,
Gordon Davis tai Phong thi nghiém Rocky
Mountain & Hamilton, Montana, ciing dang tién
hanh nghién ctru vé hé sinh thai cta bénh sdt phat
ban ¢ vung nii Rocky Mountain. Bg ve da dugc
thu thap ¢ Nine Mile, Montana, va dugc st dung
trong cac thi nghiém trén chudt lang, két qua cho
thdy bénh sét da dugc quan sat thdy & mot s6 con
vat thi nghiém (Davis GE, Cox HR., 1938). Tuy
nhién, khi quan sat cac tri€éu chung lam sang cia
cac con vat thi nghiém, khong co dau hiéu sung
tinh hoan 16 rét dugc nhan thay, khong goi y dén
bénh st phat ban & Rocky Mountain. Hon nita,
cac nghién ctru da ghi nhan rang bénh nay c6 thé
lay tmyen sang chudt lang thi nghiém thong qua
viéc truyén mau vao mang bung tir dong vat nhiém
bénh, thém vao do, tdc nhan giy bénh khong thé
phat trién trong méi truong axenic. Nam 1936,
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Herald Rea Cox cung Davis lam viéc tai Phong thi
nghiém Rocky Mountain dé nghién ctru thém vé
tac nhan nay. Mot budc tién 16n da dat duge vao
nam 1938, khi Cox thanh cong trong viéc nhan
gidng tac nhan truyén nhiém nay trong trimg co
phoi (Cox HR, Bell E J.,1939).

Tac nhan gy bénh s6t Q sau do duoc dat tén
1a Rickettsia burnetii. Tuy nhién, vao nam 1938,
Cornelius B. Philip dé xuét tao ra mot chi méi goi
1a Coxiella va dbi tén tac nhan gay bénh thanh C.
burnetii, mot cai tén vinh danh ca Cox va Burnet,
ngudi di xac dinh tac nhan gay st Q thudc mot
gidng loai moi.

Hién nay, s6t Q dugc Trung tdm Kiém soat va
phong ngira dich bénh Hoa Ky xép vao loai “tac
nhan sinh hoc quan trong loai B” va duoc coi 1a
vii khi tiém ning cho khing b sinh hoc. Sét Q
dang 1a mbi lo ngai vé sirc khoe cong dong trén
toan thé giGi.

2.2. Pic diém sinh hoc ciia vi khuin

C. burnetii, tac nhan vi khuan gay bénh st Q, 1a
mot loai vi khuan gram am nho c6 dac tinh da hinh.
C. burnetii dugc phan loai trong chi Coxiella, thudc
ho Coxiellaceae, by Legionellales, 16p Gamma
proteobacteria va nganh Proteobacteria (Bersissa
K et al., 2015). Py 1a mot vi khun ndi bao bt
budc, tirc 13 nd chi co thé sinh san trong méi trudng
ndi bao, dac biét 1a trong cac khoang khong bao
¢6 ddc tinh acid, va biéu hién mot sb dic diém
ctia phagolysosome. Trong qua trinh phat trién, C.
burnetii c6 hai dang ton tai khac nhau: dang bién
thé té bao 16n, c6 mat do electron th?ip hon, va dang
ndi bao nho hon, ¢ hoat dong trao d6i chat nhiéu
hon. Thoi gian dy kién dé C. burnetii ting gp doi
dao dong tur 20 dén 45 gi0, sau do, thoi gian thé hé
duogc udce tinh 1a khoang 11 gio trong giai doan ting
trudng theo cap sb nhan (Coleman SA et al., 2014).

Trude day, chi Coxiella dugc cho 1a chi bao
gdm C. burnetii nhung hién di dugc cong nhan
1a chira cac thanh vién khac, bao gdm Coxiella
cheraxi va vi khudn giéng Coxiella (Coxiella-
like bacteria) dugc phat hién & chim va cac loai
khong xwong séng. C. cheraxi lan dau tién dugc
phan 1ap vao nam 2000 tir cac mo lién két va gan-
tuy ctia mot con tom cang chét (Jeroen J.H.C.
Tilburg va cs., 2012).
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C. burnetii 1a loai dugc biét dén nhiéu nhat
trong chi Coxiella va c6 vai tro gy bénh trén dong
vat va nguoi quan trong nhat.

C. burnetii c¢6 ba trang thai phat trién khéac
nhau, bao gdm: bién thé té bao nho (SCV) c6 kha
ning lay nhidém cao, bién thé t& bao 1on (LCV)
dugc phat trién trong qué trinh nudi ciy té bao
va cac hat bao tir (SLP) c6 kha ning lay nhiém
va rit bén viing trudc cac diéu kién ngoai canh.
Néu can thiét SCV la dang té bao ngoai bao, tinh,
khong nhan 1€n, c¢6 hinh que dai voi kich thudc
khoang 205-459 nm. Pic diém cta SCV bao gom
céc vat thé dam trong té bao chit (chat nhidm sic
dic), mot 16p vo day va hé thdng mang trong khac
thuong. Chung c6 kha ning dé khang véi su thay
ddi cuia moi truong bén ngoai nhu nhiét do, do am
va cac tac nhan hoa hoc.

LCV tdn tai bén trong té bao vat chu hodc dang
ndi bao. LCV ¢o kich thudc to va dai khoang 2
um, chira cic vat thé nhiém sic phéan tan va cé
16p envelop twong tu nhu cac vi khuan Gram am
kinh dién. LCV thuong hoat dong trong qué trinh
trao d6i chat sau khi xam nhdp vao té bao vat
chu va chuyén thanh dang SCV, tuong ty nhu nha
bao. SCV dugc giai phong khi té bao ly giai va
c6 thé ton tai trong méi trudng mot thoi gian dai
(Rudolf Reichel va cs., 2012).

3. SINH BENH HQC VA PAC BPIEM LAM
SANG CUA BENH DO COXIELLA TREN
VAT NUOI

3.1. Sinh bénh hoc

Coxiella burnetii 1a nguyén nhan gay ra bénh
nhidm tring co tén goi 1a sét Q ¢ ngudi va dong
vat nhai lai. Vi khuan duoc cho 1a x4m nhép vao
duong ho hap va duong tiéu hoa, thuong thong
qua duong hau-hong. S6t Q c6 kha ning lay lan
manh mé& va tham chi mot lugng nhd vi khuén
cling ¢6 thé gay nhidm tring. Sau khi xdm nhap
lan dau, vi khuan C. burnetii khu tra va phat trién
trong cac hach bach huyét, gy ra tinh trang nhiém
khuan huyét, kéo dai tir 5 dén 7 ngay.

Dong vat bi nhiém C. burnetii giai phong cac
SCV gin vao mang té bao cua té bao thuc bao. Khi
thé thuc bao chira SCV hop nhét véi lysosome,
SCV ¢6 thé tang truong va phat trién thanh cac

LCV. C4 LCV va SCV dugc kich hoat déu c6 thé
phan chia bang phan hach nhi phan, trong khi
LCV ciing c6 thé trai qua qua trinh phan biét bao
tr. Nhitng bao tir nay c6 thé truong thanh thanh
cac SCV khong hoat dong vé mat trao ddi chét,
¢6 thé dugc giai phong khoi té bao chu bi nhiém
bénh thong qua qua trinh ly giai té bao hodc xuat
bao. Toan bd chu ky phat trién ctia C. burnetii xay
ra trong cac phagolysosome c6 tinh acid, giup bao
vé mam bénh khoi hoat dong diét vi khuin cua vt
chu va tac dong cua khang sinh. SCV va dang bao
ttr c6 kha nang chdng bién tinh cao hon LCV. Hon
nira, moi truong acid lam gidm hi¢u qua ciia khang
sinh d6i véi C. burnetii.

C. burnetii trai qua nhiing thay d6i vé tinh
khang nguyén trong qua trinh nudi ciy in vitro dan
dén hai giai doan khang nguyén riéng biét, vi vay
¢6 hai dang khang thé dugc hinh thanh 1a khang
thé giai doan I va giai doan II. Cac khang thé giai
doan II duoc tao ra som khi nhiém tring, trong khi
céc khang thé giai doan I trd nén chiém wu thé néu
tinh trang nhiém trung van tiép dién. Sy chuyén
d6i nay rat hitu ich trong viéc phan biét cic bénh
nhiém tring cip tinh va man tinh ¢ nguoi, mac di
n6 khong &p dung dugc ¢ dong vat.

3.2. Biéu hién 1am sang ciia bénh do Coxiella &
dong vat

Céc biéu hién 1am sang cua bénh do Coxiella
thuong khong dic hiéu ¢ hau hét cac loai dong
vat, nhung chung c6 thé gay ra nhiéu anh hudng
tGi van dé sinh san khac nhau. Nhitng van dé nay
bao gdm giam kha ning sinh san, say thai muon,
t& vong chu sinh, sinh non va sinh con non nhe
can. Thai nhi cua cac vat nu6i bi say thai co thé
c6 hinh thai binh thuong va ty 1¢ say thai c6 thé
dao dong tir 3% dén 80%. Dé c6 thé gip phan ting
nhiém tring niang & ndi mac tir cung, cc gia sic
khéc cling thuong xuyén bi viém tir cung do bénh
nay (Bildfell RJ, 2000).

4. TINH TRANG NHIEM BENH DO
COXIELLA O VAT NUOI TREN THE GIOI

Su hién dién cua C. burnetii & vat nudi da dugc
ghi nhan rd rang trén toan cau. Két qua tir cac khao
sat da chi ra rang 10,8% sb gia suc & Han Qudc
va 17,7% sb gia stic & An D6 da dugc phat hién
¢6 khang thé chéng lai C. burnetii. Tai Buc, mot
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khao sat thuc hién trong giai doan tu 2017 dén
2018 cho thay ty 1& nay la 2,24% ddi voi ciru va
3,58% dbi voi dé.

Vao thang 3 va thang 4 nam 2013 tai Valledupar
(Cesar, Colombia), Verdnica Contreras va dong
nghiép da tién hanh mot nghién ctru diéu tra dich
t& hoc phan tir ctia C. burnetii trén clru va dé. Tong
cong 328 con dé va 66 con ctru cai dugc lya chon
tir 15 dan da dugc thu thdp mau bénh pham dich
am dao va stra. Str dung k¥ thuat PCR dé xac dinh
gen IS1111 dé phat hién bénh, nghién ctru da cho
thiy ty 18 6% sita clru (4/66) va 0,6% bénh pham
dich 4m dao ciia dé (2/328), va 13% sb dan (2/15)
¢6 it nhit mot con bi nhiém bénh. Nghién ctru nay
dd cung cap bang ching phan tir vé su luu hanh
cua C. burnetii trén cuu tai Valledupar, Cesar,
Colombia (Maurin M, 1999).

Mot chuong trinh giam sat sot Q trong nganh
chan nuoi dé da duoc thuc hién bdi cac nha chire
trach Bi tir thang 12 ndm 2009 dén thang 3 nim
2013. Thong tin giam sat cho thdy rang ty 1& luu
hanh C. burnetii trén cac dan dé nuéi la khoang
6,3 -12,1% (Lim C. et al., 2015).

Trong khoang thoi gian tir ndm 2011 dén nam
2013, mdt nghién ctru da duoc tién hanh trén céc
dan gia stc nhai lai tai cac vung khac nhau cia
Algeria. Tong cong 35 dan gia suc di duoc chon
dé tham gia nghién ctru nay. Nhém nghién ciru da
thu thap 227 mau huyét thanh va 267 miu dich 4m
dao trong giai doan ctru bi say thai hodc sinh non
dé diéu tra nhidm tring sét Q. K¥ thuat ELISA
gian tiép duoc ap dung dé phat hién cac khang
thé dac hiéu chong lai C. burnetii, va ky thuat
realtime-PCR dugc st dung dé phat hién DNA cua
vi khuan. Khao sat da chi ra ring 58% cac dan gia
stic ¢6 it nhdt mot con dwong tinh (17 dan duong
tinh), va ty 1& huyét thanh duong tinh dugc udc
tinh 1a 14,1% (32 mau huyét thanh duong tinh).
Nhitng két qua nay cho thiy ring C. burnetii phan
b6 cao & cip do bay dan (Brennan R.E., Samuel
J.E., 2003).

Mot nghién curu danh gia sy hién dién cua C.
burnetii trong cac mau pho mat chua duoc khur
tring (n = 84) bang k¥ thuat PCR va xac dinh kiéu
gen cua cac chung dang luu hanh thong qua phan
tich Multispacer Sequence Type (MST) da duoc
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tién hanh tai Y boi Alessia Galiero va ddng nghiép.
DNA cua C. burnetii dugc phat hién trong 27/84
(32,14%) mau pho mat dugc kiém tra (Alessia
Galiero va cs., 2016).

Mbt nghién ctru & Bd Pao Nha trén 152 méau
mo tir cac con vat nudi trong nha (24 con trau bo,
51 con dé, 76 con ctru va 1 con lgn), 55 con vat
an thit hoang da va 22 dong vat trong vuon thu
da dugc sang loc bang k¥ thuat PCR 16ng. Két
qua cho thdy, dé co ty 1& nhiém bénh cao nhét
(23,53%), tiép theo 1a trau bo (20,83%) va clru
(10,53%) (Aminata Cumbassa et al., 2015).

Va ciing con rat nhidu cac nghién ctru khac &
cac qudc gia khac trén thé gidi. Két qua cua cac
nghién ctru nay déu cho thiy mbi nguy co tiém
tang vé kha nang gy bénh ctua C. burnetii 1ay
truyén tir dong vat sang ngudi va sy da dang di
truyén ciia chung.

Trong bdi canh chung do, viéc tiép tuc nghién
cuu va theo doi sy Iuu hanh ctia bénh nay tai Viét
Nam s& dong vai tro quan trong trong viéc bao vé
stc khoe cong ddng va phat trién cac chién luge
kiém soat bénh hiéu qua.

5. KHA NANG ANH HUONG CUA BENH
DO COXIELLA TREN VAT NUOI TOI CON
NGUOI

5.1. Qua trinh lay truyén bénh tir dong vat sang
nguoi

bong vat nhai lai nhu cuu va dé 1a nguén lay
nhidm chinh cho con nguoi. Vi khuan C. burnetii
¢6 thé dugc tim théy trong nhiéu loai dich co thé
khéc nhau ctia dong vat bi nhiém bénh, bao gf”)m
stta, nudc tiéu, phan, nudc i va dich sinh duc.
Con ngudi thuong bi nhiém trung khi hit phai byi
hoic khong khi bi 6 nhiém duoc tao ra trong cac
hoat dong chan nuoi lién quan dén gia suc, lac da,
clru va dé. Vi khuan ciing c6 thé 1ay truyén gian
tiép thong qua viéc xur Iy cac vat liéu ndng nghiép
bi 6 nhiém nhu dd dung, rom ra, phan hoac bui
tr cac phuong tién giao thong phuc vu néng trai.
Trong qua trinh sinh, nhitng dong vét nay co thé
giai phong mot lugng 16n vi khuan qua nude
6i va mang bao thai, didu nay c6 thé dan dén 6
nhiém khong khi. Mot sb nghién ciru gan day
da chimg minh sy lay truyén sot Q tir dong vat
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sang ngudi co thé thong qua viéc sir dung sira tiét
trung va chua tiét tring. Su lay truyén tir nguoi
sang nguoi da xay ra trong nhiing truong hop
hiém gap, 1é té, chang han nhu khi kham nghiém
tir thi va tiép xuc voi phu nit mang thai (Giirtler
va cs., 2014).

5.2. Rii ro nghé nghiép

Mot s6 nghién ciru trén thé gidi da cho théy
rang kha ning nhiém s6t Q c6 lién quan dén yeu
td nghé nghiép, trong d6 cac cong viéc tiép xuc
v6i vat nudi khién con ngudi c6 nguy co mic
bénh cao nhit. Mot nghién ctru khao sat huyét
thanh cia cac bac si thi y Hoa Ky cho thay
22% s6 ngudi duoc xét nghiém duong tinh vai
khang thé khang C. burnetii. Cac xét nghi¢m
huyét thanh hoc & Pirc cho thay nhitng nguoi
chin ciru va bac si thi y ¢ ty 1é huyét thanh
duong tinh v6i khang thé khang C. burnetii 1an
luot 12 77% va 64%. Tai Y, mdt nhém bac si
tha y, cong nhan 16 md va nguoi chin nudi da
dugc xét nghiém vao nam 2015, 63% trong sb
ho dugc bao cao 1a c6 huyét thanh dwong tinh
v6i khang thé khang C. burnetii. Nhirng vi du
nay la dai dién cho nhiéu nghién ctru khac cho
thay ty 1¢ nhidm C. burnetii huyét thanh rat cao
& nhitng ngudi tiép xuc v6i vat nudi. Nhitng
chénh léch vé ty 1& nay c6 thé phan anh sy
khac biét trong chan nudi, sit dung bao ho lao
dong, ty 1€ luu hanh ¢ vat nuodi hodc cling co
thé lién quan téi do dic hiéu cua cac ky thuat
xét nghiém dugc st dung trong cac nghién cuu.
Tuy nhlen két qua cac nghién ctru da cho thay
rang yeu t6 nghe nghlep la mot trong nhiing
yéu t6 nguy co din dén ty 18 nhiém tring C.
burnetii cao hon.

5.3. Kha ning gay bénh trén nguwoi
5.3.1. Ddu higu nhiém C. burnetii 6 ngwoi

Nhiém trung do C. burnetii giy ra & ngudi
c6 thé 1a nhiém tring khong c6 triéu ching, sbt
Q cap tinh hodc man tinh. Biéu hién 1am sang
ctia bénh c6 thé bi anh hudng boi cic yéu td
nhu tudi tac, gidi tinh va cac tinh trang bénh
1y da c6 tir trude. Nhitng ngudi trén 15 tudi co
kha ning biéu hién cac triéu ching 1am sang
nhiéu hon.

5.3.2. Nhiém C. burnetii cip tinh

Thoi gian ¢ bénh cua s6t Q thudng 1a 20 ngay
(c6 thé dao dong tir 3 dén 30 ngay). Mic du khoang
50-60% sb ngudi bi sot Q c6 thé khong biéu hién
triéu chung, s6 con lai cac bénh nhén c6 thé c6 cac
triéu chung lam sang véi muc do khac nhau. Cac
triéu chimg bénh cap tinh co thé bao gom sét khoi
phat dot ngot (1én dén 40°C-40,5°C), én lanh, d6
md hoi nhiéu, nhirc dau dir doi kém theo dau ving
sau hdc mit, suy nhuoc, budn ndn, ndn, tiéu chay,
khong ho c6 dom va dau bung hoac nguc. Néu
khong dugc diéu tri, con sot co thé kéo dai téi 9
dén 14 ngay. Viém phdi duoc quan sat thiy trong
khoang 30-50% truong hop, trong khi viém gan
cAp tinh, viém mang ndo va viém co tim ciing co
thé xay ra. Xét nghiém chirc ning gan bat thuong
va giam tiéu cau 1a phd bién.

5.3.3. Nhiém C. burnetii man tinh

S6t Q man tinh thuong biéu hién dudi dang
viém ndi tdm mac, xay ra sau vai tuan dén nhiéu
nam sau khi bi nhiém tring cap tinh. Cac ddi
twrong c6 nguy co cao mic bénh sét Q man tinh, 1a
nhitng ngudi bi e ché mién dich, ton thuong van
tim, bt thuong vé& mach mau va mang thai. Viém
ndi tam mac la dang sot Q man tinh phé bién nhét,
chiém 60-70% truong hop bénh va chiém 3-5%
tong sd truong hop viém nodi tim mac do tat ca
cac nguyén nhan. Cac nghlen clru gan day da cung
cip nhung hiéu biét moi vé Vlem ndi tdm mac o
bénh st Q. Trong khl trc ché mién dich trudc day
duoc coi 1a mot yéu té nguy co, thi bang chimg
gan day cho thay cac bénh 1y van tim tiém an co
nguy co cao hon. Theo d6, cac bat thuong van
tim nho nhu sa van hai 14, van dong mach chu hai
manh va hé van tim nho ciing c6 thé gop phan gay
viém noi tim mac. Nguy co phat trién viém noi
tdm mac duoc bao cdo 1a 75% ¢ nhitng bénh nhan
c6 bénh ly van tim tiém 4n khong duoc diéu tri.
Trong mét nghién ctru, nhitng bénh nhan chi dung
doxycycline c6 50% nguy co bi viém ndi tdm mac,
trong khi nhimg bénh nhin duoc diéu tri bang
ca doxycycline va hydroxychloroquine khong
bi viém ndi tim mac. Nhiém tring mach mau la
dang s6t Q man tinh phé bién thir hai, thuong lién
quan dén chimg phinh dong mach chii nhu bao co
trong mot nghién ctru trén 30 truong hop & Phap.
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6. KET LUAN

Bénh do Coxiella 1a mdt trong s cac bénh
truyén nhidm nguy hiém & vat nudi. Pong vat bi
nhiém bénh thai mam bénh qua sita, phan, nudc
tiéu, chat nhéy am dao va nhau thai. Bénh do
Coxiella & vt nudi co thé co tac dong kinh té
dang ké boi sy anh huong dén qua trinh sinh san
cua vat nudi, nang suét cua hoat dong chan nudi
san xuat va thuong mai hoa cac san pham tir vt
nudi. Bén canh anh huong dén vat nuoi, viéc lay
truyén tir dong vat sang nguoi khién vai tro cia
bénh s6t Q cang trd nén quan trong hon. Nhidm
tring man tinh trén nguoi c6 thé dan dén nhing
bién chtng nghiém trong doi hoi phai diéu tri y
té tich cuc, 1am ting chi phi y té cong cong va
lam giam cht lugng cudc sdng cua bénh nhan.

Viéc ndm bét van dé ctia bénh do Coxiella khong
chi 14 quan trong ddi v6i nganh chin nuéi ma con
ddi voi sire khoe cong dong. Viée thiic day nghién
clru va cung cép thong tin khoa hoc vé bénh nay
khong chi gitip cai thién quan 1y va kiém soat trong
nganh chin nudi ma con hd tro trong viéc phong
ngira va kiém sodt bénh trén nguoi. Diéu nay lam
nén tang cho su hop tac qudc té va trao doi thong
tin, gitip ndng cao kha ning ddi phé va diéu tri bénh
trong truong hop bénh Ivu hanh tai Viét Nam.

Loi cim on: Tdc gia Tong Thi Kim Tuyén
dwoc tai trg boi Tap doan Vingroup — Cong ty CP
va hé tro boi Chuong trinh hoc béng thac si, tién
si trong nude ciia Qui Péi méi sdang tao Vingroup
(VINIF), Vién Nghién cuu D liéu lon, ma 56
VINIF:2021.TS.099.
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