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TOM TAT

Nghién ctru ndy da dugc thuc hién véi phuong phép chan doan sang loc bang siéu 4m va soi cin nude tiéu
clia 48 con meo c6 cac biéu hién lam sang viém duong tiét niéu nhu: dai kho, dai dat va nude tiéu duc hodc 1an
méu. Két qua nghién ctru cho thiy ¢6 37 con méo & do tudi tir trén 1,5 ndm trd 1én bi mic soi tiét nidu (STN)
(77,08%). Trong d6 c6 2 ca méc soi than (5,4%), 14 ca méc s6i bang quang (37,84%) va 21 ca ¢6 soi & ca bang
quang va niéu dao (56,76%). Méo bi STN thudng c6 nhimg triéu chimg bao gom: bi tiéu, thay doi tu thé khi di
tiéu, di tiéu kho khan, tiéu dét, tiéu ra mau, giam an hoac bo an, kéu gao va sot. Céc chi tiéu huyét hoc: BUN,
creatinine, WBC va NEU% tang 6 rang trong khi RBC bi giam nhe. Ty 1¢ meo méc STN ting dan theo do tudi.
Meéo duc ¢ ty 1& miac STN cao hon méo cai. Méo mac STN c6 thé dugc diéu tri bang phuong phap ndi khoa
hodc phau thuat déu cho hiéu qua kha t6t. Tuy nhién phuong phap phau thuat cho két qua tt hon.

Tir khoa: Séi tiét niéu méo, soi than meo, soi bang quang meo, sdi ni€u dao meo, viém tiét niéu & méo.

Pathologiocal characteristics of feline urolithiasis
and assessing treatment efficacy

Dam Van Phai, Duong Thi Huyen, Bui Tran Anh Dao, Nguyen Thi My Linh

SUMMARY

This study was carried out with method of perfoming screening diagnosis by ultrasound and
observing urine sediment on 48 cats with clinical manifestations of urinary tract infection, such as
dysuria, urinary incontinence and cloudy or bloody urine. The studied results showed that there
were 37 urolithiasis cases (STN) in cats at the age of more than 1.5 years old (accounting for
77.08%). In which, there were 2 cases of kidney stones (accounting for 5.4%), 14 cases of bladder
stones (37.84%) and 21 cases of stones in both bladder and urethra (56.76%). Cats with urolithiasis
often manifested symptoms, such as: urinary retention, change in position when urinating, difficulty
urinating, urinary incontinence, blood in urine, decreased appetite or anorexia, pain and fever.
Hematological parameters, such as: BUN, creatinine, WBC, NEU% increased clearly while (RBC)
decreased slightly. The incidence of urolithiasis in cats gradually increased by the age. Male cats
had higher incidence of urolitiasis than female cats. Urolithiasis cats could be treated effectively by
either medical or surgical methods. However, surgical method showed better results.

Keywords: Feline urolithiasis, cat renal stone, cat bladder stone, cat urethral stone, cat urinary infection.

I. DAT VAN DE khé nhung thiéu nudc udng hoic do méo thudng
Bénh soi tiét niéu (STN) & meéo c6 thé donhidu ~ XUYen phai nhin ti€u gdy ra. Benh thudng xay ra
nguyén nhan phire tap gy ra nhu: réi loan noi tiét, khinong do céc loai mudi khoang nhu natri, magie,

ke phat tir viém nhiém duong tiét ni¢u, do thirc an kali va calci oxalat hodac cacbonat trong nudc tiéu
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tang cao, theo thoi gian bi lang dong va hinh thanh
1én s6i trong dudng tiét niéu. Tuy theo tinh chét,
kich thudc va vi tri ¢ so61 ma cac hau qua rat khac
nhau. Néu soi hinh thanh ¢ than s& gdy xam lan,
truc tiép gay ton thuong va can tré chirc nang hinh
thanh nudc tiéu cua than. Néu séi ¢ niéu quan c6
thé gay hep hoac tac niéu quan, can tré viéc dan
nudc tiéu tir than xuong bang quang gay gian niéu
quan va ké phat giy ton thuong than. Séi & bang
quang thudong gdy viém bang quang xudt huyét
hodc séi ni¢u dao gay viém téc niéu dao, can trd
meo di tiéu. Céc tic dong nay thuong gy can trd
qua trinh dao thai ure, gay tich ty ure trong mau,
ddng thoi viém lan nguoc 1én phia than va lam
cho bénh dién bién phure tap hon doi khi de doa
dén tinh mang con bénh. Ngoai ra, tac dong co
gidi clia s6i gy ton thuong niém mac duong tiét
niéu ¢6 thé mé cira cho bdi nhidm vi khuan lam
cho bénh tré nén trAm trong hon. Giai doan dau
bénh thudng tién trién am tham, khé phat hién.
Giai doan sau khi kich thudc cia soi da 16n gy
can trd qua trinh din thai nudce tiéu thi cac tridu
ching 14m sang méi biéu hién 13 rang hon va gay
kha nhiéu thiét hai cho ngudi nudi méo vi chi phi
diéu tri cao do phai phau thuat hoic diéu tri noi
khoa voi liéu trinh dai.

II. VAT LIEU VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

2.1. Vat liéu nghién ciru

Nghién ctru dugc thuc hién trén 37 ca meo (27
con giéng ngoai va 10 con giéng ndi) & cac do tudi
khac nhau bi mic STN. Cac bénh phém st dung
trong chan doan va nghién ctru bao gdm mau tinh
mach v&i chit chdng dong 1a EDTA va nudc tiéu
ldy qua ong thong tiéu tir méo bi miac STN.

2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Chén dodn xdc dinh méo bi mic STN

Me¢o c6 cac triéu chung lam sang bao gdm:
giam hodc bo dn; bi tiéu; nude tiéu cd thé binh
thuong hodc nudc tiéu do; bang quang cing va
dau khi so nin ving bang quang, vung bung va
ni¢u dao.

Nhiing méo nay s€ duoc chi dinh: (i) si€éu am hé
tiét nidu va 6 bung bang may siéu am (Mindray DP

10 Vet véi dau do 65C15EAV, tan s 5 — 8,5 Mhz)
(Chew, DiBartola va cs., 2010; Debruyn Haers va
cs., 2012; Hecht, 2015); (ii) xét nghiém tong phan
tich mau bang méay huyét hoc ty dong (Mindray
BC — 2800Vet) va xét nghiém sinh hoa (AST, ALT,
ure (BUN) va creatinine bang may sinh hoa ban tur
dong (URIT 810) va soi can nudc tiéu bang kinh
hién vi quang hoc ¢ do phong dai 40x (Olympus
CX23) (Hecht, 2015).

Hinh 1. Hinh anh siéu 4m bang quang
Ca méo duc, 4 nam tuéi bi séi & bang quang -
niéu dao. Bang quang cdng tich day nuéc tiéu,
vung mau den la hinh anh ving nuoc tiéu, cac
diém trdng trén nén den la hinh dnh cdc hat soi

Nhimng ca ¢ cac két qua xét nghiém bao gom:
(i) xuat hién hinh anh cta soi trong dudng tiét niéu
(hinh 1); (ii) s6 lugng va ty 1& bach cau da nhan
trung tinh binh thuong hodc ting; (iii) nong do
BUN va creatinine trong mau binh thuong hodc
tang; (iv) c6 soi va cac t& bao biéu mo niém mac
duong tiét niéu hodc/va héng cau, bach cau cao bét
thuong trong can nudc tiéu s& duge két luan 1a bi
méc STN (Ross Osborne va cs., 1999; Langston
Gisselman va cs., 2008).

2.2.2. Diéu tri béo ton

Phuong phép diéu trj bao ton dugc ap dung cho
nhitng ca c6 sdi voi duong kinh dudi 2mm hodc
cac ca c6 kich thude soi 16n hon nhung stc khoé
yéu, thé trang kém khong du diéu kién an toan khi
gdy mé va phau thuat.

Giai doan diéu tri noi tra: Bude 1: gdy mé va
dat ong thong ti€u doi voi nhiing ca bi tac tieu
(hinh 2).
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Hinh 2. B4t 6ng théng tiéu bj tic tiéu
Ca méo duc thugc giong méo Anh long dai, 5
nam tuoi, mdc soi bang quang - niéu dao

Budc 2 (4p dung vé6i nhiing ca khong bi
tac tiéu): Dung thudc khang sinh Baytril 2,5%
(0,1mL/1kgP/ngay IM); thudc khang viém, giam
dau (Ketoprofen 5%: 1ml/10kgP/ngay IM) va
thuéc bd gan than (Bogama: 0,3 — Iml/con/lan/
ngay, IM); liéu trinh tir 3-5 ngay nham 6n dinh
duong tiét niéu.

Khi méo bénh dd hdi phuc, an udng, dai tién
binh thudng, nudc tiéu trong s& dugc thao dng
thong tiéu (voi nhing ca dat dng thong tiéu) va
chuyén sang diéu tri ngoai tra dé dung thudc tan
so01 (Rowatinex: 1 vién/1 ngay, PO) li¢u trinh tr
3 - 4 tuan, két hop thude loi tiéu (furosemid: 1mg/
kgP/ngay dung 2 1an sang - chiéu, PO). Sau 4 tuan
dung thudc sé tai kham bang siéu 4m duong tiét
niéu dé danh gia tién trién ctia bénh.

2.2.3. Phiu thuat cit bé dwong vit 6 meéo duc bi
tic tiéu

Ap dung khi STN ¢ duong kinh tir 2-4mm
hodc nhé hon nhung bj tai phat tic tiéu nhidu lan
sau diéu tri bao ton. Méo c6 thé trang tdt va dam
bao du cac diéu kién phiu thuat s& cho nhin an
trude phiu thuat 10-12 tiéng va nhin udng nudc
trude phiu thuat 4 tiéng.

Budce 1 chuin bi: méo bénh duoc dat kim ludn
tinh manh va truyén dung dich ringerlatate trong
sudt qua trinh phiu thuat va hoi stc. Cao 16ng,
vé€ sinh va sat trung toan by vung duong véat, bao
dich hoan va xung quanh v¢i duong kinh khoang
3-4cm tinh tir bao dich hoan ctia méo bénh.
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Budic 2 giy mé: Méo bénh dugc chéng nén, giam
tiét dich béng atropinsulfat 0,1% (0,1 mL/kgP, IM);
sau 15-20 phit s& duoc tiém tién mé bang xylazine
(0,6mg/kgP, 1V); sau 15-20 phuat s& dugc gdy mé
bang ketamil (15mg/kgP, IV); sau 1-2 phut méo roi
vao trang thai mé sau va san sang cho phau thuat.

Budc 3: phau thuat: (i) cat bo toan bd bao dich
hoan va tinh hoan (véi nhiing ca chua thién), (ii)
rach mot dudng qua da tir dau duong vét dén gbc ctia
duong vat dé boc 16 toan bd niéu dao ngoai xoang
chau cho dén sat xwong chau. Cat bo 1/3 phia dau
duong vat sau d6 rach mét duong doc theo chiéu dai
duong vat d& mo long duong vat. Khau 2 mép vira
rach ctia duong vat voi da 2 bén mép rach (hinh 3).

Hinh 3. Méo dwc bj STN sau khi
cat b6 niéu dao ngoai xoang chiu
A: ngay sau khi phau thudt, B: 10 ngay sau phau thudt

Piat va luu 6ng thong tiéu 3-5 ngay dé ting
cuong thai nudc ti€u trong thoi gian hau phau.

Budce 4: hau phau: dugc thuc hién theo ding
quy trinh va phac dd cua diéu tri bao ton. Sau
khi hau phau, méo s& dugc Xuét vién va ap dung
phac dd tan soi (Rowatinex: 1 vién/1 ngay, duong
ubng) liu trinh tir 3 - 4 tuan, két hop thudc lgi
tiéu (furosemid: 1mg/kgP/ngay dung 2 lan sang -
chiéu, dudong udng). Sau 4 tuan dung thudc sé tai
kham va dinh ky 3 — 5 thang sau qua trinh diéu tri
méo s& di kham tong quat va siéu am dudng tiét
niéu dé danh gia tién trién cua bénh.

2.2.4. Xir Iy 56 ligu

S6 liéu nghién ciru duge phan tich bang cac
ham thong ké trén phan mém SAS. Sy sai khac
cua cac chi tiéu theo doi gilra cac nhém duoc kiém
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dinh théng ké bang phan tich phuong sai & muc y
nghia o <0,05. Cac két qua nghién ctru duoc trinh
bay dudi dang ty 1¢ % hodc gia tri trung binh + do
léch chuin (mean + SD).

III. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Thye trang méo mic sbi theo vi tri giai
phiu hé tiét ni¢u

Chan doan sang loc bang siéu 4m va soi cin
nudc tiéu cua 48 ca méo c6 cac biéu hién 1am sang
ctia viém duong tiét niéu nhu: dai kho, dai dit va
nudce tiéu duc hodc 1an méu; két qua cho thay co
37 camic STN (70,08%). Trong sb nay c6 2 ca soi
than (chiém 5,4%), 14 ca soi bang quang (chiém
37,84%), va cao nhat 1a 21 ca co sdi & ca bang
quang va niéu dao (chiém 56,76%) (hinh 4).
541

% i
OSai thiin (n=2)
OS4i bdng quang (n=14)
D541 bing quang - nifu dgo (n=21)

Hinh 4. Thwe trang mac STN & méo (n=37)

Bénh STN ¢ méo thuong gdp 1a & bang quang
(hay duoc goi 1a soi bang quang). Khi meo di tiéu,
cac vién soi tir bang quang s& theo dong nude tiéu
di ra ngoai. Tuy nhién, do tiét dién long niéu dao
clia méo kha nhé, ddc biét 1a & méo duc khi dan tdi
da ciing chi dat khoang 2mm, trong khi & méo cai
la 2-4mm (Ross Osborne va cs., 1999). Do vay khi
s01 ¢6 duong kinh 16n hon 1ot vao niéu dao thuong
bi ket lai tai niéu dao va gy ra cac rdi loan bénh
ly nhu: viém ni¢u dao Xuét huyét, tiéu budt, tiéu
dat hoc tic tiéu lam con bénh dau d6n khi di tiéu;
trong khi d6 bénh séi bang quang thuong it gy ra
cac biéu hién rd rét nén rat kho phat hién déc biét
khi bénh ¢ thoi ky dau. Pay 1a mot trong nhiing
co ché quan trong 1am cho ty 16 méo mic soi bang
quang - ni€u dao cao hon cic loai sdi than, soi bang
quang don thuan.

3.2. Ty 1¢ méo bi STN theo Iira tudi

Ty 1¢ méo bi STN tang dan theo d6 tudi. Cu
thé 1a trong tong sd 37 ca mic STN, chico 1 ca
duy nhat dudi 1,5 ndm tudi (chiém 2,7%), 10 ca
trong d6 tudi tir 1,5 + 3 nam tudi (chiém 27,03%)
va cao nhit 1a 26 ca trén 3 nam tudi (chiém

70,27%) (hinh 5).
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Hinh 5. Ty Ié méc va loai mac STN
theo dé tudi (n=37)
Ghi chii: 56 liéu duwoc biéu dien dudi dang ty ¢ %,
ddu mii a, b va ¢ biéu thi ¢6 hay khong si sai khdc
thong ké giita cdc loai STN voi nhau khi phan tich
phuong sai véi mire y nghia a<0,05. Két qud ciia cdc
nhém c6 déau mii voi ky tie khéc nhau la khac nhau.

S6 vi tri co soi trong dudng tiét niéu cing
ting dan theo do tudi ciia méo: Méo dudi 1,5
nam tudi chi c6 mot ca duy nhat mic bénh soi
bang quang. Tuy nhién, cidc bénh soi than, soi
bang quang va soi bang quang - niéu dao déu
xuat hién trong nhom trén 1,5 ndm tudi; trong
d6 ¢6 10 ca thudc nhém 1,5-3 nam tudi véi cac
ty 1& tuong ung la 2,7%; 8,11% va 16,22%; va
26 ca thudc nhom trén 3 nam tudi véi cac ty 1€
lan luot 14 2,7%; 27,03% va 40,54%. Xu hudng
ndy ciing twong tu nhu két qua nghién ctru ciia
Ling Ruby va cs. (1998), Langston Gisselman
va cs. (2008).

Méo c6 tudi cang cao (dic biét tir 3 nim
tudi tré 18n) s& co xu hudng ludi van dong,
tich nudce tiéu dé danh dau lanh thd & con duc:
diéu nay lam ting kha niang ling dong cac tinh
thé so6i (Osborne Lulich va cs., 2003). Theo
thoi gian, ching s€ tich tu va két hop lai tao
thanh nhling vién séi véi kich thudc to, nhd
khac nhau (O’Kell Grant va cs., 2017). Mot sb
truong hop khac khong phd bién ¢ méo trén 9
niam tudi do chirc ning than bi suy giam khién
con vat dé bi nhiém tring duong tiét niéu, lam
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thay d6i moi truong binh thudng trong than tao
dicu kién cho sy hinh thanh soi.

3.3. Ty 1€ meo bi STN theo tinh biét

Ty 1€ meo duc mic bénh cao hon so véi méo
cai. Cu thé, trong téng s6 37 ca STN c¢6 28 méo
duc; chiém 75,67% va méo cai 1a 9 ca; chiém
24,33%. Trong d0, ¢ tat ca cac nhom bao gdm
sdi than, soi bang quang va sdi bang quang-ni¢u
dao thi méo duc déu chiém ty 1¢ cao hon (hinh 6).
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Hinh 6. Ty Ié méo méac STN theo tinh biét
(n=37)
Ghi chii: s6 liéu dipc biéu dién dudi dang ty 1¢ %,
dau mii a va b biéu thi cé hay khong su sai khac
thong ké gita méo duc va méo cdi khi phan tich
phuong sai véi mirc y nghia a<0,05. Két qud ciia cdc
nhém cé ddu mii véi ky tw khéc nhau la khdc nhau.
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Su lién quan gitta gidi tinh va bénh STN la do
cAu tao giai phiu cta co quan sinh dyc - tiét niéu
cua meo duc va méo cai c6 sy khac nhau. Puong
tiét niéu ciia con duc thuong dai hon, gip khiic va
duong kinh long niéu dao nho hon so véi con cai
(Ling Ruby va cs., 1998). Ngoai ra, con duc dén
d6 tudi truong thanh s& c6 xu hudng nhin tiéu
dé danh dau lanh tho; do d6 thoi gian nude tiéu
dong lai trong duodng tiét niéu ciing dai hon so
véi con cai. Do vy, viée tai hip thu nudc s& lam
cho nudce tiéu bi co dic hon, néng do cac mudi
khoang trong nuédc tiéu méo duc s& co xu hudng
tang cao hon, tao diéu kién thuan loi hon cho viéc
hinh thanh soi.

3.4. Cac triéu ching lam sang thwong giap ¢
méo mic bénh STN

Meéo méc STN thudng co céc triéu chimg thé hién
trén hé tiét niéu, toan than va hé tiéu hod (hinh 7).

Trong do, muc d§ nang nhe cua triéu chung
nay phu thudc vao vi tri c6 séi, kich thuoc, )
lugng sdi va giai doan dugc phat hién va can thiép.
Pay 1a cac co s¢ 1am sang quan trong dé phan chia
mirc d nang nhe cua bénh va lya chon bién phap
can thiép phu hop nhu diéu tri ndi khoa/diéu tri
bao ton hay phau thut.
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Hinh 7. Cac triéu chirng 1am sang thu'o’ng gap & meo méc STN
Ghi chii: 56 liéu dwgc biéu dién diéi dang ty I¢ %, ddu mii a va b biéu thi cé hay khéng s sai khac thong
ké giita nhém méo dwoc chi dinh diéu tri bang phdu thudt (nhém bénh nang) voi nhom meo bi bénh nhe
hon, dugc chi dinh diéu tri bang thudc (phirong phdp bdo ton) khi phén tich phwong sai véi mire ¥ nghia

a<0,05. Két qua ciia cdc nhém cé dau mii véi ky tw khdc nhau la khéc nhau.

Céc triéu chirng 1am sang va ty 1€ meéo co cac tri¢u
chimg nay & nhing ca phai chi dinh diéu tri bang phau
thuat (nhom phau thudt) déu ning hon va cao hon so
voi nhiing ca diéu tri bao ton (nhom bao ton):

Céc tri¢u chung trén hé tiét niéu nhu tic tiéu, hodc
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tiéu dat, dau khi di tiéu, huyét niéu va bang quang
cang xudt hién & 90,91% dén 100% sb ca thudc nhom
phai chi dinh diéu tri bang phau thuét; trong khi cac
tridu chimg nay c6 ty 1& xuét hién trén nhom béo
ton thap hon nhiéu (chi tir 33,33% dén 60%). Quan
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sat clia chung t6i cho thdy: co ché clia cac bién doi
lam sang nay 1a do khi s6i hinh thanh trong duong
tiét nidu mot mat s& gay can trd qué trinh luu thong
ctia nude tiéu gay phinh va dan dudng tiét niéu. Mit
khac, soi co sat voi niém mac duong tiét ni¢u gay
ton thuorng va gy viém hodc viém xuat huyét, néu
c6 nhiém tring thir phat thi con bénh thuong bi s6t
cao hon va cac triéu chimg trén sé tré nén trim trong
hon. Kich thudrc soi cang to, s lwong soi cang nhiéu,
thoi gian can thi€p vao ca bénh cang cham thi cac
bién ddi nay cang nghiém trong.

Triéu ching trén hé ti€u hoa: giam an xuét hién
o phﬁn 16n cac ca méo thude nhom diéu tri bao tdn
(66,67%) va chi xuit hién & 31,82% cac ca thudc
nhom phai phau thuat. Nguoc lai, triéu chimg bo in
xuét hién phan 16n cc ca phai phau thuat (68,18%)
nhung chi xuat hién & 1/3 s6 ca dugc chi dinh diéu
tri bao ton (33,33%). Pay la céc tri¢u chimg khong
dac hiéu véi bénh STN, song lai 1a céc triéu ching
d& phat hién nhit nén thuong lam cho nguoi nudi
meo va mot sd bac sy thu y d& nham 1an v6i bénh &
hé tiéu hod, dic biét 1a ¢ giai doan déu nén d& gay
nhiu cho viéc chan doan xéac dinh bénh.

Thén nhiét: phan 16n cac ca thudc nhom bao ton
c6 than nhiét binh thuong; chi c6 13,33% bi s6t voi
than nhiét dao dong tir 39,2 dén 40°C. Nguoc lai,
phin 16n cac ca thuge nhom phai diéu tri bang phau
thuat déu bi s6t (72,27%). Biéu hién sét, giam an
hay bd an thuong gap khi con vat dang ¢ thoi ky
dau cta bénh STN. Bénh STN néu khong kip thoi
hd trg va can thiép thuong s& gay ra mot s bién
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chimg nguy hiém nhu n6n mira, rdi loan tiéu hoa va
cuoi cung khlen con vét bi mat nudc; thuong & giai
doan nay néu khong duoc hd tro kip thoi, con vat
kho qua khoi va hiéu qua diéu trj ciing khong cao
(theo Nguyén Vin Thanh va cs., 2012).

3.5. Cac chi tiéu huyét hoc & méo mic STN
trwdce va sau khi di€u tri

Két qua xét nghiém mau cho thdy, méo mic
STN & ca 2 nhom trude khi diéu tri déu ¢ nhidu
chi tiéu huyét hoc bi thay doi; tuy nhién ¢ thoi
diém sau khi diéu tri 3 tudn, phan 16n cac chi tiéu
nay déu c6 cai thién rd rét.

3.5.1. Cdc chi tiéu sinh Iy mdu ¢ méo mic STN
triwde va sau khi diéu tri

Céc chi tidu bach cau & méo mic STN bi ting
16 rét, dic biét 1a & nhom meo phai diéu tri bang
phiu thuat. O nhém nay, gia tri trung binh ciia tong
s6 lugng bach cau (WBC) va sé lugng bach cau
da nhan trung tinh (NEU) tang (22,9 va 15,2 G/L)
vuot ngudng tham chiéu tbi da (19,5 va 15,0 G/L).
Trong khi cac chi sé nay & nhém meo duoc chi dinh
diéu tri bao t6n van nam trong ngudng sinh 1y binh
thuong, song tit ca cac chi sb nay déu c6 bién do
dao dong cuia do léch chuan (SD) kha cao. Piéu
nay cho thdy cac chi s6 nay & cac ca khac nhau la
rat khac nhau tuy thugc vao mirc do nang, nhe &
thoi diém duge kham va diéu tri. Cac chi tiéu vé sb
luong bach cau lympho (LYM) va s6 lugng bach
cau don nhan (MON) & ¢4 2 nhém méo déu nim
trong gidi han sinh 1y binh thuong (hinh 8).
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Hinh 8. Céc chi tiéu s6 lwgng bach cau & méo mac STN trwéc va sau diéu trj
Ghi chu: So liéu dhegre biéu dién duwdi dang gia tri trung binh + d¢ léch chudn (mean + SD), ky hi¢u a, b,
¢ va d biéu thi ¢6 hay khéng si sai khdc thong ké giita nhom: (i) dwoc chi dinh diéu tri bangphau thudt
(PT) véi nhém dwoe chi dinh diéu tri bang thuoc/ bao ton (BT); (i) két qua cia chinh cdc nhém nay ¢
thoi diém nhdp vién (DO) véi thoi diem 21 ngay sau khi diéu tri (D21) khi phan tich phicong sai véi mire
¥ nghia a<0,05. Két qua ciia cdc nhém ¢é dau mii véi ky tie khdc nhau la khdc nhau.
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Cong thtrc bach cau ctia méo méic STN mic du
6 su bién dong nhe song V?mlném trong ngudng
sinh 1y binh thudng. O thoi diém nhép vién (DO),

nhan 16n (MON %) ctia méo & nhém phau thuat
mdc du cao hon nhoém bdo ton song van nam trong
g61 han sinh 1y binh thuong. Tuy nhién sau diéu

ty 1& bach cau da nhén trung tinh (NEU %), ty 16 tri 21 ngay, cac chi s6 déu dugc cai thién rd rét

bach cau lympho (LYM %) va ty 1¢ bach cau don (hinh 9).
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Hinh 9. Céng thirc bach cau & méo mac STN trwéc va sau diéu tri
Ghi chu: So liéu dueoe biéu dién dudi dang gid tri trung binh £ do léch chudn (mean + SD), ky hi¢u a, b,
¢ va d biéu thi ¢é hay khéng su sai khac thong ké gitra nhom: (i) duoc chi dinh diéu tri bang phau thudt
(PT) voi nhom duwoc chi dinh diéu tri bang thuéc/ bao ton (BT); (ii) két qua cua chinh cdc nhém nay o
thoi diém nhép vién (D0) voi thoi diéem 21 ngay sau khi diéu tri (D21) khi phén tich phiong sai véi mike
¥ nghia a<0,05. Két qua ciia cdc nhém cé dau mii voi ky tie khdc nhau la khac nhau.

Cac chi tiéu vé& hong cau bao gdm: sb lugng
hong ciu (RBC), ham lugng hemoglobin (HB),
ty khoi huyet cau (HTC), thé tich trung binh
hdng cau (MCV) luong huyet sdc to trung
binh hdong cdu (MCH), ndng do huyét sic tb
trung binh hong cau (MCHC) va dé phan bd
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hong cau (RDW-CV) ciia méo mic STN trong
ca 2 nhom déu nam trong ngudng sinh 1y binh
thuong. Piéu nay cho thdy mic d6 mac bénh
trong s cac ca duoc theo ddi trong nghién ciru
chua ¢6 anh huong dang ké dén cac chi tiéu
nay (hinh 10).

MCHC (g/dL) RDW-CV (%)
=D21 (PT_19)

MCH (Pg)

= DO (PT _n=19)
w D21 (BT n=10)

= D0 (BT n=10) # Ref, Max
Hinh 10. Céc chi tiéu héng cau & méo mac STN trwoc va sau diéu tri

Ghi chu: S6 liéu dwoc biéu dién dudi dang gia tri trung binh = do léch chudn (mean = SD), ky hi¢u a, b, ¢ va

d biéu thi c6 hay khong su sai khac thong keé gitta nhom: (i) duogc chi dinh diéu tri bang phau thugt (PT) voi

nhom dwoc chi dinh dzeu tri bang thuoc/ bao ton (BT); (ii) két qua ciia chinh cdc nhém nay o thoi diém nhap

vién (DO) voi thoi diém 21 ngay sau khi diéu tri (D21) khi phén tich phwong sai véi mike Y nghia a<0,05. Két

qua ciia cde nhém c6 dau mii voi ky t khéac nhau la khdc nhau.
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Tuy nhién, néu bénh nang lam meéo bénh giam
an hodc bd an trong thoi gian dai thuong lam cho
cac chi tiéu nay bi giam dang ke.

SO0
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PLT (Giga/L)

g2 Ref, Min =DO0(PT_n=19)
D2 (PT_19) DO (BT _n=10)
OoD21 (BT n=10) # Ref. Max

Hinh 11. S6 Iwong tiéu cdu mac STN
trére va sau diéu tri

Ghi chi: S6 liéu dwoc biéu dién dudi dang gia tri
trung binh + dg léch chuan (mean £ SD), ky hiéu a,
b, ¢ va d biéu thi ¢6 hay khéng sw sai khdc thong
ké giita nhém: (i) dueoe chi dinh diéu tri bang phdu
thudt (PT) voi nhom dwoc chi dinh diéu tri bd’ng
thuoc/ bao ton (BT); (ii) két qua cua chinh cac
nhém nay & thoi diém nhdp vién (D0) véi thoi diém
21 ngay sau khi diéu tri (D21) khi phén tich phwong
sai voi mike y nghia 0<0,05. Két qua ciia cdc nhém
6 ddu mii voi ky tw khdc nhau la khdc nhau

S6 luong tiéu ciu (PLT) cia méo & ca 2 nhom
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tai thoi diém nhap vién (DO0) va sau diéu trj 21
ngay (D21) c6 khac nhau rd rét, song van nim
trong ngudng sinh ly binh thuong (tr 100 ~ 514
G/L). So v6i thoi diém nhap vién (D0), PLT cia
ca 2 nhom sau khi diéu tri dugc 21 ngay (D21)
déu c¢6 chuyén bién khac biét. PLT ciia nhém méo
dugc chi dinh bang phiu thuat (PT) giam tir 152,6
xuéng 139,0 G/L. Nguoc lai, PLT cua nhom duoc
chi dinh diéu tri bang thudc (bao ton — BT) tang
tir 183,3 1én 239,2 G/L (hinh 11). Két qua nay cho
thdy, bénh STN c6 anh huong dén sb luong tiéu
cau ciia méo bénh. Trong d6, mat mau do phiu
thuat co thé 1a mot nguyén nhan chinh lam cho
PLT ctia méo bénh bi giam sau diéu tri. Nguoc lai,
diéu tri bang thudc da lam tang PLT 1én rd rét.

Céc chi tiéu chat lugng tiéu cau: thé tich trung
binh tiéu cau (MPV), do phan b tiéu ciu (PDW)
va thé tich khdi tiéu cau (PCT) & ca hai nhém meo
& thoi diém nhap vién déu khong co bién dbi dang
ké va vAn nam trong ngudng sinh 1y binh thuong.
Tuy nhién, sau diéu tri 3 tuan (D21) thi cac chi s6
nay ciia meo bénh déu co cai thién tich cuc dang Kké.
S lugng tiéu cau, thé tich trung binh tiéu cdu va ty
khdi tiéu cau déu tang trong khi d6 phan bb tiéu cau
giam. Su thay doi nay cua cac chi tiéu tiéu ciu gop
phin quan trong trong phuc hdi, cai thién strc khoé
va lam ting strc dé khang cho méo, dic biét 14 ting
kha ning va ting tbc do dong méau (hinh 12).
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2 D21 (PT_19)
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Hinh 12. Céc chi tiéu chét Iwong tiéu cdu méo mac STN trwréc va sau diéu tri
Ghi chii: 86 liéu dwoc biéu dién dudi dang gid tri trung binh + dg léch chudn (mean +8D), ky hieu a, b, cva
d biéu thi ¢6 hay khong sw sai khdc thong ké gitra nhém. (i) duge chi dinh diéu tri bang phau thudt (PT) véi
nhém diege chi dinh diéu tri bang thuoc/ bao ton (BT); (ii) két qua ciia chinh cdc nhém nay 6 thoi diém nhap
vién (D0) véi thoi diém 21 ngdy sau khi diéu tri (D21) khi phdn tich phirong sai véi mire ¥ nghia a<0,05. Két
qud ciia cdc nhém cé dau mii voi ky tw khac nhau la khéc nhau.

3.5.2. Cic chi tiéu sinh hod mau & méo méic STN
trudc va sau khi diéu tri

Nong d6 cic men gan bao gom: glutamic-
oxaloacetic transaminase (GOT) va glutamate
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pyruvate transaminase (GPT) cua méo bénh ¢ ca hai
nhém khi nhap vién (DO) van nam trong khoang sinh
Iy binh thuong (GOT tir 12 + 130U/L va GPT tir 12 +
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130U/L). Tuy nhién, ca 2 chi s6 nay cta méo bénh &
c4 hai nhom déu gidm thap hon & thoi diém 21 ngay
sau diéu trj (D21) (hinh 13).
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Hinh 13. Mét so chi tiéu sinh héa mau méo méac STN trwoc va sau diéu trj
Ghi chu: So liéu diegre biéu dién dudi dang gia tri trung binh + d¢ léch chudn (mean + SD), ky hi¢u a, b,
c va d biéu thi c6 hay khéng su sai khac thong ké gitka nhom: (i) dwoc chi dinh diéu tri bangphau thudt
(PT) voi nhom dwoc chi dinh diéu i bang thuéc/ bao ton (BT); (i) két qua ciia chinh cdc nhém nay &
thoi diém nhdp vién (DO) voi thoi diém 21 ngay sau khi diéu tri (D21) khi phén tich phiong sai véi mike
¥ nghia a<0,05. Két qua ciia cdc nhém cé dau mii véi ky tie khdc nhau la khdc nhau.

Diéu nay cho thdy, trong s cac ca duoc
theo doi, chic ndng cua gan chua bi anh
huong quéa nhiéu, do d6 chua gy ra sy thay
d6i khac biét ciia 2 men nay. Tuy nhién khi
duoc diéu tri, qua trinh dao thai nuéc tiéu cua
meéo bénh dugc cai thién thi chic nang cua
gan ciing duoc cai thién theo giup cho ndng
d6 cia GOT va GPT giam xudng dang ké.

Cac chi sé danh gia chirc ning cua
than bao gdm ure mau (BUN), dic biét la
creatinine ctia méo bénh phai diéu tri bang
bao ton ¢ thoi diém nhap vién ting kha cao.
Mic du giad tri trung binh cua cac chi tiéu
nay & mdi nhém méo van nim trong ngudng
sinh 1y binh thuong song muc d6 bién dong
gitta cac ca thé (d6 léch chuan SD) rat 1on.
Thém vao do, sau khi diéu tri cac chi sb nay
& ca 2 nhom déu co giam rd rét so véi thoi
diém nhéap vién. Két qua nay cho thdy, viéc
diéu tri dung huéng da giap cho méo nhanh
chong lanh bénh va phuc hdi chirc nang cua
than, thuc day nhanh qua trinh dao thai ure
va creatinin ra khoi co thé.
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3.6. Panh gia hi¢u qua diéu tri cia mdt sb
phuong phap va phac db diéu tri
Bang 1. So sanh két qua diéu tri STN &

méo bang phwong phap diéu tri bao tén
va phau thuat

S Baotén  Phau thuat

Chi tiéu danh gia (n=15) (n=22)
Ty 1€ khéi (%) 66,67 86,36
Thqi gian dieu tri TB 2506 80125
(ngay)
Ty lé tai phat (%) 40,00 21,05
Thoi gian tai phat .
trung binh (thang) 1,80 3,20
Chi phi thubc TB/kgP/ 476.000 +  825.000 %
lieu trinh (VND) 84.000 132.000°

Ghi chii: Ky hiéu (*) biéu thi c6 sw sai khdc thong
ké giita nhom diéu tri bang phdu thudt so véi nhom
diéu tri bang bdo ton khi phan tich phwong sai véi
mutc y nghia o. <0,05, TB: trung binh

Phuong phép diéu trj bao ton dwoc ap dung voi
15cava ph?lu thuat thuc hién voi 22 ca. Trong d6 cac
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chi tiéu kinh té va k¥ thuat ctia nhom duoc diéu tri
theo phuong phap ndi khoa/bao ton déu thip hon so
v6i nhém duoc didu tri bing phau thuat ngoai khoa.
Cu thé 1a & nhom diéu tri bao ton c6 10/15 ca khoi
bénh (chiém 66,67%), thoi gian ding thudc diéu tri
trung binh 1a 1,5 thang vai ty 1€ tai phat 1a 40% va
thoi gian tai phat trung binh 1a 1,8 thang véi chi phi
diéu tri trung binh/kgP/liéu trinh 1a khoang 476.000
ddng; trong khi cac chi tiéu nay & nhom diéu trj bang
phuong phap phiu thudt lan luot 1a: ty 16 khoi cao
hon (86,36%), thoi gian diéu tri trung binh 14 8 ngay,
chi bang 1/9 thoi gian didu tri theo phwong phap
bao ton; ty 18 tai phat thdp hon (21,05%), thoi gian
tai phat trung binh 21,5 ngay dai gin gip 2 lan so
voi phuong phap diéu tri bing bao ton. Tuy nhién,
chi phi diéu tri bang phau thuat I tir 800.000 dén
850.000 dong/kgP/ li¢u trinh, cao gan gép hai lan so
v6i phuong phép diéu tri bao ton.

IV. KET LUAN

Trong tong s6 37 ca méo mic bénh STN,
truong hop mic soi ¢ ca bang quang va niéu dao 1a
pho bién nhat (56,76%), ké tiép 1a soi bang quang
(37,84%) va thap nhét 13 soi than (5,41%).

Ty 1é méo méic bénh STN ting 1én theo d6 tudi
va meo duc c6 ty I¢ mac STN cao hon méo cai.

Méo mic STN thuong c6 céc tridu chimg thé
hién trén hé tiét niéu, toan than va hé tiéu hoa, trong
d6 cac triéu ching dién hinh bao gdm: tic tiéu hoidc
tiéu dat, dau khi di tiéu, huyét niéu va bang quang
cang va dau khi so nan bang quang, xuét hién hinh
anh ctia soi trong duong tiét niéu khi siéu 4m hé tiét
ni¢u. Ngoai ra, me¢o bénh cling xuét hién céc triéu
chimg khong dién hinh bao gdm giam an, bo an, sdt
hodc nén mira. Mtrc do nang nhe cua tri¢u ching
nay phu thudc vao vi tri ¢6 soi, kich thude, sb luong
s01 va giai doan dugc phat hién va can thiép.

Céc chi tiéu huyét hoc cia méo mac bénh STN
c6 su thay ddi rd rét bao gém: ) lugng bach ciu
(WBC), ty 1& bach ciu da nhéan trung (NEU%),
ham lugng ure mau (BUN) va creatlmn mau tang
cao trong khi cc chi tiéu khac vé hong cu, tiéu
cau va men gan (GOT, GTP) it thay ddi.

Méo truéng thanh mic STN véi duong kinh
dudi 2mm & méo duc va dudi 4mm & méo cai co
thé ap dung phuong phap diéu tri ndi khoa bao gém

ding thude tan soi, 1oi tiéu va thude bd tro kéo dai tir
2-2,5 thang cho két qua diéu tri kha t6t, ty 16 khoi trén
66%. Tuy nhién, néu kich thudc cta soi 16n hon thi
nén diéu tri bang phau thuat dé loai bo soi va két hop
cit bo niéu dao ngoai xoang chau dbi voi meéo duc
dé tao diéu kién thuan loi cho viéc dao thai soi sot lai
trong dudng tiét nidu va giam nguy co tai phat Nhor
d6, phuong phép phau thudt cho két qua diéu trj tt
hon: ty 1& khoi cao hon (86,36%), thoi gian diéu tri
ngin chi yéu 1a phau thuat va hiu phau, ty 16 tai phat
thap. Ca hai phuong phap diéu tri déu cho két qua tot,
céc chi tiéu 1dm sang, thé trang ctia méo va cac chi
tiéu huyét hoc dugc cai thién 0.
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