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BENH LAO G MEO

Mycobacteria 1a mot nhom vi khuan dic
biét v6i nhitng tinh chat dic trung, c6 kha ning
gdy bénh cho ngudi va mot sé loai dong vat.
Chung 12 nhiing tryc khuan Gram dwong, hiéu
khi, c6 1op vo sap day va co tinh khang axit.
Ho vi khuén lao (Mycobacteriaceae) bao gdm
nhiéu loai vi khuan gdy bénh va khong giy
bénh. Mot s& Mycobacteria ¢ thé gay bénh &
dong vat, 1a tac nhan gay bénh nguyén phat,
hodc trg thanh vi khuan gay bénh trong mot sd
hoan canh nhét dinh.

I. CAC LOAI NHIEM TRUNG LAO
THUONG GAP O MEO

Cac bénh nhiém trang do Mycobacterium
spp gdy ra & méo cé thé dugc chia thanh
ba nhoém chinh sau: (1) Phuc hop bénh lao
(Tuberculosis complex: TB complex) 1a dang
bénh hinh thanh nhiing u hat (granuloma)
trong co thé (2) Hoi chimg hui/phong/ cui
(Feline leprosy syndrome: FLS) tao cic u
hat trén da va (3) Nhiém vi khuan lao khong
dién hinh (Nontuberculous hodc atypical
Mycobacteria: NTM) thudng gy nhiém & cac
t6 chirc dudi da.

1.1. Phirc hgp bénh lao

TB complex do cac vi khuan M. bovis
va M. microti gy ra, M. tuberculosis hiém
khi gdy nhiém & méo. Cac nhiém trung do
M. bovis va M. microti c6 thé phd bién &
meo trong khu vyc bénh lao dang luu hanh.
S6 liéu cua VLA (Veterinary Laboratories
Agency) cho thdy 337 miu bénh pham méo
duong tinh Ziehl-Neelsen nhan dugc trong
khoang thoi gian 2005-2007 c6 M. microti
19%, M. bovis 12%, M. avium (MAC) 7%,
M. malmonoense 1%, mycobacterium chua
phan loai 4%, va nudi cdy am tinh chiém
55%.
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Cac yéu td nguy co bao gom tiép xuc véi
vat cha luu nhiém (vi dy: nhiéu loai gam
nhim nho thudc ho Cricetidae) hoac moi
truong bi 6 nhidm (bdi mot sé loai an thit
nho thudc ho Mustelidae). Mot sd truong
hop lién quan nhiém trung truc tiép tir bo sita
do ubng sita bo mic bénh lao din t&i mic
bénh lao rudt rat dién hinh.

Méo 1a mot vat cha truyén lay, nhung
nguy co lay truyén tu méo sang nguoi dugc
coi la rat thap.

1.2. Héi chirng phong/hii

FLS cha yéu do M. lepraemurium gay ra. Vi
khuan nay khong thé nudi cdy dugc véi cac ky
thuat nuéi cdy thong thuong. Cac yéu t nguy
co bao gdm tiép xtic v6i loai gdm nhdm nho.
Tiém ning truyén lay bénh nay tir méo sang
nguoi la khong dang ké.

1.3. Nhiém trung lao khong dién hinh

NTM c6 thé duoc gay ra boi mot sé lugng
16n céc loai vi khuén lao hoai sinh ¢6 mat trong
moi truong. Nhém NTB bao gdom M. avium, M.
chelonae-abscessus, M. fortuitum / peregrinum
group, M. smegmatis va M. phlei. Mot s NTB
khac ciing c6 thé gdy bénh & méo nhu M.
genavense, M. simiae, M. thermoresistible, M.
flavescens, M. xenopi, M. malmoense, M. alvei
va M. terrae complex.

Trong nhitng loai nay, chi cd6 M. avium c6 kha
nang truyen lay duogc sang nguoi, dac biét la &
nhirng nguoi cé triéu ching suy giam mién dich.

1.4. Cac nguy co nhiém trung lao

Céc yéu t6 nguy co chinh 1a: 16i sdng ngoai
troi, séng trong khu vyc luu hanh céc loai
vi khuin lao va thuong tiép xtc véi nhing
loai gdm nhidm nho (do tip quan sin bit).
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Nhiéu truong hop nhiém bénh dugc bao céo
& méo c6 nang luc mién dich, nhung mot sb
truong hop nhiém M. avium da duge bao cdo &
méo bi suy gidm mién dich. Méo Xiém va méo
Abyssinian ¢ thé dé bi nhiém M. avium.

Nhiém tring thudng bat dau ¢ da (do cac dong
vat gam nham cdn hodc nhiém ban vét thuong) va
c6 thé lay lan vao bén trong hé thong co thé. Nhiém
tring FLS hiém khi tro thanh mot bénh hé thong.

Nhidm tring toan than (phdi, gan, hach bach
huyét, xwong, mit va than kinh trung wong) ma
khong co sy tham gia ctia lao da 1a rat hiém, va
phan 16n 1a do cac loai vi khuén lao phirc tap
(TB complex) hoac M. avium complex gay ra.

II. DAU HIEU LAM SANG
2.1. Ton thwong da

Xuét hién ndt da don doc hodc nhiéu ndt da,
loét da va cac mach dan khong lanh, sung hach
bach huyét vung.

2.2. Viém l6p mé& dwéi da (panniculitis) dang
hat lan rong

Puoc théy & méo nhiém NTM hoic bi Véy
nhiém vét thuong sau phau thuat.

2.3. S6t, diu hiéu hé hip (ho, khé thé), viem
mang bd dao (uveitis), sung dau nhiéu co
quan, sung cac hach bach huyét, cac dau hi¢u
dau xwong va khé di lai (lameness) c6 thé xay
ra trong cac treong hop bénh hé thong

Khi bi nhiém bénh qua duong in udng cac
thyc phim nhidm khudn (nhu udng sita bo bi
nhiém M.bovis chua dugc thanh tring) thi rudt
thuong bi viém u hat dan téi tiéu chay, non mira,
giam thé trong. Nhiém bénh qua da (qua vét cin
do san bat hodc moéi trudng vy nhiém vi khuan)
thuong xay ra hon. Trong truong hop nay, vét
thuong khong lanh va trén da hinh thanh nhitng
nét sung cing gan lién véi sung hach 1am ba.
Truong hop bénh lan truyén vao phdi s& xuat hién
cac triéu ching ho va kho thd tién trién. Nhidm
tring toan than thuong tién trién cham, méo phat
trién chimg mét moi, do dén va gy mon.

Nhim tring lao thudng phd bién & méo duc
truong thanh do hay sin bat cac dong vat nho
hon. Vi khuan lao xam nhdp qua vét thuong
thuong ¢ ving dau, mit va ti chi. Sau khi bi
nhlem trung da Vung dau, sung hach 1am ba dudi
cam. Trong mot s truong hop, nhiém triung tai
chd ¢6 thé lan ra céc t6 chirc khac ¢ duéi da nhu
co va xuong, dan t6i di lai kho khin.

III. CHAN DOAN

3.1. Ton thwong da véi biéu hién viém u hat
khi khéo sat té bao hoc hodic md bénh hoc nén
dwoc nghi ngo 1 nhiém khuan lao

3.2. Sir dung phwong phap nhu¢m khang axit
(acid-fast) bing thudc nhuém Ziehl-Neelsen

Phai duoc thuc hién trén té bao hoc hodc
mau md hoc voi nhiing bién doi u hat.

- Sy hién dién cua vi khuén ¢6 tinh khang
axit c6 thé la mycobacteria. Tuy vay, chua co
thé nhan dang dugc loai vi khuan lao gay bénh.

- Sy ving mit cta vi khuan c6 tinh khang
axit ciing khong loai trir nhiém tring vi khuén
lao. Cac mau bénh phém nén dugc gui dé nudi
céy va/hoac thuc hién PCR cho cac khao sat
tiép theo (giit mot s6 mau bénh pham trong kho
dong lanh vo trung cho viéc nudi cdy vi khuan
lao, néu can).

Nubi cdy trén nhitng méi trudng dic hidu cho
vi khuén lao (tai phong thi nghiém tham chiéu)
va thuc hién phan ung PCR va giai trinh tu DNA
tir nhitng mau twoi méi 1a xét nghiém chan doén
duoc lua chon dé khéng dinh nhiém trung lao
va xéc dinh loai mycobacteria. PCR ciing c6 thé
duoc thuc hién trén mau mé da duc paraffin.

Nghi ngd nhiém tring lao dya trén cac biéu
hién 1am sang, nhung céac tri¢u chiing khong phai
1a nhimng thong tin c6 y nghia chan doan bénh lao
& meo. Chan doaan X-quang dugc sir dung dé
xac dinh su lan truyén ctia bénh & phdi, xwong va
cac co quan vung bung. Cac xét nghiém mau cho
thay hién twong thiéu méau va ting canxi-huyét.
Xét nghiém da tuberculin duoc coi 1a khong dang
tin cdy ¢ meo va khong dugc sir dung.
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IV. BIEN PHAP PHONG TRI

1. O nhiéu qubc gia, viéc giét chét dong
vat bi nhiém bénh mét cach ém thAm/nhan dao
(euthanasia) dugc khuyén dung do c¢6 nguy co
truyén lay sang ngudi, tién lwong cta bénh ciing
nhu phu thudc vao loai vi khuan lao gay bénh.

2. Tuan tha diéu tri va nguy co bénh truyén
sang nguoi nén dugc thao luan vdi chu so hitu
trudce khi diéu tri, dac biét néu co6 cac thanh vién
suy giam mién dich trong ho gia dinh.

3. Sir dung 6ng thong thuc quan hodc vién
nang gelatine d¢€ tao dicu kién thuén lgi tuan thu
quy trinh diéu tri.

4. Diéu tri dua trén su két hop cua hai hoac
ba loai thudc khang sinh, thuong la rifampicin,

cong voi mot loai macrolide va fluoroquinolone.
Su lua chon thude khang sinh nén dya trén loai
vi khuén mycobacteria hodc xét nghiém muc d
nhay cam khéng sinh, néu c6 thé.

5. Piéu tri lau dai (> 6 thang) dugc khuyén
c4o, vi didu tri khong du liéu trinh s& dan dén
tai phat hodc phat trién su khang thudc cua vi
khuén lao.

6. Phau thuat cit bo cac ndt lao co thé chira trj
¢6 hiéu qua trong mot s6 truong hop caa FLS, do
béan chét phat trién tai chd cua bénh. Phiu thuét
boc tach khéi u hodc phau thuat bo mé hoai tir
¢6 thé can trong mot sd truong hop bénh nghiém
trong (nhidm tring NTM), nhung su bung chi vét
thuong 13 mot nguy co thuong thay /.

Thuong mai Thé gidi, va dén ddy cing
chu ché Dorado cua minh nhu thuong
1€ vao buoi sang dinh ménh do.

Khi chiéc may bay dau tién do bon
khing bd diéu khién ddm vao toa thap,
ong Rivera biét ring minh dang 1dm vao
vao tinh thé ngan cn treo soi toc. Ong
nghi ring mot 6ng ldo mu nhu minh
khong thé nao chay thoat duoc, thé nén
ong da thao day cho chu ché Dorado va
ra 1énh cho chu chay ra ngoai dé song sot.

Ban dau chu cho nay nghe theo ménh
1énh cta chu nhan, nhung 10 phat sau,
ong Rivera cam nhan thay chu cho trung

CHU CHO DORADO

Ngay 11/9/2001, 6ng 1do mi Omar Eduardo Rivera bi mic ket vio mdt trong nhiing tinh
hudng nguy hiém nhat trén thé gi¢i. Ong Rivera lam viéc trén ting 71 clia toa thap Trung tim

Dorado da quay lai ctru cht nhdn bi mu dang gap nan

thanh dang co vao chan dng. Dorado da quay trd lai cing voi chi nhan dang gap nan, va véi su
tro gitip ciia mot dong nghiép cia Rivera hudng dan 6ng mo mam di xuong cau thang thoat hiém.
Ho phai mat hon mot gio dong hd méi di hét duge 72 tang cu thang bo va thoat ra ngoai
an toan. Ngay khi ho vura thoat ra, cd toa thap do ap xudng voéi hang ngan nguodi mac ket bén
trong. Ong Rivera khang dinh rang chinh cht ché trung thanh Dorado da cliru mang 6ng.

Theo Tri Diing (Tong hop) (Khampha.vn)
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Trao 201 RHKT -

Hoat dong nganh

PHUONG PHAP MG1 CHAN BOAN XAC DINH NHANH BENH DAI

Gilra nam 2018, CDC (Center for Disease
Control and Prevention, USA) cong bd da nghién
clru phat trién thanh cong mot xét nghiém méi
dé chan doan phat hién bénh dai.

Chan doan phat hién nhanh chong va chinh
xéac bénh dai 1a diéu kién tién quyét trong diéu
tri du phong sau phoi nhiém & ngudi va kiém
soat bénh dai ¢ dong vat. Hién tai, chi c6 xét
nghiém khang thé huynh quang tryc tiép (DFA)
dugc WHO va OIE khuyén nghi st dung dé
chén doan bénh dai.

Xét nghiém méi nay dugc thiét ké dé sir dung
trén dong vat, co thé chan doan bénh dai d& dang
va chinh xac hon, theo mot nghién cuu duogc
cong bd gan day trén PLOS One. Xét nghiém
LN34 don gian va dé sir dung hon cac xét nghiém
hién ding. Trong qua trinh nghién ctru thi diém,
phuong phap nay khong tao am tinh gia, it duong
tinh gia hon cac xét nghiém trudce day. N6 ¢6 thé
cho phép cic bac si va bénh nhan dua ra quyét
dinh sang su6t hon khi nao can phai tiém chiing
phong bénh dai, mét bénh gan nhu ludn ludn giy
to vong mot khi co triéu chiing xudt hién.

Xét nghiém LN34 c6 thé thyuc hién trén cac
thiét bi Real time RT-PCR dugc s dung rong
rai trong cac phong thi nghiém & Hoa Ky va
nhiéu nuéc khac trén toan thé gidi ma khong
can dao tao thém nguén nhan lyc. N6 ¢6 thé
cho két qua ngay ca khi mo ndo dong vat da
bi phan huy. “Tiéu chuan vang” hién nay trong
chan doan xét nghiém bénh dai & dong vat Ia
phuong phap khang thé huynh quang truc tiép
(DFA), chi ¢6 thé duoc danh gia boi cac nhan
vién phong thi nghiém c6 k§ nang chuyén mén
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cao, duoc dao tao chuyén sau va can phai co
kinh hién vi huynh quang.

Mac du RT-PCR duogc str dung rong rai dé xac
dinh sy hién dién ctia nhiéu mam bénh virus, nhung
chura ¢6 xét nghiém RT-PCR nao duoc chap nhan
st dung trong chén doan xéac dinh bénh dai. Cac
chuyén gia & CDC di phat trién thanh cong mot
ky thuat multiplex real-time RT-PCR phat hién
duoc tat ca cac loai lyssavirus. K§ thuat méi nay
¢6 tén 1a LN34 str dung két hop cac cap moi thoai
héa va dau do dugc stra doi dé dat duge do bao
phu toan bo chi Lyssavirus trong khi van duy tri
dugc do nhay va do dac hiéu cua xét nghiém. Cac
mdi va dau do ctia xét nghiém LN34 duoc thiét ké
nham bt cip vao ving gene leader khong ma hoa,
¢4 dd bao tdn cao va mot phﬁn cua trinh ty ma hoa
nucleoprotein (gene N) ciia bd gene lyssavirus dé
dam bao do bén viing ciia xét nghiém.

Xét nghiém LN34 c6 thé phat hién tt ca
cac bién thé virus gay bénh dai (RABV) va cac
lyssavirus khac, phan lap tir hau hét cac khu
vuc trén thé gidi ciing nhu dai dién cta 13 loai
Lyssavirus. Xét nghiém LN34 ciing dugc s
dung thanh cong trong chan doan trudc va sau
chét ctia hon 200 mau bénh pham ciing nhu cac
mau giam sat co ngudn gbc thuc dia.

Trong mdt nghién ctru gan day trién khai tai
14 phong thi nghiém trén toan cau cing tham
gia danh gid gan 3.000 mau nio dong vat tiép
nhan tir Chdu My, Chau Au, Chau Phi va Chau
A, trong d6 hon 1.000 truong hop du'oc biét
chic chin 1a bi nhiém virus dai. Cac mau nay
dén tir hon 60 10a1 dong vat c6 v nghi mac
bénh dai, bao gom cho, gau tric, chdn héi, cdo
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