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s01 STRUVITE TREN CHO

Vii Kim Chién
Chi cuc Chén nudi va Thity TP. Ho Chi Minh

Soi struvite (con dwoc goi la soi Magnesium ammonium phosphate, viét tdit la M.A.P) di c6 hdng
nghin nam trong nhén y va la logi s6i hang dau o thil cung. Soi struvite cung dwoc goi la séi do nhiém
tring vi khudn sinh men urease. Day la logi s6i phé bién nhat trén ché va hau hét cdc truong hop séi
struvite trén ché cé lién quan dén nhiém trimg. Viéc kiém sodt soi struvite doi héi mét phwong phdp
tiép cdn da chiéu hiedmg dén sw hién dién ciia soi va nhiém tring lién quan, ciing nhu xdc dinh cdc
Yéu té nguy co cé thé gdy nén nhiém tring dwong niéu.

I. Cach sinh bénh

Céc thanh phan cta soi struvite van ton tai
trong nudc tiéu binh thuong Tuy nhién sy hinh
thanh soi phu thudc vao khau phan, m01 truong
vi m6 tai chd cua duong nigu, cac yeu t6 bién
dudng... Gia thuyét cac tinh thé két tinh hinh
thanh soi c6 1& dong vai trd quan trong trong
soi struvite. Theo gla thuyét nay, su bdo hoa
qua mirc cua nudc tiéu ciing voi cac ion s& dan
dén viée két tinh va hinh thanh cac phan tir. Cac
phan tir nay s& phat trién thanh cac tinh thé nho
réi dan dan trd thanh tinh thé 16n hon. Cudi
cling, soi s& hinh thanh néu méi truong vi mé c6
loi cho qua trinh nay.

Do pH nudc tiéu co thé lam thay doi kha
nang hoa tan cac tinh thé struvite, cu thé 1a khi
nude tiéu co tinh acid (pH < 6,3) s& hoa tan
dugc cac tinh thé struvite trong khi nudc tiéu
trung tinh va kiém (pH > 7) thich hop cho sy
hinh thanh céc tinh thé struvite. Cac yéu t6 thic
an ciing 1am thay ddi kha ning hoa tan cua cac
tinh thé va sy c6 dic cac thanh phan trong nudc
tiéu. Cac yéu t6 nay co thé gdm su can bing
anion-cation trong khau phan thip va/hodc nong
d6 cua Mg, phospho, Iuu huynh giam. Qua trinh
di hoa protein co thé lam thay doi pH nudc tiéu
va kha ning hoa tan céc tinh thé, ting san sinh
urea va giam bai thai Mg, phospho khién cho s6i
¢6 thé duoc hinh thanh. Cac yéu t6 cuc bo trén
duong niéu nhu ton thuong glycosaminoglycan
(16p bao v&) ndi md dudng niéu c6 thé thuc day
su tang truong cac tinh thé soi struvite. Ngoal
ra, yéu t6 gidi tinh ciing c6 thé anh huong dén
kha nang xdy ra soi struvite, trong d6 giéi tinh

cai ¢6 khuynh huéng nhiém tring niéu cao hon
gidi tinh duc. Mot sb yéu té nguy co hiém gip
khac ciing c¢6 kha nang thac day sy xuat hién soi
struvite, vi du nhu mot ngoai vat nao do6 co thé
dong vai tro nhu mét hat nhan cho sy két tinh va
tap hop cac tinh thé.

Bit chép cac yéu t6 duoc dé cap O trén, sy
hinh thanh soi struvite it c6 kha ning xay ra néu
nhu khong cung luc c6 su san sinh cac enzyme
urease tir mot sd loai vi khuan nao d6. Men
urease s¢ chuyen d6i urea thanh ammonia (NH,).
NH, nay sé két hop véi ion hydrogen (duoc tao
ra tu su san sinh carbonate va sy chuyén doi
phosphor thanh ion phosphate) dé hinh thanh
nén ammonium (NH,+). Khi d6 pH nuédc tiéu
s& tang, gop phan vao viéc san sinh cac tinh thé
struvite thong qua viéc lam giam kha nang hoa
tan cac tinh thé struvite. Ammonium ciing gop
phan vao viéc tao ra cac tinh thé bai vi né 1a mot
thanh phan cua soi struvite (MgNH PO .6H,0).
Ammonium ciing c6 thé giy ton thuong
glycosaminoglycan cuc bo tao diéu kién thuan
loi cho tinh thé va su bam dinh cta vi khuén vao
ndi moé duong nicu.

Cac phat hi¢n thuong ghi nhan dugc khi
phan tich nudc tiéu bao gébm c6 mau, mi, vi
khudn va protein trong nuée tiéu. pH nudc tiéu
thudng ¢ muc trung tinh cho dén kiém va co thé
¢6 cac tinh thé struvite. Ngoai ra, cac tinh thé
struvite trong nudc tiéu ciing ¢ thdy néu mau
nudc tiéu dugc bao quan lanh hoic khong xir 1y
trong vong 60 phut. Lién quan dén nhidm tring,
tdt nhat 1a nén thu thap nudc tiéu theo cach choc
hat tir bang quang sau khi cao 1ong va sat trung
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vung da, nudc ti€u sau d6 phai dugc trir trong
cac vat dung vo trung, van chuyén ding cach va
can xét nghiém nhanh.

C6 mot sb it truong hop soi struvite trén
ché khong di kém véi viéc nhiém trung duong
niéu do vi khuan san sinh men urease. Céach
sinh bénh trong cac truong hop nay chua dugc
lam sang to. Trong nhan y va trong mét nghién
ctru ¢6 lién quan dén giéng ché Cocker spaniel

ngudi ta thay bénh 1y acidosis (nhiém toan) dng
luon xa c6 lién quan dén bénh 1y so6i vo tring.

I Yéu t6 vi sinh vét

Vi khuan san sinh men urease pho bién nhét
lién quan dén sy hinh thanh soi struvite & ché
1a Staphylococcus pseudintermedius va Proteus
spp. Cac vi khuén thinh thoang méi sinh men
urease la Pseudomonas spp., Klebsiella spp. va
Escherichia coli.

Bang 1. Cac mam bénh dwéng niéu cé san sinh men urease

Thwdng xuyén

Staphylococcus pseudintermedius; Proteus spp.

Khéng lién tuc

Pseudomonas spp., Klebsiella spp., Escherichia coli, Ureaplasma spp.

II1. Cac yéu t6 dich t& khac

Do tudi trung binh cho bi soi struvite 1a 3-7
nam (dao dong tir 1 thang dén 19 nam).

Xu hudng vé gidng duoc liét ké trong bang 2.

Bang 2. Cac gidng ché cé xu hwéng
bi soi struvite

Basset hound Miniature poodle

Beagle Miniature schnauzer
Bichon frise Pekingese
Cocker spaniel Poodle

Scottish terrier
Shih tzu
Springer spaniel

Crossbreed
Dachshund
German shepherd
Labrador retriever Welsh corgi

Lhasa apso Yorkshire terrier

Tuy nhién cac nghién ctru trudc day da cho
thdy bén canh yéu t6 vé gidng thi do tudi va gidi
tinh ciing c6 anh huong dén bénh 1y séi struvite.
Trong mdt nghién ctru, Ling va cdng sy da nhan
thiy ché duc Labrador retriever trén 10 niam
tudi, chd Pug duc ¢ moi lua tudi va cho Cocker
spaniels khoang 6-10 tudi bat ky giéi tinh nao 1a
nhiing nhém c6 nguy co cao.

3.1. Vi tri clia so6i

Trén ché, soi struvite thuong gip nhét &
duong ni¢u dudi (chiém 95%), chi c6 khoang
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5% soi struvite dugc phat hién & duong niéu
trén. Diéu nay trai ngugce voi trong nhan y khi
ma khoang 29%-33% soi than va 42% soi ni¢u
quan la soi struvite, trong khi ty 1€ soi struvite ¢
bang quang thi rat thap.

3.2. Ty I¢ bénh

Vung dia ly c6 anh huc"mg dang ké dén ty 16
bénh nhu'ng soi struvite van 1a loai soi niéu pho
bién nhat trén cho trong nhiéu nghlen ctu. O
M, nguoi ta ghi nhan soi struvite chiém khoang
50% truong hop sdi ni¢u, cac ty I¢ tuong Ung
0 Ireland, Canada va cdng hoa Czech 1a 52%,
44% va 39%.

Ty 16 s6i struvite da giam dan trong hon 30
nim qua. Mirc giam vé ty 18 soi struvite dang
chuy nhét 1a trén cho duc, cu thé trong mot bao
c4o c6 néu lén muirc giam tir 79% xudng con
16%. Trén cho cai, ty 1€ soi struvite da giam tur
97% xudng 68%. Nguyén nhén ty 18 soi struvite
giam chua dugc hiéu rd nhung nguoi ta suy
doan rr:ing viéc cho an cac loai thuc phém co
chtra cac duge pham hoa tan soi co 18 di lam
giam s lwong mau soi dugc goi dén cac trung
tam phan tich.

IV. Ch4n do4n hinh anh

X- -quang quy udc da dugc chung minh la
¢6 thé chan doan sai 2% trudong hop cho co soi
struvite. DY nhay s€ cao hon trong truong hop
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01 c6 duong kinh 16n hon 3mm. Chup X-quang
c¢6 ding thudc can quang cé thé giup cai thién
d6 nhay 1én dén 100% ngay ca trong truong hop
s01 ¢6 duong kinh nho hon 1mm. Siéu &m bung
cling 1a mot phuong phap cé do nhay cao trong

chan doan sdi struvite. Ngoai ra, dua trén hinh
anh X-quang ngudi ta ciing c¢6 thé tién doan soi
struvite theo cac dic diém sau: kich thude soi
trén 10mm (90%), s6i c6 hinh dang kim tu thap
(100%), sdi c6 hinh dang hinh qua trirg (80%).

Hinh 1. Séi struvie c6 dang qua trieng (A) hoadc kim tw thap (B)

V. Piéu tri ni khoa

Liéu phap diéu tri noi khoa cAn huéng dén
viéc loai trir mam bénh san sinh men urease,
diéu chinh khau phan, rc ché urease va acid hoa
nude tiéu.

Viéc han ché protein trong khau phan s& lam
giam luong urea san c6 dé cho vi khuan dudng
niéu chuyén déi thanh ammonium va c6 18 lam
giam viéc san sinh urease. Lam giam pH nudc
tiéu s& gitp ting kha nang hoa tan cac tinh thé
struvite. Khau phan an khong c6 magnesium
va phosphor s& lam giam pH nudc tiéu va qua
trinh di hoa protein dong thoi gy loi tiéu thong
qua natri ty nhién. Can luu y nhiing thay d6i
vé sinh héa mau khi diéu chinh khiu phan nhu
ham lugng urea, albumin va phospho giam nhe.
Thirc 4n Canine urinary S/O 1a mot san pham ¢
hiéu qua trong diéu tri soi struvite.

Ham luong mudi cao cta nhimg thyc pham
hoa tan s6i ¢6 thé 1a mot chéng chi dinh déi voi
nhitng ch6 bi cao huyét 4p va bénh tim boi vi
no6 cé thé gy tang huyét ap va lam trim trong
cac bénh nay. Ngoai ra, ham lugng protein thap
trong khau phan co6 thé khong phu hop sir dung
cho cho non va cho gia.

Liéu phap khang sinh phu hgp phai dugc st
dung két hop véi liéu phap khau phan. Can thuc
hién phan tich nudc tiéu va nudi cdy vi tring

mdi 4 tuan trong qua trinh diéu tri dé danh gia
kha ning dé khang thudc khang sinh.

Nguyén nhan phé bién cua sy thét bai trong
diéu tri ndi khoa la viéc khong kiém soat duogc
nhiém trung duong niéu, bi soi hon hop va viéc
kém tuan thu khau phan an kiéng. Truong hop
tha bi so6i khong phai 1a struvite hodc soi hon
hop ma trong thanh phan co trén 20% khong
phai 14 struvite thi khong thé hoa tan dugc bang
liéu phap thtrc an.

Thoi gian trung binh cua li¢u phap hoa tan
s0i 0 cho 1a 3 — 3,5 thang (dao dong tir 2 dén 5
thang). Liéu trinh diéu tri tity theo timg ca bénh.
S6i ¢6 kich thudc 16n can nhiéu thoi gian dé hoa
tan hon so véi séi ¢o kich thude nho. Cac triéu
chung lam sang thuong da dang nhung thuong
cai thién sau muoi ngdy dau tién kiém soat
nhidm tring va ap dung liéu phap khiu phan.
Nén tién hanh chup X-quang hodc siéu 4m mdi
4 tuan dé phat hién nhiing thay ddi vé s lugng,
vi tri va kich thuéc soi. Viée diéu tri ndi khoa
can tiép tuc thém 1 thang sau khi khong con
thay soi qua siéu 4m hodc X-quang.

Khi khong thé dat duoc su tuan thu ché do
an kiéng dé hoa tan soi thi co thé xem xét viéc
st dung thudc D-L methionine dé lam acid hoa
nudc tiéu. Liéu cho udng 1a 100mg/kg thé trong,
2 lan/ngay.

93



KHOA HOC KY THUAT THU Y TAP XXVIII SO 4 - 2021

VL. Diéu tri ngoai khoa

Chi dinh diéu tri ngoai khoa trong truong hop
s0i gy tic nghén niéu dao, soi c6 kich thudc 16,
diéu tri ndi khoa that bai. Phau thuat ldy soi ciing
c6 mot s6 loi ich nhu cho két qua diéu tri nhanh,
giam nguy co tic ngh&n dudng niéu, giup xac dinh
loai soi thong qua viéc phan tich mau séi thu dugc.

VII. Phong ngira séi struvite

Trong nhan y cling nhu tha y, viéc uong nhiéu
nudc la nguyén tac chinh cda li€u phap phong
ngua dé lam giam su bao hoa qua mic ciia nudc

tiéu. Bén canh do, viéc kiém soat chit ché nhiém
trung duong niéu do vi khuin c6 thé 1am giam
su tai phat soi struvite trén ch6. Nhiing truong
hop c6 tai phat nhiém tring dudng niéu can duoc
danh gia dé xac dinh va diéu chinh cac yéu tb
nguy co nhu: cac bat thudng vé co thé hoc (tui
thira éng niéu rén, am dao thut sdu vao trong,
viém da quanh am dao, tan bao, polyp, u hat).
Ngoai ra cling can kiém tra cdc bénh toan than
va cac yéu td nguy co lién quan dén nhidm tring
duong niéu. Cac yéu t6 du bao nhidm tring
duong niéu 1a cudng ning tuyén thuong than,
tiéu dudng, liéu phap tc ché mién dich.

Bang 3. Phwong phap phong ngira séi struvite

Muc tiéu

Cac phwong phap dé dat muc tiéu

Nhan dién cac

- Cac xét nghiém co ban: sinh ly mau, sinh hdéa mau, xét nghiém nuéc tiéu, cay nuéc tiéu

véan dé lién - Siéu am bung

quan nhiém - Chup X-quang niéu dao-am dao trén ché cai

trung dwong - Kiém tra cudng néng tuyén thwong than

niéu tai phat - Kham Iam sang (quan sat ky vung dm dao, am hod)

Kiém soat - Phéat hién sém céc triéu chirng nhiém trung dwdng niéu dwdi va st dung khang sinh
nhiém triing phu hop

dwong niéu tai

- Kiém soat cac bénh Iy khac di kém

phat - Phong nglra nhiém triing niéu (ding khang sinh liéu thap)

Kiém tra tai nha
(do chu nu6i

- Quan sat cac triéu chirng 1am sang clia bénh dwong niéu duoi (tiéu budt, tiéu mau..)
- Kiém tra pH nwéc tiéu. Nén 1dy mau nwéce tiéu trwde khi cho 8n vao cuing thoi diém méi

thwe hién) ngay dé han ché viéc téng pH nwéc tidu sau khi an
Tham kham - Xét nghiém nuwéc tidu va nudi cdy nwéce tidu dinh ky
dinh ky - X-quang va siéu am bung dinh ky

Tang lvong - Str dung thtrc an dong hop

nwéc uong - Cho phép udng nwéc tw do moi luc

Kiém soat khau

- St dung thirc an danh riéng cho ché bi soi Struvite

phan an

- Xem xét cac loai thirc &n gitp acid héa nwéc tiéu

pH nudc tiéu ting c6 thé 1a mdi nghi ngo
sém vé nhiém trung dudng niéu. Nhiém tring
nay can phai duoc diéu tri tich cuc trudce khi
s6i hinh thanh. Néu xac dinh khong c6 nhidm
tring tai phat hodc cac yéu té nguy co thi ¢
thé xem xét viéc phong bénh bing cac chét
sat trung duong niéu hodc khang sinh. Cac
chit sat trung duong niéu 1a nhitng thudc cé
tac dong khang khuan trong nudc tiéu nhung
khong hoac co it tdc dong dén toan co thé, vi
du nhu nitrofurantoin, methenamine va acid
nalidixic. Li¢u phép khang sinh phong bénh
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s€ duoc st dung theo lidu béng 1/2 d&én 1/3
so v6i liéu tiéu chuan, cap thudc 1 lan/ngay
vao budi chiéu hodc dung déu dan mot tudn
mdi thang dé ngin ngira sy nhiém tring.

Acetohydroxaminic acid (viét tit 1a AHA) 1a
mot chét e ché men urease. AHA c6 thé trc ché
su phat trién ctia soi nhung hiém khi dugc sir
dung trén ché. Nguyén nhan c6 thé 1a do cac
tac dung phu pho bién ciia thudc nhur thiéu mau
dung huyét, 61, biéng an, tang bilirubin huyét va
gay quai thai.
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So do chan doan va diéu tri séi struvite trén ché
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Khéng Struvite
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Kha nang cao c6 soi struvite :
Cho cai
Tinh thé struvite nudc tiéu
Nude tiéu kiém tinh
Nhiém tring niéu do vi khuin
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Co s0i can quang
Tumg bi soi struvite
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