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SOl URATE TREN THU NHO
Vii Kim Chién
Chi cuc Chan nudi va Thii y TP. Ho Chi Minh

TOM TAT
S6i urate la logi s6i cé lién quan dén purine va la logi séi pho bién thir 3 trén cho’ va méo 0gi5ng
cho Dalmatian, co mot gen lan la nguyén nhan ciua chung tang uric niéu va la mot yeu 16 bam sinh doi
véi s6i urate. O cdc giong ché khéc cing nhw méo thi soi urate chu yéu lién quan dén benh gan, dac biét
la nhitng bat thirong lién quan dén hé thong cira-chii. S6i urate tw phdt ciing cé thé xudt hién & nhiing thil
khong c¢é bénh gan. S6i Ammonium urate la loai phé bién nhat. S6i urate ¢é kha ndang dé hoa tan bang
phirong phép diéu tri ngi khoa.

S6i urate va xanthine la nhitng logi séi ¢6 lién quan dén purine. Ammonium urate, mot mudi cia uric
acid, la thanh phan phé bién nhdt trong séi urate. Nhiéu bai bdo dd mé ta séi ndy ¢6 xu hwéng di truyén
trén giong ché Dalmatian va ciing nghi ngo ¢é di truyén trén giong ché Bulldog Anh. Mot sé giong khdc
duwoc ghi nhdn hay bi soi urate la Yorkshire terrier, miniature schnauzer, shih tzu, va Russian black terrier.
Soi urate ciing lién quan dén nhirng bat thmmg hé mach cira-chu ciing nhuw cdc truong hop roi loan chirc
ndng gan tram trong. Ty 1é s6i urate trén méo rat thap va cé xu huwéng di truyén ¢ giong méo Siamese cat.
Cho dén nay nguoi ta ciing chwa ré co ché bénh séi urate trén meéo trir trieong hop do bdt thwong hé mach
cira-chii. Bai viét nay dé cdp dén co ché hinh thanh ciing nhw cach xir tri s6i urate.
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I. CO CHE SINH BENH

Purine ndi sinh

Purine trong thirc an

\ Ngudn purine /
Hypoxanthine

) ——

Xanthine ——  Xanthine oxidase
| E—

Uric acid
— Uricase

Allantoin

Hinh 1. So' dé chuyén héa purine

Luogng protein an vao va protein ndi sinh la
ngudn gbc cua purine, chat nay duoc chuyén
héa thanh hypoxanthine. Thong qua tac dong
cua enzyme xanthine oxidase, hypoxanthine
duoc chuyén d6i thanh xanthine va acid uric
(hinh 1). O phan 1én tha hiru nhil, dudi tac dong
ctia men uricase & gan, acid uric dugc chuyén
d6i thanh allantoin va chi mét lwong nhé acid
uric duge bai thai qua nudc tiéu. Allantoin d&
hoa tan hon so véi acid uric. Acid uric duoc
bai thai theo nudc tiéu ¢ thé két hop voi nhiéu
cation (vi du nhu ammonium, sodium) dé hinh
thanh nén mudi urate. Ammonium 13 trudng
hop ngoai 1é vé kha ning két tua acid uric dudi
dang ammonium urate (hinh 3). Khi nudc tiéu
qué bio hoa mudi urate, soi urate c¢6 thé hinh
thanh. Viéc acid uric phan ung v6i nhiéu chét
khac dé tao nén mdt mudi it hoa tan phu thudc
vao nhiéu yéu t6. Ching ting uric niéu 1a mot
yéu td lién quan dén sy phat trién ciia soi urate.
Céac yéu t6 khac bao gém sy ting bai tiét cua
than hodc su san sinh cac ion ammonium do
men urease cua vi sinh vat, ching acid ni¢u va
su hién dién cua cac chét xuc tac (vi du nhu cac
manh té bao bong troc, cac tinh thé) hodc thiéu
cac yéu té e ché sy hinh thanh soi (vi du nhu
cac glycoprotein niéu).
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Trén cho Dalmatian

Co gia thuyét cho rang mic du co du
ham lugng enzyme uricase ¢ gan, giéng cho
Dalmatian c6 mot khiém khuyét trong viéc van
chuyén acid uric qua mang ¢ cac té bao gan
va cac té bao 6ng than. Cac nghién ciru trude
day da ching to rang khiém khuyét trong viéc
van chuyén qua mang té bao gan déng mot vai
trd quan trong déi voi chung ting uric niéu &
gibng cho nay. Két qua la giong ché nay co
ham luong acid uric trong huyét thanh cao hon
va acid uric di qua loc dugc tai hap thu kém &
cac 6ng than.

Mic du giébng ché Dalmatian thuong bi
ching ting uric niéu nhung khong phai tat ca
cac ché Dalmatian déu tao ra soi. Nhitng cho
Dalmatian c6 soi urate da dugc chung minh co
su bai thai ham luong acid uric trong nudc tiéu
cao hon; tuy nhién cach sinh bénh & nhitng cho
¢6 s6i 1 do nhiéu yéu t6. Khoang 92% dén 97%
mau soi urate trén ché Dalmatian dugc phan tich
1a tir cho duc (hinh 2). Udc chirng ty 1€ soi urate
trén cho duc thudc gbng Dalmatian tir 27% dén
34%. Nhiing khac biét vé co thé hoc, cac yéu to
di truyén va thanh phan nudc tiéu duge cho l1a
nhitng nguyén nhan cua su chénh 1éch vé ty 1é bi
soi gilra ché Dalmatian duc va cai. Noi chung,
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niéu dao cua cho cai thi ngén hon va rong hon
ni¢u dao cua chd duc gitp cho nhiing vién soi
nho c6 thé dugc tong ra ngoai trude khi co céac
triéu chimg 1am sang. Trong mot phan tich hoi
ctru dit liéu vé su hinh thanh soi lién quan dén
gidng, nguoi ta thiy ring ché Dalmatian duc co
nguy co bi séi cao hon so véi chd cai. Nhitng
khac biét vé ham lugng cac chat e ché hoac
céc chét thic day viéc tao soi ciing co thé ton
tai giita hai gioi tinh. Mot kiéu di truyén gen
lan do cip gen (co tén CFA03) trén nhiém sic
thé don diéu khién gin day di dugc chiung minh
lién quan dén ching ting uric niéu & gidng chd
Dalmatian. Tuy nhién, hién nay chua r0 chi
diém di truyén nay c6 hd trg dugc cho cic nha
nhan giéng trong viéc nhan dién cac gidng cho
dé bi s6i hay khong.

Hinh 2. Dai thé séi urate & bang quang
cta ché dwe 6 nam tudi giéng Dalmatian
O cac giéng ché khac
Dbi voi cac giong cho khong phai Dalmatian,
phan 16n acid uric dwgc chuyén doi thanh
allantoin tai gan. Mot luong nho acid uric da
dugc loc & cau than lai dugc tai hap thu nhiéu
boi cac dng luon gan va mot phan nho duge bai
thai qua nudc tiéu. Cho dén nay van chua co
nhiéu 1y giai vé& sy hinh thanh séi urate & céac
giéng ché khac Dalmatian. Ngudi ta luu y gidng
ch6 Bulldog Anh c6 ty 1€ bi sdi urate kha cao. Ba
c6 nhitng tai li€u ghi nhan ham lugng acid uric
trong mau tang nhe & ché Bulldog Anh bi séi
urate va chirc nang gan thi binh thuong.

Trén ché ¢6 roi loan chirc nang gan

Ché bi suy gan va c bat thuong vé hé ctra-

cht ¢6 khuynh hudng bi séi urate do gan bi giam
kha nang chuyén ddi acid uric thanh allantoin va
ammonia thanh urea. Soi urate la mot phat hién
thuong gap o nhitng ché c6 bit thuong vé hé cira-
cht nhung n6 lai khong thuong xuyén lién quan
dén bénh 1y suy gan do cac nguyén nhan khac.

Hinh 3. Tinh thé urate trong mau nwéc tiéu

II. CHAN DOAN

2.1. Chén don lAm sang

Cac triéu chung 1am sang thudng c6 thé dé
cap dén muac do duong niéu bi danh hudng va
khong thé phan biét véi cac triéu ching cia
nhitng bénh duong niéu dudi khac. Truong
hop sdi urate la hau qua cua ri loan chuc
nang gan, cac triéu chitng phu hop véi bénh
1y ndo do gan hodc suy gan c6 thé duoc luu y.
Do tudi trung binh phat hién ché Dalmatian
bi soi urate 1a 4,5 nam (dao dong tu 1 dén 16
nam).

2.2 Chén do4n cin 1am sang

Két qua sinh 1y va sinh héa mau thuong &
trong ngudng gidi han. Uré huyét, ching nhiém
toan do chuyén hoa va ting kali huyét 1a nhirng
phat hién thuong thiy trong cac trudng hop
bénh 1y dudng niéu do tic nghén. Ciing co thé
thay nhiing thong s bat thuong do rdi loan chirc
ning gan. ALP va ALT c6 thé binh thudng hodc
ting, albumin va glucose c6 thé giam. Ham
lugng acid mat tang khi nhin déi va sau khi an,
va/hoac ham lugng ammonia trong mau tang la
nhirng phat hién dong thoi ¢ nhitng cho co bat
thuong hé cira chi. C6 thé thdy cac tinh thé soi
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khi xét nghiém nudc tiéu. Diéu nay cé thé xem
1a bat thuong & méo va nhitng con ché khong
thugc giéng Dalmatian. Tuy nhién, cé tinh thé
urate trong nudc tiéu khong dong nghia voi viée
cho bi so1 urate. Thanh phén hoa hoc cua vién
s6i ¢o thé dugce xac dinh thong qua viéc phan
tich soi. Két qua phan tich s& cho ta biét rd thong
tin vé loai khoang chat va huéng diéu tri tiép
theo. Ngoai ra ching ta ciing nén cdy nudc tiéu
dé loai trir kha nang nhiém trung duong niéu do
bién chung trong qua trinh diéu tri.

2.3. Chén do4n hinh anh

Khoang 97% séi urate dugc phat hién ¢ bang
quang va ni¢u dao, chi khoang 3% sdi urate dugc

Hinh 4. X-quang soi urate & bang
quang va niéu dao

I11. PIEU TRI

3.1. Ché d9 dinh duong

S6i urate thuong d& hoa tan nhd vao su két hop
ctia viée didu chinh thue an, kiém hoa nude tiéu va
kiém soat nhidém tring ké phét (hinh 6). Han ché
protein (ddc biét 1a purine) 14 nén tang cua phac do
diéu tri noi khoa. Hién nay c6 2 loai thirc an danh
riéng cho thu bi so6i urate dang c6 mat trén thi truong.
Céc loai thirc an nay dugc ché bién dé duy tri nudc
tiéu kiém. Han ché protein trong thirc dn gian tiép
lam thay d6i truong luc ving tiy than bang cach lam
giam ham lugng BUN, lam han ché kha nang c6 dac
nudc tiéu. Cho an thirc an dong hop hodc bd sung
thém nudc vao thirc an kho s€ 1am tang lugng nudc
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phat hién ¢ than hodc niéu quan. Séi nay c6 tinh thau
quang, kich thuéc nhé (<1 mm dén 1,5 cm), c6 dang
hinh tron hodc hinh trimg. Chinh diéu nay da dan dén
ty 1é Am tinh gia (chan doan sai) dén 20% khi sir dung
phuong phdp chyp X-quang. Séi cé kich thudce 16n
hodc so6i hdn hop (dic biét 1a soi struvite do nhiém
tring ké phat) c6 thé dé nhin thiy hon. Chup X-quang
¢6 chuan bi (ding thudc can quang) 1a phuong phap
t6t nhét dé xac dinh kich thudc, hinh dang va s luong
soi. Ky thuat nay c6 ty 1€ phat hién so6i c6 kich thudc
>1,0 mm khoang 78% va cling gitip phat hién dugc séi
niéu dao. Siéu am nén dugc str dung dé chan doan soi
& than va bang quang. Di véi soi urate & niéu quén thi
¢6 thé chan doan bang phuong phap chup X-quang hé
niéu c6 chuin bi. Tuy nhién, nhu da deé cap o trén, ty 1€
s6i urate & niéu quan kha thép.

2021-07-20-0001

M:0.80 TIS:0.10 2021-07-20
MC6-A/6.0M

Hinh 5. Siéu @m séi & bang quang va
niéu dao

tiéu. Thirc an han ché nghiém ngt vé protein khong
thé ap dung cho thu dang ting truong va thii dang
cho stra. Nhiing loai thirc an tu ché bién tai nha thi
chua duoc kiém chimg vé tinh hiéu qua.

3.2. Kiém hoéa nuéc tiéu

pH nudc tiéu 1a mot yéu té diéu chinh quan
trong vé kha nang hoa tan soi urate. Mt pH nuéc
tiéu t6i wu 12 7,0 dén 7,5. Gia tri pH nudc tiéu trén
7,5 ¢6 thé 1am cho ché dé hinh thanh séi calcium
phosphate. Khi khong dat dugc chi sé pH nudc
tiéu t6i wu chi nho vao giai phap khau phan (hinh
6) thi c6 thé sir dung Potassium citrate (lidu ban
dau: 40 dén 90 mg/kg cho udng ngay 2 lan). Su
lang dong calcium phosphate trén s6i niéu dang
ton tai co thé gy tré ngai cho viéc hoa tan soi.
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Céc thudc rc ché enzyme xanthine oxidase
duogc st dung dé 1am giam viéc san sinh acid uric.
Allopurinol 1a mét thude gitip tre ché viée chuyén
dbi hypoxanthine thanh xanthine va xanthine
thanh acid uric. Qua trinh chuyén hoa sinh hoc
ctia thudc chu yéu xdy ra & gan. Allopurinol gin

két kém voi protein huyét thanh va duoc bai thai
cht yéu nho than. Chinh vi thé nén sir dung thude
mot cach cin than & tha ¢6 rdi loan chirc ning gan
hodc than. Thoi gian ban hiy cua thude trén cho
la khoang 2,5 gio. Sinh kha dung cua allopurinol
khong bi 4nh hudng béi thire an.

| Léam sang: Tiéu mau, tiéu kho, tiéu 1at nhét hodc thién huéng giéng |

) 4

r' Chén do4n hinh dnh: X-quang, siéu 4m

| Téc nghén | | Khéng tic nghén |
A4

A

Théng tiéu hodc
tan soi bang laser

DPanh gia s6 lwgng va kich thuéc: X-quang c6 can quang (bom
hoi) hodc siéu am

A4

Co6 thé 1a s6i urate ?

Dalmatian hoac Bulldog Anh

S6i nho, thdu quang _l

Loai b6 co hoc :
mo bang quang, tan
soi hodc thong tiéu

Hoa tan séi theo cach ngi khoa
Th}_Ic pham (han ch¢ purine)
Kiém hoéa nudc tieu

Allopurinol (15mg/kg PO 2 lan/ngay)
H Phan tich soi H Khang sinh khi c6 chi dinh
v

Urate Khong 4 tudn : <
v phai urate Xeét nghiém nudce tieu <
Xem bang tom X-quang c6 can quang hoac siéu dm
tit phong ngira v v
H Con so6i h| Khéng con séi: Xem bang tom tit phong ngira
Kich thuéce hoic s lrgng Giam kich thuée
) khong doi: hoic so lugng :
Lay soi nho qua catheter Tiép tuc phac do
v v
Xanthine : Urate :
Ngung allopurinol "]Flang l.1eu1
Tiép tue thitc an allopurino
Kiém hoa nuéc tiéu 15% Urate :
— Giam 25% licu
AA allopurinol
4 tuan:
X-quang c6 can Tiép tyc diéu tri va
quang hodc siéu am dénh gia lai
Khong séi: || Cosoi: Loai bo corho, (iép tue
3 5 Lay soi nho qua thyc pham va kiém hoa
Xem bang tom catheter nudce ticu, khong dung
tat phong ngtra allopurinol

Hinh 6. So’ dé chan dodn va diéu tri séi urate

Liéu ban dau cua allopurinol 1a 15 mg/kg
cho ubng 2 lan/ngay trong 4 tuin, sau d6 danh
gia lai kich thudc, hinh dang va sb lugng soi.
Co thé st dung luong acid uric bai tiét trong
nuée tiéu dé diéu chinh liéu dung sau thang

dau tién. Viéc do luong acid uric bai thai qua
24 ¢i¢ (ham lugng muc tiéu la nho hon 300 mg
urate/24 gid) s& cho ra gia tri chinh x4c nhat; tuy
nhién rat kho thu thap day du nudc tiéu trong 24
gid. Trung binh phai mat hon 5 thang dé lam tan
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soi urate khi chiing ta két hop cac bién phap vé
dinh dudng, diéu chinh pH va trc ché enzyme
xanthine oxidase. Pdi v&i cho duc, viée hoa
tan s6i co thé 1am cho nhirng vién s6i nho di
chuyén xudng niéu dao va gy ra tic nghén tai
day. Trong truong hop d6 ching ta c6 thé thong
tiéu dé lam giam sy tic nghén.

Khéng nén stir dung Allopurinol dbi véi thi bi
thuyén tic hé cira-chi. Qua trinh chuyén héa ¢ gan
giam c6 thé gy nén cac tac dung phu ciing nhu
lam kéo dai thoi gian ban huy, ké ca viéc trc ché
enzyme xanthine oxidase khién cho hinh thanh
soi xanthine. Allopurinol ciing 14 mot chét irc ché
hé théng P450 & tiéu thé gan va nén str dung mot
cach khon ngoan véi nhitng thude khac tiy thudce
vao chuyén hoa sinh hoc 0 gan. Cac tac dung phu
dugc chuy ¢ ngum bao gbm phat ban, r6i loan da
day-rudt, giam tiéu cau, viém mach Va viém gan
v6i cac phan ung qua trung gian mién dich khéc.
Rét nhiéu phan tng trong sé nay dugc ghi nhan
& nhitng ngudi dang co6 réi loan chirc ning than.
Dén nay mdi chi c6 mot bao cdo vé truong hop
thiéu mau dung huyét qua trung gian mién dich va
bénh 1y day than kinh s6 5 trén ché. Allopurinol
chi nén duoc st dung khi két hop voi ché d6 an
han ché protein. Qua nhiéu tién chit purine trong
khau phan c6 thé lam cho thi c6 xu huéng bai
thai xanthine trong nudc tiéu, dan dén hinh thanh
soi xanthine. Néu xuat hién soi xanthine thi nén
ngung su dung allopurinol trong 1 dén 2 thang
nhu’ng van tiép tuc liéu phap thuc phim an kiéng
va kiém hoa nudc tiéu dé hoa tan soi. S6i xanthine
cling c6 kha ning hoa tan trong moi truong nudc
tiéu kiém twong tu nhu soi urate. Sau khi giai quyét
vén dé soi xanthine thi nén st dung lai allopurinol
v6i lidu giam di 25%.

O nhitng thu ma séi bang quang c6 kich thudc
nho thi ¢ thé 4p dung bién phap thong tiéu dé
nhitng soi nhé c6 thé thoat ra theo nudc tiéu va dé
kiém tra phac do diéu tri (hinh 6).

3.3. Kiém soat nhiém tring

Qua trinh diéu tri nén loai bo tat ca cac truong
hop nhiém trung dudng niéu. Nhiém tring niéu
thuong 1a do ké phat cac ton thuong do soi gdy
ra hodc cac thu thuat xam Idn nhu thong tiéu.
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3.4. Nhitng huéng diéu tri khac

Néu nhu chi nu6i khong tuan theo phuong phap
n6i khoa dé hoa tan soi thi chung ta ¢6 thé can nhic
cac hudng diéu tri khac, bao gdm ca phau thuat va
khong phiu thuét. Phau thuat 1a phuong phap diéu
tri dugc wu tién nhat. O nhiing thu c¢6 thuyén tic hé
ctlra-chi, viéc tao duong thong ctra chu c6 thé gitp
cho viéc hoa tan soi urate mdt cach ty phat néu nhu
tai 1ap duogc viéc tudi mau ¢ gan. Néu viéc diéu
chinh phén luu ctra chu bi chéng chi dinh thi phai
khuyén cdo ap dung phuong phap quan 1y thirc an.

Thong tiéu 1a mot phuong phap thu thap soi dé
phan tich va loai bo soi bun ¢ bang quang khi thich
hop. Thong tiéu c6 thé duoc sir dung mot cach tam
thoi dé 1am giam tic nghén niéu dao trude khi 6n
dinh tinh trang cua tha dé phau thuat.

Tan s6i 1a mot phuong phap gan diy mai dugce
bd sung vao danh sich cac phwong phap diéu
tri s0i trén chd va méo. Nhiéu tai liéu di mé ta
vé ky thuat tan soi bang séng xung va tia laser.
Mic du tan soi ngoai co thé bang song xung
(extracorporeal shock wave lithotripsy: ESWL)
rat hitu ich trong viéc diéu tri soi than va soi niéu
quan, viéc su dung ching dé diéu tri soi urate it
duogc dé cap, c6 18 mot phan 1a do soi nay khong
phd bién & dudong nigu trén. Tan so6i ngoai co thé
bing song xung hién khong dugc khuyén céo ap
dung dé diéu tri séi bang quang trén chd va méo.

Tén soi bang tia laser da dugc danh gia vé
hiéu qua diéu trj s6i & niéu quan, bang quang va
niéu dao. Tan soéi béng tia laser hién tré nén phé
bién hon va c6 tinh kha thi hon ESWL trong thu
y. Khi str dung tia laser holmium YAG dé 1am v&
cac vién soi thi thanh phan vién soi khong anh
huong nhiéu dén thoi gian 1am v s6i. Viéc lam
v& s6i urate bang tia laser co thé giy nén viéc
chuyén doi acid uric thanh cyanide. Rui ro do
ngd doc chat nay dugc danh gia 1a rat thip va
viéc tan soi bang tia laser dd dugc ap dung ddi
v6i s6i urate ma khong c¢é bién chimg nao. Khi
¢6 nhiéu kinh nghiém hon v&i phuong phap tan
soi bang tia laser va quy trinh ndy tré nén phd
bién rong rai hon tai cac trung tim nghién ciru thi
6 thé ding no dé thay thé cho cac phuong phap
khac trong viéc diéu tri s6i urate & bang quang.
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Bang 1. Tém tat chién lwoc phong ngira séi urate

Bién phap Binh luan Muc tiéu
Thirc &n Nén tang clia moi chién lwoc phong ngtra; cé thé  Han ché purine
hiru dung nhw 13 1 liéu phap duy nhét Kidm hoéa nuwée tidu
Tang tiéu thu nuwéc
Allopurinol Duing khi c&n cho cac trwong hop khong dap tng Kiém hoa nwéc tiéu
liéu phap thirc an
Kiém tra Tai kiém tra nwéc tidu va BUN médi 4-8 tudn pH nuéc tidu 7,0-7,5

Ty trong nude tiéu <1.020
Khéng ¢ tinh thé urate
BUN <10 mg/dL

Néu khong tai phat trong 2— 4 thang thi tai kham méi

6 thang
Néu si tai phat, xem hinh 6

Bang 2. Ham lwong purine trong mét sé loai thirc an phé bién

Ham lwging cao: thirc an nén tranh

Ham lwong trung binh: dung vira phai

Khéng dang ké

Noi tang
Dong vat co vo cing
Cac loai ca (hoi, ngtr, thu, moi)

Nhirng loai ca khac
Rau dén
Thit

Rau xanh
Pau

Nam rom
Banh mi

Bo

Trai cay
Sira

M&

Trirng
BPuodng

Cac loai hat

IV. PANH GIA PAP UNG VOI VIEC PIEU
TRI NOI KHOA

Panh gia dinh ky dé xem mirc d¢ hoa tan
s6i. Sau khi khdo sat va do luong soi ban
dau thi nén danh gia lai hang thang cho dén
khi khong con thdy séi nita. Chan doan lai
bang chup X-quang bang quang c6 bom khi
hodc siéu am. Xét nghiém pH nudc tiéu, ty
trong, cin nudc tiéu ciing nhu chi sé BUN dé
xac dinh su thanh cong cua viéc diéu tri noi
khoa. Néu soi khong giam kich thudc hodc

s6i tang kich thuéc trong 8 tuan dau diéu tri
thi nén chan doan lai hodc thay d6i phuong
phap diéu tri khac.

V. PHONG NGUA
5.1. Trén cho

Nén tang cua liéu phap phong ngira 1a ting
cuong ti€u thu nudc va diéu chinh ché d6 an
ubng (bang 1). Thuc phim ké don (thuc in
kiéng) can dugc cho an lau dai. Nén cho tha
an bang thic in dong hop. St dung ché do in
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cuc ky it protein cé lién quan dén bénh co tim
gidn ¢ giéng cho Bulldog Anh va mot sé it chd
Dalmatian. Thiéu hut taurine va/hodc carnitine
c6 thé 1am co so cho sy phat trién cta bénh 1y
gidn co tim & ché c6 thién hudng mic bénh nay.
B6 sung taurine biang dudng udng khong duoc
cho 1 c6 anh huong dén két qua. Nguoi ta goi ¥
nén cho ché Bulldog Anh an thyc phim c6 ham
lugng protein thip va st dung allopurinol néu
can thiét. Allopurinol c¢é thé dugc dung tiép nhu
1a li¢u phap duy tri trong truong hop soi urate
tai phat. Do nguy co hinh thanh séi xanthine khi
st dung allopurinol 1au dai nén can phai kiém
tra thuong xuyén.

Do thuong c¢6 ching ting uric niéu ¢ gidng
ché Dalmatian, khong nén dung thyc pham
ké don cho tit ca thu bi soi urate ma chi nén
dung & ting ca bénh cy thé. Do nguy co soi
urate trén ché Dalmatian cai thip nén co so 1y
luan cho viéc phong bénh chua dugc quan tam
nhiéu. Khuyén céo chung 13 han ché cac ngudn
protein ¢6 nhiéu purine ¢ gidng ché nay (bang
2). Nguoi ta khuyén nghi rang tiéu thu protein
nén gioi han & mac < 20% protein trén téng s6
vat chat kho.

5.2. Trén meéo

Soi urate 1a loai so6i niéu pho bién thir 3
trén méo. Khong gidng nhu soi  struvite va
calcium oxalate, ty 1& soéi urate van giit on
dinh trong hai thdp ky qua. Sdi urate trén
méo hau nhu chi thdy & bang quang va cé ty
1¢ ngang nhau & cd hai giéi tinh. Ngoai tru
nguyén nhan do bt thuong hé cira-chu, co ché
hinh thanh séi urate trén méo do cac nguyén
nhéan khéac chua dugc giai thich. Nén tim soat
bénh gan tiém 4n & tt ca nhirng con méo bi
so6i urate. Cac yéu td nguy co dugc goi ¥ 6
meo bao gém su hinh thanh nuédc tiéu dam
dac, co6 tinh axit cao lién quan dén ché do an
nhiéu tién chit purine.

Phau thuat van 1a lya chon diéu tri & méo
vi cac phac d6 dicu tri ndi khoa dé lam tan
soi chua dugc phat trién cho loai nay. Bat
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ky bénh nhiém trung dong thdi nao ciing can
duoc diéu tri dua trén viéc nudi céy Vi trung
va kiém tra d6 nhay khang sinh. Viéc phong
ngua tuong ty nhu & chd va tip trung vao
viéc cho dn mot ché do an it protein, han ché
cac tién chat purine, thuc déy su hinh thanh
nude tiéu lodng vira phai c6 d6 pH trung tinh.
Khong c6 ché d6 in kiéng twong dwong nhu
trén cho; tuy nhién ché d6 an kiéng theo toa
cho méo dé kiém soat bénh than di duoc st
dung thanh céng. Nhiéu loai thuyc phdm nay
dugc bd sung potassium citrate. Viéc ngin
ngura tai phat duoc ghi nhan dat hon 90%
v6i mot ché do an nhu vay. Viéc ) sung
potassium citrate co thé dugc st dung dé dat
duoc do pH nudc tiéu thich hop.

VI. KET LUAN

S6i urate va xanthine thuong khéng phd
bién, ngoai trir & gidng chd Dalmatian. Siéu 4m
va chup X-quang bang quang c¢6 bom khi 1a cac
ky thuat chan doan hinh anh tét nhat d6i voi
loai s6i c6 tinh thiu quang nay. Su hién dién
cua soi urate hodc tinh thé niéu ¢ mot giéng
khong c6 khuynh huéng dé mic soi nay can
duoc danh gia ngay 1ap tac vé bénh 1y thuyén
tic hé ctra-chu. Soi urate thuong nho va c6 thé
dugc loai bo bang cac phuong phap didu tri
ndi khoa hodc ngoai khoa. Ché d6 an han ché
purine va protein c6 tac dung kiém hoa nudc
tiéu duogc khuyén khich su dung dé hoa tan soi
ciing nhu dé phong ngira & ché Dalmatian dyc.
Allopurinol duoc sir dung trong mot s trudng
hop dé hd tro hoa tan va phong ngira.
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