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TOM TAT

Bénh san day trén tha cung do san diy giy ra dugc nhiéu nghién ciru cho thy 1a cin bénh phé bién,
c6 vai tro va tac hai nghiém trong dén stc khoe thii cung. Bénh thuong dién tién 4m tham, dai dang d&
dan dén lo 1a mét canh giac hay chan don nhim Ian v6i céc bénh khac, bénh con 1a yéu t6 mo duong
cho nhiing bénh truyen nhiém, noi khoa hay bénh suy dinh dudng trén thu cung. Trong d6, c6 nhiéu
loai san day co sy truyén lay bénh sang cho con ngudi. O nudc ta, cac loai san day ky sinh trén cho
meo thuong gap nhu Dipylidium caninum, Spirometra masoni, Taenia hydatigena, Taenia pisiformis,
Diphyllobothrium latum, Echinococcus granulosus, Multiceps multiceps, Mesocestoides lineatus dugc
tim thay trong hé tiéu hoa chd, meo [15, 17, 24]. Mdi loai san day ¢ vong doi va phuong thirc 1y truyén
rat ddc trung nén viéc chan doan chinh xac khong nhimng mang lai loi ich cho strc khoe dan tha cung ma
con han ché 14u dai sy luu hanh bénh san diy trén cho, méo va ngan chin su truyén lﬁy bénh nay sang
ngu'01 g6p phan bao vé stc khoe cong dong [23, 13] Day 1a mot bai viét tong quan vé cac phuong phap
dé chan doan bénh san day trén thi cung tir Iy thuyét dén thue tién, bai viét bat du tir viéc phén tich cac
loi thé va nhugc diém cua timg phuong phap va cac truong hop cu thé trong viée tng dung cic phuong
phap chin doan bénh san dy, ciing nhung thao luan thém thong tin gitip nguoi doc lwa chon va phén tich
phuong phéap phit hop véi nghién ctru, ca bénh. Tir d6, gitp cho viéc chan doan va diéu tri bénh nay mot
cach hiéu qua, tiét kiém va triét dé hon.

Tir khéa: Sén day, ch, méo, phuong phap chan doén, strc khoe cong dong.

I. GIOI THIEU

Cung v6i sy phat trién cia dat nudc ta, doi
séng ngudi dan ngdy cang dwgc ning cao, nhu
cau nudi chd ngdy cang nhiéu. Bén canh viéc
phat trién vé s6 lugng cho nudi thi bénh tat & cho
cling trd thanh van dé khong chi anh huong dén
ste khoe chd nudi ma con 1a mdi de doa dén st
khoe con ngudi. Ngoai nhitng bénh truyén nhiém

truyén sang chi riéng & Bénh vién 103 (Ha N01)
co da phat hién 344 ca nhiém g1un san c6 ngudn
goc tor dong vat; chiém 14,45% s ngudi nhiém
ky sinh trung [11] va khong ngoai trir cac bénh tur
cho truyen sang, trong d6 tré em 1a ddi tugng dé
nhidm nhit do d& phoi nhiém va théi quen dua
tay vao miéng, tré nhiém san diy vé6i biéu hién
biéng an, roi loan tiéu hoa man tinh, tiéu chay va
ngura vung hdu moén, nhitng triéu ching trén cling

gay thiét hai nang cho cho nhu bénh dai, bénh
do Leptospira, bénh Carré .... thi bénh ky sinh
trung gy ra cung khong kem phan quan trong.
Nhung nim gan day & Viét Nam co nhiéu bao
c40 vé bénh trén ngudi co6 ngudn gde tir dong vat

I Truong Pai hoc An Giang, Pai hoc Quéc gia TP. HCM
2 Pai hoc Cin Tho

rat d& nham 1an voi cac bénh khac [1, 23]. Viée
phong ngtra hodc tay trir san day ¢ tha cung bang
céc loai thude, biét dugce dugc thuc hién sau khi
vat nudi duoc chan doan 1a nhidm bénh. Nhiém
giun san 1a mot van dé hét strc phirc tap gdm nhiéu
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yéu t6, vi thé nhitng phuong phéap kiém tra chan
doan phai chinh xac bao gém dich té hoc, sinh
thai hoc cua bénh va ky vong vé hiéu qua kinh
té trong viéc phong trir 1a rat can thiét. Ap dung
hoa liéu phap rt quan trong va muc dich chinh
ctia bién phap phong ngira va tay trir 1a lam giam
hodc loai bo giun san mot cach hoan toan trong
co thé ctia vat chu, dong thoi phai tiéu diét mam
bénh, ky chu trung gian & moéi truong bén ngoai.
Vi vay, dé thyc hién duoc nhitng muc tiéu do, yéu
cau ngudi 1am cong tac thu y phai c6 mot sb kién
thue vé céac linh vuce ¢ lién quan nhu dich té hoc,
bénh hoc, sinh hoc, sinh thai méi truong, qui luét
nhiém ky sinh tring ciing nhu tac hai ciia chung
gdy ra cho co thé vat nuéi. Trudce khi bit dau st
dung thudc tay trir, ngudi lam cong tac thi y can
phai biét mot s6 wu va khuyét diém ciua mot sb
phuong phap chan doan cac loai giun san trén ky
chui. Bén canh do, cac loai héa dugc dugce sur dung
trong phong tri giun san dang luu hanh trén thi
truong, nguoi st dung phai phan nhom biét dugc,
phé hoat luc, lidu luong, con duong cép thude,
kiéu tac dong cua thudc déi véi ky sinh tring va
biét cac phan ung phu cho ky chu néu co. Bai viét
nham tim hiéu va bd sung kién thirc vé cac phuong
phap chén doan dé tim ra sy hién dién cia cac loai
san day trén cho va cac bién phap kiém soat bénh
san day o trén cho, nham 1am co s& cho viée xay
dung qui trinh phong trir bénh san dy trén ché dé
giam ty 1¢ bénh cho loai thli cung nay va nguy co
truyén lay san dy sang nguoi.

II. CAC PHUONG PHAP CHAN
DOAN SAN DAY TREN CHO VA
CAC UNG DUNG

2.1. Phuong phap chin doan san diy trén ché,
méo

San day ky sinh thugc 5 b9 do la
Pseudophyllidea, Cyclophyllidea,
Monophyllidea, Dyphillidea, Tetraphyllidlea.

Trong do, ¢6 2 bd ¢6 lién quan dén chan nudi thi
y 1a bd Pseudophyllidea, Cyclophyllidea [8, 1].

2.1.1. By Pseudophyllidea

DPét dau ¢6 2 ranh bam hodc chi c6 mot ranh.
Tt cung hinh hoa chia nhiéu nhanh, c6 10 tr cung
c0 dinh, 10 nay thong véi ngoai trén mat dot san.
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Trang c6 nap ddy, ky sinh & ngudi va gia stc. San
day Diphyllobothrium latum, Diphyllobothrium
mansoni [8].

2.1.2. By Cyclophyllidea

Pau c6 4 giac bam, khong c6 15 tir cung, dot
sdn chura rung theo phan ra ngoai. Trung san
khong c6 nip. Trong b nay c¢6 5 ho lién quan
dén vat nudi: Anoplocephalidae, Taeniidae,
Davaineidae, Diepidilae, Hymenopodidae [1, 8].

Chan doan san day bao gdm nhiéu phwong
phap nham phét hién cac loai giun san ky sinh ¢
vét nudi. Chan doan bénh giun san n6i chung va
san day noi riéng khong chi dya vao triéu chung
lam sang ciing nhu khong chi dya vao nhiing
dan liéu dich t& hoc ma con phai tim thiy cin
bénh ctia ching nhu tring, 4u tring hodc giun
san truong thanh trén co thé séng ciing nhu &
suc vat chét hiu mang lai hiéu qua t6t trong chan
doan bénh mot cach chinh xac gitip cho cong tac
phong trur c6 hi¢u qua [7, 3].

2.2. Chén do4n giun san khi con vét song
2.2.1. Dwa vao dich té hoc ciia bénh sin day

Madi lodi san day ky sinh hay bénh san day c6
nhitng dic diém khac nhau nhu diéu kién ty nhién
(mua vy, thod nhudng, d6 cao, khu hé thuc vat, khu hé
dong vat, nguén dinh dudng), sy hoat dong cua con
nguoi (tap quan chan nuoi, sy di lai cia con nguoi va
chuyén cho gia suc, hoat ddng cua con nguoi), thirc
an, nudc uéng, nhiing diéu kién can thiét cho su phat
duc ctia giun san (nhiét do, 4m do, ké thu thién nhién)
va dong thai ciia san day. Dya vao cac dac diém trén
gitp ta c6 thé tién luong bénh. Mic dii chin doan
dich t& hoc khong cho két qua chinh xac nhung gitp
b6 sung cho nhitng phuong phap chin doan sau nay
duoc chinh xac hon [3, 20].

Uu va nhugc ciia phwong phap

Chén doan san day ky sinh ¢ cho, qua nghién
ctru vé yéu t6 dich té hoc gitip ngudi nghién ciu
thdy dugc nhitng nguyén nhan phat sinh ra bénh
san day, con duong truyén lay, nhitng qué trinh
phat trién ctia bénh va dap tat cua bénh.

Nhiing diéu kién lién quan dén dich t& hoc cua
bénh da gitup cho nguoi [am cong tac nghién cou
¢6 thé nim dugc:
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Diéu kién tu nhién trong ving, yéu té thd
nhudng, anh hudng dén qua trinh bénh phat trién
nhu dg cao, khu h¢ thuc vat, khu hé dong vat.

Su hoat dong cua con nguoi nhu tdp quan
chan nudi, sy di lai ctia con nguoi va sic vat co
thé mang theo céc loai san.

Diéu kién dich t& hoc 1a yéu t6 quan trong gitip
rat nhiéu trong qué trinh tim ra cac loai san day
ky sinh trén cho, khu h¢ san day ky sinh trong
ving, ky chu trung gian, mua vu méc bénh... Do
do6 viéc diéu tra yéu t6 dich t& hoc khong thé thiéu
dugc trong phuong phap chan doan san déy trén
cho nudi tai cac tinh BPBSCL.

2.2.2. Dya vao vao triéu chirng lam sang clia
bénh san day

Dua vao mac do biéu hién triéu ching lam
sang dé phan biét rd truong hop bénh san diy
va truong hop khong goi 1a bénh san day. Trong
chan doan thuong gip phai nhdm 13n khi con vat
nhiém nhe cac loai san day. Mdi loai san day c6
thé gy bénh khac nhau, gdy bénh trén nhirng co
quan khac nhau ching c6 biéu hién khac nhau.
Do do, triéu chirng 1am sang do san day va bénh
san day khong dién hinh va khong dic thu Viéc
chan doan dya vao tridu ching chi dinh huéng
nghi bénh ma khong thé két luan chinh xac vé
bénh [19, 20].

Uu va nhwoc ctia phwong phap

Viéc chan doan bénh san day khong chi dwa
vao tri€u chung 1am sang ctua con vat nhu cac
bénh truyén nhidm khéc (bénh truyén nhidm do
vi khuén hay do virus) vi nhitng 1y do sau:

Triéu chimg cia bénh san diy khong dién
hinh, nén thuong gip phai nham 1in. Néu ché
nhidm it san, cho s& khong chét va khong thé hién
triéu chung Iam sang.

Chi khi nao ché nhiém ning véi nhiéu san thi
ma&i ¢ thé co biéu hién triéu ching lam sang.

Tri¢u chiing 1am sang cua bénh san day biéu
hién nang hay nhe con tuy thudc vao tinh hinh
dinh dudng, stc dé khang, mic d6 cam nhiém.
Néu con vat c6 diéu kién dinh dudng tdt, strc dé
khang manh, triéu ching 1am sang sé& biéu hién
khong r6 hoac khong co. Nguoc lai néu diéu kién

chiam soc nudi dudng kém, sirc dé khang yéu, con
vat d& mic bénh, triéu ching 1am sang sé rat nang.
Chi dya vao tridu ching 1am sang dé chan doan
bénh san day & cho s€ khong chinh xac nén viéc
chan doan bénh san ddy trén chua 14 phai tim thy
can bénh (trimg, du trung hodc san trudng thanh
ky sinh). Chin doan nay thuong khong dic trung
cho nén phuong phap chan doan dua vao triéu
chtng chi mang tinh chit dinh hudng va bd sung.

2.2.3. Dwa vio vao diéu tri dé chin dodn bénh
san ddy

MJi loai san day ky sinh thudng man cam véi
mot sb loai thude tély trir nhét dinh hodc nhiéu
loai ky sinh tring man cam v&i mot loai thude.
Duya vao dic diém d6 ma ngudi lam cong tac tha
y dung thudc tay trir dé chdn doan [20, 3]. Viéc sir
dung diéu tri dé chan doan san day chi ung dung
trong truong hop dac biét va that can thiét.

2.2.4. Cic phwong phdp kiém tra phin

Phuong phap nay nham tim céc loai trimg san
day hay ddt san day trong phan. Trong chan doan
kiém tra phan tim trimg san day ¢ vat nudi gom
¢6 nhiéu phuong phap chén doan chung va chin
doéan chuyén biét trén mot loai tring san nao do
[10, 21, 22].

a. Phuwong phdp trc tiép

Thudng dung trong kiém tra chan doan duoc
céc loai trimg hodc ddt san day. Pay la phuong
phép don gian, dé thuc hién, nhung d6 chinh xic
khong cao. Ddi véi san day thai d6t ta c6 thé dé
dang quan sat dugc ddt san dy bang mét thuong
hay kinh lap [29, 20]. Quan sat dai thé 14 budc rit
can thiét dé nhan biét nhitng con san, ddt san...
duoc thai ra theo phan (liy toan bd lugng phan
thai méi dé phat hién duoc), phuong phép nay
con gitip cho viéc danh gia tinh chat cia phan,
dinh hudéng cho xét nghiém [10].

C6 thé quan sat truc tiép bang mat hay c6 thé
dung kinh lup dé quan sat.

b. Phwong phdp lang can hay phwong phdp
gan rira sa lang (Benedek, 1943)

Nguyén 1y co ban 1a dung nudce 1a hodc dung
cac dung dich khac c6 ty trong nhe hon ty trong
tring giun san, sau khi xir 1y, trimg nang s€ chim
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xubng dudi dy ctia dung dich d6. Phuong phap
nay nhiam danh gia mirc d6 cam nhiém va danh
gia hiéu qua cia mot loai thude diét giun san;
gitp danh gid mot cach khai quat muc do cam
nhiém, khong thé chinh xéc tuyét dbi vi con phu
thudc vao nhiéu yéu t: s6 luong cua san day cai,
phan 1ong hay dic, s6 lugng trimg con phu thudce
vao ting loai san day khac nhau ma c6 sé tring
thai ra hang ngay c6 khac nhau [29, 20, 21].

c. Phiong phdp dém trimg Mc Master

Phuong phap nay ding dé xac dinh sé lwong
trimg san ddy trong mot gram phan biang budng
dém Mc Master. Dung 4 gram phan chd, meo
khudy hoa tan trong dung dich mubi (NaCl) bio
hoa cho véi thé tich tong 60ml (NaCl), loc dung
dich miu qua luéi loc, sau d6 nho day hai budng
dém Mc Master. Pém toan bo s6 luong tring san
trong nhitng 6 budng dém, sau d6 dinh lugng
trimg san day theo cong thic tinh: SO trimg/
gram phan = (Tong sb trimg & hai budng dém x
60)/4 [20, 28, 29].

d. Phét day Kato-Katz

La mot ky thuat c6 tinh chat dinh tinh va dinh
luong do thé tich phan dwoc xac dinh. Luong
phan dung 16n nén dé tim tring san hon xét
nghiém phan tryc tiép. Phan dugc dinh lugng
bang hd dong cé kich thude chuan, trai trén lam
kinh va dugc lam trong bdi 14 kinh béng giéy
thim cellophane thdm glycerin. K§ thuat nay don
gian, nhanh, chinh xac, c6 thé tién hanh hang loat
trong diéu tra va nghién ctru. Tuy nhién, viéc uéc
luong s6 san day ky sinh chi c6 mot gia tri hét stc
turong d6i vi san khong dé theo nhip d6 déu din,
trimg khong dugc phan b déu trong phan. Phan
c6 thé didc hay 1ong, lugng phan thai ra hang ngay
c6 thé nhiéu hay it [5].

e. Uu va nhuwoc cia phirong phdp kiém tra
phan tim trung san day

* Phuong phap truc tiép:

Day la phuong phap don gian dé thyc hién va
lai r& tién cho két qua nhanh chong. Véi phuong
phap nay c6 thé gitp ta c6 thé tim thiy hau hét
cac loai trimg san day thai ra trong miu kiém tra
trong truong hop nhiém san nang.

84

Tuy nhién phuong phap nay cé nhiing nhugc
diém sau:

- Trimg trong miu phéan c6 thé bi che khuat
béi cac can ba trong mau phan.

- Khéng tim thdy dugc tring trong trudng hop
san ky sinh trong ché con ¢ giai doan au trung
hodc san ¢ giai doan chua truong thanh va chua
dé trimg nén khong tim thy trimg mic du cho bi
nhidm san rit cao trong t6 chirc & gan hodc mat.

- S6 mAu phan kiém tra qua it, do d6 kho phat:
hién trong truong hop ché nhiém nhe.

- Mot s tring san day c6 hinh dang tuong
tu nhu nhau, do d6 khé xac dinh dugc tring cta
loai nao.

* Phurong phdp ling cdan

Vi phuong phap nay c6 nhitng wu diém sau:

- La phuong phap chan doan don gian, d&
thuc hién, ré tién, cho két qua nhanh chong.

- C6 thé tap trung trimg qua phuong phap gan
rira sa lang, chu yéu dua vao ty trong cua tring
nang hon ty trong cua nudc 13, lam trirng chim
duoi day dung dich do.

- C6 thé tim hau hét cac loai trimg san day ma
phuong phap phu no6i khong tim duogc.

Tuy nhién phuong phap ndy c6 mét sé nhuoc
diém sau:

- Phuong phap nay rat kho phan biét duoc
hinh thai cia trimg san day gitta cac loai

- Khong thé tim thdy trimg trong mot sb
truong hop nhu san day chua téi giai doan truong
thanh va dé trung.

* Phirong phdp dém trieng:

O phuong phép nay voi muc dich 1a danh gia
muc dd cam nhiém va danh gia hiéu qua mot sb
loai thudc tay trir. Tuy nhién phuong phép nay
chi gitp ta ddnh gia khai quat mirc do cam nhiém
mot lodi nao d6. N6 khong cho két qua chinh xéac
vi n6 con nhiéu yéu t6 nhu sé lugng san ky sinh
& giai doan truong thanh, tinh chat phan (kho,
nhao), sé luong trimg dé ra trén ngay ciing thay
d6i theo mdi loai riéng biét.
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2.2.5. Cic phwong phdp chén dodn mién dich

Ciing nhu mién dich chéng virus, vi khuén,
kha niang mién dich chong san day khac voi mién
dich chéng virus, vi khuan. Mién dich cua ky
sinh trung 12 mién dich da bao, mién dich theo
giai doan, mién dich mang trung. Do d6 mién
dich san day 1a khong chic chan, mién dich ngén,
khong ¢ ¥ nghia bao hd. C6 nhiéu loai san day
khi vao co thé thi sinh khang thé, loai khang thé
nay cung vdi khang nguyén tuong ing s€ sinh ra
cac phan ung dac hi¢u. Can cu vao ddc tinh nay
c6 thé dung phuong phap mién dich dé chan doan
bénh san day. Thuong chan doan cac bénh 4u san,
bénh san day, giun than, bénh giun diia, gao heo,
gao cho... Khang nguyén chan doan thudng ché
tir co thé san day truong thanh, du trung hodc dich
thé 4u tring, tuy theo timg loai san day co tinh
dac hiéu riéng nhung c6 hién tugng phan ing gia
hodc phan Gmg chéo. Co thé dung khang nguyén
tiém trong da, lam phan tng ling cin, phan tng
két hop b thé... hodc bién phap chan doan huyét
thanh hoc dé xac dinh ham luong khang thé hay
khang nguyén trong mau nhu & mét vai loai san
day ky sinh trong cac t6 chuc kin khac hé tuin
hoan cua gia stc nhu bénh san day do Dipylidium
caninum, Taniae hydatigena ky sinh ¢ ché. Tuy
nhién, phuong phap nay thuong dwoc st dung
trong cac bénh do nguyén sinh dong vat va cac
ky sinh trung duong mau [23, 24]. San day sau
khi xdm nhap vao co thé gia stic ¢6 kha ning kich
thich co thé san xuat ra khang thé dic hiéu. Vi
vay, cac nguyén ly chung vé mién dich hoc déu
c6 thé ap dung dugc ddi v6i cac bénh san day.

— K§ thuat mién dich duoc sir dung trong cac
truong hop ma phuong phap truc tiép khong thé
lam duoc nhu:

+ Giai doan méi nhiém: san day con non,
chua d¢ tring, chua thai dot

+ Trong giai doan man tinh
+ Mat do ky sinh thip

+ Séan day dinh vi trong ndi tang sau nhu bénh
au trung ¢ co, ndo, ndi tang.

+ Ngb cut ky sinh nhu hoi ching au tring di
chuyén, san day ¢ dang au trung, khong bao gio
tién dén giai doan truong thanh va khong bao gio

hoan tat chu trinh phat trién. Trong nhiéu truong
hop, huyét thanh mién dich hoc t6 ra thuc té hon,
nhit 13 trong cac truong hop ma can lay bénh
pham bang ky thuat xam lan.

K§ thuat mién dich hoc dugc 4p dung trong
chin doan bénh san day bao gdm nhiéu k¥ thuat
nhu két tua, dién di, gin bd thé, ngung két, mién
dich huynh quang, mién dich phong xa, mién dich
men. Trudce day, k¥ thuat mién dich chi dua vao
khang nguyén dé phat hién va do luong khang thé
luan luu trong mau va cac dich sinh hoc. Po nhay
va dg dac hiéu cua xét nghiém nay tuy thude chu
yéu vao chét lugng ctia khang nguyén, néu khang
nguyén tho thi cho nhiéu phan tng chéo, duong
gia, két qua dwong tinh khong cho biét dugc
bénh dang mic hay da qua, vi khang thé giam rat
cham, tir vai thang dén ca nam [10].

a. Ky thudt mién dich men ELISA (Enzyme —
Linked — Immunosorbent Assay)

K§ thuat mién dich men c6 nhiéu loai: truc
tiép, gian tiép hay canh tranh. Hién nay, trong
chin doan bénh san day, k¥ thuat ELISA gian
tiép duoc ua dung vi n6 c¢6 do nhay cao, thao tac
don gian, it ton hoa chat, khong doi hoi may méc
dat tién, co thé 1am hang loat. Phin mé ta dudi
day 1a k¥ thuat mién dich men ELISA gian tiép
phat hién khéng thé trong mau gia stc bénh.

Ky thuat ELISA c¢6 rit nhidu dang ma
nguyén tac chung la dya trén su két hop dac
hi¢u giita khang nguyén va khang thé, trong
d6 khang thé duoc gan vai 1 enzyme. Khi cho
thém co chét thich hgp vao phan ung, enzyme
s& thiy phan co chat thanh mot chat c6 mau. Sy
xuét hién mau chtng to d xay ra phan Gng dic
hiéu giita khang thé véi khang nguyén va thong
thuong qua cuong do mau ma biét duoc ndng
d6 khang nguyén hay khang thé can phat hi¢n
[10]. Ky thuat nay kha nhay va don gian cho
phép ta xac dinh dugce khang nguyén va khang
thé & mot ndng do6 rat thap (khoang 0,1 ng/ml).
K¥ thuat ELISA dugc dung dé x4c dinh nhiéu
tac nhan gay bénh nhu: virus, vi khuéan, ndm,
ky sinh trung.

K¥ thuat ELISA gom 3 thanh phan tham gia
phan tng: khang nguyén, khang thé va chat tao
mau, thuc hién qua 2 phan rng:
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- Phan @ng mién dich hoc: La su két hop gitia
khang nguyén va khang thé.

- Phan ung hoa hoc: Thong qua hoat tinh xtc
tac cua enzyme la giai phong oxy nguyén tu tu
HZOZ dé oxy hE')a chét chi thi mau, do d6 1am thay
doi mau ctia hon hop trong dung dich thi nghiém.

b. Ky thudt mién dich men ELISA gidn tiép
phat hién khdng thé

Khéang nguyén duogc gan 1én giéng nhwa, khi gip
khang thé trong tmg s& két hop tao thanh phirc hop
khang nguyén-khang thé. Phirc hop khang nguyén-
khéng thé dugc phat hién nhd men gin vao khang
khang thé, men phan (g véi mot co chat va lam
ddi mau. Két qua ¢co thé duoc doc béng mét hodc
méy doc ELISA [4]. Bién luan két qua:

- Ngudng duong tinh c6 thé khac nhau ddi véi
tung loai bénh san day. Bién ludn két quadua trén
ngudng duong tinh do nha san xuat dua ra.

- Cac k¥ thuat mién dich phét hién khing thé
cho két qua gidn ti€p, khong c6 gia tri tuyét doi.

- Két qua am tinh ciing khong loai trir hoan
toan nhiém san day, c6 thé do méi bi nhidm,
hodc bi nhiém qué lau, hodc luong san diy qua
it dé c6 thé kich thich dugc hé mién dich. Trong
truong hop nghi ngo trén 1am sang nén lam lai
thir nghiém. Xét nghiém vai 1an dé theo ddi bién
dong cuia khang thé c6 gia tri hon 1a xét nghiém
mot 1an. Néu can, phai kiém tra lai bang cac ky
thuat khac.

- Két qua duong tinh ciing khong khing dinh
hoan toan bi nhiém san day vi c6 thé duong
tinh gid do phan ing chéo gilta cac loai san day.
Vi vy, cac phan tng mién dich tim khang thé
khong thé thay thé hoan toan xét nghiém tryc tiép
trong chin doan nguyén nhan bénh. Két qua xét
nghiém, du 4m hay duong, ciing cin dugc xem
xét mot cach can than, két hop vai cac yéu t6 dich
t& va triéu chirng 1am sang.

Uu va nhwoe diém cia phuwong phdp chan
dodn mién dich

Thuong khi gia stic nhiém san thi trong mau
s& xuat hién khang thé. Dua vao dic diém nay co
thé dung cac bién phap chan doan huyét thanh
hoc dé xac dinh ham luong khang thé hay khang
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nguyén trong mau (Xét nghiém bang ELISA).

Uu diém: Khang thé gin enzyme c6 thé su
dung dé danh dau cho nhiéu loai khang nguyén
nén tién loi va kinh té. Uu diém quan trong
nhat cua k¥ thuat ELISA 1a d0 nhay cao, c6 thé
phat hién dugc phirc hop nhé khang nguyén —
khang thé, cho phép phat hién som tac nhan
gdy bénh & giai doan som khi mam bénh mai
xa4m nhiém. Tuy nhién, chung ta ciing can phai
luu ¥ mot s6 yéu té co thé gdy anh huong dén
két qua ELISA nhu:

- Céc d6i chirg 4m cho két qua dwong tinh thi
¢6 thé do su nhiém tir chit tao mau hodc tir khang
thé duoc danh ddu hodc chinh cac dbi ching bi
nhiém.

- Mau khong xuét hién ddi véi cac chimg
duong hodc méu thi phai kiém tra lai cac hoa chat
nhu: han st dung, néng do, diéu kién bao quan.

- Mau xuét hién qué thap dbi véi dbi ching
duong va ca mau kiém tra thi phai kiém tra lai
khang thé duoc gin enzyme va ndng do cia chat
tao mau.

- Néu ¢6 tao mau ddi véi mau nhung khong
tao mau voi ching duong thi phai kiém tra lai
ngudn gdc dbi chimg, han sir dung va diéu kién
bao quan.

Nhuge diém: d6 dic hiéu cua tung khang
huyét thanh 1a khac nhau nén phai thir nghiém
v6i nhiéu loai khang huyét thanh khac nhau dé
két qua co thé tin twong duoc.

2.2.6. Polymerase chain reaction (PCR) va
wng dung ky thudt sinh hoc phan tir trong chan
dodn nhdn dién san day trén cho

a. PCR

V& mat nguyén tic, mot chu ky nhiét do sé
bao gém 3 giai doan nhiét do: (1) Pau tién nhiét
do s€ dugc dua 1én 94°C, ¢ nhiét do nay cac lién
két hydro ciia mach d6i DNA s& bi mat di, nho
vay DNA dich bi bién tinh thanh cac mach don;
giai doan nhiét d6 nay duoc goi 1a giai doan bién
tinh. (2) K& d6 nhiét do s& dwgc ha dén 55°C —
65°C la nhiét do thich hop dé cac doan moi tim
dén bat cip bd sung vao hai dau cua doan DNA
dich, giai doan nhiét 3o nay dugc goi la giai doan
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bét. (3) Cudi cing, nhiét 46 dugc dua 1én 72°C 1a
nhiét d¢ thich hop cho hoat tinh ctia enzyme Taq
polymerase dé kéo cac ANTP lai dau 3’ ciia doan
moi dang bat cdp trén dau 5 cta sgi DNA dich
dé bat ngudn cho sy tong hop nén mach bd sung.
Nhu vay, qua mét chu ky nhiét, mot DNA dich
da duoc nhan ban thanh hai ban sao; va néu chu
ky nay duoc lap di lap lai lién tuc 30 dén 40 lan
thi tir m&t DNA dich da nhan ban dugc thanh 230
dén 240 ban sao, tirc 1a dén hang ty ban sao [14].

Do ky thuat va phan tng PCR rat nhay, nén
phai tranh 6 nhiém cidc DNA khéc c6 trong phong
thi nghiém va diéu kién lam viéc thuc hién cac
phan tng. Vi vdy, cic mau DNA, hdn hop phan
ung va quy trinh DNA, ngoai ra con ¢6 phan trng
phan tich san phfim, nén dugc thuc hién trong
mot khu vuce riéng biét. 6] giai doan chuén bi hdn
hop phan ung, phai chudn bi phong riéng biét
véi dén UV. Phai sir dung ging tay sach cho mdi
buéc PCR ciing nhu thay thé cac pipette tips.
Thudc thir dung trong PCR phai dugc chuan bi
riéng biét va chi dugc dung cho muc dich nay.
Cac mau phai duoc giir riéng biét voi cac mau
DNA khac. Phan tng c6 kiém soat (kiém soat
bén trong), ngoai trir DNA khu6n mau, phai luén
dugc thyc hién dé kiém tra sy tap nhidm [25].

b. Ung dung sinh hoc phdn tir trong cdc bénh
san day

Trong linh vuc bénh ly do ky sinh trung, sinh
hoc phan tir gop phan khong nhé vao cong tac
phat hién, chan doan, giam dinh, phan loai nhiéu
loai ky sinh trung, didc biét l1a san day. Mac du
kiéu hinh trong phan loai 14 rat thong dung va da
c¢6 nhirng thanh tyu hét sirc quan trong, nhung
doi khi rat kho phan biét loai va dudi loai mot
cach chinh xac. Nén khi d6 vai tro cua sinh hoc
phan tur hay n6i diing hon 1a cac cong cu phan tu
rat hitu ich va xac dinh rach roi chinh xéc.

Céc phuong phap chin doan tmyén théng
4p dung trong 1am sang va dich té hoc nhu xét
nghiém tim trimg/4u tring hay cac san pham ciia
ky sinh tring hodc cic k¥ thuat mién dich hoc déu
¢6 nhitng sai s nhat dinh, tuy ting loai ky sinh
trung, dac biét khi cac dang ky sinh trung cung
ton tai & mot noi nhu & h¢ tidu hoa, chét thai & he
h6 hip hay mau cua hé tudn hoan. Phuong phap

sinh hoc phan tir nhan ban DNA va phan tich dac
tinh san pham thu dugc, dic biét 1a phan tich bién
d6i gen/hé gen dugc tmg dung trong chan doan
phan loai va 1ap pha hé sinh vat, di budc dau
chimg minh cho két qua chinh xac hon nhiéu so
v6i phuong phap truyén thong. Cac s lidu chinh
xac cua cac phuong phap sinh hoc phan tir da cho
phép tmg dung nhiing huéng méi va rat co thé
s& 1am thay d6i mot phan hé thong phan loai va
chan doan phan biét loai hién c6. Trong hai thap
k¥ qua, cong nghé ung dung k¥ thuat méi da co
nhitng dinh hudng phat trién vuot bac. Mot trong
nhitng thanh tyu 16n cua nhan loai la sy phat trién
phuong phap nhan ban DNA bang k¥ thudt da moi
(multiplexing techniques), dédc biét nhitng phuong
phép nhan ban DNA sir dung nhiéu mdi cting mot
lic phat hién da khuon do 1a ky thuat multiplex-
PCR (Multiplex Polymerase Chain Reaction) tao
san pham DNA mach thing va ky thuat LAMP
(Loop-Mediated Isothermal Amplification) da mdi
nhan ban DNA phat hién don khudn, tao san phém
DNA céu triic vom. Néu sir dung RNA Iam khuon,
sau khi chuyén dbi sang DNA bang phan tng sao
chép ngugc (reverse transcription), ca PCR va
LAMP ciing déu c6 thé thuc hién qua trinh tong
hop chudi nucleotide cho san pham DNA. Do vy,
bén canh PCR st dung khuén DNA, con c6 RT-
PCR st dyng khuén RNA; va bén canh LAMP
st dung khuéon DNA, con c6 RT-LAMP su dung
khuoén RNA.

Cé hai phuong phap PCR/RT-PCR va LAMP/
RT-LAMP déu sir dung cung lac nhiéu moi (tir
2 mdi tré 18n); st dung DNA hay RNA lam
khuén cung cdp vung gen dich; sir dung cac dan
chét deoxy-nucleotide triphosphate (ANTP) lam
nguyén li€u kién tao; su dung mot loai DNA
polymerase lam enzyme dé xfic tac tong hop
chudi nucleotide; st dung cac thanh phin lam
phu trg cho phan g hoat dong trong do6 c6 ion
Mg++ ¢6 vai trd quan trong; va xac nhan két qua
bang cach danh gia sy hién thi ciia san phim DNA
trong diéu kién thich hop. PCR dugc Gmg dung
cho giam dinh, chian doan, phén loai, di truyén
quan thé, pha hé va tién hoa sinh vat, trong dé ¢
ky sinh tring va trd thanh mot cong cu khong thé
thiéu duoc trong cong tac giam dinh, phat hién ky
sinh tring gdy bénh bang k¥ thuat cao. D& lam,
¢6 tinh nhay va dac hiéu rat cao, déng thoi chi
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can mot lugng rat it khuén DNA cua d6i tuong
sinh vat bat ké giai doan sinh truong nao, PCR
da co thé cho san pham véi d6 chinh xac cao vé
loai sinh vat can nghién cuu. Vi loi thé nhu vay,
PCR da thuc sy duoc ung dung rong rai trong
moi linh vue, trude hét 1a chan doan phan tir xac
dinh va phan biét cac loai gy bénh [15].

c. Nghién ciru iing dung PCR da méi xdc dinh,
phan biét ky sinh trung va san ddy tai Viét Nam

Nghién ciru vé sinh hoc phan tir giam dinh
thanh phan loai va chin doan phan biét cac loai
giun/san ¢ Viét Nam bang k¥ thuat PCR sir dung
chi thi di truyén hé gen ty thé di dugc mot sd
tac gia thyc hién c6 hiéu qua, dac biét trong 10
nim gan ddy. C6 hang trim cong trinh st dung
PCR da mdi trong chan doan phan biét ky sinh
trung dugc dang tai phan anh dinh huéng nghién
ctru Gmg dung ky thuét cao ddi vai linh vuc ky
sinh trung, ma chung to61 khong c6 y dinh neu hét
trong bai tong quan ndy, chi diém qua mot sé két
qua do cac tac gia trong nudc thyc hién duogc.
Trudce hét, d6 1a nghién curu xac dinh loai san day
chau A Taenia asiatica dau tién & Viét Nam [9,
24]. Sau do6 cac loai san lan luot d3 duoc tham
dinh thanh phan loai nhu: san day 7. saginata,
T. solium ky sinh trén nguoi, 4u trung san day
heo trén heo va trén ngudi ciing da duoc tham
dinh bang sinh hoc phan tir h¢ gen ty thé va lan
lugt mot s6 chudi gen da dang ky trén Ngan hang
Gen. Nhirng két qua budc ddu nay da gop phan
giai quyét mot s van dé trong xac dinh thanh
phan loai san day tai Viét Nam va di lam co so
khoa hoc cho viéc nghién ctru kit multiplex PCR
dé chin doan xac dinh bénh giun san. Pdng thoi
do6 ciing 1a co sé dir liéu quy bau cho khoa hoc
trong nghién ctru da dang sinh hoc va dong gop
vao hoach dinh chién lugc phong chéng san day
c¢6 hiéu qua ¢ Viét Nam. Cho dén nay, nghién
ctru sinh hoc phén tir trong chan doan ky sinh
trung moi thye hién ¢ géc do don loai, kit PCR
don gen, ma chua c6 nhirng dinh huéng tong thé
sang loc, xay dung kit da gen (multiplex-PCR)
cho mot nhom cung loai, hay cho mot hon hop
cac loai cling ton tai trén nguoi ¢ nhitng vi tri
phan b cin chan doan. Do vay, viéc nghién ciru
chan doan phan tir 1a hét strc birc thiét, dic biét
1a nghién ctru kit PCR da gen/da moi (multiplex-
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PCR) d6i voi ky sinh tring ma ching t6i dang
xdy dung s& gitp cho viéc chin doan hoan toan
chinh x4c va gop phan to 16n trong phong chong
bénh c6 hiéu qua trong pham vi ca nudc [9].

Néu nhu PCR/RT-PCR, bao gdm ca multiplex-
PCR cho san pham dic hiéu 1a DNA mach thing
thuan lgi cho céc phuong phap sinh hoc phan tu
phan tich dac tinh ctia gen/h¢é gen sau khi tach
dong va giai trinh ty thi LAMP/RT-LAMP cho
san phém dic hiéu 1a DNA bt cap cac chudi lai
voi nhau tao mach vom khong thuén lgi cho tach
dong va xem xét thanh phan gen/hé gen, nhung
DNA-vom c¢6 loi thé cuc ky to 16n 1a san pham
hién thi ¢ dang véan duc tréng do san sinh mudi
pyrophosphate hodc véi chat phat quang nhin
thiy bang mat thudng, phuc vu nhanh chéng cho
chan doan. Trong truong hop LAMP sir dung
lam kit chan doan, ngudi ta thuong thiét ké thém
mot cap mdi dic hiéu bam vao hai dau bién cua
ving gen dich dé thyuc hién phan tmng PCR/RT-
PCR, thu san pham DNA-thing, rdi tich dong,
giai trinh tu dé kiém nghiém tinh dic hiéu cho
chic chin. Phuong phap kiém tra gia nghiém
cling dugc thyc hién véi cac nguén khuon khac
nhau cua (vi) sinh vét cing giéng (genus) dé dam
bao chic chén tinh chinh x4c va dac higu cta kit
chan doan LAMP [30]. Ké tir khi dugc giéi thiéu
tir nhitng nam 2000, cang ngay cang c6 nhiéu
nghién ctru dwa LAMP vao tmg dung chan doan &
cac linh vuc khéac nhau, trong d6 c6 san day. Dbi
v6i ky sinh trung, nhiéu khi ching ctng ton tai
& mot vi tri nén rat dé léy bénh phém, tuy nhién
viéc phan biét trong chén doan va xac nhan su co
mit ctia loai gdy bénh 1a khong dé dang khi sir
dung phuong phéap hinh thai hoc. Viéc phat hién
dic hiéu loai giy bénh dé phéan biét dugc nhidu
loai khic cang nhanh cang tét c6 ¥ nghia rat 1on
trong chan doan, do vay, LAMP tré nén mot cong
cu hitu hiéu xac dinh nhanh ddi tuong trong sb
dong cung ton tai. Trong 10 nim qua, bén canh
viéc tham do phuong phap va xay dung bo kit
v6i tiéu chuan chan doan sau khi khao nghlem
LAMP di dugc tung dung trong thyc té véi nhidu
loai ky sinh trung khac nhau gay bénh ¢ dong vat
va ngudi. Dbi v6i san day, chi moi c6 mot cong
trinh nghién ctru xay dung phuong phap LAMP
chan doan Taenia sp. va cac loai san diy Tuaenia
sp. lam dbi twong cua LAMP [30].
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2.3. Chin doan san day ¢ con vét sau khi chét

‘Phuong phap chan doan san day khi con vat
chét 1a chinh x4c nhit. Phuong phap nay co thé
phat hién duogc tit ca cac loai san diy o tat ca
moi co quan, to chirc dong vat, ké nhitng loai san
day nho. C6 thé tim thay nhiing loai san ddy ma
chan doan khi gia stc con séng khong thé phat
hién nhu san day ¢ giai doan 4u tring, san day
con non.

Phuong phap chdn doan nay giup ta c6 thé
danh gia duoc ty 18, cuong do nhiém giun san,
xéac dinh dugc dén loai giun san. Do d6 gitip ich
cho cong tac nghién ciru va dong thoi 1am co sé
khoa hoc cho cac bién phap phong tru thich hop.

2.3.1. Phwong phdp mé kham toan di¢n theo
K.1.Skrjabin

Muc dich ciia phuong phap trén 1a tim tat ca
moi loai san day ¢ tat ca moi khi quan [28].

Thong thuong ap dung phwong phép nay dé
diéu tra khu hé san day ky sinh trén vt nudi ¢
mot vung hodc & mot nudc nao do. Khi md kham,
phai can ct vao tung loai dong vat ma ky thuat
m6 kham c6 khéc nhau. Con vat sau khi duoc
giét chét s& duge mod kham & hé tiéu héa nhu sau:

- Tach riéng cac b phan nhu: thuc quan, da
day, rudt non, rudt gia, gan, tuy, mang treo rudt.

- Thyc quan va da day: quan sat bén ngoai
thuc quan va da day, néu c6 cac khdi u s& md ra,
thu nhat san cho vao lo nudc sach dé san chét tu
nhién, sau d6 md doc thuc quan va da day, quan
sat va gap nhing san con bam vao niém mac.

- Rudt non: tién hanh kiém tra ¢ rudt non bang
cach cho rudt vao x0, dung voi nude x4 vao long
rudt dé don chat chira vao xo, dong thoi dung tay
vudt manh doc theo chiéu doc cua rudt dé don
cac chét chira vao trong x6. Sau dé 1on ngugc
rudt, quan sat niém mac rudt dé thu nhat san day.
Gan rira, sa léng chit chtra dé tim san day.

- Rugt gia: mo doc manh trang va tryc trang
tim san trén niém mac rudt.

- Gan va mat: cét doc tai mat va 6ng dan mat,
sau do cho toan bo gan va mat vao chau nudc,
dung tay bop nhe gan day san ra ngoai. Quan sat
chit chira trong chdu, tim san day va thu nhat.

M3di con vat md kham duogc lap phiéu diéu
tra bao gém ndi dung nhu sau: tudi, gioi tinh,
trong lwong, ngay ldy mau, tinh trang stc khoe,
sb lugng san day thu nhat dugc.

2.3.2. Phwong phap mé khdam toan dién ¢ mot
co quan

Phuong phép nay ¢6 nhidu y nghia thuc tién.
Thi du khi ta mudn biét tit ca cac loai san dayky
sinh & dudng tiéu hoa, ta chi cin tim ¢ dudng
tiéu hoa, con cac co quan khac, td chirc khac; ta
khong can kiém tra [23, 20].

2. 3.3. Phwong phap mé khdm khong toan dién

Nham xac dinh ty 1¢, cwong do nhiém cua mot
lodi san ddy nao d6. Thi du dé xac dinh ty 1¢ va
cudng d6 cam nhiém san day & cho, phuong phap
mo kham khong toan dién duogc ap dung [20].

2.3.4. Uu va nhuwgc ciia phwong phdp chin
doadn san day bang phwong phdap mo kham

Phuong phap m6 kham dé chan doan bénh san
day co6 nhiing uu, khuyét diém sau:

C6 the tim thdy nhimg loai sin ma chan doén
khi gia stic con song v6i cac phuong phap kiém tra
phan khong thé phat hién nhu san & giai doan au
trung di hanh hodc ¢ san con non chua dé tring.

Phuong phap nay co thé phat hién duoc tat ca
cac loai san day & cac giai doan va cac to chuc
co quan.

V6i phuong phap chin doan nay gép phan
danh gia dugc ty 1¢, cuong d6 nhiém san, qua
dinh danh phan loai hinh thai hoc va sinh hoc
phan tu ta co thé xac dinh dugc chinh xéac loai
san day gay bénh.

Ciing nhu c6 thé tim thiy dwoc nhiing ton
thuong ¢ gan, mat ma san ky sinh.

Giup xac dinh tinh hinh bénh do san gay nén
va hi€u qua tdy tru sau thoi gian di€u tri bang
thudc mot cach chinh xac nhat.

Do d6 phuong phap chin doan san day khi
con vat chét 1a chinh x4c nhat giap ich cho cong
tac nghién ctru va dong thoi lam co so khoa hoc
cho cac bién phap phong trur thich hop. Tuy nhién
phuong phap nay kha tén kém, do d6 phuong
phap nay chi khao sat ¢ 1o giét mo.

&9



KHOA HQOC KY THUAT THU Y TAP XXX SO 8 - 2023

2.3.5. Phwong phap thu thdp va bdo qudn san

D6i v6i san day ta dé cho chiing chét tu
nhién trong nudc 13, xong dem rua sach va ép
mong giira hai phién kinh, dit trong binh thuay
tinh c6 niit mai bén trong ¢ chira cdn 70°. Ty
theo lodi san to hay nho, day hay mong, ma
phién kinh ép c6 d6 day mong khac nhau, trén
phién kinh c6 thé dé nhitng vat nang. Khi ép
mong san ddy, chi cin ép mong cac d6t than,
con dot dau khong ép. V§i nhimmg san day c6
kich thudc nho va méng ta cling khong can ép.
Déi v6i san day hay mong ta co thé ép mot Va1
ngay hay mot vai glo Sau thoi glan ép mau,
ta chuyén sang cac ong nghlem c6 con 70° va
ghi nhin. Pém xong cho vio dng nghiém cé
dung dich ngadm gitr mau, bén trong gin nhan.
Nhitng mau duoc tim thiy duoc ngdm bao quan
trong cac dung dich cbn 70° [26, 19].

2.3.6. Phwong phdp viét nhin

Viét nhan 1a khau quan trong, can can than, viét
day du noi dung, rd rang bang viét chi den. Noi
dung viét trén nhin kém theo san diy chua dinh
danh gdm c6 tén dong vat, duc céi s6 md kham,
vi tri ky sinh, so bo dinh loai, s6 lugng giun san
Mait sau gh1 dia diém, ngay thang, tén ngudi md
kham. Tat ca cac ndi dung ghi chép & nhin déu
phai ghi day du vao sé mé kham luu vao méy tinh
theo mau nhu sé tht tu, ngay, thang, nam, tén loai
dong vat, dia diém, duc cai, ltra tudi va sd luong
giun san. Sau khi dinh danh, phan loai chinh xac
cdc mau giun san, can ghi nhin bang gidy bong
mo gém tén dong vat, vi tri ky sinh, phan loai loai,
sb lugng loai giun san, mat sau ghi dia diém, ngay,
thang, nguoi dinh danh [21, 13].

2.3.7. Phwong phdp xir Iy sdn ddy dé dinh danh

Trong qué trinh md kham c6 mot sb loai san
day c6 thé phan loai dugc bang mit thuong.
Nhung phan nhiéu cac loai san day phai duoc
nhudm, 1am trong sudt réi xem qua kinh lap hodc
kinh hién vi ¢ phan loai. Hién nay dé dinh danh
chinh xdc thi stt dung sinh hoc phan ti dé dinh
danh phan loai, tuy theo tirng 16p san day ma ta
c¢6 cach xir Iy khac nhau. Ddi v6i san day dé lam
0 cac b) phan bén trong giup cong tac dinh danh
duoc dé dang, mau san diy dugc nhudém trong
thudc nhudém carmin [22, 28].
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2.3.8. Phwong phdp kiém tra thit va ndi tang dé
phat hién du trung sdn dady

a. Kiem tra tuwoi

Muc dich: tim Cysticercus sp. trong t6 chirc
co.

Pé tim cic dang ky sinh tring nay, c6 thé
dung dao sic cit ngang cac bap thit vai, mong,
dui, ludi, vira cit vira quan sat bé mit cac nhat
cit. Au trang Cysticercus sp. cia san dy Taenia
sp. ¢6 dang hat gao, dai khoang 0,5 mm hoac
hon, mau tring duc. Cac dang au trung noéi trén
déu phat hién bang mit thuong mot cach dé dang
khi xem twoi td chtrc co [19, 2].

b. Kiém tra t6 chirc co bang phwong phdp ép
co, tiéu co

Thuong 1ay co chan hoanh cich mé dé
lam 2 phuong phép: ép co va tiéu co. Thuc
hién phuong phap ép co trén dung cu ép co
chuyén dung. Con phuong phap tiéu co dugc
thuc hién véi dung dich tiéu co. Két qua la:
trén tiéu ban ép co, néu c6 thi thiy 4u trung
Cysticercus sp. Trong dung dich tiéu co, khi
co di bi tiéu hét, s& chi con cac nang kén chua
4u trung giun bao [2, 27].

c. Kiém tra noi tang

Chu yéu 12 kiém tra tuoi dé phat hién au tring
Cysticercus ky sinh trén bé mit gan, lach, mang
treo rudt, mang md chai...cia gia siic. Au tring
Cysticercus c6 dang boc to nhé khong déu, trong
boc ¢6 nhiéu nudc va mot dau san day dinh o
mang trong ctia boc, phuong phap kiém tra nay
c6 thé phat hién Cysticercus dé dang khi xem
twoi bang mat thudng [20, 27].

IV. KET LUAN

Choé ¢ nudc ta thuong nudi voi tdp quan tha
rong, vi thé ché bi nhiém bénh ky sinh tring 1a
diéu kho tranh khoi dic biét 1a bénh san day, nén
viéc kiém tra tim san day ky sinh & cho 1a viéc
lam hét strc can thiét. Déng thot, can ¢6 mot quy
trinh ty trir dé han ché cac tac hai do san gay ra,
nham lam giam duoc ty 16 nhiém san ddy trén cho
va han ché nguy co truyén lay sang nguoi. Trudc
khi chon lua va bit dau xay dung bat ¢t mot
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chuong trinh kiém soét nao, can phai hiéu dugc
khu hé san day ky sinh & ché trong ving vdi cac
lodi nhiém, ty 1& nhiém, cudng d§ nhiém, mic d6
nhiém ghép trén ca thé, trén dan, trén lia tudi la
viéc 1am hét stre can thiét dé chon ra mot phuong
phap pho bién ma két qua lai chinh xéac véi cac
yéu ciu trén, d& thuc hién v6i quy mé rong. Do
d6, voi nhitng vu va nhuoc diém caa cac phuong
phap néu trén rat bd ich cho cong tac xac dinh
dugc thanh phan loai hién dién trén dia ban. Bén
canh @0, cac yéu td dia ly, thd nhudng, diéu kién
quan 1y ciing déng vai tro rat 16n dén qua trinh
phat sinh va phat trién ctia bénh. Bai viét cung
cip tuong dbi day du cac phwong phap dé chan
doan ky sinh tring tha y tir truyén théng dén hién
dai, phan tich va thao luan day du cac loi thé,
khiém khuyét cua timg phuong phap nham h trg
cac thu y vién, k¥ thuat vién tha y, bac sy thi y
trong qua trinh chan doan ciing nhu 1a tién dé dé
xudt cac bién phap chan doan phu hop véi didu
kién thuc t& va muc tiéu khac nhau trong nghién
clru ciing nhu trong thuc hanh chin doan san day
trén thu cung ma c6 su lya chon phu hop.
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