UEF - M6 hinh dao tao tién tién
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TS. DUONG TAN DIEP

Education is not

the filling of a pail,

but lighting of a fire.
(William Butter Yeats)

Gido duc khong phai

la nhoi nhét kién thirc

ma la thip lén niém

dam mé.

rong bdi canh kinh té - xa
héi thay d6i manh mg,

yéu cau vé ngudn nhén
luc duge dao tao ciing thay dbi
nhanh chong, phuong phap giang
day truyen thong ngay cang bdc
16 nhiéu khiém khuyét. Chinh vi
vay, mot trong nhiing thach thirc
dat ra cho hé thong gido duc noi
chung va cac truong dai hoc noéi
riéng 13 cAn phai thay doi phuong
phép giang day, sao cho c6 thé tao
ra nhitng 16p nguoi khong chi dap
tig tt yéu cau cta thi truong lao
dong ma con gop phan dan dt
xa h01 Bai viét nay mudn néi 1én
su can thiét phai thay d6i phuong
phap glang day truyen théng dang
pho bién hién nay, dong thoi 1am
ndi bat nhitng wu diém cua phuong
phap giang day mdi —tam goi la cac
phuong phap giang day tich cuc.
Phuong phap glang day truyén
théng va yéu cau déi méi

Phuong phap giang day truyén
théng 1a phuong phap ma trong
d6 chu yéu 1a thay noi - tro nghe.
Ngay tan thap nién 1990, phuong

phéap nay van dang chi phdi manh &
cac truong cao déng va dai hoc, ké
ca 6 Hoa Ky [1]. Sinh vién thuong
phai ngdi nghe lién tuc trong mot
khoang thoi gian dai va hoc tap
theo cach ma Freire goi la “gido
duc kiéu ngan hang” [2]. Trong
phuong phap nay, giang vién day
va sinh vién dugc day; giang vién
biét moi thir va sinh vién khong
biét gi; giang vién suy nghi va sinh
vién budc phai nghi theo cach cua
giang vién; giang vién noi va sinh
vién ldng nghe; giang vién quyét
dinh (chon lya) va sinh vién phai
lam theo. Nhin chung, gidang vién
1a chit thé con sinh vién 1a khach
thé ciia qua trinh day - hoc. Giang
vién quan tdm trudc hét dén viéc
truyén dat kién thirc, hudng dén
muc tiéu 1am cho sinh vién hiéu va
ghi nh¢ kién thirc. Phuong phap
nay it quan tam dén viéc phat trién
tu duy, huan luyén k¥ ning va rén
luyén thai do cho nguodi hoc. N6
dan dén tinh trang hau hét sinh vién
hoc tap thu dong, ra truong khong
dap ung t6t yéu cau cong viéc.
Chickering va Gamson (1987)
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cho ring @ hoc 6t thi ngudi hoc
can phai 1am nhiéu viéc hon 1a chi
nghe mot cach thu dong, cu thé 1a
phéi doc, viét, thao lun, hogc tham
gia giai quyét van deé. Tuong tir nhu
vay, khi nghién clru tat ca cac cap
d6 hoc, Freire thay ring sinh vién
hoc va gitr lai kién thirc nhiéu hon
khi ho dong vai tro thuc sy trong
qué trinh va c6 co hoi dé noi, chia
sé, trong tac, phan hdi,... Theo John
Goodland, vi¢c hoc tap mang tinh
han 1am 13 qué triru trong ddi voi
héu hét sinh vién, nén muén hoc tbt
thi sinh vién can dugc “théy, SO, va
ngli” cai ma ho doc va viét. Con
Victor Weisskop thi cho ring con
ngudi khong thé hoc duoc bang
cach mang thong tin ddy vao nio
ho, do d6 chiing ta chi c6 thé day
bang cach duy nhat 14 tao ra dong
lyc hiéu biét.

Nhitng thong tin trén day mot
mit cho thiy suhan ché ciia phuong
phap giang day truyén thong; mat
khac dt ra nhu cu bic xtic phai
chuyen d6i sang phuong phap mi,
16i cudn sinh vién gia nhiéu hon
trong quéa trinh day-hoc. Nhiing
phuong phap méi do, chiing ta tam
goi 1a cac phuong phép giang day
tich cuec.

Ban chat cua phuong phap
giang day tich cuc

Thuc ra, xét dén cung thi tat ca
cac phuong phap giang day déu co
thé an chira nhitng hoat dong mang
tinh tich cuc cua nd. Tuy nhién, dé
tr¢ thanh mot phuong phap ma yéu
td tich cuc tré thanh nét dic trung
thi hau hét cac nha nghién ctru déu
dé cap dén mic d6 tham gia ciia
sinh vién trong qua trinh hoc tap
[3]. Phai thuc sy xem nguoi hoc la
trung tam, la chu thé ctia hoat dong
“hoc”. Mubn vy can phai:

- bBa dang hoé cac phuong phap
giang day.

- Giam thoi luong thuyét giang
va tang thoi luong hoat dong cua
nguoi hoc.

- Tao sy tuong tac cao gilia
nguoi day va nguoi hoc, gilra
nguoi hoc vai nhau.

- Khuyén khich tu duy doc 1ap
va sang tao, x6a bd 16i ap dat kién
thirc theo kiéu gido diéu.

- Hudng dén viéc phat trién
nhan thirc bac cao cho sinh vién,
d6 1: phan tich, tong hop, va danh
gia [4].

- Chu trong phat trién k§ ning
va xay dung thai do lam viéc tich
cuc cho nguoi hoc.

Nguoc lai, vé& phia nguoi hoc,
can phai thay ddi thai do va phuong
phap hoc tap, tich cyc tham gia vao
cac hoat dong, chu dong tim kiém
kién thtrc, rén luyén k¥ ning cling
nhu didu chinh thai d6 trong qua
trinh lam viéc voi nhau.

Uu diém ciia phu'ong phap giang
day tich cuc

Phuong phap giang day tich cuc
s& tao dicu kién va 16i cudn nguoi
hoc chu dong trong hoc tap. Tinh
chu dong cao 1a tién dé cho su hinh
thanh kha nang tu duy doc lap. Tu
duy doc 1ap 14 mam mong ciia sang
tao.

Phuong phap giang day tich
cuc gitp nang cao hi¢u qua hoc
tap nho vao viéc giam thoi lugng

thuyét giang.

Thuc vay, cong trinh nghién
cau cua Russell, Hendricson va
Herbert (1984) chi ra ré‘mg: sinh
vién hoc va Iuu lai thong tin bai
giang tot hon khi mét do thong tin
cung cap ¢ muc thip (so v6i mic
trung binh va muc cao trong thi
nghiém). Ham y ¢ day la lugng
théng tin méi ma sinh vién c6 thé
hoc dugc trong mdt khoang thoi
gian 1a c6 gidi han, va chinh giang
vién pha vo muc dich ctia minh khi
vuot qué gi6i han do.

Tlep theo la cong trinh nghién
ctru ndi tiéng ctia Ruhl, Hughes va
Schloss (1987) da di dén mot két
luan bat ngd: Néu giang vién noi it
thi sinh vién c6 thé hoc dugce nhiéu
hon! Phat hién nay hoan toan trai
nguoc voi niém tin cia hau hét
giang vién khi cho ring Viéc hoc
cta sinh vién s& tot hon neu glang
vién néi nhiéu va cung cp nhiéu
thong tin hon.

Néu xét vé mirc do tap trung cht
y cua sinh vién, cong trinh nghién
ctru cua Wilbert Mc Keachie cho
thay: Giang day theo phuong phap
tich cuc thi do tap trung chu y gitt &
miic cao (75%) sudt 60 phit. Trong
khido, giang day theo phuong phéap
thuyét giang kiéu truyén thong thi
do tap trung chi dat murc cao (75%)
trong vong 20 phut, sau do sé giam
dan mét cach nhanh chéng (Hinh
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Thoi gian trén 16p (phut)

Hinh 1: Mic d6 tap trung trong 60 phut hoc
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Hinh 2a: Hiéu qua hoc tap — Foundation coalition
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cuc s& gitip nang cao hidu qua tiép
thu kién thirc nhd vao sy twong tac
va da dang hoa cac loai hinh hoat
dong.

Luu gitr kién thic 1a yéu t6
quan trong cua viéc hoc tap. Mot
sO cong trinh nghién ctru [5] vé ty
16 Iuu gt kién thirc tir cac phuong
phap hoc tap da thu dugc nhitng
két qua hét strc 4n tuong vé hiéu
qua cua phuong phap giang day
tich cyc (xem cac Hinh 2a, 2b, 2c)

Mic du két qua dua ra trong ba
Hinh c6 khac biét chut it, nhung y
tudng chung ma ta c6 thé dé dang
nhén thiy 1a:

Véi 161 hoc thu dong (nghe
giang, doc, nhin), sinh vién hoc
duoc nhiéu nhat 1a 50% luong kién
thie. Trong d6, néu chi co thuyét
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Thyc
hanh

Day nguoi

ludn khac

Hinh 2b: Hi€¢u qua hgc tip — Edgar Dale

Hinh 2¢: Hiéu qua hoc tap - Daniel
Sousa, Stice va mot s6 nguoi khac

Nhu vay, voi 16i giang day
truyén théng, ching ta dang di
nguoc lai myc ti€u cua chinh minh
boi 18 giang vién noi qua nhiéu
lam cho sinh vién hoc dugc qua
it. Trong nhiing 16p hoc dong sinh
vién, theo két qua nghién ctru cia
Lewis va Woodward (1984) thi
giang vién nodi dén hon 88% thoi

gian trén 16p, sy im ling chiém
hon 6%, va thoi gian danh cho sinh
vién néi chi chiém hon 5%. Diéu
nay thuyét phuc chung ta can phai
nhanh chong thyc hién phuong
phéap giang day tich cuc: giang vién
néi it hon va sinh vién lam nhiéu
hon.

Phuong phap giang day tich

giang sudng thi mic do tiép thu
kién thtc hét st thip. Diéu nay
phan nao giai thich dugc vi sao
phuong phap giang day truyén
théng khong mang lai hiéu qua
cao.
Véi phuong phép giang day
tich cuc, nhdn manh su tham gia

S6 7 - Thang 10/2010 PHAT TRIEN & HOI NHAP

19



UEF - M6 hinh dao tao tién tién

% thay

Kién thie

Thai do

. Tuwong tac

Hinh 3: Hiéu qua cta chuong trinh dio
tao mang tinh tuong tac so voi chuong
trinh khéng tuong tac — Nacy Tobler

cta sinh vién vao qua trinh dudi
nhiéu hinh thire, 16i cudn sinh vién
chi dong trong hoc tap, thi két qua
khac biét hét st rd rang: co thé dat
duoc mirc do tiép thu kién thirc 1én
dén 90%.

Phuong phép giang day tich cuc
gitp xay dung thai do va phat trién
t6t k§ nang, nhét 1a k§ ning mém.

Cang ngay nguoi ta cang nhan
ra tAm quan trong cta thai d6 va ky
nang ddi véi cong viée cling nhur
d6i v6i su thanh cong cua mdi ca
nhén, nhit 14 trong xu thé phat trién
mdi ciia thé ky 21. Theo nhan dinh
cua Dai hoc Michigan, da s6 sinh
vién c6 khuynh hudéng nghi ring
mot mic diém trung binh cao va
mot manh bang trong tay s& bao
dam sy thanh cong trong nghé
nghiép, nhung thyc té thi bat ctr ai
trong thé gidi cong viec déu biét
rang chi ¢6 ky ning va tinh cach
méi bao dam sy thanh cong.[6]

Vé k¥ nang, thudt ngir k¥ nang
mém (soft skills) [7] dang duoc
quan tam rong rai boi 1€ nd co6 anh
huong quyét dinh dén sy thanh
cong nhung lai khéng dugc chu
y trong cac chuong trinh dao tao.
Truong Pai hoc Su pham Harvard
khing dinh tim quan trong ctia ki

a6i 76%

K§¥ nang xa hoi

II Khong tuong tac

nang mém khi ho cho ring;
“Béng viéc chi ddy manh
k¥ nang cung (hard skills),
nhiéu trudng hoc ngdy nay
tiép tuc gido duc tré em cho
moét nén kinh té khong c6
16i thoat trong dai han” [8].

Trong khi do6, phuong
phip giang day truyén
théng chi cung cip duoc
ky nang cung, hoan toan
khoéng quan tim dén ky
nang mém. Nguoc lai, trong
phuong phap giang day
tich cuc, nho vao cac hoat
dong ma sinh vién duoc
tham gia, c6 thé phat trién
rat tot thai d6 ciing nhu ky
nang mém. Hinh 3 13 két qua khao
sat cia Nacy Tobler, cho thdy hiéu
qua cua cac chuong trinh dao tao
mang tinh tuong tac cao (phuong
phap giang day tich cyc): Ca kién
thure, tu duy va thai d6 trong nhiing
chuong trinh twong tic déu co su
thay d6i manh mé& so v6i chuong
trinh khong tuong tac, nhat 1a vé ki
nang.

RO rang cac phuong phép giang
day tich cuc mang lai hi€u qua
hoc tap cao hon rat nhidu so voi
phuong phap thuyét giang truyén
théng. Giang vién noi it lai, danh
nhiéu thoi gian cho viée 16i cudn
sinh vién vao cac hoat dong da
dang trong 16p cling nhu ngoai 16p
hoc. V& phia sinh vién, chi trén co
sO tham gia, trai nghiém, ho mai cé
thé thuc su thiu hiéu va tao dung
nhan thirc cho chinh minh. Co 1€
vi vay ma Howard Hendricks da
khing dinh: “ti da hoa viéc hoc
tap luon ludn 13 két qua cua viée toi
da héa sy 161 cuén”(9).

Hy vong nhiing thong tin trén
day co thé gop phan thuyét phuc
cac truong dai hoc kién quyét hon
nita trong qué trinh d6i méi phuong
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phap giang day — mot trong nhitng
yéu td quyét dinh chat lugng ngudn
nhan luc dugc dao tao cua Viét
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