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B qun lanh siu m van tim nguwt dé ghép ta Ngan hang Mo, Bénh vién Hiru nghi Viet Bue
tirndm 2018 dén ndm 2023
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Tém tit:

Viéc bao quan dwge md van tim con té bao séng trong cic ngan hang mé di giip cho phiu thuit vién ludén c6 ngudn
van tim du tri, c6 thé sir dung mot cach chi dong va phu hop véi kich ¢, chiing loai ciia tirng bénh nhén cin thay
thé. Nghién ciru nay dwoc thwe hién nhim nhin xét tinh hinh thu nhén, xir 1y, bio quén va ghép mé van tim dong
loai tai Ngin hang Mé, Bénh vién Hiru nghi Viét Dirc tir 10/2018 dén 10/2023. Két qua cho thiy, Ngin hang Mé da
thuwe hién thu nhan 78 van tim tir 39 nguwdi hién. Tudi trung binh bénh nhan hién 12 36,2+17,3 (7-69); nam gi6i chiém
76,9%. 100% nguoi hién cé két qua sang loc Am tinh véi HIV; 97,4% Am tinh véi HBV va HCV; 9% s6 van bi loai bé
do cac nguyén nhén: hinh thai, nhiém viém gan B va viém gan C. 100% s6 miu c6 két qua vi sinh Am tinh giai doan
thu nhin mé, ngim khang sinh va truée khi ghép. Pa thuce hién ghép van tim biao quin cho 51 bénh nhan tir nhiéu
bénh 1y; tudi ciia bénh nhan ghép trung binh la 29,7+16,70 tudi (2-68); thoi gian bio quén dén khi ghép trung binh
12 9,4+10,2 thang (6 ngay dén 41,7 thang); 36 bénh nhén song/6n dinh sau ghép, 3 bénh nhan da tir vong.

Tir khéa: bao quan lanh siu, moé van tim dong loai, ngan hang mé.
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Abstract:

The preservation of heart valve tissue with viable cells in tissue banks has ensured that surgeons always have a reserve
of heart valves available, which can be actively and appropriately used according to the size and type needed for each
patient requiring a replacement. This study was conducted to evaluate the collection, preparation, preservation, and
transplant of heart valve homograft at the Tissue Bank, Viet Duc University Hospital, from October 2018 to October
2023. The results show that the Tissue Bank collected 78 heart valves from 39 donors. In which, the average age of
donor patients was 36.2+17.3 (7-69); men account for 76.9%. 100% of patients tested negative for HIV; 97.4% were
negative for HBV and HCV; 9% of valves were removed due to morphology, hepatitis B infection, and hepatitis C
infection. 100% of valves had negative microbiological results during tissue recovery, antibiotic soaking and post-
thawing. 51 homografts had been implanted into recipients with congenital or acquired heart valve conditions;
the average age of transplant patients is 29.7+16.70 years (2-68); the average storage time until transplantation is
9.4+10.2 months (6 days - 41.7 months); 36 patients have been alive/stable after transplantation, 3 patients have died.

Keywords: cryopreservation, heart valve homografts, tissue bank.

Classification numbers: 3.2, 3.5

“Tac gia lién h¢: Email: duongdh38@gmail.com

‘ %HI\?GCI:-IE 66(11) 11.2024 16



Khoa hoc Y - Dugc | Y hoc Idm sang; Cac linh vuc khac cla khoa hoc y - dugc nmm—

1. Dat van de

Phau thuat thay van tim la phuong phap diéu tri dau tay
cho bénh nhan méc bénh van tim. Mdi nam ¢6 hon 290.000
bénh nhan can thay van va du bao Ién t61 850.000 bénh
nhan trudc nam 2050. Céc loai van tim dugc su dung dé
thay thé bao gém van co hoc, van nhan tao sinh hoc va van
tim dong loai tir ngudi hién (homograft). Van co hoc duge
lam bang cac hop kim titan, cacbon va cac chat hoa hoc...
thoi gian su dung dai trén 15 ndm, nhung phéi dung kém
thudc chéng dong, theo ddi chit ché va thuong co nhidu
bién chimg lién quan dén déng mau. Thuyc té, van sinh hoc
duoc uu tién sir dung chinh & cac trung tim phau thuat tim
mach trén thé gidi, vi du tai Puc, nam 2008, trong téng sb
12.000 bénh nhan ghép van tim c6 t6i 78% bénh nhan ghép
van sinh hoc, 21% la ghép van co hoc va chi 1% van dugc
sta [1]. Van nhan tao sinh hoc co nguén géc tor dong vat
nhu lon, bo... da qua cac khau xu ly, ¢6 uu diém 1a it phai
sir dung thuc chéng dong, nhung lai ¢6 thoi gian sir dyung
rat ngan, chi khoang 6-8 nim 0 nguoi tré tudi. Van tim dong
loai (homograft) vira khong can ding thube chéng dong, lai
¢6 thé sir dung duoc t6i trén 20 ndm moi thoai hoa; wu thé
vuot troi cac chét liéu nhan tao trong bénh ly van tim do
viém ndi tdm mac nhiém khuan, thay van trong bénh tim
bam sinh va phy nit [2]. Viéc bao quan dugc mo van tim con
té bao sdng trong ngan hang m6 da giup cho cac phau thuét
vién luén c6 duge ngudn van tim dy trir va c6 thé sir dung
mot cach chi dong va phu hop véi kich ¢, chung loai cta
timg bénh nhan can thay thé [2-3].

Niam 2010, Bénh vién Hitu nghi Viét Dirc da tién hanh 2
ca ghép van tim tir nguoi cho dau tién thanh cong, 1a dong
luc 16n thic day cac nghién ctru vé& bao quan lanh sdu mé
van tim dugc thuc hién [4-6]. Nam 2018, Ngan hang Mo,
Bénh vién Htu nghi Viét Buc dugc thanh 1ap, 1a ngan hang
da mo dau tién cua Viét Nam duoc cip phép, trong d6 quy
trinh sang loc, thu nhan, xtr 1y va bao quan mé van tim bang
phuong phéap lanh sau da dugc ap dung thuc hién. Vi vay,
chung t6i tién hanh nghién ctru nay voi muc tiéu nhan xét
tinh hinh thu nhan, xir 1y, bdo quan va ghép van tim dong
loai trén nguoi tai Ngan hang M6, Bénh vién Hiru Nghi Viét
Diic tir 2018 dén 2023.

2. Déi tuong va phuong phap nghién ciiu
2.1. Déi twong

M6 van tim déng loai thu nhan tir nguoi hién duoc bao
quan va ghép thay thé tai Ngan hang M6, Bénh vién Hiru
nghi Viét Duc.

Tiéu chuan lia chon: Tét ca cac mau mé van tim c6 da
hd so bdo quan, ho so nguoi hién, ho so nguoi ghép theo
quy dinh.

Tiéu chuan loai trir: Cac mau khong dap ing day du tiéu
chuan Iya chon.
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2.2. Thoi gian va dia diém nghién civu
Thoi gian: Tir thang 10/2018 dén thang 10/2023.

Dia diém: Ngan hang Mo, Trung tdm Phau thuat tim
mach va 10ng nguc, Khoa Vi sinh, Bénh vién Hitu nghi Viét
buc.

2.3. Phwong phadp va chi tiéu nghién ciu
Thiét ké nghién ciru: Nghién ciru mo ta.
Cdach chon mau: Thuan tién theo chu dich.

Quy trinh sang loc, thu nhdn va bao quan lanh sau mé
van tim: Quy trinh chuin da ban hanh noi bo ctia Ngan hang
Mo, Bénh vién Hitu nghi Viét Buc trén co sé quy trinh ctua
Hiép hoi Ngan hang Mo chau A - Thai Binh Duong va Hiép
héi ngan hang moé Hoa Ky:

+ Sang loc nguoi hién va mé ghép: c6 don tinh nguyén
hién mé cua ngum hién hodc ngudi than theo yéu cu cia
phép luat; mo lay tur bénh nhan khoe manh, bénh su rd rang;
xét nghiém sang loc HIV, HBsAg, HCV am tinh.

+ Thu nhan, xt [y va bao quan mé ghép: van tim duoc thu
hdi trong phong md, dam bao vo tring; van chuyén nhanh
vé Ngan hang M6 bang thung van chuyén chuyén dung;
xtr ly mo van tim trudc bao quan: lam sach md, mo lién
Kkét... va ngdm mo trong hon hop khang sinh tai 4°C trong
24 gid; dua mau vao moi truong chua chat bao quan lanh
dimethylsulfoxide - DMSO; ha nhiét theo chuong trinh; bao
quan lanh sau mo van tim; rd dong mo va loai bé dung dich
bao quan trude khi ghép cho ngudi bénh.

Chi tiéu nghién cuu:

bic diém nguoi hién mé van tim: nhom tudi, gidi; loai
hién: hién song, chan doan bénh; hién chét ndo, nguyén
nhan tr vong; két qua xét nghiém: HIV, HBsAg, HCV.

Pic diém van tim dugc thu nhan, xir ly, bdo quan va
ghép thay thé: dic diém dai thé van tim duoc thu nhén;
Kkét qua céy khuén vi sinh giai doan: thu nhan van tim, sau
khi ngam khang sinh va ra dong (trudc khi ghép cho bénh
nhan); sb lugng van da thu nhan, bao quan, loai bo va ghép
lai; thoi gian tir khi thu nhén bao quan van tim dén khi ghép
cho bénh nhan.

Dic diém bénh nhan dugc ghép méd van tim: tu01 g101
Chén doan bénh; Tinh hinh bénh nhan sau ghép: sdng, tir
vong.

2.4. Phwong phdp xir Iy so liéu
Bing cac thuat toan thong ké y hoc.
2.5. Dao dirc nghién ciru

Pugc dam bao theo quy dinh, cac sb liéu thu thap duogc
tor két qua nghién ctru chi nham muc dich phuc vu nghién
ctru khoa hoc, khong nham muc dich khac.
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3. Két gua
3.1. Ddc diém nguwoi hién mé van tim

Bang 1. Phan b nhém tudi va gi¢i ctia ngwi hién van tim (n=39).

Théng sb Chét ndo Thay tim Téng sb

nghién ciru n % n % n %
Nhém tuéi

<18 1 9 5 179 6 15,4
18-35 6 55 7 250 13 33,3
36-60 2 18 15 53,6 17 43,6
>60 2 18 1 36 3 7,7
+SD 36+18,9 36,4+16,6 36,2+17,3

Min 12 7 7

Max 69 60 69

Giéi tinh

Nam 7 63,6 23 82,1 30 76,9
Nit 4 364 5 179 9 23,1
Téng sb 11 100 28 100 39 100

Két qua bang 1 cho thiy, nhém tudi tir 36-60 chiém ty 1&
cao nhét (43,6%), nhom tudi tir 18-35 chiém 33,3%, nhom
tudi dudi 18 chiém 15,4% va trén 60 tudi chi chiém 7,7%.
Tudi trung binh ciia ngudi hién 1a 36,2+17,3, nho tudi nhat
14 7 va 16n tudi nhét 1a 69. Ty 18 nam gidi chiém 76,9%, cao
hon nir gidi (23,1%).

Trong s6 39 ngudi hién, co 71,8% nguoi cho séng véi
bénh Iy la gian co tim va suy tim ty 1€ tuong duong nhau,
28,2% ngudi hién chét ndo chii yéu do chan thuong so ndo
(10/11). 100% nguoi hién c6 két qua sang loc HIV (-);
97,4% ngudi hién c6 két qua HBV (-), 2,6% c6 HBV (+);
97,4% nguoi hién c6 HCV (<) va 2,6% c6 HCV (+).

3.2. Pic diém mé van tim dwoc thu nhin, xiv Iy, bio
qudn va ghép thay thé

Bang 2. Dic diém dai thé van tim dwoc thu nhan (n=78).

Tiéu chi Phan loai Sb lwong m) Ty 1€ (%)
Vi e Tréng hong 78 100
Mau khac 0 0
Sach 73 93,6
Tinh chét Mau ty 1 13
Xo vira/voi hoa 4 5.1
Van kin 70 89,8
o o Van ho 2 2,6
D¢ nguyén ven (dai the) Vot ; 38
Rach 6ng mach 3 38
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1 NOX
32 INCHES % SR

Van déng mach phdi

Van dong mach chu
Hinh 1. Hinh anh dai thé mé van tim dwoc xt ly.

Bang 3. Két qua vi sinh cac mau mé van tim giai doan thu nhan
mo, sau ngam khang sinh va trwéc khi ghép.

Vi khuén hiéu khi Vi khuén ky khi Vi nim
R Am tinh Duong tinh Am tinh Duong tinh ::::;l 3:an
Giai doan n 39 0 39 0 39 0
thunhdnmé o, 100 0 100 0 100 0
Saungim 0 39 0 39 0 39 0
khangsinh o5 100 0 100 0 100 0
Trude khi n 35 0 35 0 35 0
ghép % 100 0 100 0 100 0

Két qua bang 3 cho théy, tai giai doan thu nhan mo va
sau khi ngam khéng sinh: 100% cac mau déu m tinh véi vi
khuén hiéu khi, vi khuan ky khi va vi ndm. Trong s6 51 van
tim duogc rd dong dé ghép, chi 35 van c6 chi dinh xét nghiém
vi sinh véi két qua 100% am tinh v6i ca vi khuan hiéu khi,
ky khi va vi nam.

Bang 4. Sé lwong van tim dwoc thu nhan, bao quan, loai bé va
ghép lai.

Théng sb nghién ciru S6 lwgng Ty 18 (%)
Téng s6 van thu nhan 78 100
Téng sb bao quan 75 96,2
Van ¢6 thé st dung dugc 71 91,0
Van loai bo 7 9,0
Xo vita/véi héa nhiéu 1 14,3
Rdch nhiéu (16i ky thudt) 2 28,6
HBYV (+) 3 42,8
HCV (+) 1 14,3
Téng sb van di st dung 51 65,4
Van dong mach chu 21
Van dgng mach phoi 30
Sé lugng van chua st dung 20 25,6

Bang 2 cho thay, tat ca cac van tim sau khi thu nhén
déu ¢6 mau sic tring hong. Hau hét van sau thu nhan sach
(93, 6%) 1,3% van tim con mau ty; 5,1% van xo vira/voi hoa.
Pa s6 van tim dugc thu nhan con nguyén ven chlem 89,8%;
¢6 10,2% van khong nguyén ven: rach/hd/rach dng mach.
Hinh anh dai thé mé van tim dwoc xir 1y thé hién trong hinh 1.
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Két qua bang 4 cho thay, trong tong s 78 van tim dugc
thu nhan: da bao quan 75 van tim; 91,0% van tim co thé sir
dung dugc va 9% van bi loai bo vi cac nguyén nhan: xo vira/
vOi hoa, rach nhiéu, xét nghiém HBV (+), HCV (+). Thoi
gian bao quan md van tim dén khi dugc sir dung trung binh Ia
9,4+10,2 thang; ngén nhét 1a 6 ngay va dai nhét 1a 41,7 thang.
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3.3. Pic diém bénh nhén dwoc phéu thudt ghép van tim

Tubi cua bénh nhan ghép trung binh 1a 29,7+16,70, nho
nhat 2 tudi, 16n nhat 68 tudi; nam chiém 65%, nir chiem 35%.

Két qua bang 5 cho thiy, bénh Iy cua cac bénh nhan ghép
van gdp nhiéu nhat la hep/hé van dong mach phdi (35,3%);
ticp theo 1 tr chimg Fallot (17,6%), viém ndi tim mach nhiém
khuan (13,7%); cac bénh ly con lai chiem 33,4%.

Bang 5. Bénh ly ctia bénh nhan ghép van tim (n=51).

Thir tw Bénh Iy cin ghép n Ty 18 (%)
1 Hep/hd van DPMP 18 353
2 T chimg Fallot 9 17,6
3 Viém ndi tim mach nhidm khuan 7 13,7
4 Sui van PMC co hoc/ sinh hoc 4 7.8
5 Hep/hg van PMC 4 7.8
6 Hep conduit DPMP sau m 2 3,9
7 Thodi hoa van PMC/DMP sinh hoc 2 39
8 Bénh tim bam sinh phitc tap 2 39
9 Bénh ly van tim khac 2 39
10 Thong lién thét - hep khit dwong ra thatphai 1 2,0
e 5w

DMC: déng mach chd, DMP: déng mach phéi.

Ty 1¢ bénh nhan sau ghép on dinh 1a 36/51, chiém 70,6%
cao hon d4ng ké so v6i nhom tir vong sau ghép (5,9%); 23,5%
truong hop khong thu thap dugce dir liéu. Trong 36 bénh nhan
song, thoi gian tir khi ghép dén khi danh gia tinh trang song
trung binh 13 23,0+14,8 thang, gan nhét 1a cach 1 thang va dai
nhat 51 thang.

4.Ban luan
4.1. Pic diém ngwoi hién mé van tim

Trong vong 5 nam tir 10/2018 dén 10/2023, Ngan hang Mo
da thu nhan 78 mo6 van tim va bdo quan dugc 75 van tir 39
nguoi hién (28 nguoi hién sdng va 11 nguoi hién chét ndo). Cac
truong hop nguoi hién sng thuc chat 1a cac bénh nhan dugc
ghép tim, méc du trai tim ctia ho da bi yéu phai thay thé nhung
phan van tim con sir dung tt nén dwgc Ngan hang M6 bao
quan dé ghép cho cac bénh nhan khac sau ndy; véi cac truong
hop ngudi hién chét nio xay ra khi khong tim dugc ngudi nhan
tim ghép phi hop tai thoi diém hién chét ndo, vi vay van tim
duoc thu nhan va bao quan. Nhu vy, c6 thé thdy tat ca ngudi
hién van tim déu lién quan dén céc truong hop chét ndo, néu
tinh trung binh 1 nam thi chwa toi 10 nguoi hién, con s nay
qua khiém ton so v6i quy mo gan 100 tridu dan ciia Viét Nam.
Ty 1& hién tang trén 1 triéu dan (PMP) cia mot sé nude nhu Tay
Ban Nha, Dirc, Anh, Ha Lan, Han Qudc, Nhat Ban va An Do
lan luot 12 43,4, 10,4, 21,14, 14,71, 10,6, 0,7 va 0,34. Diéu nay
¢6 thé do tim 1y va truyén thong nguoi Viét Nam hay rong hon
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la nguoi chau A coi trong sy toan ven vé thé x4c sau khi chét.
Do vay cach t6 chirc mo hinh va dao tao nhan luc phuc vu cho
hién mé - tang, su gido duc va cung cép thong tin lién quan dén
ghép md - tang, ngudi chét ndo 1a can thiét dé ting sé lugng
ngudi hién. Pa co 11 bénh nhan chét ndo hién tang tir vong
do nguyén nhén chan thuong so ndo, chiém 92%. Diéu nay c6
khac biét 16n véi nguyén nhan ngudi hién chét ndo & cac nudc
tién tién: tai Téay Ban Nha, tai bién mach ndo chiém tdi 40,6%,
chén thuong so ndo chi chiém 20,3%; tai Phap, tai bién mach
nio chiém 62,2%, chin thuong so ndo chiém c6 20,3% [7, 8].
Piéu nay ciing giai thich cho viéc tudi trung binh nguoi hién
trong nghién ctru ctia chiing toi kha tré so véi mot sé ngan hang
md tai chau Au [9, 10].

Dé dam bao an toan va hidu qua cho ‘nguoi nhan mo ghép,
mot trong nhiing tiéu chuan ‘mang tinh bt bude do 1a khong bi
nhiém khuédn va vi nam Két qua cdy khuan tai mdi giai doan
s& gop phan quan 1y t6t quy trinh thu nhén, xir Iy va bao quan
mo. Do cac mo van tim ctia ciing mot bénh nhan hién déu chung
dung cy va phau thudt thu nhan nén chung t6i chi tién hanh cdy
khudn dai dién tat ca cic md theo 16 xur 1y, bao quan. Trong
qua trinh thu nhan va van chuyén tim tir noi thu nhan vé Ngén
hang M6 dé xir 1y va bao quan co thé xay ra nhiém khuan tir
cac ngudn khac nhau. Cac bién phap nham giam thiéu sy nhiém
khuan nhu giam thiéu thoi gian thu nhan mo (<24 gio sau khi
chét) va dao tao nhom thu nhan mé c¢6 ¥ nghia 16n [11]. Ty 1&
nhiém khuan mé trong nghién ctru ciia chiing t6i thip hon nhiéu
s0 vGi cac nghién ctru trén thé gioi, mot phan do luong ngudi
hién ciia chiing t6i con it, nhung chii yéu & viée tat ca tim thu
nhan (tir nguoi hién chét 1ndo va nguoi hién thay tim) déu duogc
thyce hién trong phong mb vo trung tai Bénh vién Hiru nghi Viét
Pirc va van chuyén ndi vién dén Ngan hang M6 dé thyc hién
quy trinh xir 1y, bao quan trong thoi gian rit nhanh chong.

4.2. Dic diém mé van tim dwoc thu nhén, xir Iy, bio quén
va ghép thay thé

Ty 1¢ loai bo van tim ciia ching t6i kha thp khi so sanh v6i
cac két qua nghién ciru tai cac Ngan hang mé khéc. Tai ngan
hang mo6 EHB, Bi trong 30 nam, 50-60% van tim bi loai bo
do hinh thai, nhiém bén, vét cit do phiu thut hodc cac 1y do
khac; khi gidi han tudi hién mo van dong mach phéi tang 1én
70 tudi, s lugng van bi loai bo vi 1y do hinh thai hoc di ting
1én déng ké [10]. Nghién ctru trong 10 ndm tai Croatia, ty 16
loai bo mé 1a 37%, pho bién nhat do hinh thai (12%) va nhiém
khuén (19%) [12]. Nghién ctru tai Nam Phi tir 1984-2008, cho
thdy ty 1¢ loai bo mo 1a 39,2% (995/1545 van tim), trong d6
nguyén nhan chinh la HIV (32,4%), viém gan B (9,6%), cac
bénh hoa lidu (8,9%) [13]. Tiéu chuin chap nhan va loai bo
van tim dong loai dang ap dung tai cdc ngan hang mo nay kha
nghiém ngét theo cac tiéu chi lya chon mo tiéu chuan chau Au
[10]. Bén canh d9, viéc thu nhan mo tai cac ngan hang mo trén
thé gii dugc thyc hién theo hinh thirc da trung tim, dan dén c6
su khong déng déu vé doi ngli nhan vién thu nhan mo, bi anh
huong nhiéu boi k¥ thudt ctia bac si thuc hién da din dén nhimng

L)



léi‘ phat sinh trong qua trinh thu nhdn mo tai phong phau thut;
diéu nay da dugc ching minh trong giai doan dau tai Ngan
hang Mo Croatia, sau d6 giam dan [12].

Tai Bénh vién Hitu nghi Viét Dtrc, viéc thu nhén mo dugc
thyc hién boi cac kip bac si phau thuat tim mach tai phong mo.
Do d6 hau hét cdc van tim déu dap tmg tiéu chudn vé hinh thai
dai thé ma khong bi thai loai khi thu nhan, chi mot s6 luong
nh6 van tim c6 phan mach xuat hién nhirng vét rach nho c6 thé
chinh stra duoc va van tiép tuc dugc bao quan dé st dung khi
can. Trong tuong lai, néu mé rong pham vi mang ludi thu nhan
mo ra cac trung tam hodc bénh vién khac, Ngan hang M6, Bénh
vién Hitu nghi Viét Duc can luu y dén viée chuan hoa quy trinh
va chuyén giao ky trude khi thuc hién, tranh phai loai bo mo bi
16i phat sinh trong qué trinh thu nhan mo.

4.3. Dic diém bénh nhin dwoc phiu thudt ghép van tim

Trong nghién ciru nay: tubi, gi6i va bénh Iy cua bénh nhan
ghép rat da dang, twong dong vai cac ngan hang mé khéc; tap
trung chinh ¢ cac nhom bénh tim bam sinh, bénh 1y van tim
nhiém tring, phau thuat ROSS. Nghién ciru tai Ngan hang Mo
EHB, Bi (1989-2020), 7.290 van tim da dugc ghép voi 2 nhom
chinh: phau thuat ROSS (2.410 ca ghép), nhom bénh 1y viém
noi tim mac nhiém tring (1011 ca ghép) [10]. Nghién ctru tai
Ngén hang M6 New Dehli, An D6 (1993-2007) da ghi nhan 967
van d@)ng loai dugc st dung: nhom bénh 1y tim chiém 49,3%,
nhiéu nhat 13 phau thuat ROSS (189 ca); nhém bénh tim bam
sinh chiém 50,7% [14]. Nghién cutru tai Ngan hang M6 Iranian
Tissue Bank tai Tehran, Iran (2006-2015), da c6 400 ca ghép van
déng loai: bénh tim bam sinh chiém chu yéu (81,8%); bénh van
tim méc phai (thip khop, thoai hoa, 1do hoa) chiém 15,2% [15].

Bénh 1y cta bénh nhan ghép van dong loai tuong adi phong
pht, thé hién trinh d, chuyén moén cua cc phiu thuat vién tai
Bénh vién Hitu nghi Viét DBtc da 1am chu dugc hau hét cac ky
thuat khé trén thé gioi. V6i vai tro 1a bénh vién ngoai khoa hang
dac biét, trung tim phau thudt ngoai khoa hang diu ciia Viét
Nam va trung tdm ghép mé tang l6n nhat ctia ca nudc, viée sin
¢6 nhitng van tim dong loai tir Ngan hang M6 ctia bénh vién da
dap tmg dugc nhu cau trong qué trinh diéu tri cho ngudi bénh.

Theo dai tinh trang séng/chét 13 mot yéu t rat quan trong
trong danh gia hiéu qua diéu trj trén bénh nhan ghép van tim.
Trong nghién ctru cia ching toi, ty 1¢ bénh nhan séng sau
ghép va thoi gian séng kha tot. Nghién ctru ctia Ngan hang M6
Iranian, Tehran, Iran (2016) cho két qua: ty 1 tir vong trong 10
nam la 21% (84/400 ca): 66,7% tu vong sém (trong 30 ngay)
va 33,3% tir vong mudn; ty 1¢ bién chimg mudn 1a 2% [15].

Qua nghién clru cdc mo van tim duge bdo quan va ghép tai
Ngéan hang Mo, Bénh vi¢n Hiru nghi Viét Buc tir thang 10/2018
dén thang 10/2023, ching t6i co nhitng két luan sau: di thu
nhan dugc 78 van tim tir 39 ngudi hién chii yéu trong nhom
tudi truong thanh, nam giéi chiém phan 16n; ty 1é nho s6 van bi
loai bo vi cac nguyén nhan: hinh thai, viém gan B, viém gan C;
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tat ca s6 mau co két qua vi sinh 4m tinh giai doan thu nhan mo,
ngam khang sinh va tru6e khi ghép. 51 van tim da dugc ghép
cho bénh nhan tur nhiéu bénh 1y: bat thuong tim bam sinh hoic
bénh tim méc phai; phin 16n cic ca sdng 6n dinh sau ghép. Trén
co so nghién ciru nay, chiing toi dé nghi: ddy manh cong tac van
dong hién mo, tang dé ciru gitip thém nhiéu bénh nhan va trién khai
thém céc nghién ciru danh gia 1am sang bénh nhan sau ghép.
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