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Tom tit:

Bai bdo trinh bay két qua phan tich ham luwgng estradiol va progesterone theo chu ky dong duc ciia 2 gléng dé Bach Thao va Boer
tai i Trung tam Nghién ctru va Phat trién chiin nu01 gia stic 1on (Binh Dwong). Sau khi theo déi co dong duc, dé dwgc lay miu mau
mdi ngay vao 6-8 gior sang, trong 24 ngay lién tiép. Ham lwgng hormone dwgc xac dinh bang phwong phap xét nghiém dién héa
phat quang véi hé thong may mién dich Cobas E601. Két qua cho thiy, sy gia ting estradiol cao nhét dwgc quan sat thay vao
ngay 2 cia chu ky véi gia tri 8,73+0,60 pg/ml ¢ dé Bach Thao va 13,45+1,26 pg/ml ¢ dé Boer. Nong do progesterone dat gia tri
dinh 7,93+0,49 ng/ml vao ngay 14 ¢ dé Bach Thao va 8,46+0,34 ng/ml vao ngay 13 ¢ dé Boer. Két qua nghién ciru nay gidp xac
dinh thoi gian dong duc, chon ghep doi kip thoi nhim quan 1y qua trinh sinh sdn hi¢u qua, dong thoi dung lam tham chiéu dang
tin cy khi sir dung cac cong cu hd tro sinh sin va cac chién lwrgc nhim ning cao ning suit sinh sin trén dé.

Tir khoa: chu ky dong duc, dé, dién hoa phat quang, estradiol, progesterone, sinh san.

Chi sé phin loai: 4.6

1. Dat van de

Dé Bach Thao 1a mot gidng dé nha, nuéi ldy thit cia Viét
Nam, duoc nudi & nhiéu tinh nhung tap trung ¢ céc tinh Ninh
Thuén va Binh Thuén. D€ Boer 1a giéng dé chuyén thit co nguon
goc Nam Phi, nhap vao Viét Nam nam 2002. O Viét Nam, cac dic
diém sinh hoc ciia dé da dugc nghién ctru nhung chi dimg lai ¢
mitc danh gia vé dic diém ngoai hinh, kha nang sinh truong, sinh
san cta ching [1]. Trong khi do, céc chi s noi tiét sinh san chua
duoc quan tAm nghién ctru nhidu. Cting véi cac phuong phap chan
doan cuta tht y hoc hién dai, viéc thu thap va nghién ctru sinh ly
sinh san cta dé can duoc thuc hién nham hd trg sinh san hiéu qua.

Sinh san 1a mot yéu t6 chinh gop phan vao tang hi¢u qua san
xuét thit va sita ctia dé. Nhiéu yéu t6 di truyén, moi truong va sinh
1y ¢6 anh huong dén hiéu qua sinh san trén dé [2]. Estradiol (E2) 1a
mot loai hormone steroid duoc tao ra tir cholesterol va la hormone
manh nhat trong ba loai estrogen (estradiol, estrone va estriol).
Estradiol duoc san xuét chinh & budng trimg. Sy gia ting ndng do
estradiol gitp trimg trudng thanh va dugc giai phong [3]. Ngoai
ra, Estradiol con lam ddy niém mac tr cung dé trimg co thé lam
t6 néu duogc thy tinh, dong thoi thic ddy su phét trién cia md va
[3]. Progesterone (P4) la mot hormone steroid noi sinh, duoc san
xuit boi thé vang, nhau thai va mot phan nho bai tuyen thuong
than; c6 vai tro quan trong trong chu ky dong duc va duy tri phat
trién bao thai. Trong khi mang thai, progesterone ciing kich thich
su phat trién cua tuyén vl [3]. Viéc xac dinh ham lugng hormone
estradiol va progesterone cho biét tinh trang sinh 1y sinh san cta
vt nudi va co ¥ nghia trong vide chon, ghép doi giao phdi, hd tro
sinh san hi¢u qua. D& mo ta chinh xéc su thay doi hormone sinh
duc cua dé da c6 nhiéu nghién ciru bang cach bang cach st dung
phuong phap do phong xa hodc sir dung xét nghiém mién dich
enzyme (EIA). Cac bién thé progesterone, estrogen, LH, FSH va
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PRL trong huyét trong dugc do bang RIA [4]. Mot s nghién ctru
da bao céo nong do progesterone huyét tuong trong chu ky dong
duc dbi voi cac gibng dé khac nhau [5-7]. M.G. Khadiga va cs
(2005) [2] da nghién ctru nhimg thay doi vé ndng do progesterone
trong huyét twong trong céc giai doan khac nhau cia chu ky dong
duc ¢ dé Damascus.

Tuy nhién, hién nay co rdt it thong tin vé& nhiing thay doi
cua estradiol, progesterone trong huyét tvong ¢ giai doan dong
duc cua dé so voi cac loai gia siic khac dang nudi ¢ Viét Nam.
Trong nghién ctru nay, chung t6i theo doi ham lugng estradiol va
progesterone huyét tuong theo chu ky dong duc bang phuong phap
xét nghiém dién hoa phat quang (ECLIA) nhim cung cép dit ligu
2 hormone nay ¢ giong dé Bach Thao va Boer, 1am tham chiéu dé
xéc dinh timg giai doan trong chu ky dong duc. Két qua nghién
ctru cho thiy, phuong phap nay c6 thé sir dung dé xéc dinh thoi ky
dong duc chinh xac ¢ dé va ciing c6 thé dung trong cac nghién ctru
tuong tu dé xéc dinh su mang thai, tudi thai, du doan ngay sinh ¢
cac giong dé khac.

2. Doi tuong va phuong phap nghién ciiu
2.1. Djng vat thi nghiém

40 con dé cai (20 dé Bach Thao va 20 Boer) truong thanh, tudi
12-36 thang, dugc chon trén co so lich st da biét vé: bd me, tudi,
ho so sinh san, khoé manh dua trén theo ddi lam sang, da phéi
giong thanh cong. Dan dé dugc nudi trong diéu kién ban tham canh
tai Trung tim Nghién ctru va Phét trién chin nudi gia stc 16n (xa
Lai Hung, huyén Bau Bang, tinh Binh Duong). Tét c4 cac con dé
déu duoc xéc dinh bang s6 thé tai. Viéc tiém phong, tay giun cho
dan dé duogc thyc hién theo lich trinh ciia Trung tim. Moi c4 thé thu
mau trén 1 chu ky dong duc.

92



Khoa hoc Néng nghiép | Céng nghé sinh hoc trong néng nghiép, thlly san

Evaluation of estradiol and progesterone contents of

Bach Thao and Boer goats during the oestrous cycle
Thi Thu Hien Nguyen®

Faculty of Medicine and Pharmacy, Thu Dau Mot University,
6 Tran Van On Street, Phu Hoa Ward, Thu Dau Mot City,
Binh Duong Province, Vietham

Received 1 February 2023; revised 16 February 2023; accepted 20 February 2023
Abstract:

This paper presents the results of the analysis of estradiol and
progesterone contents during the oestrous cycle of Bach Thao
and Boer goats at the Center for Research and Development
of Large Cattle in Binh Duong province. Blood samples were
taken every day between 6 and 8 a.m. for 24 consecutive days.
Hormone contents were determined by electroluminescence
assay with the Cobas E601 immunoassay system. The results
showed that the highest increase in estradiol was observed
on day 2 of the cycle with a value of 8.73£0.60 pg/ml in Bach
Thao goats and a value of 13.45£1.26 pg/ml in Boer goats.
Progesterone concentration reached a peak value of 7.93+£0.49
ng/ml on day 14 in Bach Thao goats and reached a peak value
of 8.46+0.34 ng/ml on day 13 in Boer goats. The results of this
study help determine the time of estrus, choose a timely pairing
for effective reproductive management, and serve as a reliable
reference when using assisted reproductive tools and strategies
to improve reproductive performance in goats.

Keywords: electroluminescence, estradiol, goat, oestrous cycle,
progesterone, reproduction.

Classification number: 4.6

2.2. Thoi gian

Nghién ciru duoc tién hanh tir thang 8/2021 dén thang 8/2022.
bic diém khi hau khu vuc nghién cuu: Nhiét d§ trung binh la
26,5°C, dao dong 17-39°C; ché do gio tuong ddi 6n dinh, toc do
gi6 binh quan khoang 0,7 m/s; d6 4m trung binh 80-90%.

2.3. Thirc an, nwoc uong, vé sinh chuong trai

Mat d6 nuéi 2 m¥con. Chudng thiét ké kiéu nha san, san gb
cach nén xi mang 1 m, mai che bang ton xi ming. Pan dé dugc chin
tha vao ban ngay va cho an trong chuéng khi dan tro vé chudng.
Dé duogc cho an 2 bira/ngay dém, gom I bira sang (khoang 7-8 gio)
va 1 bitra chidu (khoang 4-5 gi®), gdm c6 voi xanh, cam tong hop
(De Heus), 14 cay (binh linh, 14 mit hodc xa ctr). Trung binh moi
con la 2-4 kg co, 0,5-0,8 kg cam, 0,5 kg la/ngay. Rom kho cuon
dé 1én méang san cho dé an vao ban dém. Nudc udng la nudc sach,
cho vao méang sach dat trong chudng dé dé udng tu do. Méng nudc
duoc vé sinh hang ngay va thay nude 1 lan/ngay. Chudng trai dugc
rira sach bang voi nudc xit hing ngay. Cong tac vé sinh st tring
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duoc tién hanh 2 tuan/lan. Dung dich sat trung dugc st dung la
BESTAQUAM-SR v¢i thanh phan: didecyl dimethyl ammonium
bromide, pha vdi nudc may theo ty 1€ 1/400.

2.4. Quy trinh thu va xie Iy méu

- Dé duoc theo ddi c6 biéu hién dong duc: Dé biéng an, co khi
bo an, bon chdn, nhao nhac, ngoéc dudi, di tiéu nhiéu, kéu be be
tim duc, ve van, quiy ray, hay nhay chom 1én lung con khac, sau
d6 ding yén cho con khac nhdy 1én, am h¢ sung to, mong do, nudc
nhon chdy ra dugc xem la ngay 1 cua chu ky dong duc. Chu ky
dong duc duoc tinh tir ngay biéu hién dong duc lan nay dén quan
sat thdy biéu hién dong duc lan ké tiép. Tt ca ca thé theo ddi 2 chu
ky dong duc lién tiép, khong cho giao phdi.

- MAu méu duoc thu ké tir ngay 1 dén ngay thir 24 vao khoang
6-8 gid sang. Léy 2 ml mau tinh mach dung ky thuat, miu dugc
dua nhanh vao ong chdng dong (EDTA-K2), dan barcode trén bng
mau, lic nhe bdo quan va chuyen dén phong thi nghiém, tién hanh
ly tim mau mau. Ly tim mau trong 15 phat ¢ 1.000 x g & 4°C
trong vong 60 pht sau khi thu thap. Sau khi Iy tam, thu 1 ml huyét
twong chiét vao éng Eppendorf loai 1,5 ml bao quan mau ¢ nhiét
d6 -20°C. Khong lap lai cac chu ky dong lanh/ra dong.

- Khi xét nghiém: Ra dong mot lan, dé mau ¢ nhiét do phong
(20-25°C) va lac déu trudce khi tién hanh xét nghiém. D€ tranh anh
huong dén két qua, mau dugc phéan tich ngay trong vong 2 gio.

- Xét nghiém hormone: Lugng estradiol (E2) va progesterone
(P4) dwgc xac dinh bang phuong phap xét nghiém dién hoa
phat quang, véi hé théng may mién dich Cobas E601 (Roche
Diagnostics, Thuy S¥). Quy trinh xét nghiém theo huéng dan cua
b6 kit Estradiol va Progesterone (DRG International, Inc., Dtc).

2.5. Xie Iy 56 liéu

Dit lidu duogc biéu thi dudi dang gia tri trung binh (Mean £SD).
Ham lugng hormone cuc dai duge xac dinh la nhiing gia tri 16n
hon trung binh cta tat ca cic gid tri con lai tir nhom nghién ctru. S
liéu dugc xir 1y bang phan mém MS-Excel 2020.

< .
3. Ketqua

Két qua theo ddi sy thay doi hormone estradiol va progesterone
cua gibng dé Bach Thao (n=20 c4 thé) va dé Boer (n=20 c4 thé)
theo chu ky dong duc, duge trinh bay ¢ bang 1 va 2. Hinh 1 va
hinh 2 thé hién duong biéu dién sy thay doi cua estradiol va
progesterone cua 2 ca thé F1BT (Bach Thao) va F1BO (dé Boer).

O dé Boer, khi bat dau chu ky vao ngay 1, mic ting estradiol
dau tién 1a 11,191,28 pg/ml di dugc quan sét thdy giam xudng
mirc thip hon trong vong 3-4 ngay & giai doan sau dong duc. Khi
muc estradiol giam, muc progesterone bat dau ting, tir 0,54+0,3
ng/ml 0 ngay 1 tang 1én 1,43£0,46 ng/ml ¢ ngay thtr 4 (bang 2).
Piéu nay dugc quan sat thiy rd rang theo chiéu giam estradiol va
tang progesterone ¢ hinh 1, thé hién sy thay d6i hormone cua c4
thé dé F1BT trong chu ky dong duc. Tuong tu, sw thay ddi theo chu
ky nay cling xay ra & dé Boer F1BO (hinh 2).
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Bang 1. Chi s6 hormone ctia dé Bach Thao theo chu ky dong duc.

Neiy Estradiol (pg/ml) Progesterone (ng/ml)
Mean=SD Min Max Mean=SD Min Max
1 7,88+0,34 7,53 8,27 0,25+0,10 0,15 041
2 8,7320,60 7,78 9,43 0,50+0,19 0,16 0,62
3 7,67£0,27 725 7,98 0,60+0,33 0,25 1,06
4 6,60+0,59 6,01 7,56 1,03£0,44 0,25 135
5 5,17+0,90 434 6,55 1,78:0,48 1,15 2,36
6 3,97+0,68 3N 479 2,93+0,37 2,67 3,57
7 3,10+0,64 2,36 3,78 3,17£0,50 252 3n
8 2,67+0,77 1,73 3,79 3,980,76 3N 479
9 1,79+0,51 1,07 2,28 5,03£0,68 427 587
10 1,04£0,55 0,56 1,79 5,77+0,43 531 6,22
11 0,96+0,43 0,45 1,32 6,87+0,69 6,24 785
12 0,99+0,49 0,34 145 7,61£0,42 721 8,32
13 0,880,063 0,46 197 7,90+0,48 737 8,52
14 0,96+0,42 0,43 1,54 7,93£0,49 7,35 8,55
15 1,230,91 0,55 2,78 6,68+0,91 5,56 8,02
16 1,67+0,88 1,13 323 5.21£1,15 343 6,47
17 1,67£1,04 0,85 3,26 3,85£0,96 2,66 513
18 417£2,42 0,74 6,36 2,96+0,89 1,67 402
19 5,18£2,70 1,56 8,02 1,84x0,68 0,88 2,66
20 6,301,38 397 147 1,00£0,52 0,22 1,56
21 7,65£0,64 7,01 8,05 1,45£0,87 0,35 245
2 7,48+1,48 5,78 9,55 1,13£0,86 0,13 24
23 6,53£1,19 5,26 792 1,06+0,83 0,54 2,51
24 4 861,46 3,04 6,25 0,88+0,79 0,22 221
Bang 2. Chi s6 hormone ctia dé Boer theo chu ky déng duc.
Neiy Estradiol (pg/ml) Progesterone (ng/ml)
Mean £SD Min Max Mean £SD Min Max
1 11,19£1,28 9,34 12,85 0,54+0,30 0,26 0,89
2 13,45+1,26 12,05 14,79 0,310,16 0,12 0,55
3 11,13£0,49 10,53 11,87 0,61£0,19 0,36 0,81
4 7,46+0,79 6,72 8,35 1,4320,46 1,04 222
5 5,63£0,80 478 6,55 2,54+0,37 2,26 3,02
6 3,90+0,95 2,62 493 3,36+0,37 2,88 3,85
7 2,94+0,24 2,73 335 3,03£0,80 2,04 3,78
8 2,69+1,13 143 387 3,89+1,39 233 511
9 1,96+0,26 1,59 222 4 460,61 3,95 544
10 1,42+0,24 1,16 1,68 5,571,25 417 731
11 2,031,18 L15 4,09 7,47£0,98 6,33 8,00
12 2,02+0,90 1,21 322 8,46+1,25 7,38 10,54
13 2,00+0,29 1,85 25 8,46+0,34 8,05 8,88
14 1,9340,55 1,36 281 8,13£0,03 7,01 8,52
15 1,970,40 1,56 251 8,16+0,74 6,88 8,76
16 1,70£0,24 1,35 1,95 7,661,46 535 9,22
17 1,97+1,01 1,27 3,55 5,80+1,52 3,78 7,76
18 1,30£0,41 0,72 1,87 3,511,29 2,01 514
19 3,01£2,64 0,82 7,58 2,04x0,68 1,2 271
20 8,993,33 3,95 12,16 0,940,81 0,22 2,17
21 11,78£1,23 10,45 1335 0,84+0,41 0,25 134
2 12,38+0,65 11,32 13,01 0,54+0,29 0,22 0,96
23 10,04+1,85 8,18 12,45 0,55+0,40 033 1,26
24 6,89+1,09 5,66 8,35 1,50£0,85 0,67 2,79
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Hinh 1. Sw thay déi ham lwgng hormone cuia dé Bach Thao F1BT trong
chu ky dong duc.
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Hinh 2. Sy thay d6i ham Iwgng hormone clia dé Boer F1BO trong chu ky
dong duc.

O dé Boer, ndng do progesterone tang dan tir gid tri co ban
trung binh 0,54+0,3 ng/ml vao ngay 1 1én 3,03£0,8 ng/ml vao
ngay 7 va dat gia tri dinh 8,46+0,34 ng/ml vao ngay 13 (bang 2).
Chc muc cao nay duoc duy tri cho dén ngdy 16 va sau do sy suy
giam duoc quan sat thiy cho dén cudi chu ky trude khi xuét hién
dot dong duc tiép theo. Nong do estradiol trung binh duy tri du6i
4 pg/ml va khong c6 sy thay d6i dang ké trong giai doan tir ngay
6-19 (giai doan hoang thé). Pot gia ting estradiol thir hai duoc
quan sat thiy bat diu vao ngay 18 vai gid tri 4,17+2,42 pg/ml & dé
Bach Thao (bang 1) va ¢ ngay 20 cua chu ky voi gia tri 8,99+3,33

pg/ml ¢ dé Boer (bang 2). Chicu dai chu ky trung binh dugc tim
thay la 18,242,1 ngay. Co_ thé két luan ring, mirc progesterone
khac nhau dang ké trong mdi giai doan cua chu ky dong duc va dat
dinh diém trong giai doan dong duc.

4. Ban luan

C6 4 giai doan ctia chu ky dong duc: giai doan trude dong duc,
giai doan dong duc, giai doan sau dong duc va giai doan nghi ngoi
(proestrus, estrus, diestrus and anestrus). Giai doan dong duc di
kém v6i su phat trién nang trimg va nong do dinh cia estradiol.
Trong thoi ky sau dong duc, mot hodc nhiéu thé vang san Xuat
progesterone duy tri mot mirc d§ cao trong mot thoi gian dai [3].

Mb hinh va mitc d6 gia ting nong do progesterone va sau do
la sy suy gidm sau giai doan hoang thé ¢ dé Boer va Bach Théao
la twong tu nhau. Theo cdc nghién ctru cua M. Zarkawi va cs
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(2001) [8], M.G. Khadiga va cs (2005) [2] nong do progesterone
& mitc co ban trong sudt thoi ky dong duc. O dé Damascus, mirc
progesterone trong giai doan hoang thé dao dong tir 2,6 dén 5.4
ng/ml [2]. Nong do progestrone trung binh trong giai doan nang
trimg cuia chu ky dong duc dugce bao céo 1a 0,19 va 0,26 ng/ml ¢ dé
Dorset [9]. Trong giai doan hoang thé, ndng do twong tng 1a 2,33
va 2,94 ng/ml. N6ng d6 estradiol vao thoi diém dong duc 1an luogt
la 15,3£5,0 va 12,243,8 pg/ml trong va ngoai mua sinh san [9].

b9 dai cta chu ky dong duc trong nghién ctru nay tuong tu
voi cac bao cdo ¢ cac nghién clu trén cac gidng dé khac. A.F.
Alwan va cs. (2010) [9] da bao cdo d¢ dai chu ky trung binh 12
18,3+1,6 ngay ¢ dé lun Tay Phi. O dé Damascus, do dai chu ky
dong duc dugce bao cao la 21,2+1,5 ngay [10]. Ket qua nghién ctru
trén giong dé Dwarf & Pakistan ciing ¢6 két qua vé su thay dbi cua
hai horomne theo chu ky twong ty trong nghién ciru nay. Khi bat
d4u chu ky, estradiol dat mire cao hon (7,7+1,7 pg/ml) ¢ giai doan
dong duc va giam xudng mirc thap hon trong vong 3 dén 4 ngay
sau dong duc. Dong thoi, progesterone bit dau ting tir gié tri trung
binh co ban 1a 0,1£0,03 ng/ml vao ngay 0 lén 3,0+0,9 ng/ml vao
ngay thtr 6 cia chu ky dong duc va dat gia tri cao nhét 1 7,7+0,6
ng/ml & ngay 12. Tirngay 15, gi4 trj progesterone giam xudng cho
dén cubi chu ky [11].

Nghién ctru gan day vé 2 hormone nay ¢ giai doan mang thai ciia
dé Boer va Bach Thao cho thay, sau khi thy thai, mirc progesterone
cao 3,02+0,34-12,20+0,50 ng/ml ¢ dé Boer; 3,26+0,47-11,88+0,92
ng/ml & dé Bach Thao. Khoang gi4 tri cao dugc duy tri trong sudt
thoi ky mang thai va giam nhanh chong trong 19 ngay trudc khi
sinh, dat 0,87-0,94 ng/ml vao ngay sinh. Mtrc progesterone t6i da
trung binh trong thoi ky mang thai la 12,20+0,50 ng/ml ¢ dé Boer
va 11,8840,92 ng/ml & dé Bach Thao. Estradiol duy tri ¢ ndng
do thép hon tir 0,96+0,44 dén 1,42+0,68 pg/ml (6 dé Bach Thao)
trong 14 ngay dAu; tir 0,81+0,46 dén 2,62+1,28 pg/ml (6 dé Boer)
trong 21 ngay dau va sau do ting dan 1én 6 mc trén 10 pg/ml (6 ca
2 gidng dé) vao ngay 28. Estradiol tiép tuc ting va dat muc t6i da
204,48+36,68 pg/ml ¢ dé Boer vao ngay 126 va giam dudi 10 pg/
ml trong vong 1-2 ngay sau khi sinh. Két qua nghién ctru nay gitp
chan doan mang thai, dy doan tudi thai nham quan 1y qua trinh sinh
san hiéu qua [12].

Nhu vay, nghién ciu vé néng d6 hormone estradiol va
progesteronetheo chu ky dong duc cho thiy mic hormone khac
nhau dang ké trong moi giai doan cua chu ky dong duc, muc
progesterone dat dinh diém trong giai doan dong duc, giup xdc
dinh dung thoi diém dong duc dé ghép doi hiéu qua. Cén tiép tuc
¢6 nhitg nghién ciru twong ty trén cc giong dé khac ciing nhu
d4nh gia anh huong ciia di truyén, méi truong dén sinh 1y sinh san
cua deé.

5. Két luan

Theo ddi hormone sinh san bang céch st dung phuong phéap
ECLIA cho thiy, dé Bach Thao va Boer thé hién cau hinh thay
d6i progesterone va estradiol trong duong vai cc gidng dé khéc.
Ham lugng estradiol ting cao & dau chu ky, progesterone dat dinh
vao nhiing ngay gitta chu ky dong duc. Viéc theo doi dong thai
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hormone nay gitip x4c dinh chinh xac thoi gian dong duc, gop phan
ghép doi giao phdi kip thoi, quan 1y qua trinh sinh san hiéu qua.
Cac bién s6 nhu di truyén, dinh dudng, cing thing, bién doi khi
hdu... c6 thé dnh huong dén céc thong sb sinh 1y sinh san, vi vay
can tiép tuc thyc hién cc nghién clru twong tw trén cac gidng dé
khac dang nudi ¢ Viét Nam.

LO1 CAM ON

Téc gia tran trong cam on Trung tim Nghién ctru va Phat trién
chan nuoi gia sic 16n da tao dicu kién thuan loi va giap do trong
qua trinh thu mau.
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