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Tom tit:

Muc tiéu: Xay dung quy trinh va danh gia tic dung diéu tri tai chd bing gel protein trén vét thwong ghép da ciia
bénh nhan. P6i twong va phwong phap nghién ctru: Nghién ciru mé ta bio cio loat ca két qua diéu tri vét thwong mat
da c6 wng dung gel protein trén 5 bénh nhan vao diéu tri tai Khoa Chén thwong Chinh hinh, Bénh vién Quan y 7A
trong thoi gian tir thang 8/2023 dén thang 11/2023. Két qua: Tai thoi diém thdo bing da ghép (ngay 7) ghi nhan ty 18
bam dinh ciia da ghép vao nén ghép dat 92-97%. Thoi diém 2 tuin sau ghép, ty 1¢ bam dinh da ghép dat 97-100%.
Dén thoi diém 4 tuin sau ghép, da ghép bam dinh 100% trén nén ghép & ci 5 bénh nhan va tit ca bé¢nh nhan déu
ghi nhin két qua dat yéu ciu 100% sau ghép da. Két luin: Viéc sir dung gel protein trong quy trinh ghép da lam
ting kha niing bam dinh ciia da ghép, ¢6 tic dung giam dau, giam tiét dich tai vét thwong, ting ty 1¢ da ghép séng.

Tir khéa: Bénh vién Quéan y 7A, diéu tri mit da, gel protein tu than, ghép da tu than.

Chi sé phén loai: 3.5

1. Dt van de

Da la co quan 16n nhat cua co thé, dong vai trd che phu,
bao vé co thé khoi cac tac dong clia mdi truong bén ngoai.
Céc ton thuong trén da s& anh huong dén chire ning da, sinh
1y co thé va chat luong cude sdng. Tac nhan gy ton thuong
da kha da dang, nhu vét thuong do va cham co hoc, phau
thuat, chan thuong do cic tac dong bén ngoai nhu ap suat,
vét cit, bong, hodc do tac nhan gay bénh nhu tiéu dudng va
cac bénh Iy mach mau [1, 2]. Thong thuong, da c6 kha nang
tu 1am lanh ddi voi cac vét thuong nho. Tién trinh lanh héa
bét dau tir sy viém tai vi tri ton thuong, di cu va ting sinh
té bao, hinh thanh mach méu méi va phat trién mo hat, stra
chita mo lién két, tai tao chéat nén ngoai bao. O giai doan
tai cdu tric mo, cac nguyén bao soi, chit nén ngoai bao va
mach mau méi duge kich thich ting sinh va lap day vi tri
ton thuong, cac té bao biéu bi s& di cu dén va phu kin mé da
[1]. Trong diéu tri vét thuong, vét bong, phuong phap cdy
ghép da ty than duoc xem 1 tiéu chudn vang. Tuy nhién,
lidu phap nay con gip han ché vé kich thude ving da cho.

Hién nay, céac vat li¢u thay thé da da duoc ché tao va
tmg dung trong 1am sang, phan 16n 13 & dang mang diéu tri
vét thwong. Chiing ¢6 ngudn gbc da dang, nhu manh ghép
tu than, dong loai, di loai, tong hop nhan tao va ca cac san
pham tir cong nghé mo [3-5]. Chit nén ngoai bao (Extra
cellular matrix - ECM) c6 thanh phan gom cac loai collagen,
proteoglycan, glycosaminoglycan (GAG), hyaluronic acid
(HA). ECM chiém ty trong 16n trong mé da, dic biét la
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phan trung bi, quy dinh tinh mém déo, d6 dan hoi va chdng
chiu lyc cia da. Mot trong cac yéu t6 tién quyét cua qua
trinh lanh héa 1a su san sinh mot lwong ECM du 16n bdi dép
va tai cau trac mo. Do do, viée bd sung ECM ngoai sinh
(khong tryc tiép tir co thé bénh nhan) di tré thanh tién dé
clia céc liéu phép diéu tri ton thuong mat da. Cac ché pham
gel tir ECM duoc héa long bang enzyme giit lai cic protein
két dinh té bao (collagen va elastin), glycosaminoglycans
va cac yéu td tang truong [6]. ECM ciia 16p trung bi tir da la
mot loai vat liéu tuy nhién, chira thanh ph?m 1y tudng rat thich
hop cho viéc tao ra cac san pham thic ddy nhanh qua trinh
chira lanh cac vét thuong, vét bong. Ngoai ra, ciu trac va
chtrc ning cia ECM di duogc ching minh qua nhiéu nghién
ctru vé kha ning hd tro tang sinh, di cu cua té bao.

Dura trén nén tang cac két qua nghién ciru vé thu nhan va
xu ly tao gel protem tir cac mo cua nguoi va dong vat, nhu
mo mo, rnang bi, mang tim, day rdn, cting nhu kinh nghié¢m
vé diéu tri vét thuong, vét bong cuia chung toi, dé tai nay
duoc thuc hién nham ché tao gel protein tor manh mo da.
Sau khi téy/loai b6 toan bo té bao, ECM trung bi da s€ duoc
xir Iy dé ché tao gel protein va dwoc thir nghiém nhu ché
pham diéu tri vét thuong, vét bong. Dé co thém co s& tng
dung rong rii san pham trong diéu tri ngudi bénh, ching toi
tién hanh nghién ctiru nay nham: i) Xay dung quy trinh ghép
da ty than co6 st dung gel protein trong diéu tri vét thuO’ng,
vét bong; ii) DPanh gia tac dung diéu tri tai chd bang gel
protein trén vét thuong ghép da cua bénh nhén.
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Abstract:

Objective: Develop a process and evaluate the effects
of local treatment with protein gel on the patient’s skin
graft wound. Subjects and methods: The case series study
reported the results of treating skin loss wounds with
protein gel application on 5 patients at the Department
of Orthopedics and Traumatology - 7A Military Hospital
from August 2023 to November 2023. Results: At the
time of removing the skin graft bandage (day 7), a very
good adhesion rate of the skin graft to the graft base was
recorded (from 92-97%). After 2 weeks of transplantation,
the graft skin adhesion rate reached 97-100%. By 4 weeks
after transplantation, the grafted skin adhered 100% to the
graft base in all 5 patients and all patients reported good
results after skin grafting. Conclusion: The use of protein
gel in the skin grafting process increases the adhesion of the
grafted skin, reduces pain, reduces exudate at the wound,
and increases the survival rate of the grafted skin.

Keywords: autologous protein gel, autologous skin graft,
treating skin loss, 7A Military Hospital.

Classification number: 3.5
1
2. Doi tuony va phuong phap nghién ciu

2.1. Poi twong

Bénh nhan nhap vién diéu tri co ton thuong mat da va
dugc chi dinh diéu tri ghép da mong che phu vét thuong.

2.1.1. Tiéu chudn chon bénh
- Bénh nhan trén 18 tudi dong y tham gia vao nghién ctru.

- Bénh nhan c6 t6n thuong mit da c6 chi dinh diéu tri
ghép da mong che phu vét thuong.
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- Nén ghép du tiéu chudn ghép da: can nong, ao co lanh,
nén sach, bao dam hét hoai ti, khong chay mau nhicu.

- Néu ghép 1én nén mé hat (khi hoai tir bong sau da dwoc
cit loc hodc tu rung, hinh thanh mo6 hat): mé hat do, sach
khong cé hoai tu, phé‘ing, rém mau nhe, mat do vi khuén
thap (thuong <10° vi khuan/cm? bé mit mo hat).

2.1.2. Tiéu chudn loai trir

- Nén tén thwong 14 gan, xwong hoai tir va cac mdc tu
nhién.

- Bénh nhan c6 dién tich bong sau, vét thuong sau thiéu
hut nguon da lanh ty than.

2.2. Phwong phap nghién ciru
2.2.1. Thiét ké nghién ciru: Bao cao loat ca.

2.2.2. Vit liéu va trang thiét bi nghién ciru: Gel protein
duoc tao tr ECM trung bi da, c6 cac dac tinh: mau tre‘ing
duc & trang thai tién gel, v6 tring, 4m tinh v6i Mycoplasma,
ndi doc td <40 EU/ml, d6 nhét 0,28-0,29 Pa, pH 7-7,4, chira
collagen, elastin, glycosaminoglycan, khong gay doc doi
voi nguyén bao s¢i da nguoi in vitro, kich thich tang sinh va
di cu ddi véi nguyén bao soi da nguoi in vitro, tuong hop
sinh hoc in vivo trén chuot.

2.2.3. Phwong phdp tién hanh: Nghién ctru tién hanh
theo quy trinh sau:

- Xay dyng thuyét minh nghién ctru.

- Lua chon bénh nhan: tuyén chon 5 bénh nhéan phu hop
tiéu chi dua vao danh sach cua nghién ctru; giai thich va xin
chap thuan tham gia nghién ctru tir bénh nhan.

- Can thi¢p 1am sang:

Budc 1: Chiam séc va danh gia vét thuong, vét bong
trude phau thuat tai Khoa Chuin thuong Chinh hinh: 1ap
phiéu theo dbi bénh nhén, khai thac thong tin nén cia bénh
nhan.

Budce 2: Phiu thuat cit loc vét thuong va thu thap mau
da:

+ Chuén bi: phau thuat vién: 2 béac s¥; kip vo cam: 1
bac sy gdy mé, 1 diéu dudng phu gay mé, 1 diéu dudng vo
trung.

+ Phuong tién: Tién hanh tai phong phiu thuat: dam bao
cac trang thiét bi can thiét cho cudc phau thuat nhu bo dai
phdu, dao liy da cim tay kiéu Lagrot, Blair, Jean Gosset
hodc dung cu mat ludi hay dao cao c6 can. Bom tiém vo
khuan 5 hodc 10 ml; thudc gy té Lidocain 1% 5-20 ml
(trong truomg hop giy té tai chd); bing gac, sang vo tring,
chi khau...
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+ Nguoi bénh: kham va giai thich vé bénh tinh cho
nguoi bénh va nguoi nha nguoi bénh; lam cac xét nghiém
thuong quy; khong c6 tinh trang nhiém tring; ngudi bénh
phai dugc kiém soat tot duong huyét bang insulin; nudc tiéu
khong co ceton.

Budc 3: Cham séc vét thuong sau phau thuat cho ghép
da: ghi nhan tinh trang bénh nhan vao phiéu theo doi; rira
vét thuong; phau thuét cit loc vét thuong néu vét thuong
chua sach hodc con té chire hoai tu.

Budc 4: Thyc hién ghép da co két hop thoa gel protein
trén veét thuong, vét bong. Tu thé bénh nhan: Nguodi bénh
nam trén ban mo deé vung khuyét da hudng lén trén.

Vi tri phiu thuat vién: ding d6i dién ving ghép da.

Céc k¥ thuat: sat tring ving 14y da bang betadin, sau d6
bang con trang 70 do; té dudi da bang Lidocain 1% 10-20
ml néu khong giy té; ghép da va thoa gel protein; bang ép
vira chat, bat dong ving ghép khoang 1 tuan; theo ddi vét
thuong, vét bong ghi nhan vao phiéu theo ddi.

Budc 5: Diéu tri theo ddi sau ghép da: khang sinh toan
than (theo khang sinh dd, chong viém, giém dau); thay bang
vung ghép (sau 24 gid), thuong xuyén kiém tra tinh trang
da ghép, mau sic, dinh dudng, dich & dong, viém nhiém;
thay bang ving lay da cach ngay; diéu tri tich cuc cac bénh
Iy kém theo; nang cao the trang: truyén mau, dam va cac
chét dinh dudng (khi can thiét); ghi nhan két qua diéu tri
trén lam sang.

- Téng hop dit lidu, bao cao két qua nghién ciru.
2.2.4. Cdc chi tiéu theo doi danh gia

- Chi tiéu chung vé dic diém bénh nhan va tinh trang
toan than nhu sau:

+ Tudi, gi6i tinh, nguyén nhan chan thuong, dién tich, vi
tri vét thuong (vét bong).

+ Dién bién toan than trong qua trinh diéu tri: theo doi
mach, nhiét do, huyét ap trude khi thay bang, theo doi cac
bicu hién roi loan toan than khac, di ung.

+ Theo d&i tai chd cac triéu chung sau: tinh trang viém
né mép va da lanh (dugc xac dinh khi c6 cac biéu hién da
lanh phu né, néng, do, dau hodc xuat hién ban do); tinh trang
dich tiét, dich mii thAm ra ngoai 16p bang gac. Panh gi tinh
trang tiét dich theo 4 mirc do: nhiéu, vira, it va hét dich; tinh
trang di ung tai chd: biéu hién chd ghép da ndi man ngira,
né; tinh chat hoai tir: hoai tir w6t hay hoai tir kho; ) ngay
diéu tri: tinh tir ngay bat dau nghién ctru dén khi vét thuong
khoi hoan toan; két qua ghép da: tot - manh ghép da bam
sdng >90%; kha - manh ghép da bam sbéng 70-90%; trung
binh - manh ghép da bam sdng 50-70%; x4u - manh ghép da
bam sdng <50%.
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- Céc chi tiéu can 1am sang: chi tiéu huyét hoc va sinh
hda méu gom:

+ Huyet hoc: xét nghiém hdng cau, huyét sic td, bach
cau tiéu cau.

+ Sinh hoéa: ure, glucose, creatinin, SGOT, SGPT,
protein, albumin.

Cac chi tiéu huyét hoc va sinh héa mau dugc xét nghiém
tai thoi diém trude khi phau thuat ghép da va sau 7 ngay
ghép da.

2.3. Dao dirc trong nghién ciru y sinh

Nghién ciru da dugc chip thuan vé mat y dic trong
nghién ciru tir Hoi dong Pao dirc nghién ciru y sinh hoc ciia
Bénh vién Quan y 7A theo Quyét dinh s0 28/ HDPDNCYSH
ngay 24/8/2023.

3. Két qua

Nghién ctru tién hanh trén 5 bénh nhan vao diéu tri tai
Khoa Chin thuong Chinh hinh, Bénh vién Quan y 7A thoi
gian tir thang 8/2023 dén thang 11/2023. Céc dic diém vé
tinh trang lanh vét thuong duoc nhém nghién ctru ghi nhan
lai va mo ta.

3.1. Pic diém chung nhém nghién ciru

Bang 1. Bac diém chung (n=5).

Thit tw Tudi Gidi Ngh nghiép Dia chi

1 20 Nam B6 doi TP H) Chi Minh
2 27 Nir Cong nhan Thanh Hoa

3 42 Nam Bo doi Binh Thuan

4 20 Nam Cong nhan Long An

5 45 Nit Nong dan Lam Ddng

Két qua bang 1 cho thiy, bénh nhan tham gia nghién ciru
c6 do tudi tir 20 dén 45 tudi. C6 2 bénh nhan nir va 3 bénh
nhan nam. C6 2 bénh nhan lam cong nhan, 2 bénh nhan la
bd ddi va 1 bénh nhan la nong dan. Dia chi bénh nhan phan
bd da s6 & cac tinh thanh phia Nam nhu TP H6 Chi Minh,
Long An, Binh Thuan, ngoai ra bénh nhan ciing dén tir tinh
Lam Ddng va Thanh Hoéa.

Bang 2. Dic diém lam sang cta bénh nhan (n=5).

. - Diéntich  Thoigiantirkhi  Thoi gian
Thir i Vi tri £ . Bonna AR\ o
tr Nguyén nhan vé ¢ thwon vet thwong  bi thwong dén khi ~ diéu tri

: e (em) phiu thudt (ngdy) (ngay)
Nhiém tring A 5
1 i C6 chan (P) 5x12 10 14
2 Tai nan giao thong  Cing chan (T)  15x10 1 30
3 Tainanlaodong  Cangtay (T)  10xI8 6 20
4 Tai nan giao thong  Cang tay (T)  4x6 4 18
5 Tai nan giao thong  Ban chan (P)  8x15 4 21
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Hinh 1. Vét thwong tai nan giao Hinh 2. V&t thwong nhiém tring

thong cua bénh nhan 5. do bdng ctia bénh nhan 1.

Két qua bang 2 cho théy, da s vét thuong ctia bénh nhan
la do tai nan, c6 2 bénh nhan bi tai nan giao thong (hinh 1),
2 bénh nhan bi tai nan lao dong va 1 bénh nhan tai nan trong
sinh hoat (hinh 2). Nghién ctru tién hanh trén 5 BN ¢6 cac
dac diém vét thuong khac nhau. Ca thtr nhét, bénh nhan ¢6
vét thuong kich thudc 5x12 cm & ¢b chan (P), bénh nhan
bi thwong 10 ngdy trudc khi phau thuat va diéu tri trong 14
ngay. Ca thur hai, bénh nhan bi thuong vai kich thudce 15x10
cm & cang chan (T), bénh nhan bi thuong 7 ngay trude khi
phau thuat va diéu tri trong 30 ngay. Bénh nhén thir 3 c6 vét
thuong 10x18 cm & cing tay (T), bénh nhan da bi thuong
6 ngay trude khi phau thuat va téng thoi gian didu tri coa
bénh nhan tai bénh vién 1a 20 ngay. Bénh nhan thtr 4 c6 vét
thuong kich thude x4p xi 4x6 cm tir 4 ngay trude khi phiu
thuat v6i tong thoi gian diéu tri 1a 18 ngay. Bénh nhan tht 5
¢6 vét thuong kich thude xap xi 8x15 cm tir 4 ngay trude khi
phau thuat véi tong thoi gian diéu tri 1a 21 ngay.

3.2. Tac dung ciia gel protein trong diéu tri vét thuong,
vét bong

Bang 3. Dic diém vét thwong trwdc phau thuat ctia bénh nhan (n=5).
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Két qua bang 3 va hinh 3 cho thay, cac trudng hop dau
ghi nhan né tai chd xung quanh vét thuong, ¢ 1/5 trudng
hop né it. Twong tng véi d6 12 tinh trang tang tiét dich. Ghi
nhan sy twong g cua muc do né va lugng dich tiét tai chd.
Tét ca cac vét thuong déu dugce cham soc 1én mo hat tét.

Bang 4. Tinh trang tai ché ghép da sau khi thwe hién (n=5).

Thi Ml'rc d{)rsung, Mirc do che Mwcdy  Tinh trang

o né tai vet thwong  phi (%) dau dich tham bang
1 Né 93 6 it

2 Né 95 9 Trung binh

3 Né 95 8 Trung binh

4 Né it 96 6 it

5 Né 99 7 Trung binh

fg-p’ “".\%A‘; 6@'
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Hinh 5. Vét thwong sau khi thuc
hién ghép da ctia bénh nhan 4.

Hinh 4. Vét thwong sau ghép cla
bénh nhan 1.

Két qua bang 4, hinh 4 va 5 cho thay, sau phiu thuat 24
gio, tat ca vét thuong cua 5 bénh nhan déu né, vai lugong
dich thAm bang tir it dén trung binh. Mirc d6 dau theo thang
diém VAS ctia 5 bénh nhéan khong c¢6 nhiéu thay ddi so véi
thoi diém trude ghép da.

Bang 5. Dién bién cac manh da ghép sau phau thuat ghép da 7 ngay

Thir  Mikc df sung, Dich thim . Mike d (n=5).
tw né tai vét thwong bing Nén vét thwong dau
3 Mo hat d6 twoi, rudm mau. . o 1 Mic Tinhtrang Micdd Bong khi,
e i s ’ ? Thi M P A q i . Ay
: e Uiy Sk nhiéu gia mac 7 tr " né]::aid\?é:l:ll:lgr’on Mau sic da do dich xuat che phit  cufn mép
e - : g dau  tiét (%)  daghép
2 N Moty OSSO, g , ,
c6 gia mac 1 Neé nhe Nhu lic ghép 4 It 93 Khong
3 NG Trung binh Mo ??;io tuoi, chay mau, 9 2 Né nhe Nhu lic ghép 6 It 95 Co
sognmes 3 Nénhe Nhwlicghep 5 It 95 Khong
4 Néit it L SR T 4 Nénhe Nhulicghep 4 It % Khong
¢6 gia mac : .
. AR 5 Neé nhe Nhu lic ghép 6 It 99 Co
5 Né Trung binh M0 hat do twoi, chay mau, g

6 gia mac

Hinh 3. Vét thwong trwéc mo clia bénh nhan 2.
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Hinh 7. Vét thwong sau phau
thuat 7 ngay ctia bénh nhan 5.

Hinh 6. Vét thwong sau phau
thuat 7 ngay ctia bénh nhan 2.



Két qua bang 5, hinh 6 va 7 cho thay, tt ca cac trudng
hop sau théo bang chd da ghép déu ghi nhan da ghép sdng
tdt trén nén mo hat, gilt dugc mau sdc tu nhién nhu lic vira
léy da. Ghi nhan vi¢c giam dang ké su né va luong dich tiét
tai vét thuong, kém theo d6 1a cam giac giam dau dang ké.
Céc trudng hop c6 it bong khi hoac cudn mép da ¢ vai vi tri
déu duoc xtr 1y, khong ghi nhan da chét do nguyén nhan trén
lam thay doi ty 1é che phii vét thuong.

Bang 6. Dién bién cac manh da ghép sau phau thuat ghép da 2 tuan
(n=5).

Thé  Mic 40 sung, n d Mau N{lrc T'mh tr:_:ngmr Mike d?c BoAng kl}l,
tr taivét ;hu'o'n shc da do dich xuat tiet, che phi  cufn mép
: : g dau  dich mi (%) da ghép
1 Hé Posim 3 khong co dich 94 Khong
2t Dosim 4 [t dich 96 Khéng
3 ft Dosim 2 khong c6 dich 97 Khong
4  Hé DPosim 2 khong co dich 98 Khéng
5 Hét Twoi 3 khong c6 dich 99 Khéng

Hinh 8. Vét thwong sau phau thuat 2 tudn cta bénh nhan 1.

Két qua bang 6 va hinh 8 cho thay, sau 2 tuan déu ghi
nhén tai chd vét thuong khong con hién tugng né. Co su
thay d6i mau sac da theo dién bién ty nhién cia da ghép,
khong anh hudng dén kha nang séng va tién luong tai chd
ghép da. Cac vét thuong gan nhu khong ghi nhéan hién tuong
tiét dich hay nhim tring tai chd. Mirc do dau giam dang ké.
Mitc d6 che phu ctia da ghép gan nhu hoan toan vét thuong
va khong ghi nhan bong khi, cuén mép da hay chét da ghép.
Mirc d6 che phu vét thuong c6 sy tang 1én nhung khong
dang ké.

Bang 7. Dién bién cac manh da ghép sau phau thuat ghép da 4 tuan
(n=5).
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Hinh 9. Vét thwong sau phau thuat 4 tuan cda bénh nhan 1.

Két qua bang 7 va hinh 9 cho thay, sau 4 tuan ghi nhan
tai chd ghép da ctia 5 bénh nhan da ghép song tot. Mirc do
che phu dat 99-100% o tat ca bénh nhan. Mtrc do dau cua
bénh nhan giam rat nhiéu, ¢ truong hop hoan toan khong
thiy dau tai chd. Mau sic da ghép chua twong dong véi
cac vung da lanh xung quanh. Khong c6 truong hgp nao cé
bong khi hoac cudn mép da ghép.

Bang 8. Ty Ié (%) bam dinh trén nén ghép cia manh ghép da (n=5).

Thoi diém sau phiu thuat (ty 1¢ %)

Thir tw
Ngay thir 7 Ngay thir 14 Ngay thir 28
1 97 100 100
2 95 97 100
3 92 97 100
4 95 100 100
5 94 97 100

Két qua bang 8 cho thiy, tai thoi diém thao bang da ghép
(ngay thtr 7) ghi nhan ty 18 bam dinh rat tot cua da ghép vao
nén ghép (92-97%), cac vi tri c6 bong nude hodc cudbn mép
déu duoc xir Iy ky thuat ngay luc do. Dén ngay thir 14, gan
nhu da ghép bam dinh hoan toan vao nén (97-100%). Bén
thoi diém 4 tuan sau ghép, da ghép bam dinh 100% trén nén
ghép 0 ca 5 bénh nhan.

Bang 9. Két qua ghép da tw than (n=5).

Bénh nhéan Két qua ghép da

e A . . . , .. Bong
Thir s d“); . Mausic N{u'c T“}h t.l;gng.dgch b d(:) khi, cuén Bénh nhan 1 Tét
sung, né tai do xuat tiét, dich che phi ,
tw % a . mép da - R R
vét thuong dau  mu (%) h Bénh nhan 2 Tot
ghép :
1 Hé Posim 2 khong co dich 100 Khong Bénh nhan 3 Tot
2 Hét Posim 2 khong co dich 99 Khong Bénh nhén 4 Tét
3 Hét Do sim 1 khong co dich 100 Khong Bénh nhan 5 Tét
4 Hét Posim 0 khong co dich 100 Khon, £ . 1. LA . . N .
: : ¢ : ¢ Két qua bang 9 cho thay, tat ca cac truong hop déu ghi
5 Het Tuoi 1 khong co dich 100 Khong nhan két qué 8t sau gh ép da.
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4. Ban luan

4.1. Xdy dung quy trinh ghép da tu than co sw dung gel
protein trong diéu tri vét thwong, vét bong

ECM néi chung va ECM tuir da noi riéng dugc ung
dung nhiéu trong linh vuc y sinh. Ngay tir nam 1995, D.J.
Wainwright [7] 1dn dau tién két hop tim da khir t& bao véi
16p da tu than 1am manh ghép da téng hop va dan 1én vét
thwong bong d6 3. Phuong phép nay cho két qua thanh cong
khi viing da tai tao dan hoi tbt, khong c6 seo rd rang ciing
nhu khong bi dao thai. Ké tir d6, ECM ngay cang duoc
mg dung rong rai trong diéu tri vét thuong mat da. Nam
2014, Y. Takami va cs [8] da phat trién mot loai da twong
duong duoc tao ra tir mo co thé ciy ghép bao gdm cac té bao
keratinocytes duoc nudi cdy tu than, cac nguyén bao soi va
16p ha bi di sinh di duoc khir té bao, sau d6 duoc cay ghép
theo quy trinh mot giai doan vao cac vét thuong bong cap
d6 ba da duoc cit loc ciia 4 bénh nhan. Két qua cho thay, ty
1¢ song sot cia manh ghép trung binh 1a 96%, khong thiy
ménh ghép bi mat chdm va manh ghép dé va.

Mot phan tich tong hop cho thiy, ECM thiic day déng
ké qué trinh lanh vét thwong va giam céc bién ching ¢ bénh
nhan bi vét thuong do tiéu duong [9]. Ngoai ra, mot nghién
ctru da trung tim c6 ddi chimg, ngu nhién, kéo dai 12 tuin
ciing cho két qua ty 18 lanh vét loét & nhoém bénh nhan st
dung ECM trong qua trinh diéu tri cao hon 2,7 lan so véi
nhom dbi chimg [10]. Tir céc nghién ciru trén thé giGi co thé
thdy duoc loi ich ma ECM dem lai trong qua trinh diéu tri
vét thuong mat da.

Trong nghién ciru nay, chung t6i st dung gel protein
dugc lam tir ECM trong diéu tri vét thuong mét da. Khung
ngoai bao sau khi da khir t& bao (ECM v6 bao) bang cac
phuong phap nhu vat 1y, hoa hoc va enzyme s& duoc tién
hanh déng kho, nghién va hoa tan bing enzyme dé tao
thanh gel. Hydrogel tir ECM c6 nhiéu wu diém nhu thich
hop dung dé tiém, lap day cac vi tri ton thuong ¢ hinh dang
bét thuong, kém theo do6 cac hoat tinh sinh hoc tdi wu von c6
cua ECM. Trén co s¢ tham khao céc quy trinh k¥ thuat ghép
da tu than su dung vt li€u y hoc tai tao trong diéu tri vét
thwong mat da trudc day [8, 11, 12] ciing nhur tir thuc té két
qua nghién ctu, chiing t61 da hoan thanh quy trinh ghép da
tur than c6 st dung gel protein trong diéu tri vét thuong, vét
bong. Trong do, diéu rat quan trong 1 cin bao quan dung
dich ECM ¢ 4°C. Trudc khi ghép, dung dich ECM dugc u &
37°C t6i thiéu 30 phit dé tao tién gel. Sau khi ghép, gel s&
hinh thanh ¢ nhiét d9 sinh ly cta co thé va duge ¢ dinh trén
bé mit vét thuong, vét bong.
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4.2. Higu qud ciia gel protein trong diéu tri vét thuong,
vét bong

4.2.1. Dién bién va kha ning bam dinh ciia cdc manh da
sau khi béi gel protein trén nén ghép

Chira lanh vét thuong trén da 1a mot qua trinh phirc tap
va dugc chia thanh 4 giai doan chdng chéo, d6 1 cAm mau,
viém, tang sinh va tai tao, qua d6 moi vét thuong déu lanh
binh thuong. Cac chién lugc can thiép dua trén vat liu sinh
hoc ECM mang lai lgi ich diéu trj trong hau hét cac giai doan
clia qua trinh chita lanh vét thuong. Thoi gian bam song cta
da tu than kéo dai tao diéu kién co thé phuc hdi va lanh vét
thuong. Nghién ctru ctia chung t6i cho thdy, ty 16 bam dinh
rat t6t ciia da ghép vao nén ghép sau 7 ngay ghép da (92-
97%), céc vi tri ¢c6 bong nudc hodc cudn mép déu duoc xtr
Iy k¥ thuat ngay luc d6. Dén ngay thir 14, gan nhu da ghép
bam dinh hoan toan vao nén (97-100%). Dén thoi diém 4
tudn sau ghép, da ghép bam dinh 100% trén nén ghép ¢ ca 5
bénh nhan. Két qua nay tuong dong voi nghién ciru ctia M.
Meuli va cs (2019) [12] khi thtr nghiém ghép da giai doan
I & tré em. Trong nghién cuu nay, cac tac gia st dung cac
manh ghép da dai 49 cm dugc thiét ké sinh hoc bang cach
sir dung té bao stmg va nguyén bao soi tu than dugce phan
lap tir mau sinh thiét da nho cua bénh nhan (4 cm), duoc
tich hop trong collagen hydrogel. Két qua cho thdy, ty 1& da
bam dinh trén nén ghép sau 21 ngay 1a 78%. Nghién ctru ciia
tac gia A. Reyzelman va cs (2009) [10] cling cho ty 1¢ bam
dinh da trén nén ghép khi c6 str dung ECM hd trg 1a 69,6%,
trong khi ty 1& bam dinh da trén nén ghép theo chim soc tiéu
chuan 13 46,2% [8].

Tir cac két qua trén cho thay, viéc st dung gel protein
trong qua trinh ghép da lam tang kha nang bam dinh cta da
ghép, thuan tién cho phiu thuat vién trong qué trinh dan da
che phu vét thuong, bang ¢ dinh sau ghép da.

4.2.2. Tac dung che phu, bdo vé cia da ghép

Ngoai kha nang bam dinh ciia da, gel protein con h trg
giam tiét dich tai vét thuong, giam dau, khong gy kich Gmg
hodc di cam cho bénh nhan, khong kich thich viém hoac
phan tng thai loai tai chd. Pidu nay duoc thé hién rd trong
két qua nghién ctru ctia chiing t6i. Cu thé, tat ca cac truong
hop sau théo bing chd da ghép déu ghi nhan da ghép séng
tt trén nén mo hat, giltt dugc mau sdc tu nhién nhu lac vira
ldy da. Ghi nhan viéc giam dang ké sy né va luong dich
tiét tai vét thuong, kém theo d6 la cam giac giam dau dang
ké. Sau 4 tuan diéu tri, ghi nhan tai chd ghép da cua 5 bénh
nhéan da ghép sng tot, c6 sy tang sinh da lam tang ty 1¢ che
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phii co ¥ nghia. Mirc d6 dau ciia bénh nhéan giam rat nhiéu,
¢6 trudng hop hoan toan khong thiy dau tai chd. Két qua
nay tuong doéng voi nghién ctru cia J.S. Kim va cs (2016)
[5] cho thay rang, vt liéu thay thé da tir 16p ha bi khong té
bao cua con ngudi 1a vat liéu ghép hiéu qua dé thay thé cac
phuong phap phau thuat hién c6 trong viéce tai tao chi dudi,
gilp tranh qua trinh thu hoach vat, giam thiéu seo & ving
hién vat, ting cuong d6 dan hoi cua da so véi cac phuong
phap thay thé da day thong thudng khéc, giam ty 1& nhiém
tring va rat ngan thoi gian ciy ghép.

Bén canh d6, gel protein con hd trg ting ty 1& da ghép
song va ty 1& sdng cua cac ving da bi cudbn mép hodc c6
bong khi sau khi dugc xir Iy. Cu thé, trong nghién ctru ciia
chung t6i, cac truong hop c6 it bong khi hodc cudn mép da
& vai vi tri sau khi thao bang sau 7 ngay ghép da déu duoc
xtr 1y, khong ghi nhan da chét do nguyén nhén trén lam thay
dbi ty 18 che phu vét thuong. Sau 4 tudn ghi nhan mau sic
da ghép chua twong dong véi cac ving da lanh xung quanh.
Mirc d6 che phu gan nhu hoan toan vét thuong, mot truong
hop ving mép da ghép dang lién da.

Theo mot nghién cuu lam sang dugc thuc hién tai Hoa
Ky cho thdy, ECM hd tro lanh vét thuong cho ngudi bénh
dai thao duong c6 vét loét va c6 kha ning che phu vét thuong
rat tot. Két qua ctia nghién ctru cho thiy thoi gian lanh vét
thuong hoan toan 1a 5 dén 7 tuan. Ty 1& vét loét dugc chira
lanh giita cic nhom c6 ¥ nghia théng ké. Nghién ctru nay
khéng dinh viéc st dung vat licu ECM nhu mét phuong
phap diéu tri hidu qua cho cac vét thuong mat da [8].

- Viéc str dung gel protein trong quy trinh ghép da lam
tang kha ning bam dinh cta da ghép, thuan tién cho phau
thuat vién trong qua trinh dan da che phii vét thuong, biang
¢6 dinh sau ghép da.

- Gel protein c6 tac dung giam dau, giam tiét dich tai vét
thuong, tang ty 18 da ghép séng va ty 1é séng cua cac ving
da bi cudn mép hoac c6 bong khi sau khi dugc xur 1y.

- Gel protein khong kich thich viém hodc phan tng thai
loai tai chd ciing nhu khong gay kich tmg hodc di cam cho
bénh nhan.

Kién nghi: Phau thuat vién c6 thé can nhic sir dung gel
protein hd trg trong phiu thuat ghép da vét thwong, vét
bong; nén c6 thém nhiéu nghién ctru voi ¢& mau 16n hon
dé tang thém bang chimg vé tinh an toan va hiéu qua cia
gel protein.
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