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1. MỞ ĐẦU
Trong những thập kỷ qua, ngành nông nghiệp Việt 

Nam đã ghi nhận bước tiến vượt bậc, khẳng định vai 
trò quan trọng trong nền kinh tế và đảm bảo an ninh 
lương thực quốc gia. Năng suất và sản lượng nhiều loại 
nông sản chủ lực như lúa gạo, cà phê, hồ tiêu, trái cây 
liên tục tăng trưởng, đưa Việt Nam vào nhóm các quốc 
gia xuất khẩu nông sản hàng đầu thế giới. Những con 
số ấn tượng này là minh chứng cho sự nỗ lực không 
ngừng của người nông dân, sự đầu tư vào khoa học kỹ 
thuật và chính sách hỗ trợ của nhà nước. Tuy nhiên, 
đằng sau thành tựu đó là những đánh đổi không nhỏ 
đối với môi trường, đặc biệt là sức khỏe đất - nguồn 
tài nguyên vô giá và có hạn. Áp lực thâm canh, tăng 
vụ, lạm dụng phân bón hóa học và thuốc bảo vệ thực 
vật (BVTV) nhằm tối đa hóa sản lượng đã và đang 
khiến đất đai ngày càng suy kiệt. Các chỉ tiêu quan 
trọng phản ánh “sức sống” của đất, từ tính chất vật lý, 
hóa học đến sinh học, đều đang có những chuyển biến 
theo chiều hướng tiêu cực. Đây là thực trạng đòi hỏi 
sự nhìn nhận thẳng thắn và những giải pháp căn cơ, 
có chiến lược để đảm bảo sự phát triển bền vững cho 
nông nghiệp Việt Nam.

2. HIỆN TRẠNG SỨC KHỎE ĐẤT
Sức khỏe đất, theo định nghĩa của Ban Kỹ thuật Liên 

chính phủ về Đất (ITPS), là “khả năng của đất trong 
việc duy trì năng suất, đa dạng sinh học và các dịch vụ 
môi trường của hệ sinh thái trên cạn”. Nó không chỉ là 
yếu tố quyết định đến năng suất cây trồng mà còn liên 
quan mật thiết đến chất lượng nông sản, sức khỏe vật 
nuôi và con người. Tuy nhiên, nhiều bằng chứng khoa 

học cho thấy sức khỏe đất tại Việt Nam đang trên đà 
suy giảm, thể hiện rõ qua các biến đổi về chỉ tiêu vật 
lý, hóa học và sinh học. Thực tế cho thấy, cấu trúc đất 
- nền tảng cho sự phát triển của cây trồng đang bị phá 
vỡ ở nhiều vùng nông nghiệp trọng điểm. Tại các vùng 
chuyên canh cây ăn quả lâu năm, đất trở nên ngày càng 
chặt nén theo thời gian, khiến khả năng thấm nước, 
giữ ẩm và lưu thông khí giảm mạnh. Việc canh tác 
liên tục khiến lớp đất mặt mất dần độ tơi xốp, sét bị 
rửa trôi xuống sâu, trong khi tầng đất canh tác bị nén 
cứng, cản trở sự phát triển của rễ và vi sinh vật. Các 
yếu tố quan trọng như độ xốp hay đoàn lạp bền - vốn 
giúp đất thông thoáng và chống xói mòn đều suy giảm. 
Chẳng hạn, tại đồng bằng sông Cửu Long (ĐBSCL), cơ 
giới hóa và thâm canh ba vụ lúa cũng đang để lại “di 
chứng”: tầng đế cày hình thành dưới lớp đất mặt cứng, 
nghèo dinh dưỡng và gần như không cho nước hoặc rễ 
xuyên qua. Không dừng lại ở các đặc tính vật lý, những 
chỉ số hóa học cũng cho thấy xu hướng suy thoái rõ rệt. 
Độ pH - yếu tố then chốt trong khả năng hấp thu dinh 
dưỡng của cây đang có dấu hiệu chua hóa diện rộng. 
Nhiều vùng đất lúa từ đồng bằng sông Hồng đến Tây 
Nguyên, vốn đã chua sẵn, nay còn chua hơn. Các vùng 
đất mặn, đất phèn và đất phù sa từng màu mỡ đang 
dần mất đi trạng thái cân bằng tự nhiên. Bên cạnh đó, 
khả năng giữ và cung cấp dinh dưỡng của đất thể hiện 
qua chỉ số hấp thu cation (CEC) cũng đang sụt giảm 
nghiêm trọng. Đây là dấu hiệu cho thấy đất không còn 
khả năng tích lũy hoặc cung cấp khoáng chất một cách 
hiệu quả cho cây trồng. Hàm lượng chất hữu cơ vốn 
được xem là “linh hồn” của đất cũng đi xuống ở nhiều 
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vùng. Đáng lo ngại là xu hướng giảm các-bon hữu cơ 
trong tầng đất mặt, nơi tập trung phần lớn hoạt động 
sinh học của đất. Nếu không có giải pháp kịp thời, nhiều 
vùng đất đang đứng trước nguy cơ mất hoàn toàn khả 
năng canh tác. Mặt khác, tình trạng mất cân bằng dinh 
dưỡng ngày càng phổ biến. Một số vùng đất được bón 
phân quá mức, tích lũy lân và kali đến mức dư thừa, gây 
ô nhiễm kim loại nặng. Ngược lại, nhiều nơi, đặc biệt là 
vùng đồi dốc lại thiếu hụt nghiêm trọng các chất dinh 
dưỡng thiết yếu, khiến đất trở nên nghèo kiệt và bạc 
màu nhanh chóng. Ngoài ra, không thể không nhắc tới 
sự suy giảm của các chỉ tiêu sinh học - thước đo cho “sự 
sống” trong đất. Đất không chỉ là nơi neo giữ cây trồng, 
mà còn là hệ sinh thái phức hợp, nơi cư trú của hàng tỉ 
vi sinh vật, động vật nhỏ và giun đất - những “kỹ sư” 
thầm lặng điều hòa hệ sinh thái nông nghiệp. Tuy nhiên, 
hoạt động thâm canh, sử dụng quá mức phân bón hóa 
học, thuốc BVTV và đốt tàn dư nông nghiệp đã làm hệ 
sinh thái này bị xáo trộn nghiêm trọng. Giun đất, loài 
được xem như chỉ thị sinh học đang giảm về số lượng 
và đa dạng ở nhiều vùng. Các loài vi sinh vật vốn chiếm 
hơn 1/4 tổng đa dạng sinh học trên Trái đất cũng đang 
dần biến mất trong lòng đất nghèo hữu cơ và ô nhiễm 
hóa chất.

Những thay đổi tiêu cực về các chỉ số vật lý, hóa học 
và sinh học này không chỉ dừng lại ở con số thống kê 
mà còn gây ra những tác động tiêu cực sâu rộng đến 
sản xuất nông nghiệp, sức khỏe con người và hệ sinh 
thái. Đối với sản xuất nông nghiệp, mất cân bằng dinh 

dưỡng và suy thoái đất trực tiếp làm giảm năng suất và 
chất lượng nông sản. Ví dụ, trên đất phèn, kali là yếu 
tố hạn chế, nếu thiếu sẽ gây ảnh hưởng xấu đến quá 
trình trao đổi chất trong cây, làm suy yếu hoạt động 
của hàng loạt các men, giảm quá trình trao đổi các hợp 
chất, hậu quả là lá già vàng sớm, khô từ mép lá, hạt 
lép, giảm năng suất và chất lượng. Thiếu các nguyên 
tố vi lượng cũng ảnh hưởng đến khả năng hấp thụ các 
nguyên tố đa lượng của cây trồng, làm giảm hiệu quả 
phân bón và tăng chi phí sản xuất. Độ pH đất thay đổi 
cũng ảnh hưởng đến hoạt động của vi sinh vật và sự 
hữu dụng của dinh dưỡng cho cây. 

Đất không chỉ là nền tảng cho sản xuất nông 
nghiệp, mà còn là điểm xuất phát của một chuỗi tác 
động liên hoàn đến sức khỏe con người và hệ sinh 
thái. Khi đất bị ô nhiễm bởi dư lượng thuốc BVTV và 
kim loại nặng, những độc chất này có thể len lỏi vào 
cây trồng, thâm nhập vào thực phẩm hằng ngày và âm 
thầm tích tụ trong cơ thể người tiêu dùng. Tại nhiều 
vùng trên cả nước, thực phẩm tưởng chừng an toàn 
lại đang tiềm ẩn nhiều nguy cơ. Một số nghiên cứu đã 
chỉ ra rằng, trong một số mẫu hành lá và cải xanh, hàm 
lượng thuốc trừ sâu cao gấp nhiều lần so với ngưỡng 
an toàn. Đây không chỉ là vấn đề về chất lượng thực 
phẩm, mà là hồi chuông cảnh báo cho sức khỏe cộng 
đồng, bởi việc tích lũy các chất độc này trong thời gian 
dài có thể gây rối loạn sinh hóa, ảnh hưởng đến hệ 
thần kinh và thậm chí làm tăng nguy cơ ung thư. Các 
kim loại nặng như chì, asen, cadimi cũng đang dần 

Quang cảnh Hội nghị triển khai Đề án “Nâng cao sức khỏe đất và quản lý dinh dưỡng cây trồng đến năm 2030, 
tầm nhìn đến năm 2050” do Bộ NN&PTNT tổ chức ngày 18/10/2024, tại Hà Nội
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xuất hiện trong chuỗi thực phẩm thông qua nhiều con 
đường khác nhau. Chì, một chất độc thần kinh có thể 
xâm nhập cơ thể qua không khí hoặc thực phẩm, gây 
tổn thương lâu dài cho hệ thần kinh và nội tạng. Asen, 
thường tích tụ trong đất từ nguồn nước ngầm ô nhiễm 
đang từng bước thâm nhập vào hạt gạo, làm gia tăng 
phơi nhiễm cho những người tiêu dùng. Cadimi, chất 
độc từ phân bón và bùn thải đặc biệt nguy hiểm với cây 
lúa và đã từng gây ra căn bệnh Itai-itai nổi tiếng ở Nhật 
Bản, với những hệ quả như loãng xương, đau nhức và 
suy thận. Không chỉ con người, cả hệ sinh thái cũng 
đang bị ảnh hưởng nghiêm trọng. Các chất ô nhiễm 
hữu cơ bền vững như DDT dù đã bị cấm từ lâu vẫn 
hiện diện trong đất và chuỗi thức ăn, ảnh hưởng đến 
nội tiết tố của động vật và làm rối loạn quá trình sinh 
sản. Trong khi đó, sự suy giảm đa dạng sinh học đất, 
đặc biệt là sự biến mất của các loài thụ phấn, đang làm 
lung lay năng suất và chất lượng nông sản.

Đằng sau những cánh đồng xanh và giỏ rau tươi là 
một câu chuyện đáng suy ngẫm: khi đất bị tổn thương, 
con người cũng không thể khỏe mạnh. Đất sạch, vì thế, 
không chỉ là điều kiện để sản xuất, mà là tuyến phòng 
thủ đầu tiên cho an toàn thực phẩm và sức khỏe cộng 
đồng. Nguyên nhân dẫn đến thực trạng đáng báo động 
về sức khỏe đất tại Việt Nam rất đa dạng, trong đó hoạt 
động sản xuất nông nghiệp thiếu bền vững đóng vai 
trò chủ yếu, bên cạnh các yếu tố khách quan khác. Về 
sản xuất nông nghiệp, việc lạm dụng phân bón hóa học 
là vấn đề nổi cộm. Việt Nam sử dụng trung bình 10,3 
triệu tấn phân bón/năm trong giai đoạn 2017 - 2020, 
trong đó gần 90% là các loại phân vô cơ [1]. Lượng 
tiêu thụ phân bón trên một ha đất canh tác của Việt 
Nam ở mức 195 - 200 kg/ha, cao hơn mức trung bình 
thế giới (138 kg/ha năm 2016) [2]. Việc sử dụng các 
loại phân hóa học thuộc nhóm chua sinh lý nếu bón 
liên tục mà không có biện pháp trung hòa sẽ làm chua 
đất, nghèo kiệt các ion bazơ và xuất hiện nhiều độc tố. 
Tại ĐBSCL, lượng phân bón sử dụng trong canh tác 
lúa thường vượt mức khuyến cáo, ước tính mỗi năm 
khoảng 140.000 tấn N, 82.000 tấn P, và 66.000 tấn K 
bị lãng phí [2]. Nông dân trồng cà phê và hồ tiêu ở 
Tây Nguyên cũng có tới 70% bón phân hóa học với 
liều cao hơn nhiều so với khuyến cáo [3]. Cùng với đó, 
việc lạm dụng thuốc BVTV cũng gây ra những hệ lụy 
nghiêm trọng. Lượng thuốc trừ sâu sử dụng tăng mạnh 
từ 76.833,6 tấn năm 2012 lên 139.416,02 tấn năm 2018 
[4], mặc dù gần đây có xu hướng giảm nhẹ và tăng sử 
dụng thuốc BVTV sinh học. Tuy nhiên, tình trạng sử 
dụng thuốc độc hại, bị cấm hoặc không đăng ký vẫn 
diễn ra [5, 6]. Thuốc BVTV làm thay đổi pH đất, gây 

mất cân bằng dinh dưỡng, tích tụ hóa chất độc hại và 
suy giảm đa dạng sinh học đất.

Thâm canh và độc canh quá mức cũng là một 
nguyên nhân quan trọng. Việc trồng một loại cây liên 
tục (độc canh) và tăng cường đầu vào (thâm canh) 
nhằm gia tăng sản lượng đã làm giảm đa dạng sinh 
học, tạo điều kiện thuận lợi cho sự phát triển và lây lan 
của dịch bệnh, khiến đất bị thoái hóa và mất cân bằng 
dinh dưỡng. Đất trồng lúa 3 vụ ở ĐBSCL bị bạc màu, 
suy thoái do áp lực thâm canh tăng vụ. Độc canh cây 
lúa tại đồng bằng sông Hồng và ĐBSCL, cà phê ở Tây 
Nguyên, hồ tiêu ở Đông Nam bộ đang làm giảm tính 
đa dạng sinh học và khả năng phục hồi của hệ sinh 
thái nông nghiệp, khiến đất ngày càng bị suy kiệt. Bên 
cạnh đó, việc đốt phụ phẩm nông nghiệp, như rơm 
rạ ở ĐBSCL nơi khoảng 70% trong số 26-27 triệu tấn 
rơm rạ hàng năm bị đốt tại đồng, làm mất đi lượng lớn 
nitơ (98% - 100%), photpho (24%) và kali (35%), giảm 
các-bon hữu cơ và tiêu diệt vi sinh vật đất [7, 8, 9]. 
Các hoạt động tưới tiêu không hợp lý, cày xới làm đất 
không đúng kỹ thuật cũng góp phần phá vỡ cấu trúc 
đất, gây xói mòn hoặc khô hạn.

Ngoài ra, ô nhiễm từ các hoạt động công nghiệp, 
đô thị hóa và sinh hoạt cũng tác động tiêu cực đến sức 
khỏe đất. Quá trình công nghiệp hóa, hiện đại hóa với 
sự phát triển mạnh mẽ của các khu công nghiệp đã 
phát sinh lượng lớn chất thải rắn và nước thải công 
nghiệp. Nhiều chất thải nguy hại không được xử lý 
đúng cách, gây ô nhiễm kim loại nặng trong đất. Nước 
thải sinh hoạt và công nghiệp chưa qua xử lý đổ ra môi 
trường làm chua hóa đất, tích tụ kim loại nặng, đặc 
biệt ở các vùng ven đô và khu công nghiệp. Đất nông 
nghiệp xen kẽ khu dân cư, khu công nghiệp thường bị 
ô nhiễm nghiêm trọng và không thể canh tác.

Cuối cùng, không thể không kể đến tác động của 
biến đổi khí hậu. Việt Nam là một trong những quốc 
gia được xếp vào loại khan hiếm đất và chịu ảnh hưởng 
nặng nề của biến đổi khí hậu. Những thay đổi về nhiệt 
độ, lượng mưa, các hiện tượng thời tiết cực đoan như 
hạn hán, nắng nóng, cùng với nước biển dâng đã làm 
gia tăng diện tích đất bị xâm nhập mặn, khô hạn, hoang 
mạc hóa, ngập úng, xói mòn, rửa trôi, sạt lở.

3. XÂY DỰNG VÀ TRIỂN KHAI MỘT CHIẾN LƯỢC 
SỨC KHỎE ĐẤT QUỐC GIA LÀ YÊU CẦU CẤP BÁCH

Trước những thách thức này và nhận thức được vai 
trò quan trọng của sức khỏe đất, Chính phủ Việt Nam 
đã ban hành nhiều chủ trương, chính sách, văn bản 
quy phạm pháp luật nhằm bảo vệ và cải thiện nguồn 
tài nguyên này, đồng thời khuyến khích các thực hành 
nông nghiệp bền vững. Nghị quyết số 18-NQ/TW, 
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ngày 16/6/2022, Hội nghị lần thứ năm Ban Chấp hành 
Trung ương Đảng khóa XIII về tiếp tục đổi mới, hoàn 
thiện thể chế, chính sách, nâng cao hiệu lực, hiệu quả 
quản lý và sử dụng đất, tạo động lực đưa nước ta trở 
thành nước phát triển có thu nhập cao và Nghị quyết 
số 19/NQ-TW, ngày 16/6/2022, Hội nghị lần thứ năm 
Ban Chấp hành Trung ương Đảng khóa XIII về nông 
nghiệp, nông dân, nông thôn đến năm 2030, tầm nhìn 
đến năm 2045 của Đảng đã nhấn mạnh việc hoàn 
thiện khung pháp lý, nâng cao hiệu quả quản lý, kiểm 
soát ô nhiễm, ngăn ngừa suy thoái và ứng dụng khoa 
học công nghệ trong đánh giá, giám sát chất lượng 
đất. Các văn bản pháp lý quan trọng như Luật Đất đai 
năm 2024, Luật Trồng trọt năm 2018, Luật BVMT năm 
2020, cùng nhiều Nghị định, Quyết định của Chính 
phủ và các Bộ/ngành đã tạo ra một hành lang pháp lý 
nhất định. Điển hình là Quyết định số 150/QĐ-TTg 
phê duyệt Chiến lược phát triển nông nghiệp và nông 
thôn bền vững giai đoạn 2021 - 2030, tầm nhìn đến 
năm 2050, đặt mục tiêu bảo vệ, cải thiện tài nguyên 
đất và nước. Gần đây nhất, Quyết định số 3458/QĐ-
BNN-BVTV ngày 19/12/2024 của Bộ NN&PTNT phê 
duyệt Đề án Nâng cao sức khỏe đất và quản lý dinh 
dưỡng cây trồng đến năm 2030, tầm nhìn đến năm 
2050 được xem là văn bản chuyên biệt có tính pháp lý 
cao nhất hiện nay về sức khỏe đất. Tuy nhiên, một thực 
tế là các quy định này còn nằm rải rác ở nhiều văn bản 
khác nhau, thuộc thẩm quyền quản lý của nhiều Bộ, 
ngành như Bộ Nông nghiệp và Môi trường, Bộ Khoa 
học và Công nghệ, Bộ Giáo dục và Đào tạo, Bộ Tài 
chính. Điều này dẫn đến sự chồng chéo, thiếu đồng 
bộ trong triển khai và giám sát. Đề án Nâng cao sức 
khỏe đất và quản lý dinh dưỡng cây trồng đến năm 
2030, tầm nhìn đến năm 2050, dù mang ý nghĩa quan 
trọng, nhưng chủ yếu tập trung vào sức khỏe đất phục 
vụ trồng trọt và các giải pháp cải thiện thực hành sản 
xuất nông nghiệp. Nhiều nguyên nhân gốc rễ gây suy 
giảm sức khỏe đất như ô nhiễm từ công nghiệp, đô thị 
hóa, hay các vấn đề quy hoạch sử dụng đất tổng thể lại 
không hoàn toàn thuộc thẩm quyền quản lý của ngành 
Nông nghiệp. Việc thiếu một hệ thống giám sát chất 
lượng đất đồng bộ, hiện đại; bộ chỉ số đánh giá sức 
khỏe đất toàn diện; cơ sở dữ liệu quốc gia về sức khỏe 
đất tích hợp và dễ tiếp cận cũng là những rào cản lớn. 
Các chính sách đào tạo, tuyên truyền dù có nhưng còn 
dàn trải, chưa thực sự đi vào chiều sâu và tạo chuyển 
biến mạnh mẽ trong nhận thức của người dân.

Dù đã có những nỗ lực nhất định, trong tương lai, 
việc bảo vệ và phục hồi sức khỏe đất tại Việt Nam vẫn 
đứng trước nhiều cơ hội nhưng cũng đối mặt không ít 

thách thức. Về mặt tích cực, có nhiều yếu tố tạo cơ hội 
để cải thiện tình hình. Đó là cam kết chính trị mạnh 
mẽ của Chính phủ Việt Nam hướng tới tăng trưởng 
xanh, giảm phát thải (cam kết Net Zero vào năm 2050 
tại COP26) và phát triển nông nghiệp bền vững. Đây là 
nền tảng chính sách thuận lợi cho các hoạt động bảo vệ 
sức khỏe đất. Bên cạnh đó, nhu cầu toàn cầu và trong 
nước đối với các sản phẩm nông nghiệp hữu cơ, sản 
xuất theo hướng bền vững ngày càng tăng, tạo động 
lực kinh tế cho nông dân chuyển đổi sang các phương 
thức canh tác thân thiện với đất. Sự phát triển của thị 
trường tín chỉ các-bon, cả toàn cầu và tại Việt Nam, 
cũng mở ra nguồn tài chính tiềm năng cho các giải 
pháp nông nghiệp bền vững giúp tăng cường hấp thụ 
các-bon của đất như giảm phân bón, thuốc trừ sâu, 
che phủ đất, nông lâm kết hợp, sử dụng phân hữu cơ. 
Đồng thời, những tiến bộ khoa học công nghệ như 
IoT, AI, GIS đang mang lại công cụ mạnh mẽ để theo 
dõi chất lượng đất, tối ưu hóa sản xuất nông nghiệp 
và quản lý tài nguyên đất hiệu quả hơn. Sự tham gia 
ngày càng chủ động của khối tư nhân vào việc đầu tư 
vào nông nghiệp bền vững, phát triển các mô hình 
canh tác thân thiện với sức khỏe đất cũng là một tín 
hiệu đáng mừng.

Tuy nhiên, song hành với những cơ hội là thách 
thức không nhỏ. Quá trình công nghiệp hóa và đô 
thị hóa tất yếu sẽ dẫn đến việc chuyển đổi một phần 
diện tích đất nông nghiệp, đặc biệt là những vùng 
đất màu mỡ (“bờ xôi ruộng mật”) sang mục đích phi 
nông nghiệp. Nguy cơ lớn nhất từ quá trình này là 
việc chia cắt đất sản xuất nông nghiệp và ô nhiễm 
từ chất thải sinh hoạt, công nghiệp. Áp lực dân số 
gia tăng cùng nhu cầu lương thực ngày càng lớn, cả 
trong nước và xuất khẩu, sẽ tiếp tục tạo áp lực thâm 
canh, khai thác đất quá mức để đáp ứng sản lượng. 
Các tác động của biến đổi khí hậu như hạn hán, lũ 
lụt, xói mòn, xâm nhập mặn sẽ ngày càng diễn biến 
phức tạp và nghiêm trọng hơn, trực tiếp đe dọa các 
tính chất tự nhiên và sự ổn định của đất. Một thách 
thức đáng lo ngại khác là sự thu hẹp nguồn nhân lực 
chất lượng cao trong lĩnh vực khoa học đất. Hiện 
nay, số trường đại học đào tạo chuyên ngành về 
khoa học đất/sức khỏe đất không nhiều và công tác 
tuyển sinh cũng gặp không ít khó khăn. Điều này 
đặt ra bài toán về việc duy trì và phát triển đội ngũ 
chuyên gia kế cận cho công tác nghiên cứu, quản lý 
và phục hồi sức khỏe đất trong tương lai.

Trong bối cảnh đó, với những cơ hội và thách thức 
đan xen, thực trạng suy giảm sức khỏe đất cùng những 
tác động đa chiều đến kinh tế, xã hội và môi trường 
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cho thấy việc xây dựng và triển khai một Chiến lược 
Sức khỏe đất quốc gia toàn diện là yêu cầu cấp bách 
và mang tính sống còn đối với sự phát triển bền vững 
của Việt Nam.

4. CÁCH TIẾP CẬN XÂY DỰNG CHIẾN LƯỢC 
SỨC KHOẺ ĐẤT

Chiến lược Sức khỏe đất Việt Nam đến năm 2030, 
tầm nhìn 2050 và Kế hoạch hành động sẽ kế thừa và mở 
rộng phạm vi của Đề án Nâng cao sức khỏe đất và quản 
lý dinh dưỡng cây trồng đến năm 2030, tầm nhìn đến 
năm 2050, đồng thời bổ sung các thông tin liên quan và 
cập nhật những thay đổi về bộ máy quản lý nhà nước 
cấp Trung ương cũng như thay đổi về tổ chức đơn vị 
hành chính, chính quyền địa phương. Chiến lược này 
được xây dựng dựa trên cách tiếp cận “Một sức khỏe” 
(One Health), nhìn nhận mối liên hệ mật thiết và không 
thể tách rời giữa sức khỏe của đất, sức khỏe của hệ 
sinh thái, sức khỏe cây trồng, vật nuôi và sức khỏe con 
người. Quan điểm xuyên suốt của Chiến lược sẽ là: (1) 
Bảo vệ và phục hồi sức khỏe đất là nền tảng của một hệ 
sinh thái bền vững, đảm bảo quá trình phát triển nông 
nghiệp có trách nhiệm, hiệu quả và bền vững về kinh tế 
- xã hội - môi trường theo hướng sinh thái, hữu cơ, tuần 
hoàn, phát thải các-bon thấp, thân thiện với môi trường 
và thích ứng với biến đổi khí hậu; (2) Bảo vệ sức khỏe 
đất là một phần quan trọng của BVMT, từ đó bảo vệ sức 
khỏe nhân dân và cần được ưu tiên trong các quyết định 
phát triển; không đánh đổi sức khỏe đất dài hạn lấy các 
lợi ích kinh tế; (3) Bảo vệ sức khỏe đất là trách nhiệm 
của cả hệ thống chính trị, toàn dân cũng như mỗi người 
sử dụng đất. Tăng cường huy động nguồn lực trong xã 
hội kết hợp với tăng chi ngân sách để bảo vệ và phục hồi 
sức khỏe đất.

Trên cơ sở quan điểm nhất quán, Chiến lược cũng 
đặt ra một số giải pháp thực hiện bao gồm:

Về quản lý Nhà nước: Nâng cao hiệu quả quản lý 
Nhà nước về sức khỏe đất thông qua hình thành cơ sở 
dữ liệu về sức khỏe đất hoàn thiện, chi tiết và kịp thời.

Về nhận thức và nhân lực: Nâng cao nhận thức 
và chất lượng nguồn nhân lực thông qua các chương 
trình đào tạo, tập huấn và truyền thông.

Về kỹ thuật: Áp dụng các giải pháp kỹ thuật tiên tiến 
trong canh tác và quản lý đất để bảo vệ và phục hồi sức 
khỏe đất.

Đối với vấn đề tài chính: Đảm bảo nguồn tài chính 
đầy đủ và bền vững để thực hiện các giải pháp bảo vệ 
và phục hồi sức khỏe đất.

Chiến lược Sức khỏe đất không chỉ dừng lại ở các 
giải pháp kỹ thuật canh tác nông nghiệp mà phải giải 
quyết được những nguyên nhân sâu xa, mang tính hệ 

thống gây suy giảm sức khỏe đất. Điều này đòi hỏi sự 
vào cuộc đồng bộ, quyết liệt và phối hợp chặt chẽ của 
tất cả các Bộ, ngành liên quan, địa phương, tổ chức 
khoa học, doanh nghiệp và cộng đồng. Ngoài ra, cần có 
cơ chế điều phối liên ngành hiệu quả, một khung pháp 
lý thống nhất, các tiêu chuẩn và bộ chỉ số đánh giá sức 
khỏe đất rõ ràng, cùng với nguồn lực đầu tư thỏa đáng 
cho nghiên cứu, ứng dụng công nghệ, đào tạo nhân lực 
và truyền thông nâng cao nhận thức. Việc phục hồi và 
bảo vệ “mạch sống” của đất không chỉ là trách nhiệm 
mà còn là cơ hội để Việt Nam kiến tạo một nền nông 
nghiệp xanh, hiệu quả, bền vững, góp phần vào mục 
tiêu chung về an ninh lương thực, BVMT, nâng cao 
chất lượng cuộc sống cho thế hệ hôm nay và mai sau. 
Đã đến lúc chúng ta cần hành động mạnh mẽ hơn để 
trả lại cho đất những gì đất xứng đáng được hưởng, để 
đất thực sự là “tấc vàng” cho muôn đời.
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