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PHAT TRIEN CONG TRINH “IERO NANG LUGNG” NHAM
THUC HIEN HIEU QUA CAM KET CUA CHINH PHU VIET NAM
VE UNG PHO VOI BIEN DOI KHi HAU

PHAM NGOC DANG!'

'Hoi Bdo vé Thién nhién va Moi trudng Viét Nam
PHAM THI HAI HA?

*Truong Dai hoc Xdy dung Ha N§i

1. M6 dau

Theo Bao cao cua Bo Xay dung, hién nay, ning
lugng st dung trong cac cong trinh xay dung chiém
gan 37% téng nang lugng ctia quéc gia. Vi vay, viéc
phat trién “Cong trinh Zero ning lugng” (Zero Enegy
Building- ZEB) véi thiét ké, xay dung va van hanh dap
ting cac tiéu chi, tiéu chudn vé st dung tiét kiém, hiéu
qua nang lugng sé gdp phan giam lugng phat thai ra
moi truong va thuc hién cam két ctia Viét Nam dua
phat thai rong vé “0” vao nam 2050. Bai bao trinh bay
téng quan vé cong trinh ZEB, cac tiéu chi, giai phap ky
thuat va kinh nghiém phat trién cong trinh ZEB cua
Nhat Ban, tit d6 khuyén nghi vé phat trién cong trinh
ZEB 6 Viét Nam nhdm ting pho véi bién d6i khi hiu
(BDKH) trong giai doan hi¢n nay.

2. Cong trinh ZEB va xu huéng phat trién

Cong trinh ZEB la toa nha ty tao ra nang lugng dién
tai tao can bang hodc 16n hon so véi ning lugng tiéu
thu hiéu qua thuc té ctia n6, khong stt dung nidng lugng
truyén thong tu nhién liéu héa thach, giam phat thai
khi nha kinh (GHG), bao dam chat lugng madi truong
trong cong trinh dat yéu ciu tién nghi [1]. D€ cong
trinh dat dugc tiéu chi la cong trinh ZEB, khi thiét ké
va xay dung cong trinh can phai dp dung triét dé va
thanh cong 3 cum giai phap ky thuét cai tién sau: (i)
Cong trinh st dung céc giai phap ky thuat tién tién dé
ty tao ra nguon dién tai tao tui tai nguyén thién nhién
(chu yéu 1a tu nang lugng buc xa Mat troi), ngudn
dién tdi tao ty tao nay cin bing hodc 16n hon so véi
nhu cdu lugng dién tiéu thu thuc t€ ctia cong trinh; (ii)
Cong trinh dugc thiét ké va 1ap dit cdc hé thong thiét
bi thong gid, diéu hoa khong khi, chiéu sang dién, cdp
thoat nudc va cac thiét bi khac... st dung nang lugng
tiét kiém va hiéu qua cao nhit nham giam thiéu lugng
dién tiéu thu thuc té ctia cong trinh hét mtc trong diéu
kién c6 thé; (iii) Cong trinh c6 hé théng 16p vo cong
trinh cé kha ndng che ning t6t nhit, cach nhiét tét
nhit, tan dung st dung théng gié tu nhién va chiéu
sang tu nhién d€ giam thiéu lugng tai nhiét cta cong
trinh t6i muc thdp nhét trong diéu kién c6 thé. Thuc té
da cho théy cong trinh ZEB la dinh cao nhét, tuyét doi
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ctia muc phét trién cong trinh stt dung hiéu qua va tiét
ki¢ém nang lugng.

Theo udc tinh ctia Ngan hang Thé giéi (WB), xay
dung va van hanh st dung cac cong trinh xay dung trén
pham vi toan cau da tiéu thu gan 1/2 nguén nguyén
vat liéu thién nhién, tiéu thu khoang 1/6 lugng nudc
sach va tiéu thu khoang 40% tong sin xudt nang lugng
cua thé gidi va phat thai khoang 30% khi nha kinh gay
ra BDKH. Vi vay, vao nhiing ndm th4p nién 90 cua
thé ky trudc, khi loai ngusi phai d6i mét véi nguy co
tai nguyén thién nhién ngay cang bi khan hiém, moi
truong séng ngay cang bi 6 nhiém, ning lugng ddu mo
bi khting hoang lan thti 2, BDKH ngay cang gia tang de
doa su s6ng con cta nhén loai, cac nudc trén thé gidi,
trong dé ¢ mdt s6 nudc phat trién da ban hanh quy
dinh, chinh sich vé vé st dung nidng lugng tiét kiém,
dé tung pho véi BDKH. Theo tinh toan clia cac nha
khoa hoc, vi nganh xay dung tiéu thu t6i khoang 40%
toan bo nguodn nang lugng ma loai nguoi da khai thac
va san xudt ra, cho nén & hau hét cac nudc khi dua ra
chu truong “st dung nang lugng hiéu qua va tiét kiém”
trudc tién phai dugc ap dung cho nganh xay dung, tu
do hinh thanh va phat trién phong trao thiét ké va xay
dung cdc cong trinh st dung ning lugng hiéu qua va
tiét kiem.

Tuy nhién, qua tong két kinh nghiém phat trién cac
codng trinh sti dung ning lugng hiéu qua va tiét kiém
trén thé gidi trong thoi gian qua cho thdy, viéc phat
trién cac cong trinh xanh (CTX) méi chi dat dugc muic
tiét kiém nang lugng khoang 10 - 30% so véi cac cong
trinh x4y dung truyén théng, khong thé dap ting yéu
cdu giam thiéu phat thai khi nha kinh nham han ché
BDKH theo cam két ctia Viét Nam tai Hoi nghi COP26,
giam phat thai rong bang “0” vao ndm 2050. Nhu vay,
d€ cong trinh hiéu qua nang lugng dap ting dugc mtic
ting phé v6i BDKH thi ngoai viéc phat trién CTX, cin
phat trién cong trinh ZEB trong nganh x4y dung & Viét
Nam. Hién nay, nhiéu nudc trén thé gisi da ddy manh
phat trién cic cong trinh ZEB d€ dap tng yéu cau cta
COP26, cu thé tai Hinh 1 gi6i thiéu két qua thong ké s6
lugng cac cong trinh ZEB da dugc xay dung thuc té &
cac nudc trén thé gidi trong 10 - 15 ndm gan day.



Tu Hinh 1 cho thdy, 5 nuéc cé nhiéu coéng trinh
ZEB 16n nhat thé giéi, bao gobm: My (751 cdng trinh
ZEB), Nhat Ban (323 cong trinh), Trung Quéc (130
cong trinh), Italia (100 cong trinh), Han Quéc (83 cong
trinh).

Sau day la hinh anh gi6i thiéu mot s6 cong trinh
ZEB thuc té€ dién hinh cia mdt s6 nudc trén thé gisi
(My, Nhat Ban, Trung Qudc, Han Qudc, Singapore va
Théi Lan).
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A Hinh 1. S6 lugng cong trinh ZEB da dvgc xdy dung thuic té

G cdc nudc trén thé gidi (ndm 2022). Nguon: Tai liéu [4]

3. Kinh nghiém phat trién cong trinh ZEB &
Nhit Ban

G Nhat Ban da bit ddu phat trién cong trinh xanh,
coéng trinh hiéu qua ning lugng vao nhiing nam thap
nién 90 cta thé ky trudc va phat trién cong trinh ZEB
ti nam 2015. D€ tling budc phat trién cong trinh ZEB &
Nhat Ban da dua ra khai niém mé rong “Ho cong trinh
ZEB” (ZEB Family): Bu6c dau tién la huéng dén cac
cong trinh st dung nang lugng siéu thap (cong trinh
tiét kiém ning lugng khoang 50% so vé6i muic tiéu thu
ning lugng tham chiéu) dugc goi la cong trinh “San
sang cho ZEB” (ZEB Ready), sau d6 huéng dén cong
trinh gin dat ZEB (Nerly ZEB) la cong trinh tiét kiém
nang lugng khoang 75% so véi mtc tiéu thu nang
lugng tham chiéu va tiép theo la phat trién cong trinh
dat tiéu chi 100% la ZEB (cong trinh tu tao nang lugng
tai tao bang khoang 100% can bang v6i miic tiéu thu
ndng lugng tham chiéu (Net ZEB).

Theo céc tai liéu tham khao [3, 4, 5, 6] c6 thé rut
ra mot s6 kinh nghiém vé phat trién cong trinh ZEB
& Nhat Ban nhu sau: D€ khai d4u phat trién manh mé
cong trinh ZEB ndm 2015 & Nhat Ban da bat dau tu
viéc stia d6i va hoan thién cac quy dinh phép luat, quy
chudn, tiéu chudn va cac huéng dan ky thuét co lién
quan doéi véi cac cong trinh st dung hiéu qua va tiét
kiém nang lugng cho phu hgp véi ddy manh thuc hién
ké hoach phat trién “H0 cong trinh ZEB”. Cu thé, nam
2015 da ban hanh Luét Néng lugng stia d6i va dua ra
khai niém vé “H¢ cong trinh ZEB” va bat dau thuc su
giai doan phat trién cong trinh ZEB & Nhat Ban.
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Hinh 2a. Céng trinh ZEB ctia
Mjy. Nguon: Tai liéu [5]

Hinh 2b. Céng trinh ZEB cua
Nhat Bdn. Ngudn: Tai liéu [5]

Hinh 2c. Céng trinh ZEB ciia  Hinh 2d. Sdn VD Olympic

Trung Quéc. Nguon: Tai liéu & Tokyo 2020 Dién tich

[5] 194.000m?, 68.000 ché ngoi.
Nguon: tai liéu [6]

Hinh 2e. Toa nha zero ndng  minh 2f Khonkean

lugng 6 Singapore. Nguon: Tdi - puternational Convention

ligu [1] Center. Cong trinh ZEB &
Thailand. Nguén: Tai liéu [3]

A Hinh 2. Gi6i thi¢u hinh dnh mot s6 cong trinh ZEB dién
hinh ctia mét s6 nudc trén thé gidi

- Nhat Ban da 1ap ra ké hoach cu thé va chi tiét vé
phat trién “Ho cong trinh ZEB” va kién quyét thuc hién
kéhoach da dat ra. Nam 2002 ¢ Nhat Ban co quan quan
ly Nha nu6c da dua ra Thong bdo béat budc ap dung cac
bién phép tiét kiém ndng lugng do6i véi cac loai cong
trinh xdy méi, md rong va xay lai: Tl ndm 2006 la cac
cong trinh c6 tdng dién tich san ti 2000 m? tré 1én va
tti nam 2010 la cac cong trinh cé dién tich san ti 300 m?
trd 1én. Tt ndm 2015, giai doan ban dau cta k& hoach
phat trién cong trinh ZEB da tap trung vao ap dung cac
tiéu chudn, quy dinh vé cdng trinh ZEB bat budc d6i véi
cac cong trinh xay dung 16n (c6 tdng dién tich san cong
trinh tit 10.000 m* tré 1én), bdi vi s6 lugng cong trinh
moi rt 16n nay chi chiém khoang 1% trong téng s6
s0 lugng cong trinh dugc xdy méi 6 Nhéat Ban, nhung
hang ndm lugng tiéu thu nang lugng clia cac cong trinh
16n nay chiém t6i 36% tdng tiéu thu ning lugng cua
nganh xay dung. K& hoach dén nam 2025 tit ca cac loai
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A Tohgp Zero ndang lugng Beddington/BedZED ciia Anh

nha thuong mai, nha cong cdng va cac nha & xay dung
m&i déu phai tuan tht quy dinh bat budc ap dung cong
trinh ZEB. K& hoach dén nam 2030, phat trién cong
trinh ZEB phai dat dugc muc tiéu stii dung ning lugng
tiét kiém va hiéu qua d€ dong gép vao giam tong lugng
nang lugng tiéu thu ctia qudc gia khoang 62 triéu kj vao
ndam 2030. Trong d6, cdc nganh cong nghiép giam thiéu
13,5 triéu kj (bao gom chiéu sang den LED: 1,08 triéu
kj, bom nhiét cong nghiép: 0,88 triéu kj, dong co hiéu
qua va bién tan: 1,66 triéu kj, quan ly nang lugng theo
hé thong FEMS la 0,74 triéu kj); Linh vic nha & giam
thiéu 12,1 triéu kj (bao gém chiéu sang hiéu qua LED:
1,93 triéu kj, cai tién hiéu qua tiét kiém nang lugng cta
cac thiét bi gia dung: 1,73 triéu kj, nha tié€t kiém nang
lugng ZEH: 3.44 triéu kj); Linh vuc thuong mai giam
thiéu 13,8 triéu kj (trong d6 chiéu sang den LED giam
1,95 triéu kj, cai thién hiéu qua thiét bi giam 3,42 triéu
kj, quan ly nang lugng thong qua BEMS: 2,38 triéu kj,
toa nha tiét kiém nang lugng ZEB giam 5,46 triéu kj);
Nganh giao thong vén tai giam 23,1 triéu kj (bao gom 6
to thé hé tién tién giam 9,90 triéu kj, vdn chuyén hang
hoéa hiéu qua giam 8,52 triéu kj, van chuyén hanh khach
hiéu qua giam 4,63 triéu kj.

- Xac dinh chinh xac 4 linh vuc trong tam cai tién va
sang tao ky thuat d€ dat dugc cong trinh ZEB: (i) Giam
thiéu tiéu thu ning lugng trong linh vuc lién quan dén
quy hoach kién tric, hinh khoéi cong trinh, bo tri hgp
ly vi tri cac phong, cac khong gian trong coéng trinh,
phuong phap xay dung, lua chon vét liéu x4y dung két
cdu bao che cong trinh...; (ii) Cac linh vuc lién quan dén
hiéu qua sti dung nang lugng ctia cac hé thong thiét bi
trong cong trinh; (iii) Thiét 1ap va tin dung nang lugng
tai tao (cht yéu la ndng lugng biic xa mat troi) cung cdp
dién nang st dung ctia cdng trinh; (iv) Céc linh vuc tiét
kiém nang lugng lién quan dén phuong phap van hanh,
diéu khién va quén ly hé thong thiét bi cia cdng trinh.

- Nhét Ban da dé ra cac chinh sach khuyén khich,
uu dai phat trién cong trinh ZEB, ddn nhin cong
trinh ZEB, hudng dan ky thuat vé thiét ké va xay
dung cac céng trinh ZEB. Tién hanh danh gia, xét
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chon va cong nhén, gin sao cho cic cdng trinh ZEB
thuc té€ c6 chat lugng.

- Bdy manh cong tac tuyén truyén, phé bién kién
thiic va nang cao nhén thtic va kj nang thiét ké va xay
dung cong trinh ZEB & Nhét Ban, d6i tugng 1a cac nha
dau tu trong xa hoi, kién truc su, ky su xay dung va ky
su tai cac Vién, Trung tdm thiét ké va nghién ctiu vé xay
dung va kién truc.

4. Mot s6 khuyén nghi vé phat trién cong trinh
ZEB & Viét Nam

O Viét Nam ti nhiing nam thap nién dau tién cta
thé ky thu 21 da ban hanh cac van ban phap luat nhu:
Nghi dinh cua Chinh pht quy chuén va tiéu chuin
vé phat trién cac cong trinh st dung hiéu qua va tiét
kiém néng lugng. Hién nay da c6 mot s6 cong trinh
xay dung kién tric dugc danh gid va codng nhén la cong
trinh dat hiéu qua va tiét kiém nang lugng, hay la CTX,
khu d6 thi xanh, nhung hau nhu chua cé cac thong tin,
ké hoach vé xay dung va phat trién cac cong trinh ZEB.
Trong khi d6, Chinh phu Viét Nam da cong b cam két
tai Hoi nghi COP26 la giam phat thai khi nha kinh dat
mtic phat thdi khi CO, rong bang “0” vao nam 2050,
vi vdy cin khan truong phat trién cac cong trinh ZEB
trong thoi gian t6i. Tu kinh nghiém phat trién ZEB &
Nhat Ban, sau day 1a mét s6 khuyén nghi vé phat trién
cong trinh ZEB & Viét Nam:

Thit nhdt, Chinh phti can ban hanh cac quy dinh vé
phat trién cac cong trinh ZEB. Hién nay, Nha nuéc da
ban hanh cac vdn ban phap luat vé st dung ning lugng
tiét kiém va hiéu qua, nhu: Nghi dinh s6 21/2011/
NDCP- Quy dinh chi tiét va bién phap thi hanh Luat
St dung nang lugng tiét kiém va hiéu qua; Nghi dinh s6
134/2013/NDCP quy dinh vé sti phat hanh chinh trong
st dung nang lugng tiét kiém va hiéu qua; Nghi dinh s6
15/2021/ NDCP quy dinh chi tiét m¢t s6 ndi dung vé
quan ly dau tu x4y dung; Quyét dinh s6 280/QD-TTg,
ngay 13/3/2019, ctia Thu tuéng Chinh pht phé duyét
Chuong trinh quoc gia vé sti dung nidng lugng tiét kiém
va hiéu qua giai doan 2019-2030; Quy chuidn QCVN
09: 2017/BXD - Quy chuén ky thuat qudc gia vé cac
cong trinh st dung nang lugng tiét kiém va hiéu qua...
day 1a nhiing co s& phap ly quan trong d€ ban hanh cac
quy dinh vé phat trién cic cong trinh ZEB.

Thit hai, kién nghi thanh lap bo phén chuyén trach
& Bo X4y dung d€ quan ly phat trién cong trinh hiéu
qua ning lugng va cong trinh ZEB. T8 chiic nay phoéi
hgp chét ché véi cac t6 chiic c6 lién quan nhu Bo Cong
Thuong, B TN&MT dé quan ly phat trién cong trinh
hiéu qua ning lugng, CTX va ZEB. Can khac phuc tinh
trang buong léng quan ly phat trién cong trinh hiéu
qua nang lugng, CTX hién nay.

Thii ba, xay dung, lap ké hoach phat trién cong trinh
c6 hiéu qua ndng lugng va coéng trinh ZEB dén nam



2030 va tAm nhin dén nam 2050 mot cach chi tiét va cu
thé tuong tu nhu K& hoach phat trién céng trinh ZEB
cua Nhat Ban.

Thii tu, ban hanh cac chinh sach uu dai va khuyén
khich phét trién CTX va cong trinh ZEB: Khu vuc tu
nhan 1a nhéin t6 quan trong thic d4y chinh cua phat
trién CTX va coéng trinh ZEB. Tuy nhién, nhiéu nha
d4u tu tu nhan do chua hiéu r6 cic lgi ich cua CTX,
cong trinh ZEB mang lai nén khong dau tu vao xay
dung CTX, ZEB, vi sé bi phat sinh thém nhiéu chi phi
hodc rti ro, nén cin phai xay dung va ban hanh chinh
sach, co ché nham thdo g& cac rao can, tré ngai doi
v6i phat trién CTX va ZEB; uu dai vé vat chét va phi
vat chit doi véi cac thanh phan kinh té tu nhan dau tu
vao xay dung CTX va ZEB (Khuyén khich, uu dai vé
vat chit nhu: Nha dau tu CTX hay ZEB dugc uu tién
vay von vdi lai sudt thap, dugc gidm trii mot s6 loai
thué va cac chinh sach khuyén khich tai chinh khac;
Khuyén khich phi vat chat nhu: Dan nhan cong trinh
CTX, ZEB, hodc t6 chtic xét chon, cong nhan va cip
chiing chi cho cac cong trinh dat cac tiéu chi caia CTX
va ZEB; Nha nudc khen thuéng chu ddu tu cong trinh
va té chic tu vén thiét ké cac CTX, ZEB dic sic). Pong
thoi, cdn ban hanh quy dinh, quy chuén, tiéu chuidn
thiét ké va xay dung CTX va ZEB.

Thit nam, ddy manh cong tac tuyén truyén, phé bién
kién thtic va nang cao nhan thtic va ky ning thiét ké
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tai Nhdt Bdn. Bdo cdo tai Hoi thdo Qudc té€ “Chia sé kinh
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va xdy dung cong trinh ZEB, doi tugng dugc dic biét
chu y 1a cac nha dau tu trong xa hoi, cac kién tric su,
ky su xay dung va cac ky su cac nganh cé lién quan &
cac Vién, cac Trung tam thiét ké va nghién ctiu vé xay
dung va kién truc.

Thi sau, chu trong viéc dao tao va nang cao nang luc
nguon nhan luc thiét ké va cong nghé xay dung, phat
trién cong trinh hiéu qué ning lugng, CTX va ZEB.
Kinh nghiém quéc té cho thdy, mudn phat trién cong
trinh hiéu qua ning lugng, CTX va ZEB nhanh va viing
chéc thi cin phai nd luc dao tao lai, bé tuc kién thiic
doi véi cac kién truc su, ky su xay dung... hién dang
hoat dong trong nganh xay dung, ciing nhu dao tao céc
thé hé kién truc su va cac thé hé ky su xay dung tuong
lai vé cac ky nang va nguyén tac thiét ké va cong nghé
xay dung CTX, ZEB, bao gdém céc hoat dong cu thé sau
day: (i) T6 chic cac 16p tap hudn dao tao chuyén gia vé
thiét ké va xay dung CTX, ZEB cho céac kién truc su, ky
su xay dung va ky su cac nganh khéc c6 lién quan (moi
truong, nang lugng, vat liéu, thiét bi trong nha,...) hién
dang hoat dong trong nganh xay dung; (ii) T6 chiic cac
16p tap hudn d€ ting cuong nang luc quan ly va thdm
dinh cac du an thiét ké va xay dung CTX, ZEB cho cac
co quan quan ly Nha nudc; (iii) B6 sung kién thtic vé
CTX, ZEB va d6i méi chuong trinh dao tao dai hoc va
trén dai hoc d6i v6i cac nganh nghé lién quan, d€ c6
ngudn nhén lyc phét trién CTX, ZEB, nhdm thyc hién
hiéu qua muc tiéu phét trién bén viing ctia dat nudcm

nghiém phat trién va thuc tién trién khai ZEB tai Nhdt Bdn
va khuyén nghi cho Viét Nam”, tai Ha Noi, ngay 9/8/2023,
(bén tiéng Viét).
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dp dung tiéu chudn nay trong khung chinh sdch. Bdo cdo
tai Hpi thdo qudc té (bdn tiéng Viét).

5. Masayuki Ichinose. ZEB cho Céng trinh Trung hoa Cdc -
bon. Bdo cdo tai Hji thdo qudc té (bdn tiéng Viét).

6. Manbu Narimatsu. Cong nghé nang cao toi uu héa ndng
lugng tdi tao, hudng dén cong trinh can bang ndng lugng
(ZEB). Bdo cdo tai Hpi thdo qudc té (bdn tiéng Viét).
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