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1. Ditvin dé

O nhiém nhya 1 vin dé toan cdu, ngay cang tré nén
nghiém trong, giy tac dong tiéu cuc16n do6i véi moi truong
bién va cudc song trén Trai dit [1]. Hang nam, hang triéu
tan nhua dugc san xudt, st dung va mot lugng 16n rac thai
nhuya két thuc trong dai duong. Nhua khong phan huay
nhanh chéng ma tao ra cac hat nhua siéu nho va gay ra 6
nhiém moi truong. Hau qua khién dong va thuc vat bién
bi anh hudng, d6i mét véi nguy co nuét phai hodc bi méc
ket trong van nan rac thai nhua. Bén canh do, nhya con ¢6
thé phat ra cac chit hoa hoc doc hai, anh hudng dén sinh
quyén bién va con ngudi khi nhuya, chat doc hai xdm nhap
vao cac chudi thic an.

Mot trong nhiing hau qua dang chu y cta 6 nhiém
nhua, d6 la sy hinh thanh loai nhua méi hay con dugc biét
dén la "plasticrust - vo nhya". Hién tugng nay dugc ddt tén
1a "plasticrust,” tii su két hgp gitia "plastic” (nhya) va "crust"
(16p vo). Plasticrust la thuit ngii dugc stt dung d€ mo ta
hién tugng khi cac hat nhua bi dinh chét vao 16p vo ctia da
hodc céc cdu tric tu nhién tuong tu khac. Vét vo nhua xudt
hién duéi dang mot 16p pht trén cac bai thuy triéu do tac
dong cia mdi trudng [2]. Chung am chi dén cac manh vun
nhua dugc pht trai dai trén cac bai da dugc tim thdy doc
theo duong ba thiy triéu. Diéu nay thuong xuyén xay ra &
cac vung bién hodc khu vuc gan bo bién, noi 16p vo nhya
bam chit vao bé mat da.

Plasticrust dugc biét dén lan dau tién khi cidc nha
nghién ctiu tai Pai hoc Lisbon, B6 Dao Nha phat hién
ra hién tugng nay trén bo bién ddo Madeira [3]. Nhiing
16p vé nhua nay thudng dugc hinh thanh théng qua tac
dong ctia song va thai tiét, khién chung lién két véi cac vat
dung c6 ngudn goc tii nhua, tao thanh mét 16p mong mau
trang hodc duc trén bé mit dd. Hién tugng nay 1a mot biéu
hién r6 rang cta tic dong 6 nhiém nhua trong méi trudng
bién va lam ndi bat vé 6 nhiém nhua toan cau. Cac phan
tich ban d4u da chi ra nhiing 16p vo nhua chu yéu dugc
hinh thanh tt polyethylene (PE), polypropylene (PP) -
mot trong nhiing chit liéu phé bién dugc st dung trong
nhiéu san phdm nhua, ddc biét la tui nhya va vo boc thuc
phdm trong thoi dai ngay nay [2, 3]. Su xuét hién nhiéu
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loai plasticrust cht yéu tii PE, PP 1a tin hiéu cta viéc st
dung chat liéu nay va muc do bdo dong ctia 6 nhiém nhya
trong moi truong bién.

Plasticrust khong chi 1a mot hién tugng lam giam gia
tri cdnh quan, ma con 1a mét moi de doa dang ké cho hé
sinh théi bién, khi nhiing 16p nhua nay c6 thé trd thanh
mot phan cta chudi thiic dn va tao ra hau qua kho luong.
Do d6, nhu cau buc thiét cdp nhat thong tin d€ biét thém
chi tiét vé plasticrust. Bai viét lam sang t6 vé thuc trang
dién bién, nguyén nhén, hiu qua, cac giai phap nham giam
thiéu tac dong tiéu cuc clia 6 nhiém nhuya va plasticrust,
huéng dén BVMT.

2. Hién trang plasticrust

Theo bao cdo tii nhiéu qudc gia, nhiing loai nhua maéi
nay cht yéu dugc quan sat tai cac khu vic ven bién véi su
phén bé rong rai (Bang 1). Plasticrust dugc phat hién lan
dau tién & Dai Tay Duong (ddo Madeira) [3], sau d6 dugc
tim thdy & bién bia Trung Hai (ddo Giglio) [4], trén cic
bai bién & Peru [5] va bd bién Caribbean cia Colombia
[6] cho thdy sy hién dién cta chung phd bién trong mdi

Bang 1. Tom tit cac nghién ciiu vé plasticrust

Qudc gia | Pia diém Polymers Kich thuéc/ | Tham
Mat do khéo
Bo6 Dao Piao Polyethylene 0,77 + 0,1 mm [3]
Nha nui Itta (PE)
Madeira
Italy bio Polyethylene 0,5-0,7 mm [4]
Giglio (PE)
bai Tay | Dao High-density ba dang [8]
Duong, Madeira polyethylene
ving (HDPE),
thudc Bo polypropylene
Pao Nha (PP)
Peru Bai bién High-density N/A [5]
Peru polyethylene
(HDPE),
polypropylene
(PP)
Colombia | BS bién Polyester (PES), Tich lay [6]
Caribbean | polyethylene
(PE),
copolymers
Anbo Pao Polyvinyl 2,87 x0,61cm | [9]
Andaman | chloride (PVC)
Nhéit Ban | Bién Polyethylene 7,65+ 1,76 [7]
NhatBan | (PE), polyester plasticrusts/
(PES) quadrat




truong song ven bién. Cac polymer chiém uu thé dugc
xac dinh trong plasticrust bao gébm polypropylene (PP),
polyethylene (PE), high-density polyethylene (HDPE) va
polyester (PES).

Su phd bién va kich thudc ctia plasticrust thay déi tly
theo dia diém khéo sat. Chi tiét hon, mat d6 trung binh
ctia plasticrust dugc khao sat gan day & bién Nhat Ban la
7,65 plasticrusts/quadrat (dao dong tii 1-30 plasticrusts/
quadrat) [7]. Trong cac cu¢c khao sat d6, da so plasticrust
quan sat dugc gobm mau xanh lam (58,5%), mau xanh la
canh (25,4%), va sau d6 la mau d6 (16,2%). V€ kich thudc,
két qua trén ddo nui ltta Madeira, plasticrust c6 chiéu dai
trung binh 1a 0,77 + 0,1 mm, trong khi & ddo Giglio, chiing
dao dong tii 0,5 dén 0,7 mm. Nhin chung, 6 nhiém nhya
trd thanh kho khan va thach thiic mang tinh toan cau va
plasticrust chi ra sy 6 nhiém nhva lan rong va tic dong ctia
no déi véi moi trudng ven bién. Cac két qua vé hién trang
plasticrust mang lai bang chiing quy gid vé su hinh thanh
va tac dong ctia loai nhuia méi dugc phat hién & cac khu
vic ven bién, thuc ddy cudc thdo ludn vé qua trinh hinh
thanh va tdc dong ctia chung déi véi hé sinh thai bién.

3. Nguyén nhan hinh thanh va hdu qua cuaa
plasticrust

3.1. Nguyén nhan

Nguyén nhan hinh thanh "plasticrust” hodc 16p vo
nhya trén bé mat d4 thuong lién quan dén su tuong tac
gitia cdc manh nhya va mdi trudng bién, dac biét la &
khu vuc gin bo bién. Cac nguyén chinh bao gébm nhu
tuong tac song bién, qua trinh phong héa do thoi tiét va
su nong chay cic manh nhva [2]. Séng bién va cac diéu
kién thoi tiét c6 thé tao ra sy mai mon, nhin chim céc
hat nhua vao cac ké d4, dinh bdm trén bé mait da. Diéu
nay tao diéu kién cho su két hgp gitia nhya va bé mét
cac génh da. Su chuyén dong ctia séng va nudc bién cod
thé tac dong co hoc 1én cac manh nhya, lam cho ching
bi tray va giti chdt vao bé mat da.

Ngoai ra, De-la-Torre, et al. [5] dua ra bang chiing
thuyét phuc cho thdy su ling dong nhua néng chdy vao
cac ké da co thé dong vai tro la con dudng b6 sung d€ hinh
thanh “plasticrust”. Sy mai mon va hao mon la nhiing co
ché vat ly quan trong dong vai tro then chét trong viéc tao
ra plasticrust [6]. Nhu vay, su hinh thanh cac ciu tric nhya
mdi nay cé nguyén nhan sau xa do cac hoat dong ctia con
ngudi, chdng han nhu d6t chét thai, tao ra cic dang vat liéu
nhén tao mdi, dac biét chia thanh phan nhua [10]. Qua
trinh hinh thanh plasticrust khong dién ra ngay lap tiic ma
doi hoi thoi gian va diéu kién mai trudng pht hgp. Tuong
tac gitia nhya va moi truong bién can thoi gian d€ tao ra
mot I6p vo nhua & mét da. Su c6 mat cta chat thai nhua
trong moi trudng bién, hdu qua ctia 6 nhiém nhua, 1a yéu
t0 chinh thic ddy qua trinh hinh thanh plasticrust. Hi€u r6
hon vé co ché nay c6 thé gitp cai thién cong tac quan ly va
giam thi€u 6 nhiém nhua trong moi trudng bién.
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A Hinh 1. Tdc dong tiém dn cila plasticrust dén hé sinh thdi
va rii ro svic khée [2].

3.2. Hiu quad

Héu qua cta hién tugng "plasticrust” va 6 nhiém nhya
noi chung c6 thé gay anh hudng nghiém trong dén moi
trudng bién va con ngudi (Hinh 1). Plasticrust va 6 nhiém
nhua c6 thé anh hudng dén dong va thuc vat bién bing
cach lam giam anh sang mat trdi va tao ra mot moi truong
kin. Biéu nay c6 thé gay anh hudng dén sinh san, tim kiém
thtic an, va cac hoat dong sinh hoc khac cta hé sinh thai
bién. Lién quan dén nguy co doc hai, nhua c6 thé phat thai
(phdng thich) cac chit héa hoc doc hai khi bi mai mon
hodc tiép xuc véi cac diéu kién mdi trudong khac nhau. Céc
hgp chét nay c6 thé nhap vao thiic dn clia ca va cac sinh
vat bién khéc, gy nguy co doc hai cho ca hé sinh théi va
nguoi tiéu thu. Doi véi stic khoe con ngudi, nhya c6 chia
céc chét doc hai (phu gia) c6 thé tich lay vao chudi thiic an
bién, tdc dong dén stic khoe ctia con ngudi trong qua trinh
tiéu thu cac san phim tit dai duong.

Plasticrust cing c6 thé gay mat mat sinh quyén bién do
tac dong tiéu cuc dén cac sinh vat va cdng dong sinh quyén
trén bé mat da. V& cac tac dong kinh té, 6 nhiém nhuya va
plasticrust c6 thé tic dong manh dén nganh ca, du lich va
cac nganh nghé khéc lién quan dén méi trudng bién. Viéc
giam gia tri sinh thai ctia viing bién ¢6 thé tao ra cac van dé
kinh té cho cac cong dong dua vao ngudn lgi tii bién.

Cac manh nhua hay plasticrust khi bi phan huy, vo
nhua c¢6 thé hinh thanh cac hat vi nhya (microplastics)
va nanoplastics vao moi trudng xung quanh. Nhiing hat
nhua kich thudc micro va nano gy ra rui ro sinh thai
nghiém trong vi ching bén viing trong cac hé sinh thai, c6
kha ning gay hai cho hé dong thuc vat thay sinh va xam
nhap vao chuoi thiic an, anh hudng stic khoe con nguoi.
Bai vay, viéc dé xudt cac chién lugc d€ giam thiéu tac dong
ctia loai nhyia méi n6i va ngudn géc ctia chiing 1a can thiét.

4. Cac giai phap phong ngiia giam thiéu 6 nhiém
nhua huéng dén BVMT bién

Dé gidi quyét van dé cia 6 nhiém nhua va plasticrust,
can trién khai cac giai phap toan cau va c6 hé thong. Cac
bién phap nhu giam lugng nhua tiéu thy, tai ché, va quan
ly chat thai hiéu qua rit quan trong. Cac nd luc toan cdu
dé BVMT sé thuc ddy giam thiéu cac tic dong tiéu cuc.
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Nhén thic méi vé€ sy hinh thanh loai nhya “plasticrust”
v6i nhiing moéi de doa dang ké d6i véi mdi truong, sinh
thai bién déng vai tro quan trong. Diéu nay doi hoi su
chung tay ctia cic t6 chiic, chinh phu, doanh nghiép va
cong dong.

Nhim quén ly hiéu qué c6 tinh chién lugc, trudc hét
can han ché sti dung va tiéu thu san phdm nhua thong qua
viéc ting cudng gido duc cong dong vé tac dong ctia nhua
déi v6i moi truong va stic khoe. Giam thiéu st dung nhua
c6 thé dat dugce bdi viéc khuyén khich cic sin phdm thay
thé than thién véi moi truong. Diéu nay dong nghia uu
tién ho trg nghién ctiu va phat trién cac vét liéu than thién
mdi, dé phan hty hon va it gay tac ddng tiéu cuc sau thai
bo. Nang cao nang luc ting cuong téi ché, tai stt dung nhu
phat trién co s& ha tang tai ché va cac chuong trinh téi st
dung nhdm gidm lugng thai nhya san xuit méi. Khuyén
khich st dung san phdm tai ché, tai st dung dé€ giam éap
luc lén ngudn nguyén liéu méi. Do do, can chu trong tang
cuong hé thong quan ly chét thai d€ ddm bao su thu gom,
xt ly va tai ché chat thai nhya hiéu qua.

Doi véi viée gidm thiéu tdc dong moi trudng ctia hién
tugng plasticrust doi hdi cin phai thuc hién da dang cac
bién phap phong ngtlia. Cac loai nhuya dugc quan sat
bao géom polyethylene (PE), mét trong nhiing loai nhua
phé bién nhdt, dugc st dung trong cong nghiép bao bi,
vat liéu xay dung va cac thiét bi y té. Tuong tu, cac loai
nhua tng hgp nhu high-density polyethylene (HDPE) va
polypropylene (PP) thudng dung lam hop dung, d6 choi
va cac san pham khac. Tl d6 minh hoa nhiéu ngu6n khac
nhau gép phan gay ra hién tugng vo nhua — c6 ngudn goc
ttt 6 nhiém nhua, chung c6 thé bat nguon tii vat liéu dong
g06i, hoat dong hang hai va qua trinh dot chay rac thai. Hau
qua xudt hién hién tugng vo nhya trén bé mat da ven bién
chi r6 tdc dong moi trudng tiém tang ctia 6 nhiém nhuya.
Chinh vi véy, diéu quan trong can dé ra chinh sach va chién
lugc dya trén bang ching d€ giam thiéu 6 nhiém nhya va
BVMT hé sinh théi bién. Viéc thuc hién cic chién lugc
quan ly chat thai hiéu qua sé dong vai tro quan trong dam
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bdo cic bién phéap kiém soat giam thiéu chit thai nhua,
qua do6 han ché va phong ngtia sy hinh thanh hién tugng
plasticrust. Diéu nay c6 thé dat dugc thong qua su két hgp
nhiéu phuong phap ti€p can, bao gém thuc déy luat phap
va quy dinh, sang kién nang cao hoat dong tai ché, thuc
hién cac bién phap ky thuat, taing cudng giam sat va nang
cao nhén thtic ctia cong chung vé tac hai cta plasticrust.

Déi véi nguai tiéu dung cin nang cao nhan thiic, thai
do va hanh vi tiéu dung c6 trach nhiém théng qua cac
chién dich gido duc, trong d6 nhan manh viéc st dung san
pham c6 thé tai ché, giam thiéu dong gdi va thuc hién cac
bién phap tiét kiém nhya. Bén canh d6, Nha nudc cling véi
doanh nghiép phat trién cac ting dung va cong nghé méi
giup gidm 6 nhiém nhuya va tao ra sin phdm thén thién véi
moi trudng. Cac qudc gia, t6 chiic qudc té va doanh nghiép
can co su phdi hgp trong viéc gidm thiéu dong chay ctia rac
thai nhuya vao dai duong. D€ c6 thé thuc hién cac giai phap
trén can co6 su hgp tac rong rai gitia cac bén lién quan, ti
Chinh pht dén doanh nghiép va cong déng nham giam
thiéu tic dong ctia plasticrust va 6 nhiém nhya déi véi moi
truong, stic khoe con nguoi.

5. Kétluan

Plasticrust la vin d€ cu thé, dién hinh ctia tac ddng ctia
0 nhiém nhua, la minh chiing rd rang vé nhiing thach thuic
16n ma nhan loai dang déi mit trong viéc BVMT bién. O
nhiém nhua va plasticrust khong chi gay hau qua cho dong
va thuic vét bién, ma con tao ra nhiing vin dé da chiéu, ti
kinh t&€ dén stic khoe con ngudi. D€ giai quyét van dé nay,
su hop tac va nd luc toan cau la can thiét. Can c6 nhiing
bién phéap quyét liét d€ giam st dung nhua, ting cudng tai
ché, tai st dung, quan ly chat thai hiéu qua, khuyén khich
su d6i mdi trong nghién ciu va phét trién vé vét liéu than
thién moi truong. Tuy nhién, van dé nay khong chila trach
nhiém ctia cac co quan Chinh pht hay doanh nghiép, ma
con la cia moi ca nhan. Thai d¢ tiéu dung c6 trach nhiém,
su chdp nhan clia cac bién phap tiét kiém nhua va quyét
tam thay déi 16i s6ng cd nhan la chia khéa dé dam béao
tuong lai bén viing cho hanh tinh chung tam
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