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Tom tit:

Nhiing nam qua, du lich ¢ nhiing déng goép tich cuc
vao nén kinh té ctia qudc gia. Tuy nhién, viéc khai thac
du lich vugt qua nhiing giéi han vé stic chiu tai sé gay
ra anh hudng tiéu cuc dén mai trudng va gia tri di san,
doi khi khong thé khac phuc dugc. Chinh vi véy, viéc
danh gia stic chiu tai tai cac khu, diém du lich dé quan
ly lugng khach du lich dén dung véi kha nang dap tng
vé khong gian, ha tdng, moi truong... cd y nghia quan
trong goép phéan phat trién du lich mét cach bén viing.
Muc tiéu ctia bai viét nay nhdm danh gia stic tai du lich
tai Khu du lich sinh thai Thung Nham (Ninh Binh) dya
trén phuong phap thu thép tai liéu thd cap; khao sat
thuc dia; quan trac va danh gia tong hgp. Nhiing két
qua danh gia cho thay céc chi s6 vé stic tai du lich & Khu
du lich sinh thai Thung Nham nhin chung khong vugt
quéa muc cho phép, tuy nhién ciing cin cé nhiing dinh
hudng, giai phap cu thé trong quan ly va phat trién bén
viing hon tai khu du lich nay.

Tu khoa: Svic tdi du lich, phdt trién bén viing, Thung
Nham, Ninh Binh.
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1. Dat van dé

Du lich la moét trong nhiing nganh kinh té phat
trién nhanh nhét trén thé gisi va c6 nhiing tac dong
tich cuc dén nén kinh té€ ciing nhu doi s6ng xa hoi ctua
cac quoc gia. Du lich dong gép vao GDP cua quoc gia,
tang thu nhap ngoai hoi, tao ra viéc lam va khuyén
khich cac doanh nghiép nho phat trién (Davalatova,
2022). Bén canh nhiing tac dong tich cuc vé kinh té,
du lich c6 nhiing tac dong tiéu cuc dén moi trudng.
Mot mat, du lich gép phan bao tén cac gia tri tai
nguyén tu nhién va van hoa. Tuy nhién, phat trién
du lich ciing c6 thé dan dén suy thodi moi trudng.
Khai thdc qua mtc, quan ly kém hiéu qua, nhu cau
ngay cang tang lén sé tac dong truc tiép dén hé sinh
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thdi, cdu tric van hoa va 16i song ctia cong dong dia
phuong (Fragkoy & Sinou, 2022).

bé danh gid nhiing tic dong ctua nganh du lich
dén moi truong, viéc nghién ctiu vé kha nang chiu tai
hay stic tai du lich la rdt quan trong dé€ phat trién va
quan ly bén viing cac diém dén du lich. Cac nghién
ctiu trudc da nhdn manh tdm quan trong ctia kha
ndng chiu tai trong viéc danh gia kha ndng ctia cac
hé sinh thai do6i v6i ho trg cac hoat dong du lich
(Sharma, 2023). Tuy nhién, cac nghién ctiu gan day
déu chi ra nhiing mo6i lo ngai ngay cang tang lén vé
stic tai du lich tai cac diém dén du lich trén thé giéi
va nhiing tac dong tiéu cuc clia né dén xa hoi. Nghién
ctiu vé€ stic tai du lich la mét trong nhiing xu huéng
phat trién bén viing, gép phan trong quan ly hé sinh
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thai, bao vé di san (Amalina, 2018). Vi vdy, can phai
nghién ctiu sdu hon vé stic tai du lich, tu d6 dé xudt
cac dinh hudng trong phat trién du lich bén viing
va giai quyét cac moi quan tam ctia cong dong dia
phuong, cac bén lién quan trong van hanh, khai thac
hiéu qua hoat dong du lich.

Khu du lich sinh thdi Thung Nham, Ninh Binh Ia
mot trong nhiing di€ém dén du lich sinh thai hap dan
cua tinh Ninh Binh. Trong nhiing ndm gan day, s6
lugng khach du lich dén Thung Nham ngay cang ting.
Diéu nay gay ra stic ép cho cong tac quan ly 6 Thung
Nham néi riéng va quan thé€ di san thé giéi Trang
An néi chung. Tuy nhién, viéc nghién ctiu, danh gia
stic tai du lich tai Khu du lich sinh thai Thung Nham
chua dugc quan tam va thuc hién. Do vay, viéc danh
gia stic tai du lich tai Khu du lich sinh thai Thung
Nham la cén thiét, tii d6 dé xuit cac dinh hudng, giai
phap trong quan ly, phat trién du lich bén viing.

2. béi tugng va phuong phap nghién ciu

- D6i tugng nghién ctiu gom: (1) Stic chiu tai du lich
la stic chtia vat ly va (2) Stic chiu tai mdi trudng cta
Khu du lich sinh thai Thung Nham, tinh Ninh Binh.

- Phuiong phdp nghién ciiu:

+ Phuong phap thu thap tai liéu thi cdp dugc st
dung nham hinh thanh t6ng quan vé stic tai du lich.
Cac dii liéu nay dugc tién hanh thu thip chu yéu la
cac tap chi, cac bai bao khoa hoc, cong trinh, bao cdo.

+ Phuong phap khao sat thuc dia dugc ap dung
nham thu thap b6 sung cac thong tin, s6 liéu va di
liéu dau vao phuc vu cac noi dung nghién ctiu. Cac
thong tin, di liéu da thu thap vé hién trang moi
truong, diéu kién tu nhién, van hda, kinh té - xa hoi,
hién trang va bién dong cac gia tri khu vuc, hién
trang cac hoat dong du lich, hoat dong sinh ké, cong
tac quan ly va bao ton cac gid tri di tich... Thoi gian
khao sat tii thang 10 - 12/2023.

+ Phuong phédp quan tric dugc thuc hién nhim
danh gia chat lugng méi truong tai Khu du lich sinh
thai Thung Nham. Nhom nghién ctiu da tiép hanh
14y mau nudc, mau khong khi tai Khu du lich sinh
thai Thung Nham tai khu vic bén thuyén va khu vuc
ti€p nhan nudc thai vuon chim Thung Nham. Day
la nhiing dia diém tap trung dong khach tham quan
nhdt trong Khu du lich sinh thai Thung Nham, do
vay can phai danh gia vé€ stc tdi moi truong trong
khu vuc nay. Thoi gian 18y mau dugc tién hanh vao
thang 9/2023. Lugng khach du lich dén khu du lich
khong qué dong so véi cac dip nghi 1é, la thoi diém
thich hgp d€ tién hanh quan tric moi trudng. Cac
mau nudc, mau khong khi 1dy tai Khu du lich sinh
thai Thung Nham dugc phan tich trong phong thi
nghiém. Quy trinh 14y va bdo quan mau, céc chi tiéu
phan tich, phuong phap phan tich tuin theo quy dinh
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quy chudn cua Viét Nam. Cac chi s6 co ban ctia chat
lugng khong khi nhu tiéng 6n, bui lo lting TSP, SO,,
CO, d6 4m, nhiét d6... cac chi s6 ctia nudc mat nhu
COD, BOD,, oxy hoa tan DO, téng chdt ran lo ling
TSS... 1a nhiing chi s6 vé moi truong céd tac dong
truc tiép dén hoat dong tham quan va trai nghiém
cta khéch du lich tai diém dén du lich ¢6 canh quan
thién nhién & Thung Nham.

+ Phuong phap nghién ctiu danh gia t6ng hgp dua
trén viéc stt dung cong thiic ctua Cifuentes (1992) va
Ceballos-Lascurain (1996) gom cac chi s6 sau stic tai
vat ly (PCC) va stic tai thuc té€ (RCC). Stic tai du lich
la lugng khach du lich t6i da c6 thé & lai trong mot
khu vuc cu thé tai thoi gian nhat dinh.

PCC=A.D xRf(1)

Trong do:

PCC: Suc tai vat ly

A: Dién tich khach du lich c6 thé tiép cin thim
viéng tai khu vuc, diém tham quan (dv: m?), hay tong
chiéu dai tuyén tham quan (dv: m)

D: Mat d¢ khach (nguoi/m?) hay khoang cach
hop ly gitia tiing khach trén tuyén tham quan (dv:
nguoi/m)

Rf: Hé s6 quay vong

Hé s6 quay vong Rf dugc tinh theo cong thic:

Rf = Tcp/ Ttq (2)

Trong do:

Tcp: Téng thoi gian t6i da khach du lich ¢6 thé ¢
mdt tai di€ém hay tham quan du lich trong ngay

Ttq: TOng thoi gian trung binh da d€ khach tham
quan mot vong tai diém hay tuyén do.

3. Két qua nghién ctu

3.1. Co s6 ly lugn vé siic tdi du lich

Hién nay, c6 nhiéu dinh nghia, khai niém lién
quan dén stc tai. Theo Santos & Brilha (2023), khai
niém stic tai (Carrying capacity) bat nguén tu linh
vuc sinh thai hoc. Dhondt (1988) cho ring, khai niém
stc tai 1an ddu dugc Hadwen va Palmer (1922) dé cap
dén khi quan sat anh hudng cua diéu kién sinh thai
dén s6 lugng tuén 1oc & Alaska. Theo do, stic tai dugc
dinh nghia la s6 lugng tuan 1oc t6i da trén mot dién
tich ma ching phat trién dugc trong diéu kién an
toan (Bendewald & Zhai, 2013).

Vao cudi nhiing ndm 1960, dau nhiing ndm 1970,
khai niém stic tai dung dé€ xac dinh giéi han moi
trudng c6 thé bi anh hudng do cic hoat dong cua
con ngudi. Khai niém nay st dung cho hai linh vuc
chinh: (i) Sinh thai hoc (stic tai dugc ddt trong méi
lién hé véi quan ly cac loai hodc cac hé sinh thai nhu
dat chan tha, dong vat hoang da déi véi hoat dong
du lich); (ii) Sinh thai nhan vin (mo6i lién hé qua lai



gitia cdc ca nhan, moi truong, xa hoi va nhu cau cta
con ngudi doi v6i moi truong). Stc tai dugce st dung
trong nhiéu nghién ctiu khac nhau nhu stic tai trong
nong nghiép, stic tai doi véi con nguai, stc tai du
lich, stic tai xa hoi, stic tai moi truong...

Khdi niém stic tai ciing dugc hiéu khac nhau gita
cdc nganh. Chéng han, trong x4y dung, khéi niém
nay dugc stt dung d€ chi kha nang chiu luc nhat dinh
ctia nén mong, vat liéu, két cdu cong trinh, hé thong
duong giao thong hodc cac cdy ciu. Trong hoat dong
hang hai, khai niém nay dugc stii dung dé€ xac dinh
trong lugng hang héa ctia mét tau vién duong c6 thé
ché. Trong quy hoach do thi, stic tai dugc coi la mot
cdng cu dé€ dat dugc su phat trién bén viing. Diéu nay
quyét dinh mtic d6 hoat dong ctia con ngudi, gia ting
dan s6, mo rong st dung dét, phat trién co sg vat chat
va ha tding ma moi trudng do thi d6 co6 thé duy tri,
khoéng bi suy thodi.

Trong linh vuc du lich, stic tai du lich dugc dé cap
nhiéu trong cac cong trinh nghién ctiu. Hens (1998)
cho rang, stic tai du lich dugc hiéu la s6 lugng khach
toi da c6 thé dén tham quan, st dung tai nguyén cua
mot diém dén ma khong lam thay d6i moi truong tu
nhién ctia né. Theo Coccossis va Parpairis (1992), stic
tai du lich la s6 lugng nguai st dung trong mot don
vi ctia khu vuc gidi tri/du lich ¢6 thé ton tai hang nam
ma khong gay ra su suy giam tu nhién/vat ly d6i véi
kha ning ho trg hoat dong giai tri cing nhu khong
anh hudng dén su suy giam trai nghiém giai tri cta
du khach. McIntyre (1993) nhidn manh, stc tai du
lich la viéc st dung t6i da bat ky khu vic nao ma
khong gay tac dong tiéu cuc dén tai nguyén, sy hai
long ctia du khach va khong anh hudéng xau dén xa
héi, kinh té hodc vin hoéa cua khu vuc. Boniface &
Cooper (1994) dinh nghia khai niém stc tai du lich
la m6i quan hé tuong quan gitia cac diém dén du lich
va du khach. Chamberlain (1997) giai thich stic tai
du lich la mtic do hoat dong ctia con ngudi trong mot
khu vuc c6 thé dap ting dugc ma khong lam suy thoai
khu vuc d6, anh hudng dén cong dong cu dan va duy
tri chat lugng trai nghiém cua du khach. Clark (1997)
dinh nghia stic tai du lich la mét ngudng nhét dinh
trong hoat dong du lich va néu vugt qua thi c6 thé
xay ra thiét hai cho méi truong va moi trudng song
ty nhién.

Tiép can veé danh gia stic tai du lich, cac nghién ctiu
con chi ra rang stic chiu tai mai trudng 13 mot trong
nhiing vin dé then chét trong quan ly va phat trién du
lich bén viing. “Stic tai moi truong” (environmental
carrying capacity) la s6 lugng t6i da cac sinh vat (mat
dd), hoac s6 lugng t6i da cac hoat dong phat trién
cta mot khu vuc nao d6 cé thé chiu dugc, hodc téng
san lugng t6i da cia mot khu vic nao dé cé thé san
xudt ra ma khoi lugng chat thai tu cac hoat dong nay
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khong vugt qua nang luc ty lam sach clia moi truong
khu vuc do, tiic 1a nam trong gi6i han cho phép cua
quy chudn moi trudng (Catton, 1986).

Pearce (1989) quan niém ring, stic tai du lich la
chuén muc cta cac hé théng ty nhién, mdi trudng
va kinh t€ xa hoi ngoai trdi bao hoa (kha nang chiu
dung vat chat), thi€u nang luc moi truong (kha nang
chiu dung moi truong) hodc chat lugng suy giam su
hai long ctia khach du lich (nhan thtc hodc kha nang
chiu dung tam ly). Papageorgiou & Brotherton (1999)
nhdn manh rang trong tdm cta moi dinh nghia vé stic
tai du lich la y tudng duy tri tinh toan ven cta co
s& tai nguyén cling nhu cung cdp trai nghiém giai tri
chat lugng cao cho khach du lich.

Nhu vay, c6 thé hiéu ring stic tai du lich la nhiing
gidi han cua hé thong co sd vat chat ky thuat du lich,
co s6 ha ting, hay tai nguyén du lich cta moét diém
dén du lich c6 thé chdp nhan véi s6 lugng khach du
lich. Hiéu mot cach don gian thi stic tai du lich dugc
dé cap trong bai viét nay la stic tai vat ly. Bén canh
do, stic tai moi truong la giéi han ma moi trudng tai
diém dén du lich c6 thé chdp nhin dugc véi s6 lugng
khach du lich ma & dé cac tac dong ctia hoat dong du
lich khong anh hudng tiéu cyc dén moi trudng cua
diém dén du lich.

3.2. Khdi qudt vé Khu du lich sinh thdi Thung Nham

- V& vi tri dia ly: Khu du lich sinh thai Thung
Nham ndm & cuc T4y xa Ninh Hai, huyén Hoa Lu,
cach trung tdm TP. Ninh Binh 14 km. Thung Nham
la noi tiép giap gitia huyén Hoa Lu véi cac huyén: Gia
Vién, Nho Quan va TP. Tam Diép. Xa Ninh Hai cé
dién tich 13 21,90 km?.

- V& dia hinh dugc chia lam 2 ving chu yéu: Vung
ban son dia va vung déng bing. Vung ban son dia
bao gom cac doi nui thap va trung binh dan xen trong
cac canh dong thudc khu vuc phia Nam huyén Hoa
Lu, cao d6 tu nhién tii 2,0-120,0m. Huéng d6c nén vé
song Hé Dudng va song Bén Pang. Vung dong bang
chia lam 2 khu vuc bao gém phia Bac song Sao Khé
c6 dia hinh bing phéng, huéng nén ddc thoai tit Bic
xuéng Nam ndm trong dé song Hoang Long (cao d6
dé 5,0-6,2m). Vung déng bang phia Nam song Sao
Khé c¢6 dia hinh tuong d6i bing phéng, xen ké nhiéu
vung thép triing. Cao d¢ tai khu vic canh tac khoang
0,5-1,8m. Cao d¢ cac khu vuc lang x6m > 2,8m, dia
hinh ¢6 huéng doc dan tii Tay sang Dong va ti Bac
xudng Nam v6i do doc dia hinh khoang 0,4-1% (S&
NN&PTNT Ninh Binh, 2015).

- Vé thuy van: Tai khu vuc Thung Nham c6 hé
thong song ngoi kha day dac, véi hai song chinh la
song bay, Hoang Long va mot s6 song khac nhu:
Song Van, song Vac, song Sao Khé, song Chanh, song
Hé Dudng va song Bén Dang. Dong chay tai khu vuc
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nghién ctiu 1a song Bén Pang. S6ng Bén Pang bat
nguon tii song Chom & Nho Quan (phia Tay ving)
chay vé huyén Yén Mo r6i d6 vao song Vac & luu vuc
xa Khanh Duong phia Pong ving. Mt song vé mua
kiét rong ti 30-40m, cao trinh day ti -2,6+-1m.

- Vé da dang sinh hoc: Khu du lich sinh thai
Thung Nham nam trong khu riing dac dung Hoa Lu.
Vuon chim Thung Nham trai rong trén dién tich hon
300 ha, la noi cu tra ctia khoang 40.000 con, khoang
5.000 t6 chim cdc loai, thudc 46 loai chim. Vuon
chim la noi cu tru va sinh séng ctia da dang cac loai
chim nhu co, vac, diép, le le, mong két, chich choe
Itia, cho t6i sdo da... Diéu dic biét 6 vuon chim 1a cé
hai loai chim ddc biét quy hiém dugc ghi trong sach
Do la Hing Hac va Phugng Hoang, moét trong nhiing
linh v4t nam trong bd tu linh Long-Ly-Quy-Phugng.
bong thsi Thung Nham ciing la noi cu tra cua 109
loai thuc vat, 150 loai dong vat, trong do6 c6 58 loai c4,
7 loai éch nhai, 10 loai cé vu... rt can dugc bao ton va
phat trién (S6 NN&PTNT Ninh Binh, 2015).

- V& loai hinh va san phdm du lich: Khu du lich
sinh thai Thung Nham la khu du lich rong 16n c6 rat
nhiéu danh lam thiang canh dep v6i nhiéu dich vu
tham quan kham pha dac trung ctia Ninh Binh. Bao
gom: Trai nghiém ngdi thuyén kham pha vuon chim
tu nhién; Tham quan hé thong hang dong (Pong Vai
Gioi, Hang But, Pong Tién Ca); Tham quan cum tam
linh chiém bai (Cay da di chuyén nghin ndm, Pén G6i
Dai, Linh Than Miéu); Tham quan thién dudng hoa
Thung Nham, vu6én uom, vudn rau va miét vuon. Bén
canh d6, du khéach cling c6 thé trai nghiém dich vu
du lich b6 tr¢g nam trong khudn vién thanh binh cta
Khu du lich sinh thai Thung Nham: Khu nghi duéng
va chdm soc stc khoe; Nha san tip thé véi thiét ké
than thién moi trudng, hai hoa véi canh quan thién
nhién; Tradi nghiém khu dm thuc: Nha hang, Hill
Coftee, Jade Bar; H6 boi ngoai troi. Gia vé tham quan
Thung Nham dang dugc niém yét danh cho nguoi
16n 13 150.000 d6ng/vé va tré em 1a 100.000 déng/vé.
Mién vé tham quan d6i v6i du khach tu 80 tudi va
nguoi khuyét tat.

Cac tuyén tham quan:

- Tuyén tham quan thuyén Hang But: Chiéu
dai 500m, di chuyén béing thuyén lugt di va lugt vé
khoang 30 phut.

- Tuyén tham quan vuon chim: Chiéu dai 1 km,
di chuyén bang thuyén lugt di va lugt vé khoang 45
phut.

- bong Vai Gioi: Leo nui, hang dong kho, thoi
gian tham quan khoang 1 tiéng.

- bong Tién Ca: Di bo trong long hang xuyén thay
trén hé thong cau, thoi gian tham quan khoang 30
phut.
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- Céc dia diém tham quan khac: Di chuyén bdng
tuyén dudng bo, dap xe dap hodc thué dich vu xe dién.

- Vé két qua kinh doanh du lich: Loai hinh du
lich dang khai thac tai Khu du lich sinh thdi Thung
Nham: Duéi su uu dai ctia thién nhién ban ting cho
khu vuc nay va dinh huéng phat trién du lich cua
dia phuong, loai hinh du lich dang khai thac tai day
chu yéu la loai hinh du lich sinh thai. Khi tham quan
tuyén du lich nay, du khach dugc hoa minh vao thién
nhién hoang so, v6i cach tham quan thu dong (ngoi
trén thuyén trai nghiém ngdm canh va chi diing chén
& cac diém check in), ddc biét la dugc tham quan
vudn chim nén gin nhu khong cé tac dong cua con
nguoi téi canh quan noi day. Cach thuc tuong tac
gitta khach du lich va thién nhién cing chinh Ia
phuong thtic bdo ton bén viing, mang lai su hai hoa
gitia bao tén va phat trién, dong thoi duy tri cudc
sOng cta cong dong dia phuong.

Trong giai doan 2018-2022, tinh hinh phat trién
du lich tai Khu du lich sinh thdi Thung Nham da
c6 su tang trudng ro rét theo tiing nam. Trudc khi
xay ra dai dich COVID-19 nam 2018, s6 lugng khach
tham quan da tang ti 196.879 lén 280.365 nam
2019; doanh thu tang tu 23.032.936.200 ti dong lén
28.002.882.139 ti dong; giai doan 2020-2021 do anh
huéng cta dich COVID-19 khu du lich da chiu anh
huéng vé s6 lugng khach va doanh thu du lich. Bén
nam 2022, khi c¢6 su phuc hoi quay tré lai, s6 lugng
khach da tang tit 45.075 nam 2021 1én 157.705 nam
2022. Cho dén nay, thoi diém 1€, Tét, lugng khach
dat khoang 6.000 ngudi. Doanh thu du lich ting vot
dat 40.385.875.218 ti dong, gan giap doi so v6i nam
2018, cao nhat trong vong 5 nam trd lai day. Diéu
dang chu y 1a muc chi tiéu binh quén ctia khach da
tang trudng lién tuc, nim 2019 tuy lugng khach cao
hon ndm 2022 nhung mtc chi tiéu binh quéan chi
dat 99.880 dong/ngudi, nam 2022 mdc chi tiéu binh
quan da ting gip 2,5 lan so véi nam 2019 dat 256.085
dong/ngudi.

Bang 1. Doanh thu du lich tai Khu du lich sinh thai Thung
Nham giai doan 2018-2022

Chitiéu | Tong doanh thu | S6 lugng Chi tiéu
khach binh quan
Néam 2018 23.032.936.200 196.879 116.990
Néam 2019 28.002.882.139 280.365 99.880
Néam 2020 15.067.653.725 125.957 119.625
Nédm 2021 7.729.126.626 45.075 171.473
Néam 2022 40.385.875.218 157.705 256.085

(Nguoén: Bdo cdo kinh doanh cia Cong ty CPDV&STMDL
Doanh Sinh, 2023)



3.3. Ddnh gid siic chiu tdi du lich tai Khu du lich
sinh thdi Thung Nham

Stic tai du lich tai Khu du lich sinh thai Thung
Nham la chi s6 vé s6 lugng ngudi ma khu du lich
c6 thé “nudi dudng” tuc la phuc vu trong cung mot
thoi diém tham quan. Theo d6, nghién ctu da tién
hanh phuong phap phong van va quan sat hoat dong
tham quan ctia khach du lich Khu du lich sinh thai tai
Thung Nham.

Ap dung cong thiic tinh Cst = (A/a).(T/t) = AT/at

Trong do:

A - Dién tich cho st dung hoat dong du lich tai
diém dén du lich

a - Tiéu chudn dién tich cho 1 du khach theo phan
hang tiéu chuén

T - thdi gian m6 ctia diém du lich

t - thoi gian danh cho 1 du khach st dung.

Két qua diéu tra ghi nhan cac chi s6 tai mot s6
diém doén khach nhu sau:

- Tai diém tham quan miét vuon: Dién tich khoang
2.000m?, dién tich t6i thiéu st dung cho mot khach
du lich la 2m?. Théi gian m& ctia khu du lich 1a 8 gio,
thoi gian tham quan miét vuon la 2 gi¢. Stc tai du
lich tai miét vion la: C = (2.000/2) x (8/2) = 4.000
ngudi/ngay.

- Tai diém tham quan vudn hoa: Dién tich 500m?,
dién tich t6i thiéu st dung cho mdt khach du lich
la 2m? Thoi gian mé& ctia khu du lich dich la 8 gio,
thadi gian tham quan vuon hoa la 0,5 gig. Stc tai du
lich tai vuon hoa la: C, = (500/2) x (8/0,5) = 4.000
ngudi/ngay.

- Tai dén G6i Dai va cay da di chuyén: Dién tich
khoang 200m?, dién tich t&i thiu st dung cho mot
khach du lich 1a 2m?. Thoi gian mé& ctia khu du lich la
8 gio, thoi gian tham quan dén Gai Dai va cdy da di
chuyén 1a 0,25 gio. Stc tai du lich tai dén G6i Dai va
cay da di chuyén la: C_ = (200/2) x (8/0,25) = 3.200
nguoi/ngay.

- Thoi gian danh cho 1 khach tham quan trong
Khu du lich sinh thai theo quan sat cia nhém nghién
cliu t6i da 1,25 gio/khach (30 phuat tham quan Hang
But, 45 phut tham quan vuon chim).

- Tai bén thuyén Hang But, chiéu dai do 1a 5m.
Theo quy dinh ctia Cong ty C6 phén dich vu Thuong
mai va Du lich Doanh Sinh thi khoang cach dam bao
an toan gitia cac thuyén la 3m, s6 lugng khach to6i
da ngoi trén thuyén la 6 ngudi. Thoi gian tham quan
tuyén Hang But 30 phuat. Chiéu dai tuyén tham quan
Hang But la 1.000m.

Viy stc tai du lich trén tuyén Hang But la: C_,
= (1.000/8) x (8/0,5) = 2.000 chuyén/ngay. Véi so
nguoi toi da trén thuyén la 6 nguai. Suy ra, stic chta
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du lich tai tuyén Hang Butla: C, ,=2.000x 6 = 12.000
ngudi/ngay.

- Tai bén thuyén vuén chim, chiéu dai do la 7m.
Theo quy dinh ctia Cong ty C6 phan dich vu Thuong
mai va Du lich Doanh Sinh thi khoang cach dam bao
an toan gitia cac thuyén la 3m, s6 lugng khach t6i da
ngoi trén thuyén la 9 nguoi (S6 lugng khach t6i da
trén 1 thuyén: Déi v6i khach Viét Nam 1a 12 ngudi,
khach quoéc té€ la khoang 6 nguoi. Vay ldy trung
binh ctia ca khach quoc té va Viét Nam la khoang
9 ngudi/l thuyén). Thoi gian tham quan tuyén vuon
chim khoang 45 phat. Chiéu dai tuyén vudn chim la
2.000m.

Vay suc tai du lich trén tuyén vuon chim 1a: C .=
(A/a) x (T/t) = (2.000/10) x (8/0,75) = 2.133 chuyén/
ngay. V6i s6 lugng ngudi téi da trén thuyén la 9
nguadi. Suy ra, stic chda du lich tai tuyén vuon chim
la: C .= 2133 x 9 = 19.200 ngudi/ngay.

- Tuyén di b6 vuon chim: Chiéu dai tuyén di bo la
4.000m, khoang cach téi thi€u gitta cdc doan khach
100m (theo Quyét dinh s6 02/2003/NQ-BTNMT
ngay 29/7/2003 cta Bo trudng Bo TN&MT vé viéc
ban hanh quy ché BVMT trong linh vuc du lich), thoi
gian m& ctia khu du lich la 8 gio, thoi gian tham quan
la 1 gio. Stic tai du lich tai tuyén di bo vuon chim la:
C,; = (4.000/100) x (8/1) = 320 ngudi/ngay. M6i doan
khach trung binh khodng 5 nguoi, suy ra C_, = 320 x
5 = 1.600 ngudi/ngay.

Nhu vay, theo tinh toan stc tai du lich tai cac khu
vuc tham quan trén thuyén va cdc diém tham quan,
vui choi giai tri trén b cta Khu du lich sinh thai
Thung Nham, cu thé tai Bang 2.

Nhu viy, tu hién trang dién tich, chiéu dai tuyén,
kich thudc do, khoang cach tit diém ban vé dén bén

Bang 2. T4ng hgp tinh todn vé stic tai du lich tai Khu du
lich sinh thai Thung Nham

PCC A (m?) a Thoi | Rf
(khach) | (Dién | (m?) | gian | (T/t)
tich tham
sti dung) quan
(t)
Miét vuon 4.000 | 2.000 2 2 4
Vuon hoa 4.000 500 2 0,5 16
Dén Goi Dai, 3.200 200 0,25 32
cay da
Tuyén 12.000 1.000 8 0,5 16
Hang But
Tuyén 19.200 2.000 10 0,75 |10,67
vudn chim
Tuyén di bo 1.600 4.000 100 1 8,00
vudn chim
Tdng 44.000
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thuyén, lugng khach trén moét chuyén do, thoi gian
doén ti€ép khach va thoi gian khach trai nghiém trén
tuyén, stic chiu tai du lich t6i da tai Khu du lich sinh
thai Thung Nham la 44.000 nguoi/ngay. Trén thuc té,
ngoai tham quan hai tuyén du lich trén, du khach khi
dén vé6i Khu du lich sinh thai Thung Nham con c6 thé
tham gia nhi€u hoat dong khac nhu tham quan dong
Vai Gioi, dong Tién Ca, Dao lta... cung cac dich vu
trai nghiém khac nhu boi, tham quan khuon vién. Do
vay, v6i s6 lugng khach dén Khu du lich sinh thai
Thung Nham hién tai la khoang gan 12.000 ngudi/
khach vao dip nghi 1é 2/9, thi chua dat dén ngudng
chiu tai dulich tai Khu du lich sinh thai Thung Nham.

H¢ thong nha vé sinh, bai do xe, ki 6t ban hang

- Hé thong nha v¢ sinh: Khu du lich sinh thai
Thung Nham c6 94 phong v¢ sinh nam - ni, véi
téng s6 9 diém vé sinh cdng cong, dugc bo tri tai cac
diém t4p trung khach tham quan nhu gin khu vuc
bén thuyén, gan khu vui choi. Bén canh do, khu vuc
phong nghi, nha san cdng déong déu c6 nha vé sinh
khép kin. Cac nha vé sinh nay dugc trang bi cac thiét
bi vé sinh dam bao phuc vu nhu cau cua khach dulich
tham quan. Do do, hé thong nha vé sinh hién da dap
ting dugc nhu cdu ctia du khach.

- Hé thong diém ban hang: Khu du lich ¢6 8 diém
ban hang tai Bén xe, Hang But, Cau Hoa, nha trung
bay, miét vuon, bén thuyén, viuon chim, Dao hoa; 1
tiém cho thué trang phuc; 6 vi tri cdng cong bo tri

Bang 3. Két qua phan tich chit lugng mdi truong khong
khi xung quanh

TT | Thong | Pon| Phuong | KK1 | KK2 | QCVN
) vi phap 05:
2023/
BTNMT
(TB 1h)
1 | Nhiét °C QCVN 27,2 27,1 -
do 46:2012 /
BTNMT
2 |P6dm | % QCVN 83,7 84,5 -
46:2012 /
BTNMT
3 |CO  |pg | MTX. |<LOQ|<LOQ| 30.000
m® | PT.KK-05 | (4.500) | (4.500)
4 (S0, |ug/ | TCVN [<LOQ|<LOQ| 350
m® [5971:1995| (30) (30)
5 |Builo | pg/ | TCVN | KPH | KPH | 300
lting m® |5067:1995 | (MDL | (MDL
(TSP) =15) | =15)
6 |Tiéng |dBA| TCVN 55,2 52,3 70
on 7878
(Leq) -2:2010
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cdy ban hang tu dong dé€ phuc vu nhu ciu cua khach
hang. Viéc b6 tri cdc diém ban hang trong Khu du
lich hién dang pht hgp va dap ting cac nhu cau cua
khéch du lich.

- Hé thong bai d6 xe: Khu du lich ¢6 1 bai d6 xe
tap trung vdi dién tich khodng 5.000m?, ap dung cho
tiéu chudn Viét Nam, dién tich t&i thiéu cho 1 6 to
la 25m?/xe con (4-7 chd ngoi). Do vay, véi dién tich
hién tai chtia dugc t6i da 200 xe 6 td con dua trén
cong thic tinh (C _=S/S ), trong dé: C,_- Stc chtia
bai xe, S, - Tdng dién tich bai xe, S, - Dién tich tiéu
chuén cho xe con. D6i véi xe 29 va 45 chd stc chiia
toi da khoang 100-150 xe. Trén thuc té, cac ngay 1é,
tét cao diém ting cudng khu vuc do xe doc tuyén tu
cong ban vé s6 1 vao cong 2 véi chiéu dai 2 km, do
dé hién tai stic chtia ctia bai xe Khu du lich sinh thdi
Thung Nham dam bao cho hoat dong du lich va cé
thé€ dam bdo stic tai vé stic chita. Tuy nhién, véi tinh
trang bi nghén cuc b tai di€ém phén ludng khach,
Khu du lich can c6 ké hoach phén ludng, quay dau xe
phu hop hon.

Nhom nghién ctiu da tién hanh phuong phap
quan trac va tinh toan stic chiu tai vé moi truong
trong Khu du lich sinh thai Thung Nham. D€ quan
trac chi s6 vé chit lugng khong khi, 2 mau khong khi
da dugc tai khu vuc vuon chim Thung Nham va tai
khu vuc bén thuyén di vuon chim. Cac két qua dugc
so sanh va doi chiéu véi quy chuidn 05:2023/BTMT vé
chét lugng khong khi. Két qua quan trac chit lugng
khong khi tai Khu du lich sinh thai Thung Nham, cu
thé tai Bang 3.

Nhu vay, qua két qud quan trac cho thdy nong
do cac chit 6 nhiém khong khi tai Khu du lich sinh
thai Thung Nham (Mau KK1, KK2) khong vugt qua
QCVN 05:2023/BTNMT (TB 1h): Quy chudn ky
thuét qudc gia vé chat lugng khong khi xung quanh -
Trung binh 1 gi¢. Ngoai ra, nhdm nghién ctiu da thuc
hién ldy mau quan tric vé€ chi s6 nudc mat tai Khu du
lich sinh thdi Thung Nham. Cac mau nudc mat dugc

S -
ing &n

A Hinh 1. D6 thi biéu thi két qud gid tri thong s6 ciia khong
khi xung quanh tai Khu du lich sinh thdi Thung Nham so
sdnh v6i quy chudn



Bang 4. Két qua phén tich chit lugng moéi trudng nudc mat

NGHIEN CUU ‘

TT Thong s Pon vi Phuong phap NM1 NM2 QCVN
08:2023/
BTNMT (B-
Bs)
1 | Nhiét do - TCVN 6492:2011 25,2 26,1 -
pH mg/L TCVN6001-1:2008 7,42 7,52 6,0-8,5
T6ng chit ran lo lung mg/L TCVN 6625:2000 15,5 <LOQ (16) <15
(TSS)
4 | Oxy hoa tan (DO) mg/L MTX.QTHT-N-08 4,6 4,5 >5,0
5 |COD mg/L TCVN 6179-1:1996 14,9 15,3 <15
6 |BODs (20°C) mg/L TCVN 6637:2000 5 6 <6
7 | Amoni (NH," tinh theo N) mg/L SMEWW 4500-NO3-E:2017 0,15 0,17 0,3
8 | Téng Nito mg/L TCVN 6202:2008 <LOQ (3) | <LOQ (4,5) <15
9 | Téng Photpho mg/L SMEWW 5520B&F:2017 0,191 0,157 <03
10 | Coliform mg/L TCVN 6622-1:2009 2.400 2.800 <5.000
11 | Nitrat (NOj3" tinh theo N) MPN/ TCVN 6187-2:1996 0,338 0,314 -
100ml

{adl rea

F
i

A Hinh 2. D6 thj so sdnh chdt lugng nudc mdt tai Khu du lich
sinh thdi Thung Nham vé6i quy chudn

lay tai khu vuc bén thuyén va khu vuc tiép nhan nudc
thai vuon chim Thung Nham. Céc két qua quan trac
dugc so sanh v6i quy chudn QCVN 08:2023/BTNMT
vé chit lugng nudc mit.

Qua phén tich cac chi s6 vé moi truong trong Khu
du lich Thung Nham, chi s6 khong khi van dam bao
va phtt hgp v6i cac quy chuén cua Viét Nam, diéu nay
thé hién rdng cdc hoat dong cta du lich it tdc dong
dén moi trudng trong viing 16i di san bao gém cac tac
dong tiéng 6n dén sinh canh, dong vat, con ngudi...

Vé chi s6 nudc mat trong Khu du lich sinh thai
Thung Nham v6i 11 chi s6 trong d6 céc chi s6 vé nhiét
d¢, do pH, BOD,, Amoni, tong Photpho, Coliform,
Nitrat, déu trong ngudng cho phép theo tiéu chuin
QCVN 08:2023/BTNMT cua Viét Nam. Tuy nhién,
mot s6 chi s6 TSS, DO, COD, Téng N gin dén mtic
cham ngudng hodc vugt qua tiéu chudn khong nhiéu.
Dua trén két qua quan trac, thoi diém quan trac va
cac hoat dong dang dién ra trong Khu du lich sinh

thai Thung Nham, viéc cham giéi han cho phép cta
mdt s6 chi tiéu c6 thé do nguyén nhén sau:

- V& chi s6 Tong N ting nhung khong qua cao
do nhiéu nguyén nhan, trong d6 c6 thé xuét phat ti
hién tugng gia tang phat tan ngudén phan chim va cac
loai tdo, rong réu trong nudc tai Khu du lich sinh thai
Thung Nham. Mgt phan, khu vyc vuon chim c6 tai
lugng chat thai tii chim 16n, gay nén su suy giam lugng
oxy trong nudc, dan dén viéc c6 thé anh hudng dén
hién tugng cac loai dong vat dudi nudc nhu nudc cd
mui hoi, tanh... Tuy nhién mét khac, diéu nay minh
chiing moi trudng séng clia cac loai chim dang dugc
bao vé tot va s lugng ngay cang tang theo thoi gian.

D€ khac phuc vin dé nay, Khu du lich sinh thai
Thung Nham da stt dung bién phap sinh hoc st dung
béo hoa dau dé€ hép thu va xtt Iy mot phan phan chim,
tuy nhién dién tich c6 th€ chua du 16n. Vi vay, trong
thoi gian t6i Khu du lich ¢é thé ap dung cac bién
phap sinh hoc trong cai thién nguén nudc nhu xt ly
nitrat hoa, khoi thong thoang nguén nudc, don dep
rong réu... tao diéu kién cho cdc loai sinh vat duéi
nudc phat trién, ti d6 ndng do N trong nudc sé giam
va phtt hgp véi ngudng cho phép. Bén canh do, trong
thém cdc loai ciy chiu nudc nhu cay tram d€ lam noi
cu ngu cho chim, bd sung béo hoa dau tai khu vuc
vuon chim nham xu ly tai chd phan nao nguén phan
thai tif chim.

- Vé chi s6 DO, COD, TSS trong nudc cham
ngudng cho phép cé thé xuit phat nguyén nhan tu
viéc gia ting ctia bun dét trong nudc, hién tugng cac
sinh vat chét trong nudc... dan dén chi s6 DO, COD,
TSS ting lén gay nén mot s6 hién tugng nhu thiéu oxy
trong nudc, nudc c6 mui hoi, hodc bi duc. Nguyén
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nhén chinh c6 thé do thoi tiét vi trude thoi diém lay
mau 1 ngay troi mua rit to dan dén 16p bun dat tai
khu vuc d6i ndi xung quanh bi rta troi, x6i mon dan
dén hién tugng trén, dong thdi song Bén Dang luu
thong trong Khu du lich sinh thai Thung Nham. Vi
vay, cac chi tiéu trén tuy cham ngudng nhung khong
dang ngai va khong phai phat sinh tii hoat dong du
lich trong Khu du lich sinh thai Thung Nham.

4. Khuyén nghi giai phap va két luan

4.1. Khuyén nghi gidi phdp

- Gidi phdp vé BVMT: Khuyén khich, ho trg cac
doanh nghiép st dung nang lugng sach, ning lugng
tai tao nhu ndng lugng madt trdi, ndng lugng gio, su
dung cong nghé sach... dé gidm thiéu 6 nhiém moi
truong. Xay dung ché tai xu phat vé mdi trudng danh
cho du khach va ngudilao dong tai cdc doanh nghiép.
Kiém soat cac cong tac vé xu ly nude thai nham dam
bao xt ly nudc thai trudc khi thai ra moi truong.
Kiém soat ro ri va chat thai, ddm béo ring khong co
chat thai nguy hai hodc ro ri tif cdc nguon khac nhau
nhu trang trai, co s& cong nghiép, hoac cong trinh
xay dung anh hudéng téi khu du lich. Bén canh do,
cac bién phap kiém sodt ro ri va quan ly chat thai cdn
duogc thuc hién.

- Gidi phdp vé cd sé ha tdng va vat chdt ky thudt
du lich: Nang cép bai d6 xe, tram don tiép khach
rong hon va quy hoach lai khong gian bén trong, bao
goém quay dich vy, quiy an udéng, qudy thoéng tin...
dé dap ting nhu cau du khach va giam thiéu un tac &
khong gian ngoai trdi vao nhiing mua cao diém. Xay
dung phuong 4n van chuyén khach biang xe dién, cac
phuong tién than thién moéi truong két no6i véi bai
dd xe vao khu du lich d€ gidam un tic ctia cac phuong
tién giao thong cuc bo dén khu du lich tai cac truc
duong chinh tai thon Hai Nham. Nang cap hé thong
cdp thoat nudc nham han ché tinh trang ngip cuc
bd vao mua mua, dic biét tai khu vuc miét vidn va
nhiing noi dat tring.

- Gidi phdp vé ting cudng ndng luc qudn ly bén
vitng du lich phit hop véi siic tdi du lich: X4y dung
phuong an, ké hoach BVMT va hé sinh thdi bang
cach thuong xuyén theo déi, danh gia tac dong moi
trudng ctia du an, chu y dén kha ning chiu tai cta
khu du lich, trdnh giy tiéng 6n lam dnh huéng dén
doi song cua cac loai dong, thuc vat trén can ciing
nhu thuy sinh trong khu vuc. Xay dung cédc phuong
an vé phan ludng khach du lich déi véi cac thaoi gian
cuc bd dong khach dén khu du lich. Phuong an phan
ludng giao thong, két hgp van chuyén khach nhim
giam 4p luc dén giao thong trong khu vuc, st dung
cac phuong tién van chuyén khéch du lich than thién
v6i moi truong. X4y dung cac phuong an, ké hoach
trong quan ly rac thai, chét thai ti du lich, kiém soat,
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theo doi chat ché trong qua trinh kinh doanh du lich.
Tién hanh theo doi céc chi s6 vé nudc, khong khi...
bdo cdo két qua cho cac co quan chtic nang.

- Gidi phdp gidm sat va danh gid hoat dong du lich:
Tang cuong phoi hgp lién két gitia doanh nghiép quan
ly khu dulich véi cac co quan quan ly nha nuéc vé moi
truong tinh Ninh Binh trong thiét 14p va van hanh hé
thong quan trac moi trudng dinh ky tai Thung Nham.
binh ky hang ndm, khu du lich phéi hgp véi co quan
quan ly dia phuong xay dung bdo cdao két qua hoat
dong du lich d€ trinh co quan cé thim quyén xem xét.
Téng cudng thém kénh doi thoai véi du khach bang
cach b8 sung hom thu gép y online va hom thu gép y
truc tiép tai khu vyc ban vé/dich vu huéng dan dé thu
thap y kién déng gbp, tii d6 nang cao chat lugng dich
vu. Cén thiét ké va trién khai chuong trinh giam sat
thuong xuyén hodc dot xuat d€ theo doi hoat dong du
lich cting nhu BVMT nuéc, khong khi tai Khu du lich
sinh thai Thung Nham. Cac bién phdp nay giap nam
bét thong tin va di liéu vé chat lugng nudc d€ dua ra
quyét dinh va diéu chinh khi can thiét.

4.2. Két lugn

Khu du lich sinh thai Thung Nham la khu du lich
dugc dau tu bai ban khai théc du lich dya trén céc
nguyén tic bdo ton thién nhién ctia vung 16i di san.
Cac hoat dong du lich dugc doanh nghiép dau tu
kinh doanh va quan ly chdt ché, hai hoa gitia cac lgi
ich vé kinh té va bao ton, lgi ich cua doanh nghiép
va cdng dong dia phuong. Panh gia vé stc chiu tai
du lich cho thdy nam trong gii han cho phép va s6
lugng khach nhu hién tai la trong nguéng chip nhéan
dugc. V€ moi trudng, mot s6 chi s6 cac chit trong
moi truong nudc cham ngudng cho phép, tuy nhién
cac chi s6 nay xudt phat tii nhiéu nguyén nhéan khach
quan ti moi trudng tu nhién va tai thoi diém quan
trac. Mdt khac, viéc quan ly mdi truong luén dugc
chinh quyén dia phuong, doanh nghiép tuén thua va
thuc hién theo cac quy dinh ctia luat phap. Dong thoi,
trong thai gian téi, chinh quyén dia phuong va doanh
nghiép ciing cin xdy dung gidi phap cu thé trong viéc
quan ly, BVMT, giam thiéu cdc rui ro gay 6 nhiém
moi truong trong Khu du lich sinh thai Thung Nham
va vung 16i di san. Nghién ctiu vé stic tai du lich tai
Khu du lich sinh thai Thung Nham budc dau da danh
gid dugc stic tai vat ly va stic tai moi truong tai Khu du
lich nay. Tuy nhién, viéc ap dung cac phuong phap,
ky thuét trong danh gia stic tai du lich nhu stic tai
vé xa hoi, stic tai tam ly... clia cu dan dia phuong va
khach du lich chua dugc thuc hién, do vay tu nghién
cliu nay md ra huéng nghién ctiu méi va can thiét
trong thuc hién cac nghién ctu vé stc tai du lich déi
véi cac diém dén du lich ¢ Viét Namm
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