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LEÃ HOÄI ARIEÂU PIING CUÛA NGÖÔØI PA COÂ
                                        Trần Nguyễn Khánh Phong*

	 I. Ñaët vaán ñeà
Ngöôøi Pa Coâ ôû Vieät Nam cuøng vôùi ngöôøi Pa Hi ñöôïc xem laø nhoùm ñòa 

phöông cuûa daân toäc Ta OÂi. Ñòa baøn cö truù chuû yeáu ôû huyeän A Löôùi (Thöøa 
Thieân Hueá) vaø moät phaàn ôû huyeän Ñaéc Kroâng, huyeän Höôùng Hoùa (Quaûng 
Trò). Hieän taïi ngöôøi Pa Coâ ôû huyeän A Löôùi, tænh Thöøa Thieân Hueá coù treân 
20.000 ngöôøi, sinh soáng taäp trung ôû caùc xaõ Hoàng Thöôïng, Hoàng Quaûng, Phuù 
Vinh, Hoàng Haï, Hoàng Baéc, Hoàng Kim, thò traán A Löôùi, Baéc Sôn, Ñoâng Sôn, 
Hoàng Trung, Hoàng Vaân vaø Hoàng Thuûy. 

Vaên hoùa truyeàn thoáng cuûa ngöôøi Pa Coâ ñöôïc theå hieän qua nhaø cöûa, 
trang phuïc, daân ca, daân nhaïc, daân vuõ cuõng nhö quy moâ, quy trình toå chöùc 
caùc leã hoäi vaø taäp quaùn cuùng teá. Trong kho taøng vaên hoùa daân gian hieän taïi 
hoï ñang löu giöõ nhöõng laøn ñieäu daân ca tieâu bieåu nhö: Cha chaáp, Kaâr lôi, 
Ba boùoi, Ru akay, Taângôôi, Ra roïi... cuøng caùc ñieäu muùa Paânchieàng koøong, 
Padöön kuru, Padöön Taâng kin, Choan ñung, Xòa tì ræa, caùc loaïi nhaïc cuï 
AÂn toong, A tuïuc, AÂm pooh, coàng chieâng, kheøn, tuø vaø, AÂng koaùi, AÂng krao. 
Beân caïnh ñoù, ngöôøi Pa Coâ coøn coù moät soá leã hoäi ñaëc saéc ñöôïc nhaéc ñeán nhieàu 
trong caùc caâu chuyeän keå cuõng nhö trong ñôøi soáng haèng ngaøy, trong ñoù ñaùng 
chuù yù nhaát laø leã hoäi Arieâu piing.

Leã hoäi Arieâu piing (leã caûi taùng) thöôøng toå chöùc töø 5 naêm ñeán 10 naêm 
moät laàn. Bôûi vì ñeán thôøi gian ñoù xöông coát cuûa ngöôøi quaù coá ñaõ khoâ saïch. 
Nhaø moà cuõng ñaõ cuõ naùt caàn thay laïi nhaø moà môùi ñeïp ñeõ khang trang hôn. 
Ñaây laø leã hoäi lôùn linh thieâng nhaát cuûa coäng ñoàng, cho neân hoï raát thaän troïng 
trong khaâu chuaån bò vaø choïn thôøi gian thuaän lôïi nhaát ñeå tieán haønh leã hoäi. 
Thoâng thöôøng leã hoäi naøy dieãn ra vaøo muøa heø, laø thôøi ñieåm naéng raùo raát 
thuaän lôïi cho vieäc chuaån bò caùc nguyeân vaät lieäu cho caùc moùn aên, thöùc uoáng 
ñaëc bieät ñeå tieáp ñaõi khaùch cuõng nhö nguyeân vaät lieäu ñeå döïng nhaø moà môùi.

Trong khoaûng thôøi gian töø naêm 2001 ñeán naêm 2011, qua quaù trình tieáp 
caän tö lieäu ñieàn daõ, cuõng nhö tham gia vaøo leã hoäi Arieâu piing ôû caùc laøng cuûa 
ngöôøi Pa Coâ,(1) chuùng toâi ñaõ coá gaéng ghi laïi moät caùch chi tieát caùc böôùc tieán 
haønh cuûa leã hoäi nhaèm goùp phaàn giôùi thieäu moät maûng vaên hoùa ñaëc saéc cuûa 
ngöôøi Pa Coâ ôû huyeän A Löôùi, tænh Thöøa Thieân Hueá. 

II. Caùc böôùc tieán haønh leã hoäi Arieâu piing
1. Laøng hoïp baøn vaø ñi môøi khaùch (Taâng hung veel - Taân teeng)
Tröôùc khi toå chöùc leã hoäi, tröôûng thoân cuøng daân laøng cöû moät ngöôøi cao 

tuoåi, coù uy tín, thoâng hieåu veà phong tuïc taäp quaùn, gioûi veà ñoái nhaân xöû theá, ñöôïc 

*  	 Tröôøng THPT A Löôùi, tænh Thöøa Thieân Hueá.
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xöng laø giaø laøng (Arieyh veel)(2) ñeå 
lo vieäc. Giaø laøng coù traùch nhieäm 
taäp hôïp caùc gia ñình, doøng hoï cuøng 
nhau baøn baïc kyõ löôõng töø caùch 
thöùc toå chöùc, leã vaät cuùng teá, ñòa 
ñieåm ñeå döïng laùn traïi (AÂn traïap), 
choân coïc neâu, soá löôïng khaùch ñöôïc 
môøi, löông thöïc, thöïc phaåm ñeàu 
ñöôïc tính toaùn ñaày ñuû.(3)

Neáu nhö ôû leã hoäi Ada(4) chæ môøi 
khaùch laø con chaùu trong phaïm vi 
gia ñình thì ôû leã hoäi Arieâu piing 
coøn môøi theâm baïn beø laùng gieàng 
cuûa nhöõng laøng ñaõ keát nghóa aên 
theà vôùi laøng mình (Moât caâr hot, 

Koaùt paâr naøi).(5) Caùch thöùc môøi cuõng coù nhöõng quy ñònh roõ raøng:
- Ñoái vôùi khaùch laø con chaùu hoï haøng trong gia toäc, doøng hoï thì ngöôøi ñi 

môøi phaûi laø tröôûng hoï, boá hoaëc meï.
- Ñoái vôùi khaùch cuûa laøng keát nghóa thì ñích thaân giaø laøng phaûi ñi môøi.
Caùc quy ñònh naøy theå hieän söï toân troïng tuyeät ñoái giöõa ngöôøi thaân vôùi 

ngöôøi thaân ôû caáp gia ñình vaø doøng hoï, giöõa giaø laøng vôùi giaø laøng ôû caáp laøng. 
Vaø vieäc ñi môøi naøy cuõng laø luùc laøng coâng boá ngaøy leã chính thöùc cuûa laøng cho 
taát caû caùc thaønh vieân trong coäng ñoàng laøng ñeàu bieát, chöù tröôùc ñoù hoïp baøn 
chæ coù ñaïi dieän gia ñình hoaëc ngöôøi lôùn tuoåi maø thoâi.

2. Leã taåy röûa söï oâ ueá vaø tuïc goïi hoàn ngöôøi ñaõ maát (Axa arah - Pa 
xool ku muïui)

Ñaây laø moät nghi leã raát quan troïng khoâng theå thieáu ñöôïc trong caùc leã 
hoäi lôùn nhoû cuûa ngöôøi Pa Coâ, ñaëc bieät laø trong leã hoäi linh thieâng naøy. Caùc 
vaät teá trong nghi leã naøy laø 1 con heo, 1 con gaø. Tröôùc tieân giaø laøng tuùm laáy 
hai chaân con gaø ñaäp maïnh vaøo coät neâu vaø khaán caàu xin caùc vò thaàn, toå tieân, 
ngöôøi ñaõ maát mong tha thöù moïi toäi loãi maø taát caû caùc thaønh vieân trong laøng 
ñaõ töøng gaây ra. Sau khi khaán xong, con gaø ñoù khoâng ñöôïc aên thòt maø vöùt 
xuoáng suoái vôùi yù nghóa laøm cho troâi ñi taát caû moïi xui xeûo, ruûi ro, oâ ueá. Sau 
ñoù ngöôøi ta choïc tieát con heo boâi vaøo coät neâu goïi laø ñeå taï loãi vôùi thaàn saân 
(AÂng köm) vôùi toå tieân vaø nhöõng ngöôøi ñaõ maát nhaèm caàu xin caùc vò vui loøng 
tha thöù toäi loãi cho con chaùu. Phaàn huyeát töôi coøn laïi ñöôïc giaø laøng chia ñeàu 
cho caùc tröôûng hoï, sau ñoù tröôûng hoï vaø caùc chuû gia ñình veà boâi vaøo caùc coät 
nhaø cuûa mình. Trong luùc thöïc hieän nghi leã naøy, taát caû con chaùu trong laøng 
khoâng ai ñöôïc ñi vaéng maø phaûi taäp trung ñaày ñuû trong nhaø. Ñieàu maø ngöôøi 
Pa Coâ kieâng kî nhaát trong thôøi gian dieãn ra leã hoäi laø trai gaùi ñang yeâu nhau 
tuyeät ñoái khoâng ñöôïc quan heä tính giao, bôûi vì hoï quan nieäm raèng, ñaây laø 
moät ñieàu nhô baån, oâ ueá nhaát. Neáu ñieàu naøy xaûy ra thì phaûi noùi ra ngay, neáu 
khoâng caû laøng seõ bò tröøng phaït, gaây ra ñau oám, cheát choùc. 

Coång laøng A Naêm laøm daáu hieäu trong laøng coù leã hoäi 
baèng moät caây tre chaén ngang coång laøng, ñeå haïn cheá 
ngöôøi laï vaøo laøng.
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Tuïc goïi hoàn ngöôøi ñaõ maát laø moät nghi leã khoâng keùm phaàn quan troïng, 
bôûi vì khi ñi boác moä, coù theå gaëp nhöõng ngoâi moä sau 5, 10 naêm bò boû maëc 
trong röøng saâu, nuùi thaúm maø xöông coát vaãn coøn nguyeân veïn. ÔÛ nghi leã naøy 
giaø laøng cuøng caùc tröôûng hoï phaûi chuaån bò moät maâm cuùng goàm 1 con heo, 1 
con gaø troáng. Trong khi khaán hoï phaûi heát söùc caån thaän, löïa lôøi nheï nhaøng, 
teá nhò nhaát ñeå cho ngöôøi quaù coá vui veû. Qua nghi leã naøy giaø laøng baùo cho 
ngöôøi quaù coá bieát laø con chaùu seõ laøm nhaø moà môùi, röôùc haøi coát ngöôøi quaù coá 
veà laøng, caàu mong ngöôøi quaù coá phuø hoä cho con chaùu söùc khoûe ñeå tieán haønh 
toå chöùc leã hoäi ñöôïc suoân seû.  

3. Döïng nhaø moà môùi vaø trang trí hoa vaên cho nhaø moà (Chooh 
piing - Taraan piing) 

Sau leã goïi hoàn, giaø laøng phaân coâng caùc tröôûng hoï cuõng nhö nhöõng 
thanh nieân khoûe maïnh leân röøng tìm vaät lieäu nhö goã, loà oâ, voû oác, ñaù Krôu,(6) 
daây maây, ñeå laøm nhaø moà vaø quan taøi nhoû. Sau khi ñaõ tìm kieám ñaày ñuû, caùc 
loaïi vaät lieäu naøy ñöôïc ñöa veà taäp trung ôû ñaàu laøng. Taïi ñoù döôùi söï chæ ñaïo 
cuûa giaø laøng hoï cuøng nhau ñuïc ñeõo chaïm troå caùc thöù nhö quan taøi nhoû (gioáng 
nhö caùi tieåu), töôïng nhaø moà, maùi lôïp, hoa vaên trang trí...

Ñoái vôùi phuï nöõ thì lo choïn caùc loaïi luùa, neáp nhö: Tre, Ra dö, Cu da, 
Taâr ro, Trang, Cu hom, A venh, A ham, Ku chah... roài giaõ, choïn laáy nhöõng 
haït gaïo, neáp hoaøn haûo nhaát, loaïi boû nhöõng haït leùp, gaõy vuïn. Sau ñoù cho vaøo 
guøi caát kyõ ñôïi ñeán ngaøy coù leã thì ñem ra söû duïng. Coâng vieäc tieáp theo laø leân 
röøng tìm caùc loaïi vaät lieäu töø laù röøng ñeå laøm caùc loaïi baùnh neáp giaõ nhuyeãn 
nhö Akoaùt, Azöh; caùc thöùc aên nöôùng trong oáng nöùa hoaëc loà oâ nhö neáp nöôùng 
oáng nöùa (Ñeïp yhoor), caù suoái nöôùng (Xeïch boaùi yboh), thòt nöôùng (Xeïch boaùi 
y hoor); cuøng caùc moùn phuï khaùc nhö moùn maêng uû chua (Abaêng a zoï), tieát 
canh (Laïp), moùn kho thaäp caåm ñöôïc laáy töø caùc boä phaän oùc, phoåi, löôõi cuûa con 
boø hay con traâu (Abuïa aân taïa).

Sau khi khung nhaø moà ñaõ ñuïc ñeõo xong, giaø laøng cuøng caùc tröôûng hoï 
baét ñaàu ñi choïn khu ñaát ñeå laøm nhaø moà. Khu ñaát naøy caùch laøng khoâng 

	 Nhaø moà coù töôïng goã vaø maùi lôïp 	 Nhaø moà vôùi maùi lôïp baèng goã
	 kieåu cuõ baèng tre.	 ôû xaõ Hoàng Vaân.
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xa, khoaûng chöøng moät caây soá hay 
gaàn hôn, nôi ñoù phaûi cao raùo, coù 
con ñöôøng lôùn chaïy qua ñeå ngöôøi 
quaù coá ñöôïc vui veû vaø con chaùu 
tieän ñeán chaêm soùc, moãi doøng 
hoï ñöôïc quy ñònh moät daõy rieâng 
trong khu chung cuûa laøng ñoù. Hoï 
cuøng nhau phaùt quang, ñaøo ñaát 
ñeå laøm moùng cho nhaø moà, chieàu 
cao cuûa moùng nhaø phaûi ñuùng 1m. 
Trong quaù trình laøm nhaø moà thì 
tuyeät ñoái khoâng ñöôïc möôïn ñaát 
cuûa doøng hoï khaùc, khoâng laáy ñaát 
tôi xoáp ñaép leân maø phaûi baït ñaát 

ñoài xuoáng. Sau ñoù choïn laáy phaàn ñaát beàn chaéc vaø taïo thaønh moùng theo hình 
khoái troøn, coøn chieàu roäng thì tuøy theo soá löôïng chieác tieåu ñöïng xöông coát, 
oáng nöùa linh hoàn ngöôøi quaù coá cuûa moãi hoï, hay moãi nhaø. Coù nhöõng gia ñình, 
doøng hoï coù nhieàu haøi coát thì ngoâi nhaø moà seõ daøi töø 10m ñeán 20m. 

Maùi cuûa nhaø moà ñöôïc laøm theo kieåu moät maùi, phía tröôùc cao hôn phía 
sau ñeå thoaùt nöôùc nhanh. Coù gia ñình lôïp maùi baèng vaùn nhöng hoï vaãn öa 
thích nhaát laø lôïp maùi baèng oáng loà oâ theo kieåu coå goïi laø AÂm pööng achoh.(7) 

Hieän nay maùi lôïp nhaø moà ñaõ ñöôïc thay baèng toân hoaëc phibroâ xi maêng hoaëc 
ngoùi cho tieän lôïi vaø beàn laâu song vaãn coù nhieàu doøng hoï hoaëc gia ñình truyeàn 
thoáng vaãn giöõ nguyeân maùi lôïp AÂm pööng achoh naøy, ñaây laø ñieàu ñaùng 
khuyeán khích.

Sau khi nhaø moà ñöôïc döïng xong thì nhöõng ngheä nhaân Pa Coâ seõ tieán 
haønh vieäc trang trí hoa vaên, ñeõo töôïng ñeå laøm ñeïp theâm ngoâi nhaø moà. Hoa 
vaên ñöôïc trang trí chuû yeáu duøng ba maøu traéng, ñen vaø ñoû: 

- Maøu traéng ñöôïc laáy töø voû oác suoái nöôùng thaønh tro hoøa vôùi nöôùc ñaëc 
seät taïo thaønh chaát nhö voâi cho ra maøu traéng.(8)

- Maøu ñen laáy töø than cuûa loaïi cuûi toát nhaát.
- Maøu ñoû laáy töø moät loaïi ñaù suoái giaõ nhuyeãn.(9) 
Hoa vaên treân nhaø moà thöôøng coù 4 loaïi, moãi loaïi ñöôïc trang trí vaøo 

moãi boä phaän nhaát ñònh nhö: ôû coät trang trí Kaâr leh aâng kai (moùc caâu). Ñaø 
treân vaø ñaø döôùi trang trí Kooøng kutieâng (con roàng). Ñaø ngang ñaø doïc trang 
trí Nieâr ca (xöông caù). Coät ñôõ maùi thì trang trí Xoi araïi (caùi ñuoâi con chaâu 
chaáu), Apoal (hình cuoän troøn caû hai ñaàu). Khung nhaø moà ñöôïc chaïm troå tæ 
mæ, veõ hoa vaên maøu traéng, ñen, ñoû röïc rôõ, khi ñaët leân treân neàn moùng cao raùo 
vöõng chaéc nhìn vöøa ñeïp maét vöøa theå hieän söï linh thieâng vaø uy nghieâm. Beân 
ngoaøi nhaø moà hoaëc caùc coät choáng ñôõ nhaø moà ñöôïc ñeõo thaønh nhöõng töôïng 
goã to, chaéc chaén, vôùi nhöõng khuoân maët coù theå vui, buoàn tuøy theo caûm höùng 
cuûa ngheä nhaân ñieâu khaéc. Tuy nhieân, heä thoáng töôïng nhaø moà ôû vuøng Ta OÂi, 
Pa Coâ khoâng nhieàu vaø kyø bí nhö ôû ngöôøi Cô Tu hoaëc caùc daân toäc thieåu soá 
vuøng Taây Nguyeân.

Khu nhaø moà ôû xaõ Hoàng Trung
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ÔÛ nhöõng ngoâi nhaø moà khaùc neáu laøm baèng xi maêng thì hoï coøn veõ, ñaép 
noåi caùc hình con thuù vaø caûnh sinh hoaït ñôøi thöôøng nhö con ruøa, con khæ, con 
nai, caûnh ñi saên, hoa röøng, caùc loaïi rau röøng, boä coâng cuï saên baét thuù.

4. Caùc nghi leã lieân quan ñeán vieäc boác moä 
Ñaây laø böôùc chính cuûa leã hoäi Arieâu piing, ôû khaâu naøy coù caùc leã nghi nhoû 

ñöôïc ngöôøi daân trong laøng chuaån bò raát chu ñaùo.
a. Leã boác moä (Roä ku muïui)
Thôøi gian ñi boác moä phaûi vaøo buoåi saùng sôùm tinh mô, tröôùc khi boác, giaø 

laøng vaø caùc tröôûng hoï cuõng phaûi khaán vaùi caàu xin cho haøi coát cuûa ngöôøi quaù 
coá ñöôïc toaøn veïn vaø deã daøng tìm thaáy.

Theo quan nieäm cuûa ngöôøi Pa Coâ, caùi cheát coù hai loaïi, ñoù laø: Cheát bình 
thöôøng goàm nhöõng ngöôøi cheát vì tuoåi giaø, cheát do beänh taät goïi laø Pi ku muïui. 
Cheát xaáu nhö tai naïn, töï töû, cheát do sinh nôû, cheát ñuoái, noân hoaëc ñi ra maùu 
ñöôïc goïi laø Pi reeng.

Caû hai loaïi ngöôøi cheát naøy ñeàu 
ñöôïc boác xöông coát leân, tröø tröôøng 
hôïp ngöôøi cheát ñoù khoâng coøn tìm 
thaáy xöông coát ñöôïc nöõa hay ngöôøi 
ñoù cheát vì beänh nguy hieåm deã bò 
laây truyeàn nhö lao, huûi. Ngöôøi ta 
goïi hoàn baèng caùch traûi chieáu gaàn 
ngoâi moä vaø khaán goïi hoàn. Neáu coù 
con vaät naøo ñaäu vaøo chieác chieáu 
ñoù thì laäp töùc baét ngay boû vaøo caùi 
oáng nöùa, oáng nöùa ñoù cuõng ñöôïc 
lieäm caån thaän baèng taám chieáu 
Alôïô. Ñoái vôùi tröôøng hôïp coøn 
xöông coát thì ñöôïc röûa baèng röôïu 
sau ñoù lieäm laïi baèng taám thoå caåm 

hay baèng vaûi bình thöôøng tuøy theo ñieàu kieän cuûa moãi gia ñình, sau ñoù ñöôïc 
ñaët vaøo chieác tieåu nhoû (A poä). ÔÛ ngöôøi Pa Coâ coøn coù moät taäp tuïc baét buoäc 
ñoù laø sau 3 naêm choân döôùi ñaát maø thi haøi ngöôøi cheát ñoù vaãn chöa phaân huûy 
heát thì vaãn phaûi boác leân, xöông coát ñöôïc röûa saïch ñem goùi vaøo chieáu Alôïô vaø 
ñöa veà nhaø moà môùi, ñôïi ñeán kyø Arieâu piing sau môùi boû vaøo chieác tieåu môùi.(10) 

Khi nhöõng ngöôøi ñi boác moä ôû nôi xa veà, ngöôøi nhaø cuûa caùc doøng hoï laàn 
löôït chuyeån haøi coát, linh hoàn veà taäp keát ôû ñaàu laøng, sau khi taát caû ñaõ ñaày ñuû 
giaø laøng môùi tieán haønh laøm leã tieáp theo. 

b. Leã cuùng saân baõi vaø laùn traïi (Pa cheen AÂng köm AÂn traïap)
Taïi laùn traïi luùc naøy giaø laøng cuøng caùc tröôûng hoï tieán haønh nghi leã cuùng 

saân baõi vaø laùn traïi, maâm leã laø moät con gaø vaø moät con heo ñaõ luoäc chín. Giaø 
laøng khaán vaùi xin thaàn saân, thaàn leàu ma cho caùc linh hoàn ñöôïc vaøo truù nguï 

Quan taøi cuûa ngöôøi cheát chöa phaân huûy 
ôû thoân Keâr, xaõ Hoàng Vaân.
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trong thôøi gian dieãn ra leã hoäi. Leàu ma naøy khaù roäng, chöùa khoaûng 50 ngöôøi 
ñöôïc döïng caùch xa nhaø chính chöøng 500m. Ñaây laø nhaø thuoäc loaïi nhaø treät, 
coù maùi baèng hoaëc maùi troøn, coät thöôøng laø tre, nöùa, loà oâ...

c. Leã nhaän loãi - chòu phaït vaø môøi ngöôøi quaù coá vaøo laøng (Nhin phaït ka 
voâ - Ku muïui)

ÔÛ nghi leã naøy moãi hoï phaûi chuaån bò moät maâm cuùng rieâng goàm heo, gaø 
ñaõ luoäc chín. Khi cuùng caùc tröôûng hoï röùt töøng mieáng thòt gaø vung leân trôøi vaø 
khaán nhaän loãi tröôùc töøng linh hoàn moät, linh hoàn naøo cheát tröôùc thì nhaän loãi 
tröôùc, khoâng phaân bieät tuoåi taùc, ñòa vò. Sau ñoù cuùng con heo ñeå chòu phaït roài 
khaán. Sau khi caùc tröôûng hoï ñaõ chòu phaït rieâng thì ñích thaân giaø laøng xin 
chòu phaït chung cho caû laøng tröôùc linh hoàn cuûa ngöôøi quaù coá.

Khi leã nhaän phaït keát thuùc giaø laøng vaø caùc tröôûng hoï môøi ngöôøi quaù coá 
vaøo laøng baèng moät lôøi môøi: 

“Ki ype kuu muïi kuu maïi araïi akoøong 
a kaäp ype achieâeät toä akoä roâoäp
ype ahaâr taâng kaïa nhaïa paân noâoäc
akaäp ype klah maët kaët lom
zoon he xòa röïp töïpbuur” 
Nghóa laø: 
“Hôõi taát caû linh hoàn ngöôøi quaù coá 
Xin ñöøng ngaïi ngaàn xaáu hoå 
Xin ñöøng xa maët caùch loøng 
Xin ñöôïc vui loøng maùt daï maø nhanh chaân böôùc vaøo laøng 
cho con chaùu ñöôïc vaây quanh haàu haï”
               (OÂng Voã Daâm, thoân Keâr, xaõ Hoàng Vaân dòch thoaùt)
d. Leã röôùc linh hoàn ngöôøi cheát vaøo leàu ma (Amoor Ku muïui)
Ñaây laø böôùc chính, mang tính linh thieâng nhaát cuûa leã hoäi, tieáng chieâng 

troáng vôùi giai ñieäu Xi xæa baét ñaàu noåi leân. Taát caû con chaùu trong laøng ñöùng 
ôû hai beân ñöôøng chaøo ñoùn, töøng doøng hoï laàn löôït khieâng nhöõng chieác tieåu 
ñi vaøo trong laùn traïi. 

Trong khi röôùc vaøo laùn traïi, thi haøi ngöôøi quaù coá khoâng keå tuoåi taùc hay 
ñòa vò, ngöôøi naøo cheát tröôùc thì ñöôïc röôùc vaøo tröôùc. Nhöõng chieác tieåu cuûa 
caùc doøng hoï khoâng ñöôïc boû chung chaï maø ñöôïc giaø laøng vaø caùc tröôûng hoï 
quy ñònh saün, moãi doøng hoï ñöôïc saép ñaët ngaên naép ôû töøng daõy, hay moät goùc 
rieâng cuûa beân trong laùn traïi chung ñoù. 

Rieâng linh hoàn cheát xaáu thì moãi hoï laøm moät laùn nhoû rieâng, caùch laùn 
traïi lôùn chung khoaûng 2m. Bôûi ngöôøi Pa Coâ quan nieäm raèng nhöõng ngöôøi 
cheát laønh laø linh hoàn hieàn, tính laïnh, soáng döôùi aâm phuû. Coøn nhöõng ngöôøi 
cheát xaáu laø linh hoàn döõ, tính noùng, soáng treân thieân ñöôøng, maø aâm phuû vaø 
thieân ñöôøng khoâng theå gaàn nhau ñöôïc, do vaäy hoï thöôøng coù söï phaân bieät 
raïch roøi giöõa hai linh hoàn naøy. Sau leã naøy, khaùch gaàn xa baét ñaàu ñoå veà leã 
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hoäi, khaùch cuûa laøng thì ñöôïc ñoùn veà Moøong chung cuûa laøng, coøn khaùch gia 
ñình thì ñoùn veà Moøng chung cuûa doøng hoï. 

Trong leã hoäi naøy coù 4 loaïi khaùch ñöôïc môøi:
- Khaùch chung cuûa laøng (Taâm moi vel).
- Khaùch phía gia ñình beân chò, em gaùi, con gaùi ñaõ ñi laáy choàng (Khôi).
- Khaùch cuûa boá meï, chuù baùc, anh em trai cuûa ngöôøi meï trong gia ñình 

(AÂnnoo). Trong leã hoäi naøy, khaùch AÂnnoo coù moät teân goïi khaùc, ñoù laø Kupô, 
ñaây khoâng chæ laø khaùch ñaëc bieät maø coøn laø boä phaän chòu traùch nhieäm beáp 
nuùc cho gia ñình trong leã hoäi.

- Ngoaøi nhöõng vò khaùch ñöôïc môøi thì trong leã hoäi coøn coù nhöõng vò 
khaùch khoâng môøi maø ñeán. Nhöõng vò khaùch ñaëc bieät naøy ñeán töø caùc laøng xa 
xoâi, hoï ñi vaø gaëp nhau roài nhaäp thaønh töøng nhoùm, moãi nhoùm khoaûng 5 ñeán 
6 ngöôøi, moãi leã hoäi nhö vaäy coù khoaûng 3 nhoùm. Caùc vò khaùch naøy raát gioûi veà 
dieãn taáu caùc loaïi nhaïc cuï nhö kheøn, troáng, xaäp xoõa vaø bieát theå hieän caùc laøn 
ñieäu daân ca nhö Cha chaáp, Xieàng. 

Moãi nhoùm coù moät tröôûng nhoùm, ngöôøi laøm tröôûng nhoùm phaûi laø ngöôøi 
lanh lôïi, gioûi veà ñoái nhaân xöû theá, nhöõng vò khaùch khoâng môøi maø ñeán naøy 
ñöôïc goïi laø Ra dooùk. Khi nhöõng vò khaùch naøy vaøo laøng, neáu ñöôïc chuû nhaø ñoái 
ñaõi töû teá thì hoï laø ngöôøi giuùp vieäc raát taän tình töø ñaàu cho ñeán khi tan hoäi, 
nhöng neáu khoâng ñöôïc ñoái ñaõi töû teá thì raát phieàn phöùc, hoï gaây ra moïi roái 
loaïn cho leã hoäi, hoï saün saøng phaù dôõ laùn traïi, baét phuï nöõ boû vaøo röøng, chöûi 
ruûa ngöôøi giaø vaø caùc vò khaùch ñöôïc môøi. Vì vaäy, maëc duø khoâng ñöôïc môøi ñeán, 
nhöng khi coù maët thì hoï ñöôïc giaø laøng cuõng nhö caùc gia ñình ñoùn chaøo noàng 
nhieät vaø ñaây cuõng laø moät boä phaän goùp phaàn quan troïng ñeå ngaøy hoäi coù ñöôïc 
khoâng khí roän raøng haún leân. 

Caùc vò khaùch Ra dooùk coù nhieäm vuï ñaùnh chieâng troáng cho ngöôøi quaù coá 
vaø haùt hoø nhaûy muùa ñi voøng quanh laøng, khi ñoùi hoï ñöùng ngoaøi cöûa soå xin 
aên. Ngöôøi xin aên phaûi laø tröôûng nhoùm vaø cöù nhö theá hoï vöøa xin aên vöøa nhaûy 
muùa suoát thôøi gian dieãn ra leã hoäi, noùi xin aên cho ñuùng nghóa cuûa vò khaùch 
töï ñeán naøy vaäy thoâi, thöïc teá thì caùc gia ñình, chuû laøng ñaõ chuaån bò saün roài, 
chæ caàn Ra dooùk coù maët laø hoï ñöa ra ngay.(11)

5. Leã ñaâm traâu vaø nuoâi linh hoàn ngöôøi quaù coá (Chaät ti ròa - 
Chiem ku muïui)

Caùc con vaät ñeå cuùng teá cho ngöôøi quaù coá thì tuøy theo ñieàu kieän kinh teá 
cuûa moãi doøng hoï, giaøu coù khaù giaû thì cuùng traâu hoaëc boø, khoù khaên thì cuùng 
deâ hoaëc heo. Ngoaøi vaät teá rieâng cuûa caùc doøng hoï coøn coù moät vaät teá chung cuûa 
laøng. Vaät teá chung cuûa laøng phaûi to hôn vaät teá cuûa caùc doøng hoï. Leã teá ngöôøi 
quaù coá ñöôïc cuùng töø ñeâm ñaàu tieân, hoï coät caùc vaät teá taïi ñòa ñieåm gaàn laùn traïi, 
sau ñoù giaø laøng khaán vaø caùc tröôûng hoï cuùng teá cho ngöôøi quaù coá. 

Leã ñaâm traâu laø ñieåm nhaán cuûa leã hoäi Arieâu piing. Tröôùc khi tieán haønh 
leã ñaâm traâu, taát caû con chaùu, baïn beø vaø khaùch vaõng lai taäp trung ñaày ñuû 
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xung quanh saân, giai ñieäu chieâng troáng noåi leân roän raøng. Giaø laøng vaø caùc 
tröôûng hoï cuøng baïn beø laùng gieàng baét ñaàu nhaûy muùa vuõ ñieäu leã hoäi ñaâm 
traâu, moãi böôùc nhaûy, ñieäu muùa naøy ñeàu aån chöùa yù nghóa nhö: vui möøng ñöôïc 
gaëp laïi ngöôøi quaù coá sau moät thôøi gian daøi xa caùch, theå hieän taám loøng thaønh 
kính ñoái vôùi ngöôøi ñaõ khuaát, nhaûy muùa haùt hoø cho ngöôøi quaù coá ñöôïc vui 
loøng maùt daï, vui möøng vaø taï ôn baïn beø laùng gieàng xa gaàn ñaõ ñeán chung vui, 
chia buoàn cuøng leã hoäi. 

Sau gaàn 2 tieáng ñoàng hoà nhaûy muùa, giaø laøng ra hieäu döøng laïi ñeå chuaån 
bò ñaâm traâu. Tröôùc tieân, giaø laøng tieán haønh ñaâm vaät teá cuûa laøng tröôùc, sau 
ñoù caùc tröôûng hoï laàn löôït ñaâm vaät teá cuûa mình, sau moãi laàn vaät teá ngaõ xuoáng 
laø hoï thöïc hieän ngay moät ñieäu muùa.

Ngöôøi Pa Coâ quan nieäm neáu vaät teá ngaõ xuoáng maø veát ñaâm ngöûa leân 
trôøi, daây coå caêng, maët quay veà caây neâu laø moïi ñieàu seõ thuaän lôïi, con chaùu seõ 
maïnh khoûe, ñoaøn keát moät loøng, tình beø baïn laùng gieàng beàn laâu. Nhöng neáu 
vaät teá ngaõ xuoáng maø veát ñaâm uïp xuoáng maët ñaát, daây coå chuøng xuoáng, quay 
löng vôùi caây neâu laø ñieàm xaáu, con chaùu trong laøng soáng vôùi nhau baèng maët 
maø khoâng baèng loøng, seõ gaëp gian nan vaát vaû trong cuoäc soáng, tình beø baïn 
laùng gieàng seõ coù chuyeän xích mích.

Tuïc teá soáng xong xuoâi hoï baét ñaàu laøm thòt, choïn laáy nhöõng mieáng thòt 
ngon nhaát, ñaày ñuû caùc boä phaän cuûa vaät teá vaø xaâu töøng xaâu nöôùng leân. Phaàn 
côm cuùng teá cuõng ñöôïc choïn töø gaïo, neáp ñaëc saûn thôm ngon nhaát nhö Ra dö, 
Cu da, A venh, Cu hom. Sau khi naáu chín hoï naém töøng naém nhoû roài goùi vaøo 
laù chuoái töôi non, moãi linh hoàn ñöôïc doïn leân 1 xaâu thòt, 1 goùi côm. 

Moãi ngaøy hoï nuoâi ngöôøi quaù coá 4 laàn vaøo 5 giôø saùng, 12 giôø tröa, 6 giôø 
toái vaø 12 giôø ñeâm, moãi böõa nuoâi giaø laøng quy ñònh thoáng nhaát vaøo moät giôø 
nhaát ñònh, caám khoâng ai nuoâi rieâng leû. 

Giai ñieäu chieâng troáng trong leã hoäi naøy laø ñieäu Xi xæa, söû duïng ñeán 3 
troáng, 3 thanh la, moãi caùi troáng coù 2 ngöôøi khieâng. Khi ñaùnh hoï quay maët laïi 
vôùi nhau, ngöôøi ñi tröôùc laø ngöôøi ñi luøi, ngöôøi ñi sau laø ngöôøi ñi tôùi. Hoï ñaùnh 
giai ñieäu Xi xæa vôùi tieát taáu nhanh raát nhoän nhòp, thaäm chí vöøa ñaùnh vöøa 
nhuùn nhaûy vaø ñi voøng quanh laùn traïi, caû daøn ñaùnh hoøa vaøo nhau taïo cho ngöôøi 
nghe caûm giaùc nhòp nhaøng, roän raõ, nhöng khoâng keùm phaàn bi ai naõo loøng. 

Xi xæa cuõng laø moät caùch haàu haï, theå hieän tình caûm thieâng lieâng ñoái vôùi 
toå tieân, ngöôøi quaù coá, vì vaäy ngöôøi Pa Coâ quy ñònh thôøi gian ñeå vò khaùch naøo 
cuõng ñöôïc tham gia Xi xæa. Ñeâm ñaàu tieân daønh cho caùc vò khaùch cuûa caùc laøng 
keát nghóa. Ñeâm thöù hai daønh cho con chaùu noäi ngoaïi. Ñeâm cuoái cuøng daønh 
cho caùc vò khaùch Ra doùok.

Leã hoäi Arieâu piing keùo daøi 4 ngaøy 3 ñeâm ñoái vôùi luùc xöa, 2 ngaøy 1 
ñeâm ñoái vôùi ngaøy nay. Hoï cuøng nhau chung vui chia buoàn, con chaùu trong 
gia ñình, baïn beø thaân thieát ngoài quanh chieác tieåu cuûa ngöôøi quaù coá. Ñoái vôùi 
ngöôøi quaù coá coù vò theá trong xaõ hoäi thì ñöôïc ngöôøi cuøng trang löùa “Giaø laøng 
vôùi giaø laøng” tay vuoát ve mieäng khoùc thöông baèng giai ñieäu Ra roi - moät theå 
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loaïi daân ca ñaëc bieät daønh cho ngöôøi quaù coá - theå hieän nieàm tieác thöông voâ 
haïn ñoái vôùi ngöôøi ñaõ khuaát. Coøn caùc vò khaùch ñaëc bieät cuûa laøng thì ngoài aên 
uoáng, trao ñoåi nhaén nhuû vaø cuøng chia buoàn baèng hoø ñoái ñaùp Alí cuøng giai 
ñieäu Taâr a - Kaâr lôïi taïi Moøong. Ngöôøi phuïc vuï naáu nöôùng cuõng phaûi thöùc caû 
ngaøy laãn ñeâm ñeå ñaûm baûo ñaày ñuû thöùc aên ñoà uoáng cho caùc vò khaùch. Caùc vò 
khaùch, baïn beø cuûa gia ñình cuõng phaûi thöùc caû ngaøy laãn ñeâm ñeå thay phieân 
nhau ñaùnh troáng chieâng cho ngöôøi quaù coá. Tieáng Ra roi næ non da dieát cuûa 
ngöôøi giaø vôùi nhau, vôùi tieáng khoùc keå leå ñau ñôùn cuûa ngöôøi thaân, baïn beø cuûa 
ngöôøi quaù coá, taát caû nhöõng hình aûnh, aâm thanh aáy ñaõ taïo cho khoâng khí leã 
hoäi Arieâu piing vöøa soâi ñoäng roâm raû vöøa buoàn ñau saàu thaûm.

	 6. Chia tay ngöôøi quaù coá, leã tieãn khaùch (Ka loâyh ku muïui - Pa 
choøo taâm mooi)

	 Ngaøy cuoái cuøng cuûa leã hoäi Arieâu piing, vaøo buoåi saùng sôùm giaø laøng vaø 
caùc tröôûng hoï tieán haønh leã tieãn ñöa ngöôøi quaù coá vôùi lôøi khaán ñaïi ñeå: “Leã hoäi 
Arieâu piing ñeán ñaây ñaõ heát, môøi toå tieân, ngöôøi quaù coá veà nhaø moà môùi cho vui 
loøng maùt daï. Caàu mong toå tieân, ngöôøi quaù coá phuø hoä cho laøng baûn con chaùu 
khoûe maïnh, laøm aên phaùt ñaït, traùnh ñöôïc ruûi ro ñau oám ñeå con chaùu laïi coù 
ñieàu kieän laøm nhaø moà môùi cho ngöôøi quaù coá to ñeïp hôn”. 

	 Nghi leã vöøa keát thuùc laø luùc moïi ngöôøi baét ñaàu khieâng ngöôøi quaù coá 
ra khoûi laùn traïi, laàn löôït ngöôøi naøo cheát tröôùc thì ñöôïc khieâng ra tröôùc, hoï 
khieâng ñi raát nheï nhaøng ñeán nhaø moà. Khi ñeán nhaø moà, ngöôøi cheát laønh ñöôïc 
ñaët vaøo tröôùc vaø ñöôïc ôû ngoâi nhaø moà to hôn, coøn ngöôøi cheát xaáu thì ñöôïc ñaët ôû 
nhaø moà nhoû, naèm sau nhaø moà lôùn khoaûng 3m, moãi hoï laøm töø 1 ñeán 2 caùi nhaø 
moà nhö vaäy. Khi ngöôøi quaù coá ñaõ naèm yeân trong nhaø moà hoï môùi boû vaøo taát caû 
ñoà duøng caàn thieát cho ngöôøi quaù coá nhö cheùn, chieáu, xoong, guøi… vaø moät laàn 
nöõa hoï laïi khaán: “Ñaây laø nôi toå tieân, ngöôøi quaù coá an nghæ, ñaõ coù nhaø moà môùi 
khang trang saïch ñeïp caàu xin toå tieân ngöôøi quaù coá haõy vui loøng maùt daï, phuø 
hoä che chôû cho con chaùu luoân maïnh khoûe, laøm aên phaùt ñaït hôn”. 

Chia tay vôùi ngöôøi quaù coá, hoï trôû laïi laùn traïi ñeå tieán haønh moät nghi leã 
cuoái cuøng cuûa leã hoäi laø tieãn khaùch ra veà. Tröôùc tieân, giaø laøng cuøng caùc tröôûng 
hoï laøm leã tieãn khaùch laø caùc giaø laøng cuûa caùc laøng keát nghóa. Khi thöïc haønh 
nghi leã, beân khaùch ñaïi dieän moät ngöôøi, maâm leã bao goàm 1 maâm côm ñaày ñuû 
caùc moùn aên ñaëc bieät. 

Ñoái vôùi khaùch Khôi, trong maâm leã coù 1 con gaø luoäc, 1 oáng ñöïng röôïu, 
1 Añieân baùnh A koaùt, 1 taám chieáu Alôïô, 1 taám vaûi dzeøng. Sau ñoù, hoï tieán 
haønh theo thöù töï, trong chò em gaùi ai ñi laáy choàng tröôùc thì phaûi laøm leã cho 
ngöôøi ñoù tröôùc, cöù laàn löôït nhö vaäy cho ñeán ngöôøi ñi laáy choàng cuoái cuøng. 
Moãi gia ñình khaùch Khôi ñöôïc doïn moät maâm leã rieâng, vaø chæ ñaïi dieän moät 
ngöôøi ñeå laøm leã.

Sau khi tieán haønh leã cho khaùch Khôi xong, tröôûng hoï, chuû gia ñình 
tieáp tuïc laøm leã cho khaùch AÂnnoo. Maâm leã cho khaùch AÂnnoo goàm 1 con heo 
nhoû ñaõ luoäc chín, 1 chieác chieáu, taám vaûi hoaëc 1 boä aùo quaàn, 10 caùi cheùn, neáu 
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coù tieàn thì doïn caû tieàn. Ngoaøi maâm leã ñoù, neáu coù ñieàu kieän cho theâm nhieàu 
hôn cuõng ñöôïc. 

Ñoái vôùi khaùch Ra dooùk thì laøng khoâng laøm nghi leã naøy, bôûi vì ñaây laø 
nhöõng vò khaùch khoâng môøi maø ñeán neân khoâng caàn tieãn maø hoï phaûi töï ñi.

YÙ nghóa cuûa nghi leã tieãn khaùch laø giaø laøng, caùc tröôûng hoï cuõng nhö gia 
ñình muoán caûm ôn caùc vò khaùch, con chaùu ñaõ ñeán giuùp ñôõ, chung vui, chia 
buoàn vôùi laøng vaø gia ñình. Neáu caùc vò khaùch ñeán döï leã hoäi maø giaø laøng, chuû 
gia ñình khoâng laøm nghi leã tieãn khaùch naøy laø moät ñieàu raát kieâng kî, sau 
naøy caû hai beân seõ gaëp ñau oám, cheát choùc, seõ khoâng ñi laïi vôùi nhau ñöôïc. 
Cuõng qua nghi leã naøy laøm cho chuû nhaø vaø caùc vò khaùch coù ñöôïc tình caûm 
ngaøy caøng gaén boù thaém thieát, beàn chaët hôn.

7. Chia tay leã hoäi (Zi zaar)
Laø moät nghi leã khaù ñôn giaûn, moãi gia ñình chæ caàn chuaån bò saün moät 

caëp baùnh A koaùt, hay moät naûi chuoái hoaëc moät caây mía. Giaø laøng phaân coâng 
töø 4 ñeán 5 ngöôøi, trong ñoù coù 1 ngöôøi ñeo chieác guøi to, ñi ñeán töøng nhaø baèng 
ñoäng taùc nhaûy nhoùt, caùi ñaàu thì nghieâng qua nghieâng veà, soá ngöôøi coøn laïi 
thì ñaùnh troáng chieâng vaø huù ñieäu muùa Ya ya. Hoï khoâng vaøo nhaø maø ñöùng 
ngoaøi cöûa, nghieâng mieäng guøi ñeå cho ngöôøi nhaø boû leã vaät vaøo chieác guøi ñoù, 
khi chieác guøi ñaõ ñaày aép leã vaät, hoï ñem veà ñeåå taïi saân laøng vaø taäp trung aên 
heát taïi ñoù chöù khoâng ñöôïc ñem veà nhaø. 

YÙ nghóa cuûa nghi leã naøy laø ñeå thoâng baùo cho con chaùu laøng baûn, thaàn 
nhaø, thaàn saân laøng laø leã hoäi Arieâu piing ñaõ keát thuùc, ai muoán ñi ñaâu laøm 
vieäc gì cuõng khoâng coøn kieâng cöõ nöõa. Nghi leã Zi zaar keát thuùc cuõng ñoàng 
nghóa vôùi leã hoäi Arieâu piing kheùp laïi, phaûi chôø ñeán 5 hoaëc 10 naêm sau laïi 
dieãn ra.

III. Thay lôøi keát luaän
Leã hoäi Arieâu piing laø leã hoäi lôùn vaø linh thieâng nhaát cuûa ngöôøi Pa Coâ. 

Ñaây laø moät truyeàn thoáng vaên hoùa toát ñeïp mang yù nghóa saâu saéc, theå hieän 
tình caûm gaén boù thieâng lieâng giöõa ngöôøi soáng vôùi ngöôøi ñaõ khuaát, ñöôïc löu 
truyeàn töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc vaø ngaøy nay vaãn ñöôïc duy trì. Tuy raèng thôøi 
gian toå chöùc ñaõ ñöôïc ruùt ngaén laïi ñeå thöïc haønh tieát kieäm, nhöng caùc nghi 
leã taäp quaùn, caùc böôùc toå chöùc vaãn ñöôïc thöïc hieän ñaày ñuû chaët cheõ, khoâng boû 
soùt moät nghi leã naøo. Beân caïnh nhöõng myõ tuïc toát ñeïp ñoù, thì sau leã hoäi coøn 
coù nhöõng ñieàu caàn noùi ñeán.

- Sau moãi laàn toå chöùc leã Arieâu piing xong laïi naûy sinh vaán ñeà oâ nhieãm 
moâi tröôøng. Nhöõng khu nghóa ñòa cuõ ñöôïc ñaøo bôùi leân, haøi coát ñöôïc boác ñi 
nhöng nhöõng hoá saâu cuûa loã huyeät vaãn khoâng laáp laïi ñaát, taïo thaønh nhöõng 
ao tuø nöôùc ñoïng, laø nôi toát nhaát cho muoãi sinh soáng gaây ra nguy cô beänh soát 
reùt cho ngöôøi daân.

- Nhöõng vaät tuøy taùng, taåm lieäm nhö chaên maøn, aùo vaùy dzeøng, nilon... 
chöa ñuû thôøi gian phaân huûy nay laïi ñöôïc phôi baøy treân maët ñaát, moät maët 
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gaây oâ nhieãm moâi tröôøng, maët khaùc ñaõ haïn cheá phaàn naøo veà ñaát canh taùc ôû 
vuøng vöôøn ñoài.

- Khi nhaø moà môùi laøm xong, nhöõng chieác tieåu môùi ñöôïc ñoùng ñeïp nhöng 
qua thôøi gian ngaén, do aûnh höôûng cuûa thôøi tieát nhöõng chieác tieåu naøy muïc 
naùt ñeå loä ra nhöõng boä xöông traéng heáu, thuù röøng, thuù nhaø tha xöông rôi vaõi 
gaây maát veä sinh cho ngöôøi daân.

- Do tieáp caän vôùi loái soáng cuûa ngöôøi Kinh neân hieän nay ña phaàn caùc nhaø 
moà ñeàu ñöôïc xaây baèng xi maêng, gaïch ngoùi, do thôï xaây ngöôøi Kinh laøm neân 
ñaõ phaàn naøo ñaùnh maát ñi veû nguyeân thuûy cuûa nhaø moà truyeàn thoáng. Ngoaøi 
nhöõng chieác tieåu ñöôïc ñoùng baèng goã thì ngöôøi Pa Coâ giôø ñaây coù theå ñaët mua 
nhöõng chieác tieåu baèng ñaát nung hoaëc baèng nhoâm kính. Tuy tieän lôïi nhöng 
phaûn caûm, nhaát laø nhöõng chieác tieåu baèng nhoâm kính, vöøa deã vôõ laïi vöøa phôi 
baøy toaøn boä xöông ngöôøi gaây caûm giaùc sôï haõi cho ngöôøi ñi ñöôøng.

- Ngöôøi daân vaãn coøn laõng phí trong vieäc ñaäp cuõ, xaây môùi nhaø moà baèng 
xi maêng, trong luùc ñôøi soáng ñang coøn khoù khaên. Chi phí xaây moät heä thoáng 
nhaø moà cho doøng hoï coù theå xaây ñöôïc 2 ngoâi nhaø bình thöôøng cho 2 hoä gia 
ñình. Trong luùc coù nhöõng gia ñình phaûi ñi vay naëng laõi beân ngoaøi hoaëc caém 
soå ñoû ôû ngaân haøng.

Hy voïng raèng leã hoäi Arieâu piing cuûa ngöôøi Pa Coâ seõ coù söùc soáng maõi 
theo thôøi gian. Cuõng mong sao ngöôøi Pa Coâ seõ bieát caùch giöõ gìn nhöõng baûn 
saéc voán coù cuûa mình moät caùch vöøa ñôn giaûn, vöøa tieát kieäm, vöøa baûo veä moâi 
tröôøng nhöng vaãn mang ñaày daáu aán truyeàn thoáng taâm linh.

	 T N K P
CHUÙ THÍCH
(1)	 Caùc laøng ñaõ toå chöùc leã Arieâu piing trong thôøi gian khaûo saùt cuûa chuùng toâi laø: A Naêm, Ca Cuù 1, 

Ca Cuù 2, Keâr (xaõ Hoàng Vaân), Leâ Trieâng 1, Leâ Trieâng 2, A Nieâng (xaõ Hoàng Trung), A Ñeng 1 
(xaõ Baéc Sôn), A Tia 3 (xaõ Hoàng Kim), Kaân Saâm (xaõ Hoàng Haï).

(2)	 Trong ñôøi soáng coäng ñoàng ngöôøi Pa Coâ hieän nay, vai troø cuûa giaø laøng vaø tröôûng baûn coù söï 
khaùc nhau. Giaø laøng laø ngöôøi tham gia vaøo caùc vieäc lôùn cuûa laøng, ñöôïc nhaân daân tín nhieäm, 
hieåu caùc luaät tuïc, phong tuïc, laø thaønh vieân cuûa Hoäi ñoàng giaø laøng… Coøn tröôûng thoân ñöôïc baàu 
theo phoå thoâng ñaàu phieáu, tham gia vaøo boä maùy chính quyeàn cuûa xaõ. 

(3)	 Thoâng thöôøng trong cuoäc hoïp, caùc gia ñình thoáng nhaát soá tieàn ñoùng goùp trong leã hoäi. Thöôøng 
laø töø 500.000 ñoàng ñeán 1.000.000 ñoàng. Nhöõng gia ñình khoù khaên, neo ñôn hoaëc nhöõng caëp 
vôï choàng treû môùi ra ôû rieâng thì möùc ñoùng goùp töø 300.000 ñoàng ñeán 500.000 ñoàng. Ngoaøi vieäc 
ñoùng tieàn, gia ñình naøo coù noâng saûn thì ñoùng goùp theâm nhö neáp, gaïo, thòt röøng, caù, maêng 
khoâ, baép, haït keâ, ôùt, röôïu, saûn vaät töø röøng…

(4)	 Xem theâm Traàn Nguyeãn Khaùnh Phong (2012), “Teát coå truyeàn cuûa ngöôøi Pa Coâ”, taïp chí Vaên 
hoùa ngheä thuaät, soá 1 (331), 2012, tr.  24-27.

(5)	 Moât caâr hot, Koaùt paâr naøi coù nghóa laø leã hoäi aên theà cuûa ngöôøi Ta OÂi, Pa Coâ ôû Thöøa Thieân Hueá. 
Phong tuïc naøy laø truyeàn thoáng coù töø laâu ñôøi cuûa ngöôøi daân nôi ñaây. Theo caùc cuï giaø keå laïi thì 
ñeå choáng laïi thuù röøng vaø caùc cuoäc chieán tranh boä toäc, moãi vel (laøng) töï tìm vaø keát nghóa vôùi 
nhau baèng leã aên theà soáng cheát coù nhau, cuøng nhau vöôït qua hoaïn naïn, chieán tranh boä toäc, 
thieân nhieân khaéc nghieät, dòch beänh hoaëc moät yeáu toá taâm linh thaàn bí naøo ñoù.

	 Ñeå ñaùnh daáu cho leã aên theà, caùc vò giaø laøng cuûa hai laøng keát nghóa seõ cuøng ngöôøi daân choïn 
moät khoaûng ñaát troáng giöõa ranh giôùi hai laøng roài troàng moät caây ña ñeå laøm daáu aán vöøa kyû nieäm 
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vöøa nhaéc nhôû söï tröôøng toàn cuûa lôøi theà. Sau ñoù hoï seõ coù nhöõng giao keøo döôùi daïng luaät baát 
thaønh vaên, göûi gaém vaøo moät hoàn caây hoaëc moät vaät linh thieâng naøo ñoù, moïi ngöôøi chöùng kieán 
vaø caùc vò lôùn tuoåi, giaø laøng hoaëc tröôûng baûn, caùc doøng hoï vaø thaønh vieân trong hai laøng seõ ghi 
nhôù maõi. Xong leã aên theà seõ laø phaàn aên uoáng vui chôi, hoø haùt, trình dieãn caùc troø chôi truyeàn 
thoáng vaø cuøng baøn chuyeän veà caùch laøm aên, muøa maøng, nöông raãy, saên baén… (Traàn Nguyeãn 
Khaùnh Phong, “Moât caâr hot, Koaùt paâr naøi”, Baøi chöa coâng boá, 2011).

(6)	 Ñaây laø loaïi ñaù meàm maøu ñoû.
(7)	 Maùi ñöôïc lôïp baèng caùc ñoaïn loà oâ ñöôïc cheû ñoâi vaø oáp vaøo nhau, choàng leân töøng lôùp. Ngöôøi 

Pa Coâ coù caâu haùt ru: “Sau naøy khi maøy lôùn leân vaø khi ta cheát ñi, maøy coù lieäm ñöôïc ta baèng 
taám dzeøng coù haït cöôøm taùm taàng. Coù döïng ñöôïc nhaø moà cho ta baèng maùi Achoh möôøi lôùp hay 
khoâng? Maø baây giôø maøy khoùc maøy ñaøy ñoïa ta”. Ngaøy nay, ngöôøi Pa Coâ ôû vuøng A Löôùi cuõng 
nhö vuøng Taø Ruït (huyeän Ñaéc Kroâng, Quaûng Trò) vaãn coù nhieàu nhaø beáp, nhaø choøi, nhaø kho 
lôïp theo kieåu truyeàn thoáng naøy.

(8)	 Ngöôøi Pa Coâ xöa coù tuïc aên traàu cau cho neân hoï söû duïng voâi cuõng baèng caùch laøm nhö treân.
(9)	 Ngaøy xöa, ngöôøi con gaùi Pa Coâ thöôøng ra suoái kieám ñaù maøu ñoû hoaëc hoàng ñem maøi cho 

nhuyeãn thaønh moät thöù nöôùc seàn seät ñeå laøm son moâi. Tröôùc caùc dòp leã hoäi, hoï thöôøng caát coâng 
ñeán suoái A Noâr hay ñi xa hôn taän nguoàn Ra Ho ñeå kieám ñaù maøu. 

(10)	 Nhö tröôøng hôïp leã Arieâu piing ôû thoân Keâr, xaõ Hoàng Vaân naêm 2004, doøng hoï Vien coù 1 quan 
taøi chöa phaân huûy cho neân chieác quan taøi ñoù ñöôïc giöõ yeân ôû vò trí cuõ vaø khoâng ñaäy naép laïi. 
Coøn thi theå laø moät phuï nöõ ñöôïc boác leân vaø röûa xöông ñem goùi vaøo chieáu Alôïô ñeå ñöa ñeán 
nhaø moà môùi.

(11)	 Ngöôøi Pa Coâ thöôøng noùi: “Duø leã hoäi Arieâu piing coù lôùn ñeán ñaâu nhöng neáu thieáu vaéng caùc vò 
khaùch Ra dooùk thì xem nhö khoâng coù leã hoäi”. 

TOÙM TAÉT
Arieâu piing (leã caûi taùng) laø leã hoäi lôùn vaø linh thieâng nhaát cuûa ngöôøi Pa Coâ, thöôøng töø 5 ñeán 

10 naêm môùi toå chöùc moät laàn. Baøi vieát naøy khaûo taû trình töï caùc böôùc tieán haønh leã hoäi Arieâu piing cuûa 
ngöôøi Pa Coâ ôû huyeän A Löôùi, tænh Thöøa Thieân Hueá trong khoaûng thôøi gian töø 2001-2011. Qua ñoù, 
coù theå nhaän thaáy leã hoäi Arieâu piing phaûn aùnh moät truyeàn thoáng vaên hoùa toát ñeïp, theå hieän tình caûm 
gaén boù thieâng lieâng giöõa ngöôøi soáng vôùi ngöôøi ñaõ khuaát, ñöôïc löu truyeàn töø ñôøi naøy sang ñôøi khaùc 
vaø ñeán nay vaãn ñöôïc duy trì. Tuy thôøi gian toå chöùc leã hoäi ñaõ ñöôïc ruùt ngaén laïi ñeå thöïc haønh tieát 
kieäm nhöng caùc nghi leã taäp tuïc, caùc böôùc tieán haønh vaãn ñöôïc thöïc hieän ñaày ñuû. Beân caïnh nhöõng 
myõ tuïc toát ñeïp ñoù, leã hoäi Arieâu piing vaãn coøn nhöõng vaán ñeà baát caäp veà moâi tröôøng, veà caùc yeáu toá 
vaên hoùa ngoaïi lai, chi phí toán keùm... caàn ñöôïc chaán chænh ñeå leã hoäi naøy trôû thaønh moät neùt vaên hoùa 
ñaëc saéc cuûa ngöôøi Pa Coâ.

ABSTRACT
ARIEÂU PIING CEREMONY OF PAKO PEOPLE

Arieâu piing (exhumation ceremony) is the major and the most sacred festivals of Pako people 
held once every five or ten years. The article describes the steps of Arieâu piing ceremony in A Löôùi 
district, Thöøa Thieân Hueá province during the period of 2001-2011, whereby it can be recognized 
that the ceremony reflects a good cultural tradition expressing spiritual attachment between the 
living and the deceased, which has been handed down from generation to generation and is still 
maintained. Although the time of the ceremony has been shortened for thrifty reason, the ritual 
practices and the performing steps are still fully implemented. However, Arieâu piing ceremony still 
show inadequate issues of environmental, exotic cultural elements and costly expense, which 
need to be corrected so that this festival becomes a special and distinctive cultural feature of 
Pako people.


