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Abstract: To study conceptual metaphors means to study the way people think in a particular cultural and
linguistic context. In fact, conceptual metaphors exist in everyday speech, in idioms and proverbs passed down
through generations. This article focuses on studying the conceptual metaphor HUMAN LIFE IS WATER, in
which the source domain WATER maps its properties and characteristics onto the target domain HUMAN. The
article highlights six characteristics of conceptual metaphors: systematic, hierarchical, unidirectional, prominent,
universal and culturally variable. The article surveys Vietnamese idioms and proverbs and obtains seven radiation
rays representing the ways in which Vietnamese people perceive the finite nature of human life: human hardship,
human quality, human experience, human relationships, human living conditions, human personality. In fact,
conceptual metaphors are always universal and have a basis from human embodied experience.
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1. Pit van dé

An du y niém ton tai trong tu duy cua con ngudi, khong chi trong loi noi hang ngay ma con trong
ca nhitng cau thanh ng, tuc ngir tir ngan xua truyén lai. Tu duy cua chiing ta thuong huéng téi nhitng
vén dé cd tinh phé quat trong cudc song. Mot trong nhiing ¥ niém thuong dugc quan tam nhat do 1a
cude doi con nguoi. Khong phai 1a cude doi mang tinh chat rong 16n chi su séng ¢ cong dong, xa hoi
ma la cudc doi hitu han cua mdi con ngudi. D6 1a cude doi chiu sy chi phdi cua quy luat sinh, l4o,
bénh, tir. Y nigm CUOC POI CON NGUOI dugc chiéu xa bsi mién nguon NUOC. Nudc von di 1a
mét yéu t quan trong trong thuyet am duong ngii hanh cua nguoi phuong Doéng, no ciing rat can thiét
va quan trong dbi véi moi sur song. Mién nguon NUGC da chiéu xa ¢én mién dich CUOC PO CON
NGUOI nhirng thudc tinh tiéu biéu nhat dé mién dich nay tré nén cu thé va dé hiéu. Bai viét nay tap
trung tim hiéu vé 4an du y niém CUOC BOI CON NGUOI LA NUGC, khao sat trén tu liéu la thanh
ngit, tuc ngit tiéng Viét. Két qua nghién ctu cua bai viét nay 1 1am rd nhiing dic trung trong tu duy
ctia ngudi Viét vé cude doi hitu han caa con ngudi, dong thoi khao sat tu liéu dé khai quét nén lugc dd
chiéu xa va su phan tich nhitng du dan an du trong céc biéu thirc ngdn tir 1a cac thanh ngir, tuc ngir.
Pham vi tu liéu dugc sir dung dé khao sét 1 cac cau thanh ngir, tuc ngir trong hai cong trinh Hoang
Vin Hanh (2015), Thanh ngiz hoc tiéng Viét, NXB Khoa hoc x& hoi; Nguyén Dic Duong (2010), T
dién Tuc ngir Viét, NXB Tong hop Thanh phd H6 Chi Minh.

2.Pic diém an du y niém

2.1. Tinh hé thong

Tinh hé théng trong 4n du ¥ niém chi ra ring trong tu duy cua chung ta, 4n du y niém khong ton
tai doc lap riéng ré ma co tinh h¢ thong C6 nghia 1a moi mot &n du y niém s& c6 mot luge do chiéu xa
tir mién nguon dén mién dich, su chiéu xa nay s& cdu trac hoa nhitng an du cu thé hon ma ching ta
thuong goi 12 4n du bac dudi. Co thé mé hinh hoa tinh hé thdng nay nhu sau:

Bang 1. Tinh hé thong cia an du ¥ niém

Mién dich Chiéu xa Mién nguon
Q) A <= B
) Al <= B1
3) A2 <= B2
(n)

* Vién Ngon ngit hoc
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So d6 nay dugc gidi thich nhu sau: (1) Ala B 12 4n du ¥ niém bac 1, A1 1a Bl 12 4n dy ¥ niém bac
2,A21a B2 la an dy y niém lgaflq 3. Béc 2 va bac 3 la twong duong nhau vi cung 1a an du bac dudi cia
bac 1. Co6 thé lay vi du cy thé dé minh hoa nhu sau:

CAM XUC LA MAU SAC (1)

NIEM VUI LA NOI BUON LA
MAU PO (2) MAU XANH (3)

Chung ta c6 4n du y niém (1) la bac 1 va an du y niém (2), (3) 1a béc hai. Mién dich mién vui, n01
buon 1a thudc tinh cua mién dich cam x{ic v mién nguén mau do, mau xanh 1 thudc tinh cta mién
ngudn mau sic. V& tinh h¢ thdng nay, cac nha tri nhan luan di c6 quan diém nhu sau: Theo Lackoff va
Johnson (1980), cac 4n du ¥ niém twong tic v&i nhau tao nén cac hé thong tuong dbi phirc tap. Su phd
bién cua cac chiéu xa ¥ niém trong ngdn nglr va tu duy da dan dén quan diém coi hé théng an du y
niém la mot mang ludi dong cia cac lugc dd chiéu xa chtr khong phai chi 1a mot kho luu trit tinh [10].

2.2. Tinh ting béc

Tinh ting béc 14 thudc tinh lién quan chit ch& dén tinh hé théng cua 4n du ¥ niém. Pic diém nay
gidi thich cho tinh hé thong. Boi vi trong hé thong cac 4n du ¥ niém ciing 1ap thanh cac ton ti nhét dinh.
C6 nghia 1a tinh tang bac nay nhu mét cau trac tr y niém co tinh bao trum dén nhimg y niém dugc bao
thudc. Ciing giéng nhu so d6 di néu. Vi dy, 4n du ¥ niém HANH DPONG LA CHUYEN BPONG bUQC
DINH HUONG c¢6 3 tang bac: bac 1 chinh 1a 4n du y niém nay, bac 2 13 4n du y niém CUOC SONG
LA CUQC HANH TRINH va bac 3 1a an du ¥ niém TINH YEU LA CUQC HANH TRINH [8, .209].
Viy, an du y niém bac 1 s€ bao trum 1én an du y niém bac 2 va 3.

2.3. Tinh don huong

Tinh don huorng nhan ‘manh den nguyen tac chiéu xa trong an dy ¥ niém. M01 mot an du ¥ niém
déu c6 hai mién y niém, mién nguon va mién dich. Mién ngudn s& chiéu xa dén mién dich nhitng thudc
tinh ciia nd lam sang t6 cho mién dich. Luoc dd chiéu xa do co6 thé minh hoa qua so dd: A<=B

Trong do, A la mién dich, B 12 mién nguén, miii tén <= biéu thi cho su chiéu xa. Miii tén nay chi
c6 mét chiéu, nd minh hoa cho tinh mét hudng cua chiéu xa. Tuc 1a chi co mién nguén chiéu xa dén
mién dich nhiing thudc tinh ciia n6 ma khong c6 chiéu nguoc lai. Hon thé nira, ciing chi ¢6 nhiing
thudc tinh ctia mién ngudn phu hop v6i mién dich méi chiéu xa chir khong phai tit ca moi thude tinh
cliia mién ngu@)n déu chiéu xa dén mién dich. Vi du 4n du ¥ ni€ém CHIEN TRANH LA KE HUY DIET
c6 thé biéu thi nhu sau: CHIEN TRANH <= KE HUY DIET

Tic 1a mién nguon KE HUY DIET s& chiéu xa dén mién dich CHIEN TRANH nhiing thugc tinh
ctia n6 va su chiéu xa nay chi co tinh mot hudng, nghia 1 s& mién dich CHIEN TRANH sé& khong thé
chiéu xa ngugc trd lai dén mién nguén KE HUY DIET. CHIEN TRANH s& duoc tri nhan qua y niém
KE HUY DIET nhung KE HUY DIET khéng thé duoc ¥ niém hoa nhu CHIEN TRANH.

2.4. Tinh néi bit

Dic diém nay chi ra rang trong qué trinh chiéu xa thi khong phai 13 tong thé mién ngudn s& chiéu
xa dén téng thé mién dich ma s& chi c6 mot ph?m, mot s thudc tinh ctia mién nguén chiéu xa dén mién
dich ma théi. Piéu nay co nghia 1a mic di mién ngudn chiéu xa dén mién dich vi giita hai mién c6 su
tuong dong nhung d6 khong phai 1a sy twong dong tuyét ddi. MSi mot y niém diéu duoc hinh thanh
dua trén sy trai nghiém ctia con ngudi song & ting tia chiéu xa thi s& c6 kinh nghiém nay noi tréi hon
so voi kinh nghiém khac. Vi dy, ltra 1a mot ¥ niém ma dua trén kinh nghiém cua nhiéu giac quan cua
con nguoi. Hay xét cac vi du sau:
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+ D6 mat tia tai (chi su tirc gian, dua trén kinh nghiém thi giac)

+ Nuce s6i lira bong (chi tinh thé cip bach, dua trén kinh nghiém vé xuc giac)

Vé dic diém nay, cac nha tri nhan luén da c6 quan diém nhu sau:

An du ¥ niém cho phép chung ta tap trung vao mot s6 khia canh ctia mot ¥ niém va ngin khong
cho chiing ta tap trung vao cac khia canh khac khong nhat quan voi an du dé [6].

Mo hinh chiéu xa c6 thé gitp chiing ta hiéu rd hon vé 1i do tai sao cac mién y niém duoc lién két,
tir d6 s& tao diéu kién thuan loi cho kha ning du doan va mé hinh ho4 cach cac an du ¥ niém duoc xir
li trong tu duy va ngon ngit [7].

Tir ddc diém nay c6 thé két luan viéc céu tric hoa an du mang tinh bo phan chir khong co tinh
tong thé, trong d6 qua trinh d6 chiéu tir mién ngudn sang mién dich chi dién ra vdi mot vai dic tinh
clia mién nguon.

2.5. Tinh phé qudt

Tinh phd quat phan anh vé nguyén tic tri nhan ctia nhan loai. S& c6 nhiing 4n dy y niém mang
tinh phé quat, c6 nghia la n6 s€ c6 mét trong moi ngén ngli ciia moi dan toc. Chéng han nhu 4n du y
niém CUQC POI LA CUQC HANH TRINH, TINH YEU LA CUOC HANH TRINH, CON NGUOI
LA THUC VAT, CON NGUOI LA DONG VAT, CAI CHET LA SU NGHI NGOI, TRANH LUAN
LA CHIEN TRANH.,... S& di chung c6 tinh phd quat 1a bdi vi cac ¥ niém nhu cudce doi, tinh yéu, con
nguoi, cai chét, tranh luan, cudc hanh trinh, thuc vat, dong vat, chién tranh tdn tai & moi dan toc. D6
cling 1a nhitng van dé ma con ngudi & moi thoi dai, moi mau da, moi ching tdc déu quan tam dén. Hon
nira co ché dé hinh thanh an dy ¥ niém 1a déu dya trén co s& nghiém than ctia con ngudi, vi vy su trai
nghiém 1a mot nguyén tic phd quat.

Lakoff va Johnson (1980) cho rang an du ¥ niém c6 tinh phd quat bai n6 phan anh qué trinh tri
nhan dua trén nhirng kinh nghi€ém nghiém than nén mac du c6 sy khéc biét van hoa gitra cac ngdn ngfr,
4n du y niém duong nhu khong cé sy khac biét 16n. Pé minh churng cho diéu nay, tac gia NINH YU
da thyc hién mot nghién ctru de chimg minh rémg én du ¥ niém nay dua trén mot s trai nghiém co ban
clia con nguoi co thé mang tinh phd quat ¢ dbi véi tat ca con nguoi. Nghién ciru cua NINH YU da tim
hiéu 4n du ¥ niém trong tleng Trung va tleng Anh tim dugc cac an du c6 tinh phd quat 1a TUC GIAN
LA NHIET, HANH PHUC HUONG LEN TREN, THOI GIAN LA KHONG GIAN [9]. That vay, hau
hét ngon tir 4n du déu phat sinh tir cac mo hinh tu duy 4n du hodc 4n du khai niém d ton tai tir trude [11].

2.6. Tinh bién thién vin hod

Tinh bién thién vin hod dugc hiéu 1a sy chi phdi ciia van hod dén qua trinh tri nhan ctia con ngudi.
An du ¥ niém du c6 tinh phd quat nhung & mdi dan toc khac nhau, voi nhitng trai nghiém vin hod khac
nhau thi su tri nhan ciing khong hoan toan trung khép nhau. Mi mot dan toc lai cé nhiing diéu kién
tu nhién, diéu kién x3 hoi khac nhau tao nén moi truong van hod khac nhau, vi thé ma né co nhitng
khac biét trong cach thirc tu duy. Vi du cung 14 an du ¥ niém CUOC HOI LA CUOC HANH TRINH
nhung nhing thudc tinh chiéu xa & mién nguon CUQC HANH TRINH sé& khong hoan toan giéng nhau
¢ moi dan toc. Boi vi “Céac ngdn ngir khac nhau phén cach thé giGi va cac bo phan cua no khong gidng
nhau. Sy khac biét nay, nhu nhiéu nha nghién ciru di chi ra, 1a do su khoéng trung nhau vé khéi lugng
cac y nghia, hodc 1a vé tinh triru tugng va cu thé ciia ching, hodc 1a vé cac chi dan dic trung lién quan

dén” [5, tr. 55].

Kovecses (2005) chia bién thién vin hoa thanh hai loai: bién thién lién vin hoa (cross-cultural
variation) va bién thién ndi van hoa (within-cultural variation) [12].

Bién thién lién van ho4 1a thudc tinh mang ban chat dan tdc, c6 nghia 1a cling mot ¥ niém song
trong dan tdc nay thi thudc tinh nay ndi tréi ma & dan toc khac thi khong. Vi du y niém NUOC ¢ dat
nuée nhiét d6i thi s6 luong nhitng tir ngit biéu dat n6 s& khac v6i dit nude han d6i. Cac dang thire ton
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tai clia nudc & dat nude nhiét d6i chic chén s& it nhitng tir biéu dat trang thai déng bang hon so voi dat
nude han déi. Su blen thién ndi van hoa la trong pham vi ciia mét quoc gia, dan toc. Diéu d6 c6 nghia
1a ngay ca mot qudc gia, timg viing mién véi nhiing diéu kién dia li, diéu kién tu nhién va xa hoi cling
tac dong dén cach nghi cia con ngudi. Chang han, ciing van 1a ¥ niém NUOC, d6i voi ving Nam B9,
sO luong céc tir nglr chi phuong tién di chuyen trén séng nudc, tén goi cac dang thirc chira nude sé co
nhiéu khéc biét so Vo1 vung dong bang Bic B9,... Hiéu dugc dic tinh nay chinh 1 da hiéu dugc dic
trung tri nhén cua an du ¥ ¥ niém.

3. Phwong phap nghién ciru

Thuc hién nghién ctru nay, chung t6i 4p dung mot sb phuong phap nghién ctru: Thir nhét 1a phuong
phdp miu ta, phuong phap nay dugc dung dé miéu ta cac dac dlern cua an du y niém, cac thudc tinh ctia
mién nguon va su chiéu xa clia mién nguon « dén mién dich ctia an dy y niém CUQC DOl CON NGUOI
LA NUGC. Pong thoi, miéu ta cac dy dan an du va chi ra cc biéu thirc ngdn tir mang tinh an du trong
kho tang thanh ngit, tuc ngir tiéng Viét. Thi hai 1a phuong phap dinh lugng, phuong phap nay dugc dung
dé luong hoa cac du dan an du, tir 46 khai quat nén cac thude tinh tleu biéu dién hinh ctia mién ngudn.

Ngoai ra, nghién ctru con st dung thu phap nhdn dién 4n du MIP (Metaphor Identification
Procedure) do nhém Pragglejaz dé xuat nim 2007. Thi phap nay tap trung xem xét nghia cua cac don
vi tr vung trong nglt canh va dé xuit cac budce nhan dién 4n du nhu sau: Bude 1: Poc toan bd cac cau
thanh ngit, tuc ngit nam trong pham vi tu liéu khao sat ; Budc 2: Xac dinh cac don vi tir vung c6 trong
vin ban d6; Budc 3: Xéc 1ap nghia ciia clia cau thanh ngit, tuc ngit; Bude 4: Tim cac du dan 4n du.

Dbi véi thanh ngir, tuc ngi trong tiéng Viét, viéc tim cac cu co sy chiéu xa boi mién ngudn nudc
1a rat quan trong. Vi thé qua viéc khao sat (doc cac cau thanh ngit, tuc ngir trong tiéng Viét), chung toi
tim cac thanh ngir, tuc ngir 6 su xudt hién cta cac thudc tinh ciia nudc; sau d6 tim hiéu nghia roi tim
cac du dan an du. Vi dy x€t cau tuc nglt Nuoc muea la cwa troi: Bude 1: Poc va phat hién cau tuc ngir
Nude muea la cua troi cb yéu td cua mién ngudn nudc; Bude 2: Tim hiéu cac yéu t6 ngdn tir trong cau
tuc ngit trén. Nudc mua 1a dang thirc ton tai ctia nude, két hop voi dong tir cuea - biéu dat kha nang cit
xé manh; Budc 3: Xét cac don vi ngdn ngir trong cau tuc ngir dé tim ra luoc d6 chiéu xa. Cau tuc ngit
dugc dan gian xdy dung bang hai vé theo thu phéap so sanh. Nudc muwa dugec dem so véi cua - mot
“dung cu dung dé xé, cit gd, kim loai va vt ligu ctmg khac”. Qua phuong thirc so sanh nay, chung ta
thdy c6 co s& nghiém than tir hién thue cudc song, nudc mua co thé pha huy hodc 1am mai mon nhiéu
su vat n6 trong ty nhu kha ning cat xé ciia ludi cwa. Vay thudc tinh pha hay 14 nét twong dong va 1a
thudc tinh dién hinh; Buéc 4: Xac dinh du dan an dy. Can c vao qué trinh tim hiéu thudc tinh tiéu
biéu d6, ching ta nhan ra sy chiéu xa tir kha ning pha huy cta nuéc dén sitc manh duoc nhin tir goc
d6 khong tich cuc. Vay du dan 4n du & day dugc nhan ra tr sy cong hudng gitia nuedc muea voi sy vat
cwa va su chiéu xa ndm & 16p nghia den ciia cau tuc ngir nay. Pay 1a mot du dan an du thude an du
niém SUC MANH LA NUGC.

4. Két qua nghién clru

4.1. Khung tri nh@n An dg ¥ nigm CUQC POT CON NGUOI LA NUOC

An du y niém CUOC BOI CON NGUOI LA NUGC c6 mién dich 1a CUQOC BOI CON NGUOI.
Mién nguén NUGC chiéu xa dén mién dich nhiing thugc tinh ctia n6 dé Iam cho mién dich tro nén dé
hiéu. Mién dich CUOC BOI CON NGUOI la mudn néi dén con ngudi véi sy sdng hiru han chtr khong
phai y niém cudc doi véi nghia rong 16n 1a sy séng néi tiép ndi chung cua xa hoi. Xét vé khung tri
nhan, ¥ niém nuéc ¢6 nhiéu goe do nhin nhan. V& mét hoa hoc 1a mot nguyén t6 trong tu nhién; vé mat
van hod do la mot trong 5 yeu t6 clia ngii hanh gom kim, moc, thity, hoa, thd. Theo thuyét Ngii hanh
thi van vat trén vii try déu duoc tao ra tir 5 hanh té nay. Ngil hanh c6 ¥ nghia l1a sy van dong, chuyén
hoé cac chat trong thién nhién va caa phu tang trong co thé. Mdi yéu t6 nay déu c6 sy tac dong qua lai
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1an nhau va c6 tinh chat riéng. Vi thé pham tril cudc doi con ngudi c6 tinh nhan sinh cao, né dugc chiéu
xa bai mién nguon nudc 1a mot trong nam yéu té ctua ngli hanh. Chinh vi thé chiing ta c6 thé hinh dung
khung tri nhan caa y niém mién dich nhu sau: CUQC BOI CON NGUOI <= VONG POl HOU HAN

Y niém cudc doi con ngudi nam trong khung tri nhan ciia vong doi hitu han. Nghia 1a mot con
ngudi ¢6 s6 phan, chiu sy chi phéi caa quy luat sinh, 130, bénh, tir véi nhitng hi, no, &i, 6 va ca su that
bai hay thanh cong trong doi. Thoi gian thi vé han nhung doi nguoi lai chi hiru han. Thanh ngir, tuc
ngit dua ra nhitng chiém nghiém vé y niém cudc doi con ngudi dya trén mién y niém nude. Pay 1a mot
trong nhiing phuong thirc tir duy vé con ngudi trong sw sdng hitu han. Can cir vao khung tri nhan nay
va dua vao sy khao sét, ching t6i thiét 1ap mot so d6 chiéu xa nhu sau:

Bdng 2. So do chiéu xa dn du y niém CUOC POI CON NGUOI LA NUOC

CUQC POI CON NGUOI Chiéu xa | NUOC

Su VAt va ctia con nguoi <= Su van dong ciaa nudc
Pham chat cua con ngudi <= Tinh chat cua nuée

Su tirng trai ctia con nguoi <= Céc dang ton tai ciia nudc
MJdi quan hé cua con ngudi <= Huong vi cua nudc

Hoan canh song cua con ngudi <= Phuong tién chira nudc
Tinh cam ruét thit ciia con ngudi <= Hoat dong cua nuéc

Tinh céch con nguoi <= Trang thai cta nuéc

An du y niém nay cd 7 tia chiéu xa. Nhitng phuong dién cia y nigm CUQC HOI CON NGUOI
dugc chiéu xa boi mién ngudn NUOC. Ting phuong dién nay déu thé hién sy tri nhan cia ngudi Viét
vé doi nguoi, qua d6 thé hién dic trung tu duy dan toc. Can cir vao luoc d6 chiéu xa ndy ma nghién
ctru khao sat dugc cac du dan an du thudc an du ¥ niém nay nhu sau:

Bang 3. Dy ddn dn du cua dn du ¥ niém CUOC POI CON NGUOI LA NUOC

STT Du dan S6 lan Tilé STT Du din S6 lan Tilé
xuit hign (%) xudthién | (%)
1 Troi 23 115 12 Séng 13 49
2 bo 21 7,9 13 Chay 22 8,3
3 Panh phén 5 1,8 14 Té6i 5 1,8
4 Hbi phén 3 1,1 15 Lat/nhat 6 2,2
5 Trong 15 5,6 16 Chua 5 1,8
6 Puc 10 3,7 17 M3n 3 1,1
7 Tu 8 3,0 18 Nude/nudc 14 29 10,9
8 Pong 9 3,3 19 Ao 9 3,3
9 Suong 18 6,7 20 Pam 7 2,6
10 Mau 11 4,1 21 Viing 6 2,2
11 Giot 24 9,0 22 Soéng 13 49
Tong s6 lin xudt hién 265 (100%)

Két qua khao sét cho thiy c6 22 du dan an du. Trong d6 mot sé du din chiém sb lwong nhiéu hon
ca la nudc, song, chay, giot, troi, dd, swong véi s6 1an xuét hién 1a hon 20. Mot sb du dan c6 sb lan
Xuét hién it du6i 5 1an 1a danh phen, hoi phen, chua, man. Con lai laco ti Ién xuét hién kha tuong duong
tr 6 den hon 10 14n. Tung du dan xuit hién trong cau thanh ngwr, tuc ngi néu Ién thuoc tinh cua mién
ngudén NUOC chiéu xa dén mién dich CUOC BOI CON NGUOI.

4.3. Dy dén d@n du CUQC POI CON NGUOI LA NUOC

(8) Sw vdn dong cua nuwdc Chiéu Xa dén sy vt vd ciia con nguoi

+ Nudc chdy beo troi: Xét ve nghia thuc, theo kinh nghiém quan sat tir thi giac thi “nuéc ma chay
thi thi béo thuong dé bi cudn troi theo [1, tr.678]. Xét veé nghia bong céu tuc ngit nay co y chi than
phan tréi noi, phu thudc vao s6 ménh ciia ngudi phu nit trong xa hoi xua. Cau tuc ngir ¢6 hai tang an
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du, thir nhat 12 4n du tu tir. Béo 1a loai thuc vat bé mon séng trén mit nuéc, 18 thude vao dong nudc
chay. NG gidng nhu than phan cia ngudi phy nit xua. Thir hai 12 16p nghia an du y niém. L6p nghia
nay dugc tao ra boi thugc tinh tréi cia dong nudc. Dya trén hoat dong ctia dong nudc, dya trén kinh
nghiém quan sat duoc 1a néu nudce troi thi nd s& cudn theo tat ca moi thir trong dong chay caa no.
Tuong tu nhu céu tuc ngir Nudc chay hoa trdi , 16p nghia an du tu tir hoa chi nguoi con gai dep nhung
so phan b& bang. Lop nghia. an du y niém c6 su chiéu xa gitra thudc tinh dep, mong manh, chéng tan
cua hoa két hop véi du dan an du tréi tao nén sy chiéu xa kép trong tu duy, nhan thic ciia con ngudi.
M6t s cau tuc ngit khac ciing c6 ban chat chiéu xa twong tw nhu vay 12 canh b&o mat nuedc, nuéc troi
hoa rung, chiéc bdch song dao,...

(b) Tinh chdt ciia nuéc chiéu xa dén pham chdt ciia con nguoi

+ Nude da danh phén: Nude da danh phen 1a nude da dugc loc cho sach. Xét tir nghia den nay,
cung vai su trai nghiém trong qua trinh 50ng ma su chiéu xa & cau tuc ngir nay tri nhan vé con nguoi
cé pham chat trong sach. Trong Truyén Kiéu, Nguyén Du d ting lay cau tuc ngir nay dé noi vé pham
chat cua Thay Kiéu: Tiéc thay nwde di dinh phén/ Ma tro bun lgi van 18n may lan (Truyén Kiéu -
Nguyén Du).

Nuwdre @i danh phén biéu hién cho pham chat thanh cao, trong sach bi vay ban. Y niém nay c6 co
s6 tir thyuc té 12 néu dung phén dé loc nudc thi sé tao ra duoc nudc tinh khiét. Tir kinh nghiém do, moi
c6 su chiéu xa gitra sy tinh khiét cua nudc voi ban chat cia con ngudi.

+ Chét trong con hon song duc: Trong va duc 1 tinh chat chi su sach, ban ciia nude. Nudc trong
1a ving nudc sach, nuée duc la 1a vung nuéc ban. Cung véi sy két hop tir chét trong - song duc dé tao
nén hiéu qua chiéu xa trong viéc tri nhan vé pham chat, COt cach cia con nguoi. Y nghia cua cau tuc
ngit nay 1a: Chét ma chang hé bi 6 danh thi d& chiu hon 1a séng ma danh tiéng bi hoen 6 [1, tr.174].

Tu duy an du y niém ¢ day 1a: chét trong 1a di chét van phai giir pham gia, y nghia nay duoc tri
nhan dya trén sy tham chiéu cua y niém song duc va dua trén tinh chat thuan khiét cua nuéc.

+ Nudc trong ma giéng hdi phén: Thudc tinh trong duoc dat & két hop tir nrdc trong tao ra mot
du dan an du biéu dat pham chét tét dep ctia con ngudi di ¢ trong hoan canh khac nghiét. Lop nghia
tri nhan duogc chiéu xa tir sy ddi 1ap gitra ban chat trong sach ciia nuéc véi khong gian ma nudc ton tai
la giéng hdi phén. Pay 1a mot cau tuc ngir nhian manh dén gié tri cua phim gia con nguoi.

(¢) Cac dang ton tai Ciia nudc chiéu xa dén su tieng trdi ciia con nguoi

+ Dgn gi6 day swong (day gi6 dan swong): Suong 1a mot dang ton tai cua nude. Xét tir goc do
khoa hoc, suong 1a sy ngung dong cua hoi nudce trong khong khi khi dat dén nhiét do nhat dinh. Cau
noi nay c6 y nghia néi ve sy vat va ciia con ngudi. Cach noi tach tir dgn day/day dan clng véi su quy
chiéu cua y niém gié di tao nén hiéu qua chiéu xa tir sy dan day gi6 swong dén nhiing vat va, nhoc
nhan trong doi nguoi.

+ Nudt chay dau ddu ciing t6i: Cau tuc ngit nay st dung hiéu ng ciia nuéc chdy dé tao nén nét
nghia tri nhén ve sy thich tmg cua con nguoi dbi voi moi trudng sdng.

(d) Huong vi cua nudc chiéu xg dén maéi quan hé ciia con nguwoi: Trong cudc 50ng cac moi quan
hé tao nén sy két ndi giira con ngudi voi nhau. Trong thanh ngi, tuc ngit, chung ta bat gap rat nhiéu
cau noi vé méi quan hé ctia con nguoi. Huong vi ciia nudc duoc sir dung dé tao nén sy chiéu xa dén
mbi quan hé ciia con nguoi. Chang han nhu:

+ Lat nhuwr nuoc oc: Lat (nhat) 13 su cam nhan bang vi giac. Tir vi lat cia nuéc ¢ quy chiéu dén
quan h¢ tinh cam nhat nh&o gitra ngudi Vi nguoi. Y niém nay da tung dugc nha tho Nguyen Cong Trir
thé hién trong ciu tho Lat nhir nuéc 6¢ bac nhir véi (bai tho Thé tinh bac béo) dé noi dén su bac béo
cua tinh nguoi.

+ Chj em déu nhwr bau nuéc 1a: Cau thanh ngit ndy 1a mot phép so sanh. Trong d6 chj em dau la
vé dugc so sanh va bau miréc 18 12 vé so sanh. Du dan an du nam & tinh chat nhat nh&o cua bau nudéc
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14. Hiéu qua chiéu xa duoc tao nén nho bién phép so sanh. Déi tugng dich dugc chiéu xa 1a méi quan
hé gitra cac chi em dau véi nhau. Bau nirdc 14 c6 thuge tinh 1a nhat, khéng mai, khong vi. Thudc tinh
nay cho chlng ta tri nhan vé mot mdi quan hé tinh cam khong than tinh. Y niém nuwéc 13 ciing xuat
hién kha nhiéu lan trong tu duy thanh ngit, tuc ngit. Vi du cAu nguwoi dung mieoc 13, thudc tinh nhat
nh&o ciing duoc sir dung dé chiéu xa dén méi quan hé giita nhitng ngudi xa la véi nhau.

(e) Hoat déng ciia nuéc chiéu xa dén tinh cam rugt thit ciia con nguoi

+ Nuwéc mdt chay xudi: Theo tir dién tuc ngir, cau nay c6 nghia la: Nudc mét bao gio ciing chi
chay xudi chiéu (chir chang bao gio chay theo chiéu trai lai). Hay ding dé chi rd mot Ig that long
thuwong ctia cha me ddi vai con cai bao gio ciing huéng theo chiéu tir trén xudng [1, tr.683]. Chay la
thudc tinh caa chat long n6i chung va cua nudc noi riéng. Su két hop tir gitra ¥ niém nuwdc mdt véi
hudéng van dong 1a chay xudi tao nén sy chiéu xa dén tinh cam mau ma caa cha me ddi véi con céi.
Tinh than nay la thiéng liéng bai Vi tron doi tron kiép cha me nao ciing thwong con.

+ Mau chdy rugt mém: Nho sy quy chiéu gitra mau chay voi két qua I rugt mém dem lai tac dung
lién tuong vé quan hé tinh than caa con nguoi. Boi vi thyc té 13 phai c6 sy luu thong cia mau dén cac
mo trong co thé ndi chung va rudt néi rieng thi mai duy tri duoc sy séng. Nhitng nguoi ¢ quan hé rudt
thit véi nhau nén thuong yéu dum boc nhau, chia sé v&i nhau. Y niém tinh than tir cu tuc ngir nay
dugc dung trong nhiéu sang tac van hoc, trong Truyén Kiéu (Nguy&n Du) khi Thuy Van néi véi Thuy
Kiéu ltic gia dinh gap g& doan vién sau 15 ndm luu lac, ¢6 cau: Gdp con binh dia ba daolMa dem duyén
chi bugc vao duyén em. Ciing la phdn cai duyén kim/ Ciing la méau chdy rugt mém ché sao?
(Truyén Kiéu - Nguyén Du).

Thuy Van mudn ni toi sy théng cam ciia minh trude ndi dau cua Thly Kiéu. Thuy Van di dam
nhan trach nhiém “néi duyén” véi Kim Trong dé chi minh “giit chit tin” khoi mang tiéng 1a ngudi quén
loi “thé hai minh son”. “M&u chay ruét mém” ma Thdy Van nhac toi 1a sy x6t thuong va sau d6 1a su
sé chia trach nhiém cua nang. Thuc té cho thay, khi nhitng nguoi ruét thit (nhu cha me, anh em...) giap
rai ro thi ngudi than caa ho s& budn, s& x6t xa, thuong cam. Ho s& thiy dau dén trong 1ong minh.
“Rudt” & day ham chi tam long, 1 biéu tugng cho tinh cam ctia con ngudi. Sét rudt, ndo rudt, dau duat
rudt... déu 1a nhiing ndi niém kho dau, tran tro... “Rudt mém” ciing giéng nhu “mém 1ong” vay. Ngoai
ra, cOn c6 mot sb cau khac ciing ¢ ¥ nghia twong tu 1a Mau chay téi dau, rudt dau téi d6; Mdu ai dau
thit ndy; M&u ai tham thit nay; Mgt giot mdu ddao hon ao mieoc 1&;...

() Phuwong tién chira nuréc chiéu xa dén hoan canh séng ciia con nguoi

Phuong tién chita nude thudng 12 ao, séng, hd, bién, viing, ... Su két hop ngdn ngir cung vai tén
goi cac phuong tién d6 tao thanh cac du dan an du. Hay cuing xét cac vi du sau:

+ A0 troi viing nudcl ao troi nudce viing: Cau thanh ngir c6 dinh danh hai phuong tién chira nudc
la ao va viing. Trong d6 ao troi la mot khodng gian rong con viing nwéc chi la mot vung nho bé. Co sé
tri nhan nam & su quan sét trong hién thuc khach quan. Ao troi tic 1a ao ty nhién thi nudc rat nhiéu;
nude viing thi rat it nudc; nude ao troi va nude viing chénh 1éch nhau rat xa. Dat hai su vat di lap
trong cuing mot cau thanh ngit dé nham chiéu xa dén nhitng hoan canh séng khéac nhau cua con nguoi.

+ Ao t0 nuée dong: Cau thanh ngir nay 6 hinh anh ao tu, dac diém cua no 1a noi nuée khong
chay di dau duoc, rat ban thiu. Kinh nghiém thi giac trong doi song da chiéu xa dén hoan canh séng
ngot ngat, khong 16i thoat ciia con ngudi. Tir quan sat thi gidc dén théi quen trong tu duy 1a sw chuyén
hoé cua phuong thirc an du ¥ niém. Tuong ty nhu thé cau thanh ngir bun ldy nuée dong ciing ¢6 chung
quy luat chiéu xa nay. Nude dong vén di 1a nude & trong mot khu vire khong cé dong déi luu, khong
thot di dau duoc nén lau dan thanh noi nudc ban @ dong lai. Tir 46 ma chiéu xa dén hoan canh sng
lac hau, ti ting vé vat chét va tinh than.

Trai nguoc voi hoan canh séng chat hep 1 sy tri nhan vé khong gian song rong 1on. Vi du cau
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thanh ngir Cd nudc chim troi thuong dugc st dung trong 16i an tiéng n6i hang ngay cua ngudi Viét.
Cau thanh ngit nay c6 cac nét nghia nhu sau: Chi su xa cach, kho c6 thé gap nhau; Chi sy khdng rang
budc, gan b6 lau dai; Miéu ta cudc song tw do, phdng khoang.

Xuat phat tir co s¢ nghiém than & hién thuc cudc sdng 1a ca trong nudc thi tu do boi 16i, chim trén
troi thi ty do bay lugn chiéu xa dén hoan canh séng tu do ty tai cia con nguoi. Pidu ndy ciing minh
ching rang chi ¢é thudc tinh pha hop véi mién dich méi ¢6 thé chiéu xa. Hon nira thanh ngir dugc coi
la mot don vi trong duong vai tir cho nén khi nd xuat hién trong nhirng dién ngdn khac nhau thi hiéu
qua tri nhan cling khac nhau. Vi du:

+ N6 di nwe6c ngoai han roi thi nhw cd nwéc chim tréi, biét dau ma doi. (1)

+ Kiéu gia nhan ngai thé nay thi ciing chi 1a cd nwéc chim troi, biét thé nao ma lan. (2)

+ Con nha minh véi con nha nd thi khé&c gi cd nudc véi chim troi. No la con chdau nha giau co ma. (3)

Cuing 1a mot thanh ngit nhung & mdi phat ngdn n6 lai thugc vé nhitng an du ¥ niém khac nhau. O
phat ngbn (1), thuge tinh xa cach, khong dé gi gap lai néi bat lén; o phat ngén (2), thudc tinh khong
rang budc ndi bat 1&n; & phéat ngon (3), thugc tinh hoan canh SOng ndi bat 1én. Chinh vi vay ma muén
di tim thudc tinh chiéu xa phai xét tin hiéu ngon tir d6 trén nhiéu phuong dién, nhat 1a d6i véi nhitng
hién tugng da nghia.

+ Pong chua nwéc man: Tuong ty nhu thé cAu thanh ngir dong chua nwéc man ngodi 16p nghia
den 14 noi canh ddng khdng phu hop dé canh tac thi n6 con ca I6p nghia bong chi hoan canh séng khé
khan. Chinh nét nghia bong d6 1a thudc tinh chiéu xa dén y niém hoan canh séng. Ching ta nhan dién
dugc thuge tinh nay nho sy xuat hién cua thugc tinh chua, mén cua nudc.

+ Pong trdang nwéc trong: Thudc tinh trang va trong caa nude duoc nhic dén trong cau thanh
ngir nay. NO tao nén nét nghia la mot khu vie dong triing, nudc ngap, kho 1am an. Hiéu qua chiéu xa
cuia nd 1a gilp ching ta tri nhan vé mot hoan canh séng khong thuan loi cua con nguoi.

+ Mgt dam dirgc mdy con ca: Dam la mot khu vyc chira nhiéu nuéc. Von di ¢ méi truong song
nay sé& c6 nhiéu sinh vat duéi nudc sinh Song nhu cd. Song trong dam nu6c rong lon ay lai chi c6 may
con ca. Sy ddi lap nay tao nén hiéu qua chiéu xa tir hoan canh song dén sé lugng ca thé séng.

() Trang thai ciia nudc chiéu xa dén tinh cach con nguoi

+ Nudc mat ca sdu - gia tao

Nudc mit ¢4 sau 1a cdu thanh ngir xuat phat tir mot tich xua cho rang ca sau sé roi nudc mat khi
an con moi. Giot nudc mat dé khong phai 14 sy thuong x6t ma 14 sy gia tao. Tir d6 ma hinh thanh sy
chiéu xa dén tinh cach gia ddi cua con nguoi.

+ Nude do ld khoai: Nghia den cua céu thanh ngir nay 1a nudc db trén 14 khoai s& khong dong
mot glot nude nao. Pic diém ndi bat nay duoc dung dé tri nhan dén dang tinh cach budng binh cua
con cai khi khong nghe 161 cha me hodc trong cudc song ¢6 nhiing tinh hudng khong nghe 16i khuyén
phai trai ctia bat ki ai. Cau thanh ngit thién vé viéc quy chiéu dén mét dang tinh cach ciia con ngui.
D6 1a sy budng binh khdong nghe 151 cha me ddi véi tré em va rong hon 1a sy khong tiép thu cac y kién
du nguoi do c6 duge day db dén dau thi ciing vo ich, vi nhu nudc d6 vao chiéc 1a khoai.

+ Nudc dé dau vit: Tuong tu nhu cau tyc ngtr trén, do déc trung cua tuyén 16ng ma nudc khong
bao gid ngdm vao 16ng vit. Thudc tinh ngam - khong ngam gy udt - khong udt ciia nudce cung voi su
hoat dong 1a d6 di tao nén su cong hudng quy chiéu dén mot dang tinh cach ctia con nguoi. D6 1a su
khong an 161, khong linh hoi y kién gop y cua ngudi khac.

+ Qua rao khinh song / Qua do khinh song: Thanh ngit v chi nhiing nguoi chu quan, vira budc
qua dugc thur thach, kho khan da chu quan, kiéu ngao, coi thuong nguoi khac. Trang thai khinh song
dung sau hoat dong qua rdo/qua do co tac dung trong viéc boc 16 ban chit ciia con ngudi. D6 14 sy vo
on. Diéu nay duoc nhan dién thong qua tinh chat trong dong gitra viée di qua do ngudi ta khong nhé
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dén luc do vuot song ciing nhu con ngudi qua kho khin khong biét tri an ngudi da giup dd minh. Twong
tu v6i cau thanh ngir ndy, mot s6 cau tuc ngit khac ciing c6 cting mot luoc dd chiéu xa nay 1a qua song
ddam boi vao séng, qua séng dot do,...

Viée tim hiéu an dy y niém CUQC BOI CON NGUOI LA NUGC cho thiy duoc dic trung tu
duy ciia ngudi Viét. D6 1a déu 4n cia nén vin minh laa nudce voi nhimg thude tinh tidu biéu cua nudc.
Trong van hoa, nudc con la mot trong nhing yeu t6 ctia Aam dwong ngii hanh, cho nén n6 con c6 y nghia
tam linh. Bai Vlet nay con dat ra nhiing van de dé tlep tuc cho cac nghlen ctru tiép theo, d6 la:

_Ngoai mién nguén NUOGC ch1eu xa dén mién dich CUQOC DOI CON NGUOI thi con c6 mién
nguon nao khac cling chiéu xa dén mién dich nay trong thanh ngr, tuc ngt tleng Viét nira hay khong?
Dong thoi bai viét ggi mo ra cac hudng nghién ciru tiép theo vé cac mién ngudn la nhimg yéu té khac
con lai trong ngili hanh.

5. Két luan

An du y ni¢gm CUQC POI CON NGUOI LA NUGC cho thay cach ma nguoi Viét tri nhan vé
cudc doi hitu han cua mdi con ngudi. Von di nudc la yéu t6 quan trong trong cude song, chinh vi vay
khi chiéu xa dén mién dich gitip chung ta tri nhan vé nhung phuong dién 1a: su vat va ctia con nguol
pham chét ctia con ngudi, sy ting trai cia con ngudi, mdi quan hé cua con nguoi, hoan canh song ctia
con ngudi, tinh cach con ngudi. Co s& nghiém than cta an du y niém nay 1a khong gian vin hoa Viét
v6i dau an cta yéu t6 ngii hanh (cu thé 1 nudc) rat rd nét. Tir nhitg phan tich cac du din an du trong
an dy ¥ niém nay chung ta ciing thdy 16 dugc cac dic diém cua 4n du y niém. D6 1a tinh hé thdng va
tang bac cia ¥ niém CUQC BPOI CON NGUOI, NUGC; tinh mot hudng ciia su chiéu xa 1a chi ¢ mién
ngudn NUOC chiéu xa dén mién dich CUOC BOI CON NGUOI ma khéng c¢6 chiéu ngugc lai; chi co
nhitng thudc tinh tiéu biéu, phit hop voi mién dich méi chiéu xa chir khong phai 1a moi thudc tinh cua
mién ngudn déu chiéu xa; tinh vin hoa dan toc biéu hién trong cach tu duy vé cudc doi ciia con nguoi.
Nhu véy, an du y niém 1a mot phuong thic tu duy mang tinh phd quét rd nét.
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