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Abstract: Self-study is a critical factor in improving student learning outcomes. Therefore, building and
expanding a self-study environments for students is one of the urgent solutions for educational institutions. The
task-based teaching method is a novel one that meets the demands of language skill training and enhances
students’ proactive ability by combining self-study and network study skills. In this article, we summarize the
theoretical foundations of task-based teaching, describes its application in the “Communicative Chinese” course,
and present the results achieved after the teaching. Based on these findings, we propose recommendations to
improve the effectiveness of this method at Thuongmai University.
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1. bat van dé

Tu hoc 12 hoat dong trong d6 ngudi hoc tich cyc chu dong, ty minh tim ra tri thirc kinh nghiém
bang hanh dong ctia minh, ty thé hién minh. Thong qua hoat dong tu hoc, ngudi hoc s& phat trién ning
luc 1am viéc doc lap, tu chu dam mé sang tao, tu tim toi va kham pha.

Tu viéc khao sat tinh hinh ty hoc cta s1nh vién hoc phan Tiéng Trung giao tiép tai Truong Pai
hoc Thu(mg mai, chung t6i nhan thay: Sinh vién chua c6 nhan thirc dung dén, day da vé tw hoc va vai
tro cua tu hoc & bac dai hoc nén chua thuong xuyén ty hoc; phuong phép tu hoc cua sinh vién chua
thich hop; chua biét ty dat ra myc ti€u va lap ké hoach dé thuc hién dugc muc ti€u. Do do, viée tim ra
phuong phap giang day nham nang cao tinh tu hoc cua sinh vién 12 mét nhiém vu cap thlet Dé phat
huy kha nang tu hoc, chu dong va sang tao, chiém linh tri thire, chung t6i da van dung phuong phap
day hoc giao nhiém vy vao hoc phéan Tiéng Trung giao tiép.

Day hoc giao nhiém vu (Task-based language teachlng) la phucmg phap glang day 14y nguoi hoc
la trung tam, 1 cha thé hoan thanh nhiém vu, nguoi day la nguoi t6 chirc va quan li cac hoat dong hoc
tap cua ngum hoc. Phuong phap nay da nhan duoc su déng thudn tir nhung nha nghién cuu cung nhu
cac nén gido duc trén thé glol ddc biét la van dung trong day va hoc ngoai ngir. Co rat nhiéu cong trinh
nghién ctru cta cac hoc gia lién quan dén day hoc giao nhiém vu nhu: Cao Thu Héng [2] trong Ung
dung phuwong phdp day hoc dya trén nhi¢m vu (Task based Zanguage teaching) trong viéc giang day
cac hoc phan Tzeng Anh co ban da néu rd khai niém, uu diém va tng dung phuong phap day hoc dya
trén du an trong viéc giang day cac hoc phan Tiéng Anh co ban; Mai Thi Thu Han, Nguyen Thi Lién,
Hoang Thi Tuyet Duong Thi Ngoc Anh [1] trong nghién ctru Tang cztong tinh tw hoc bang dw dan hoc
tap - nghzen cieu tinh huong tai tru’ong dai hoc Hoa Luw dua ra khai niém va nhung dic diém chung
nhét vé ty hoc, du 4 an hoc tap va két qua cia mot nghién ciru tinh hudng vé hiéu qua cua du an hoc tap
trong mot 16p hoc tiéng Anh chuyén nganh tai Truong Dai hoc Hoa Lu. Viéc van dung phuong phap
day hoc giao nhiém vu dé thuc day kha néng ty hoc cta sinh vién chua c6 nhiéu nghlen ctru. Vi Vay
trong bai viét nay, ching toi dé cap dén khoang tréng nay bang cach diéu tra viéc van dung va két qua
cuia phuong phap day hoc giao nhi¢m vy trong 16p hoc phan Tleng Trung g1a0 tlep cua sinh vién chuyén
nganh T1eng Trung thuorng mai, Truong Pai hoc Thuong mai. Trén co s cac két qua cta thuc nghiém
s& dé xuét cac bién phéap nang cao hiéu qua ctia phuong phap trén.

2.Coso li thuyet

2.1. Tw hoc va nang luc tw hoc

Vé khai niém ty hoc, Luu Xuan Mi [4, tr.45] cho rang: Ty hoc 14 hinh thic hoat dong nhan thirc
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clia ca nhan nham nam ving hé thong tri thirc va ki nang do chinh sinh vién tién hanh trén 16p hodc
ngoai l6p, theo hodc khong theo chuong trinh va sach giao khoa da quy dinh. Nguyén Ky [3, tr.15] cho
rang: Ty hoc 1a hoat dong trong d6 ngudi hoc tich cyc chu dong, tu minh tim ra tri thic kinh nghlem
bang hanh dong ctia minh, ty thé hién minh. Ty hoc 1a nguorl hoc tu dat minh vao tinh hudng hoc, vao
vi tri nghlen ctru, xir 1i cac tinh hudng, giai quyét cac van dé, thir nghlem cac giai phap. Tu hoc gitip
cho ngudi hoc ¢6 thé chua dong hoc tap sudt doi, hoc ¢ nhirng moi trudong va diéu kién khac nhau, o
nhu:ng linh vuc kién thire khac nhau, c¢6 thé ty chiém linh kién thirc, bién cai ctia nhan loai thanh cai
cua riéng ban than minh.

Vé khai niém nang luc tu hoc, Nguyén Canh Toan [6, tr.45] cho ring: “Nang luc tu hoc 1a kha
nang cua ca nhan trong viéc xac dinh muc tiéu hoc tép, lya chon ndi dung, phuong phap hoc phu hop,
thue hién va kiém soat qua trinh hoc tap nham dat duoc muc tiéu di dinh”. Thoéng qua nang lyc tu hoc,
ngudi hoc van dung chién lugc pht hop dé linh hoi kién thirc méi va tu didu chinh qua trinh hoc tap.

2.2. Dgy hoc giao nhi¢m vu

Theo Tir dién tiéng Viét clia Hoang Phé [5, tr.718] thi “Nhiém vy la cong viéc phai lam vi mot
muyc dich va trong mot thoi g1an nhat dinh”.

Vé khai niém day hoc g1a0 nhiém vy, Rod Ellis [7, tr.16] cho rang: “mot nhiém vu la mot Kké
hoach cong viéc lién quan den viéc xu li ngon ngtt mot cach thyc dung, st dung céac nguon lyc ngon
ngu hi€n ¢6 cua ngudi hoc va ch trong dén y nghia, dan dén viéc hoan thanh mot két qua c6 thé danh
gia duoc vé chirc ning giao tiép”.

Pbi voi dinh nghia vé day hoc g1a0 nhiém vy, mdi hoc gia c6 cach dinh nghia riéng biét. Cac tac
gia d& cap dén phuong phap nay véi nhiéu tén goi khac nhau, nhu: “day hoc theo du 4n”, “day hoc
theo phuong phép thao ludn nhém”, “day hoc theo phuong phap dong vai” .0 day, ching t61 st dung
thuét ngli phuong phap day hoc giao nhiém vy, dugc hiéu 1a phuong phap nguorl day yéu cau nguoi
hoc hoan thanh mot hoat dong lién quan dén chuong trinh hoc. Thong qua qua trinh thyc hién hoat
dong bao gdm trudc hoat dong, trong hoat dong va sau hoat dong, mang dén co hoi hoc tap va nang
cao trinh d¢ cua ban than.

3. Phlro’ng phap nghlen ctru va cac budce thuce hién day hoc giao nhiém vu phat trién ning
lwe tw hoc ciia sinh vién trong hoc phin Tiéng Trung giao tiép

31 Phwong phdp nghién ciru

Chung toi sir dung phuorng phap day hoc giao nhiém vu dua trén mé hinh Ellis trong hoc phan
Tiéng Trung giao tiép doi v6i 59 sinh vién K58. Khi qua trinh day hoc két thuc, chung t01 str dung phuong
phép nghlen ctru dinh luong thong qua phiéu diéu tra khao sat voi nhom sinh vién nay nham phéan tich
higu qua ma phu(mg phép mang lai. Ngoal ra, chung toi con st dung phuong phap phong van théng qua
mot vai cau hoi ngan danh cho sinh vién, nham nam bat dugc nhung phan hdi dén tir ngudi hoc, k1p thoi
khic phyc nhimg han ché ciing nhu phat huy nhitng thé manh ma phuong phéap nay mang lai cho mén hoc.

3.2. Cac budc thue hién day hoc gmo nhié¢m vy

Khai quat vé hoc phan Tiéng Trung giao tlep Hoc phan tiéng Trung g1ao tlep gdm 2 tin chi, tong
30 tiét, st dung gido trinh “PUEWT YL HE (Nghe noi tieng Trung) cua tac gia Triéu Thanh chit bién,
NXB Dai hoc Ngon ngir Bic Kinh. Hoc phan giang day 05 bai trong gido trinh véi cac chu dé nhu:
giao tiép bat chuyen ung Xu xa g1a0 tu van va tham tra, cach xung ho trong giao tiép ctia nguoi Trung
Qudc, ban bac vé hoc tap va cong viéc.

Céc budc thuc hién: )

Trong hoc phan Tiéng Trung giao ti€p, ching t6i ap dung md hinh day hoc giao nhiém vu cta
Ellis [7] d€ 1am thyc nghiém. M6 hinh Ellis phén lam 3 g1a1 doan: giai doan trudc nhiém vu (giai doan
chuan bi), giai doan trong nhiém vu (giai doan thuc hién) va giai doan sau nhiém vu (giai doan bao céo
két qua nhiém vu).

Giai doan trudc nhigm vu: Pau khoa hoc, gido vién trinh bay muc dich, cach thirc tién hanh, cach
thirc kiém tra danh gia cua nhiém vu. Bong thoi dua mot s6 chu de lién quan dén ndi dung hoc phan
dé sinh vién lya chon. Tiép do, sinh vién chia thanh nhom véi sb lugng 7 - 8 sinh vién/nhém. MGi
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nhom chon mot chit theo hinh thirc boc tham ngau nhién. Cac chu dé thao luan gom 8 chu déla: () A
BRAT A H B 1% B 2 1 (Trong qua trinh giao tlep chung ta nén cha y nhitng van dé gi?); (2)
IEE—IEM/J\i“%iF@ [f1225 (Hay noi kinh nghiém mua d6 cta ban.); (3) L5550, RIS ERT
2 ), (Khl mua nha, ban thuong can nhéc nhiing van dé gi?); (4) H RGP IRLES ML VRBE T TR
ZIRIEN G2 EATT H AT kb2 AT I - PR 2 (Trong thé gi6i thién nhién c6 dong vat
nao dé lai 4n tuong cho ban? Tinh trang hién nay ciia chung thé nao? Chung ddi mat véi nhitng kho
khan gi?); (5) R R SR 2 R E st SR AT A4 A . (Ban thuong tap thé duc khong?
Tép thé duc co  nhitng loi ich gi cho sire khoe?):; (6) RIRAVRX AL RE I BEf% . (Hay trinh bay su hiéu
biét ctia ban vé van dé stc khoé khong tot) (7) R N XBE— A YRR A A2
NEW, IR )uill]ﬁ? (Nhleu nguoi c6 mot cach nghi sau: Lam nhan vién trong tap doan 1oén
khong bang lam sép nhé. Quan diém ctia ban thé nao?); (8) LR K T Bk B THINE? 7RI
ILWe s (Giam can lgi hon hay hai hon? Hay trinh bay quan diém cua _ban)

Giai doan trong nhiém vuy: Trong giai doan ndy, sinh vién tim hiéu noi dung lién quan chu dé thao
ludn trén cac tai liu sach bao, trén Internet hodc cac cong cu Al khac délény tudng ve€ ndi dung, kich
ban va phan c6ng nhiém vuy. Sinh vién chu dong thiét k& noi dung lién quan chu dé. Dya trén ndi dung
va chuong trinh cua mdi nhém, gido vién dua ra, goi y cac ngudn tu liéu va tai nguyén dé tim hiéu sau
vé chu dé. Ngoai ra, gido vién hudng dan sinh vién cic ndi dung ngdn ngtr va ki nang trinh bay san
pham, gitip sinh vién chinh stra phat &m, nglr phap va tir vung cia san pham, ki ning trinh bay, tranh
luan, thuyét phuc,... gitip sinh vién trinh bay thanh cong két qua cubi cuing cia nhiém vy. Dé 1am tot
cac cong vi€e trén, cac nhom can phai 1ap mot bang thoi gian biéu dé quan li thoi gian va dam bao tién
d6. San pham cua mdi nhom bao gdm bai viét bao cdo, mot bai thuyet trinh (thuyét trinh, dong kich,
tro choi,...) trude 16p va tra 101 cau hoi ciia gido vién lién quan dén chu d& thao luan.

Giai doan sau nhiém vu: Gido vién danh gia tong thé san phim cac nhom dua trén céc tiéu chi vé
mat chuin bi, ndi dung, ngdn ngit, ki ning, phat 4m, do troi chay, phong cach trinh bay,... Ngoai ra,
sau khi két thic budi thao luan, sinh vién ty ddnh gia va chia sé kinh nghiém, thao luan nhirng ndi dung
lam tét, nhitng diéu can thay ddi, bd sung, rat kinh nghiém cho nhiing nhiém vy sau.

4. Két qué nghién ciru

4.1. Két qud sau khi thyc nghi¢m phwong phdp “day hoc giao nhiém vu”

4.1.1. Két qua ciia budi thdo ludn

Dé d4nh gia chinh xac va khach quan, gido vién c6 thé dua trén nhiéu tiéu chi va hinh thic danh
gia, nhu: danh gia qua bai viét thu hoach cuia sinh vién; danh gia qua san phdm ciia sinh vién; phong
cach trinh bay, cac tiéu chuan vé sir dung ngdn ngit va qua tuong tac gitra giao vién va sinh vién, ...

Két qua thao luan: 17 sinh vién dat (9-10 diém), chiém 28,8%; 25 sinh vién dat (8-9 diém), chiém
42,4%; 12 sinh vién dat (7-8 diém), chiém 20,3%; 4 sinh vién dat (6-7 diém), chiém 6,8%; 01 sinh vién
dat (5-6 diém), chiém 1,7%. Cac két qua do, dugc thé hién 13 trén cac mit sau: Vé ndi dung, cac nhom
déu thanh cong trong viéc x4y dung kich ban phu hop vé6i cha dé; Vé khia canh ngdn ngit, do duge chudn
bi ki ludng va su gitp d& ciia gido vién trong qua trinh thyc hién nhiém vu, nén chét luong va kha ning
ngdn ngit cia sinh vién thé hién trong phan bao cao rat tot; V& ki thudt, sinh vién da chimg to kha ning
vuot troi clia minh vé cong nghé thong tin, dac biét 1a kha nang lam powerpoint va tim kiém tai liéu,
video gié tri, xtr 1i hinh anh va 4m thanh rit cong phu; Vé ki ning 1am viéc nhém: Cac thanh vién trong
nhém phén cong nhiém vu 1 rang va két hop chit ché véi nhau trong qua trinh thyc hién nhiém vu.

4.1.2. Két qua diém thi két thic hoc ki

Qua bang théng ké két qua diém thi hoc phan Tiéng Trung giao tiép (Biéu db 1) cho théy: ti 1 sinh
vién dat két qua gioi 1a 74,6%, ti 18 dat két qua kha 13 18,6%, trung binh kha 1a 3,4%, ti 18 dat két qua
trung binh 13 1,7% va ti 1& sinh vién khong dat 1a 1,7%. Két qua trén cho thy phuong phap day hoc
theo duong hudng nhiém vu c6 tac dong tich cuc nhat dinh ddi véi trinh d¢ giao tiép, biéu dat tiéng
Trung ctia nhom sinh vién tham gia khao sat.
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Biéu do 1. Ti Ié diém thi hoc ki hoc phdn Tiéhg Trung Biéu do 2. Thai ds, ¥ thiee tw hoc tdp cua sinh vién
giao tiép khi thyc hién nhiém vu

4.2. Két qud phdn hoi tiv ngwoi hoc vé phwong phdp “day hoc giao nhigm vu”

Sau khi thyc hién phuong phap day hoc giao nhi¢ém vy, chﬁng toi da tién hanh danh gia hiéu qua
ctia phuong phap trong vi€c phat trién tinh ty hoc thong qua viéc phong van va khao sat. Ching toi da
rat ra mét s6 két luan sau: Ve thai dg, y thire tu hoc cta sinh vién trong phuong phép day hoc glao
nhiém vu: Khi dugc phong van va khao sat vé thai do va y thire ty hoc cua sinh vién, ti 1€ sinh vién t6
ra rat hung tha voi phuong phap giang day hoc nay, chiém 84,7% (hung tht va rat himg tht), c6 13,6%
sinh vién thiy binh thuong va 1,7% sinh vién khong hing th v6i phuong phap day hoc giao nhiém
vu. Khi duge hoi i do, cac em cho blet trong qua trinh di tim va doc tai liéu de lya chon thong tin cho
chu de cac em da blet thém rat nhiéu vé cac kién thirc xa hoi ciing nhu cac kién thuc ngon ngu duoc
trao 601 cung cic ban, nén viéc hoc cang hi¢u qua hon, dong luc tu hoc ngay cang cao. Vé ki nang va
nang luc tzeng Trung: 100% sinh vién cho blet cac em da co ki nang tim kiém va xu i thong tin, biét
lya chon nguon tai liéu hoc tap phu hop, biét phan tich va danh gia tai liéu hoc tap. Pong thoi ciing rén
luyén ki nang 1am vi¢c nhom va thuyét trinh. Qua khéo sat va phong van, chiing t6i thu duoc phan hoi
sinh vién ty nhan thiy c6 sy tlen b0 néng lyc ngdn ngl ctia minh, kién thire ngit phap, von tir vung va
cac ki ning khac ciing c¢6 sy tién bo rd rét. Dé chuin bi tét cho ndi dung chi dé thao luan, sinh vién
cling tu hoc thuong Xxuyén hon, danh nhiéu thoi glan dé tim tai liéu, doc va dich tai li¢u, tap thuyét
trinh, tp dong vai bang tiéng Trung,... Do vdy, s0 gid ty hoc ting 1én rat nhiéu.

Tir s6 liéu biéu dd 3 co thé thay tinh hi¢u qua
cua phuong phap nay mang lai. bé o dugc két qua
trén, chung toi cho rang do mot 50 nguyén nhan
60 sau: C6 moi truorng giao tlep bang tleng Trung
0 nhiéu 'thong qua cac nhi€ém vy, c6 sy tu’ong tac ho
tro kién thrc tir phla ban hoc va gido vién, tinh than
hoc tap thoai mai, khong cang thang, nhiém vu

Sur tién bg ctia sinh vién sau khi sir dung phwong phép "Day hoc
giao nhiém vy"

20 11.9

10 a4 5 sinh dong, thiét thuc bam sat vdi ndi dung hoc tép,

0 - 6 co hoi phat huy duoc tu duy, y tuéng cua ban
Tiénbd rdt nhitu  CAtién bd Binh Thuuﬂg Khéngtién bd Cang ngay cang

8 than. Dé sinh vién c6 thé phat huy hét nhirng kha

ndng tu duy va nang lyc ban than, cac bai thao luan
déu la nhitng nhiém vy mo, vi thé san pham bao
c4o ciing rat phong phu.

Biéu dé 3. Su tién bé cia sinh vién sau khi sir
dung phwong phap day hoc giao nhiém vu

Ngoai bai tiéu luan ra, nhom sinh vién con thiét ké nhiém vu sinh dong, thiét thuc, bam sat ndi dung
hoc tap, nhu thyc hién tro choi, thyc hi¢n dong vai, thue hién nghién ctru tru:ong hop dién hinh, phat hién
va giai quyét van de tr do kha ndng tra ctru tu li€u, ty hoc, tinh than 1am viéc nhom dugc ning cao.

5. Nhirng Van aé con ton tai va mot s0 dé xuat nang cao hiéu qua day hoc giao nhiém vu

5.1 Nhu’ng vén dé con ton tai

Trong qua trinh thuc hi¢n nhlem vy, sinh vién con gap phai mot s6 kho khan: Truge hét 1a kho
khin trong khau té chirc: Thyc hién nhiém vu cua chii dé thao luan do nhiéu sinh vién phu trach, noi
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dung c6 mbi quan hé chic ché v6i nhau, néu mét thanh vién khong tich cuc s& anh huong dén tién do
hay chat lugng ciia toan bo dy an cua nhi€ém vy. Do d6 kho khan 16n nhat 14 phai c6 tinh than hop tac,
tinh than trach nhiém va kha ning t6 chirc ctia cac thanh vién trong nhém. Thir hai, thoi g1an thuc hién
nhiém vu khong du: Viéc thye hién nhiém vy nay yéu ciu sinh vién t6n kha nhleu thoi glan va cong
strc, nhét 1a sinh vién ¢6 ning luc ngon ngu thap. Gido vién ciing ton nhiéu thoi gian va cong sirc dé
doc, thu thap thong tin va hudng dan sinh vién, cho nén c6 nhirng nhiém vu chua hoan thanh nhu mirc
mong mudn. Thir ba, sb lu:ong sinh vién qua dong Mot trong nhing bt cap hang dau trong day hoc
ngoa1 ngu: la tinh trang qua tai vé s6 lugng sinh vién tham gia 16p hoc. Lorp hoc phan Tleng Trung g1ao
ti€p c6 tong 59 sinh vién. S6 lu:ong sinh vién nhiéu s& mang lai mot s0 kho khan nhat dinh trong qua
trinh trién khai giang day nhu: g1ao vién kho bao quat duoc hét tat ca sinh vién trong 16p; kho dua ra
huéng dan cho tu:ng sinh vién; van dé to chuc thyc hién nhiém vu tré nén phuc tap hon. Thir tue, sy
khong dong déu vé trinh do glua céc sinh vién khi tham gia thyc hién nhiém vu theo nhom: M01 nhom
dugc sap x€p theo danh sach ngau nhién tur trén xuong, s& ¢6 nhiing sinh vién c6 nén tang tleng Trung
t6t, ¥ thire hoc tap tot, ludn tich cuc, chua dong tham gia cac hoat dong trong nhiém vu. Va c6 nhiing
truong hop sinh vién ty ti véi kién thuc cua minh, khong dam bay t6 quan diém cta minh, dan den
khoang cach hoc lyc gitra cac thanh vién trong 16p, tur d6 dan dén cac thanh vién c6 trinh do tleng
Trung yéu hon s& khong nhiét tinh tham gia nhiém vu. Thi nam, noi dung bai hoc chua dong nhat vé
muc d6 khoé - dé. Trong 08 chu dé thao luan cta hoc phan Tleng Trung giao tiép, thi chu dé 4 va chu
dé 6 s& c6 mirc do biéu dat, trién khai kho hon so véi cac cha dé con lai.
5.2. Myt 56 dé xudt néng cao hiéu qud day hoc gtao nhié¢m vy

bé thue hién phuong phap day hoc glao nhiém vu tot hon, ching t6i xin dua ra 3 e xuat Mot la,
gido vién can gioi thiéu 10 rang cho sinh vién cac budc tién hanh, cach thae tlen hanh dé sinh vién
tranh duoc nhitng cach hiéu sai 1am Ve nhiém vu va hiéu sau hon vé nhiing yéu cau cia hoat dong hoc
tap theo nhiém vu. Hai la, glao vién can huéng dan cho sinh vién nhung ki nang hoc tép can thiét nhu
ki ndng ty hoc, ki nang 1am viéc nhém, ki ning to chire, quan li cong viée, ki nang tim kiém thong tin.
Thtr ba, can 601 m&i quy trinh va hinh thirc danh gia két qua hoc tap cua s1nh vién. Néu nhu trude day
két qua mon hoc duoc dua chil yéu vao bai thi két thiic hoc phdn, thi gi¢r c6 thé diéu chinh trong luong
danh gia mon hoc thong qua cac nhiém vu hoc tap khac nhau trén 16p.

6. Két luan

Day hoc giao nhi¢ém vu lay phuong cham chu yéu 1a “hoc thong qua lam”, “lay nguoi hoc lam
trong tdm”, nhan manh quan diém hoc di d6i v6i hanh, nhét 1a trong giang day ngoai ngu Thong qua
phuong phap day hoc nay, sinh vién da chu dong va tich cuc hoc tap, phat trién ki ning giao tiép thuc
té, ki ndng ing dung cong ngh¢ thong tin, ting cuong lam viéc nhom va hop tac. Ching t6i da nhan
duoc nhiéu phan hdi tich cuc khi van dung phuong phap nay trong giang day. Thong qua bai nghién
clru nay chang toi cung giai quyét dugc van dé chuyén blen trong phuong phap giang day truyen thong
sang phuong phap giang day theo nhiém vy, phat huy ti da tinh ty hoc va ning luc cia sinh vién.
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