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Abstract: Language is a crucial means of communication for human beings, particularly for children. For
children with autism spectrum disorder (ASD), the acquisition and development of language face significant
challenges, including limitations in vocabulary. The ages from 6 to 10 represent a critical stage wherein children
must refine their linguistic skills to effectively acquire academic knowledge in a school setting. In this article,
we conduct a quantitative analysis of the vocabulary used by children with ASD aged 6-10, comparing differences
across levels of autism severity as well as the preceding developmental stage (ages 3-6). Furthermore, we propose
several intervention strategies aimed at enhancing the lexical repertoire of children with ASD during this period.

Keywords: Children with Autism spectrum disorder (ASD), language, communication, vocabulary,
vocabulary development interventions.

1. Mé dau

Giai doan 6 den 10 tudi 1a giai doan tré em binh thudong dé mo rong v6n tir trén nhiéu phuong
dién. 901 v6i tré r6i loan phd tu ki (sau ddy viét tat RLPTK), ngdn ngir cua tré trong giai doan ndy van
gap rat nhiéu khé khin, trong d6 c6 sy han ché vé tir vung. Diéu d6 lam giam kha nang tiép thu kién
thirc trong truong hoc. Bai viét khao sat von tir viung trong giai doan 6 - 10 tudi ¢ nhitng nhom tré ¢
mirc d6 tu ki khac nhau, so sanh véi tré binh thuong va tré RLPTK & giai doan trudce dé. Bai viét ciing
dua ra mot s6 bién phap nham phat trién vén tir cho tré RLPTK trong giai doan nay.

2. Tong quan nghién ciru va phwong phap nghién ciru

2.1. Tong quan nghién ciru

Nghién ctru vé s6 lugng tir vung cia tré RLPTK di dugc nhiéu tac gia trén thé gioi cling nhu trong
nudc quan tim. Nhom tac gia Veronica Smith va cong su da khao sat 35 tré RLPTK (tir 20 - 71 thang
tudi) co von tir biéu dat ban dau it hon 60 tir. Von tir ctia tré duge do lai sau can thiép & ba thoi diém 6
thang, 12 thang va 24 thang. Két qua cho thay, kha ning phat trién von tir cia mdi tré RLPTK 1a khac
nhau va mdi giai doan khac nhau s6 lwong tir vung ting 1én ciing khong gidng nhau [19]; Cac tac gia
trong cubn “Dic diém ngon ngir va 101 nodi ctia nguoi tu ki” nhan théy, von tir cua tré tu ki thuong it hon
S0 V6i tré binh thuong cing lira tudi [13]. Giai thich nguyén nhan dan dén viéc tré RLPTK c6 von tir it
hon so véi tré binh thudng, tic gia Arunachalam va cong su cho rang, tré RLPTK it tan dung dugc ngit

canh xa hoi trong viéc hoc tir méi, dan dén vén tir chm phat trién hon; sy han ché trong chu y chung va

xu li thong tin phi ngon ngir lam giam hiéu qua tiép thu tir méi [6]. Nhu vay cac tac gia trén thé gioi déu
khéng dinh von tir cta tré RLPTK thap hon so véi tré binh thuong do déc trung réi loan cia tré.

Céac nghién ctru thyuc nghiém tai Viét Nam vé von tir ctia tré RLPTK con han ché nhung cho the"iy
xu hudng tuong déng véi két qua cta cac nha nghién ciru qudc té. Tré RLPTK Viét Nam thuong co
vbn dién dat han ché, sir dung nhiéu biéu thirc cong thirc va da dang hod tir loai cham [1], [3], [4], [5],

1 Bai viét 1a san pham cta Nhiém vu khoa hoc va cong nghé cip Bo nim 2025-2026 “Pdc diém von tir va phdt
ngon cua tré tw ki trong giai doan tir 6 dén 10 tuéi (Khdo sdt trén dia ban Ha Néi)”, do Vién Ngon ngir hoc 1a
t6 chuc chu tri. Ma sé nhiém vu: KHXH/NV/ 2025 - 02.
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[6]. Céc nghién ctru chuan hoé vé phat trlen tir vung cua tré binh thuong Viét Nam [2] cung clp co s
d6i chiéu quan trong. Véi dic trung tiéng Viét 1a ngdn ngir don 1ap, viéc khao sat s6 luong tir & tre
RLPTK ¢ Viét Nam khong chi mo rong hiéu biét lién ngdn ngir ma con lam 16 sy tuong tac giira ciu
tric ngdn ngit dic thu va nhitng han ché do RLPTK.

Hién nay, ca thé gidi va trong nudc chua co nghién ctru ndo vé sb lugng tir vung & tré RLPTK
trong giai doan 6 - 10 tudi. O Viét Nam, tac gia Nguyén Thi Giang mdi nghién ciru s6 lugng tir cia tré
RLPTK trong giai doan 3 - 6 tudi. Pay chinh 1a khoang tréng dé chung t6i thuc hién nghién ciru nay.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién cibu: Nghién ctru ap dung thiét ké nghién ctru tinh hudng theo chiéu doc [11],
nham khao st sd lugng tir vung trong ngdn ngir ctia tré RLPTK tir 6 dén 10 tudi. Cach tiép can nay
cho phép nam bét vira sy khac biét giita cac mirc do RLPTK vira sy van dong phat trién trong giai doan
tudi hoc dudng.

Nghién ciru ap dung thiét ké tinh huong (case study) trong khuon khod phuwong phap hdn hop
(mixed-methods), vira md ta chiu sau dic diém ca nhan vira dam bao d6 khai quat théng qua thong ké
dinh lugng. Cach tiép can nay dugc coi 1a phi hop dé nghién ciru ngdn ngit tré em co roi loan phat
trién, vén mang tinh da dang va di biét [11], [18].

Déi twong va mdu nghién ciru: Nghién ctru tap trung vao 30 tré RLPTK (6-10 tudi), dugc chan
doan theo tiéu chi DSM-5 béi bac si 1am sang dugc cap phép. Tré dugc chia thanh ba nhom: nhe
(n=10), trung binh (n=10), va nang (n=10). Tiéu chi chon mau bao gém: (i) c6 kha ning tao lap phat
ngon co ban; (ii) khong c6 khuyét tat kém theo nghiém trong (nghe, noi, van dong).

Thu thdp div ligu: Trong vong 12 thang, moi tré dugc ghi 4 &m trung binh 1 gio/thang trong boi
canh 16p hoc can thiép c4 nhan va giao tiép trong gia dinh. Cach tiép can dién da (fieldwork) cho phép
thu dugc ngdn liéu tu nhién, gidu tinh dai dién [12]. Song song, nhat ki quan sat cua nha nghién ciru
dugc bo sung dé tang cudng tinh bén viing dir liéu. Vén tir ctia tré duogc loc ra tir nhing file ghi 4m gio
hoc hodc thoi gian tré giao tiép tai gia dinh. Vén tir duge théng ké co6 loai trir nhitng tir 1dp lai hodc
nhirng tir v nghia, chi thu thap von tir c6 ¥ nghia chirc ning.

Phan tich dir liéu: Phan tich dinh luong bao gdm thong ké mo ta (tan suét, ti 16 phan tram, gia tri
trung binh) va so sanh v4i nhom tré RLPTK va tré binh thuong ¢ giai doan trudce do.

Pao dirc nghién ctru: Toan bo nghién ctru tudn tha chuan muc dao dirc nghién ctru tré em. Phu
huynh ki cam két dong thuan tu nguyén va dugc cung cip thong tin day du vé muc dich nghién ctru.
Dt liéu dugc ma hod va bao mat tuyét ddi, tuan tha hudng dan cua APA (2017).

3. Két qua nghién ciru

3.1. 86 lwong tir ciia nhém tré RLPTK nhe

Bdng 1. S6 heong tir ciia nhém tré RLPTK nhe (6 - 10 tuéi)

Ma tré Tudi (trong qua trinh khio sit) Téng s tir
T01 6 - 7 tudi 578
T02 7 - 8 tudi 524
T03 7 - 8 tudi 624
T04 8 - 9 tudi 590
T05 8 - 9 tudi 508
T06 8 - 9 tudi 678
T07 8 - 9 tudi 544
T08 9 - 10 tudi 633
T09 9 - 10 tudi 538
T10 9 - 10 tudi 1.025
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Biéudo 1. S6 lwong tir vung cua nhom tré RLPTK nhe (6 - 10 tuéi)

Nhin vao bang s liéu va biéu do trén cho thay, s6 lugng tir ciia nhom tré RLPTK nhe (6 - 10 tudi)
tuong ddi cao (dao dong tir hon 500 dén trén 1000 tir). SO lwong tir cla tré dén giai doan nay khong
con phy thude nhidu vao do tudi cua tré.

Vidu: TO1 (6 - 7 tudi) nhung co so lucmg ttr cao hon T02 (7 - 8 tudi) va cao hon TO5 (8 - 9 tudi);
TO8 (8 - 9 tudi) c6 sb lwong tir nhiéu gip gan 1,2 1an TO9 (9 - 10 tu01)

Sang giai doan nay tré hiu nhu khong duoc can thiép nhidu vé mat ngon ngit nham tiang sd lugng
tir vung ma chu yéu tré tap trung vao ki ning giao tiép va nhimg kién thirc trong truong hoc. Nhiing
tré RLPTK & murc d6 nhe trong mau khao sat déu c6 kha nang tu theo hoc ¢ truong tiéu hoc (khong
can gido vién di kém). Mic du hau hét nhiing tré nay déu chua chii dong giao tiép vé6i thiy co, ban bé
nhung tré thuong ngoan, khong c6 nhitng hanh vi bat thuong. Mirc d6 tiép thu kién thic trén 16p &
nhom tré nay dat tr 60% - 80%.

So voi nhém tré RLPTK nhe trong giai doan (3 - 6 tudi) [1] ching t6i nhan thdy khong co sy
chénh 1&ch nhiéu vé von tir vung trong 2 giai doan (3 - 6 tudi va 6 - 10 tudi). Vi du: Khi 72 thang tudi
(6 tuéi) nhom tré RLPTK nhe trong khao sat cua Nguyén Thi Giang (2024) c6 sb lugng tir dao dong
tir gan 500 tir (480 tir) dén gan 800 tur (780 tr) [1]. Con s6 nay ciing twong duong v6i nhom tré RLPTK
nhe trong giai doan 6 - 10 tudi chiing t6i dang khao sat (trir T10 c6 s6 luong tir nhiéu nhat - hon 1000 tir),
nhitng tré con lai c6 s6 lugng tir dao dong tir hon 500 (TO5 - 508 tir) dén gan 700 tir (TO6 - 678 ti).

3.2. 80 lwgng tir ciia nhém tré RLPTK trung binh
Bdng 2. S6 heong tir ciia nhém tré RLPTK trung binh Nhom tré RLPTK (6 - 10 tué)i) o muc do

_ - 6-1 0 ’”‘60 . — trung binh ¢6 s6 luong tir dao dong tir gan 300
Ma | Tudi (trong qua trinh khao | Tongsd | (718277 tir) dén hon 400 tir (T17 - 438 tir).
tré sat) tr - X , ,

T11 6-7 tudi 343 Ciing giong nhu’ nhom tré RLPTK nhe, sang
T12 6 -7 tudi 300 giai doan nay, sO lugng tir cia tré khong phu
T13 6 - 7 tudi 444 thudc vao do tudi cia tré. Vidu: T11 (6 - 7 tudi)
T14 7 - 8 tudi 300 6 s0 lugng tir cao hon T14 (7 - 8 tudi) va cao
T15 7-8 tudi 315 ghp 1,2 1an T18 (8 - 9 tudi).

T16 -8 tuT 428 Nhiing tré trong nhém nay déu dang hoc
T17 8 - 9 tuoi 438 A ey 1, ., o ~
T18 8-9 twdi 277 hoa nhap (tirc 1a chi tham gia cac hqat dong trén
T19 8-9 tudi 307 16p cung céac ban, kho tiép thu kién thuc theo
T20 9-10 tudi 380 chuong trinh tiéu hoc) va c6 gido vién di kém.
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Biéu do 2. S6 lwong tir ciia nhom tré RLPTK
trung binh (6 - 10 tuoi)

3.3. 86 lwong tir ciia nhom tré RLPTK ndng

Bdng 3. 86 hrong tir cia nhém tré RLPTK nang
(6 - 10 tudi)

Ma tré Tudi (trong qua trinh | Téng sb tir
khio sat)

T21 6 - 7 tudi 267
T22 6 - 7 tudi 278
T23 7 - 8 tudi 249
T24 7 - 8 tudi 160
T25 8 - 9 tudi 142
T26 8 - 9 tudi 262
T27 8 - 9 tudi 234
T28 9 - 10 tubi 273
T29 9 - 10 tudi 288
T30 9 - 10 tudi 400
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Biéu dé 3. S6 lwong tir cua nigo’m tré RLPTK nang
(6 - 10 tudi)
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Nhiing tré nay thudong khong chu dong giao
tiép, von tir it, kha nang tiép thu kién thirc chi
dat tir 30% - 50%.

So v6i nhoém tré RLPTK trung binh trong
giai doan trude (3 - 6 tudi), s6 luong tir cla tré
trong giai doan nay (6 - 10 tudi) khong co su
chénh léch nhiéu.

Vi du: Trong giai doan 3 - 6 tudi, nhom tré
trung binh c6 sé lugng tir dao dong tir 170 tir
dén 432 tir [1] sang giai doan nay sb lugng tir
dao dong tir gan 300 tir &én hon 400 tir.

Nhom tré RLPTK ning c6 s lugng tir dao
dong tir 142 tir d&én 400 tir. SO lwong tir & nhom
tré RLPTK ning ciing khong phu thudc vao do tudi
ctia tré. Tré it tui hon nhung c6 sb lugng tir nhiéu
hon so v&i nhimg tré nhiéu tudi hon. Vi du: T21 (6
-7 tudi) ¢6 s6 lugng tir cao gap gan 1,7 lan T24 (7
- 8 tudi) va cao gap gan 1,9 1an T25 (8 - 9 tudi).

Pay 1a nhom tré c6 nhén thirc va ngén ngir
kém (tuong duong vai tré binh thuong trong giai
doan tir 2 tudi dén khoang 3,5 tuéi). Nhoém tré
nay thudng c6 nhidu hanh vi (an va, la hét, danh
nguoi khac), kha nang tap trung, cht y kém. Vi
thé, nhom tré nay khong thé theo hoc tai truong
tiéu hoc ma hoc bén tra tai cdc trung tim chuyén
biét. O day, cac ban chu yéu duoc hudng dan
nhiing ki nang tu phuc vu ban than (v€ sinh ca
nhan, an uéng, tdm giat, don dep nha cta...).

So v6i nhom tré RLPTK nang trong giai
doan trude (3 - 6 tudi), nhom tré tu ki nang trong
giai doan nay c6 sd lugng tir “nhinh” hon mat
chat. Nhém tré tu ki nang trong giai doan 3 - 6
tudi, c6 sb luong tir dudi 200 tir [1] sang giai
doan nay nhém tré RLPTK ning cé c6 sb luong
tir dao dong tir 142 tir dén 400 tir.

Nhu véy, s6 lugng tir ctia tré RLPTK trong giai doan 6 - 10 tudi ¢ su chénh léch giita nhiing
nhom c6 mirc d RLPTK khac nhau. Nhém tré RLPTK nhe c6 sO lugng tir cao nhat, dén nhom trung
binh va nang. Tuy vy, sang giai doan nay, sO lugng tir vung o tre¢ RLPTK khong con phu thudc vao
do tudi. So véi giai doan trudce (3 - 6 tudi) sb lugng tir ving & mdi nhom khong c6 sy chénh 1éch nhiéu.
Dleu nay chung to, sang dén glal doan nay tré khong dugc chu trong phat trlen ngon ngtr (dac biét la
vbn tir) ma tré duoc tap trung dé hoc kién thirc trén 16p, hoc ki ning giao tiép va ki ning tu phuc vu.
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3.4. So sdnh so lwgng tir giita nhitng tré c¢6 mirc dp tw ki khdc nhau trong giai doan tiv 6 dén 10 tudi
Sau khi khdo sét, chung t6i ¢6 bing két qua Biéu d6 trén cho thay, 6 s chénh léch 16

56 lugng tir trung binh cua timg nhém tré RLPTK  1¢t v€ s0 lugng tir vung gitra 3 nhom tré ¢6 mirc
trong giai doan tir 6 dén 10 tuoi nhu sau: do tu ki khac nhau trong giai doan tir 6 dén 10
Bdng 4. S6 heong tir trung binh cua ting nhom tré tu6i. Nhom tré RLPTK & mirc d0 nhe ¢6 sd luong
RLPTK (6 - 10 t61) tir trung binh 16n (gap gan 1,8 14n sb lugng tir cia

. . Nhém tré nhém tré RLPTK trung binh va gip gan 2,5 sb
Stfulrfggfnth“ Micdo | Micdo | Micds | luong tir cia nhom tré RLPTK nang). Didu nay
nhe trung binh nang chimg t6 ring, s6 luong tir ctia tré RLPTK phu
624.2 3532 2553 thudc vao muirc do tu ki cia tré.
So voi giai doan 3 - 6 tudi, s6 lugng tir cia
800

tré tu ki trong giai doan nay & mdi muc do co
600 su twrong dong. Khi 72 thang tudi (6 tudi) sd
400 lugng tir trung binh ctia nhém tré RLPTK nhe
200 . . 14 603 tir, nhém trung binh 1a 381,5 tir va nhom
Ve donhe  Mie do trung | Mike do ning tw ki ndng 1a 150 tir [1]. Vay 13, s6 luong tir

binh trung binh ¢ nhom ty ki nhe chénh nhau khong

nhiéu (giai doan 6 - 10 tudi) cao hon s luong

Biéu do 4: So 1 tir trung binh ciia timg nhém tré . fa s e Ke s .
rew do o fwong r Irung binit cua img paom ire. trung binh nhém tré nay khi 6 tudi 1a 21,2 tr;

RLPTK (6 - 10 tuéi)

Nhom tré ty ki trung binh & giai doan 6 - 10 tudi con thap hon s6 lwong tir trung binh & tré tu ki
6 tudi 1a 28,3 tir va sb luong tir & nhém tré tu ki ndng trong giai doan 6 - 10 tudi cao hon sd lugng tur
trung binh khi tré 6 tudi 1a 105,3 tir.

Nhu véy, s6 luong tir ctia tré tu ki trong giai doan nay (6 - 10 tudi) khong con phu thude vao do
tudi clia tré né phu thudce vao mirc do tyu ki va mirc d6 duoc can thiép vé ngdn ngit ciia mdi tré.

4. Mt s6 bién phap nhiam ting von tir cho tré tw ki trong giai doan tir 6 - 10 tudi

Tré RLPTK thudng gip nhidu han ché trong viéce tiép thu, ghi nhé va st dung tir vung mot cach
linh hoat va hiéu qua. Giai doan tir 6 dén 10 tudi dong vai trd ban 18 trong tién trinh phat trién ngén
ngir, tu duy hoc thuét va ning luc giao tiép xa hoi - nhitng yéu té c6 anh hudng sau sic dén qua trinh
hoc tap va hdi nhap cua tré. Vi vay, viéc lya chon va trién khai céc bién phap can thiép phu hop nhim
m& rong von tir cho nhom tré nay 1a hét sirc can thiét, khong chi tir goc d6 ngdn ngir hoc img dung ma
con trong bdi canh giao duc ddc biét va tri li€u ngdn ngir. Dudi day la mot s6 dinh hudng can thiép kha
thi, c6 co s& thuc nghiém va li luan rd rang:

4.1. Day tir vieng théng qua Giao tiép chivc nang (Functional Communication Training - FCT)

Functional Communication Training (FCT) la m¢t phuong phap can thiép dua trén phén tich hanh
vi tmg dung, nham giup tré RLPTK sir dung ngdn ngit chirc ning thay cho nhimng hanh vi tiéu cuc
khong phtt hgp. Muc tiéu chinh ctia FCT 14 hd tro tré giao tiép mot cach chii dong bang céc tir vung

gén lién v6i nhu cau thuc té, ching han nhu yéu cdu “nudc” khi khat hodc “an” khi déi. Phuong phap
nay bat ddu bang viéc phan tich hanh vi dé x4c dinh nguyén nhén ciia hanh vi khong phu hop, sau d6
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day tré tir hodc cum tir mang chirc ning twong dwong va cung cd viée sir dung ngén ngit thay cho hanh
vi. Viéc trién khai FCT doi hoi sy ph6i hop giita gia dinh, nha truong va chuyén gia tri liéu dé dam bao
tinh nhat quan. Nghién ctru tong quan ctia Chezan, Wolfe & Drasgow (2018) di chirg minh rang FCT
gitp giam hanh vi ti€u cyc va tang kha nang st dung ngdén ngit chirc nang, dac biét khi di kém voi
danh gia hanh vi 13 rang trong mo6i truong hoc tap [9].

4.2. Thuee tién hod tir vung trong cdc hoat dong hang ngay (Naturalistic Teaching Approach)

Phuong phép Naturalistic Teaching Approach (NTA) tdn dung méi trudng tw nhién va hoat dong
hing ngay dé day tré tir vung va ki ning giao tiép. Muc tiéu ctia phuong phap nay 1a giup tré ghi nhg
tir nglt va st dung ngon ngit mot cach linh hoat thong qua trai nghiém thuc té, ch:fmg han nhu hoc tén
d6 vat khi an, hanh dong khi choi, hodc cam xuc khi giao tiép. Cach tiép can nay nhan manh viéc goi
tén trong ngir canh song thuc, khuyén khich tré moé phong hodc lap lai 1i néi, va str dung tro choi
tuong tac nhu ké chuyén hodc dong vai. Nghién ctru ciia Crank, J. E., et all [10] cho thiy cac can thiép
hanh vi phat trién tu nhién (Naturalistic Developmental Behavioral Interventions - NDBI) gitip tré
RLPTK phat trién kha ning phat ngon va ting tinh chi dong trong giao tiép. Ngoai ra, cac phuong
phap nhu Milieu teaching hay Natural language procedures c6 hiéu qua manh mé trong viéc khai quat
hoa (generalization), vuot tri hon so voi phuong phap day rap khuén nhu DTT (Discrete Trial Training).

4.3. Ap dung cdc chwong trinh can thi¢p ngén ngir cé ciu triic

Céc chuong trinh can thiép ngdn ngit ¢6 ciu triic nhu PECS (Picture Exchange Communication
System), ABA (Applied Behavior Analysis), va EMT (Enhanced Milieu Teaching) cung c4p hé thong
1 rang dé hd trg tré RLPTK phat trién vén tir va ki ning giao tiép. PECS sir dung thé hinh anh dé giup
tré khoi dau giao tiép, ABA tap trung vao viéc phan tich va cing c¢b hanh vi diing, con EMT két hop
viéc day ngon ngit trong mdi truong ty nhién véi khuyén khich giao tiép chu dong. Viéc thuc hién bao
gbm sir dung biéu tuong, vat dung hodc ngon ngir 11 n6i dé day tir méi, cung ¢ hanh vi ngdn ngit tich
cuc qua lip lai trong nhiéu bdi canh nhu gia dinh, 16p hoc va cac bubi tri liéu. Mot nghién ciru thir
nghiém ngau nhién c6 kiém soat (RCT) tai Anh cho thdy PECS gitip ting tan suat giao tiép khoi xudng,
du chua khang dinh chéc chin vé cai thién ngdn ngit 101 néi. Meta-analysis tong hop cac nghién ctru
vé ABA, PECS va ESDM cho thay ABA va ESDM c6 hiéu qué 16 rét trong phat trién giao tiép va ngon
ngit biéu dat, trong khi PECS ¢6 tac dung dang ké néu dugc ap dung dai han va tich hop phu hop.

4.4. Tang cwong vai tro ciia cha me va nguwoi cham soc

Phuy huynh va ngudi chdm séc dong vai tro trung tim trong viéc tao moi truong giao tiép ty nhién
va ho tro tré hoc tlr vung tai nha. Muc tiéu cua viéc can thiép thong qua phy huynh 4 ting tuong tac
ngon ngit hang ngay, sir dung cac hoat dong nhu an udng, choi diia hodc chiam soc ca nhan dé day tir
va md hinh hod ngén ngit. Pidu nay bao gdm viéc dio tao cha me ki ning phan hdi mo rong, s dung
ki thuat nhu nhéc lai va thém théng tin dé xdy dung cau no6i day dua cho tré, va duy tri sy phdi hop
thudng xuyén gitra phy huynh va chuyén gia trj liéu. Theo tong quan cia Roberts & Kaiser [10], nhitng
chwong trinh can thiép do phu huynh thyc hién gitp tré RLPTK ting s lugng tir vung sir dung va cai
thién kha ning giao tiép chu dong. Ki thuat phan hdi mé rong dic biét hidu qua trong viée thic day su
phat trién ctia cac cAu triic ngdn ngit phirc tap hon.
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4.5. Ung dung cong nghé hé trg giao tiép (AAC)

AAC (Augmentative and Alternative Communication) 13 tip hop céc cong cu va chién luge hd
tro tré ty ki it hodc khong c6 ngdn ngit néi, bao gdm béang giao tiép, thiét bi tao giong néi (SGDs), phan
mém, hoic PECS nang cao. Muc tiéu cua AAC la giup tré tiép can va st dung tir vung churc nang mot
cach chu dong va ¢ y nghia trong giao tiép hang ngdy. Qua trinh trién khai bao gdm danh gia ning
luc ngdn ngir hién tai, chon cdng cu phu hop véi nhu cau va kha nang cua tré, déng thoi tich hgp cong
cu nay trong cac bbi canh nhu gia dinh, truong hoc va cong dong. Nghién ctru cia Ganz va cong su di
chimg minh ring AAC gitp tang kha ning giao tiép chu dong va giam hanh vi khong thich nghi & tré
ASD. Téng quan hé thong cua Schlosser & Wendt [17] khang dinh AAC con gbép phan thuc day phat
trién ngdn ngir 101 noi, dic biét khi dugc sir dung trong méi trudng cd ngir canh phi hop va dugc hd
trg bdi nguoi 1on c6 ki nang.

4.6. Ca4 nhan hoa ngi dung va phwong phdp day hoc dwa trén danh gid ning luc

Viéc ca nhan ho chuong trinh va phuong phap day hoc 1a yéu té ¢t 16i trong can thiép ngon ngir
cho tré RLPTK, dic biét trong do tudi 6 - 10 khi su phat trién ngdn ngit va giao tiép dang & giai doan
mo rong va phat trién. Muc tiéu cta cach tiép can nay 1a xay dung chwong trinh phi hop véi kha nang
hién tai, dic diém nhan thtrc, hanh vi va nhu cau giao tiép riéng biét cia timg tré. Viéc thuc hién bit
dau bang danh gia toan dién cac ki ning nhu ngdn ngit tiép nhan va dién dat, hanh vi giao tiép, kha
ning choi, twong tac xa hoi. Cac cong cu danh gia chuin nhu CSBS (Communication and Symbolic
Behavior Scales), PPVT (Peabody Picture VVocabulary Test) hay CDI (MacArthur-Bates Communicative
Development Inventories) thudng dugc sir dung dé thu thap dit liéu chinh xac. Két qua danh gia 1a co
so dé lwa chon tir vung, muc tiéu day hoc va phuong phép phit hop nhat (vi du: két hop giira day ngon
ngit qua hinh anh, trd choi, hoic cong nghé AAC). Pdng thoi, can c6 su phdi hop lién nganh giita gido
vién, chuyén gia tri liéu va phu huynh dé theo ddi va diéu chinh chuong trinh thuong xuyén. Theo
Prizant va cong su [15], tré em trong phd tu ki c6 sy dj biét rat 16n vé hd so phat trién, do d6 khong thé
ap dung phuong phap dong nhat. Ngoai ra, Fenson va cong su [8] nhin manh vai trd ctia cic cong cu
danh gia nhu CDI trong viéc theo ddi tién d6 ngdn ngir va diéu chinh can thiép kip thoi, dam bao
chuong trinh day hoc ludn sat véi nhu cdu va tiém ning cta ting tré.

Céc bién phap can thiép nang cao von tir cho tré tw ki d6 tudi 6-10 nhu FCT, Naturalistic Teaching,
PECS/ABA/EMT, su tham gia ctia phu huynh, AAC, va dac biét 1a ca nhan hod ndi dung va phuong
phap day hoc dua trén danh gia ning luc déu c6 co s& khoa hoc vimng chic va hidu qua duoc kiém
ching. M&i phuong phéap dap tmg cac nhu cAu khac nhau vé tir vung, giao tiép chirc ning va su linh
hoat trong sir dung ngdn ngit. Viéc trién khai hiéu qua doi hoi phai ca nhan hod theo ning lyuc cua tré,
ddng thoi phdi hop chat ché giita phu huynh, gido vién va chuyén gia nhim t6i wvu hoé két qua can
thiép va gitp tré hoa nhap xa hoi tét.

5. Thao luian nghién ctru

V6i két qua nghién ciru nhu trén, chung t6i khing dinh rang, day 1a mot nghién ctru hoan toan méi
va ¢6 ¥ nghia thiét thyc vé ngon ngit cta tré RLPTK, cu thé 1a s6 lugng tir vung clia tré RLPTK trong
giai doan tir 6 dén 10 tudi. Trong bai viét nay, chung t6i da thong ké sb luong tir vung ciia timg tré RLPTK
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¢ ting muc d9; so sanh von tir gitra nhitng nhém tré c6 mirc do tu ki khac nhau, so sdnh v6i nhom tré
RLPTK va tré binh thuong trong giai doan trude. Két qua cho thy, sb lwong tir vung & tré RLPTK phy
thudc vao muc do tu ki, khéng phu thudc vao do tudi ciia tré. Trong giai doan 6 - 10 tudi tré RLPTK it
duogc can thiép vé& ngdn ngir nén khong c6 sy khac biét nhidu so voi giai doan trude. So véi tré binh
thuong, s6 luong tir vung & tré RLPTK trong giai doan nay con thap hon rat nhiéu. Diéu nay anh huong
16n dén qua trinh nhén thirc cling nhu giao tiép cuatré. Do vy, tré can duoc can thiép li€n tuc vé sb lugng
tir ving cling nhu mé rong von tir dé tré ¢6 thé sir dung ngon ngir linh hoat trong giao tiép va hoc tap.

Nghién ciru nay con ton tai han ché va can c6 nhimg dinh hudng nghién ciru tiép theo: Thir nhat,
s6 lwong mau nghién ctru con it (30 tré), do d6 can c6 cac nghién ciru v6i ¢d mau 16n hon dé ting tinh
khai quat. Thir hai, nghién ctru m&i chi tép trung vao sé luong tir vung bang cach thdng ké don gian,
chua phan tich sau co ché tac dong ciing nhu nhiing yéu t6 vé& méi truong, phuong phap can thiép cua
ting tré. Cac bién phap dua ra trong bai viét dang & dang khai quat, chua (mg dung cu thé dbi véi timg
trudng hop. Nhitng nghién ctru tiép theo s& mé rong sang cac khia canh nay dé co cai nhin toan dién hon.

6. Két luan va khuyén nghi

6.1. Két lugn

Nhu véy, bai viét di khao sat sé luong tir vung cua tré RLPTK trong giai doan tir 6 dén 10 tudi
dang hoc tap va sinh song trén dia ban Ha Noi. Két qua khao sat cho thiy c6 su chénh léch déng ké vé
s6 lugng tir vung giira nhitng nhom tré c6 mure do tu ki khac nhau. Tuy vay, sb luong tir vung cua ting
nhém tré RLPTK khong c6 su khac biét nhiéu so véi giai doan trudc d6 (3 - 6 tudi). Piéu nay chimg
to ré'tng sang giai doan nay tré khong dugc can thiép tich cuc vé mit tir vung, cu thé 1a vé sb lugng tur.
Diéu nay anh huong khong nho dén kha ning giao tiép va hoc tip cua tré. Bai viét cling dua ra 6 bién
phap nham phat trién vén tir cho tré RLPTK. Nhitng bién phap nay déu c6 co sé khoa hoc va duge
kiém chimg. P4y chinh I nhimng bién phap hitu hiéu gitp ting von tir & tré RLPTK trong giai doan 6
dén 10 tudi néi riéng cling nhu cho bat ki tré RLPTK & giai doan nao.

6.2. Khuyén nghij

V& mit img dung, nghién ctru goi mé rang cac chuwong trinh can thiép ngdn ngit cho tré tu ki can:

Ut tién phat trién von tir mot cach lién tuc cho tré RLPTK, trong d6 khong chi phat trién vé s6
lwong tir vyng ma con luu ¥ dén chét lugng von tir ctia tré (phong phu vé tir loai va nhiing tir c6 chirc
ning giao tiép).

Ung dung tiép can da gidc quan va ngit canh hoa khi phat trién von tir cho tré RLPTK.

Tang cudng huan luyén cho phy huynh va gido vién, nhim dam bao viéc cing cb von tir dién ra
lién tuc trong doi sdng hing ngay.

Khai thac cong nghé hd trg giao tiép (AAC, Gmg dung s6) d& mé rong co hoi tiép can va da dang
hoé tinh hudng luyén tap.

V& hudng nghién ciru tiép theo, can thuc hién cac nghién ctru quy mé 16n hon véi thiét ké thuc
nghiém c6 kiém soat dé kiém chimg tinh khai quat hoa ciia két qua; dong thoi phan tich sau hon méi
quan hé gitra sy phat trién von tir va céc yéu t6 nhan thirc - x3 hdi, nhdm dé xuét cdc mo hinh can thiép
phtt hop vé6i bdi canh gido duc dic biét & Viét Nam.
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