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1. MO PAU

“Hoc tap thong qua trai nghiém” - hoc thong qua 1am 14 mot trong nhiing tu tudng day hoc
hién dai da duoc nhiéu nha gido duc hoc trén thé gidi nhu William James, John Dewey, Kurt
Lewin, Jean Piaget, Carl Rogers, Lev Vygotsky, Carl jung, David Kolb ... nghién ctru tir thé ki
XX. Diém chung ciia cic nha nghién ciru vé van dé nay 1a quan niém hoc tap 1a qua trinh tao ra
tri thirc méi dya trén trai nghiém thyc té, danh gia, phan tich nhiing kinh nghi¢m, kién thuc da
c6. Trong sd nhitng nha nghién ctru dy, nghién ciru day du, toan dién dé tré thanh mot hoc
thuyét phai ké dén David Kolb — mot nha gido duc hoc nguoi Mi. Ké tir khi David Kolb lan
dau tién cong bo li thuyét hoc tap trai nghiém tuwong ddi toan dién vé mot phuong thirc hoc tap
tich lily, chuyén héa kinh nghiém trong cudn “Toward an applied theory of experiential
learning” (Tam dich: Ap dung 1i thuyét hoc tap trai nghiém) nam 1974, 1i thuyét vé hoc tap trai
nghiém da dugc nhiéu nha khoa hoc trén thé gidi van dung vao nhiéu nganh, nhiéu linh vue
khéac nhau nhu tam 1i hoc, gido duc hoc, y té, ké toan, kinh doanh, phap luat,... Pén thoi diém
hién tai, li ludn day hoc trai nghi¢m cua Kolb dugc cong nhan 1a mt trong nhiing triét 1i gido
duc hién dai, dem lai hi¢u qua va dugc van dung trong nhiéu linh vyc. Trong s6 cac linh vuc ap
dung i thuyét hoc qua trai nghiém thi 4p dung nhiéu nhat va phd bién nhat & linh vuc gido duc,
trong d6 bac hoc dugc van dung nhiéu nhét 13 bac Pai hoc.
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Li luan hoc qua trai nghi¢m da dugc dua vao hé théng gido duc ¢ Viét Nam. Tuy nhién,
ban dau, hoat dong trai nghiém chu yéu duogc dua vao dudi hinh thure hoat dong ngoai gio 1€n
16p & cac truong phd thong tai mot s6 thanh phd 16n nhu: Ha Noi, H6 Chi Minh, Da Néng...
Chu yéu li thuyét nay van dung vao hoat dong gido duc ma chua dua vao hoat dong day hoc
nhu mot i thuyét vé 1i luan day hoc mon hoc. Trong Chuong trinh gido duc phé thong 2018,
B9 gido duc va Pao tao da chinh thirc dua hoat dong trai nghi¢m tré thanh mot mon hoc tir 16p
1 dén 16p 12. Bai viét nay tap trung ban vé mot sd van dé 1i thuyét co ban ciia t6 chirc day hoc
trai nghiém trong mon hoc.

2. KET QUA NGHIEN CUU
2.1. Khai niém day hoc trai nghiém
2.1.1. Trdi nghiém trong hoat dong day hoc va trdai nghiém trong hoat dong gido duc

Theo Dai tir dién Tiéng Viét (Nguyén Nhu Y): Trai c6 nét ngpia 1a d4 timg biét, timg séng
qua hqén canh nao doé trong cudc doi. Nghiém tirc 1a x4c nhéan diéu nao dé thong qua xem xét
thuc te.

Theo Tir dién Anh — Viét (Lé Kha K@), trai nghiém hay kinh nghiém (experience) 1 tri
thirc hay sy thong thao vé mot su kién hay mét chu dé c6 duge thong qua tham gia su can dy
hay tiép xtic truc tiép.

Theo Tir dién tiéng Viét: “trai nghiém” 1a sy trai qua, kinh qua va chiém nghiém mot qua
trinh. Trai nghiém 13 hanh dong, két qua ctia hanh dong ma nguoi tham gia co dugce “kinh
nghiém” [Hoang Phé, 985]

Hién nay, thuat ngit “trai nghiém”, “hoat dong trai nghiém” dugc s dung rong rai va trd
nén quen thudc véi cac nha gido duc. Li thuyét “hoat dong trai nghiém” 1 cach tiép can vé
phuong phap hoc: con nguoi linh hoi tri thire khoa hoc (thuong thong qua hoat dong day hoc)
va tri thirc kinh nghiém, chuin muc dao dirc x3 hoi (thuong thong qua hoat dong gido
duc)...Nhu vay, c6 trai nghi€ém trong mon hoc (trdi nghiém trong hoat dong day hoc) va trai
nghiém trong gido duc (trai nghiém trong hoat dong gido duc — hoat dong trai nghiém). Trong
day hoc va gido duc déu co thé su dung trai nghiém nhu 1a mgt con dudong hi¢u qua dé hinh
thanh va phat trién nang lyc. Sy khéc biét co ban ¢ day 1a myc tiéu cAn dat cua trai nghiém, tur
d6 dan dén cach thirc t6 chirc va danh gia khong hoan toan nhu nhau.

Trong Chuong trinh gido duc phd thong [2] khong dan thé nay, cum tir hoat dong trai
nghiém duoc hiéu 1a trai nghiém trong gido duc, 1a hoat dong gido duc bt budc thuc hién tir
lop 1 dén 16p 12. Trong hoat dong nay, dudi sy hudng dan cua nha gido duc, tirng ¢4 nhan hoc
sinh dugc tham gia truc tiép vao cac hoat ddng khac nhau ciia doi séng nha trudong ciing nhu
ngoai xa hdi vdi tu cach 1a chu thé cta hoat dong, qua do phat trién nang luc thyuc tién, phém
chit nhan cach va phat huy tiém ning sang tao ctia ca nhan minh. Tham gia hoat dong, hoc sinh
¢6 co hoi huy dong tong hop cac kién thirc, ki nang ctia cac mon hoc va linh vuc gido duc khac
nhau dé trai nghiém thuc tién doi sdng gia dinh, nha truong, xa hoi, co hoi khdm phé ban than
va thé gidi xung quanh, phat trién doi song tam hon phong ph, biét rung cam trudc cai dep cua
thién nhién va tinh nguoi, c6 quan niém song va ung xtr nhan Van boi dudng cho hoc sinh tinh
yéu dbi voi que huong dat nudce, ¥ thirc vé& cdi ngudn va ban sic cia dan toc dé gop phan giir
gin, phat trién cac gia tri tot dep ctia con nguoi Viét Nam.
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Trai nghiém trong hoat dong day hoc duogc hiéu 1a trong qué trinh day hoc bo modn, gido
vién td chirc cho hoc sinh truc tiép tham gia vao hoat dong thuc té lién quan dén noi dung mén
hoc. Nhu vay, t6 chitc cho hoc sinh “trai nghi€ém” trd thanh yéu cau, cach thirc thuc hién,
phuong phéap bat budc ma giao vién lam trong qua trinh day hoc bo mon.

Dbi tugng nghién ctru ctia bai viét nay khong phai 1a trai nghiém trong gido duc ma 1a trai
nghiém trong mon hoc, trdi nghiém trong hoat dong day hoc. Nhu vay, td chuc cho hoc sinh
“trai nghiém” trd thanh yéu cau, cach thic thyc hién, phuong phap bit budc ma gido vién lam
trong qua trinh day hoc.

C6 thé phan biét trai nghiém trong hoat dong day hoc va trai nghiém trong hoat dong giao

duc nhu sau:

Trai nghiém trong hoat dong day
hoc

Trai nghiém trong hoat dong trai
nghiém gido duc

Muc dich

Nham cht yéu hinh thanh: ning luc
tri tu¢, ki nang tri tué

Nham chi yéu hinh thanh: phim chat
nhan céach, gia tri, ki nang song

Chtc  nang
nhiém vu

Chirc nang troi: Chu yéu nham thyc
hién nhiém vu gido duc tri tu¢

C6 thé manh cing ¢ va van dung
cac khai niém, dinh luat, 1i thuyét
vao thyc tién va hinh thanh, phat
trién cac ki nang tri tué

Chtre nang trdi: Chu yéu nham thuc
hién cac nhiém vu gido duc dao duc,
tham mi, sttc khde, lao dong

C6 thé manh vé mat xic cam, thai do:
hinh thanh niém tin, chudn muc, li
tuong, dong co, nguyén tic hanh vi,
16i sdng

Déi tuong

Hé théng khai niém;

Heé thdng tri thirc, ki ning, logic ki
xa0 dugc qui dinh chét ché, phu hop
logic nhan thuc, tudn theo mot
chuong trinh, ké hoach day hoc
nhim dat mot muc tiéu day hoc xac
dinh

Hé théng gia tri, chuén muc;

Hé théng cac chuin muyc xa hoi (cac
dinh hudng vé gia tri dao duc, van
hoa, thAm mi. . .), ¢6 tinh dinh tinh, chu
yéu dua theo nhu cau xa hoi, nguyén
vong va hing thi cia ddi tuong

Linh vuc

Mo6n hoc/ khoa hoc

Chua dé, chii diém, ndi dung gido duc
(nghia hep)

Co ché hinh
thanh

Con duong nghién ctru khoa hoc,
logic cao

Téc dong vao cam xuc, nhiéu khi phi
logic

biéu), thao luan chuyén d&, thuc
hanh, thi nghi¢m,...

Thoi gian Chiém linh nhanh hon Lau dai hon, bén bi hon
Hinh thirc | Lop/bai Nhom/ Noi dung gido duc;
chu yéu Hé thong bai 1én 16p (theo thoi khoa | Cac sinh hoat tap thé, hoat dong xa

hoi, tham quan, lao dong cong ich, cac
sinh hoat thudong nhat,...
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Khong gian | Phong hoc 13 chu yéu Trong 16p hoc, ngoai 16p hoc thong
thuong, trong nha may, trong cudc
séng x4 hoi,...

Panh gia Panh gia chu yéu cac kién thirc, ki | Panh gia hanh vi, thai do, tinh cam,
ndng va nang luc tri tu¢ tinh trach nhiém, y thuc tuan tha va
cac pham chat nhan cach khac

(B Gido duc va bao tao, Tai li€u tap huén gido vién, “T6 chtrc hoat dong trai nghi¢m sang
tao”, Nha xuat ban Gido dyc Viét Nam, tr.24)
2.1.2. Khdi niém day hoc trai nghiém

Céch hoc thong qua “hanh”, “hoc di doi véi hanh”, hoc tir thyuc tién, hoc tir nhiing diéu da
trai nghiém 13 nhitng cach hoc hiéu quéa dé hinh thanh nang lyc thyc tién cho nguoi hoc. Nhung
cho du hoc theo cach nao thi con ngudi ciing hoc thong qua hoat dong hoc. Hoc ¢6 ban chit
hoat dong. Hoat dong vura 1a diéu kién, vira 1a phuong thirc cua vi¢c hoc. Khi néi hoc nhu 1a
hoat dong, chung ta mubn néi dén viéc hoc ludn phai c6 muyc dich, phai xac dinh dugc cai can
chiém linh (d6i twong hoat dong), xac dinh dugc cac didu kién thyc hién (dong co, phuong
tién). Cach tiép can hoc tur trdi nghiém, “hoc di do6i voi hanh” thé hién béng mot s6 thuat ngir
nhu: thuc hanh (practicing), tap lam/ thuc tap (learning by doing), trai nghiém (experiencing)
va n6 thé hién ban chét hoat dong cua hoc, nod déu gén b6 voi van dong, voi thao tac vat cht,
gén voi doi séng thuec, gén v6oi muc dich, dong co, phuong tién hoat dong...Vi thé cac thuat
ngit nay dung thay cho nhau boi sy khac biét 1a rat it. Nhu vy, nguoi hoc hinh thanh kién thirc
thong qua con dudng trai nghiém, hoc qua trai nghiém. Hoc qua trai nghiém 1a qué trinh hoc
ma theo d6 kién thirc, nang lyc dugc tao ra thong qua viéc chuyén hoéa kinh nghiém (theo Kolb,
1984). Hoc qua trai nghiém 14 qua trinh xay dung kién thtrc, hinh thanh ki ning tryc tiép tir kinh
nghiém. Hoc qua trai nghiém (hoat dong trai nghiém) ludn gan véi kinh nghiém va cam xuc ca
nhan.

Theo Hi¢p hdi Gido duc trai nghiém (Association for Experiential Education - AEE)
(1977): “Day hoc trai nghiém 12 mét pham trii bao ham nhiéu phwong phéap trong d6 nguoi day
khuyén khich nguoi hoc tham gia trai nghiém thyc té, sau d6 phan anh, tong két lai dé tang
cuong hiéu biét, phat trién ki nang, dinh hinh céac gia tri song va phat trién tiém ning ban than,
tién tGi dong gop tich cyc cho cong d@)ng va xa hoi”. Khai niém day hoc trai nghiém 1a mdt
pham tri rong, bao gdm hé thdng cac phuong phap, hinh thirc day hoc dam bao cic dic diém:
ngudi hoc tham gia vao hoat dong thyc té hodc mo phong phai co qua trinh chiém nghiém.

Duéi goc do su pham, mot s6 nha nghién ciru xét thuat ngit trai nghiém qua khai niém thuc
hanh (practice), nghia la xem xét nd trong viéc tién hanh dao tao va két qua cua n6. Hoc tap
theo hudng trai nghiém la mét cach hoc thong qua lam, véi quan niém viée hoc 1a qua trinh tao
ra tri thitc méi trén co so trai nghiém thyc té, dwa trén nhimg danh gia, phéan tich trén nhimng
kinh nghiém, kién thtrc sdn c6. Hoc thuyét nay gin lién véi cac tac gia nhu: David Kolb, John
Dewey, Jean Piaget, Lev Vygotsky,...

Khi sir dung thuat ngir day hoc trai nghiém ngudi ta nhan manh qué trinh van dung cac
phuong phép va hinh thirc day hoc theo quan diém gido duc trai nghiém vao cac hoat dong day
hoc cu thé, bao gém hai qua trinh day va hoc c6 moi lién h¢ chat ch€ vdi nhau.
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Nhu vay, day hoc trai nghiém la qua trinh trong d6 nguoi day khuyén khich, tao diéu kién
cho nguoi hoc trai nghiém, hoat dong thyc teé, tur d6 ngudi hoc rat ra dugc tri thirc maoi trén co
sO trai nghiém va kinh nghiém, kién thirc sin c6. Nguoi day dong vai tro 12 ngudi hd trg, hudng
dan khi can thiét dé di t6i muc dich gido duc cudi cuing. Pay chinh 14 hinh thic day hoc c6 su
két hop gitra noi dung hoc trong nha truong va thuc tién cudc song. Thong qua viée thuc hién
noi dung, gido vién diéu khién hoc sinh giai quyét van dé dé tim ra cai mdi, tich lity kién thirc
va dan chuyén héa thanh ning lyc ctia minh.

2.2. Pic diém ciia day hoc trai nghiém

Day hoc trai nghiém chii trong dén qua trinh chir khong phai két qua. D6 1a mot qua trinh
lién tuc trén nén tang kinh nghi¢ém cua nguoi hoc. Trong qué trinh nay, nguodi hoc giai quyet
xung dot gitta mo6 hinh 1i thuyét voi cudc song thuce tién. Chinh vi vay, day hoc trai nghiém cé
nhiing dac diém co ban sau:

- V& phia ngudi hoc: Ngudi hoc phai tham gia tryc tiép vao qua trinh trai nghiém, phai
chiém nghiém c6 dinh hudng vé nhiing diéu da trdi nghiém va quyét dinh hi¢u qua cta hoat
dong day hoc.

- V& phia ngudi day: Nguoi day c6 vai trd dinh hudng, diéu khién nguoi hoc giai quyét
van dé dé tim ra cai mdi, tich lily kién thirc va dan chuyén héa thanh nang luc cuia ban than.

- V& yéu t6 nén tang: Kinh nghiém ciia ngudi hoc 13 yéu t6 nén tang trong day hoc trai
nghiém.

-Vé nguyén li day hoc: Day hoc trai nghiém déc bi¢t chu trong dén nguyén li day hoc phan
hoéa, ca nhan hoa ngudi hoc.

- Vé khong gian day hoc: Khong gian day hoc trai nghiém duoc mé rong, ndi dung cc van
de, nhiém vu trai nghiém gan lién véi thuce t€, tao di€u kién dé nguoi hoc phat trién toan dién
ca nhan, hudng dén thich nghi véi thé gioi.

- V& cach thirc danh gia: Két hop cac hinh thiic va phuong phép danh gia theo huéng mo.
2.3. Diéu kién ciia day hoc trai nghiém

Day hoc trai nghiém lién quan tryc tiép dén kinh nghiém ca nhan ctia nguoi hoc. Tir nhiing
kinh nghiém ca nhan, ngudi hoc chiém nghi¢m vé no, phan tich nhitng trai nghiém da co; khai
quét hoa thanh nhitng van d li thuyét rdi van dung 1i thuyét 4y vao thuc tién, tinh huéng méi.
Nhu vay, ban than nguoi hoc c6 gia tri then chot trong qua trinh day hoc trai nghiém. Bé day
hoc trai nghiém c6 hi¢u qud, can c6 mot so dieu kién co ban sau tryc tiép li€n quan dén nguoi
hoc:

Nguoi hoc phai san sang, tich cuc tham gia trai nghiém;

Ngudi hoc phai ¢6 kha niang suy nghi vé nhiing gi trai nghiém;

Ngudi hoc phai c6 va sir dung ki nang phén tich dé khai quat hoa cac kinh nghiém c6 duoc;

Ngudi hoc phai ra quyét dinh va c6 ki ning giai quyét vin dé dé s dung nhimng y tudng
méi thu dugce qua trai nghiém.

2.4. Nguyén tic trong day hoc trii nghiém

- Day hoc trai nghiém gin véi: (1) tAm sinh i nguoi hoc; (2) myc tiéu va kién thirc duoc
quy dinh trong chuin dau ra; 3) diéu kién thuc té va dic thu dia phuong;
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- Cac tinh hudng duoc tao ra trong qué trinh day hoc trai nghiém phai c6 tinh van dé dé
khuyén khich nguoi hoc tich cyc tham gia vao céc hoat dong hoc tap, tu phat hién nang luc va
kha nang tu hoc;

- Céc hoat dong trai nghiém dugc thiét ké da dang, phong ph;

- Gi4o vién 1a ngudi ho trg, hudng dan trong qua trinh t6 chirc trai nghiém
2.5. Phuwong phap day hoc trii nghiém

- Phuong phép giai quyét van dé&: Sir dung phuwong phap nay trong day hoc trai nghiém doi
hoi gido vién phai to chirc hoat dong hoc tap dé trong qué trinh trai nghiém, kham pha hoc sinh
phat hién ra “vin d&” tir 46 phan tich van d&, dé xudt va thuc hién cac giai phap dé giai quyét
van dé.

- Phuong phép lam viéc nhém: Gido vién sir dung phuong phap lam viéc nhom dé hoc sinh
cling ciing nhau trai nghiém, quan sat, cing suy ngam, phén tich khai quat hoa van dé va thuc
hanh, van dung.

- Phuong phép sim vai: Sim vai/ dong vai 1a phuong phap t6 chtrc cho hoc sinh thuc hanh,
“lam thtr” mot s6 cach Gmg xir nao d6 trong mot tinh hudng gia dinh. Ngoai viéc gay himng thi,
cha y va tao diéu kién 1am ndy sinh éc sang tao ctia nguoi hoc, phuwong phap sam vai phut hop
v6i nguyén li day hoc twong tac — hinh thirc to chirc cho hoc sinh tham gia cic hoat dong co
tinh san khau hoa.

- Phuong phép tro choi: Phuong phép tro choi dugc sur dung trong day hoc trai nghiém khi
gi4o vién td chire tro choi hoc tap cho hoc sinh dé hinh thanh kién thic, k§ ning méi hodc cing
¢d kién thtc, k¥ nang da hoc cho hoc sinh, nham duy tri t5t hon su chu ¥ cta hoc sinh voi bai
hoc, giam tinh chét cing thang cua gio hoc, nhét 1a cac gio hoc kién thirc Iy thuyét méi.

2.6. M hinh t6 chitc trong day hoc trai nghiém

Nam 1984, Kolb dua ra mo6 hinh hoc tap trai nghi¢m. Theo d6, chu ki hoc tdp ctia nguoi
hoc bao gém bén giai doan: trai nghiém cu thé; phan anh qua quan sat; khai quat triru tuong;
thyc hanh chu dong. Chu trinh ndy dugc xac dinh nhu sau:

Giai doan 1 - Kinh nghiém: Béan than mdi hoc sinh khi bit dau tham gia trdi nghi¢m déu da
c6 kinh nghiém thuc té ton tai. PO chinh la nhitng kién thuec, ki nang vé chu dé, noi dung can
hoc. Nhitng kinh nghiém nay duoc tich lily trong mdi hoc sinh thong qua sy hiéu 15, nim rd vé
su vat, hién tuong, mot khai niém nao d6 ma hoc sinh da duogc hoc, da dugc tiép xuc. Kinh
nghiém d6 da duoc luu lai trong ban than hoc sinh. Nhiing kién thuc d3 co vé chu dé, noi dung
can hoc s& 1a nhiing kinh nghiém cho hoc sinh va chiing tr¢ thanh “nguyén liéu dau vao” quan
trong ctia qué trinh hoc tap. Khi budc vao giai doan 1, trong nhan thirc mdi hoc sinh bt dau
xuét hién sy mau thuin, bat dong giira kién thirc da c6 va nhiém vu duoc giao. Chinh nhimng
mau thudn, bat dong trong kién thirc tao ra nhimng tinh hudng c6 van dé kich thich nhu cau hoc
tap & mdi hoc sinh.

Giai doan 2 - Quan sat, ddi chiéu, phan hdi: Giai doan nay, hoc sinh trdi nghiém moi trudng
thuc té, tuong tac truc tiép moi truong hoc tap. Qua quan sat, dbi chiéu cac su vat, hién tugng,
phan tich, danh gi4, dong thoi huy dong von kinh nghiém da c6 cua ban than dé thyc hién nhiém
vu dugc giao. Ty minh suy nghi vé cac su vat, hién tuong, hoac trao ddi, tranh luan véi hoc
sinh khéc vé tinh dung ddng, mirc d6 hop i, “co gi d6 khong 6n”, c6 quan diém hay thyc té nao
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di nguoc lai voi nhitng kinh nghiém da cé vé sy vat, hién tuong d6 hay khong. Giai doan nay,
trong mdi ban than hoc sinh xuét hién nhitng y tudng, du dinh vé su vat, hién tugng. Budc vao
hoc tap ¢ giai doan 2, nhitng mau thuan, bat déng khi thyc hién nhi¢m vu hoc tap & giai doan 1
s€ duogc déng héa dan thanh cac y dinh, ¥ tudng cho viéc thuc hién nhiém vu hoc tap.

Giai doan 3 — Hinh thanh khai niém: Hoc sinh ¢6 su hinh thanh vé su vat, hién tuong. Budce
vao giai doan hoc tap nay, kién thirc vé sy vat, hién tuong dugc hinh thanh tap trung trong mdi
hoc sinh rat o rang. Mac du kién thac d6 co thé ding hoac chua dung vé su vat, hién tuong.
Chinh nhiing kién thirc tap trung nay 1a co so dé hoc sinh budc véo giai doan hoc tap tiép theo.

Giai doan 4 — Thir nghiém tich cuc: Hoc sinh da c6 mot ban két luan duge duc rat tir kinh
nghiém thyc tién véi cac luan cr va suy dién lién két chit chd. Ban két luan d6 co thé coi 1a mot
giai thuyét di v6i mdi hoc sinh. Gia thuyét d6 phai dwa vao thyc tién dé kiém nghiém. Qua
hoat dong thir nghiém thyc tién, hoc sinh nhan dinh lai nhiing giai thuyét da dé ra. Budce vao
giai doan hoc tap nay, ban than hoc sinh c6 sy chuyén dbi thong qua cac hanh dong. Chinh hoat
dong thir nghiém gitip hoc sinh diéu chinh, sira sai tir nhimng cai gi ma cac em c6 duoc. Pong
thoi cling chinh thir nghiém gitp hoc sinh ndm bt khai niém mdi chic chin hon va chuyén tai
no thanh kinh nghiém méi cho ban than minh.

Nhin chung, chu trinh ctia Kolb dugc thé hién qua mo hinh sau:

Kinh nghiém cu thé
Cam giac

lll Y > __\n /,4
Vv o - /
i . 0 2 ~ /
Thich nghi = Phan ky ~J
Cam giogcva W Cam giac va
they nghiém _E quan sat
s - v = »
Thir nghiém tich cuc Hanh d0ng Eryce fad Quan sat co tu duy
Hanh déng ) Quan sat
%)
D] a 2
i Hoi tu = Bong hoa
] Suy nghivathe ‘& Suy nghr’va =
/ nghiémn =z quan sat i / 3
i \ ||' :
. | |
J

Khai niém hoda triru tuong =
Tw duy

(Viét hoa boi Too Gigo Duc)

Hinh 1. Chu trinh hoc qua trai nghiém cua Kolb

Li luan day hoc khéng dinh sy quan trong, can thiét cua danh gia trong chu trinh day hoc.
Bai vi, két qua cua danh gia 1a nhiing dir liéu quan trong dé do mtrc d6 dat dugc muc tiéu, dé
xac dinh va diéu chinh noi dung, phuong phap va hinh thirc t6 chirc day hoc. Day hoc trai
nghiém can thiét phai c6 danh gia. Chu trinh ctia Kolb dang phan tich ban chét hoat dong hoc
ctia ngudi hoc dua vao trai nghiém, vi vy né bao gdm 4 budéc 14 hop li. Nhung dit vai trd cia
gi4o vién 1 nguoi t6 chirc day hoc trai nghiém cho ngudi hoc thi nhét thiét phai c6 thém hoat
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dong danh gia. Chinh vi vdy, chu trinh hoc qua trai nghiém & bai viét nay bd sung thém hoat
dong danh gia. So v6i chu trinh ctia Kolb, tong s giai doan trong chu trinh khéng co su thay
doi (van la 4 giai doan) nhung chung toi tich hop budc 2 va budc 3 trong chu trinh ciia Kolb
thanh mot budc véi tén goi 1a “suy ngdm, phan tich, khai quat héa”. Bdi vi sau khi nguoi hoc
“trai nghi€ém, khdm ph4a” thi s€ chiém nghiém lai nhiing diéu da trai nghiém, két qua cua sy
chiém nghiém, phan tich 4y khong dimg lai ma can dugc day 1én mot budc cao hon, ¢ su “khai
quat hoa” vé mat 1i thuyét.

Chu trinh day hoc trai nghiém dugc xac dinh gém cac giai doan sau:

(1) Trai nghiém, kham pha: Nguoi hoc trai nghiém thuc té ndi dung mén hoc thong qua
viéc thuc hi¢n nhitng hanh dong cu thé.

(2) Hoat dong suy ngim — phan tich — khai quat hoa kién thirc: Ngudi hoc xir 1i kién thuc,
ki nang,... tim dugc theo y tudng, quan di€m cé nhan hay cach nao do; tirc 1a phat trién nhiing
gi thu dugc thanh khai niém ngon ngit, ki ndng str dung ngdn ngf,...

(3) Hoat dong thuc hanh - ap dung — sang tao: Ngudi hoc van dung nhimg “ndi dung vé
mén hoc” d3d dugc khai quat hoéa & trén vao nglt canh mdi vua dé kiém tra
do tin cdy cua cac hoat dong da trai nghiém vira dé phat trién cac nang luc moén hoc cu thé;

(4) Hoat dong danh gia: Gido vién va hoc sinh ciing ra soat lai toan bo qua trinh va két qua
hoc qua trdi nghiém; tir d6 c6 thong tin d€ diéu chinh hodc bo sung cho hoat dong trai nghi¢m.

I S
Hinh 2: M6 hinh day hoc trai nghiém

Tt nhiing ndi dung trén, co6 thé mo hinh hoa cach thirc td chuc day hoc trai nghiém nhu

sau:
- Budc 1: Xac dinh ndi dung, chu dé mon hoc sir dung hinh thirc day hoc trai nghiém
- Budc 2: Xac dinh muc dich, yéu cAu cua hoat dong day hoc trai nghiém

- Budc 3: Xay dung va thyuc hién quy trinh t6 chtre day hoc trai nghiém mén hoc. Quy trinh
nay thuc hién theo 4 budc : (1) Trai nghiém, khdm ph4; (2) Suy ngdm - Phan tich — khdi quét
hoa; (3) Thyc hanh — van dung — séng tao; (4) Panh gia.
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C6 thé khai quat cach thuc td chire day hoc trai nghiém thanh mé hinh sau:

Xac dinh
noi dung,
chu de

Xac dinh

muc dich,
yéu cau

Xay dung va thuc
hién quy trinh t6
chue day hoc

Trai nghiém,
khém pha

Suy ngam,
phéan tich

khai quat
hoa

Thuc hanh, van
dung, sang tao

3. KET LUAN

“Hoc tap thong qua trai nghi€ém” - hoc thong qua lam 1a mot trong nhitng tu tuong day hoc
hién dai d3 duoc nhiéu nha gido duc hoc trén thé gidi nghién ctru tir thé ki XX. Piém chung cua
cac nha nghién ctru v& van dé nay 14 quan niém hoc tip 14 qu4 trinh tao ra tri thirc méi dya trén
trai nghiém thyc té, danh gia, phan tich nhitng kinh nghiém, kién thirc da cé. Trong day hoc trai
nghiém, gido vién thyc hién theo quy trinh 3 budc: Tap trung, dan nhép, giao nhi€ém vy — T
chire cho hoc sinh hoc qua trai nghiém — Diéu hanh hoat dong két ndi, danh gia. Cac phuong
phap lua chon dé té chirc vira dam bao phu hop dic tim 1i — nhan thirc ngudi hoc vira dam bao
dic trung mon hoc. M6 hinh 4 bude (Bude 1: Trai nghiém kham pha — Budc 2: Suy ngam, phan
tich, khai quat héa — Budc 3: Thuc hanh, van dung sang tao — Budc 4: Danh gid) s€ 1a cong cu
c6 tinh chat 1i thuyét dé gido vién sir dung trong qua trinh day hoc trai nghiém. Song, tiiy nhan



Tap chi Khoa hoc - S6 79/Thang 12(2023) 53

thire, dicu kién thuc t€ va kinh nghi€ém von c6 cia ngudi hoc ma gido vién ¢ thé linh hoat trong
viéc van dung mo6 hinh vao qua trinh day hoc trai nghiém cu thé.
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SOME THEORETICAL ISSUES ON EXPERIENTIAL LEARNING
ORGANIZATION IN HIGH SCHOOLS ACCORDING TO
THE 2018 HIGH SCHOOL EDUCATION PROGRAM

Abstract: Experiential learning is a teaching process in which learners generate new
knowledge based on real experiences, evaluating, analyzing existing experiences and
knowledge. This is a modern teaching principle that needs to be applied in the process of
teaching subjects. This article focuses on establishing some basic theoretical issues of
experiential learning, such as concepts, characteristics, conditions, principles, methods of
experiential teaching, especially the construction of a model, a four-step process in organizing
experiential teaching: experiencing, exploring; reflecting, analyzing, summarizing
knowledge; practicing, applying, creating, and testing, evaluating. These contents are the key
to using in the process of organizing experiential learning.

Keywords: Experiential learning, concept, characteristics, conditions, principles, methods,
model, process.



