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TRONG HOAT PONG KHAM PHA KHOA HOC
NHAM PHAT TRIEN VON TU CHO TRE 5 - 6 TUOI
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Tom tat: Hién nay, thuc té gido duc mam non da ré rang cho thay sw quan trong cua
Viéc thiic day trai nghiém trong qué trinh té chizc hoar déng hoc tdp cho tré nhé, nham
khuyén khich ho kham pha va hiéu sdu hon vé thé gisi xung quanh. Tuy nhién, can
nhdn manh rang viéc té chize trdi nghiém van con han ché, véi néi dung thiéu s phong
ph va thiéu sw hdp dan doi véi tré. Gido vién thuong gdp khé khan trong viéc ldp ké
hoach va thiec hién cac hoar dong trai nghiém mét cach linh hoat, nham thiic day si
phét trién phd hop véi tirng c& nhan tré va fiwong thich véi tinh hinh cu thé tai trirong,
cap hoc, hogc khu viee. Piéu ndy khong chi ddn dén viéc khong dianh gid diing vai tro
tich cyc va quan trong cua trdi nghiém trong viéc xay ding nén tang kién thic cho tré
trong qud trinh ho tham gia vao cac hoat déng kham phé khoa hoc. Trong nghién cizu
nay, chlng tdi sé trinh bay mét s¢ bién phap cu thé dé té chic cac hoat dong trdi
nghiém trong linh viec khdm phé khoa hoc, Véi muc tiéu thic day sir phat trién von
kién thizc cho tré ¢ dé tusi 5-6.
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1. MO PAU

Déi véi tré “Ngon ngir ¢d kha ning tuyét voi 1a thiic day su phat trién moi mit trong su
phét trién cua tré ndi chung. Su phét trién vé mit thé chit, xa hoi, tinh cam va nhan thic thac
day su phat trién caia ngdn ngit n6i va viét cua tré” [1]. Ngon ngit ¢d vai trd vo cling quan trong
trong viéc hinh thanh va phat trién co so ban dau ciia nhan cach. Ngdn ngir 1 cong cu dé hinh
thanh, tich Iily va phat trién von hiéu biét cua tré vé cudc sdng xung quanh, 1a dong luc dé tu
duy phét trién.

Dé tré c6 thé giao tiép tot, phét trién duoc kha nang néi mach lac thi mot trong nhiing
nhiém vu quan trong 13 mé rong va phét trién vén tir cho tré. V4n tir 1a mot trong nhimng diéu
kién dé tré néi dang, néi hay. Kho ¢ thé hinh dung duoc mot da tré c6 kha ning dién dat
mach lac, khac chiét ma lai c6 mét von tir nghéo nan.
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T4 chirc trai nghiém trong hoat dong kham pha khoa hoc cung cip cho tré mot phuong tién
thue té dé tiép xdc vai viéc hoc hoi théng qua su twong tac véi thé gidi xung quanh. Cac hoat
dong nay thic day tré quan sat, suy luan va thir nghiém, gitp ho hiéu rd hon vé nguyén tic va
hién tugng khoa hoc [2]-[4]. Khi tré tham gia vao viéc xac dinh nguyén nhan va két qua, ho
phét trién kha niang tu duy logic va phén tich. Qua viéc thuc hién cac thi nghiém va quan sat
hién tuong thuc té, tré khong chi tao ra méi truong hoc tap tich cuc ma con phat trién kha nang
giao tiép. Tré can dién dat két qua kham phé cua minh, két hop tir vung va ngdn ngit phu hop
dé chia sé voi ngudi khac. Viée nay thuc ddy von tir cua tré va kha ning biéu dat ¥ tuéng mot
cach ro rang.

T viéc trai nghiém khoa hoc, tré hoc cach dat cau hoi, tu minh tim hiéu va tim ra cau tra
loi. Biéu ndy khdng chi tao niém tin vao kha ning tu hoc cua ho ma con khuyén khich long to
mo va khat khao tim hiéu. Nhimg dic diém nay Ia nhitng yéu t quan trong trong viéc phét trién
von tir, tu duy phan bién va kha ning giai quyét vin dé trong tuong lai.

Hién nay, thuc té gido duc mam non di rd rang cho thay su quan trong cua viéc thic day
trai nghiém trong qué trinh t chirc hoat dong hoc tap cho tré nho, nham khuyén khich ho kham
pha va hiéu sau hon vé thé gisi xung quanh. Tuy nhién, can nhan manh riang viéc t6 chuc trai
nghiém van con han ché, véi noi dung thiéu su phong pht va thiéu sy hap dan ddi véi tré. Gido
vién thuong gap kho khin trong viéc 1ap ké hoach va thyc hién cac hoat dong trai nghiém mot
cach linh hoat, nham thuc dy su phat trién phi hop véi ting ca nhan tré va tuong thich véi
tinh hinh cu thé tai truong, cap hoc, hodc khu vue. Biéu nay khong chi dan dén viéc khong danh
gia dung vai tro tich cuc va quan trong cua trai nghiém trong viéc xay dung nén tang kién thirc
cho tré trong qua trinh ho tham gia vao cac hoat dong kham pha khoa hoc. Trong nghién cuu
nay, chlng tdi sé& trinh bay mot sb bién phap cu thé dé to chirc cac hoat dong trai nghiém trong
linh vue khdm phé khoa hoc, véi muc tiéu thuc day su phat trién vén kién thac cho tré & do tudi
5-6.

2. Két qua nghién ciru
2.1. Co 56 Iy luan

Ngbn ngir gdm 3 ndi dung cau thanh la ngir &m, tir vung va ngir phap. Trong qua trinh hinh
thanh va phat trién ngén ngit cho tré, nhiém vu phat trién vén tir c6 vai trd quan trong. Tré co
thé n6i mach lac duoc hay khong, cé giéo tiép tot duoc hay khéng phu thudc khdng nho vao sb
lugng von tir ma tré biét. Phat trién von tir 1a mo rong sb luong tir vung, 1am cho co cau tir loai
trong hé théng vén tir day du, 1am cho tré hiéu nghia cua tir va tich cuc héa vén tir cho tré [1],
[5], [6].

Qua trinh linh hoi tir cling 1 qué trinh tré nhan biét sy vat, hién twong gan giii xung quanh
qua tén goi, dic diém, tinh chat dic trung ctia cac su vat, hién tuong. Trong cac hinh thac phét
trién ngdn ngit thi hoat dong kham kha khoa hoc 1a con duong gidp tré hinh thanh va phat trién
vén tir c6 hiéu qua. Day loi néi cho tré 1a day hoat dong ngdn ngir - tré phai truc tiép tham gia
vao hoat dong giao tiép, sir dung 15i néi caa minh. Tré em dén véi tir bang con dudng cam giéc,
tri gi4c thuc té khach quan “BAat ky mot tir ndo ma cac em tiép thu duoc déu phai duoc nghe
bang tai, phai dwoc hiéu bang y thic, phai duoc phat &m tré lai va phai dugc luu lai trong tri
nho” [7]. Vi vay ma phuong phap cho tré thuc hanh trai nghiém trong hoat dong kham pha khoa
hoc V& nudce va céac hién tugng ty nhién ludn gidp tré hing thi tham gia vao hoat dong. Trong
qua trinh thyc hanh va trai nghiém tré khéng chi mé mang dugc von kién thuc cia minh ma
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con gidp tré tich lity thém duoc von tir méi, nhitng khai niém khoa hoc co ban, tré hiéu duoc
can ké duoc tir d6 ¢6 nghia nhu thé nao? Tré hiéu dugc y nghia cua tur - gilp tré khéng nhitng
hiéu biét ma con st dung dugc chling trong giao tiép.

2.2. Co sé thuc tién

Pa s6 cac gido vién dd nhan thirc 16 duoc vai trd cia viéc t6 chuc thyc hanh trai nghiém trong
hoat dong kham pha khoa hoc nham phét trién von tir cho tré. Tuy nhién, trong qua trinh thyuc
hién thi cac gido vién chua danh thoi gian nhiéu cho viéc nghién cuu tai liéu cling nhu tu thiét ké
cac hoat dong thuc hanh dé cho tré duogc ty thuc hanh trai nghiém. Va trong céc hoat dong thuc
hanh trai nghiém & trong hoat dong kham pha khoa hoc thi muc tiéu gilp tré phat trién von tir
khong duoc d& cap nhiéu trong muc dich yéu cau caa bai day. Hon nita trong thuc té viéc té chac
thuc hanh trai nghiém cho tré qua cac trd choi, cac thi nghiém, qua céc budi da ngoai tham quan
chua duoc quan tim ding mirc, ngay trong quyén chuong trinh hay trong céc tai liéu tham khao
danh cho gi4o vién mau giéo 16n vé thuc hanh trai nghiém con it, thiéu su da dang, hap dan. Céc
bién phap ma giao vién thuong té chic cho tré tim hiéu vé nudc va cac hién tuong tu nhién lai
cha yéu 1a bién phap dung 1o, con viéc to chirc thuc hanh trai nghiém lai rat it st dung [8].

Vé phia tré: Tuy da 5 — 6 tudi nhung luong von tir vé Nudc va céc hién tuong ty nhién
chua nhiéu, kha niang hiéu nghia cta tir, sir dung tir chua linh hoat trong giao tiép.

Tir nhitng nghién ctu, diéu tra thyc trang trén giup ching t6i ¢6 dugc co s trong viéc
nghién ctru va dé xuat viéc to chire thuc hanh trai nghiém trong hoat dong kham pha khoa hoc
vé Nudc va céc hién tuong tu nhién nham phét trién vén tir cho tré
2.3. Pic diém phat trién von tir cia tré 5 — 6 tudi.

Tré 5 — 6 tudi co thé sir dung thdng thao tiéng me dé dé giao tiép [9]. Kha ning ngdn ngir
lien quan chit ché dén su phét trién tri tué va nhirng trai nghiém cua tré [8], [10]. Tré c6 thé
ding ngbn ngit dé thé hién cac mdi quan hé qua lai, nhiéu mat cua cac su vat, hién tugng trong
cudc sdbng ma tré nhan thire duoc, budce dau tir sy khai quat va dua ra két luan,

Vén tir cia tré mau giéo 5 — 6 tudi ting binh quan dén 1033 tir [5]. Pay la giai doan ma tré
hoan thién ciu trdc tir loai trong tir vyng caa minh. Kha nang nam bat, hiéu ¥ nghia va st dung
tir ctia tré 5-6 tudi da dat muc khé cao. Ching thé hién kha ning hiéu rd y nghia cta nhiéu loai
tir, khdng chi 1a tir mo ta vat, hanh dong hay dic diém cu thé ma con 1 tir triru tugng va biéu
cam. Piéu nay cho thiy su phong phii va da dang trong tir vung cua tré ¢ do tudi nay. Mac di
tdc do tang vé sé lwong tir cham hon so vai giai doan trudc (2-3 tudi), nhung su hiéu biét vé y
nghia cua tir lai ting dang ké. Tai giai doan nay, su phong phu cua tir viung khong chi gidi han
& danh tir ma con bao gém dong tir, tinh tir, lién tir va nhiéu loai tir khac. Tré c6 kha nang hiéu
va str dung mot s6 tir triru twong, biét cach sir dung tir ghép goi cam va tir c6 nghia déi lap. Loi
noi cua tré ciing tréd nén phong phu va sinh dong hon; ho sir dung ngi diéu va so sanh ngdn ngi
dé thu hat sy chl ¥ ciia ngudi nghe. Pac biét, tré thich sir dung céac tir mai ho hoc dwoc hoic tu
nghi ra. Nhan thiy diéu ndy, viéc nang cao von tir vung khdng chi gép phan vao qua trinh hoc
cuia tré ma con hd tro cho viéc giao tiép va sang tao ngdn ngit cua ching. Tuy nhién, viéc hiéu
va ap dung tir ngit vao ngir canh cu thé ciing nhu viéc tuan thi nguyén tic ngit phap doi hoi su
phét trién hai hoa cua nhiéu yéu té khac nhau nhu méi trudng séng va gido duc. Do do, dé tdi
wu hoa qua trinh phat trién ngbn ngir cho tré, can cé su chi trong dén viéc can nhic va tao diéu
kién thuan loi cho viéc nang cao von tir vung ciing nhu k¥ ning sir dung ngdn ngir caa mdi ca
nhan tré [11], [12].
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2.4. Mot s6 bién phap to chic trai nghiém trong hoat dgng kham pha khoa hoc nhiam phat
trién von tir cho tré 5 — 6 tudi.

Céc hoat dong kham phé khoa hoc vé nuéc va cac HTTN & trudng mam non cho tré 5- 6
tudi khéng chi dugc thuc hién théng qua cac hoat dong chung ¢ muc dich hoc tap ma cé thé
dugc thuc hién trong tat cac cac hoat dong gido duc khac ¢ truong mam non (hoat déng goc,
hoat dong ngoai troi, sinh hoat hang ngay) Boi vay, cac bién phap t6 chwc trai nghiém trong
hoat dong kham pha khoa hoc gilp phat trién von tir cho tré s& rat da dang va phong pha. Tuy
nhién, trong thuc té, & cac trudng mam non, viéc cho tré kham phé khoa hoc vé nuéc va cac
HTTN con rat han ché, vi vay viéc ap dung céc bién phap té chirc thuc hanh trai nghiém trong
hoat dong khdm phéa khoa hoc nham phat trién von tir cho tré Ia rat quan trong va can thiét dé
dat hiéu qua cao. Bai dé nhan biét cac doi tugng, thay ré hon nhitng dac diém, tinh chét Su
phong phu, da dang cua thé gigi xung quanh tré phai dung tir dé goi tén, mo ta dac diém cua
no, noi Ién cam xUc cia ching khi dugc tiép xic, duge hanh dong vai doi tugng...nho do tich
lity dwoc nhitng vén tir phong ph, da dang va tich cuc.

Bién phap 1: Tao méi trieong thuc hanh trai nghiém phong phii da dang dé dam thoai, gidi
thich ket hop cho tré goi tén su vat hién tirong.

* Muc dich, y nghia

Tré em ludn to ra day to mo va dam mé trong viéc kham phé thé gidi xung quanh ho. Tat
ca moi vat déu tré nén hap dan va méi la trong d6i mat cia tré. Vi vay, tao ra cac khong gian
cho tré tham gia hoat dong va choi la diéu cuc ky quan trong. Hién nay, ching t6i da dé xuat
bién phéap nay do thay tinh trang qua tai va khéng gian han ché tai cac truong mam non. Viéc
tao moi truong phu hgp dong mot vai tro quan trong trong viéc gido duc tré, boi tré sé tham gia
tich cuc hon néu moi trrdng xung quanh ho phong phd va da dang.

Moi truong hoat dong dong mat vai tro quan trong trong viéc kich thich sy to mo va hang
thu cua tré. Moi truong da dang va phong phu khéng chi gitp tré tham gia tich cuc vao cac hoat
dong, ma con thoa mén nhu cau nhan thirc, mo rong kién thic, va phat trién von tu cho tre.

*Y&u cau

Diéu quan trong 1a méi truong hoat dong phai duoc thiét ké dé dam bao tinh da dang va st
dung hiéu qua cac nguyén vat liéu c6 san tai dia phuong. Ngoai ra, can str dung d6 dung va do
choi tryre quan dé thuc day su tuong tac va sang tao cua tré.

- Trang tri moi truong hoat dong phu hop véi tinh chét caa hoat dong kham pha, pha hop
Vvé6i la tudi, phan anh duoc noi dung.

- M6i truong hoat dong phai an toan, vé sinh va cé tinh tham my

* C4ch tién hanh:

- Trong phong hoc: Cd ¢6 thé sir dung nhitng d6 dung truc quan nhu:

+ Tranh anh vé cha d& nudc va céc hién tuong tu nhién 1én tuong nhu: dong song, ao hd
(can nudc, bi & nhidm,...), thac nuéc hay cac hién twong tu nhién (may, mua, 16¢ x0dy, cau
vong, lii lut, han han...), hinh anh céc thi nghiém (thi nghiém vai nuéc, véi khdng khi, anh
ang...). Gido vién dé tré quan sat sau do gigi thiéu tir biéu thi su vat hién twong ma tré dang
quan sat. Sau d6 giao vién cho tré goi tén cc su vat hién tuong, két hop giai thich tir gitp tre
hiéu sau hon d6i twong tré vira tri gidc. Bén canh do, co gi4o co thé tao diéu kién cho tré miéu
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ta nhitng gi dd quan sat dugc nham khic sau biéu twong vé ddi trong. CO thé néi, tré nho rat
thich xem tranh nén nhitng bic tranh dep véi ndi dung thich hop vira c6 tac dung phat trién vén
tir ma vira gi4o duc dugc tham my cho tré. Khi duoc ¢6 gido yéu cau mo ta bic tranh, “em thay
birc tranh nhu thé nao?”, “bic tranh vé vé hién tugng gi?”, Cac con c6 thé dat tén cho buc tranh
nay 13 gi?” Thi tré tiép thu duoc tir mai, dong thoi huy dong duoc ca vén tir cil. Trong qua trinh
quan sét, tré dan dan mé ta su vat, day chinh 1a lc cd gido c6 thé cung cap danh tir phi hop dé
tré c6 duoc cong cu dién dat hiéu qua. Cac tir dugc chon la nhiing tir chi nude va cac hién tuong
tu nhién xung quanh, phi hop véi nhan thirc va vén kinh nghiém caa tré, tuy nhién van phai
dam bao tinh hé théng. Vi du: cho tré 1am quen véi nhitng danh tir chi tén cua sy vat hién tuong
cu thé, sau d6 1am quen v&i nhirng sy vat hién trong kho hon, lam quen véi nhitng dong ti,
tinh tir chi su vat, hién tuong do.

+ Pdi vé6i dd dung, dung cu, d6 choi: C6 cung tré lya chon, sap xép, by bién va cing dam
thoai vai tré dé tim hiéu vé cac vat dung d6 (tén goi, dic diém, cong dung, cac ki nang khi hoat
dong véi cac dd vat do).

- Hoat dgng ngoai troi: Chon khu vyc ram mat, thoang dang, sach s€, an toan, phu hgp voi
nodi dung dé tai thuc hién: C6 thé chon mot khu vuc nao d6 dé cho tré di tham quan. Susan
Miller timg noi: “Tré can nhitng d6 vat thuc té dé sir dung, nhung chung ciing rat can nhiing
kinh nghiém cu thé dé ma rong ngdn ngit va dé hiéu duogc thé gisi”. Cac chuyén tham quan rat
thi vi cho tré & moi lra tudi. Poi khi cai dia diém tham quan, cudc di dao chi don gian dién ra
trong moi truong ty nhién nhu ¢ trong san truong noi ma chinh tré dugc hoat dong hang ngay.
Céc chuyén di dé thu thap thém kinh nghién ciing rat thl vi véi tré. Tré duoc tiép xtc co thé
(trai nghiém) véi tu nhién, véi trai dét - tré nam 18n co hoic cat 4m, vai khdng khi - tha, thoi
bong béng (rat tha vi dé tu gidn), v4i voi nudc - cam nhan khi nudc chay & sudi hoic nhiing
giot swong mai trén cac ngon ¢6, va voi lia - ding dudi anh nang mat troi, sau d6 di vao bong
ram. Nhirng hinh anh, biéu tugng vé thé gisi tu nhién ma tré thu nhan dwgc trong qua trinh dao
choi tham quan s& 1a ngudn tu liéu sdng gip tré thiét 1ap va tai tao ndi dung céc tir, hiéu 16 hon
Vé C4c tir d6, gitp md rong va trau doi von tir coa tré.

Tré cang duoc di tham quan ra ngoai troi thi tré cang cam thiy gan giii véi moi truong va
cang c6 kha nang hoc duoc tir moi truong. Hay dé tré tu kham pha, gi4o vién chi nén quan séat
tré ma théi, néu tré gap khé khian va thuc sy can gido vién glup dd thi hay dén va cuing tré thao
luan dua ra hudng glal quyét thay vi viéc giéo vién sé& giai quyét ludn cho tré, cai ma giéo vién
trong cac trudng mam non cua ching ta hién nay van hay lam — “lam ho tré”. Joseph Cornell
trong cudn Sharing Nature with Children khuyén khich chung ta hdy “day tré it hon ma hay
chia sé véi tré nhiéu hon” [13], [14]. Ban hay thé hién cam xdc caa minh véi tré vé nhitng gi
ma ban cam nhan dugc. Hay néi vai tré diéu gi 1am ban thich thd va ngac nhién thay vi chi noi
Vi tré nhung su that. Hay chic chan rang tré caa ban cam nhan dugc hang thi cia ban trong
chinh cam x(c cia tré, tir d6 ciing gitip tré thiy ban gan giii hon, tré s& ty tin va thoai mai hon
khi chia s& nhitng cam xuc caa tré cho ban va d6 1a cach ngén ngit dugc trau doi va phat trién.
Tham quan, quan sat thién nhién la cach thirc nhan thirc bang cam giac tao nén hinh anh va cach
thirc dung tir ngix ¢é minh hoa hinh anh ay.

- Khi 14p ké hoach cho chuyén tham quan, hay dé tré duara quyét dinh vé viéc 1a di dén
d6 nhu thé nao, mic gi, can nudc va do an nhe khong, muc tiéu cia chuyén di 1a gi (Pi kham
phé hay chi di dao thu gidn va thuong thic) va nén mang theo cai gi (gidy, but chi thuong va
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bat chi mau, got bat chi, tdi, kinh hién vi, may ghhi &m véi bang tring, lo dung sau bo, khin
giay,thirc an giau nang luong, chai nudce,do curu thuong, ba 16).

- Nbi dung tham quan dép (ng sé thich, nhu cau cua tré.

- Lya chon nhom tré tham quan c6 ciing s thich, mdi quan tdm va sb luong vira phai dé
dap tng yéu cau trao doi cua tré trong qué trinh quan sat.

- Trong qué trinh quan sat, nén c6 nhitng goi ¥, dinh huéng sat hop dé kich thich tré phét
hién nhirng biéu twgng mai mé, két hop vaéi viéc cung cap tir mai. Khuyeén khich tré goi tén cac
su vat, hién tuong quen thuoc va mo ta cac hinh anh d6 bang loi.

- Khi quay trd lai truong mam non sau chuyén thiam quan, kién thirc ma tré thu duoc tir
nhiing hoat dong kham phé c6 thé phét trién thém khi tré chia sé cing nhau két qua quan sat,
nghién ciru nhitng gi tré da nhin thiy hoic tim thy, hoic don gian ké lai chuyén tham hiém
bang tir ngit hoic bang tranh.

- Sau mdi chuyén di, cac co giao ¢ thé n6i vé nhitng kham pha cua chinh cd gido nira.
Tur d6 mé rong ngdn nglr va tir vung cho tré thong qua hoi thoai, thao luan va cac cau hoi. Tré
nho hon co thé ké lai cau chuyén hoic danh muc quan sat caa minh cho ngudi 16n hoic cho tré
I6n hon viét lai. CO giao nén khuyén khich tré sir dung nhiéu tinh tir cang tt dé miéu ta lai kinh
nghiém cta ching va nhirng gi chung quan sat duoc.

Bién phap 2: Sir dung hé théng cau héi “mé” két hop cho tré nhac lai tir méi

* Muc dich, y nghia:

Qua trinh dat cau hoi, cho du tir tré hodc tir gido vién, déu can suy xét xem tré da hiéu gi
trude d6 dé tir d6 huéng dan qua trinh dit cau hoi. Piéu nay cung cap co hoi cho tré suy nghi
va biéu dat nhfrng suy nghi cua tre théng qua ngdn nglr. Dya vao viéc suy xét trude khi dat cau
hoi, tré c6 thé phat trién kha nang tu duy loglc xay dung nén tang kién thirc va hoc céch dién
dat y tuong cta minh mot cach rd rang. Diéu nay ciling giup tré Xy dung k¥ nang giao tlep va
tao ra mot moi truong khuyén khich sy tham gia tich cuc trong qua trinh hoc tap va kham pha
thé gidi.

John Deway da viét “ Biét dat cau hoi tét 1a diéu kien cot 18i dé day hoc tét” [15]. Vi vay,
viéc str dung cau hoi mé duoc coi 1a mét trong nhitng bién phap quan trong trong qua trinh to
chtic hoat dong thuc hanh trai nghiém trong viéc kham phé khoa hoc vé Nuéc va cc hién tuong
thién nhién (HTTN) nham phat trién vén tir cho tré 5 - 6 tudi.

Kham pha vé Nudc va cac HTTN Ia nhitng hoat dong nhan thire doi hoi sy tap trung va nd
luc cao d¢ tir cic kha nang tam ly cua tré (nhu sy chd y va ghi nhé), cling nhu cac ky nang tri
tué (nhu phan tich, so sanh, suy luan, phan doan, tong hop, va khai quat hoa). Pong thoi, cac
hoat dong nay ciing co thé tao ra cing thang cho tré. Vi vay, dé giam bét cang thang va mét
moi cho tré, chling ta co thé sir dung cac cau hoi mé dé kich thich sy hing thi va su tap trung
cua tré vao dbi twong dang kham pha. Pidu nay ciing gitp tré tich cuc suy luan va thé hién suy
luan cuia ho théng qua céc céu tra loi.

* Yéu cau:

Cac cau hoi "mé™ 1a nhiing cau hoi thuc day sy tu duy cua tré, yéu cau ho suy nghi va tim
kiém nhitng tir ngir va cau tra 1oi thich hop thay vi chi don gian tra 151 "ding" hoac "sai", "c6"
hoac "khong".
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Céc cau hoi "mé" can phai da dang, phu hop véi kha ning cua tré va phai duoc sang tao,
ré rang, va dé hiéu. Chling nén kich thich sy tu duy va gitp tré tng dung nhitng kién thic da
hoc dé tra 16i. Cac cau hoi nay cling nén c¢6 mirc d6 kho tang dan, tir nhitng dic diém bén ngoai
cua doi twong dén ban chat bén trong cua no.

Céc cau hoi "mo" duoc st dung trong moi hinh thirc hoat dong, tir quan sat, tham gia tro
choi, dén hoat.déng tham quan va thuc hién thi nghiém. Chung thic day tré tich cuc nhan xét,
miéu ta, va biéu dat suy nghi, cam nhan vé doi twong hoac hién twong théng qua nhiéu cach
khac nhau.

Dé thyc hién thanh céng, ngudi gi4o vién can tao mdi truong thoai mai va than thién trong
cudc tro chuyén véi tré, lubn ton trong y kién riéng cua tré, trénh.cét ngang hoac nhanh chéng
dua ra céu tra loi. Thay vao do, ho nén tap trung vao uén nan va bo sung nhan xet cua tré, khich
1 tré phat trién kha nang dién dat va tu duy logic ctia minh thong qua viéc dat cau hoi va thao
luan.

* Cach tién hanh

- Xay dung hé théng cau hei:

+ Cau hdi kich thich tré quan sdt cac doi tuwong, hién tiwong tir nhién, goi tén doi tuwong.

Trong qué trinh tiép xtc voi cac ddi twong va hién twong thién nhién, vai tro cua gido vién
1a hudng dan tré cach thirc quan sat, bang cach sir dung tat ca cac giac quan nhu thi giac, xdc
giac, thinh giac, vi gidc, mui giac, va ca kha nang do luong. Céch thirc quan sat nay phai tuong
g véi nhiém vu va tinh chat caa ddi teong hodc hién tuong cu thé. Gido vién can gidp tré ghi
nhé cac phuong phap quan sat di biét va dya vao do, ho o thé tim ra cach thic quan sat méi
khi néi vé ciing mot sy vat hoac hién tuong. Vi du, giéo vién co thé dat cau hoi nhu "Lam thé
nao dé xac dinh xem c6 khong khi trong céi chai nay khéng?" hoic "Khi thay nudc dong trén
tam kinh nay, ban c6 thé dung tir gi && md ta n6?" Hozc tham chi: "Lam thé nao dé biét xem c6
gi6 hay khong? Va khi c6 gio, cay co sé ra sao?"

Cac cau hoi nay huéng dan tré sir dung céc giac quan cua ho dé quan sat va miéu ta cac
dic diém cua d6i twong hoic hién twong. Giéo vién s& dwa ra mot sé dic diém cua ddi tuong
hodc hién tugng va khuyén khich tré sir dung tir viang va kién thace da co dé tra 10i, tir d6 gitp
tré nhan biét va mo ta cac dic diém ndy mot cach chinh xac bang ngdn ngir.Vi du: Hay nhin
nudc, sd tay vao nudc, cho canh tay di chuyén trong nudc ...thay nude nhu thé nao ?

+ Cau hai khuyén khich tré tham gia hogr déng triec tiép voi doi twong, twong tac véi trdi
nghiém, va thuc hién cdc twong tdac truc quan.

Cau hoi nay duoc sir dung bai gido vién dé thuc day tré tham gia hoat dong truc tiép véi
d6i tuong hoac hién tuong thién nhién, nham kham pha va xac dinh cac dic diém, thudc tinh,
va mbi lién hé cua ching. Pay 1a nhitng cau hoi doi hoi tré phai tap trung vao tri giac va thuc
hién cac hoat dong nhu quan sat, ngtri, cham vao, thir ném, do luong, so sanh, phan loai, va thur
nghiém. Chirc ning chinh cua cac cau hoi nay 1a hudng dan, diéu khién va diéu chinh céc hoat
dong kham pha cua tré.

Vi du: Khi tré dang tuong tac v6i nude trong mot hoat dong choi dua, gido vién cé thé st
dung cac cau hoi nhu: "Hay quan sat xem, nudc ¢6 mau gi?" hoic "Hay thir ném xem, nudc co
mui hodc vi gi?" Gido vién ciing c6 thé khuyén khich tré thuc hién cac tuong tac thém nhu "Hay
dung tay dé cam nuéc..." Khi tré dang nghién cru hién tuong vat ndi va vat chim trong nudc,
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gido vién co thé sir dung cac cau hoi dé thic day tré tu duy ngdn ngit nhu: "Néu chung ta dit
mot vién nam cham gan mot mau cét, ban nghi s& xay ra hién tuong gi?"... Khi tré dang kham
pha tac dong cua &nh séng, giéo vién cé thé sir dung cau hoi dé khuyén khich tré thuc hién cac
thi nghiém, vi du: "Hay treo mot mau vai trong bong téi va mot mau vai dudi anh ning, ban
nghi s€ c0 hién tuong gi xay ra?"

+ CAu hdi thiic ddy qud trinh tw duy: So sanh, phdn loai, phdn tich, dwa ra nhdn dinh, suy
lugn, va giai thich...

Day 1a nhitng cAu hoi doi hoi tré phai tich cuc sir dung cac ki nang tu duy dé phan tich,
t6ng hop, so sanh, phan loai, dua ra két luan, suy luan va giai thich vé nhiing trai nghiém truc
tiép cua ho. Nhirng cau hoi nay gilp tré nhan biét va phan biét cac dbi twong va hién twong mot
cach chinh xac, day du va sau sic hon. Dé dap (g cac cau hoi nay, tré can phai thyc hién viéc
gquan sat can than, phan tach cac dic diém dic trung cta dbi twong va thuc hién so sénh vai cac
d6i twong khac. Tré ciing can xac dinh mdi lién hé giira cac dbi twong va hién tuong. Cau hoi
thiic day tré dua ra nhitng nhan dinh, suy luan va giai thich khong nhat thiét phai hoan toan
chinh xéc; thay vao d6, chiing yéu cau tré tim kiém trong kinh nghiém cua ho dé tao ra nhiing
théng tin phu hop. Cau hoi nay thuong dugc st dung sau khi tré da tham gia vao cac hoat dong
trai nghiém thyc té nhu quan sat, tiép xtc, thir nghiém. Gido vién thudng dat cac cau hoi nhu
"Tai 5a0 lai nhu vay?" "Nhu thé nao?" "Vi sao nhu thé?" "Diéu gi c¢d thé xay ra?" dé kich thich
qua trinh tu duy cua tré. Tuy nhién, ddy 1a cac cau hoi khé kho, vi vay gido vién thuong nén bit
dau bang céac cau hoi téng quan va sau d6 dua ra cac cau hoi goi y. Diéu quan trong 1a diéu
chinh muic d6 khé khin cia cu hoi dé ph hop véi trinh d6 cua ting tré.

A

Vi du: Cho tré quan sat hién tugng “Boéng diing day”. Hoi tré: Con thay c6 hién tuong gi
xay ra khi cd cho miéng qua bong bit miéng cua trai thuy tinh dat trong chau nudc nong? Vi
sao khi cho nudc néng vao trong chai thi o thanh chai, nip chai lai c6 hat nuéc nho li ti bam
vao? va qua bong lai bi hat vao bén trong trai?...Co chuan bi phuong an: Goi cho tré nhé lai
mét hién tuong trong bbc hoi ma tré da chung kién. Sau dé st dung cau hoi goi y: Khdng khi
khi bi nong 1én c6 ng ra khong? Nudc ¢d bi boc hoi khong? Hoi nudc boe di dau?...Dan dat tré
tré vé van dé ban dau: Vay vi sao lai c6 hat nude nhé li ti bAm vao thanh chai, nip chai?...

+ Cau hgi kich thich ngbn ngiz, xiic cam va céc céch biéu dat khac nhau.

D6 1a nhitng cau hoi gidp tré tré tich cuc dé phan anh, md ta va thé hién quan diém, cam
nhan cua tré vé ddi tuong kham phé. Ching khuyén khich tré tuong tac voi ddi twong, st dung
nhiéu phuong tién khac nhau dé thé hién nhiing diéu tré quan sat va kham phé dugc.

Cau hoi mé dugc 4p dung va thuc hién vao ba giai doan khac nhau: trudc khi tim hiéu,
trong qua trinh tim hiéu va sau khi tim hiéu céc hién tuong khoa hoc. Trong qué trinh nay, giao
vién dit sy chl y vao viéc kich thich cam xtc cua tré khi ho tiép can va kham phé hién tuong.
Dong thoi, giao vién khuyén khich tré sir dung nhiéu phuong tién biéu dat khac nhau dé thé
hién suy nghi va kién thic caa ho. Vi du, giéo vién c6 thé dit cau hoi nhu "Theo con néu cd
cho dudng vao nude thi diéu gi s& xay ra?" hoic "Vi sao khi liy tim mi ka day 1én trén cbc
nudc nong, ta khdng nhin thay hoi nuéc nira? Hoi nude da di dau roi" dé thic day tré suy nghi
va trao di y kién.

Bién phép 3: Si dung tro choi mang tinh chat kham pha, thi nghiém gilp tré cing cé va
M& réng von tar.
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* Muc dich, y nghia

Véi vai tro 1a hoat dong cha dao cua lra tudi MG, trd choi dugc st dung nhu mot bién
phép quan trong trong qua trinh cho tré¢ kham pha vé nuéc va cac hién tugng tu nhién. Tré mam
non “hoc ma choi, choi ma hoc”, vui choi ¢6 vai tro vo cung to 16n tao nén su bién doi tam ly
cua tré va chi phoi cac dang hoat dong khac [16]. Viéc st dung tro choi trong hoat dong khdm
pha khoa hoc vé nudc va cac hién tuong tu nhién gilp cho tré giai quyét nhiém vu nhan thic
dudi hinh thae choi nhe nhang, khéng &p luc, nang cao tinh tich cuc nhan thuc

St dung tro choi nhdm phat trién vén tir cho tré qua viéc to chic thyc hanh trai nghiém
trong hoat dong khdm phéa khoa hoc la qué trinh t6 chac cho tré hoc qua choi @é tiép thu, linh
hoi tri thic, khai niém, biéu tuong cling nhu cing ¢o vé su vat, hién tuong xung quanh (Nudc
va cdc HTTN) ma tré duoc hoat dong truc ti€p. Trén co s¢ d6 mao rong von tur, rén luyén ngi
am, tich cuc héa von tu.

*Y8Uu cau:

- Lya chon va str dung tro choi phai phil hop véi muc dich, yéu cau, ndi dung cua ting dé
tai, pht hop véi dic diém nhan thic cua tré, hap dan, gay hang tha cho tré. Tré choi hoan toan
tu nguyén, thoai mai.

- Hung dan trd choi ti mi, cu thé dé tré biét cach choi rd rang dem lai hiéu qua.

- Tuy vao ddi twong cho tré khdm kha ma giéo vién lya chon nhiing trd choi dé cang ¢b
nhan biét cua tré veé su vat, hién tugng xung quanh trén co s do phat trien von tir.

- Tang dan d6 kho cua tro choi (vé yéu cau, luat choi, hanh dong choi...) ddng thoi céc
tro choi nay phai thich ang véi sy phat trién vén tir cho tré.

- Long ghép vao tro choi nhirng yéu t6 ngdn ngir gilp tré dién dat dugc nhiing hiéu biét

ciia minh vé nude va cac HTTN, nhu vay hoat dong choi khong nhirng gilp tré cung cb kién
thirc da hoc ma con gidp tré cing ¢ lai von tir va van dung vén tir 6 vao trong 11 noi.

- Khi choi phai tao khong khi thi dua, hao hing dé tré phat huy hét kha nang ciia minh

- Str dung tro choi phong phu, da dang.

* Céch tién hanh:

Pé tro choi 1a mot bién phép tét trong viéc phat trién von tir dugc cho tré thi:

+ PAu tién gi4o vién phai nghién ctu ki ndi dung, yéu cau caa chii dé ciing nhu nam dugc
dic diém phat trién von tir cua tre.

+ Trén co sé lya chon, thiét ké cac tro choi phit hop véi tirng yéu cau cu thé cia noi dung
hoat dong.

+ Lya chon giai doan, tinh hung cia hoat dong dé dua trd choi vao sao cho dung luc.

+ C0 gido giai thiéu tro choi, giai thich cach choi, luat choi.

+ T chirc cho tré choi: Co6 c6 thé td chirc tro choi & cac giai doan hoat dong khéac nhau,
tuy tirng nhu cau va hang tha caa tré. Co thé sir dung tro choi ¢ giai doan dau cuaa hoat dong dé
gay htng tha thu hat su chl y cua tré vao mai hoat dong. Vi du trong dé tai “Vong tuan hoan
Cua nudc”, ¢O va tré cung choi tro choi “Mua to, mua nho”. Co6 hoi tré vira dugce choi tro choi
gi? Troi mua thi cac con phai lam gi nhi? (che 6), mua nho kéu nhu thé nao? (ti tach, ti tach),
mua vira? (1op bop, 16p bop), mua to (ao ao), sam chép (dung dung, doang doang). O tro choi
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nay c6 gi4o cung ¢ duoc cho tré von danh tir vé c4c hién twong tu nhién. Tro choi ciing co thé
str dung & cudi hoat dong, véi nhiing tro choi mang tinh chat thi dua, nhém. Vi du: trong dé tai
“Cac mua trong nam”, ¢6 cho tré choi tro choi “Thi ai noi ding, néi hay”, ¢6 giao gio buc tranh
nao 1én thi cac doi doan nhanh né 1a bic tranh ndi vé muia gi? Trong tranh ¢6 nhitng hinh anh
gi?dung ngdn ngir caa minh dé miéu ta buc tranh 4y, ngoai cach miéu ta y con cach miéu ta
nao khéng?. C6 dua buc tranh “mua déng”, tré noi duoc tir “mua dong”, bau trdi u &m, mua
d6ng lanh, 40 4m. .. hay trong dé tai “Muwa”, két thic budi hoc, ¢ cho tré choi tro choi ké chuyén
theo tranh, cd gido phat cho cac nhom tré nhitng bic tranh vé “qua trinh hinh thanh mwa”. Dé
nhom thao luan sau d6 1én ké mét cau chuyén theo bic tranh dé.

C6 thé ndi, hoat dong choi chiém vi tri trung tdm trong chuong trinh cham soc gido duc
mam non. Tré mau gido hoc tot nhat thong qua choi, Vi vay gido vién can phai st dung nhiéu
tro choi trong hoat dong cho tré khdm pha céc su vat, hién twgng xung quanh, tao dugc moi
truong choi cho tré, goi y cho tré tu Kiém tra, danh gia két qua choi, sau d6 dua ra 10i dong
vién, khuyén khich, khen ngoi kip thoi.

3. KET LUAN

Trén day 1a nhitng bién phap ma chung t6i dé xuat dé té chirc thuc hanh trai nghiém cho
tré trong hoat dong khdm pha khoa hoc nham phat trién von tir (danh tir, dong ti, tinh tir, tir
ngit khoa hoc) cho tré 5 — 6 tudi. Véi mdi bién phap thi cé nhitng uu, nhugc diém riéng va
khong phai trong cac bai chiing t6i déu st dung tat ca bon bién phap nay. TUy tirng bai vai tirng
nhirng ndi dung khac nhau ma ching téi s dung cac bién phap khac nhau cho phu hop véi noi
dung, c4c bién phap & day co sy tic dong, twong tro 13n nhau. Boi dé phat trién dugc vén tir
cho tré thi can su phéi hop linh hoat giita cdc phwong phap. Piéu quan trong 1a nguoi gido vién
13 ngudi tao diéu kién, tao co hoi, thang d& cho tré dugc trai nghiém, tao dugc méi truong ngdn
ngit cho tré, tré c6 mé mang duoc thém von kién thirc, von tir méi hay khong thi cd giéo vén
gop mot vai tro vo cung quan trong.
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SOME MEASURES OF ORGANIZING EXPERIENCES IN
SCIENTIFIC EXPLORATION ACTIVITIES TO DEVELOP

VOCABULARY FOR 5-6 YEARS OLD CHILDREN

Abstract: Currently, the reality of early childhood education has clearly demonstrated the
importance of promoting experiences in organizing learning activities for young children,
aiming to encourage them to explore and understand more deeply about the world around
them. However, it is worth emphasizing that the organization of experiences is still limited,
with content lacking richness and appeal to children. Teachers often face difficulties in
planning and implementing experiential activities flexibly to promote appropriate
development for each individual child and to be compatible with the specific situation at
the school, grade level, or region. This not only leads to a failure to accurately assess the
positive and important role of experiences in building the knowledge foundation for
children as they engage in scientific exploration activities. In this study, we will present
specific measures to organize experiential activities in the field of scientific exploration,
with the aim of promoting the development of knowledge capital for children aged 5-6.

Keywords: Experience, scientific exploration, knowledge capital, children aged 5-6.



