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Tém tit: Bai bdo nay trinh bay két qua nghién ciru vé xdy dung tap div liéu thudc linh vuec
khoa hoc gido duc vé hoat dong hoc tap cua sinh vién nganh Khoa hoc tw nhién, Khoa Suw
pham, Truong Dai hoc Thu dé Ha Ngi. Bé dit liéu khong chi tdp trung vao viéc thu thdp thong
tin ma con nhdn manh dén céac yéu té anh hieong dén qud trinh hoc tdp cia sinh vién nham
dinh hieéng hoat dong gido duc, phan tich hé tro nguoi hoc trong viée dwa ra quyét dinh va
ndng cao hiéu qua cua qua trinh hoc tdp. B dit liéu dwoc thu thdp dwa trén 2 hinh thicc chinh:
triec tiép tir ca nhan thong qua phiéu khdo sat va gian tiép qua don vi quan Iy dao tao. Tap dir
liéu sau khi lam sach va tién xit Iy bao gom 992 mdu véi 89 triong thong tin dwoc thu thip tir
10 khéa (K14 dén K23). Cdc théng tin ndy dwoc chia thanh ba nhom chinh: yéu t6 cd nhan,
cdc yéu té anh hieong dén két qua hoc tap va két qua hoc tdp (bao gom két qua hoc tdp ¢ phé
thong va diém cac hoc phd‘n tai dai hoc). Ddc biét, bo dir liéu nay da trdai qua qua trinh xur ly
va lam sach ciing véi cac cong cu phan tich thong ké so bg. Tir @6, chiing t6i dé xudt mét sé
khuyén nghi vé quan Iy dao tao, phuong phdp gido duc va cdch thire hoc tdp, cho nha trirong,
ddi ngii gidng vién, sinh vién nham nang cao chat lwong hoc tdp. Piéu nay tao ra mét nén ting
vitng chdc dé phuc vu cho cac nhiém vu nghién cuu vé khoa hoc gido duc, ung dung cac
phirong phép hoc mdy va hoc sdu dé dir dodn két qud hoc tdp ciia ngudi hoc.
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1. MO DAU

Trong nhiing nam gan day, su phat trién ctia khoa hoc k¥ thuat, tri tu¢ nhan tao, hoc may hoc sau
trong phén tich dir lidu hd tro ra quyét dinh & cac nganh nghé noi chung, trong d6 ¢ khoa hoc gido duc
noi riéng. Khac véi cac nganh nghé khac, khi chuyén di sé c6 thé dé dang thuc hién trong khoang 1
thap ky gan ddy: ngan hang, kinh té, du bao thity vin, du bao anh,... boi nhitng bai toan d6 c¢é san tap
dt liéu do qua trinh chuyén ddi s6 tét, thi chuyén ddi s6 trong linh vuc gido duc hién tai thuc hién van
chua duoc dong bo, cong tac chuyén ddi sé trén thé gidi noi chung, va tai Viét Nam noéi riéng thi van
con ¢ nhitng bude ban dau. Do vay, khi muén tmg dung tri tué nhén tao, tng dung cc cong cu phan
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tich hién dai nhu hoc may hoc sau vao phan tich gido duc, rit nhiéu trudng hop gip phai dit liéu trong
(khong c6 dit liéu dé phan tich) ma trong khoa hoc dit liéu thi dir liéu 1a quan trong nhét. Thu tuéng
Chinh phi1 da ky Quyét dinh s6 749/QBD-TTg vao ngay 03/6/2020 phé duyét “Chuong trinh chuyén doi
s6 qudc gia dén nam 2025, dinh huéng dén ndm 20307 [1], chuong trinh da xac dinh Gido duc 1a mot
trong 8 linh vuc can uu tién chuyén ddi s6 quéc gia.

Ung dung phé bién nhit cta khai thac dir liéu gido dyc 1a: cai thién qua trinh hoc tép, cai thién viéc
hoan thanh khéa hoc, hd trg sinh vién lya chon khéa hoc, 1ap hd so sinh vién, tim ra cac van dé dan dén
bo hoc, xac dinh muyc tiéu cua sinh vién, phat trién chuong trinh giang day, du doan két qua hoc tap cua
sinh vién va nhu mot cong cu hd tro dua ra quyét dinh khi tuyén sinh. Trong thoi dai cong nghé 4.0,
vi€c cac truong dai hoc can dbi m&i mo hinh va nang cao hi€u qua quan ly dua trén dit licu lon da trd
thanh mot bai toan cép bach. Trong quan Iy dao tao, cac trudng dai hoc can chuyén ddi sd, tao ra nhiing
hé théng quan ly dua trén cong ngh¢, dua trén co sé dit li¢u lon dé t6 chirc quan 1y dao tao, hd tro ra
quyét dinh quan 1y mot cach nhanh chéng, chinh xéac [2]. Tir viée phén tich thuc trang hoc tap cua sinh
vién, ching t6i dua ra sy cn thiét phai xay dung mét tap dit lidu dé phuc vu cho qué trinh ap dung cac
ki thudt phan tich dir liéu hién dai nhu hoc may hoc sau dé hd tro ra quyét dinh trong trién khai hoat
dong giao duc.

2. NOI DUNG
2.1. S cin thiét xay dung tip dir liéu thong tin vé cac yéu té anh hwéng dén két qua hoc tip cia
sinh vién

Ngay nay, bdi canh gido duc cé sy chuyén bién rat 16n khi diéu kién hoc tip ctia ngudi hoc dugc
nang 1én véi sy dau tu ca & cap do qudc gia. Khi cong nghé tiép tuc phat trién voi tdc do chua timg thiy,
tuong lai cua gido duc dang trai qua mot su chuyén ddi hay con duoc goi 1a ung dung khoa hoc trong
gio duc. Do d0, cac nghién ctru khoa hoc gido duc dang dugc chuyén huéng dén nghién ciru sdu hanh
vi nguoi hoc dua trén dit liéu dé thiét 1ap cac chuong trinh hoc ca nhan. Déng thoti, khai pha dit liéu 16n
dé som dy doan va dinh huéng lai qué trinh hoc tip cia ngudi hoc ndi riéng, quan 1y/ didu hanh qua
trinh gido duc noi chung [3].

Két qua hoc tip dong mét vai tro quan trong trong danh gia chat luong gido duc, va 1a dau ra cia
gido duc dai hoc, dau vao cua nhan su tuyén dung cta cac co quan, doanh nghié¢p. Thuc té cho théy,
viéc dat duge mot két qua nhu ky vong ctia ban than 1a diéu khong dé dang, boi Kkét qua hoc tap khong
chi danh gia tir sw nd lyc, phdn ddu ma con c6 cac tac nhan bén ngoai tic dong 1am anh hudng dén két
qué hoc tap cta sinh vién. Chinh vi thé, tir trude dén nay, cac nha gido duc va cac nha nghién ctru luén
quan tim dén viéc xac dinh thong tin, cic yéu té anh hudng dén sy thanh cong hay thit bai ciia sinh vién
nhu: gia dinh, nha trudng, diéu kién kinh té xa hoi, thoi gian biéu ciia mdi ngudi,... Vi du nhu sinh vién
danh thoi gian hoc tip nhiéu hon phin 16n s& dat két qua hoc tap t6t hon do ho ¢6 sy dau tu nhidu hon
cho viéc doc sach, nghién ctru tai lidu, phat trién tu duy. Nhitng yéu td bén ngoai thuong gan voi gia
dinh (nén tang gido duc ctia cha me va thu nhap), thuong thi trinh d ctia cha me s& anh huéng phan 16n
phuong phap nuéi day con ci ciing nhu dinh hinh pham chit nhan cach cho con tir khi con nhé. Bén
canh do, su hd trg clia cac trudng dai hoc ciing duoc xem 1a yéu t6 moi truong bén ngoai anh huong dén
két qua hoc tap ciia ho, boi tiy timg trudng hoc s& cung cip cho sinh vién khong gian thu vién voi day
du cac tai liéu tham khao, co s& vat chit thiét yéu, cac hd tro trong hoat dong hoc tap, nghién ctru khoa
hoc,...

Thoi gian g?m day, tinh trang sinh vién & cac truong hoc bi canh bao hoc vu hoac budc thoi hoc
dang c6 chidu hudng gia ting, diéu nay ddng bao dong ddi v6i sinh vién, giang vién va nha quan ly. Trai
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nguoc voi quyét tim tot nghiép loai Kha, Gioi, gio dy, nhiéu sinh vién chi con vai hoc ky 14 tot nghiép
nhung lai bé ngang giira chirng. Bén canh d6, hau hét cac trudng dai hoc d trién khai phwong thire dao
tao theo tin chi. Mot trong nhirng diém manh ctia phwong thirc nay 1a gitp ngudi hoe chii dong xay dung
ké hoach hoc tap cho ban than, c6 co héi gitip sinh vién dugc ot nghiép sém, dé c6 thé tham gia ngay
vao thi truong lao dong. Tuy nhién, diéu nay ciing khién rat nhidu sinh vién bi lung ting, kho khin trong
viéc lwa chon mon hoc vdi nhiéu mén duoce giang day trong mot hoc ky, hodc 1ap ké hoach chua that
su phu hop voi hoan canh, sttc khde, hoac nang luc hoc tap cua ban than. biéu nay dan dén viéc sinh
vién khong dam bao du tidu chuén dau ra, phai kéo dai thoi gian hoc tap, lang phi thoi gian, tién bac.
Khi d6, ngoai viéc ty tim hiéu sip xép, thi sinh vién s& cin dén sy trg giup cia giang vién (cd van hoc
tap) dé 1én ké hoach hoc tap tdi wu/ xac dinh chién luge, muc tiéu hoc tap dai han, ngén han nham dat
duogc két qua hoc tap ky vong.

Tt nhiing phan tich néu trén, viéc cai thién tinh hinh hoc tap cho ngudi hoc gitp cac nha quan ly
va cac nha gido c6 duge nhitng giai phéap kip thoi, phtu hop nhim nang cao chét lugng, cai thién tinh
hinh hoc tap cho ngudi hoc 1a mét nhu ciu birc thiét ciia nha truong. Thong qua viée viée nghién ctru
cac yéu t6 anh huong dén két qua hoc tap va umg dung thdng ké, chung t6i xay dung tap dit liéu giup
c4c nha quan 1y c6 cai nhin téng quan dé dua ra nhitng chinh sach, ké hoach thyc hién chuong trinh dao
tao phu hop, giam s6 lugng sinh vién bo hoc, thoi hoc, gitp sinh vién tiép can chuwong trinh hoc tip mot
cach t6i vu va hiéu qua nhét.

2.2. Xay dung phiéu khio sat

Buéc 1: Xac dinh muc tiéu va cau héi nghién ciru

Dua trén cac tai liéu vé tic nhan anh hudng dén két qua hoc tap va thuc trang sinh vién nganh Khoa
hoc tu nhién, Khoa Su pham, Truong Dai hoc Thu d6 Ha Noi, 2 nhom cau hdi chinh theo Farooq (2011)
da dugc dua ra, bao gdm nhom yéu t6 ca nhan va moi truong [3].

Bude 2: Xac dinh dbi twong khio sat va mau khio sat dw kién

Déi v6i bai bao nay, dbi tuong khao sat 1a sinh vién nganh Khoa hoc ty nhién, Khoa Su pham
Trudng Dai hoc thi d6 Ha Noi tir khéa 2014 dén nay.

Budce 3: Xac dinh cac cach thire khio sat va thu thap dir liéu

Bai nghién ctru str dung hinh thirc thu thap dit liéu online théng qua phiéu khao sat Google Form
d6i voi sinh vién dang hoc tap tai trudng va hoi truc tiép két hop truc tuyén dbi véi sinh vién da tét
nghi€p. Bén canh do, Kkét qua hoc tép cac hoc ph?m tai dai hoc dugc cung cép tr don vi quan ly dao tao.

Budc 4: Xac dinh cdc cau hoi trong phiéu khio sat

Bai nghién ciru dua ra 36 cau hoi co lién quan dén 3 yéu t6 chinh: thong tin ca nhén, cac yéu tb anh
hudng dén qua trinh hoc tap va két qua hoc tap trudc day.

(A) Céu héi vé thong tin ca nhan (4 ciu hoi)

Phén nay bao gdm ma sinh vién, 16p, gidi tinh, nganh hoc nhdm xé4c dinh danh tinh sinh vién, dong
thoi 12 co s6 so sanh két qua du doan véi két qua thuc té.

(B) Cic yéu to anh hwéng dén két qua hoc tap

Yéu t6 ca nhan (10 cAu héi)
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Trinh d9 cha me [2, 3]: Theo bao cao nghién ctru ctia Cuc théng ké qudc gia Anh cho thdy trinh
d6 hoc van ciia b me 1a nhan t§ quan trong anh hudng dén viée sau niy con tré c6 thanh cong trong hoc
tap hay khong. Két qua bao cdo ciing cho thdy ty 1¢ thanh cong trong hoc tap ciia nhiing tré c6 me c6
trinh &6 dai hoc cao gép 3 14n so véi cac ban khéc.

Céng viéc 1am thém [2]: Hién nay, lam thém tré thanh xu hudng khi sinh vién mudn dugc tich liy
kinh nghiém va dugc tiép can gan hon v6i nganh nghé minh theo dudi, va ciing c6 sinh vién di lam
nhiing cong viéc ban thoi gian chi phuc vu cho muc dich trang trai kinh té cho qua trinh sinh sdng va
hoc tap. Do vay, s& c6 nhitng anh huong, tic dong khac nhau tng véi muc dich riéng ctia méi nguoi.

Thoi gian sir dung mang xa hdi: Theo s liéu thong ké ctia Vién Chién lugc thong tin va truyén
thong, Bo Thong tin va Truyén thong, thoi luong sir dung mang xa hdi ciia sinh vién trung binh 1a 5
gio/ngay. Co nhimg sinh vién st dung moi luc, moi noi, moi thdi diém dén mirc gdy ra tinh trang
“nghién” mang xa hoi. Mic dii, mang xa hoi khong hoan toan 1a nhitng mat xau nhung co thé 1a yéu t6
gdy xao nhang, khién sinh vién mét tap trung, lang phi nhidu thoi gian va gay ra két qua hoc tap giam
sut.

Thoi gian hoc tap [2]: Theo quy dinh vé hoc ché tin chi, sinh vién phai danh nhiéu thoi gian cho
viée tu hoc, khdi luong kién thirc rat rong, néu khong danh thoi gian ty hoc thi két qua nhan lai s€ khong
t6t tham chi 12 khong dat. Thoi gian tu hoc thudong doi hoi phai nhiéu hon thoi gian 1én 16p va dugc duy
tri mot cach thuong xuyén.

Tinh trang sirc khée: Viéc duoc diéu tri cac van dé vé strc khoe tinh than trude khi bit dau hoc
dai hoc c¢6 lién quan dén nguy co bo hoc dai hoc cao hon. Su khac biét chua diéu chinh vé ty 1€ bo hoc
1a 8,3 diém phan trdm (13,9% so véi 22,2%). Chinh vi vay, trudng dir liéu tinh trang sirc khoe 1a mot
trong nhitng yéu t6 anh huong dén két qua hoc tap cua sinh vién.

Nguon kinh phi hd tre hoc tap [2]: Sinh vién thuong phai 1am thém viéc ngoai gid dé trang trai
céc chi phi sinh hoat va hoc phi. Néu c6 ngudn tai trg da cho cac kinh phi nay, ho c6 thé danh thoi gian
nhiéu hon cho viéc hoc.

Hoc bong [3]: Hoc bong khuyén khich hoc tap tao dong luc cho sinh vién c¢b ging hoc tap, thi dua
dé dat két qua tot.

Ngoai ra con mét sb cau hoi lién quan dén t6 hop, phuong thirc xét tuyén, thir ty nguyén vong. ..
dé phuc vu cho viéc khao sat vé diém sb sau nay.

Cic yéu t6 méi truomg (10 ciu hoi)

Cac yéu t6 moi truong duge danh gia dya trén thang do Likert 5 mirc do tir “Rét khong dong y”
dén “Hoan toan dong .

Mtrc d9 thich tng véi méi truong hoc tép

Phuong phap hoc tap

Mirc d6 hd tro ctia truong

Mtre d6 ho trg cua giang vién

biéu kién co so vat chat




Tap chi Khoa hoc - S6 82/Thang 3 (2024) 33

Chat lugng giang vién

Mtrc d6 phu hop cua chuong trinh dao tao

Mtc d6 canh tranh trong hoc tép

Anh huong cia ban be

Murc d6 yéu thich nganh hoc

(C) Két qua hoc tap (12 ciu hoi)

Két qua hoc tap trudc dy thuong tao ra nén tang kién thirc va k¥ niang can thiét cho viéc hoc tap
hién tai. Sinh vién thuong dua vao kién thirc dd hoc trude do dé tiép tuc hoc tap va ndm bét thong tin
m&i. Nhitng kinh nghiém hoc tap truéc ddy giup ho phat trién k§ ning tu hoc, tu duy logic va phuong
phap giai quyét van dé.

2.3. Phwong phap thu thip va xir ly dir liéu
2.3.1. Phwong phap thu thdap

Tién hanh khao sat tryc tuyén trén Google Form va dugc giri dén tat ca sinh vién cac 16p nganh
Khoa hoc ty nhién dang theo hoc tai truong.

Déi véi cac khoa di ra trudng, ching toi lwa chon phong vén truc tiép hodc truc tuyén thong qua
c4c nén tang mang x3 hoi. Dit liéu toan bd cac hoc phan va diém t6t nghiép duoc 1y & don vi quan ly
dao tao. tao. Tong cong cd hon 1000 cau tra 10i di dugc giri nhung chi c6 992 cau tra 11 hop 1é duogc
chip nhan dé phén tich siu hon. Nhu vdy, bo dit 1iéu hoan chinh bao gdm 992 phan hdi da dugc phan
tich bang IBM SPSS Phién ban 27.

2.3.2. Xur ly dik liéu

X 1y dit liéu hay 1am sach dit liéu 13 qué trinh sip xép va loc dir liéu dé loai bo nhitng dir lidu
khong cin thiét, khong chinh x4c. Quy trinh ndy nhdm tim ra cac 18i sai nhu: trung ldp, tinh toan sai
hodc thiéu dit liéu,.. & dam bao dir liéu du tiéu chuan dung cho hoc may.

Nguyén nhan din dén viéc dir liéu bi tring lip co thé do sinh vién guri phan hdi nhiéu lan do bi
nhap sai thong tin hodc do 15i mang. Dé giai quyét vin dé trén, chung t6i sir dung cot ma sinh vién dé
loc cac dir liéu giéng nhau.

Trong qué trinh thu thap dit liéu s& gip phai van d& dit liéu khuyét ngdu nhién (Missing at Random
— MAR) dbi véi diém hoc tap va khuyét khong ngiu nhién (Missing not at Random — MNAR) di véi
phiéu khao sat sinh vién. D& phat hién céac gia trj trong, chung t6i st dung cong cu loc dit liéu trong
excel bang cach chon Data — Filter — Chon Blank. Dé khéc phuyc tinh trang nay, truéc hét chung toi
chp nhan xoa di cac trudng dit liéu khuyét nhidu gay anh huong dén mé hinh phén tich. Cach lam nay
don gian nhung c6 han ché 1a lam giam kich thuéc mau dir liéu. Tuy nhién véi mot tép dir liéu 16n s&
khong gy ra anh hudng nhiéu vi c6 du quan sat sau khi loai bo céc gia tri khuyét. Nhung phuong phép
nay chi sir dung khi cac dbi tuong khao sat khong tra 10 toan bd bang cau hoi nghién ciru. Con ddi voi
c4c sinh vién chi bo tréng mot vai cdu hoi, chiing t6i thue hién thay thé bang cac gia tri trung binh hodc
cac cach tinh phu hop véi tung truong di li¢u.

Viéc sai dir liéu dang s6 ¢ anh huong rat 16n dén phan tich va bao cao, vi két qua phu thudc vao
ddng nhét cua dit liéu d& dua ra sb lidu chinh xac. Nguyén nhan din dén tinh trang nay 1a khi sinh vién



34 Trwong Pai hoc Thu d6 Ha Noi

lam phiéu khao sat khong dong nhét cac diu theo nhu quy dinh, va tiy theo mdi loai may s& c6 dinh
dang khac nhau. Pé khic phuc tinh trang trén, dit liéu dang s6 s& duoc tu dong sép xép trong ctra s6 dix
liéu loc cua AutoFilter. Sau d6 vao “Format Cells — Number”, di li€u s€ tu dong chuyén vé dinh dang
s6 theo nhu mong mudn.

2.4. Phan tich thong ké
2.4.1. Thong tin cd nhin

Dit liéu khao sat thu duoc cau tra i ciia 992 sinh vién trong 6 ¢6 161 nam sinh chiém ty 18 16,23%
va 830 nit sinh chiém 83,67%. Nhom sinh vién dugc khao sat thudc 2 nganh Su pham Toan hoc voi
75% va 25% sinh vién nganh Su pham Vat 1y. Chiing t6i thuc hién diu tra trén 10 khoa sinh vién tir
K14 dén K23 nhdm hiéu rd sy phat trién trong gido duc va chat luong dau vao cua Trudng Pai hoc Thu
D6 Ha Noi.

2.4.2. Céc yéu to anh hwéng dén két qua hoc tip

Vé yéu té cd nhan

Pbi v6i nhom cac cau hoi mang tinh ca nhan hoa, dau tién, dit liéu théng ké cho théy trinh d6 hoc
van phy huynh cia sinh vién véi hon ntra sé phy huynh (59,2%) da hoan thanh cip trung hoc, trong khi
c6 mot ph?m nho (0,4%) chi co trinh do hoc vén tiéu hoc. V& cong viéc lam thém, mot ) lugng sinh
vién (68,2%) tham gia lam viéc ngoai gio, tuy nhién, phan 16n sinh vién nhan hd tro hoc phi tir gia dinh
(67,8%) va ban than chi chiém 29,5% do ngudn thu nhap ciia sinh vién khéng 6n dinh. Dt lidu ciing cho
thdy thoi gian hoc tap, véi hon mot nira sinh vién (55,8%) danh tir 3 dén 6 gid mdi ngay cho viéc hoc
tap. Khoang thoi gian 3-6 tiéng 13 thoi lugng trung binh truy cip mang xa hoi hang ngay va hau hét sinh
vién (43,6%) sir dung tir 2 dén 3 nén tang mang xa hoi bao gdm Facebook, Zalo va Tiktok. Khao sat
cling phan anh tinh trang strc khoe ctia sinh vién, 79,6% cho biét ho cam thiy khoe manh, trong khi d6
7% cho biét ho dang gip phai vin dé sirc khoe.

Do dbi tugng khdo sat tap trung vao sinh vién nganh Khoa hoc ty nhién nén phﬁn 16n sinh vién Iya
chon t6 hop xét tuyén cac mén tw nhién (58.3%). P6i voi hinh thirc xét tuyén, hinh thirc xét diém thi
Trung hoc phd thong Qudc gia dwoc str dung nhiéu nhat véi 520 sinh vién trong dwong 52,4%, tiép dén
12 hinh thirc xét hoc ba duoc vai 44,1% va chi co6 35 sinh vién chon phuong thirc xét tuyén khac. Cubi
cung, dit liéu thu thap ty 1¢ sinh vién nhan dugc hoc béng, véi khoang 14.6% dugce hd tro thong qua hoc
bong.

Mac du dir ligu thu dugc 992 cau tra 101 khao sat nhung chung t6i thuc hién phan tich chuyén sau
trén 715 nhén t6t nghiép.

Bang 1: Moi twong quan giita cdc yéu 16 cd nhin véi GPA

Trinh d6 b me Cong viéc lam thém | Ngudn kinh phi hoc tap| Thoi gian hoc Thoi gian str dung
MXH

Pearson Correlation 670" .042 .031 .604™ 379"
Sig. (2-tailed) .000 1259 414 .000 .000)

N 715 715 715 715 715

Tinh trang stc khoe T hop xét tuyén Phuong thirc xét tuyén|  Thi ty nguyén vong Hoc bdng

Pearson Correlation .024] .019 12547 -.031 452"
Sig. (2-tailed) .527 .620) .000| L4006 .000]

N 715 715 715 715 715
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V& tong quan, khoang 1 nira cic yéu t& mang tinh c4 nhan hoa c6 mdi twong quan rat thap hodc
tham chi khong c6 tuong quan véi két qua GPA nhu Cong viéc 1am thém, Kinh phi hoc tap, Thir tu
nguyén vong, T hop xét tuyén va Tinh trang strc khoe. Mic du ¢ thé c¢6 quan diém cho ring cong viée
lam thém c6 thé anh huong dén két qua hoc tap, tuy nhién, viéc quan 1y thoi gian va thay doi cong viée
lam thém mot cach linh hoat ma khong lam anh huéng dén thoi gian hoc tap. RS rang 2 yéu t6 Thir ty
nguyén vong va T6 hop xét tuyén khong quyét dinh dén GPA do két qua hoc tap phu thude chu yéu vao
su chu dong va nd lyc cua hoc sinh, khong chi dwa vao thir tw nguyén vong hay lwa chon mén hoc.

Nhitng yéu t6 c6 mdi trong quan 16n nhat bao gom Trinh d6 hoc van ciia cha me va Thoi gian hoc
tap voi hé ) tuong quan lan luot 14 67% va 60,4%. Dua vao dir lidu théng k&, trinh d6 hoc van cha me
ctia sinh vién tuong ddi cao, trung binh tir 3 tré 1én, trong d6 K19 14 cao nhét véi gid tri trung binh dat
3,44. C6 thé thiy, cha me c6 trinh d6 hoc véan cao thuong cung cép nhimg goc nhin sau sic va kién thirc
phong ph tir kinh nghiém va hoc van ciia ban than, tir d6 gitip con céi hiéu biét sdu hon va phat trién
kha nang tu duy. Bén canh do, viéc st dung phuong phap hoc hiéu qua va quan ly thoi gian hop 1y giup
t6i wu hoa hiéu suét hoc tap va dat duoc két qua mong mudn. Théng ké sb lidu cho thiy, thoi gian hoc
tap cua 7 khoa trung binh tir 3 dén 3,5, trong d6 chi c6 K17 1a thip nhat véi gié tri trung binh 3,09.

Ba yéu t6 con lai c6 méi trong quan thip hon bao gdbm: Thoi gian st dung mang xa hoi, Hoc bong
va Phuong thirc xét tuyén voi hé sb Pearson giao dong khoang 20% dén 40%. Trong d6, 2 khoa K18 va
K19 ¢6 thoi gian str dung mang xa hdi it nhét voi gid tri trung binh 14n luot 14 2.71 va 2.76. Cac s6 liéu
thdng ké ciing cho thdy, phan 16n sinh vién sir dung phwong thirc xét hoc ba Trung hoc phd thong va
diém thi Trung hoc ph théng. V& hoc bong, ty 18 sinh vién nganh Su pham Toan dat hoc bong cao hon
nganh Su pham Vat 1y 1a 0,08.

Vé yéu t6 méi truong hoc tdp

Nhin chung, cic yéu t6 c6 mirc danh gia trung binh kha cao cho thiy su anh hudng hai 1ong ciia
moi truong dai hoc ddi vé6i sinh vién. Dya trén dit liéu théng ké, co thé théy 4n tuong tich cuc vé chat
luong va mirc d¢ hd trg ciia gidng vién, voi mirc danh gia trung binh lan luot 13 3.27 va 3.37. Diéu nay
cho thdy giang vién dong vai trd quan trong trong qua trinh tao ra mot méi truong hoc tap tich cuc,
khuyén khich sy sang tao va phat trién c4 nhan cua sinh vién.. Tuy nhién, sinh vién chua thuc sy hai
long véi mire do hd tro clia trudng va co s vat chét tai truong, viéc nay co thé dan dén sy giam sut cua
tinh than hoc tap va co thé anh hudng tiéu cuc dén hiéu suét hoc tap cua ho.

Bang 2. Moéi twong quan giita cdc yéu 16 moi truong voi GPA

Miic d6 thich img v6i| Phuong phép hoc | Mirc do hd trg ciia | Mitc d6 hd tro cua| Diéu kién co sé vat chit

moi truong tap truong giang vién
Pearson Correlation 322" 677" - 112" -.019 -.055
Sig. (2-tailed) .000] .000) .003] .605) .142)
N 715 715 715 715 715

Chét lugng giang vién

Chuong trinh dao

Mirc do canh tranh

Anh huéng cua

Mtre d¢ yéu thich nganh

tao ban bé hoc
Pearson Correlation -.092 -.358" .560"1 011 .540™
Sig. (2-tailed) .014 .000 .000] 776 .000]
N 715 715 715 715 715
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Déi v6i cac yéu to moi truong, 3 yéu t khong co ¥ nghia thong ké 1a Mt d6 hd tro ctia giang vién,
Diéu kién co so vat chat va Anh huong ciia ban bé véi gia tri sig trén 10%. Nguyén nhan c6 thé 1a do
dit lidu c6 bién dong qua 16n hay phan phdi khong déu giira cac nhém hodc cac bién xay ra ngau nhién
ma khong co mébi lién hé thuc su gitlra cac bién.

Phuong phap hoc tap c6 miic trong quan 16n nhat, hon 67%, sau d6 1a Mirc d¢ canh tranh va Mirc
d6 yéu thich nganh hoc véi mirc twong quan lan luot 1a 56% va 54%. Bang phan tich cac yéu tb moi
truong dua trén nganh cho thiy sinh vién nganh Su pham Vit Ly c6 danh gia tich cyc hon hin so véi
nganh Su pham Toan hoc. Dya trén thong tin thong ké, phuong phéap hoc tap cta 3 khoa K14, K19 va
K20 dat hidu qua tot nhét véi gia tri trung binh trén 3,5. Dit liéu cho thy gia trj trung binh Mirc d6 yéu
thich nganh hoc chénh 1éch khong dang chi tir khoang 3 dén 3,4. Nhu vy, Phuong phap hoc tap hiéu
qua va Mtrc do yéu thich déu dong vai trd quan trong béi ching anh huéng dén cach sinh vién tiép can
va tiép nhan kién thirc, ciing nhu sy tap trung va dong vién cua ho trong qué trinh hoc. Pic biét, Mirc
d6 canh tranh c6 s6 liéu thdng ké cao hon hin so v6i cac yéu té con lai v6i gia tri trung binh phan 16n
trén 3,6. Sy canh tranh c6 anh huong 16n dén két qua hoc tép, vi no6 co thé tao ra ap luc va thue déy sinh
vién nd lyc hon. Ngoai ra, Mic d6 thich (g véi méi truong ciing thé hién mdi twong quan nhung chi &
muc 32,2%.

Trong cac yéu t6 moi truong, 2 yéu té bao gdbm: Chat lugng giang vién va Sy phu hop ciia chuong
trinh dao tao c6 hé s6 twong quan 4m. Diéu nay c6 thé do sy khong phu hop gitta phuong phép giang
day cua giang vién va cach hoc cua sinh vién, sy thiéu sy hai long vé chit luwgng cua bai giang, hoac
thiéu su twong tac tich cuc giira giang vién va sinh vién. Bén canh d6, Chuong trinh ddo tao khong dap
g duoc nhu cau thue té cia sinh vién hodc khong cung cip du kién thire va ky nang can thiét cho ho
trong thuc té cong viéc, diéu nay co thé phan anh qua sy thiéu hut kién thirc thue tin, thiéu sy linh hoat
trong phuong phap giang day, hodc khong dap timg dugc cac tiéu chuin nganh nghé hodc yéu ciu cua
thi truong lao dong. Theo s6 liéu thong ké cho thiy, 4 khoa dau danh gia Chuong trinh dao tao rat phu
hop v6i gid tri trung binh trén 4,0. Tuy nhién, 3 khoa sau d6 cam thay chua thyuc sy hai 1ong vé Chuong
trinh dao tao, dac biét gia tri trung binh K20 danh gia chi con 2,95. Nhu vay, co thé théy Chuong trinh
dao tao da khong con phu hop voi nganh nghé dao tao cua sinh vién, yéu cdu sy thay ddi va cap nhét
sao cho phu hop véi thi truong lao dong trong hién tai va tuong lai.

2.4.3. Két qua hoc tdp
Két qua hoc tdp trude ddy

Bang 2. Moéi twong quan giita két qud hoc tdp trwoc day voi GPA

Két q”éTﬂ;Ii é‘;t nghi¢p M?;;;é“ Mén Van THPT, Mfﬁﬁ;h Mén Sit THPT | Mon Bja THPT

Pearson Correlation .005, 582" .539™ 472" -.006 .149
Sig. (2-tailed) 902 .00 .000 .000 916 .009

N 715 715 715 715 306 306

Mo6n GDCD THPT | Moén Ly THPT | Mon Héa THPT M,.?Ir;s}l? h nz;i;t?‘l]{tg;“ TiéngVAé:)]h dio

Pearson Correlation 051 450" .108 .046 618" -.026
Sig. (2-tailed) 377 .000] .030 .350 .000] 482

N 306 409 409 409 715 715
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Duya vao bang phan tich két qua hoc tap phd thong theo nganh, nganh Su pham Toén c6 diém trung
binh cao hon nganh Su pham Vat Ly & tat ca cic mon thi bao gdm ca diém thi Trung hoc co s, tuy
nhién su chénh 1éch nay twong ddi nho.

Nhin chung, cdc mén bit bude va cic mén trong td hop xét tuyén c6 mdi twong quan vuot trdi hon.
Trong do, diém thi tdt nghi¢p THPT cao nhat véi hé sb Pearson dat 61,8%, sau d6 1a cac mon Toan,
Vin, Anh, Ly déu dat trén 45%. Thong qua bang thong ké két qua hoc tap phd théng ciia sinh vién cho
thdy co6 thay dbi tich cuc trong diém thi Trung hoc phd thong Qudc gia cic mon, didu nay ciing c6 thé
nhan dinh ring chit luong dau vao ciia Truong Pai hoc Thu d6 Ha Noi c¢6 cai thién dang ké qua timg
nam. Trai lai, nang lyc Tiéng Anh cua sinh vién chua duge cai thién véi diém trung binh chi khoang 5
trong sudt 7 khoa. Do sy chénh 1éch vé& muc do dé thi trong ki thi THPT Qudc gia nim 2018 so v&i cac
nam, nén c6 thé dé dang nhan thiy K18 c6 trung binh diém thi cic mén thip hon so véi cac khoa con
lai.

Chung t6i nhan thay cic mon ngoai to hop xét tuyén cua sinh vién c6 mdi twong quan thap hoic
khong c6 y nghia théng ké. Nguyén nhan 1a do sinh vién chi tip trung vao cac mén xét tuyén va cac
mon khéc chii trong v6i muc dich tt nghiép. Chinh vi vay, Hoa hoc va Pia 1y ciing ¢6 mdi twong quan
nhung ¢ mtc do the‘ip hon, 1an luot 13 10,8% va 14,9%. Bén canh d6, c6 3 mén Su, Sinh, Cong dan
khong c6 y nghia thong ké. Sinh va Str 1 2 mon ¢6 s6 luong sinh vién kha 16n dat diém dudi trung binh.
Nguoc lai, Gido duc cong dan lai 1a mon dat diém cao nhét vdi diém trung binh cua cac khoa dao dong
trén khoang 7.5 diém. Do d6 cic mon trén khong phan anh dugc ning luc thuce té cia sinh vién.

Piém cdc hoc phcfn tai dai hoc

Bing 3. Moi twong quan giiva cdc hoc phin chuyén nganh ciia SP Todn véi GPA

Dai s6 Giai | Phuong phap day hoc
tuyén tinh | Giai tich | Hinh hoc giai| Giaitich| Daisddai | tich3 | dai cwong mén Toan | Hinh hoc Afin va
3) 103) tich (2) 2(3) cuong(3) 2) ) hinh hoc Euclid (2)
Pearson 554" 450" .589™ 521" 695 .548" 631" .623"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000| .000] .000| .000] .000  .000| .000 .000|
Topo — d¢ do
Ham bién | Hinh hoc | Ly thuyét| Topp dai | Dai s so| vatich phan | Xac sudtva | PPDH cu thé | Phwong trinh
phitc(3) | xaanh 2)] s6(2) | cuong (2) | cip (3) ) théng ké (3) | mon Toan (4)| vi phan (3)
Pearson 420" .591™ .532" 424" 531" 247" 483" 454" 424"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000) .000] .000] .000| .000] .000| .00 .000| .000|
Giai tich | Phuong trinh dao ham Quy hoach | Giai tich s6| HD day hoc Toan Phuong phap nghién ctru
ham(4) riéng (3) tuyén tinh(2) 2) bang TA(2) khoa hoc (2)
Pearson 5677 52171 466" 492" 2977 .605™
Correlation
Sig. (2-tailed) .000) .000| .000| .00 .000| .000|
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Hinh hoc so |  Khoéa luan tt Day hoc phéan hoa Day hoc phan hoa Mbt s6 chuyén dé nang cao vé day
chp (2) nghiép (8) phén dai s6 (3) phén hinh hoc (3) s6 va ham s6 (2)
Pearson 607" .610™] .550™ 6147 .503™
Correlation
Sig. (2-tailed) .00 .000 .000 .000 .000
Bing 4. Moi twong quan giita cdic hoc phin chuyén nganh ciia SP Vit Ly véi GPA
Dai cuong vé
Co dai khoa hoc trai dat bién va tr | Quang hoc| Dao dong va Vat ly phan tir
cuong (3) 2) Toén cao cip (3) 3) 3) song (2) nhiét hoc (3)
Pearson .533" .626" 465" 578" 542" 422" 221"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000) .000] .000| .000] .000| .000] .004
Toéan cho | Vatly nguyén tir Ly luan day hoc | Thuc hanh vatly | Tin hoc cho Vat Ly
VatLy (3) | vahatnhan (2) | Ky thuat dién (3) Vat Ly (3) dai cuong (2) (@)
Pearson 484" .504™ 482" .600"" .555™ 436"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000) .000] .000| .000| .000 .000]
Thi nghiém Vat Ly |  Thiét ké va tb chuc hoat dong HDDH Vit Ly HD t6 chirc | Vat Ly chit rén
phé thong (3) trong day hoc Vat Ly (4) bing TA (2) HDTN (2) ®)
Pearson .624™ .658™1 499 .681 .382™
Correlation o -
Sig. (2-tailed) .000) .000) .000| .000] .000|
Phuong phép gidi bai| Co hoc Kiém tra d4nh gia
tap Vat Ly phd thong| luwong tir | Ky thuat | trong day hoc V4t | Lichsir | Phat trién chuong trinh Vat Ly
3) 2) dién tr (3) Ly (2) VatLy (2) phd théng (2)
Pearson .601 .596™ .602™1 581" .662™] 492™
Correlation o
Sig. (2-tailed) .000) .000| .00 .000] .00 .000]
Phuong phap
nghién ctru khoa| Khoa ludn tdt | Céc phuong phap day hoc | Hudng dén tb chire day hoc tich|  Vat Ly ly
hoc (2) nghiép (8) | hién dai trong Vat Ly (3) | hop theo chii ¢& mon KHTN (3)|  thuyét (2)
Pearson .529™ .596™ .608™ 514" .556™
Correlation
Sig. (2-tailed) .000| .000| .000] .000] .000]
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Nhin chung, phan 16n cac hoc phin chuyén nganh cia Su pham Toan va su pham Vat 1y ¢c6 mbi
turong quan 16n nhat khoang tir 45% tré 1én. Tuy nhién, mén Topo — d do va tich phan cta Su pham
Toén c6 d kho cao hon so v6i cac mon khac, do d6 diém sb chi & mirc 5 — 6 diém dan dén mdi twong
quan thap hon chi hon 20%. Twong tu d6i v6i nganh Su pham Vat LY, hoc phan Vat Ly phén tir va nhiét
hoc ¢ hé s6 twong quan 1a 22,1% véi diém trung binh cao hon khong dang ké khoang 6 — 7 diém. Bén
canh d6, do ning lyc Tiéng Anh cua sinh vién con han ché nén da s cac hoc phan lién quan dén Tiéng
Anh c6 két qua kém hon va hé sb Pearson khoang 25%.

Bing 5. Moi twong quan giita cdc mén chung véi GPA

Tamly | Triét | Kinhté chinh | Gido duc Lichstt | Tiéng Viét thuc | NVSP 2
hoc(3) hoc(2) tri(2) hoc(3) NVSP 1(2) | DPang(3) hanh (2) 3)
Pearson 5077 471 372" 452" .389™ 433" .290™ 495™
Correlation
Sig. (2-tailed) .00 .000] .000) .000| .000) .000| .000 .000|
N 715 715 715 715 715 715 715 715
Tu twéng HO Chi| NVSP 3 Phap luat dai | Quan ly hanh chinh nha TTSP 3
Minh(2) 2) TTSP 1 (2) cuong (2) nudc & quan ly nganh (2) | TTSP 2 (3) 4)
Pearson 4667 457" 278" 262" 237" 310" 113"
Correlation
Sig. (2-tailed) .000| .000| .000) .000] .00 .000] .003
N 715 715 715 715 715 715 715

Vé tong quan, cac mon chung c6 tuong quan thap hon so véi cac mon chuyén nganh, dao dong
khoang trén 25% - 50%. C6 thé thiy, 3 hoc phan Thyc tip su c6 mbi twong quan dic biét thip voi hé sd
Pearson dudi 30%. Theo dir liéu thong ké cho thay, hdu hét sinh vién dat diém t6i da & hoc phan nay.
Trén thyc té, hoc phan thuc tp su pham 1a thoi gian sinh vién duge tham gia giang day tai cac trudng
phd thong va két qua dua trén danh gi4 cua gido vién hudng dan tai cac co s gido duc d6. Chinh vi vy,
diém danh gia thong thuong s& dugc cao nham tao diéu kién cho sinh vién. Day chinh 13 nguyén nhan
dan dén hoc phan nay khong phan anh duogc két qua thuc té cua sinh vién. Tuy nhién, 3 hoc phan nghiép
vu su pham ciing thugc nhom mén nghi€p vu nhung lai c6 hé sd tuong quan cao hon hén, trén 40%. Su
chénh 1éch nay la do giang vién danh gia hoc phﬁn Nghiép vu su pham duya trén nang luc cua sinh vién
thong qua cac bai kiém tra.

Bdng 6. Méi twong quan giita cac mon tw chon nganh Sw pham Todn véi GPA

Tuchon 1 (Tin| Tuchon2 | Tuchon3 | Tuchon4 | Tuchon5 | Tuchon 6 |Tuchon 7 (2)| Tuchon8 | Ty chon 9

hoc, Phat trién ) (3) (Ha ndi |(2) (Am nhac Q) Q) (Lich sir (2)(GT | (2) (Hinh

nang luc thong (Tiéng Anh, hoc, Bién va| va cam thy (S6 hoc, Po |(Tiéng Anh/ Tqén, SD nang cao, |hoc vi phép,
tin trong ki Han, Trung) hai déo,..) |am nhac, My ) phan mém | khong gian |co ly thuyét)

U R luong va | Han/ Trung
nguyeén so0) thuat,...) trong day hoc)  topo)

danh gia chuyén
trong GD nganh

Pearson 485" 318" 267 224" 495" 246" 490" 13901 600"
Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000] .000| .000] .000) .000| .000] .000| .000)
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Bdng 7. Moi twong quan giita cac mén tw chgn nganh Sw pham Vit Ly voi GPA
Tuchon I (Tin| Tu chon2 Tu chon 3 | Tu chon 4 (2)| Tu chon 5 (2)| Tuchon 6 (2)] Tu chon Tu chon 8
h‘}‘-’c’ PTNL }1(3) (gi noi G| (Am nﬁ‘@ﬁ VA | (Tiéng Anh/ l@lﬁ“ dong | 5 9) (Khoa| (2) (Ly thuyét
t fmg th tror:g Q‘ff }en va (Tiéng carl? thy ajn Han/ Trung l.lcl 'Qc,n\/at hoc vat tuong dbi, ly
ki nguyén s0) hi dao,..) Anh, Han, nh af’ My chuyén nganh h?’ mo lidu, Vatly|  thuyét chat
Trung) thudt,....) phong,....) thong ké,.. rén,..)
Pearson 3377 .508" 2717 4327 318 .5577 .098 .668™
Correlation
Sig. (2-tailed) .000] .00 .000] .00 .000| .000| 211 .000|

Su khac biét trong thong ké thay rd rang & bang 2.7 va 2.8 véi cac hoc phan tyr chon. Nguyén nhan
xudt phat tir ndi dung tir mot s4 hoc phan nay c6 lién quan dén mén chuyén nganh, trong khi ¢, mot sb
khac lai l1a nhitng mon lién quan dén cac linh vuc khac nhu: am nhac, nghé thuat, kinh t€, phan tich dit
liéu, lich st,...

2.5. Mot s6 khuyén nghi vé to chirc dao tao nhim cai thién chét lwong sinh vién
2.5.1. Péi véi nha truong

Do tinh chit méi trudng dai hoc co su biét so voi mdi trudng pphd théng, trong khi cac cip hoc
truge ddy tap trung vao viéc cung cap kién thirc co ban va toan dién cho hoc sinh, dai hoc lai tap trung
vao su chuyén sau va chuyén nghiép trong dao tao. Phwong phap hoc tap & dai hoc ciing yéu cau tinh
chu dong, tu cha cua sinh vién. Chinh vi vdy, viéc thich ing voi tién do va trinh d6 dai hoc c6 thé 1a
thach thirc ddi véi sinh vién. Va dé sinh vién d& dang c6 thé thich ing va tin huong maéi truong hoc tap,
nha trudng nén tao ra mot khong gian mé va hd tro giup sinh vién cam thiy thoai mai hoc tap va nghién
clru tai trudng. Pam bao rang sinh vién c6 thé truy cép vao cac ngudn luc hoc thuét nhu thu vién, phong
lab va cac dich vu tu van hoc vu ciing nhu sin sang hd trg sinh vién trong viéc phat trién k¥ ning hoc
tap va nghiép vu thong qua cac khoa hoc va hoi thao.

Khéng chi vay, niém dam mé va yéu thich nganh hoc ciing 1a mot trong nhiing yéu t6 quan trong
gitp sinh vién c¢b ging va nd luc hoc tap. Do d6, nha trudng ciing can tao ra mot mdi truong hoc tap day
s0i dong va hap dan. Piéu nay bao gém viéc xay dung mot chwong trinh hoc phong phi va linh hoat,
cho phép sinh vién chu dong lya chon nhling moén hoc phut hop véi s6 thich va myc tiéu ca nhan cta
minh. Su két hop giira 1y thuyét va thuc hanh trong qua trinh giang day ciing rat quan trong, gitp sinh
vién ap dung nhiing kién thirc hoc dugc vao thyc té va hiéu sdu hon vé nganh hoc ctia minh.

Bén canh do, tao ra cac co hoi cho sinh vién tham gia vao cac du an nghién ctru va thyc hanh, cling
nhu hd tro ho trong vi¢c phat trién ky nang mém va nghiép vu. Déng thoi, tao diéu kién cho sinh vién
giao luu va hd trg 1an nhau trong qua trinh hoc tap ciing 1a mét yéu t6 quan trong. Mot cong dong hoc
thuét soi dong va hd tro gitip sinh vién cam thiy dugc danh gia cao va dong vién, tao ra mot moi trudng
hoc tap tich cyc va tha vi. Viée tao diéu kién cho sinh vién tim hiéu chuyén sau va kham pha sy dam
mé trong nganh hoc ctua minh ciing dugc coi 1a chia khéa dé giup sinh vién yéu thich va himg tht hon
voi viéc hoc.

Ngoai ra, mdt moi truong hoc canh tranh tich cuc 1a mot yéu td quan trong kich thich hirng thu hoc
tap va nghién ciru cho sinh vién. Dé c6 thé tao ra va duy tri mot méi trudng hoc canh tranh tich cyc Ay,
nha trudng co thé xay dung mot cong déng hoc thuét s6i ndi, noi ma sinh vién dugc khich 1é va dong
vién dé tham gia vao cac hoat dong ngoai khoa va hoc thuat. Khong chi thé, sy canh tranh lanh manh
cling dugc thé hién thong qua cac cudce thi hoc thuat va cac du an nghién ctru, noi sinh vién c6 co hdi
thé hién va phat trién tai ning ctia minh. Pdng thoi, trudng ciing can dam béao rang sinh vién c6 truy cap
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vao cac nguén luc va dich vu hd tro, tir thu vién dén tu van hoc vu, dé ho c6 thé vuot qua moi thach
thitc trong hanh trinh hoc tap cua minh. Tao diéu kién cho phan hdi va cai thién 1a mot phﬁn khong thé
thiéu trong qua trinh nng cao chat lugng madi trudng gido duc. Viée ling nghe ¥ kién cua sinh vién va
thuc hién diéu chinh phu hop khéng chi gitp ning cao chét lugng giang day ma con tao ra mot méi
truong hoc tap linh hoat va dang tin cdy. Khong chi vay, mot méi truong hoc tip linh hoat va da dang
ciing 14 noi ma sinh vién duoc tiép cin nhimg kién thirc va k§ ning méi nhit va kham phé phat trién
ban than mot cach hi€u qua.

Pé dap ung nhu cau khong ngimg cua xa hoi hién dai, nha truong ciing nén p dung céc bién phap
cai tién manh mé& trong chwong trinh dao tao. Chung t6i dé xuét cip nhét chwong trinh dao tao tich hop
cac k¥ ning mai va xu hudng cong nghé. Viée nay c6 thé bao gdm viéc thiét ké cac hoc phan méi vé
cong nghé gido duc, ddi méi phuong phap giang day va dénh gia, cling nhu dam bao rang gido vién
dugc dao tao dé sir dung cong nghé méi trong qua trinh glang day. Su thay doi nay sé gitip sinh vién
phat trién nhung k¥ ning nghiép vu nhu tu duy sang tao, giao tiép hiéu qua va lam viéc nhom, tit ca déu
1a nhitng yéu t6 quan trong trong viéc thanh cong trong méi truong gido duc ngay nay.

2.5.2. Déi véi dji ngii gidng vién

Dé nang cao chit luong hoc tip cia sinh vién, giang vién dong vai trd quan trong nhu 1a nguoi
huéng dan va truyén cam himng. V&i méi truong hoc tip ning dong, sang tao nhu hién nay, giang vién
c6 thé thuc day su phat trién toan dién ciia ho. Bang cach sir dung cac phuong phap giang day da dang
va thu vi, giang vién c6 thé kich thich su td mo va ham hoc cua sinh vién, giup ho tiép can vao nhitng
kién thirc va k¥ ning méi nhét. Viée cung cép phan hdi xay dung va khuyén khich sy ty hoc ciing 1a
mot phin quan trong trong qua trinh giang day. Bang cach thuc ddy sy phét trién ca nhan va tao ra cac
co hoi cho sinh vién tham gia vao cac hoat dong ngoai khoa va dy an nghién ctru, giang vién khong chi
gitp sinh vién thanh cong trong hoc tdp ma con chuin bi cho ho mét nén tang viing chic cho sy nghiép
va cudc song sau nay.

2.5.3. Déi véi ca nhan sinh vién

Bén canh cac yéu t6 méi trudng va ngudi day, nhan t6 ¢ ban than nguoi hoc 1a chia khoa quyét
dinh truc tiép dén két qua hoc tap va mot trong nhitng yéu t can thiét 1a phuong phap hoc tap cia sinh
vién. Dé x4y dung phuong phap hoc tap hi€u qua, viéc tao ra mot ké hoach hoc tap td chirc va c6 muc
tiéu la quan trong. Bit dau béng vi€c dat ra cac muc ti€u hoc tap cu thé va do lwong dugc. biéu nay sé
gitp sinh vién biét ban than dang hudng dén diéu gi va tap trung vao nhiing viéc quan trong nhat. Sau
do, lap mot ké hoach hoc tap chi tiét, bao gém vi€c xac dinh thoi gian hoc va cac nhiém vu cy thé ma
ban mudn hoan thanh. Mot phan khong kém phin quan trong trong phuong phéap hoc 1a k¥ thuat hoc.
Thay vi chi sit dung céc k¥ thuat truyén thong, sinh vién nén tim hiéu, thir nghiém va tim ra phuong
phap hoc tap ca nhan thyc sy phu hop, nhu ghi chu, tom tit, hay st dung cac biéu dd va so do tu duy.
St dung cac cong cu k§ thuat s6 nhu ing dung ghi chi hodc trinh quan 1y cong viée dé to chirc thong
tin mot cach dé dang va tién loi. Méi truong hoc tap ciing dong vai trd quan trong trong hoat dong hoc
tap cla sinh vién. Mot khong gian yén tinh va thoai mai dé tap trung vao viéc hoc, tranh xa céac yéu td
gdy xao lac nhu dién thoai hodc tiéng on tir bén ngoai. Pong thoi, hiy khuyén khich ban than bang cach
tao ra cac phuong tién giup nang cao tinh than va dong luc hoc tap. Bén canh d6, sinh vién nén tan dung
nguén luc va hd tro tir gido vién, ban bé va nguén tai liéu hoc tap. Hoi tham va thao luén vdi nguoi khac
khi gap kho khin, va dimg ngan ngai hoi gido vién vé bét ky didu gi khi can. Sy hd trg nay sé gitip ban
tién xa hon trén con dudng hoc tap va phat trién ca nhan.

Ngoai mot phuong phéap hoc tap, sinh vién ciing can kha ning quéan ly thoi gian hidu qua va hop 1y.
Dé xdy dung mot thoi gian biéu phit hop, sinh vién can thiét 1ap mot ké hoach rd rang va nhat quén.
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Bfmg cach dit ra cac muc tiéu cu thé va wu tién cong viée theo thur tu quan trong, ho c6 thé tap trung
vao nhitng viéc quan trong nhit du tién. OneNote 14 cong cu hiru ich dé ghi chu va td chirc cac hoat
d6ng hang ngay, gitup ho c6 cai nhin tdng quan vé thoi gian va khong bi lac huéng. Khong chi vy, sinh
vién cling can phén chia thoi gian mt cach can ddi, danh thoi gian cho hoc tap, cong viéc, thé duc va
nghi ngoi. Viéc duy tri sy can bang nay khong chi gitip sinh vién t6i da hoa hiéu suit lam viéc ma con
giir cho tinh than ludn tinh tdo va minh man. Khong chi 1a viéc lap ké hoach, viéc thuc hién ké hoach
mot cach nhét quan ciing rit quan trong. Bing cach tuan thu ké hoach da dé ra, sinh vién co thé tranh
dugc tinh trang roi vao thoi quen tri hodn va ldng phi thoi gian khong can thiét. Cudi cung, viéc danh
gi4 va diéu chinh ké hoach 1a mot phan khéng thé thiéu cta quéan 1y thoi gian. Thuong xuyén danh gia
tién trinh va diéu chinh ké hoach dua trén nhiing thay ddi va muyc tiéu méi s& gitp sinh vién duy tri su
linh hoat va hi¢u qua trong cong viéc.

Nhin chung, viéc xdy dung mét phuong phéap hoc tip hiéu qua, pht hop két hop véi mot thoi gian
biéu hop 1y va chi tiét, wu tién cong viéc, phan chia thoi gian can dbi, thyc hién ké hoach nhit quan va
danh gia dinh ky gitip sinh vién c6 thé cai thién va nang cao két qua cua hoat dong hoc tap dang ké.

3. KET LUAN

Xay dung bo dit li¢u chung vé ho so hoc tap cta hoc sinh, trong d6 co luu trit cac dit liéu lién quan
dén céc yéu td anh hudng téi Kkét qua hoc tép cua hoc sinh va diém céc hoc phén tai dai hoc. Béng cach
ap dung phuong phap phan tich thong ké so bg, ching t6i nhan thiy riang thanh tich hoc tap cua sinh
vién chiu anh huong tir nhidu yéu td, trong d6 phuong phap hoc tap c6 anh huong manh nhét, mic do
hd tro ctia trudng va mire do phi hop ciia chwong trinh dao tao dwoc dénh gia c6 méi twong quan nghich
bién. Dua vao dir liéu va két qua théng ké, bai bao dua ra mot sé khuyén nghi nham hd tro quan 1y va
nang cao chét Iwgng sinh vién. B dit liéu trén khong chi dung lai & viéc thu thap va xir 1y dir liéu ma
con tién xa hon bang cach tich hop cac ky thuat tién tién nhu hoc may va hoc sau. Muc tiéu chinh 1a
phat trién cac md hinh c6 kha ning phan tich, du doan va cung cip cai nhin sdu sic vé mdi quan hé giira
cac yéu td anh huong va két qua hoc tap cta hoc sinh. Tir d6, co dinh huéng va can thiép kip thoi giup
cai thién két qua hoc tap ciia sinh vién.
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A DATASET OF HANOI METROPOLITAN UNIVERSITY STUDENTS
INCLUDES FACTORS AFFECTING ACADEMIC PERFORMANCE AND
LEARNING PROCESS

Abstract: This article presents the results of a study on the construction of a data base in the
field of education sciences concerning the learning activities of natural sciences students at
the Faculty of Pedagogy at Hanoi Metropolitan University. The data set not only focuses on
information collection, but also high lights factors that affect students' learning processes to
guide educational activities, analyze support for decision-making and improve learning
effectiveness. Data collection uses two main methods: direct collect of persons through
questionnaires and indirect collect through educational management units. After data
cleaning and preprocessing, the dataset contains 992 samples and 89 data fields from 10
cohorts (K14 to K23). These data are divided into three main groups: demographic
information, factors affecting learning results, and learning results (including general
education performance and university module results). This data set, in particular, was
processed and cleaned with preliminary statistical analysis tools. We then make some
recommendations for universities, faculty and students to improve the quality of education.
This is a solid foundation for the study of educational sciences, applying machine learning
and deep learning methods to predict learners' academic outcomes.

Keywords: Machine Learning, Academic Outcomes, Data Science, Education Science,
Statistical Analysis, Dataset, Influencing Factors.



