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1. PAT VAN PE

Ngon ngtr la phuong tién giao tiép quan trong nhat cta con ngudi, gip dién dat tu
tuong, cam xuc va truyén tai thong tin mot cach chinh xac va hiéu qua. Dbi vai tré khuyét
tat tri tu¢, kha nang ngdn ngit thudng phét trién cham hon so voi muc do thong thuong, do
nhimng han ché vé tri tué va kha ning thich tmg (Mashburn et al., 2009) [1]. Tré khuyét tat
tri tué thuong gip nhiéu khé khan trong viéc st dung ngén ngir dién dat dé giao tiép va
tham gia vao cac hoat dong hoc tap trong mdi truong mam non hoa nhap (Dworschak et al.,
2012) [2]. Piéu nay anh huong khong nho dén sy phat trién cia tré va kha nang tham gia
vao cac hoat dong xa hdi xung quanh (Tikheeva, 1997) [3].

Theo Luat Nguoi khuyet tat va Cong ude Lién hop quoc vé quyén cua nguoi khuyet
tat, moi tré em c6 quyén dugc hoc tap va tiép can mot nén giao dyc binh dang va chat
lugng. Tai Viét Nam, Thong tu s6 03/2018/TT-BGDDT cua Bo Gido duc va Dao tao di
nhén manh viéc dam bao quyén hoc tap binh ddng cho ngudi khuyét tat, bao gom viéc phat
trién kha ning ca nhan va hoa nhép cong dong thong qua giao duc (B6 Gido duc va Dao
tao, 2018) [4]. Tuy nhién, thuc té cho thay, tré khuyét tt tri tué van gip rat nhiéu kho khan
trong viéc str dung ngon ngir dién dat trong 16p hoc hoa nhap (Hb S§ Hung, 2020) [5].

Trén thé gidi, nhidu nghién ciru da chi ra rang tré khuyét tat tri tué khong chi thiéu hut
vé mat nhan thirc ma con gip kho khian nghiém trong trong phat trién ngon ngr, dac biét la
kha ning dién dat. Nghién ciru cia Mashburn et al. (2009) cho thay, tré khuyét tat tri tué
thuong chi c6 von tir han ché va khong thé duy tri ngdn ngit néu khong duoc cing cb
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thuong xuyén [1]. Trong khi d6, nghién ctru cua Dworschak et al. (2012) tai cac trudng cod
hoc sinh khuyét tat tri tué da phat hién sy khong dong nhat 1on vé kha nang hiéu ngén ngix
va kha ning dién dat ngoén ngir, cho thdy mot s6 hoc sinh c¢6 thé hinh thanh cac cau phirc
tap trong khi nhitng hoc sinh khac chi ¢ thé tao ra mot vai cau don giém [2].

Tai Viét Nam, nghién ctru ciia HO Sy Hung (2020) ciing chi ra rang, tré khuyet tat tri
tué nhe gap khé khan trong viéc phat trién ngdn ngit giao tiép va can duoc hd tro qua cac
phuong phap gido duc thich hop [5]. Ngoai ra, cac tai liu cua Duong Diéu Hoa (2007) va
Dinh Hong Thai (2017) cung khang dinh rang viéc phat trién ngon ngir cho tré khuyet tat tri
tu¢ la mot qua trinh can dugc quan tdm déc biét, boi n6 anh huong truc tiép dén kha ning
hoa nhap va phat trién cua tré trong moi truong gido duc mam non. Nghién ctru cia
Tikheeva (1997) vé su phat trién ngdn ngit & tré trude tudi hoc cling da cung cap nhing co
so 1y luan quan trong dé xay dung cac phuong phap hd trg ngon ngit cho tré khuyét tat tri
tué [3].

Nghién ctru nay tdp trung vao viéc khao sat thyc trang ngbén ngir dién dat cua tré
Kkhuyét tat tri tué 4-5 tudi hoc hoa nhép ¢ cdc truong mam non. Tir d6, chiing toi s& dé xuat
cac bién phap nhiam hd trg tré phat trién ngon ngit dién dat, gitp tré cai thién kha ning giao
tiép va tham gia hiéu qua hon vao méi truong gido duc hoa nhap.

2. NOI DUNG

2.1. Khai niém va dic diém ngdn ngir dién dat cia tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi hoc
hoa nhip ¢ trwong mim non

2.1.1. Khai niém

Khai niém "Khuyét tat tri tué” (Intellectual Disability) dwoc xdc dinh theo tiéu chuan
ciia DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013). Pay 1a mot ri loan phat trién voi su
thiéu hut ca vé tri tu¢ (nhu kha ning 1ap luan, giai quyét van dé, 1én ké hoach va tu duy triru
tuong) 1an chirc ning thich tmg trong ba linh vuc chinh: khai niém, xa hoi va k§ ning thuc
hanh.

Dé duoc chan doan 1a khuyét tat tri tug, tré can dép tng ba tiéu chi: (1) Kha nang tri tué
thap hon muc trung binh (IQ dudi 70) di kém véi nhitng han ché dang ké vé churc ning tri
tug; (2) Kha nang thich tng suy giam, anh huong dén kha niang dap tmg cac nhu cau sinh
hoat hang ngay, hoc tip va xa hoi hoa; (3) Khoi phat trong giai doan phat trién, thuong 1a
trude 18 tudi (APA, 2013) [6]

Khdi niém ngén ngiv dién dat: Ngon ngit dién dat 14 kha nang str dung cac ki hiéu cua
ng()n ngir (tr va &m thanh) dé giao tiép, trao d6i suy nghi va thong tin ciia minh (biéu dat ra
bang 161 néi hodc viét). Ngon gl dién dat that sy c6 y nghia khi tré chu dong s dung i,
cum tir hodc cau co y nghia dé bay t6 ¥ mubn ciia minh chir khong phai sy lap lai mot mau
cau vira dugc ngudi khac thuc hién.

Ngon ngir dién dat bao gdm céac thanh t6: ngir Am, tir vung, ngir phap, ki ning sir dung
ngdn ngit, Pinh Hong Thai (2017) [7].

2.1.2. Dic diém ngon ngit dién dat ciia tré khuyét tit tri tu¢ 4-5 tuéi hoc hoa nhip &
trwong mam non

Tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi thu(‘yng gip nhiéu kho khin trong viéc phét trién ngon
ngir, ddc biét 1a kha nang ngén ngt dién dat. So véi tré binh thuong, kha nang st dung
ngbdn nglt cua tré khuyet tat tri tu¢ thuong chdm phat trién hon, khién tré gap kho khan
trong viéc giao tiép va twong tac xa hoi. Nhimg dic diém ngdn ngit dién dat cu thé cua tré
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khuyét tat tri tué 4-5 tudi hoc hoa nhap co thé duoc phan loai nhu sau: (1) Han ché vé ngtt
am: Tré khuyét tat tri tué thuong gap kho khan trong viée phat 4m rd rang va chinh xac cac
4m ngir cua ngdn ngir. Tré co xu huéng phat am sai, ngong, hodc néi lap, gy tré ngai cho
viéc hiéu o y dinh ma tre mudn dién dat (Mashburn et al., 2009) [1]. Nhiing 15i nay lam
cho kha nang giao tlep ctia tré bi han ché va gy kho khin trong méi trudng hoc tip mam
non hoa nhap; (2) Vén tir ‘vung han ché: Vén tir vung cua tré khuyét tat tri tué thuong rat
han ché, tré chi biét mot sd tur co ban dé dién dat y muon cua minh. Nhitng tir ma tré da hoc
dugc ciing dé bi lang quén néu khéng duge cing ¢d lién tuc (Dworschak et al. , 2012) [2].
Diéu nay khién tré gip kho khin khi tham gia vio cac hoat dong hoc tap va giao tiép trong
16p hoc hoa nhép; (3) Str dung ngit phap han ché:

Tré khuyét tat tri tué thuong kho khan trong viéc su dung ngir phap mdt cach chinh
xac. Cac cau ndi cua tré thu’o‘ng thiéu thanh phan chinh hodc sap xép tur sai trat tu, khlen y
nghia cua cau tré nén mo hd va khé hiéu (Ho S¥ Hung, 2020) [5] Tré thuo‘ng mic 161 vé
ngit phap khi giao tiép, dan dén sy hiéu nham trong cac tinh hudng giao tiép véi gido vién
va ban be. (4) K¥ niang sir dung ngon ngit yéu: Ky ning str dung ngdn ngit cia tré khuyét
tat tri tug trong cac bdi canh xa hoi thuong rat han ché. Tré thuong khong biét cach su dung
ngon ngir phtt hop véi ngit canh, kho duy tri mét cude tro chuyén hodc sir dung 1i ndi dé
yéu cau hodc tir chéi mot cach hleu qua (Tikheeva, 1997) [3]. Tré cling gap kho khan trong
viéc thé hién cam xiic va ¥ mudn ciia minh qua 15i n6i, diéu nay anh huong dén kha ning
hoa nhép véi cac ban cung 16p.

Nhimng han ché néy cho thdy rang, tré khuyét tat tri tué 4-5 tubi cén duoc hd tro va can
thiép sém dé phat trién cac ky nang ngodn ngit dién dat. Viéc phat trién ngdn ngi khong chi
gitip tré cai thién kha ning giao tiép ma con c6 ~dong vai tro quan trong cho phat trién k¥
nang xa hoi va hoc tap, tir doé glup tré hoa nhép t6t hon vao moéi truong gido duc mim non.

2.2. Nghién ciru thuc trang vé ngon ngir dién dat ciia tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi hoc
hoa nhip & truong mam non
2.2.1 Té chirc khdo sdt

Muc dich khao sat: Nghlen clru nay nham tim hiéu thyc trang ngdn ngi dlen dat cua
tré khuyét tat tri tué trong do tuo1 4-5, tham gia hoc hoa nhap tai cac truong mam non. Két
qua khao sat s& 1a co s dé dé xudt cac bién phap phat trién ngon ngir dién dat cho nhom tré
nay.

Noi dung va cong cu khao sat: N01 dung khao sat tap trung vao mire do ngoén ngir dién
dat cua tré khuyét tat tri tu¢ 4-5 tudi hoc hoa nhap, bao gém céac bicu hién va mic do thé
hién ngon ngit qua bon thanh t6: Ngit 4m; Von tir; Ngit phap; K§ nang sir dung ngdn ngi.

Bang 1: Ngi dung bo cong cu khao sat
Thanh t6 Tiéu chi

Phat am chuan, ro rang

1. Ngit &m | Khong bi n6i ngong.

Khong bi noi lap

Str dung 1.500 — 1.600 tir vung dé dién dat ngdn ngir bao gdm nhiéu danh
2.Véntuy | tu, dong tir, tinh tir, giGi tir va dai tir

K¢ dugc it nhat 3 thi trong ciing mot dbi tuong (Vi du, con thich dn béanh,
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keo, kem)

N6i dugc it nhat 2 dic diém cua mot ddi twong. (Vi du, con méo 16ng
méem, bat chugt)

St dung cac tur chi hoat dong cua su vat (Vi du, di, chay, ngéi, ding)

Noéi dugce cau trung binh 4-5 tir, c6 da thanh phan chinh cta ciu. Vi du, me
di chg mua c4, ong dang tudi cay

St dung céu trac ngit phap twong ddi hoan chinh, mac d6 d& hiéu c6 thé
1én dén 75%

3. Ngir Ké dugc mdt cau chuyén ¢6 cac nhan vat vai cot truyén 16n x6n

phéap L A R nr s C A, A ax 4R ,
M0 ta sy vat, hién tuong, tranh dnh mét cach chi tiét vé dac diém clia sy
vat

Tra 10i cau hoi: Ai? Cai gi? O dau? Tai sao? Khi nao?

bit cau hoi: Ai? Cai gi? O dau? Tai sao? Khi nao?

Str dung da dang cac tir loai khac nhau dé dién dat thong tin

Str dung 101 n6i dé thu hat sy cha ¥, duy tri ndi dung giao tiép

4. Kindng | oo §ing 16 néi dé yéu cdu, tir chéi
su dung .
ngon nglt | Su dung dung tr nglr va cau trong giao tiép hang ngay phu hop véi ndi

dung giao tiép

Bay to nhu cau, tinh cdm ctia ban than mot cach dé hiéu

Dia ban va khdch thé khdo sat:

- Dia ban khao sat: Khéao sat dugc tién hanh tai 3 truong mam non co tré khuyét tat tri
tu¢ 4-5 tudi hoc hoa nhadp trén dia ban huyén Quoc Oai, thanh pho Ha Noi: Truong Mam
non Pong Quang A, Trudong Mam non Bong Quang B, Truong Mam non Ban Mai.

- Khach thé khao sit:

Lua chon 35 tré khuyét tat tri tu¢ 4-5 tudi muc do vira va nhe bao gom 25 tré khuyét tat
tri tu¢ muc do nhe (chiém 71.43%) va 10 tré khuyét tat tri tu¢ viura (chiem 28.57 %), 13 bé
gai (chiém 37.14%) va 22 bé trai (chieém 62.86%). Trong d6, c6 mot so tré vua hoc hoa
nhap & trrong mam non vua can thiép ca nhan 1-1 theo gio tai trung tdm giao duc dac biét
¢ huyén.

Nhiing tré dugc lya chon déu co hd so xéac dinh khuyét tat tri tu¢ cia y té, chuyén gia
Giao duc dac biét.

Phirong phdp khao sat: Nghién ciu str dung phdi hop cac phuong phap sau: diéu tra
bang bang hdi, phong van, quan sat va thong ké toan hoc. Trong d6, phuong phap dicu tra
bang bang hoi 1a phwong phap chu dao.

Xt Iy két qua khdo sat:

Quy udc timg chi s§ cia ndi dung khao sat duge danh gia theo nam murc do:

- Mtc d6 kém (1 diém): Tré hiém khi thuc hién duoc k¥ niang, ngay ca khi co su tro

giup.
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- Mirc d6 yéu (2 diém): Tré thinh thoang thuc hién dugc k¥ néng, hodc can co su hd trg
tr nguoi 1on.

- Mirc @6 trung binh (3 diém): Tré thuc hién dugc k¥ ning khi c¢6 sy trg gitp tir nguoi
khac.

- Muc d6 kha (4 diém): Tré thuong xuyén thuc hién duge ky nang, rét it khi can su trg
giup.

- Mte d6 t6t (5 diém): Tré ludn ludn thyc hién duge k§ niang ma khong can su trg giup.

2.2.2. Két qua khido sdt
Bdng 2: Ddanh ga chung vé mirc dé ngén ngir dlen dat cia tré khuyét tdt tri tué 4-5
tuéi hoc hoa nhdp ¢ truong mam non

STT Thanh tb N Min | Max | PTB | DLC {gf
I | Ngttam 35 1 5 2.64 1.154 1
2 | Véntu 35 1 4 2.34 | 0.980 2
3 | Ngit phap 35 1 4 227 | 0.989 3
4 | Kinang str dung ngdn ngitr 35 1 4 2.21 0.941 4

Két qua bang sb liéu cho thdy, c6 su phat trién khong ddng déu gitra cac thanh t6 cua
ngodn ngir dién dat cua tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi. Trong d6, thanh t& ngir Am dat muc
phat trién cao nhét véi DPTB=2.64. Sau d6, la von tir (DTB=2.34). Cac thanh té dat muc do
phat trién thap hon la ngu phap (DTB =2.27) va ki ning st dung ngon ngtt (DTB= 2 21).
Nhu vdy, muc dich phat trién dong déu cac thanh t6 cua ngon ngir dién dat (ngu am, von ti,
ngit phap va ki ning st dung ngén ngi¥) cang cén thiét va quan trong hon. Didu nay glup tré
hoan thién va phat trién ngon ngir dién dat va tham gia hoa nhap trong moi trudng mam non
t6t hon.

Badng 3: Pdnh gid mirc d6 phat trién ngiv dm cua tré khuyét tdt tri tué 4-5 tudi
hoc hoa nhdp o trweong mam non

STT Tiéu chi N | Min | Max | PTB | PLC T)';L"
1 Phat 4m chuén, 15 rang 35 1 5 2.60 1.143 2
2 | Khong bi ndi ngong 35 1 5 2.60 1.143 2
3 | Khéng bi néi lap 35 1 5 271 | 1.178 1

Két qua bang s6 liéu cho thay, tré khuyét tat tri tué khong bi néi lap dat murc dg cao
nhat voi PTB=2.71. Khi tim h1eu v€ tiéu chi “Khong bi noi 1ap”, ¢6 25 % GV cho rang hoc
sinh dat tiéu chi nay & mtrc do t6t va kha. 12% GV cho rang hoc sinh dat & mtc trung binh.
C6 14% GV danh gia HS dat tiéu chi ¢ mirc d¢ dudi trung binh. Nhu vay, GV cling da nhén
thirc dugce vai tro, trach nhi¢ém ctua minh trong viéc phat trién ngén ngir dién dat cho tré
khuyet tat tri tué 4-5 tudi hoc hoa nhap.
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Bdng 4: Danh gid mirc @6 phdt trién von tir cia tré khuyét tdt tri tué 4-5 tuoi
hoc hoa nhdp ¢ trieong mam non

Thw

STT Tiéu chi N | Min | Max | PTB | PLC bac

Str dung 1500 — 1600 tir vung dé dién
1 | dat ngdn ngit bao gom nhicu danh tur, | 35 1 4 1234 | 1.056| 2
dong tur, tinh tir, gioi tir va dai tu

Ké dugc it nhéat 3 thir trong cing mot
2 | doi tugng (Vi dy, con thich an banh, | 35 1 4 (2.09 |.818 4
keo, kem)

Noi duge it nhat 2 ddc diém ctia mot doi
3 | tuong. (Vi dy, con m¢o 16ng mém, bat | 35 1 4 1229 |.987 3
chuot)

Str dung cac tur chi hoat dong ctia sy vét

Qua bang khao sat trén cho thdy, tré dat dugc muc phat trién cao nhat Ia * "Str dung cac
tir chi hoat déng cua sw vat (Vi du: di, dieng, chay, ngoi)” V61 bTB=2.63, xép thir hai 1a
“Sir dung 1500 — 1600 tir vieng dé dién dat ngon ngit bao gom nhzeu danh tw, dong tur, tinh
tir, gidi tir va dai tr” v6i PTB= 2.34. Tré khuyet tat tri tué 4-5 tudi dang hinh thanh va phat
trién von tir & cac chil dé khac nhau cia cudc séng nén ki nang nay dat muc do kha tot.

Nhitng ki nang xep & vi tri cudi 1a “Noi dwoc it nhat 2 déc diém cia mét doi twong. (Vi
du: con méo 1ong mém, bdt chudt)” va “Ké dwoc it nhat 3 thir trong cing mét doi twong (Vi
du: con thich an banh, keo, kem)” voi DTB lan luot 14 2.29 va 2.09. Pay la nhiing ki ning
d01 hoi cao hon 601 v6i tré khuyét tat tri tué. N6 khong don thuan 12 tré chi g01 tén tr vung
ay vé viéc sip xép, phan loai va khai quat cac truong tir vung. Vi dac diém vé nhén thue,
tu duy va tri nhé cua tré khuyet tat tri tué s& gay rat nhiéu kho khin trong viéc sip xép,
phan loai va liét ké cac dic diém cua su vat hién twong.

Nhu vdy, gido vién ciing dd rat nhanh nhay, quan sat va danh gia vé von tir cua tré
khuyet tat tri tué phu hop voi dac diém cua tré khuyét tat tri tué. Ho chinh 1a nhiing ngudi
gan giii va hiéu tré nhat, ngay chinh 16p hoc, trong cac hoat dong hoc tép, vui choi da giap
tré boc 16 ngdn ngit dién dat cia tré bao gom ca nhiing diém manh va han ché.

Badng 5: Panh gid mirc @ phdt trién ngit phdp cua tré khuyét tdt tri tué 4-5 tudi

hoc hoa nhdp o truong mam non

Thw

STT Tiéu chi N | Min | Max | DPTB | DLC bac

Noi dugc cau trung binh 4-5 tir, ¢6 du
1 thanh phan chinh cua cau. Vi dy, me di | 35 1 4 257 |1.170 1
chg mua ca, ong dang tudi cay

St dung ciu tric ngir phap tuong d6i
2 hgén chinh, mac d6 d& hicu co thé Ién | 35 1 4 1243 | 1.119 3
den 75%
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3 | Keduge mot cau chuyén ¢ cdc nhan | 55 1y |4 1ygp | 818 | s
vat vai cot truyén 1on xon
4 | MO tasuvat, hien twong, tranh anh mot | 35\ | 3 |00 | 728 | 4
cach chi tict vé dac diém cua su vat
o N v A ISH ‘r) ye “7 = A ‘7 .
5 Tra 1o c.au‘h01. Ai? Cai gi? O dau? Tai 35 1 4 1246 |1.094] 2
sao? Khi nao?
~ ~ 2 '. '() 7. \? 2 A () .
6 bat cau h(?1. Ai? Cai gi? O dau? Tai 35 | 3 1200 | 78 4
sao? Khi nao?

Qua bang sb liéu trén, tiéu chi ma tré khuyét tat tri tué thuc hién tot nhét 1a “Néi dwoc
cdu trung binh 4-5 tir, ¢6 dit thanh phan chinh ciia cau (Vi du: me di cho mua cd, ong dang
tudi cdy)” voi PTB=2.57 va c6 27.8% GV danh gia tré thyc hi¢n & mirc kha. Xép thu 2 1a
“Tra loi cau hoi: Ai? Cdi gi? O dau? Tai sao? Khi nao?” véi DTB= 2.46 va 22.2 % GV
danh gi4 tré dat dugc & muac d6 kha. Xép thir 3 la “Sir dung cdu triic ngit phdp twong doi
hoan chinh, mirc d¢ dé hiéu cé thé lén dén 75%” voi DTB=2.43 va 19.4% GV danh gia tré
dat dugc & mirc d6 kha. Tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi di c6 thé néi cau dai, mirc d6 dé hiéu
1én dén 75%.

Cac ky nang Xép & vi tri cudi 1a: “M6 ta sw vat, hién twong, tranh anh mot cach chi tiét
vé dic diém cua sw vat” voi DTB= 2.0; “Pdt cdu héi: Ai? Cai gi? O ddu? Tai sao? Khi
nao?” véi PTB= 2.0, xép vi tri cudi cung va ciing 1a k§ ning khé nhét 1a “Ké dirgc mét cdu
chuyén co cac nhan vt voi cot truyén lon xon”. Két quéa cho théy tré khuyét tat tri tué¢ dang
bat ddu hinh cach cac miu cau giao tiép co do dai 4-5 tir va k¥ nang tra 10i cau hoi. Tuy
nhién, dé phat trién cau va hinh thanh cic mau cAu mé ta, dat cau hoi va k§ ning ké chuyén
thi tré s& cin hoc va luyén tap thém. Nhitng k§ ning nay doi hoi su lién tudng, tudng tuong
va tinh khai quat, linh hoat khi sir dung ngén ngit. Pay lai 1 nhitng han ché, nhitng kho
khan cbt 161 cua tré khuyét tat tri tué.

Bang 6: Panh gid mirc @ phdt trién ki ndng sir dung ngon ngi ciia tré khuyét 1t

tri tué 4-5 tuéi hoc hoa nhdp o truong mam non

STT Tiéu chi N | Min | Max | PTB | PLC :;‘:’
St dung da dang cac tir loai khac nhau
1| 4 dién dat thong tin 3014 12261 980 | 2
p | St dung 101 n6i 4 thu hat swchi y, | 35| | 4 547 | 954 | 3
duy tri ni dung giao ticp
3 | Sir dung 10i noi dé yéu cau, tir chdi 35 | 1 4 |2431.092] 1

Str dung dung tir nglr va cu trong giao
4 | ti€p hang ngay phu hop v6i ndi dung | 35 1 4 2.06 | .802 5
giao tiep

Bay t6 nhu cau, tinh cdm cua ban than

mot cach dé hiéu 350 1 4 | 214 | 879 | 4

Ket qua bang s6 liéu cho thay, trong cac ki nang sir dung ngén ngir, ki nang ma tré thyc
hién tSt nhat 13 st dung 101 néi dé yéu cau, tir chdi véi DTB=2.43. Tré khuyét tat tri tué van
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¢6 nhu cAu va mong mudn riéng. Vi vay ma tré s& hoc cach nodi nhu cau, tir chdi nhanh hon
ca. Xép vi tri thtr 2 12 St dung da dang cdc tur loai khac nhau dé dién dat thong tin véi
DTB=2.26. Vi tr vyng cua tré phat trién hon nén tré c6 thé van dung nhiing tir vung nay dé
giao tiép hay dién dat thong tin.

Céc ki nang xép & vi tri cudi 1a: Xép vi tri thir 3 13 “Sir dung 107 néi dé thu hit sw chii ¥,
duy tri néi dung giao tiép” véi DTB=2.17. Xép vi tri thit 4 13 “Bay 16 nhu cau, tinh cdm
cua ban than mot cach a’é~ hiéu” v&i DTB= 2.14. Xép vi tri cudi cung la “Su dung ding tir
ngit va cdu trong giao tiép hang ngdy phi hop véi néi dung giao tiép” vdi DTB= 2.06. Tré
khuyet tat tri tu¢ gap kho khin trong viéc khoi xudng, duy tri va két thic noi dung giao
tiép. Dic biét, tré khuyét tat tri tué s& gap kho khan khi lya chon va sir dung dung tir ngir va
ciu giao tiép phu hop voi dbi twong giao tiép. Pidu ndy can trg viée tré tham gia 16p hoc
hoa nhép cung cac ban khac.

2.2.3. Binh ludn va bai hoc kinh nghiém

Két qua khao sat vé ngon ngit dién dat cua tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi hoc hoa nhap
tai cac truong mam non da mang lai nhimng bai hoc quan trong ddi v6i viée phat trién va can
thiép ngoén nglr cho nhom tré nay. Dya trén cac s6 liéu cu thé, c6 thé rt ra mot s binh ludn
va bai hoc kinh nghiém sau:

1) Ngon ngit dién dat cta tré khuyet tat tri tu¢ phat trlen khong dong déu: Mire do phat
trién ngon ngir dién dat cua tré khuyét tat tri tu¢ 4-5 tudi cho thiy rd sy phat trién khong
ddng déu gitra cac thanh to nhu ngtr am, vén tir, ngit phap va k¥ nang sir dung ngdn ngir.
Trong do6, nglr &m la yeu t6 phat trién tot nhat, trong khi k¥ nang sir dung ngdn ngir lai c6
muirc do phat trién thap nhat. Dleu nay khang dinh sy can thiét ciia cac bién phéap can thiép
va hd trg nhdam dam bao phat trién toan dién cac yéu té ctia ngon ngir dién dat cho tré.

2) Ky nang ngon ngir can su hd trg lién tuc va lau dai: Cac két qua khdo sat ciing chi ra
rang tré khuyét tat tri tué can dugc cling cd va hd trg lién tuc vé tir vung, chu trac ngir phap,
va dac biét 1 ky nang sir dung ngdn ngilr trong cac nglr canh giao tiép thuc té. Viéc tré c6
the nim vitng mot sd tir vung hodc céu trac ngit phap co ban chua du dé giup tré tu tin giao
tiép. Gido vién va ngudi 16n can dam bao rang tré duoc thuc hanh thuong xuyén trong cac
tinh hudng giao tiép khac nhau, dong thoi huéng dan cach st dung ngdn ngit phu hop véi
ting hoan canh va déi tuong.

3) Gido vién dong vai trd quan trong trong viéc phat trlen ngodn ngit cua tré: Qua két
qua danh gia, c6 thé thdy gido vién mam non c6 vai tro quyét dinh trong viéc phat hién va
hd tro tré khuyét tat tri tu¢ phat trién ngon ngit. Giao vién khong chi 1 ngudi giang day, ma
con la ngudi quan sat va danh gia cac ky nang ngén ngir cua tré trong cdc tinh huéng thyc
té. Piéu nay yéu cau giao vién can co kién thirc chuyén mén vimg vang vé giao duc dic biét
va hiéu rd dic diém tdm sinh 1y cua tré khuyet tat tri tugé.

4) Can thiét 4p dung cac phuong phap giang day phu hop: Nhiing phuong phap day
ngdn ngit truyén thong cé thé khong phu hop voi tré khuyét tat tri tué. Thay vao do, viée ap
dung cac phuong phap gido duc ddc biét nhu st dung hinh anh, biéu twong truc quan, hodc
cac cong cy hd trg giao tlep khong o1 co thé gitip tré phat trién k§ ning ngon ngit t6t hon.
Céc phuong phap nay can dugc két hop linh hoat voi gido trinh hién c6, dam bao tinh dong
bd va toan dién trong qua trinh day hoc.

5) Huong t6i phat trién ngon ngir toan di¢n: Cubi cung, dé ho trg tré phat trlen ngdn

ngir dién dat mét cach toan dién, can co su két hop gitra cac yéu to nhu ngir 4m, von ti, ngir
phap, va k¥ ning st dung ngon ngit. Viéc tap trung vao timg yéu t6 don 1¢ ma khong gin
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két v6i cac yéu td khéac sé ' khong mang lai hi€u qua cao. Do do, gido vién va cha me can tao
diéu kién cho tré phat trién mot cach toan dién cac yéu té ngon ngit, tir viéc nhan biét 4m
thanh, hoc tir méi, xay dung cau, dén viéc sir dung ngén ngit trong giao tiép hang ngay.

Bai hoc kinh nghiém:

- Phét trién ngon ngit cho tré khuyét tat tri tué can dugc thuc hién thong qua qua trinh
dai han va lién tyc. Viéc nay doi hoi sy kién nhan va cam két tir ca gido vién va gia dinh,
nham tao ra moi treong 6n dinh va khuyeén khich tré thyc hanh ngén ngtt thuong xuyén.

- Su ddng hanh cta gido vién va cha me 1a yéu t6 quan trong trong vige hd tro tré phat
trién ngdn ngit. Hop tac chat ché gitra gia dinh va nha truong s€ tao diéu kién thuan loi cho
tré, giup tré cam thay an toan va ty tin hon khi giao tiép.

- Can c6 cac bién phap can thiép sém va phu hop vai ting d6i tuong tre, dua trén Kkét
qua danh gia thuc trang cu thé. Mai tré co nhiing dic diém va nhu cau riéng, do do, viéc ca
nhan hoa cac chuong trinh can thiép s& mang lai hiéu qua cao hon trong viéc phat trién
ngdn ngi.

- Viéc phét trién ngdn ngir dién dat cua tré can duoc gan lién voi cac hoat dong hang
ngay va moi truong hoc tap hoa nhap dé giup tré tmg dung hiéu qua hon trong giao tiép xa
hoi. Cac hoat dong nhu choi tro choi, thao luan nhém, hodc tham gia vao cac hoat dong xa
hoi s& gitp tré tng dung ngdn ngit mot cach tu nhién va hiéu qua hon, dong thoi tao co hoi
cho tré giao luu va twong tac voi ban bé, tir d6 nang cao k¥ ning giao tiép x4 hoi.

3. KET LUAN

Str dung phiéu quan sat danh gia ngén ngit dién dat cua tré khuyét tat tri tué 4-5 tudi
danh gié 4 thanh t6 ctia ngdn ngir dién dat (ngir 4m, von tir, ngit pheip, ki ndng st dung ngon
ngir). Két qua khao sat cho thay trong cac thanh t6 ciia ngon ngit dién dat, “ngit 4m” cua tré
khuyet tat tri tu¢ dang c6 mirc phat trién cao nhat so vdi cac yéu t6 khac, sau d6 1a “vén tir”
va “ngir phap”; thanh t6 “kl nang su dung ngdn ngir” c6 mirc phat trién thap nhat. Diéu nay
phan anh dung dac dlern Ve ngon ngit dién dat cla tré khuyet tat tri tue trén co s& 1y luan:
khoé khan trong viéc sap xép cac cum tir, st dung cac mau cau g1a0 tiép mot cach linh hoat
phu hop véi tinh hudng va dbi twong giao tiép. Day 1a co so dé xay dung ké hoach va bién
pnaip phat trién ngon ngit didn dat cho tré khuyét tat tri tu¢ 4-5 tudi hoc hoa nhap & truong
mam non.
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EXPRESSIVE LANGUAGE OF 4-5 YEAS OLD CHILDREN WITH
INTELLECTUAL DISABILITIES IN INCLUSIVE PRESCHOOL.:
CURRENT SITUATION AND COMMENTARY

Abstract: This article explores the state of expressive language development in 4—5-years
old children with intellectual disabilities (ID) attending inclusive preschool programs.
Due to challenges in cognitive functioning and adaptability, children with ID typically
experience delayed development of expressive language compared to their peers. The
study examines key aspects of expressive language, such as phonetics, vocabulary,
grammar, and language use. Drawing on survey findings, the article offers insights and
practical recommendations for fostering expressive language skills, aiming to improve
communication abilities and support more effective inclusion in preschool settings.

Keywords: Inclusion, expressive language, children with intellectual disabilities,
preschools.



