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KHAI THAC TIEM NANG DE PHAT TRIEN DU LICH TREKKING
TAI HUYEN BAT XAT, TINH LAO CAI

Pong Thi Thu Huyén, Nguyén Thi Bich Lién
Khoa Du Lich, Truong Cao dang Lao Cai

Tém tit: Loai hinh du lich trekking xudt hién & Viét Nam khoang 20 nam tro lai day. O Ldo
Cai, sau Sa Pa, du lich trekking tai Bat Xat dwoc bt dau dwoc du khdch biét dén tir nam 2012,
sau do vao nam 2015 khi 16 chirc thanh cong gidi leo mii “chinh phuc dinh Ldo Than”, ddy
chinh la tién dé phat trién cho loai hinh du lich trekking ma Bat Xat dwoc vi nhw la thién
duwong ciia logi hinh du lich nay. Véi canh quan thién nhién déc déao, ¢6 nhiéu dinh nii cao
nam trong top 10, top 20 ciia Viét Nam, cing véi ban sdc van héa phong phii va cdc chinh
sdch phat trién du lich hop Iy, huyén Bat Xat c6 tiém nang lon dé tré thanh diém dén trekking
hang dau Viét Nam. Viéc khai thdc va phat trién logi hinh du lich nay khong chi mang lai loi
ich kinh té ma con gép phan bdo vé méi trwong va giit gin van héa dia phirong, tao nén gid tri
bén viing cho céng dong va nganh du lich tinh Lao Cai.
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Bat Xat.
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1. PAT VAN PE

Du lich la nganh kinh té cdng sinh, dugc xem la nganh mang lai nhiéu co hdi viéc lam cho
ngudi dan tdc tai cac xa thudc huyén Bat Xat, gop phan cai thién doi sdng, nang cao dan tri va déng
g6p cho viéc an sinh xa hoi. Do dé, viéc nghién ctru cac dicu kién dé phat trién loai hinh du lich phu
hop, tir 6 dua ra nhitng giai phap gin du lich v6i dinh huéng bao tn va ciing nhu phat huy dugc
gia tri van hoa dic sic ciia ngudi dan ban dia trong giai doan hién nay 1a rat can thiét. DSi voi mdi
diém dén du lich, san pham cang da dang, cang m&i meé s& 1a diém nhan thic day sy kham pha cta
du khach. Viéc tan dung tai nguyén du lich két hop bao ton gia tri vin hoa ciing la tién dé dé tao ra
nhiéu san phdm du lich bén viing, dap tng sy phat trién du lich trong giai doan hién nay.

Dbi voi huyén Bat Xat, phat trién loai hinh du lich trekking tuy mudn hon Sa Pa nhung noi day
lai c6 nhiéu tiém ning véi cac dinh nui cao va dé khai thac dé dua vao cac tuyén duong trekking
duogc nhiéu du khach yéu thich va lya chon. Dong thdi ciing két ndi duge cac tuyén duong trekking
tir Sa Pa hodc Lai Chau sang. Dé nang cao chat luong san pham du lich, Bat Xat da trién khai nhiéu giai
phép, trong do6 tinh lién két san pham du lich giita cong dong nguoi dan ban dia gitra cac ban dugc chu trong.
Tao tinh lién két ctia cac san phé”im du lich dia phuong thu hit du khach, dac bi¢t 1a c6 sy két nbi gitra cac tuyén
duong tao nén nhidu san phim mai. Cho dén nay, trong cic nghién ciru trude do chura c6 tac gia nao nghién ctu
dén van d& du lich trekking & Bat Xat va viéc khai thac tiém ning du lich dé phat trién loai hinh du lich nay.

2. NOQI DUNG
2.1. Cac khai niém co ban

~ Tu Trek duoc xuat phat tir tiépg Nam Phi, 1a mét tr cia nguoi Boer (Nguoi Chau Phi
goc Ha Lan) c¢6 nghia 1a “mot chuyén di theo xe bo”!. Sau nay khi dugc st dung rong rdi nd
dugc chuyén sang mot nghia rong hon 1a mot chuyén di dai va gian kho. Khai niém “Trekking”

! Trich dan tir trang 9, Outside Adventure Travel, David Noland, 2001.
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trong thuat ngir “du lich Trekking” c¢6 sy khac biét véi khai niém “Hiking” (di bd vat va) ¢
diém: “Hiking” chi c¢6 nghia don thuan la chi cach thic nd luc di chuyén, di bo véi cuong dd
cao, hay chi m§t moén thé duc thé thao; con “Trekking” c6 y nghia la di b0 kham pha, mao
hiém.

Theo Rober Strauss (1996): Nhu"ng chuyén Trekking c6 gang cdt dirt lién hé ciia du khdch
VGi thé giGi vin minh, gia ting nhu cau khdm phd ban than, thie thich chiv dung cia ban than véi
nhitng hoat dong qua dem dai ngay o nhitng vung sau, vung xa va noi héo lanh, hoang da.
Nhu vay, hoat dong Trekking thé hién thai do tu chu (it phu thudc hodac khong phu thudc) cua
con ngudi di 13 duoc thong qua mot quing thoi gian dai xa cach véi thé gidi van minh.

Theo David Noland (2001): “Trek” la mét chuyén di bé dwong dai, nhiéu ngdy tir mot
diém A d@én mot diém B (hay quay lai A) ma trong suét chuyén di dé nguoi di bo khéng phdi
mang hanh Iy ndng né ma ciing khéng phdi chudn bi ndu dn. Noi chung, mic du hoat dong kinh
doanh t6 chirc Trekking c6 dich vy nhén vién khuan vac hay gia suc cho hanh ly va 1éu trai
tron goi, nhung dinh nghia nay van néi 1én viéc an uéng va nghi ngoi tai noi nghi hogc leu
trai. Diéu nay suy ra di c6 theo khuynh huéng tu to chirc, thi cic du khach Trekking van can
nhd dén su gitip d& cua cu dan dia phuong.

Trong thuc té khi nghién clru cadc hoat dong du lich, khai niém du lich Trekking bao ham
cac ndi dung sau:

- Thuong thyc hién ¢ nhitng ving nui ¢6 dia hinh ddi nai va cao nguyén, nhirng noi hoang so,
héo lanh.

- Théa man nhu ciu cia khach du lich duoc hoa minh vao thién nhién va cudc séng con
ngudi & diém dén, thir thach, rén luyén va kha ning thich nghi, chiu dung ctia ban than vé tim —
sinh ly.

- Pugc tién hanh bang phuong thic di b, kéo dai mot hay nhiéu ngdy khong don
thuan 1a mot chuyén da ngoai ngoai trdi, di bd trén niii hay mot chuyén leo tréo.

Nhu vay vé mat thuat ngit, du lich Trekking duoc hiéu theo nghia 1a du lich di bo khim
phd, mao hiém.

2.2. Tiém ning phat trién du lich trekking tai huyén Bat Xat, tinh Lao Cai
2.1.1. Khdi qudt vé huyén Bdt Xt

Huyén Bat Xat, cach thanh phd Lao Cai 12 km, ¢6 tong dién tich dit ty nhién 1a 103.568,02 ha,
la dia ban quan trong vé phat trién kinh té, xa hoi, quéc phong, an ninh cua tinh Lao Cai, day cling
13 noi con séng Hong chay vao dat Viét. Tén goi Bat Xat 1a tén phién am tir tiéng quan hod, tir “Pa
Xa” (tlrc 12 bdi cat), goi chéch thanh Bat X4t. Phia Bic giap huyén Kim Binh, phia Déong giap huyén
Ha Khau, tinh Van Nam, Trung Qudc; phia Nam giap Thi xa Sa Pa, phia Tay giap huyén Phong
Tho, tinh Lai Chau; ¢6 chiéu dai duong bién gidi véi Trung Qudc 12 83,894km. Dia hinh co ban cia
huyén 1a d6i nai cao, chia cét boi cac thung liing hep sau, khi hau nhiét d6i, nong 4m va mua nhiéu.
Do su cit xé cia dia hinh tao nén viing nuii cao & phia Ty Bic, day chinh 1a diéu kién hinh thanh va
phat trién loai hinh du lich trekking & Bat Xat.

Bat Xat duoc biét dén nhu 1a diém khoi dau day nti Hoang Lién Son vé hudng Tay Bic, day
nGi ndy 16n nhat Viét Nam véi dinh Fansipan cao 3.143m va duoc ménh danh 1a mai nha cua Pong
Duong. Khu vuc Bat Xat 1a mot phéan trong hé thong d6, voi su két hop tai tinh giita yéu té dia 1y,
dia hinh, khi hau, thuy vin va con nguoi di tao ra nhidu canh quan thién nhién hung vi hip dan du
khach khi kham pha canh quan Bat Xat. Bat Xat c6 ngudn tai nguyén thién nhién phong phu, da
dang, dia ban cé nhiéu dinh nui cao va hé théng cac thac nudc dep, hung vi. Ngoai ra, khu vuc Bat
Xat con 1a su két hop gilta h¢ sinh thai tu nhién da dang vdi nhiing loai hoa dac trung, su da dang hé
dong, thyc vat, sinh thai, cing vdi canh quan rudng béac thang va canh quan lang ban da tao nén nét
déc trung riéng cua san pham du lich leo nai dic trung két hop hoat dong gido duc méi trudng, phu
hop véi nhleu Ira tudi va dbi tuong khach du lich.

2.1.2. Tiém ning du lich dé phdt trién du lich trekking tai huyén Bdt Xdt, tinh Lao Cai

Huy¢én Bat Xat, tinh Lao Cai dugc thién nhién uvu ai ban tdng canh quan hung vi, hoang so véi

nhitng ddy nui trung diép, nhitng thung ling xanh muét va nhitng ban lang mang dam ban sic van
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hoa cia dong bao dan toc thiéu s6. Pay 1a diéu kién thuan loi dé phat trién loai hinh du lich
trekking, thu hat du khéach yéu thich kham pha va trai nghiém.
a) Dia hinh

Déi voi vigc phat trién du lich trekking, dia hinh la yéu tb quan trong hinh thanh nén cac tuyén
duong va la nguon tai nguyén quyét dinh den viéc tao ra san pham du lich leo ndi. Khu vuc Bat Xat
c6 dia hinh chu yéu 1a nai da voi cao bi cit xé xen 1an vé6i cac thung ling hep chay dai theo huong
T4y Bic — Dong Nam. Khu vyc ¢ nhiéu dinh nui cao di dugce dua vao khai thac phat trién du lich
bao gom:

- Pinh Pu Ta Leng cao 3.049m, nam trén diy Hoang Lién Son, 13 ranh gi6i ty nhién giita x4
Trung Léng HO, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai va xa HO Thau, huyén Tam Puong, tinh Lai Chau. Pu
Ta Leng khong chi hip dén boi 13 dinh gitr vi tri Top 3 dinh nui cao nhat Viét Nam, ma tht vi hon
ca la nhitng kham pha, trai nghiém trén hanh trinh chinh phuc. S¢ hitu d§ cao 3.049m so vdi muc
nude bién, ngon ndi nay duoc ngudi dan toc Hmong noi day thuong goi voi cai tén “Pa Ta Leéng”.
Thé nhung diéu ma Pu Ta Leng niu chan bt ky ai khi t6i day chinh 1a dong sudi trong xanh, mat
lanh cung v&i nhiing con dudng khiuc khuyu xuyén qua canh rung nguyén sinh hung vi va tham
thuc vat vo cung phong phu.

- Binh Ky Quan San c6 dd cao 3.046m. Ky Quan San (theo phién am cua nguoi dia phuong 1a
Ky Kouan Chan) la day nui thudc dia gi6i hanh chinh thon Trung Hb, x3 Trung Léng H), huyén Bat
Xat, tinh lao Cai. Dinh Ky Quan San, nam trén ranh gioi gitra huy¢n Bat Xat, tinh Lao Cai va huyén
Phong Tho, tinh Lai Chau 1a mot trong nhiing diém tham quan hap dan cua khach du lich khi dén
Bat Xat. Trong nhimng nim qua dinh ndi nay hdp din khach du lich khong chi boi day 1a dinh nii
cao thir 4 Viét Nam ma con 13 nhiing ky quan thién nhién trong sudt hanh trinh chinh phyc. Noi day
dugc thira huong nhimg vé dep hoang so hip dan cta nai rimg Tay Bic.

- Pinh Nhiu C6 San nam & huéng Tay Béc cua thon Nhiu Ct San thudc dia phan xa Sang Ma
S4o, huyén Bét Xat, tinh Lao Cao, nam cach trung tdm huyén Bat Xat hon 50km vé phia Tay Tay
Bic, cach Thi xi Sa Pa khoang 60 km néu du khach di chuyén theo tuyén tinh 16 155 roi ngugc tir
Ban Xéo 1én Mudng Hum — Dén Sang. Pay 13 mot phan diy nai thudc hé théng Hoang Lién Son
kéo dai tir Lai Chau sang Bat Xat — Lao Cai, 1a dinh nui cao thir 9 trong top nhitng dinh nti cao nhat
Viét Nam véi do cao 2.965m so voi muc nude bién. Nhiu CO San theo tiéng quan hoa cua ngudi
Hméng xua hay dung c6 nghia la “Nui Sung Trau”. S¢ di ¢6 tén goi nhu vay la do ngon nti ¢6 hinh
dang dac biét cua day nui cong vit 1én cao, ngon nii nay cao ¢ hai bén, 16m xudng theo dudng cong
& gitta gidng mot cap sung tru, nhin tir xa ndi Nhiu Cd San c6 hai dinh chia ra hai ph1a dugc udn
cong nhin twa nhu chiéc sung trau khong 16, nén ngudi dan dia phuong noi day da Iy cai tén “Nhiu
Cb San - Ni Stng Trau” dé dat cho nui.

- Pinh Lao Than 2.860m vuon minh sig siing giita may trdi thuc dia gidi hanh chinh cac xa:
Dén Sang, Dén Thang, Trinh Tudng cua huyén Bat Xat, tinh Lao Cai. Nam trén d6 cao 2.860m so
v&i muc nude bién, dinh Lao Than ndm trong top 20 dinh nui cao nhét Viét Nam. Pinh Lao Théan
v6i thé nui khoé khoan, hinh ddng nhu kim tu thap viron minh 1én trén cac ting may. Lao Than la
cai tén phd bién nhat ma dan dia phuong ¢ ddy thuong goi khi nhic téi dinh nui nay. Theo tiéng dia
phuong “Lao” la 2, “Than” 1 nui, c6 nghia 13 hai ting ndi. Vi khung canh than tién khi may troi
va nang gi6 cung hoa quyén; noi day quanh ndm mdy mu bao phu, it c6 anh sang mdt troi, nhét 1a
vao mua dong. Duong 1én chinh phuc dinh Lao Than 13 nhitng con dudng mon ngoan nghéo men
theo nhiing suon d6i xuat phat tir thon Phin Ho, xa Y Ty xuyén qua rung tric, r0i rung gia voi
nhung cdy ¢ thy hang trim nam tudi. Trong khu rimg, khi 1a troi nang lac thi ngép trong man
swong mo dic. Nhung du trong diéu kién nao thi khu rimg van tuyét dep, nén tho trong tiéng cua
cac loai chim véo von.

- Di tich danh lam thing canh cap tinh “Puong d4 c¢6 Pavie” vdi chiéu dai gan 20km, dudng da
c¢b Pavie dugc x4y dung tir thoi Phap thude (1927). Con duong cd lat da phu day réu xanh 4n minh
duéi tan ring gia Hoang Lién Son hung vi, hién nay co ban van gitr duge vé dep hoang so ciing nhur
cac gia tri van hoa, lich sir dang cho don du khach dén trai nghiém, kham pha. Du khach s& bat gap
1a nhimg thira rudng bac thang vang 6ng trong mua ltia chin, hay nhu nhimng dai lua lap lanh mua



28 TRUONG PAI HOC THU BO HA NOI

nude d6; udn luon, trai dai tir nhimg suon doi xudng dén tan thung ling sau tham. Bén phia 1a
nhiing ddy ndi sirng siing, nguy nga an hién trong lan suong mo go. Chi khi nang 1én, swong mu tan
di, canh nui non trung di€p mdi hién ra gitra dat troi hung vi. Vai ndm trd lai day khi con duong
dugc da cd Pavie duge “danh thuc”, dd c6 khong it lwot khach du lich trong va ngoai nude dén
kham pha, trai nghiém.

Ngoai ra, khu vuc Bat Xat con c¢6 nhitng cung duong trekking bang qua nhiing canh rung
nguyén sinh, rudng béc thang ky vi va cc ban lang nhu Mudng Hum, Dén Sang, Sang Ma Séo, noi
luu gitr nét van hoa dac trung ctia nguoi Ha Nhi, Dao B, H’Mong.

b) Khi hdu

Khi hdu 14 mot trong nhitng yéu té quan trong tao ra moi truong du lich. Véi loai hinh du lich
trekking yéu tb nay ddc biét can luu y vi c6 anh huong tryc tiép dén nhitng trekkers. Nhiét do, do
am s€ tac dong dén qua trinh di bo dai hay ngin, c6 thuan loi hay kho khan trong viéc by hanh hay
viéc tim hiéu va kham pha tai nguyén. Bat Xat c6 nhiéu lgi the vé khi hau, ciing nhu céc diém tham
quan va leo nui bi chi phdi sau sic cua d cao. Do do, thoi tiét rat 1y tudng cho du khach bo hanh
chinh phuc céac dinh nui.

Bang 1. Pdc trung khi hqu tai Bat Xat

Nhiét d6 trung binh hang ndm la 16,4°C, nhiét do trung binh tir 18 — 22°C vao
thang mua heé, vao cac thang mua doéng 10 — 12°C. Nhiét do tdi cao tuyét ddi
33°C vao thang 4, & cac ving thap. Nhiét do xudng thap nhat tir thang 2 nim sau,
Nhiét d6 | thap nhat vao thang 1 13 0°C (ca biét c6 nhitng ndm xudng tdi -1,20 C). Tong tich 6n
trong nam tur 7.500 - 7.8000 C. Tuy nhién do dac diém dia hinh cua cac khu vuc
khéac nhau nén tao ra cac vung sinh thai khac nhau va c6 nhiét 4§ khac nhau trong
cung mot thoi diém

Tong sb gid nang trung binh hang nam cua Bat Xat bién dong trong khoang 1.500 -
Niéng 1.660 gio. S6 ngdy nang khong déu gitta cac thang, mua hé s6 gio nang nhiéu,
thang 4 hang nam tir 180 - 200 gid, thang 10 sd gid ning it nhat, khoang 30 - 40
gio.

Do am khong khi twong d6i binh quan hang nim tir 85 - 90 %, d6 am thip nhat
Po am vao thang 4 khoang 65 % - 70 %. Do suong mu nhiéu, cang 1én cao cang day
dic, dic biét trong nhiing thung ling kin va khuat gi6 khi hau 4m wdt hon cac khu
vuc khac.

Tong lugng mua binh quan hang niam khoang 2.762 mm, cao nhét 3.484 mm va
phan bd khéng déu qua cac thang; mua ciing phu thudc vao dia hinh ting khu vuc,
Luong cang 1én cao mua cang Ién. Mua mua bt dau tir thang 5 dén thang 10, chiém
mua khoang 80 % luwong mua cd nam. Cac thang it mua c6 lugng mua trung binh tr 50 -
100 mm/thang. Mua d4 hay xay ra vao cac thang 2, 3,4 va khong thuong xuyén
trong cac nam.

Bat Xat c¢6 hai huong gi6 chinh va dugc phén bd theo hai mua, mua hé co gio Tay
va Tay Bic, miia dong c6 gié Bic va Dong Bac. V6i dia hinh doi ndi phuc tap va
Gio nam siu trong luc dia, Bat Xat it chiu anh hudng cua ché do gié miia ma chu yéu
la gi6 dia hinh dién ra cuc bd theo ting khu vuc, tbc do gid trung binh dat 2,2
m/s, manh nhét ¢6 thé 1én t6i 19,7 m/s.

Giong Hay gip vao mua hé, sau mdi con gidng thuong cd6 mua to kéo theo 1d nguon, i
quét & nhitng khu vyc c6 dia hinh cao, déc.

Suong mu thudng xuat hién pho bién trong nim, dic biét vao mia dong mot so
Suong noi c6 muc d6 rat day. Trong cac dot rét ddm, ¢ nhitng ving ndi cao va thung
liing kin gié con c6 ca swong mudi, bing gia, tuyét. mdi dot kéo dai 2 - 3 ngay,
gy anh huong xau t6i san xuat nong, 1am nghiép.

(Nguon: Cong théng tin dién tir tinh Lao Cai, huyén Bat Xdt)
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DPéi véi du lich trekking, thoi gian thudn loi nhét cho cac hoat dong 1a cac thang 1,2,3,5,6 va
cac thang 11, 12. Thyc té so voi Sapa hay cac diém phat trién du lich trekking & Tay Nguyén thi khi
héu cua Bat Xat kha thuan 191 cho hoat dong leo nui dai ngay. Ném bt dugc quy luat vé khi hau s&
giup cho céc trekkers co su lya chon thoi dlem phtt hop cho hanh trinh di bo dudng dai hay chuén bi
dd cung can thlet khic phuc yéu t thoi tiét trong chuyén di. Cac cong ty du lich hodc cac nha diéu
hanh quén 1y s& t6 chirc dugc cac tour trekking phit hop, dam bao an toan cho du khach.

c) Sinh vat

Tai nguyén dong, thuc vat gop phan lam sinh dong thém cho diém du lich va ciing 1a nét doc
déo riéng biét cia moi dia phuong, 13 tai san quy gia cia mdi diém du lich. Bat X4t c¢6 hé sinh théi
tu nhién da dang vdi nhitng loai hoa dac trung nhu: hoa Pao rung (xa Y Ty, xa Sang Ma Sao);
nhiéu loai hoa B Quyén quy trong rimg tu nhién (xd Trung Léng HO, Sang Ma Sao, Dén Sang, Y
T¥); ving trong hoa L& (xd Y Ty, xd Nam Pung); viing ché ¢6 thu (cdc xa A Ma Sung, Y Ty, Sang
Ma Séo, Dén Thang, Dén Sang), hoa Son Tra (tai Y Ty, A Lu). Khu bao ton thién nhién Bat Xat
(tong dién tich 18.637 ha) voi da dang hé dong, thyuc vat, sinh thai, khu vyc nay con chira dung gia
tri van hoa dac sdc, chtra dung nhiing tri thirc dan gian lau doi cia cong ddng cac dan toc thiéu sb
dang sinh séng.

DPbi v6i hé théng dong vat, theo cac khoa hoc cua khu bao ton thién nhién Bat Xat, hién nay
khu vuc nay da ghi nhan dugc 173 loai dong vat c6 xuong séng o can thude 83 ho, 25 bo cua 4 16p,
trong 16p tha - Mammalia phat hi¢n dugc 42 loai, 16p chim - Aves 73 loai, bo sat - Reptilia 20 loai
va éch nhai - Amphibia 38 loai. Trong s cac loai ké trén thi khu hé dong vat Bat Xat thong ké dugc
83 loai nguy cép, quy, hiém thudc danh luc sach d6 Viét Nam — 2007 phﬁn dong vat, IUCN-2021 va
Nghi dinh 06/2019. Pang chu y trong s6 38 loai ludng cu xuét hién noi day co dén 06 loai méi cho
khoa hoc ghi nhén tai ddy ntii Hoang Lién Son va mot trong sb 6 loai ké trén méi ghi nhan dugc tai
dinh nai Ky Quan San, cong b nam 2021.

Vi ngudn tai nguyén sinh vat phong phu va doc déo, day chinh 1a tiém nang 16n thu hat khach
du lich trekking. Khi tham gia cac tour leo ndi, khach b hanh s& dugc tin hudng nhidu didu thu vi
khi di xuyén qua cac h¢ sinh thai ring, dugc chiém ngudng nhirng loai sinh vat ma cac vung nti
khac khong c6. Sy ki tht ctia canh quan tao nén cam giac himg khoi mudn tim hiéu, muén kham
phé, thuc sy hoa minh vao thién nhién dé tang su hiéu biét vé tinh yéu voi thién nhién cua dia
phuong.

d) Thuy van

Bat xat 12 noi c6 dia hinh cao va bj chia cit manh nén noi day hinh thanh nhiéu thac nuée, sudi
16n ¢6 canh quan thién nhién hing vi, rat hép dan du khach b hanh. Mot s6 nhiing thac nudc nam
trong cung duong treking cua du khach bao gom: thac Rong, thac Ong Chua, thac Long Than Piéu,
thac Tién, thac Do, thac Xanh, thac Thién Sinh, thac Hong Ngai. Cac sudi chinh trong khu vie nhu:
Ling P6, Sim San bét ngudn tir phia Nam diy nai Nhiu C6 San; subi Sin Chai bat ngudn tir dy nii
Phan Cén Str, Mo Pha Chai. Sudi Lung Pic 1a nhanh nho cua subi Liing P6 bit ngudn tir diy nii Ma
Cheo Va. Suéi Tung Sang chay trong dia phan xa khoang 6,5 km theo huéng Pong Bac. Sudi Dén
Sang bat nguon tur ddy ndi giap ranh gitra xa Dén Sang va Y Ty chay theo hudng Tay Bic — Dong
Nam. Sudi Nhiu Co San bat nguon tir dia phan xa Sang Ma Sio chay qua xa Dén Sang co chiéu dai
1,5 km va d6 ra subi Dén Sang. Subi Nam Giang 12 nhanh cta sudi Dén Sang bat ngudn tir diy nai
Lit Than.

Nguon tai nguyén nudc khong chi phyuc vu cho hoat dong sinh hoat, san xuit ma con phuc vu
cho hoat dong du lich. Dong nudc mat lanh tao ra cam giac thoai mai, dé chiu xua di su mét nhoc
cua du khach sau khi thyc hién quang duong di dai trong cac tour leo nui.

e) Cuwdan dia phuwong

Hi¢n nay, Bat Xat c6 téng s6 ho dan trén dia ban huyén 1a 17.648 ho, téng s6 nhan khau thyc té
thuong tra 82.940 ngudi; ¢6 175 thon, td dan phd, trong d6 co 29 thon, té dan phd bién gisi. Bat
Xat c¢6 23 nhom nganh dén toc, trong d6: Hmong chiém 33,79%, Dao chiém 27,7%, Kinh chiém
16,3%, Giay chiém 15,16%, Ha Nhi chiém 5,36%, cac dan toc con lai chlem 1,69%. Cong dong dan
cu sinh séng c6 doi séng van hod ciia minh, da x4y dung nén bé day truyén thdng vian héa ban dia,
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da sic mau cia van hoa dan toc Hmong, Dao, Gidy, Ha Nhi,.. . Mbi dan toc déu c¢6 nhitng nét dic
thu riéng va thé hién 18 nét qua doi song vat chat, tinh than, kién trac, trang phuc, ngdn ngit, dan ca
dan nhac va 18 hoi truyén thong.

Bat Xat 1a noi tap trung nhiéu 18 hdi truyén théng dic sic nhu: L& hoi Kho Gia Gia (Cau mua),
Lé Ga Ma Do (Cuing rimg) cua ngudi Ha Nhi den; L& hoi Put Tong (Tét nhay), L& Khoi Kim (Cling
rimg), L& thip dén cua ngudi Dao; L& hoi Réong Pooc (Xuong d6ng) ciia nguoi Gidy, Ngay hoi vin
hoa thé thao dan toc Hmong. Kién tric nha Trinh Tudng rit doc dao cua nguoi Ha Nhi; Tri thuc
dan gian ban dia nhu tim thudc dan toc Dao; nghé dan lat ciia ngudi Ha Nhi hay nghé cham khac
bac ctia nguoi Dao; nghé théu may trang phuc cua ngudi Hmong, Dao, Gidy, Ha Nhi.

1) Chinh sdach phdt trién du lich cia dia phwong

Phat trién du lich ciing 13 mét trong nhitng chinh sach duge Chinh phu tap trung wu tién phat
trién tai Lao Cai. P6i voi huyén Bat Xat, chu truong phat trién kinh t& du lich v6i muyc tiéu dua du
lich tr6 thanh linh vuc dot pha; xay dung Y Ty thanh trung tdm du lich mai cua tinh Lao Cai; tap
trung phat trién du lich gan véi bao ton va phat huy cac gia tri van hoa truyén thong va tai nguyen
canh quan thién nhién, di tich danh thang, g6p phan phat trién kinh té - x4 hoi nhanh, bén viing®.

Xuat phat tir loi thé riéng c6 vé tai nguyén van hoa va tai nguy€n ty nhién, hinh thanh nén tiém
nang du lich da dang, trong Nghi quyét dai hoi Pang by huyén lan thir XXIII dwa ra myc tiéu phin
d4u nam 2025 cua huyén Bat Xat® nhu sau:

- Pon 1,2 triéu luot khach trong nim 2025, doanh thu 13 350 ty dong.

- Quyét dinh s6 316/QD-TTg ngay 29/3/2023 ciia Thu tudng Chinh phi vé viéc phé duyét Quy
hoach tinh Lao Cai thoi ky 2021-2030, tAm nhin dén nam 2050, trong phﬁn dinh hudéng linh vuc du
lich xac dinh muc tiéu dén nam 2030 xay dung Y Ty tré thanh khu du lich dac sdc hudng toi trd
thanh khu du lich qudc gia;

- Téap trung phat trién du lich leo nai, du lich sinh thai gin véi bao ton va phat huy ban sic vin
hoa truyén théng cua céc dan tdc thiéu sb trén dia ban huyén.

- Stra va xay dung tuyén dudng tir thanh phd Lao Cai dén Y Ty thong qua 2 ctra ngd chinh 1a
Muong Hum va A M Sung.

- Nghi quyét s6 36-NQ/TU ngay 27/01/2023 cua Ban Thuong vu Tinh uy Lao Cai Ve dinh
huong khong gian phat trién linh vuc kinh té trong tim cta huyén Bat Xat den nim 2030, tAm nhin
dén nam 2050 néu quan diém dinh hudng huyén Bat Xat tép trung “phat trién du lich 1a dot pha”;
trong d6 “hanh lang phia Tay tip trung dau tu phat trién du lich nghi dudng chat lugng cao gan voi
du lich leo nii, sinh thai, ndng nghiép, bao ton va phat huy gia tri van héa truyén thong, tai nguyén
thién nhién”.

2.2. Khai thac tiém ning du lich dé phat trién du lich trekking tai huyén Bat Xat, tinh Lao Cai
2.2.1. Thuc trang phat trién du lich trekking tai huyén Bat Xat, tinh Lao cai

Loai hinh du lich trekking hién nay chu yéu dugc thuc hién tir cac diém dén thude sy quan 1y
ctia phong Vin hoa, Thong tin va Du lich Bat Xat. Khach du lich qudc t& dén Bét Xat ngay cang
ting qua cac nam. Ho dén Bat Xat chii yéu vao cac ngdy cudi tuan. Thang thuan loi cho viéc leo
nui thi lugng khach sé tang dot bién. Pac biét 1a vao thoi diém trude Tét am lich, cac cung duong
trekking ludn c6 su xudt hién cua du khach & khip nim chau. Mot sd khach qudc té chuyén
Trekking, c6 kha nang chi tra cao, ho mudn duoc mua tour cua mot don vi khinh doanh chuyén
nghiép, dam bao téi da diéu kién va sy an toan cho chuyén di theo tiéu chuin qudc té.

Bang 2. Lwong khdach va doanh thu tai Bat Xat giai dogn 2021 — 2024

Nam Luong khéch (luot) Doanh thu (ty dong)
2021 28.000 36
2022 85.000 121

2 UBND huyén Bat Xat (2024), Bdo cdo tong két hoat dgng du lich nam 2024.
3 UBND huyén Bét Xat (2024), Quy hoach phdt trién du lich Bét Xt giai doan 2025-2030.
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2023 180.000 266

2024 220.000 326

(Nguén: Phong Vin héa, Théng tin va Du lich huyén Bdt Xat)

Nam 2021, do anh huéng cia dich Covid nén luong khach dén voéi Bat Xat chii yéu 13 khach
ndi dia, luong khach ciing khong nhiéu tap trung tir nhitng khach bo hanh yéu thich bé mén leo
nti. Sau khi dich Covid két thic, lugng khach nam 2022 da taing manh dat 85.000 luot khach dat
doanh thu 121 ty dong. S6 lugng khich qua cac nam tang nhanh. Pén nim 2024, luong khach dat
220.000 luot doanh thu dat 326 ty dong, tang 78.5% so v&i nam 2021.

2.2.2. Nha qudn Iy va cong dong dia phwong

V6i nhitng chuyén di du lich Trekking dau tién thi du khach nén lya chon di theo céc tour
clia cong ty lit hanh t6 chirc. Cac doanh nghiép lir hanh s& c6 doi ngii hudéng dan vién du lich
trekking chuyén nghiép dé dam bao an toan cho du khach. Ho dugc dao tao rat bai ban, day
din kinh nghiém. Nhitng huéng din vién cho tour nay thuong 1a cac hudn luyén vién, ho da
ting tham gia céc tour trudc d6 dé trau ddi kinh nghiém nén ho hiéu r& vé dia hinh & noi dén
va nhitng kho khan, trd ngai c6 thé gap phai Tng s cac doanh nghiép 1ir hanh khai thac cac tour
du lich trekking tai Bat Xat hién nay 1a 17, trong d6 ¢6 11 cac doanh nghiép dén tir Ha Noi, con lai
la cac doan nghiép ¢ Lao Cai va Sapa.

Su thanh cong cua céc tour du lich trekking ngoai vai trd cia cac cong ty 1t hanh va doi ngii
huéng dan vién chuyén nghiép thi doi ngii lao dong dia phuong 1a rat quan trong. Tinh dén nam
2024, sb lugng lao dong phuc vu trong nganh du lich tai Bat Xat 1a 1500 lao dong, trong do, sb
lugng porter nguoi dia phuong 1a 896 ngudi. Thong thuong mdi cude hanh trinh, nguoi porter s& 1a
ngudi dan dudng, 13 kim chi nam cua moi chuyén di. Pong thoi, ho ciing
2.2.3. Mt 56 tuyén du lich trekking tai Bat Xdt
a) Tuyén Phin Ho - Tong Qud Siii — Nwong Xuyén Khung — Mom da Mat Nguoi — dinh Lao Than

Pinh Lao Than c6 do cao 1a 2.860m so voi myc nude bién, nam trong top 20 dinh nui cao
nhit Viét Nam. Chiéu dai tuyén duong b chinh phuc dinh Lao Thén 1a 9km. Tour chinh phuc
dinh Lao Than dugc khai thac phat trién lan dau tién vao nim 2012, nhung phai dén nam 2015 khi
huyén Bat Xat t6 chirc giai leo nui: “Chinh phuc dinh Lao Than” thi vé dep noi day méi dugc
nhiéu khach bo hanh biét dén. Hién nay, cic cong ty lit hanh dang khai thac tuyén hanh trinh xuét
phat tir Ha Noi di Lao Than 13 2 ngay - 2 dém, néu xuét phat tir Sapa 1a 2 ngay - 1 dém. Gia tour
cho mot du khach ciing co nhiéu lya chon tuy thudc vao chat lugng dich vu giao dong tir
2.800.000 dong dén 3.800.000 dong*. Ngoai Iya chon mua tour, nhitng du khach da chinh phuc
nhiéu dinh nti khac nhau thuong dit dich vu thué porter din duong dé chinh phuc dinh nii.

Pén v6i Lao Than du khach s& duoc thoa sirc hit thd khong khi trong lanh, ngdm nhin thién
nhién hing vi. Khi dén noi day khong han 14 dé chinh phuc dinh cao ctia ngon nti ma 1 cam giac
vuot qua chinh minh s& cho mdi chiing ta mot y chi vuwon 1én vuot qua moi khé khin trong cudc
song. Nhitng trai nghiém trén hanh trinh, nhirng tuyét tac cua thién nhién, sy hing vi cta nui ring
du khach s& khong con cam giac dang leo nii ma thay vao d6 1a cam giac dang budc di theo tiéng
vay goi ciia may rung, gi6 ni.

b) Tuyén Nhiu Cit San — Thdac Ong chiia — Phién dé Trdi Tim — rieng hoa P6 quyén — dinh Nhiu Co
San

Pinh Nhiu C6 San ¢6 do cao 1a 2.965m so v6i myc nudc bién, nam ¢ huéng Tay Béc cach
trung tdm cta huyén Béat Xat 50km. Tuyén hanh trinh chinh phyc dinh Nhiu C6 San dugc khach
du lich danh gia 1a mét trong nhiing cung duong trekking hang dau cua du lich Lao Cai. Chiéu dai
tuyén duong bd chinh phuc dinh Lao Than 14 11km. Néu nhu tuyén dudng chinh phuc dinh Lao
Than tuong dbi dé di, thi cung duong nii Nhiu C6 San tuong ddi hiém trg va day thir thach déi voi

4 Pdng Thi Thu Huyén, Nguyén Thi Bich Lién (2024), Bai phong véin chi Nguyén Bich Ngoc, nhdn vién marketing céng ty
Viét trekking Sapa.
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du khach yéu thich trai nghiém. Hién nay, tuyén hanh trinh dugc khai thac xuét phat tr Ha Noi di
Nhiu C6 San 1a 2 ngay - 2 dém, néu xudt phat tur Sapa 1a 2 ngay - 1 dém. Gia tour cho mot du
khach cling co nhiéu lya chon tuy thudc vao chét luong dich vu giao dong tir 2.900.000 dong dén
4.200.000 dong’.

Nhiu C6 San ndi bat thu hit khach tham quan khong chi vé dep cac hé sinh thai rimg tu
nhién, nhidu loai thue vat, dong vat déc trung vung ndi cao Hoang Lién Son phong phu va da
dang, nhitng con sudi va ca nhing ban lang ven chan nui, canh quan, nhimg ngon thac hung vy tho
mong. Su hoang so, ky vy két hop V01 vé dep cua day nui trung di€p, bién may béng bénh nhu tién
canh tit ca tao nén mot birc tranh vé dinh Nhiu C San v6 cung ruc rd. Con dudng chinh phuc
dinh khong hé dé, dén dugc dinh Nhiu C6 San du khach phai bang qua quing dudng véi nhiéu
diém c6 do déc cao, duong mon nho kho di.

Vi nhing gié tri doc dao d6 dinh Nhiu C) San 13 khu vuc thién nhién c6 gia tri khoa hoc vé
dia chat, dia mao, dia 1y, da dang sinh hoc, hé sinh thai dédc thu, tao nén canh dep tu nhién von ¢
cua ,Cl‘z‘it tro1, mot vé dep dac trung von ¢6 cua canh dep vung Tay Béc,, UBND tinh Lao Cai da
quyét dinh cong nhan dinh Nhiu C6 San 1a di tich danh lam thang canh cap tinh vao thang 12 nam
2024.
¢) Tuyén Nhiu Co San — Péo Gié — Sang Ma Pho — Pavie

Con duong da co Pavie duoc xay dung tir thdi Phap thudc (1927), ¢ chiéu dai gan 20km.
Dy 1a tuyén duong ndi tir ban Tra Pha, thon Nhiu Cu San, x4 Sang Ma Sdo, huyén Bat Xat dén
ban Sang Ma Pho, xa Sin Sudi Ho, huyén Phong Thé, tinh Lai Chau. Hién nay, tuyén duong dua
vao khai thac hoat dong du lich kéo dai 12km. Khac vdi cac cung duong chinh phuc dinh nti ¢ Bét
Xat, con duong da cd Pavie 1a mot thio nguyén thu nhé véi con dudng 14 cac vién d4 cb tu nhién
cung v6i nhitng tram tich lich sir. Con duong rong khoang 3 km véi cac vién da c6 to, nho khac
nhau, ¢6 doan thi phu day réu phong, ¢6 doan thi da dugc mai nhin. Didu dic biét, khi chinh phuc
tuyén hanh trinh nay du khach s¢ xuyén quan canh ring nguyén sinh hung vy. Hai bén duong la
nhung nuong thao qua xanh tét, nhitng tan cay ¢6 thy hang tram nam tudi mang trén minh dau an
thoi gian, mua rumg, gié nui; nhimg dong su6i mat lanh chay roc rach xuyén qua nhimng tang da
16n; xa xa may trang von trén dinh ndi, anh nang chiéu xién qua k& 14 mang theo nhiing tia ning
day sdc mau.

Tuyén hanh trinh dugc khai thac con dudng da ¢ Pavie xuét phat tir Ha Noi la 2 ngay - 1
dém, néu xuat phat tir Sapa 1a 2 ngay - 1 dém. Gia tour cho mdt du khach ciing co nhiéu lya chon
tiy thudc vao chat lugng dich vu giao dong tir 2.500.000 dong dén 3.800.000 déng@ C6 rat nhiéu
nha nghién ctru da lya chon noi day 1a diém dung chan dé khadm pha, trai nghiém dong thot nghién
ctru dia chat, dja mao va tim ra 101 giai dap cho cau hdi: tai sao & khu rirng nguyén sinh lai cé con
duong da ) tuyét dep duoc Xép xen k& kéo dai nhu vay?

d) Tuyén Nigm Pén — Dinh Muoi — ritng hoa D6 Quyén — song lung Khing Long — Nan Dé — dinh
Ky Quan San

Pinh Ky Quan San c6 d6 cao 3.046m, la dinh nti cao thir 4 cia Viét Nam, nam trén dia gidi
hanh chinh cta xa Trung Léng Hd, huyén Bat Xat. Cung dudng chinh phyc dinh Ky Quan San c6
do dai khoang 14 km. Diéu dic biét 1a tuyén hanh trinh chinh phuc dinh nui nay dwgc khach du
lich ciing nhu cac phuot thii dat cho cai tén 1a “thién duong cia nhitng ting may” boi noi day bao
phi 16p may day dic ciing nhu khi hau se lanh toa ra tir nhing lan suong khoi khién khu vyc nay
tré nén v cung doc dao cho nhiing ai thich hanh trinh chinh phuc dinh nui cling nhu san may.
Tuyén hanh trinh duoc khai thac xuat phat tir Ha Noi di Ky Quan San 1a 3 ngay - 2 dém, néu xuat
phat tir Sapa 1a 2 ngdy - 2 dém. Gia tour cho médt du khach cling c6 nhiéu lua chon tiy thudc vao
chét luong dich vu giao dong tir 3.500.000 ddng dén 4.900.000 dong’.

S Pong Thi Thu Huyén, Nguyén Thi Bich Lién (2024), Bai phong vin chi Nguyén Bich Ngoc, nhdn vién marketing cong ty
Viét trekking Sapa.
6 Pong Thi Thu Huyén, Nguyén Thi Bich Lién (2024), Bai phong vin chi Nguyén Bich Ngoc, nhdn vién marketing cong ty
Viét trekking Sapa.
7 Pong Thi Thu Huyén, Nguyén Thi Bich Lién (2024), Bdi phéng vin chi Nguyén Bich Ngoc, nhdn vién marketing cong ty
Viét trekking Sapa.
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Do tuyén dinh Ky Quan San nam tiép giap vé6i tinh Lai Chau nén hién nay ngoai tuyén hanh
trinh tir Po HO, x4 Sang Ma Sao, huyén Bat Xat, nhiéu doan khach du lich con lya chon leo nui tur
huéng xa Sin Subi Ho, huyén Phong Tho, tinh lai Chau. Tuy nhién, viéc khai thac tuyén du lich
leo nui nay chwa ximg vai tiém nang, chua co sy phdi hop, két ndi giita hai dia phuong.

e) Po Ho - rieng Théo Qud - rimg hoa D6 Quyén — thac mede PuTaLeng — dinh Pu TaLeng

Dinh Pu Ta Leng cao 3.049m, nim trén diy Hoang Lién Son, 14 ranh gi6i tu nhién giita xa
Trung Léng H), huyén Bat Xat, tinh Lao Cai va xd H6 Thau, huyén Tam Duong, tinh Lai Chau.
Pu Ta Leng la dinh ndi thudc Top 3 dinh ndi cao nhit Viét Nam, cung dudng chinh phuc 13 14km.
Déi v6i dan phuot thu thi ddy 1a dinh nai khé chinh phuc nhat cia huyén Bat Xat boi duong di
khuc khuyu, ngoan ngoéo, phai vuot qua nhidu canh rimg nguyén sinh rap rap. Nhung noi day lai
1a cung dudng co ring hoa DS Quyén dep nhit cta nui rimg Tay Béc. Du khach chinh phuc dinh
Pu Ta Leng s& dugc trai nghiém canh rimg hoa P& Quyén trai dai xen 14n 1a cac thac nudc hung
vy, tho mong.

Cing glong nhu tuyén hanh trinh chinh phuc Ky Quan San, tour dugc khai thac chinh phuc
Pu Ta Leng xuat phat tir Ha Noi 1a 3 ngay - 2 dém, néu xuét phat tir Sapa 13 2 ngay - 2 dém. Gia
tour cho mdt du khach ciing co nhiéu lva chon tuy thudc vao chét lugng dich vu giao dong tur
3.500.000 dong dén 4.900.000 dong®. Do day la tuyén duong kha kho di va hiém trd nén phong
Vin hoa, Thong tin va Du lich Bat X4t dd dwa ra khuyén cdo du khach khong nén ty dat porter dé
leo nui.

2.3. Thach thirc va mét s giai phap phat trién du lich trekking tai huyén Bat Xat, tinh Lao
Cai
2.3.1. Thach thurc

Dinh hudng phat trién du lich & Bat Xat 1a du lich leo ni, du lich sinh thai gin vdi bao ton va
phat huy cac gia tri dan toc, giit gin canh quan thién nhién, phat trién du lich c6 tiém nang va loi thé
canh tranh cao dép tmg nhu cau ciia du khach. Trén thuc té, cac san pham du lich noi day chua khai
thac tét gid tri van hoa ban dia. Cac tour du lich trekking, du lich sinh thai hdu hét van chi don thun
1a nhirng chuong trinh cho khach gan giii thién nhién, canh quan, chua c6 sy két hop véi van hoa
dia phuong dé tao ra san pham dot pha. Trong giai doan hién nay, khi cac tour leo nui don thuan
dang dan tré nén pho bién, rat can thiét cac doanh nghiép, cic t6 chirc va chinh quyén dja phuong
tao ra cic san pham dic trung riéng cuia Bat Xat, co nhu vay du lich trekking méi tré thanh thuong
hiéu khi nhic dén dia phuong nay.

Phat trién du lich trekking dong nghia véi viéc gan lién san pham du lich v&i ngudn tai nguyén
du lich ty nhién. Du khach s& tryc tiép trai nghiém, ddm minh véi cac khung canh ty nhién & nhiing
noi ma khach bo hanh di qua. Cac tour du lich trekking & Bat Xat hau hét déu c6 tuyén duong di
qua cac rung nguyén sinh, rung thao qua, rimg hoa dd quyén.... Viéc t6 chirc nhidu chuong trinh du
lich cung mét lac ¢6 nguy co anh huong dén hé sinh thai rung nguyén sinh va mat can bang moi
truong tu nhién. Mot s6 khu vuc khach di qua bat dau xuét hién tinh trang rac thai, lam anh hudng
canh quan va mdi truong sinh thai trong lanh.

Bat Xat 1a ving doi ndi cao bi chia cit manh, cac dinh ndii cao dé phat trién du lich trekking co
vi tri xa nhau. Viéc tiép can diém dén thuong rat khé khan cho cac nha quan Iy va cong ty it hanh.
Hién nay, cac tuyén duong bo di tur thi tran Bat Xat 1én Y Ty, Lao Thén, Nhiu C San con nho va bi
hu hong nhiéu doan din dén viée di chuyén cua du khach dé tiép can diém dén con bi giy tro ngai.
Dic biét ¢ thoi diém xay ra un tic giao thong 1am anh huéng 16n téi lich trinh chuyén di, gay tam
1y 1o ling cho khach bo hanh.

Cong ddng nguoi dan dia phuong tham gia vao du lich & Bat Xat ting nhanh qua cc nam,
trong nam 2024 dat 1.500 lao dong. Tuy nhién, phan 16n lao dong & ddy chu yéu 1a tu phat, chua
duoc qua dao tao bai ban. D6i v6i du lich trekking, doi ngii porter tiép xtc va dan dudng cho du
khach 1a rat quan trong. Néu doi ngii nay chua duoc dao tao ki s& anh huong rat 1on téi sy an toan

8 Pong Thi Thu Huyén, Nguyén Thi Bich Lién (2024), Bai phong vén chi Nguyén Bich Ngoc, nhdn vién marketing céng ty
Viét trekking Sapa.
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cua du khach trong subt cudc hanh trinh. Do d6, viéc tao ra viée 1am cho nguoi dan dia phuong la
can thiét nhung can phai co sy dio tao bai ban.
2.3.2. Mt sé gidi phdp

Nhan thire rd vai trd va tm quan trong cua cong dong dia phuong trong phat trién du lich &
Bat Bat, nhu'ng nam qua, tinh Lao Cai di luon ddéng hanh cung nguoi dan trong gilr gin van hoa
truyén thong, day manh phat trién du lich. Cac 16p tap huin d duoc mo ra dé dao tao ngudn nhan
luc cho cac diém tham quan. Pic biét, d6i voi doi ngil porter nguoi dan toc, phong Vin hoa, Thong
tin va Du lich Bat Xat da két hop v6i du an Great, cac cong ty 1ir hanh mo cac khéa tap huan ky
ning trekking, ctru ho dong thoi giup ngudi dan nhan thire dugc nhing gia tri vé mit kinh té tir du
lich ciing nhu bao ton vin hoa ban dia trong hoat dong du lich.

Viéc tao ra cdc san pham du lich chuyén biét mang dic trung riéng cua diém dén khong phai 1a
viéc 1am dé dang ma can co su két hop ttr chinh quy¢n, ngu0'1 dan dia phuong, cac doanh nghlep, t6
chirc dang hoat dong trong linh vuc du lich. Hién nay dbi véi Bat Xat dang co mot sd cac tour
trekking két hop san may, kham pha rung nguyén sinh hodc trai nghiém mua thu vang vao mua lua
chin. Ngoai ra, mot so cac hang It hanh da tao ra san pham gan du lich trekking voi trai nghiém van
hoa nhu tham gia cac 1& hoi, hoc nghé thi cong truyén thong, trai nghiém doi sdng cia dong bao
ngudi Ha Nhi, Dao do... Pay ciing 12 diém moi nham phat trién da dang san pham du lich, du
khach bd hanh cling c6 nhiéu lya chon hon.

Quy hoach va phat trién ha tang du lich trekking 14 mot trong nhiéu giai phap can duoc lam bai
ban va ngay tir dau khi dinh hudng phat trién du lich. Hién nay, Bat Xat da thiét ké duoc cac tuyén
trekking phu hop voi nhleu dbi tuong va b tri duge hé thong bién béo, bang chi din duong cho cac
phuot thu. Dong thoi can nang cip cac tuyén duong két n6i cac khu vyc trekking dén diém dén Y
Ty, Lao Than. Cac tram dimg chan va lan nghi trén cac tuyén dudng ciing nén duogc tu sira sach sé,
an toan. Can xdy dyng mo hinh homestay than thién v6i moi truong va van héa dia phuong ciing
duoc xay dung dé phuc vu du khach.

Phat trién du lich gan véi bén vitng can c6 nhiéu chinh sach bao vé moi trudng. Déi voi Bat
Xat, rat can thiéu viéc tuyén truyen manh mé t61 du khach ap dung nguyén tac “khong d¢ lai dau
vét” trén moi chuyen di, khuyén khich du khach st dung cic san pham than thién véi moi truong.
T chirc cac chién dich don rac, gido duc du khach va nguoi dan dia phuong vé bao vé thién nhién.
Dic biét 1a vao mua cao diém, viée kiém soa s6 luong khach 13 rit quan trong nham tranh sy qua tai
& diém dén va bao vé h¢ sinh théi.

3. KET LUAN

Trong chién lugc phat trién du lich, huyén Bét Xat ludn xac dinh phat trién du lich trekking gn
vé6i du lich sinh thai va ban sic vin héa cua cong dong dia phuong sé gitp tin dung cac nhan t6 noi
luc dé phat trién kinh té, cai thién doi sdng ctia nguoi dan ban dia. Myc tiéu phat trién du lich & Bat
Xat huéng t6i tao ra nhitng san pham dot pha, gan du lich trekking véi trai nghiém vin hoa dén toc.
Day ciing 14 mo hinh phat trién du lich & nong thon, hudng t6i bao ton va phat huy cac gia tri vin
hoéa truyén thong, dwa cong dong dia phuong tryc tiép tao ra san pham du lich mang dic trung riéng
biét cua Bat Xat.

Trong qua trinh phat trién du lich, viéc khai thac hop 1y nguon tai nguyén du lich trén dia ban
huyén d¢ phat trién hoat dong du lich trekking dd mang lai nhiéu loi ich vé kinh té cho nguoi dan
dia phuong, viéc khai thac va phat trién du lich c6 hé thdng ciing giap bao ton canh quan thién
nhién, hé sinh thai va ciing giam thiéu cac tic dong tiéu cuc tir cac nganh kinh té khac. Song hanh
cling voi né da ting cudng cong tac dao tao, nang cao ning luc quan 1y du lich tir cp huyén toi cap
co sO; béi dudng ki nang 1am du lich cong dong cho ngudi dan tai diém du lich. Thong qua viée
phat trién du lich cling lam cho nhiing gia tri di san van hoa dugc thang hoa, viéc bao ton phat huy
gin v6i phat trién du lich 14 cach 1am thanh cong dua du lich Bat Xat ngdy cang khéi sic.
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EXPLOITING POTENTIAL TO DEVELOP TREKKING TOURISM
IN BAT XAT DISTRICT, LAO CAI PROVINCE

Summary: Trekking tourism has existed in Vietnam for about 20 years. In Lao Cai, after
Sa Pa, trekking tourism in Bat Xat began to be known to tourists since 2012, then in 2017
when the successful organization of the "Conquer Lao Than Peak" mountain climbing
competition was held, this was the premise for the development of trekking tourism, Bat Xat
is considered a paradise for this type of tourism. With unique natural landscapes, many
high mountain peaks in the top 10 and top 20 of Vietnam, along with a rich cultural
identity and reasonable tourism development policies, Bat Xat district has great potential
to become a leading trekking destination in Vietnam. Exploiting and developing this type of
tourism not only brings economic benefits but also contributes to protecting the
environment and preserving local culture, creating sustainable values for the community
and tourism industry of Lao Cai province.

Keywords: Tourism potential, trekking, conservation, exploitation of tourism potential,
trekking tourism in Bat Xat.



