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1. PAT VAN DPE

Gi4o duc quyén con ngudi 1a mot hoat dong c6 muc dich dem dén nhan thirc vé nhan quyén dé
con ngudi ty bao vé quyén cia minh va biét ton trong quyén ciia ngudi khac. Trong khdi kién thirc
chuyén nganh cta chuong trinh su pham lich s, mén hoc Lich sw Viét Nam can dai c6 nhiéu ndi
dung kién thirc c6 thé tich hop viéc gido duc quyén con ngudi cho sinh vién. Noi dung tich hop
chinh 1a gido duc vé quyén con ngudi thong qua cac kién thirc vé phong trao Nir quyén, dau tranh
cho binh déng gi6i tai x4 hoi Viét Nam dau thé ky XX, cac phong trao doi tw do dan chu trong noi
dung kién thirc cia mon hoc Lich sir Viét Nam c4n dai. V& phong trao Nit quyén va cic phong trao
doi tr do dan chu nhitng ndm dau thé ky XX- mot bicu hién cua ddu tranh vi nhan quyén da duoc
nhiéu nha str hoc quan tim nghién ctru. D3 c6 mot s6 cong trinh tiéu biéu nhu: “Van dé phu nit trén
béo chi tiéng Viét trudc nam 1945 cua tac gia Pang Thi Van Chi- Nha xuét ban Khoa hoc x3 hoi
nam 2008, “Lich sur cudc van dong vi cac quyén dan sinh ddn chu o Viét Nam (1936-1939)” ctia tac
gia Pham Hong Tung — Nha xuit ban Chinh tri Qudc gia nam 2008, Phy nit Tdan Vin, phdn son t6
diém son ha cua tac gia Thiét Moc Lan, Nha xuét ban Van hoéa Sai Gon nam 2010.

Trén co s& nghién curu khdi kién thirc chuyén nganh Lich st ma Moén hoc Lich st Viét Nam
can dai 1a mon hoc chuyén nganh quan trong thuéc mén hoc bét budc, tac gia da quan tam lya chon
dé tich hop giao duc quyén con ngudi vao nhitng ndi dung kién thiic cua Lich sir Viét Nam dau thé
ky XX gbém cac phong trdo dau tranh dan chii ma c6 rt nhidu cic cudc dau tranh vi nhan quyén ma
tiéu biéu 1a phong trao Nir quyén dau thé ky XX, phong trao doi ty do dan chu nira dau thé ky XX
va bai hoc lich stir ciia phong trao d6 trong thoi hién dai. Bay 1a nhiing ndi dung ma tac gia quan tam
dé o thé tich hop gido duc quyén con ngudi vao cac mon hoc chuyén nganh Lich st.
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2. NOI DUNG
2.1. Khai niém nhin quyén va mét so ndi dung co ban vé nhin quyén

Quyén con ngudi 1a nhiing quyén ty nhién, von co va khach quan cua con nguoi duoc ghi nhéan
va bao v€ trong phap lut quoc gia va cac thoa thuan phap 1y quoc té. "Trong khoa hoc phap Iy, cac
quyen con nguoi dugc hzeu dé la nhitng quyén ma phdp ludt can phal thira nhén doi véi tat ca cdc
thé nhan. P la quyén t6i thiéu ma cdc cd nhan phdi ¢d, nhitng quyén ma cac nha ldp phdp khéng
dwoc xam hai" [1, tr.26].

Trong Tuyén ngdn doc 1ap, Chu tich HO Chi Minh ciing khang dinh quyén con nguoi can dugc
ton trong khi da trich lai nhimg 1oi trong Tuyén ngon doc 1p nam 1776 ctia nude My do 1a: " T at cd
moi ngwoi déu sinh ra co quyén binh dang Tao hoa cho ho nhiing quyen khong ai c6 thé xam pham
dwoc; trong nhitng quyén dy, ¢é quyén dwoc séng, quyén tw do va quyén muu cau hanh phic' 2,
tr.1].

Véi ¥ nghia thiéng liéng ciia quyén con ngudi da duoc xac nhan, cac Hién phap trong tién trinh
lich str Viét Nam tir khi gianh dugc doc 14p nim 1945 dén nay déu coi nhan quyén 13 mot ndi dung
quan trong. Trong Hién phap Viét Nam nim 2013, cac quyén con ngudi dugce xac dinh tai Chuong
II va dugc chia thanh cac nhom khac nhau nhu:

Nhém cdc quyén con nguoi vé dan si, chinh tri gdm cac ndi dung co ban nhu: Moi nguoi deu
binh dang trude phap ludt trong do co6 nguoi Viét Nam ¢ nude ngoai; Moi nguoi ¢d quyén song,
than thé va tinh mang, danh dy va nhan pham duogc phap luét bao hd. M01 ngudi déu co quyén tu do
ca nhan nhu ty do cu tra, co quyen bat kha xam pham vé chd ¢, doi song riéng tu, bi mat ca nhan va
gia dinh, c6 quyén tu do tin ngudng, ton giao

Nhém cdc quyén con nguweoi vé kinh té, xd héi va van héa nhu: Quyén s¢ hiru tu nhan va quyén
thira ké dugc phap luat bao hd. Quyén tu do kinh doanh nhitng nganh nghe ma phap luat khong
cAm, quyén cia nguoi lam cong an lwong duge phap luat hg. Nam, nir c6 quyén két hon, Iy hon, hon
nhan theo nguyén tic tu nguyén, tién bd, mot vo mot chong, vo chong binh dang, ton trong 1an
nhau. Nha nu6e bao ho hon nhan va gia dinh, bao ho quyén loi cua nguoi me va tré em.

Trén co s& quyén binh dang 1a quyén thiéng liéng cia con ngudi, duoc ghi trong Hién phap,
Luat Binh dang gi6i duoc Quéc hoi théng qua ngdy 29/11/2006 va c6 hiéu lyc ngay 01/7/2007 véi
muc tiéu binh dang 2i6i 1a xod bo phén biét dbi xtr vé& gidi, tao co hoi nhu nhau cho nam va nit
trong xa hdi va va tién toi binh dang gidi thuc chét gitta nam, nir.

Cung voi Ludt Hon nhan va Gia dinh trén co s binh dang gidi, Ludt phong, chéng bao luc gia
dinh ciing 1a mét can c& phap 1y quan trong cho viéc thuc day binh ding gi6i ndi chung va binh
dang giGi trong gia dinh ndi riéng, bao vé phu nir va tré em luén co nhidu nguy co bi ton thuong
trude nhing hanh vi bao lyc gia dinh.

Toém lai, nhiing quyen con nguoi dugc quan tdm gido duc séu sdc va ton trong s& khién cho
mdi ngudi hiéu duge quyén ciia minh va ton trong quyén ciia nguoi khac, cing xay dung mét xa hoi
nhén ban va van minh.

2.2. Kién thirc vé phong trao diu tranh binh ding giéi — mot ndi dung ciia quyén con nguoi &
Viét Nam nira dau thé ky XX

Trong mon hoc: “Lich swr Viét Nam cdn dai” (1858 -1945), cac phong trao van dong xa hoi
nham d4u tranh vi doc 1ap dan toc va dan chu trong xa hoi la ndi dung quan trong, kéo dai tir trong
nira dau thé ky XX. Cudc van dong nir quyén & Viét Nam dau thé ky XX dua trén vai tro thuc té
cua phu nir trong cudc song gia dinh va x hoi subt chiéu dai lich sir Viét Nam dé két tinh thanh gia
tri van hoa "trong mau", coi phu nir 1a ndi tudng, ton trong va thira nhén dia vi quan trong cua phu
nit khién cho "ni# quyén" tré thanh mot van dé quan trong trong cudc van dong giai phong con
ngudi va giai phong xi hoi & Viét Nam nira dau thé ky XX. Pay ciing 1a mot ndi dung kién thirc
quan trong cia mon hoc Lich sir Viét Nam can dai (1858 -1945).

Viéc dau tranh cho quyén binh dang gi6i khong chi 1a clia riéng phéi nit ma n6 con c6 y nghia
phan dbi ca mot mo hinh xa hoi gia truong doc doan, trong nam khinh nit, thay ddi quan ni¢m cua
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gidi dan ong va cao hon nita 1 cach nhin cua toan xa hoi dbi véi phu nit. Sau to bio Nit gidi chung’
ra doi voi tu cach la to bao phu nir déau tién trong lich sir bao chi Viét Nam va chu but cua béo la
Suong Nguyét Anh? di cét 1én tiéng noi cua phu nir va nhing vén dé cua phu nir 13 sy xuat hién cia
td bao ¢6 tén goi Phu nit Tan van xuét ban vio nam 1929 ma ngudi sang lap la ba Cao Thi Khanh?.
TS “Phy nit Tan Vin” dua ra ton chi khang dinh vé nit quyén va vai trd ctia ngudi phu nit trong xa
hdi vadi tuyén ngon: "Phén son t6 diém son ha, Lam cho ré mat dan ba nwde Nam" [3, tr.25].

Phy nit Tdn Van da tién hanh trung cau ¥ kién trén din dan béo chi voi cac nhan vat co tén
tudi trong xa hoi ddi voi van dé phu nit nhu Tran Trong Kim, Huynh Thuc Khang, Phan Boi Chau,
Bui Quang Chiéu, nhu Pam Phuong nit sit, Huynh Lan... Céc nhom ¥ kién vé vin dé nit quyén
dugc chia thanh cac quan diém khac nhau. Nhdm dau tién 13 nhém ing ho nit quyén tir nhimng tri
thirc c6 hiéu biét Han hoc nhung tiép thu tuw twong méi nhu Phan Boi Chau, Huynh Thiic Khang, ...
cho dén tri thirc Tay hoc Phan Van Truong, Cao Van Chanh, hodc 1a phu nir tri thac tién bo nhu
Pam Phuong, Huynh Lan... Nhém nay ung hd phong trao nit quyén, thira nhan thuyét nam nit binh
dang 1a hop v6i nhan dao va cong 1y ciing nhu danh gia hoc thuyét va phong tuc A Pong coi “Nam
16n nik ty, nam quy nir tién” 1a sai lam[4, tr.92].

Trong bai tra 10i ctia bao Phy nir Tdn Vin, ba Pam Phuong nit si* cho rang trong cudc vén
dong nir quyén 1a phu nit hién nay can thuc hién ba van d&. D6 1a: "Khai dao tri thirc, nit cong thue
nghiép, phy cong chirc nghiép"[4,tr139]. Su bat binh dang véi phu n@r hi¢n van ton tai va chinh vi
vay ngudi phu nit mudn binh dang thi ngoai phan su gia dinh, cdn muu sy hanh phac chung cho xa
héi (Theo Bao Phu nir Tan Van ngay 30/5/1929).

Trén con duong d4u tranh doi binh quyén nam nit thi "nit hoc la quan trong nhat" [4.tr 102].
Mubn tién 1én ngang bang nam gidi, phu nir can phai tu hoc, tu khang dinh minh tirc 1a phai "Khai
dao tri thire” cho phu nit .Viéc hoc tap dé vuon lén ngang tam voi dan éng phai do phu nit tu nhan
thirc va thuc hién. Phu nir ciing can vuon 1én tham gia céng tac ngodi xa hoi, c6 "chirc nghiép” vi
¢6 quyén ty chu ty chu tai chinh. Khong sao nhing thién chirc 1am vo, 1am me ciing can thiét vi
gia dinh Ia gia tri duoc coi trong & phuong Dong [4].

Nhom thir hai 1a nhom theo phai 6n hoa trong viéc ung hd nir quyén ma dai dién la Pham
Quynh, 6ng danh gia cao vai trd cua phu nit trong gia dinh va cho ring phu nir c6 thé déng gop cho
xa hoi thong qua vai tro lam me va lam vo.

Nhém thie ba 1a nhom cta nhitng ngudi phan ddi nit quyén nhu Bui Quang Chiéu ° Nguyén
Phan Long Nhirng nhan vat tri thirc Tay hoc nay phan d6i nit quyén khong phai vi ho khong hiéu
biét vé khai niém nir quyén ma thai do dbi véi nir quyen va giai phong phu nir phan anh quan niém
va quyén loi giai cap cua ho. Bui Quang Chiéu cho rang ¢ doi khong c6 su binh dang . D01 véi phu
nir, ong cho rang khong thé co6 quyén binh déng nam nir thuc su , vi dan ba khéng xb¢c vac duoc
cong viéc nhu dan ong. Theo dng, dan ba kém vi tu cach ctia ho khong phai 16i ctia ai, vi vay khong
nén doi binh quyén [4].

Pay la nhitng quan diém co ban trong cudc dau tranh nir quyén nira dau thé ky XX. Tuyén bd
quan diém vé van dé phu nit, Phu nit Tdn Van d3 dau tranh cho nir quyén va binh dang nam nit theo
quan diém dan cha phuong Tay. D6 1a phu nir ¢6 quyén binh ddng vé gido duc va nghé nghiép dé
tu chi vé kinh té va tham gia hoat dong xa hoi mac du van thuc hién thién chic lam me va cong

' To N gidi chung 14 to béo riéng cta phu nix dau tién ¢ Viét Nam xuét ban nim 1918, tdn tai duge hon 5 thang. Chu but
1a Swong Nguyét Anh

2 Suong Nguyét Anh tén that 1a Nguyén Xuan Khé ( con gai clia nha tho yéu nuéc Nguyén Dinh Chiéu) thira hudng tir cha
long yéu nudce va vén Han hoc.

3 Ba Cao Thi Khanh va chong 14 6ng Nguyén Dirc Nhuan 13 thuong gia kinh doanh to lya trude khi 1am bao. Ba da 1ap
Toasoan & sb 42 duong Catinat — Sai gon (nay 1a duong DPdng Khai- TP Hb Chi Minh)

4 Pam phuong nir sir (1881-1947), tén that 1a Tén Nit Dong Canh,  nha bdo, nha hoat dong van hod, xa hoi dau thé ky XX,
Hoi truong hoi Nit cong hoc hoi Hué, ciy but dau tranh vi nit quyén, cong tac voi nhiéu to béo ndi tiéng nhu Nam Phong,
Htru Thanh, Phu nir tan van..

3 Bui Quang Chiéu 1 Ianh ty Déng Lap hién, chu bit bao Dién Dan DPong Duong tham gia tich cuc trong phong trao dau
tranh doi tu do dan chu va tranh ddu cho Viét Nam hudng quy ché tu tri.

6 Nguyén Phan Long chii nhiém béao Pudc Nha Nam
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viéc gia dinh. Mot van dé noi bat dat ra voi phu nit ngay tur dau thé ky 1a phu nir mudn vuon 1én sy
binh dé“ing can phai tu hoc, tu khé“ing dinh minh[5].

Pam Phuong nit sir, mdt nha hoat dong thyc tién da sém khéng dinh vai tro cﬁa t6 chirc phu nit
trong viéc tap hop doan két phu nir gitp nhau cing tién bo. Ba di td chuc " Nit cong hoc
hoi"(1926), mot t6 chirc giao duc tw nhan danh cho phu nit dau tién & Viét Nam khong nhimg vira
day nghé nir cong gia chanh ma con gitip phu nir néng cao tri thic va hiéu biét xa hoi dé tu 1ap va
vuon 1én binh dang binh quyén véi nam gidi[6].

Phong trao dau tranh cho nit quyén ¢ Viét Nam di xuét hién va phat trién kha manh mé ngay
vao nua dau thé ky XX. Piém dang luu ¥ 14 v&i quan diém tién bo cua cac tri thirc Tay hoc, van dé
nir quyén da di tir viéc nhan thirc vai tro cua phu nir trong gia dinh va xa hoi két hop véi qua trinh
giao duc phy nit mo mang vé tu tudng va hoc van, tuyén truyen tu twong phu nir tu hoc va tu lap
nghiép nhiam vuon 1én ty giai phong va gianh quyén binh déng voi dan 6ng. Bén canh d6, binh dang
nam nir khong c6 nghia 1a phu nit bd quén thién chirc lam me va vai tro cua ngudi me trong gia
dinh. Cho dén hién nay nhiing quan diém nay van con nguyén tinh cip nhat.

2.3. Gi6i thi¢u vé muc tiéu va ndi dung chwong trinh sw pham lich sit & Truong Pai hoc Thii
d6 Ha Noi

Chuong trinh su pham Lich sir dugce xdy dung nhdm dao tao giao vién mén Lich sir ¢6 pham
chét dao duc, 16i song tot; co kién thirc co ban vé khoa hoc x3 hoi, chinh tri va phap luat; co kién
thirc vitng chic vé khoa hoc lich str; c6 kha ning giang day tri thtc lich sir cho hoc sinh trung hoc
pho thong.

Chuong trinh dao tao nganh Su pham Lich st s& cung cip cho sinh vién nhitng kién thirc vé ly
luan phuong phép day hoc moén lich sur cung hé théng kién thirc co ban vé lich st thé gidi, lich st
Viét Nam, lich sir dia phuong. Tir d6, chuong trinh gitip cho ngudi hoc c6 duge ning luc thiét ké, t6
chure cac hoat dong gido duc va day hoc Lich st ¢ truong trung hoc theo huong phat trién nang luc;
¢6 kha ning ty hoc, tu boi dudng, nghién ciru khoa hoc gido duc; ¢ phdm chat c4 nhan, pham chat
nghé nghiép va pham chat xa hoi dap ing chuan gido vién trung hoc va yéu cau cong viéc chuyén
mon trong bdi canh d6i méi giao duc phd thong va hdi nhap qudc té.

V& muc tiéu cu thé, khi hoan thanh chuong trinh, ngudi hoc co kién thuc 1i luan vé chu nghia
Méc-Lé-nin, tu tuéng H6 Chi Minh, dudng 16i va chinh sach phap luat ciia Nha nudc, c6 kién thirc
cin ban vé khoa hoc ty nhién, khoa hoc xa hoi vin hoa va ngh¢ thuat, khoa hoc gido duc, tdm 1i hoc
lira tudi hoc sinh, phuong phap nghién ctru khoa hoc va phat trién chwong trinh gido duc, tong hop
duoc hé théng kién thtrc vé khoa hoc giao duc, khoa hoc Lich str va cac kién thuc lién nganh khoa
hoc xa hoi va nhan van, c6 ki nang thiét ké, t6 chirc va danh gia cac hoat dong day hoc Lich su;
nghién ctru khoa hoc va phat trién chuong trinh Lich s ¢ trudng trung hoc. Nguoi hoc sir dung
duoc cac ki thuat co ban trong linh vuc cong nghé thong tin, st dung thanh thao it nhét mot ngoai
ngt dé giao tiép va lam viéc. V& murc do tu cha va tu chiu trach nhiém, ngudi hoc cé phérn chét dao
duc nghé nghiép; mirc d6 tu chu va trach nhiém trong thuc hién cong viéc chuyén moén, co tac
phong va cach thirc lam viéc phii hgp, 1am tim guong tt cho hoc sinh.

Chuong trinh day hoc Su pham lich st hién nay dang thuc thi tai truong Pai hoc Thu d6 Ha
Noi da duoc chinh stra tir nam 2022, co cAu trac trinh tu logic, ndi dung cap nhat va coé tinh tich
hop.Chuong trinh day hoc cir nhan su pham Lich sir gdm 130 tin chi gdm 89 hoc phan duogc céu
trac dam bao su gin két, lién mach giita cac hoc phan thudc khéi kién thirc chung (16 hoc phan),
khéi kién thirc co s& nganh va dao tao chuyén nganh Lich st (28 hoc phan) khéi kién thirc nghiép
vu su pham va thyuc tdp su pham (14 hoc phan) hoc phan thay thé khoa luan (3 hoc phan) giup
chuong trinh day hoc tro thanh mot kh01 thong nhat. Trong do kh01 kién thire chung 14 cong cu can
thiét, gitip nguoi hoc du kha ning tong hop va giai quyét cac vn dé lién nganh trong khoa hoc xa
ho1, ¢6 nang lyc chung (nang lyc giai quyet van dé, nang lyc tri giac khong gian, ning luc giao tiép,
hop tac, tu phat trién ban than) ... dé trién khai giang day cac ndi dung lién mén & trudng trung hoc
co s va trung hoc phd thong. Chwong trinh day hoc ctr nhan su pham Lich st dugc thiét ké bao
gdm 59 tin cho khdi kién thirc chuyén nganh Lich sir. Khéi kién thirc nay tap trung vao nhiing kién
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thire Lich sir ¢ot 18i va nhitng tng dung thyc tién trong doi séng, dam bao tinh khoa hoc va thuc
tién, tinh 1y thuyét va thuc hanh. Noi dung cac hoc phan duoc tich hop trong nhimng linh vyc Lich
sir nhu: Lich st thé gidi, lich str khu vuc va lich st Viét Nam ... Cac kién thire Lich st duoc xay
dung dap tmg ndi dung day hoc tich hgp va phan hoa ¢ phd thong. Hau hét cac hoc phan thudc khdi
kién thirc nay déu hudng toi dap tmg tot kha ning giang day Lich st THCS va THPT sau khi tét
nghiép. Khéi kién thirc dao tao va rén luyén nang luc su pham c6 22 tin chi gdm cac hoc phan giap
rén luyén céac ki ning, nang lyc su pham can thiét theo cach thirc nang cao dan kién thirc va ning
lic. Tir viée cung cap kién thire co ban vé nghiép vu (trong hoc phan Nghiép vu su pham 1, nghiép
vu su pham 2), cac ki nang kiém tra danh gia (hoc phﬁn Kiém tra danh gia két qua hoc tap trong day
hoc Lich st & truong phd thong) dén cac kién thirc, ki ning, ning luc ddi véi giang day Lich sir
(hoc phan Ly luan day hoc Lich st va hoc phan Phuong phap day hoc Lich str) 171

Tét ca cac hoc phan trong chuong trinh day hoc dugc bd tri hop li vé& diéu kién tién quyét va
thoi lugng mdi hoc phan va thoi dlem thuc hién. Cac hoc phan thudc khdi kién thic chung (nhu
Ngoai ngit, Tin hoc, Gi4o duc qudc phong. Nhiing nguyén ly co ban cua chu nghia Mac- Lé Nin...)
dugc hoc ¢ nhiing hoc ki dau cua khoa hoc dé tao nén tang kién thire chung. Tiép theo do 1a cac hoc
phan thudc khédi kién thirc chung rén luyén nang luc su pham, tlep dén 1a nhom hoc phan vé kién
thirc, k§ nang va nang luc day hoc chuyén nganh Lich st. ... dé tao nén tang cho cac hoc phan khéi
kién thirc chuyén nganh Lich sir. Trong khdi kién thirc chuyén nganh Lich st, cac hoc phan ciing
dugce sip xép theo logic phtrc tap dan, hoc phan Lich sir co so sé& 1 nén tang cho cac hoc phan Lich
stir chuyén mon sau hon. Chuong trinh dugc dinh ki ra soat, diéu chinh, bo sung va cap nhat dé nang
cao chét lugng.

Ngay 21/12/2021, Thu tuong Chinh pha ban hanh Chi thi s6 34/CT-TTg vé viéc ting cudng
thyc hién dé an dua ndi dung quyén con ngudi vao chuong trinh giao dyc trong hé thdng gido duc
qudc dan. Pé thyc hién chi truong cua Pang va nha nude, “Quyén con ngudi” 14 ndi dung hién
dugc chua y tich hop trong chuong trinh dao tao cac nganh khac nhau tai truong dai hoc trude khi
dua vao day nhu mot mon hoc doce lap.

Véi nganh Su pham Lich str, nhitng ndi dung gido duc vé quyén con ngudi ngodi viéc co thé
tich hop vao cdc mon hoc thude khéi kién thirc chung nhu cdc mén hoc Ly ludn chinh tri nhu: Triét
hoc Mac — L& nin, Kinh té - Chinh tri. Mon Phép luat dai cwong ciing 1a mén hoc c6 thé tich hop
kién thtrc v& Quyén con ngudi .

Dbi v6i cac mon hoc thude vé khdi kién thic riéng cua nganh Su pham Lich st ¢6 thé gido
duc tich hop mot cach tuong d6i thuan loi khi day khdi kién thirc co so nganh, kién thuc nganh va
chuyén nganh cho ngudi hoc. Vi du: mén co sé nganh nhu: Co sé van hoa Viét Nam, mon kién
thirc nganh nhu: Lich st Viét Nam ) trung dai, Lich sit Viét Nam can hi¢n dai, Lich su thé gidi )
trung dai, Lich su thé gidi can hién dai, cdc mon kién thirc chuyén nganh nhu Danh nhan Viét Nam
trong Lich st, Lang xd Viét Nam trong Lich st ... Nhitng quyén con nguoi dugc ghi trong céc vin
ban phap luat thé hién su ton trong nhan quyén cing nhu tinh chét tién bo cua Luat phép Vi¢t Nam.
Vigce tich hop gido duc nhén quyén qua nhimg kién thire lich st cy thé cua kha nhidu mén hoc tir
Lich sir Viét Nam dén Lich str thé gi6i 1a rat can thiét. Diéu nay tac dong tich cuc ddi voi viée nang
cao pham chét dao dtrc va nang lyc cua ngudi hoc trong mot xa hoi hién dai va hdi nhdp quoc té.
Tuy nhién trong bai viét nay, tac gia chi lya chon mot hoc phan Lich str Viét Nam can dai dé dan
chimg cho viéc tich hop gido duc vé Quyén con ngudi trong chuong trinh dao tao su pham Lich sur.
24, Tlch hop giao duc vé binh dang giéi — mot quyen con nguoi trong giang day vé phong trao
nir quyen & mon hoc Lich str Viét Nam can dai

Nhu da biét, binh dang gi6i Ia viéc nam va nit ¢6 vi tri, vai trd ngang nhau, dugc tao diéu kién
va co hoi phat huy nang lyc cua minh cho sy phat trién cua cong ddng, cua gia dinh va thy huong
nhu nhau vé thanh qua cua sy phat trién d6. Pay 1a mot quyén quan trong ctiia nhan quyeén.

Cudc dau tranh cho binh déng gidi ¢ Viét Nam da trai qua mot thé ky v6i nhitng muc tiéu tién
b, thuc day phu nit vuon 1én binh dang voi dan 6ng trong gia dinh va xa hoi. Tuy nhién, nhiing
dinh kién x3 hoi, su phan biét va viéc bat binh ding gi6i khong d& gi x6a bé mot som mot chiéu.
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Trong xa hoi, phu nit vn d6i mat voi mot “Sw thdt thang thimg la dan éng van dang lanh dao cd
thé gi6i” [8, tr.8].

Chinh vi vdy, van dé binh déng giéi van can duoc truyén thong trén cac phuong tién dai chung
va dugc tich hop trong cac co sé gido duc, dac bi¢t 1a dai hoc voi nhitng hinh thirc khac nhau. Tich
hop gido duc vé binh dang gidi cho sinh vién su pham Lich sir qua nhing kién thirc chuyén nganh,
két ndi tir cac su kién lich st trong qua khtr dén hién tai, dua den su d6i chiéu va so sanh khang
dinh gia tri cua bai hoc lich sir va ap dung vao cudc song cua moi ngucn 1a diu rat can thiét. Bai
hoc ctua qua khu khang dinh trong xa hoi hién dai, phu ni van pha1 tiép tuc du tranh cho binh dang
gidi trong d6 van dé vuot qua nhing dinh kién x4 hoi vé gioi 1a rat quan trong.

Hién nay trén bao chi va truyén hinh di c6 nhiing thong tin cu thé vé noi dung cua binh ding
gidi. Binh déng gidi trong xa hoi hién dai can duoc thuc hién trong cac linh vuc co ban g(‘A)m: Binh
déng trong linh vuc chinh tri (tham gia by may nha nudc, cong tac xa hoi, bau ctr va ung cu, bo
nhiém vao cac chuc vu quan ly...), binh déng trong linh vuc kinh té, lao dong, gido duc — dao tao,
khoa hoc cong ngh¢, van hoa thong tin, y té, gia dinh. .

Binh dang gidi khong c6 nghia la phu nir va nam gi6i phai nhu nhau khong c6 su khac biét vé
gidi tinh, giong nhau vé moi mat, ma la sy glong nhau va khac nhau gitra phy nir va nam giéi phai
dugc cong nhan va danh gia mot cach binh ding.

Chinh vi véy, can c6 nhin nhan rd nét nhiing gi tri cta binh déng gidi va cudc déu tranh cho
binh dang gi6i van con tiép tuc do nhimg dinh kién x hoi van ton tai lau dai.

Bét binh dang gioi 1a sy phan biét d6i xtr gitra nam va nir vé vi thé, diéu kién va tao nén co hoi
khac nhau trong su tiép can cac ngudn lyc, sy thy huong khac nhau gitra nam va nir trén cac linh
vuc cua doi sdng xa hoi, trong viéc thyc hién quyén con nguoi. Vi du: cong viée dic thu cua phy ni
thuong bi danh gia thdp hon nam gi6i, co hoi thang tién trong nghe nghiép cua phu nir cing thuong
thip hon nam gidi. Ti 18 phu nir lam quan ly thip hon nam gi6i nhiéu, mot dic diém dé nhan thay la
chtre vy lanh dao cao nhat cia cac don vi thudc vé nit rat it ma phu nit thuong duge bd nhiém ¢ cip
pho don vi.

Phuy nit 1am cong viéc gia dinh nhiéu hon nam giéi don cir: trung binh 1 ndm phy nit 1am cong
viéc gia dinh nhiéu hon nam gi6i 300 gio [9]. Trong khi d6 phu nit lai hudng thu it hon nam giGi (vi
du trong linh vyc gidi tri nhu xem ti vi, doc sach béo, thé duc thé thao, an nhau... dan ong déu
chiém uu thé).

Vay 1y do tai sao su bét binh ding gidi van ton tai va d4u tranh cho binh ding gidi 1a khong dé
dang? Ly do 1a dinh kién x4 hoi vé gi6i con ton tai kha ning né.

Su phan cong cong viéc theo gidi tinh nhu dan 6ng lam cong viéc bén ngoai, phu nit 1am viéc
nha da dién ra lau dai trong hang ngan nam khién dinh kién gidi kho thay d6i... Chi khi nao c6 sy
nhan thirc rd rang vé nhirng gia tri cua binh dang gidi va diing cam dau tranh v6i nhitng dinh kién
xa hoi gay ra su bat binh dang gidi thi mdi c6 binh déng gidi that sy. Day 1a mot thé gidi “noi ma
phadn nita cdc thé ché sé do phu ni lanh dao va phdn nira gia dinh sé do dan éng lanh dao” [8, tr
14]. Ttec 1a phu nitr dugce binh dang trong nhing vi tri 1anh dao dé c6 nhitng quyét dinh anh hudng
16n t6i xa hoi.

Du & Viét Nam hay chau Au, khi phu nir tham gia vao cong viéc xa hoi ludn ding trude thach
thirc phai can dbi nhiém vu gia dinh va sy nghi¢p. Phu nir can tu tin réng ho khong chi vira xay
dung gia dinh t5t ma con vira c6 thé xay dung mot sy nghiép tdt.

X3 hoi Viét Nam trong mot thoi gian dai trudc thoi cai cich md cira van tung ho khau hiéu kéu
goi phu nit: “Gidi viéc nuée, dam viéc nha”. Chi khi sy nhan thirc xa hoi duoc thay doi méi c6 thé
nhan ra day chinh 1a mot dinh kién xa hoi duoc ap dat cho phu nir. P6 1a mot sy bat cong bai [€ phu
nit khong thé hoan hao mot cach phi 1y nhu x4 hoi ap dat. Thuc chat, cau khau hiéu nay chi 1a gianh
cho ca hai gi¢i va viéc dan ong va phu nir déu c6 thé cing gioi viéc nude, dam viéc nha méi 1a mot
su hop 1y. Sau mot thoi gian dai ton tai quan diém viéc nha 1a chi gianh cho phu nit thi hién nay
trong cudc séng hién dai tai Viét Nam dd xuat hién mot quan diém moi, d6 1a “Chia sé viéc
nha’’[9].
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Day 1a sy nhan thirc vé chan gi4 tri cua binh dang gidi dé phu nit ¢6 thé duoc ddi xtr cong
bang trong cong viéc cham soc gia dinh va huong thu 1oi ich.

Nha nuée Viét Nam ciing di c¢6 chinh sach thai san cho lao dong nam khi c6 dong bao hiém va
v sinh con. (vi du: 5 ngay lam viéc néu vo sinh thudng, 7 ngay lam viéc néu vo sinh mé...) [9].
Day chinh 13 sy thé hién ciia binh dang gi¢i, mot chinh sach x3 hdi vin minh, tién bo di duge thong
tin rng rai.

Pé vuon tdi 13 mot nguoi phy nir thanh cong trong hoat dong x4 hdi ma minh chimg cho sy
thanh cong chinh la tham gia vao cac vi tri 1anh dao dya trén nang lyc thuc sy cia chinh minh, phy
nir phai vuot qua mét rao can xa hai 1a ap luc xa hoi v& hon nhan.

Nam gi6i duoc hoan nghénh khi ¢6 tham vong lon vé quyén luc va sy nghiép con phy nit thi
nguoc lai. Hinh anh dep cua nguoi phy nir la blet cham soc ngudi khac dén mirc quén di chinh ban
than. Dinh kién vé gidi va yéu td van hoa da gin lién dan ong v6i kha nang 1anh dao va phu nir véi
kha ndng vun vén gia dinh va duc hy sinh.

Nhing phim chit can thiét nhat cua phy nit hién dai s& 1a tu tin va khong so héi khi ra quyét
dinh theo dudi u6c mo dé vuon t6i thanh cong. Biét yéu thuong ban thin ciing 1a mot phim chat ma
ngudi phu nit can phan diu. Do 1a: phai biét cach tu chim soc ban than dé ludn khoe dep, khong hi
sinh nhiing quyén loi chinh dang ciia ban than chi d&& phuc vu chong con, tin vao chinh minh va
khong ¢b 1am hai 10ng tat ca moi nguoi. Trong d6, diéu co ban phy nit can phan diu 1a ty chu tai
chinh dua trén ning luc ban than dé khong phu thudc vao dan 6ng [10]. Pay chinh 1a mot trong
nhitng muyc ti€u quan trong ma phu nit can hudng toi dé tir d6 ¢o ty do va hanh phic.

3. KET LUAN

Sy khac nhau ciia phong trao binh déng gidi & Viét Nam trong thé ky XX va thé ky XXI la:
Cudc dau tranh doi nir quyén dau thé ky XX 1a phu nir dugc di hoc, duoc tham gia vao cong viéc xi
hoi ma van khong bé nhiém vu noi tudng trong gia dinh. Bude sang thé ky XXI, phy nit hién dai
can du tu tin va ddm dan than dé vuot qua chinh minh va nhiing rao can xa hdi, trong d6 dinh kién
vé gi6i 1a quan trong nhat dé dat duoc t6i wu ning lyc ma phu nit vén co, thanh cong trong su
nghiép va c6 mdt cudc sdng riéng hai 10ng trén co s& hoc cach yéu thuong ban than, dé dan ong
cung chia sé viéc nha v6i phu nir va phu nit ciing 1anh dao thé gidi voi dan éng. Pay ciing chinh 1a
nhitng chan gia tri cia binh dang gidi ma phu nir hién dai cAn d4u tranh vuon toi dé dat dugc nhing
gia tri bén ving ctia mot cude séng binh dang tw do. Pay ciing chinh 13 ndi dung can tich hop dé
gido duc nhan quyén cho sinh vién nganh su pham Lich sir khi hoc nhiing ndi dung kién thirc cua
hoc phén Lich str Viét Nam can dai (1858 -1945).
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THE INTEGRATION OF HUMAN RIGHTS EDUCATION INTO
THE HISTORY PEDAGOGY CURRICULUM AT HANOI
METROPOLITAN UNIVERSITY

Abstract: Human rights are natural, inherent and objective rights of human beings, which
always need to be properly perceived and respected to build a humane and progressive
society. Gender equality is an important right in human rights and society needs to fight for
real gender equality in society. Integrating human rights education through providing
historical knowledge including events related to the struggle for gender equality in the early
20th century in the subject of Modern Vietnamese History for History pedagogy students is
necessary because human rights education is an activity with the purpose of bringing
awareness of human rights so that people can protect their own rights and respect the rights of
others. Gender equality education through comnecting historical knowledge from the 20th
century with practical events of the 21st century society when studying specialized knowledge
for History students at Hanoi Capital University is an issue that needs attention and
application.

Keywords: Gender equality, professional knowledge, Human rights, history pedagogy,
educational integration



