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Tém tit: Theo UNESCO can thiét phdi xdy dung mé hinh triwong hoc hanh phiic vi cac Iy
do: (i) Trdi nghiém ¢ truong la mot trong nhitng trdai nghiém dinh hinh nhat trong cudc
song; (ii) Phong trao todn cau nham wu tién va do luwong hanh phic va suc khoe; va (iii)
Hanh phuc cua ngu"o*l hoc co the bi Suy yéu. Nhitng Iy do nay phan dnh béi canh ma & dé
gido duc quoc té néi chung, moi quoc gia néi riéng phai doi mdt, doi héi phdi cé6 mét mé
hinh truong hoc moi; truong hoc do phdi la méi truong cua tinh yéu thwong, thong cam,
chia sé; an todn vé thé chat va tinh than; tén trong su khac biét dé moi hoc sinh déu nhén
duwoc nhiing diéu kién tot nhdt cho sw phat trién toan dién ciia ban thdan. Bai viét tap trung
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hanh phiic ¢ triong mam non qua cdc tdi liéu thir cap. Trén co s d6, bai viét dwa

ra cac bién phap xdy dung moi truong giao duc tich cuc theo mo hinh truong hoc hanh
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1. PAT VAN PE

Huéng dén mot trong cac muc tidu: “Phdt trién bén vitng va quyén cong dan toan cau
dén nam 2030, dam bdo tat cd ngu"a‘i hoc co' dwoc kién thire va kj ndng can thiét dé thdc
day phat trién bén vwng, bao gom trong $6 nhitng thir khdc théng qua gzao duc phat trién
bén vitng va loi song bén vwng, quyén con ngum binh ding gidi, thic ddy van héa hoa
binh va bat bao dong, quyén céng dan toan cau, va danh gid cao s da dang vin héa va
dong gép ciia vin héa vdao phat trién bén vieng” [1], UNESCO da xay dung va thuc hién
mo hinh truong hoc hanh phiic (Happy School).

Theo UNESCO cén thiét phai xdy dung mé hinh trudng hoc hanh phuc vi cac 13’1 do: (1)
Trai nghiém & tru:ong 12 mot trong nhitng trai nghiém dinh hinh nhat trong cudc song; (ii)
Phong trao toan cdu nham uu tlen va do luong hanh phuc va stic khoe; va (iii) Hanh phuc
cua ngu:orl hoc ¢o the bi suy yéu. Nhiing 1y do nay phan anh bbi canh ma o do g1ao duc
quéc té noi chung, mdi qudc gia nodi rleng phai d6i mat. B6i canh nay bao gdm céc yeu tb
bén trong va bén ngoai co tac dong dén su phat trién cta hé théng gido duc. “Yéu t6 bén
ngodi: Gia tang bat binh dang thu nhdp; Sw khéng khoan dung va bao e ngay cang ting;
Tién bj cong nghé nhanh chéng; Suy thodi méi truong. Yéu té bén trong: Méi truong hoc
tap kém; Sw vé cam cia cac nha gido duc; Chwong trinh giang day 16i thoi va khéng phii
hop; Qud tdp trung vao ndi dung hoc thudt va diém thi” [1]. Tat ca nhimg diéu nay doi hoi
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phai c6 mot mé hinh truong hoc méi; truong hoc d6 phai la moéi trudong cua tinh yéu
thuong, thong cam, chia s¢; an toan vé thé chat va tinh than; ton trong su khac biét dé moi
hoc sinh déu nhan dugc nhing diéu kién tSt nhat cho sy phat trién toan dién ctia ban than.

Bai viét tip trung nghién ctru cac ndi dung vé cac khai niém co ban cua bai viét, noi
dung céc thénh t6 ctia moi trudng gido duc tich cuc theo mé hinh trudng hoc hanh phuc &
truong mam non va phan tich thyuc trang xay dung moi truong glao duc tich cuc theo mo
hinh truong hoc hanh phuc ¢ trudong mam non qua céc tai liéu thir cap.

2. NOI DUNG
2.1. Khai niém

a) Moi trwong gido duc tich cuc

Theo quan diém ctia nhiéu nha nghién ctru gido duc, méi trudng gido duc tich cuc can
dap ung cac tiéu chi nhu: an toan vé thé chit va tam 1y, khuyén khich tré tham gia tich cuc
vao qua trinh hoc tap, xay dung thai do tu tin va tao co hdi cho tré phat trién ky nang xa
hoi.

Trong nghién cttu nay, khai niém “mdi truong gido duc tich cuc” duge st dung theo
quan dlem cia UNESCO: Mdi trwong gido duc tich cuc la moi truong dwoc xdy dung dua
trén nén tang ciia sw lang nghe va thdau hiéu nhu cau cia tré, givp tré hinh thanh tw duy
sdng tao, kha ndang hop tdc va tinh than trach nhiém ngay tiv nhitng nam dau doi. Moi
truong ndy phai dam bao cac yéu té sau: 1) Khong gian hoc tap an toan va than thién; 2)
Moi quan hé tich cuc giita gido vién va tré; 3) Phuong phép gido duc phu hop; 4) Su tham
gia ctia phu huynh va cong dong.

b) Xdy dung moi truwong gido duc tich cuc

Theo Hoang Phé (2003), tir “xay dyng” c¢6 nhiéu nghia; mot trong nhiing nghia d6 1a

“tao ra, sang tao ra cai cd gia tri tinh than, co y nghia triru twong” [2]. Theo do, xdy dung
moi truong gido dyc tich cyc la mot qua trinh voi nhiéu hoat dong mang tinh hé thong dé
tac déng dén co sé vdt chat, doi ngii gido vién, hoc sinh ciing cdc bén lién quan va qud
trinh gido duc cua nha truong nham tao ra mot khong gian hoc tdp an toan, than thién va
khuyén khich sw phat trién toan dién cia tré em.

¢) Truong hoc hanh phic

Theo Ding Tu An (2020), truong hoc hanh phiic 13 méi trudng ma tat ca moi nguoi
déu dugc sdng trong hanh phic, trong d6 hanh phiic ctia ngudi hoc duoc coi 13 muc tidu cao
nhat. Truong hoc hanh phic khéng chi 13 noi gido vién cam thiy hanh phuc ma con dam
bao hoc sinh duoc phat trién toan dién, tré thanh chinh minh trong mét méi trudng hoc tap
an toan, than thién va tran day tinh thuong [3].

Theo UNESCO (2016), truong hoc hanh phiic duge dinh nghia la mot moi truong gido
duc noi hoc sinh dwoc ton trong, yéu thuong va khuyén khich phat trién cé nhdn. Pong
thoi, gido vién ciing cé co hdi dwoc hé tro, ndng cao nang lyc va duy tri tinh than lam viéc
tich cyc. M6 hinh ndy khong chi huong dén viéc tao ra mot khéng gian hoc tap tich cuc ma
con xdy dung mét nén vin héa gido duc nhén vin, gitip hoc sinh phdt trién tw duy sdng tao,
ki ndang xd hoi va tinh than trach nhiém [1]. Khai niém truong hoc hanh phic cua
UNESCO duogc chung t61 sir dung trong bai viét nay ap dung ddi voi trudng mam non.

2.2. Noi dung cac thanh t0 ciia moi truwong giao duc tich cuc theo mé hinh truwong hoc
hanh phiic ¢ trrong mam non

Moéi truong gido duc tich cuc theo moé hinh truong hoc hanh phuc la su két hop hai hoa
gilra nhleu yéu t6 nham tao ra mot khong gian hoc tap 1y tudng, noi tré dugce phat trién toan
dién vé tri tug, thé chat, cam xtc va k¥ ning xa hoi. Mot méi truong nhu vay khong chi hd
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tro tré tiép thu kién thirc mot cach tw nhién ma con nudi dudng tinh than yéu thich hoc tap,
tang cudng sy tu tin, kha nang sdng tao va long nhan ai.

Theo UNESCO (2016) va Bo Giao duc va Pao tao Viét Nam (2019), cac thanh td cua
moi truong gido duc tich cuc theo mé hinh trudng hoc hanh phuc ¢ trudng mam non gdm:
2.2.1. Céu tric khéong gian va diéu kién vit chit hé tro hoc tip

MOt trueong mam non theo mé hinh Truong hoc Hanh phiic cin ¢ mdi trudng vat chat
phtt hop v6i nhu cau phat trién cta tré nhd. Theo UNESCO (2016), méi trudng hoc tap tich
cuc can dam bao su két hop hai hoa gitra tinh an toan, kha nang kich thich sy to mo va sang
tao, dong thoi khuyén khich tré kham pha. Khong gian 16p hoc khong chi dap tmg céc tiéu
chuin an toan ma con phai duoc thiét ké linh hoat v6i cac khu vuce chire nang riéng biét nhu
goc doc sach, goc nghé thudt, goc khoa hoc va khu vui choi sang tao (UNESCO, 2016,
tr.15).

Ban ghé, ké sach, do choi can c6 kich thudc phu hop véi tré, duge 1am tir vat liéu an
toan va cé thiét ké than thién, gan giii (Bo Gido duc va Pao tao, 2019). Ngoai khong gian
trong 16p, san choi ngoai troi cling dong vai trd quan trong trong vié¢c gitp tré van dong,
tuong tac v4i ban bé va trai nghiém thé gidi ty nhién. Céc nghién ctru cho thay rang viée bd
sung nhirng khong gian mo nhu khu vieon nho, khu choi cat, khu leo nii mini hay khu vé
tranh ty do s€ gop phan tao ra méi trudng hoc tdp phong phu, noi tré co thé vira hoc vira
choi, ddng thoi phat trién k¥ ning van dong va tu duy sang tao (UNESCO, 2016).

2.2.2. H¢ thong gid tri va vin héa trwong hoc tich cwe

Mot méi truong gido duc tich cwe khong chi ding lai & co s& vat chdt ma con phai
duoc xady dung trén nén tang gid tri va vin héa trwong hoc viing chcfc (UNESCO, 2016).
Theo nghién ctiru cia UNESCO (2016), mot Truong hoc hanh phiic cin de cao cac nguyen
tic nhu #6n trong, yéu thwong, hop tdc va trach nhiém. Nhitng gid tri nay can duoc the hién
qua cach gido vién tmg xir véi tré, cach tré tuong tac v4i ban bé va cach nha truong t6 chirc
cac hoat dong gido duc.

Bo Gido duc va Pao tao Viét Nam (2019) ciing nhdn manh rang vdn héa trieong hoc
tich cye can bao gdm viéc xdy dung cac quy tdc 16p hoc khuyén khich tinh than hop tdc,
thai 6 tén trong lan nhau va kha nang tu diéu chinh hanh vi. Khi tré duoc day cach thé
hién cam xtc mot cach lanh manh, biét ling nghe va chia sé véi nguoi khac, cac em s€ phat
trién long nhdn di, tinh than trach nhiém va sy dong cam — nhitng yéu to ¢t 16i cia mot
moi truong giao duc tich cuc (Bo Gido duc va Pao tao, 2019).

2.2.3. Su tham gia chu dpng cua tré vao qud trinh hoc tdp

Mot moi truong gido duc tich cyc theo mo hinh truong hoc hanh phtc khong chi dung
lai & viéc cung cap kién thirc ma con phai tao co hdi cho tré chu dong tham gia vao qua
trinh hoc tap. Thay vi chi nghe giang thu dong, tré can duoc khuyén khich dat cau hoi,
kham pha, thir nghiém va ty rat ra bai hoc tir trai nghiém thuc té. Piéu nay doi hoi gido vién
phai thiét ké cac hoat dong giang day theo huéng mé, sir dung phuong phap hoc tap thong
qua choi, khuyen khich tré tim t0i va phat huy kha ning sang tao. Tré ciing can c6 co hoi
dua ra y kién, dong gop vao cac hoat dong 16p hoc va tu lya chon cach thirc hoc tdp phu
hop v6i s thich cua minh. Khi tré duoc tham gia chu dong vao qua trinh hoc tap, ching sé
¢6 dong luc hon, tu tin hon va phat trién dugc tu duy phan bién cling nhu kha ning giai
quyét van dé.

2.2.4. Méi quan h¢ tich cuc giiva gido vién va tré

Gido vién la nguoi dong vai tro quan trong trong vi¢c hinh thanh moi truong gido duc
tich cuc. Mot gido vién trong trudng hoc hanh phuc khong chi 1a ngudi truyén dat kién thirc
ma con 14 ngudi dong hanh, hudng dan va tao dong luc cho tré phat trién. Gido vién can thé
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hién su quan tdim dén tirg c4 nhan hoc sinh, hiéu dugc so thich, nhu cau va dic diém tam
Iy cua timg tré dé co phu:orng phap gido duc phu hop. Ngoai ra, mot giao vién trong moi
truong gido duc tich cuc cin c6 ki ning quan 1y cam xuc, biét cach xu 1y cac tinh hudng
trong 16p hoc bang phuong phap nhe nhang, tich cuc thay vi 4p dat hay trach phat. Khi tré
cam thiy an toan va duogc ton trong, chung sé cdi md hon trong giao tiép, d& dang két ndi
vGi gido vién va ty tin thé hién suy nghi ctia minh.

2.2.5. Sw phéi hop chit ché giiva nha truwong, gia dinh va cong dong

Mot méi trudng gido duc tich cue khong thé chi duoc xdy dung trong pham vi nha
truong ma can c6 sy phdi hop chit ché véi gia dinh va cong dong. Tré em phat trién tot
nhat khi c6 sy nhat quan giira cach gido duc ¢ trudng va & nha. Vi vy, nha truong can tao
diéu kién dé phy huynh tham gia vao cac hoat dong gido duc, cung cap thong tin vé phuong
phap giang day va t6 chirc cac budi trao doi dé cha me hiéu 16 hon vé qua trinh hoc tap cua
con. Cac hoat dong nhu "Ngay hoi gia dinh", "Clng con dén trudng" hay cac chuong trinh
doc sach, 1am d6 thu cong chung gitra phu huynh va tré s& gitp ting cuong su gin két giita
nha trudng va gia dinh. Ngoai ra, trudng hoc ciing c6 thé hop tac véi cac t6 chire xa hoi,
doanh nghiép va trung tam van hoa dé tao ra nhiéu co hoi trai nghiém thyc té cho tré. Viéc
dua tré dén thim bao tang, trang trai, thu vién hay td chirc cac hoat dong thién nguyén nhéd
s& gitp tré mé rong hiéu biét, hinh thanh k§ nang xa hoi va nhan thie tot hon vé cong dong
xung quanh.

Moi trudng gido duc tich cuc trong trudng mam non theo md hinh trudng hoc hanh
phuc 1a su két hop giita cic yéu td vat chét, tinh than Vé con ngudi nham tao ra mot khéng
gian hoc tap ly tudng, giap tré phat trién toan dién ca vé tri tu¢, cam xuc va k¥ ning song
V6i sy dau tu vao co so vat chat phu hop, xay dung van hoa truong hoc tich cuc, khuyén
khich sy tham gia chu dong cua tré, tao dung moéi quan h¢ tich cuc gitra gido vién va tre,
dong thoi thiic ddy su hop tic giita nha trudng - gia dinh - cong ddng, md hinh nay khong
chi nang cao chat luong gido duc ma con gitp tré hinh thanh nhimg gia tri séng quan trong
ngay tir nhitng nim dau doi. Mot méi trudng gido duc tich cuc khong chi mang lai loi ich
cho tré ma con gép phﬁn tao nén mot nén giao duc nhan vin, hién dai, noi moi tré déu cam
thay dugc yéu thuong, ton trong va ¢ co hoi phat trién tot nhét theo kha nang ctia minh.
2.3. Phan tich thyc trang xay dung moéi truwong gidao duc tich cwe theo mo hinh truwong
hoc hanh phiic & treong mam non

Trén co so nghién ciru cac tai liéu thir cip (secondary data), ching toi c6 mot sé danh
gia vé qua trinh xay dung méi truong gido duc tich cuc theo md hinh truong hoc hanh phuc
tai truong mam non & nudc ta nhu sau:

2.3.1. Phan tich thuc trang moi truong gido duc cua trwong mam non theo cdc Yyéu cdu
cua truwong hoc hanh phuc

Viéc danh gia thuc trang moi trudng gido duc tai cic trudong mam non theo mod hinh
truong hoc hanh phtc can duwa trén nhiing tiéu chi cu thé nhu co sé vat chat, phuong phap
giang day, doi ngli gido vién, tam 1y hoc du(mg va su ph01 hop glua nha truong - gla dinh -
cong dong. Qua khao sat thuc té tai mot sb tru’O'ng mam non, c6 thé thiy rang nhiéu trudng
d3 c6 su quan tdm dén mo hinh nay nhung van con ton tai khong it kho khan va thach thirc
trong qua trinh trién khai.
2.3.1.1. Co s6 vit chit va méi trwong hoc tip

Mot trong nhitng yéu t6 quan trong quyét dinh dén chat lugng ctia mot méi trudng gido
duc tich cuc 1a co s& vat chét va khong gian hoc tap. Hién nay, tai cac khu vuc thanh phé
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16n, nhiéu trudong mam non di duge dau tu xdy dung theo hudng hién dai v6i phong hoc
rong rii, thoang mat, c6 ddy du trang thiét bj hd tro giang day nhu bang twong tac, goc hoc
tap phong pht, san choi an toan. Tuy nhién, tai cac vung nong thon, mién nai hay khu vuc
con kho khin, diéu kién co s& vat chat cua truong mam non van con nhiéu han ché. Mot sb
truong chua c6 san choi du rong, thiéu cac trang thiét bi hd tro hoc tap hodc phong hoc
chua duoc thiét ké t6i wu cho tré nhd. Ngoai ra, viéc thiéu cac khong gian md nhu vuon
truong, khu trai nghiém thién nhién ciing anh hudng dén kha nang kham pha, hoc tap thuc
té ciia tré.

Bén canh do, tinh trang qua tai hoc sinh tai mot s truong cong 1ap ciing 1a vén dé dang
quan tam. Khi sé luong tré trong mot 16p qua dong, gido vién kho co thé quan tim day du
dén ting tré, anh huong dén chat luong giang day ciing nhu kha ning tuong tac cua tré véi
gido vién va ban bé. Mot sb truong van sit dung phuong phap bé tri 16p hoc truyén thdng
vO1 ban ghé ¢ dinh, chua tao duoc khong gian linh hoat dé tré chu dong kham pha, sang
tao.
2.3.1.2. Phwong phdp giing day va cdch tiép cin gido duc

Trong nhimg nim gan day, nhiéu trudong mam non di bat ddu tng dung cac phuong
phap gido duc tién tién nhu Montessori, Reggio Emilia, STEAM hay gido duc cam xdc - xa
hoi (SEL),... Nhitng phuong phap nay tap trung Vao viéc lay tré lam trung tam, khuyen
khich su sang tao, tinh tu 1dp va kha nang giai quyet véan dé cua tré. Tuy nhlen trén thuc té,
viéc ap dung cac phuong phap nay con chua dong déu gitra cac truong. Mot 5O truong cong
lép van duy tri cach day hoc truyén thdng, chu trong vao viée rén luyén k¥ ning doc, viét,
dém hon 1a phat trién tu duy sang tao. va k¥ nadng xa hoi cua tré.

Bén canh d6, nhiéu gido vién van quen v6i phuong phap giang day theo khuén mau,
chua thuc sy linh hoat trong viéc to chirc hoat dong hoc tap. Viéc trién khai cac phuong
phap gido duc hién dai doi hoi gido vién phai c6 su chu dong trong viée thiét ké bai giang,
sang tao trong cach t6 chirc 16p hoc, diéu nay doi khi gay kho khin do gido vién chua dugc
dao tao bai ban hodc chua c6 du tai liéu hd tro. Ngoai ra, ap luc tr chuong trinh hoc cling 1a
mot yéu t6 khién mot sb giao vién chua thuc sy danh nhiéu thoi gian dé tao ra nhiing hoat
dong mang tinh trai nghiém cho tré.
2.3.1.3. Dgi ngii gido vién va moi truwong tam ly hoc duwong

Gi4o vién la nhan t6 quan trong quyét dinh dén viéc xay dung méi trudng gido duyc tich
cuc trong trudng hoc hanh phuc. Hién nay, d6i ngii gido vién mam non tai nhidu trudng da
c6 trinh do chuyén mon tdt, c6 long yéu nghé va tim huyét véi tré. Tuy nhién, thuc té cling
cho thiy rang giao vién mam non phai chiu nhiéu ap luc tir khéi luong cong viée 16m, ché
do dai ngd chua thuc sy hép dan, din dén tinh trang cang théng, tham chi ki¢t strc trong
cong vice. Mot sb giao vién chua dugc dao tao déy du vé gido duc cam xuc - xa hdi, chua
¢6 k¥ ning xtt Iy cac tinh hudng tdm 1y trong 16p hoc, din dén viéc d6i khi van con xay ra
nhitng phan g tiéu cuc véi tré nhu quat mang, trach phat.

Moi truong tam ly hoc duong tai mot sb truong mam non cling chua thyc sy dam bao
tinh tich cuc. Trong mot s6 truong hop, tré cod thé gap phai tinh trang bi ¢6 lap, chua duoc
hd tro kip thoi khi gip khé khin vé cam xuc hodc twong tic xa hoi. Diéu nay doi hoi cac
truong mam non can chu trong hon dén viéc tao ra khong gian tdm 1y an toan cho tré, noi
tré c6 thé ty tin thé hién ban than ma khong so bi danh gia hay ap dit.
2.3.1.4. Sw phéi hop giita nha truwong, phu huynh va céng dong

Moi quan hé giita nha trudng, phu huynh va cong dong dong vai trd quan trong trong
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viéc xay dung moi trudng gido duc tich cuc. Nhiéu trudng mam non hién nay da cé sy phoi
hop chat ch& voi phy huynh thong qua cac buodi hop dinh ky, chuong trinh trai nghiém cung
con, hoi thao vé giao duc. Tuy nhién, Van con nhiéu phu huynh chua thyc sy tham gia tich
cuc vao qua trinh gido duc cta con, chu yeu pho thac hoan toan cho nha truong. Mot s6 phy
huynh van con gir quan niém truyen thong rang gido duc chi don thuan 13 viéc hoc chit,
hoc s0, chua nhan thirc day du vé tdm quan trong cua gido duc cam xuc - xa hoi hay ky
nang séng dbi voi tré mam non.

Bén canh d6, su két ndi gitra nha truong v6i cong dong cling chua duoc phat huy manh
mé. Viéc to chirc cac hoat dong ngoai khoa, trai nghiém thuc té cho tré chua thuc su phé
bién, mot phén do han ché vé ngan sach, mot phén do thiéu su lién két véi cac to chic bén
ngoai. Diéu nay khién tré chwa c6 nhiéu co hoi dugce tiép xuc voi thé gid1 xung quanh, hoc
tap tir thyc té va phat trién cac ky nang xa hoi quan trong.

Qua phan tich thuc trang méi trudng gido duc tai cic truong mam non theo tiéu chi cia
truomg hoc hanh phuc, ¢6 thé théiy rang mic du da c6 nhimg budc tién dang ké trong viéc
nang cao chat luong gido duc, van con nhidu han ché can duoc khic phyc. Co s vat chat
tai mot sd truong chua thuc su dap ung yéu cau cua mot méi trudng gido duc tich cuc,
phuong phap giang day chua dong déu, gido vién con chiu nhiéu ap luc, trong khi su ph01
hop gitra nha truong — gia dinh — cng ddng van chua thuc su chat ché. Nhitng han ché nay
dit ra yéu cau can c6 nhitng giai phap cu thé dé cai thién, gitip moi trudng gido duc mam
non tr¢ nén tich cuc hon, mang lai trai nghiém hoc tap hanh phtic cho tré em ngay tir nhitng
nam dau doi.

2.3.2. Phat hién vin dé cin giai quyét dé moi truwong gido duc cua truong mam non dap
wng yéu cdu ciia truwong hoc hanh phic
a. Co sO vat chét chua dép Gmg tiéu chuan ctia mot trudng hoc hanh phuc

Co s vat chat 1a yéu t6 nén tang dé tao nén mot méi trudng giao duc tich cuc. Tuy
nhién, nhiéu truong mam non, dic biét & khu vuc d6 thi va khu cong nghi¢p, dang d6i mat
véi tinh trang qua tai va thiéu thén co s& vat chit. Theo bao cdo ctia BO Gido duc va Pao
tao, trong nim hoc 2023-2024, gido duc mam non da cé nhiéu chuyén bién tich cuc, nhung
van ton tai nhimng thach thire vé co s& vat chat va diéu kién giao duc 6 mot s6 dia ban.

Ngoai ra, tinh trang s s6 16p hoc cao cing anh huong dén chét lugng gido duc. Tai mot
s6 khu vuc, sd lTuong tré trong mdi 16p vuot qua tidu chuan, gy kho khin cho gido vién
trong vi¢c quan ly va cham soc tung tre.

b. Phuong phap giang day chua ddng bo, chua thyce sy liy tré 1am trung tdm

Mic du xu huéng doi moi gido duc mam non d3 duoc khuyén khich, viéc trién khai cac
phuong phap giang day hién dai van chua d6ng déu giira cac truong. Theo bao cao cua Bo
Gido duc va Pao tao, can co giai phap dot pha dé 601 méi va phat trién gido duc mam non,
nham nang cao chit lwong gido duc va dap tmg nhu ciu cua tré em.

c. Gido vién chua dugc trang bi day du k¥ nang vé gido duc cam xic - xa hoi

Gi4o vién 1a nhan tb quan trong trong viéc tao dung moi truong giao duc tich cyc. Tuy
nhién, nhiéu gido vién mam non dang phai d6i mat véi ap luc cong viée cao va thu nhép
thap Bio cdo ciia BO Gido duc va Pao tao cho thdy, gido vién mam non chiu ap lyc cong
viéc cao nhat, véi thoi gian 1am viée trong ngdy tai co so gido duc mam non dai nhat (9-12
gio mdi ngay).

Ngodi ra, viéc dao tao va bdi dudng giao vién vé gido duc cam xtc xa hoi con han ché,
anh huong dén kha nang hd trg tré phat trién toan dién.

d. Sy phdi hop gitta nha trudng, phy huynh va cong dong chua hiéu qua
Su phdi hop gitra nha truong va gia dinh 13 yéu td quan trong trong mé hinh trudng hoc
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hanh phtic. Tuy nhién, theo bao céo ctia UNICEF, van con mot ty 1 tré em khong duogc tiép
can gido duc mam non, ddc biét trong bbi canh dai dich COVID-19. Cuy thé, udc tinh co
khodng 4,4 triu tré em mau giao tai Viét Nam bi gidn doan vi¢c hoc do COVID-19.

Diéu nay cho thiy cin tang cuong sy phdi hop gitta nha truong, phy huynh va cong
déng dé dam bao moi tré em déu duoc tlep can giao duc mAam non chat lwong.

Nhitng van dé néu trén cho thiy rang, dé méi truong gido duc MN thuc su dap tng tiéu
chi clia trudng hoc hanh phtc, can co sy cai thién toan dién vé co s¢ vat chét, phuwong phap
giang day, nang cao nang lyc giao vién va tang cuong sy ph01 hop gitra nha truong gia dinh
- cOng ddng. Néu khong giai quyét triét dé nhimg han che nay, moi truong gido duc s&€ kho co
thé tro thanh noi tré thuc sy hanh phuc va phat trién toi vu. Vlec hoc tap khong chi 1a tiép thu
kién thirc ma con 14 hanh trinh khdm pha thé gi6i, va mdi ngdi truong can tré thanh noi
khuyén khich tré yéu thich hoc tip, tu tin thé hién ban than va san sang budc vao twong lai.
2.3.3. Xdc dinh cac tac dong can thi¢p cua lanh dao truwong mam non dé gidi quyét cdc
vin dé da dwoc nhin dién
a. Cai thién co s¢ vat chat t6i wu hoa khong gian hoc tap va dam bao an toan trudng hoc

Mot trong nhiing van dé lon nhat ma nhiéu trudng mam non hién nay gip phai la o SO
vat chat chua dap tmg du nhu cau hoc tap va vui choi cua tré. Vi vy, lanh dao truong mam
non can thue hién céc bién phap sau dé nang cao chét luong co s¢ vat chat:

- Tién hanh danh gia thuc trang co s& vat chat: Nha truong can phdi hop véi gido vién,
nhan vién quan ly co s¢ vat chat dé khao sat tinh hinh thuc té, tir d6 xac dinh cac khu vuc
can cai thién nhu phong hoc, san choi, nha vé sinh, hé théng chiéu sang va thong gi6. Viéc
nay c6 thé duoc thuc hién thong qua cac bang kiém tra chit luong co s& vat chét dinh ky va
phan héi tir gido vién, phu huynh.

- Xay dung ké hoach nang cép theo 16 trinh: Pbi v6i nhitng truong con gip kho khin
vé tai chinh, 1anh dao truong can 1ap ké hoach nang cép theo timg giai doan, tap trung vao
cac hang muyc quan trong nhit nhu bd sung trang thiét bj hoc tap, md rong khu vuc vui choi
va dam bao tiéu chuan an toan trudng hoc.

- Tim kiém céc nguén tai tro va hod tro tai chinh: Ngoai ngén sach cua nha truong, lanh
dao can huy dong su hd trg tir chinh quyén dia phuong, doanh nghiép, t6 chtrc phi chinh
phu hodc cac quy giao duc dé cai thién co s& vat chat. Mot s chuong trinh hop tac c6 thé
bao gdm du 4n "San choi cho em" do UNICEF hd tro hodc cac quy tir cac to chire x4 hoi tai
dia phuong.

- T4i céu trac khong gian 16p hoc theo huéng mé va linh hoat: Thay vi b tri ban ghé
theo kiéu truyén thong, 16p hoc can duoc thiét ké theo khu vuc hoc tap linh hoat nhu goc
kham pha khoa hoc, goc sang tao ngh¢ thuat, khu trai nghiém thyc té. Piéu nay giup tré co
co hoi tiép xtic voi nhiéu hoat dong da dang, kich thich tu duy va sy sang tao.

- Pam bao tiéu chuin an toan tru:O'ng hoc: Nha truong can kiém soat cac yeu tb nguy
hiém trong méi trudng hoc tap nhu cu thang khong c6 rao chan san choi c6 bé mat tron
truot, hodc d6 choi khong dat tiéu chuan an toan. Ngoai ra, can c6 hé théng giam sat
camera dé dam bao tré luén dugc theo ddi va bao vé trong sudt thoi gian ¢ trudng.

b. P6i méi phuong phap giang day, nang cao chat lugng chuyén mén cua gido vién

Pé cai thién phuong phap gido duc theo mé hinh trudng hoc hanh phuc, lanh dao
truong can chil dong trién khai cac chuong trinh bdi dudng chuyén moén va hd trg gido vién
ap dung cac phuong phap giao duc hién dai.

- T4 chirc tap huan dinh ky Ve phuong phap giang day: Lanh dao truong can phdi hop
voi cac chuyén gia gido duc dé to chirc cac budi tap huan chuyén moén vé cac phuong phap
gido duc tién tién nhu Montessori, Reggio Emilia, STEAM, giao duc cam xtic xa hoi (SEL).



TAP CHI KHOA HOC — SO 94/THANG 03 (2025) 29

Cac khoa hoc nay co thé duoc thuc hién dudi dang hoi thao chuyén dé, 16p hoc truc tuyén
hoac mo6 hinh hoc tap dua trén thuc hanh tai 16p hoc.

- Xay dung mo hinh “l6p hoc m¢’ > dé gido vién quan sat va hoc hoi 1n nhau: Viéc nay
gilip gido vién tiép can véi nhitng cach giang day mai, dong thoi tao co hoi dé ho chia sé
kinh nghiém, nang cao chat luong giang day.

- Khuyén khich sang tao trong giang day: Lanh dao truong can tao diéu kién cho gido
vién thiét ké cac hoat dong giang day linh hoat, khuyén khich tré tham gia vao qué trinh
kham pha va trai nghiém thay vi tiép thu kién thirc mot cach thy dong.

- Giam tai cong viéc hanh chinh cho giao vién: Mot trong nhitng nguyén nhan khién
gido vién khong thé tap trung d6i moi phuong phap giang day la do khéi luong cong viée
hanh chinh qué nhiéu. Nha truong co thé tng dung cong nghé¢ s6 dé hd tro quan 1y ho so,
danh gia tré, gitip gido vién c6 nhiéu thoi gian hon dé tap trung vao viéc giang day.

c. H tro gido vién, cai thién moi tr
wong lam viée va ché d6 dai ngd

Pé dam bao gido vién co du dong luc va tinh than lam viéc tich cuc, lanh dao truong
can tang cuong cac chinh sach ho tro vé tinh than tai chinh va dleu kién lam viéc.

- P& xuét chinh sach tang luong, phu cép cho gido vién mam non: Linh dao trudng
¢ thé lam viéc v6i cac cap quan 1y gido duc dé dé xuat mac hd tro phu hop, déng thoi
tim kiém cac quy hd trg gido vién tir cac to chirc xa hoi, doanh nghiép.

- Tao khong gian chia sé, hd tro tinh than cho giao vién: T chure cac budi giap g& dinh
ky giita ban giam hiéu va gido vién dé ling nghe y kién, giai quyét kip thoi nhitng kho khin
trong cong viéc. Ngoai ra, nha truong co thé to chtc cic hoat dong thu gisn nhu yoga, di
ngoai, team-bulldlng dé gitp gido vién giam cang thang.

d. Xay dung moi truong tam ly hoc duong tich cuc, chu trong gidao duc cam xic xa héi cho
tré

Trién khai chuong trinh gido duc cam xtic xd hoi (SEL): Nha truong can dua SEL vao
chuong trinh giang day, giup tré phat trién k¥ ning kiém soat cam xuc, giao tiép hiéu qua
va xay dung quan h¢ lanh manh.

Thanh 1ap nhém tu van tdm 1y hoc duong: Néu cé diéu kién, truong co thé hop tac véi
chuyén gia tam 1y dé hd tro tré gip kho khin trong cam xuc va hanh vi.

e. Tang cuong sy phdi hop gilra nha truong, cha me va cong dong

T6 chtc hoi thao vé gido duc tré theo mo hinh truong hoc hanh phic.

Xay dung nhém lién két giita nha truong va cha me dé cap nhat thong tin hoc tap cua
tré mdt cach nhanh chong.

Hop tac voi cac td chirc x3 hoi, doanh nghi¢p dé mo rong co hoi hoc tap trai nghiém
cho tré, vi du nhu tham quan bao tang, trang trai gido duc, khu cong ngh¢ cao.

Lanh dao truong mam non dong vai trd trung tAm trong viée xdy dung méi trudng gido
duc tich cuc béng cach cai thienCSVC, ddi méi PPDH, hd tro gido vién, nang cao giao duc
cam xtc x3 hoi va ting cudng hop tac véi cha me, nha trudng c6 thé thuc hién cac tac dong
can thiép hiéu qua, gitp tré phat trién toan dién trong mot mdi truong thuc sy hanh phuc.
2.4. P¢ xuit cic bién phap xiy dung mdi trudng gido duc tich cwc theo mé hinh
truong hoc hanh phic é truong mam non
2.4.1. Cidi thién co sé vit chit, mé rong khong gian sdng tao va khu viee hoc tap mo

a) Muc dich cua bién phap

Thuc hién bién phap nhiam nang cip, cai thién hé théng co so vat chét trong trudng, md
rong khong gian sang tao va khu vuc hoc tap mo nham d4p tng nhu cau hoc tap, vui choi
va phat trién cua tré. Viéc nay gitp dam bao mot moi trudng hoc tap than thién, gan giii voi
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thién nhién, kich thich tri trong tuong, su sang tao va kha nang kham pha cuia tré thong qua
cac hoat dong thyc hanh.

b) No1 dung cta bién phap

Pé cai thién moi truong hoc tap va xay dung khong gian sang tao, bién phap ndy tap
trung vao cac ndi dung chinh sau: 1) Nang cap khu vuc vui choi va van dong ngoai troi; 2)
Mo rong khong gian sang tao trong 16p hoc; 3) Phat trién khu vuc hoc tdp mé va trai
nghiém thuc té; 4) Bb sung trang thiét bi day hoc hién dai.
2.4.2. Tang cwong gido duc cim xiic- xa hji cho tré mam non

a) Muc dich cua bién phéap

Muc tiéu quan trong cua bién phap nay la glup tré¢ c6 k¥ nang xtr Iy cam xuc va cac
tinh huong xa ho1 mot cach hiéu qua. Khi tré biét cach kiém soat cam xic tiéu cuc nhu tic
gian, budn ba hay lo ling, tré s& dé dang hoa nhdp véi mdi trudng xung quanh hon. Bén
canh do6, viéc gido duc cam xuc xa hoi cling glup tré phat trién 10ng trac an, sy dong cam va
thai do ton trong nguoi khac, tor d6 giam thiéu cac hanh vi tiéu cuc nhu xung dot, bét nat
hay c6 1ap trong 16p hoc.

b) Noi dung cua bi¢n

phap

Dé ting cudng gido duc cam xuc - xd hoi cho tré mam non tai Trudng Mam non Hoa
Sen, bién phap nay tip trung vao cac ndi dung sau: 1) Long ghép gido duc cam xtc - xa hoi
vao chuong trinh giang day; 2) Thiét 1ap méi trudng 16p hoc hd trg phét trién cam xiic; 3)
Dao tao gido vién vé phuong phap gido duc cam xtc - xa hoi; 4) Phdi hop véi phu huynh
trong giao duc cam xuc - xa hoi cho tré.
2.4.3. Nang cao chat luong giang day thong qua boi dwong chuyén mon cho gido vién

a) Muc dich cuia bién phap

Gilip gido vién nang cao trinh do chuyén mon, tiép can nhiing phuong phép giang day
hién dai va rén luyén cac ky nang quan ly 16p hoc theo hudng tich cuc. Khi giao vién co
kién thuc virng vang, ho s€ tao ra moi truong hoc tap an toan, than thién, gitp tré phat trién
toan dién ma khong bi ap luc, cing thang.

b) N6i dung cuia bién phap

Pé nang cao chit lwong giang day, gitp gido vién c6 du nang luc trién khai cac phuong
phap gido duc hién dai va xay dung mdi truong hoc tap tich cyc theo md hinh Trudng hoc
hanh phic, bién phap bdi dudng chuyén mén cho gio vién can tap trung vao cic ndi dung
sau: 1) Boi dudng nhan thitc vé mé hinh Trudng hoc hanh phiic va giéo duc tich cuc; 2)
Nang cao trinh d§ chuyén mon, cap nhat phuong phép giang day tién tién; 3) Phat trién ky
nang quan ly lop hoc theo hudng tich cuc; 4) Bdi dudng ki ning giao tiép, phdi hop véi
phu huynh va ddng nghiép.
2.4.4. Tang cuwong sw ph6'i hop giita nha truwong- gia dinh- cong d‘(fng gido duc tré

a) Muc dich cuta bién phap

Bién phap ndy nhim ting cudong moi lién két gilta nha truong, gia dinh va cong dong,
dam bao réing moi hoat dong giado duc tré déu co su théng nhét va phéi hop chat ché. Khi co
su hop tac tot giita gido vién va phy huynh, tré sé duoc gido duc dong nhat ca & truong va &
nha, tranh nhitng mau thuén trong cach day dd. Viéc két nbi voi cong ddng ciing giup tré c6
thém nhiéu trai nghiém thyc té, mo rong hiéu biét vé thé gidi xung quanh.

b) N§i dung ctia bién phap

Pé ting cuong sy phdi hop gitta nha trudng - gia dinh - cong ddng trong gido duc tré,
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bién phap nay tap trung vao cac ndi dung sau: 1) T6 chirc cac hoat dong két ndi giira nha
truong va gia dinh; 2) Khuyén khich phy huynh tham gia vao cac hoat dong gido duc tai
truong; 3) Mo rong hop tac gitta nha truong va cong dong; 4) Xay dung vin hoa chia sé va
trach nhiém gilra cac bén lién quan.

2.4.5. Mé rong hop tic véi cdc té chirc bén ngoai dé tao co hi trdi nghi¢m thue té cho
tré

a) Muc dich cua bién phap

Bién phap nay nham xy dung cac mdi quan hé hop tac giita nha truong va cac td chirc
bén ngoai nhu bao tang, trung tam khoa hoc, trang trai gido duc, doanh nghlep va cac to
chtrc phi chinh phu dé t6 chtic cac hoat dong ngoai khoa, glup tré co co hoi tiép can véi
nhitng kién thirc va k¥ nang mai. Nhimng trai nghiém thuc té nay khong chi gitp tré phat
trién tu duy ma con rén luyén kha ning thich nghi, k¥ ning giao tiép va lam viéc nhom.

b) Noi dung cia bién phap

Pé mo rong hop tac vai cac to chire bén ngoai va tao co hoi trai nghiém thyc té cho tré,
bién phap niy tap trung vao cac ndi dung sau: 1) Xay dung ké hoach hop tac voi cac to
chtrc bén ngoai; 2) T chic cac hoat dong trai nghi¢m thyc té cho tré; va 3) Léng ghép trai
nghi¢m thuc té vao chuong trinh hoc.

3. KET LUAN

Moi truong gido duc tich cuc dong vai tro then chét trong viée nang cao chét luong
gido duc va ho tro sy phat trién toan dién cua tré mam non. Mot moi truong hoc tap duoc
xem la tich cuc khi dam bao tinh an toan, than thién, khuyén khich su sang tao, hd tro su
phat trién cam xtc — x4 hoi va tao dong luc hoc tap. Trong do, mo hinh truong hoc hanh
phuc dugce xem 13 mot giai phap hiéu qua nham hudng téi muc tiéu nay, khong chi mang lai
loi ich cho tré ma con giup gido vién c6 dong luc lam vige, tir d6 tao ra mai trudng giang
day va hoc tap bén virng.

Viéc xay dung moi truong giao duc tich cuc theo md hinh truong hoc hanh phuic &
truong mam non can dugc xem xét trén nhiéu khia canh, bao gém co s& vat chit, phuong
phap giang day, doi ngii gido vién, moi truong tam 1y hoc duong va sy phdi hop giira nha
truong — phy huynh — cong dong. Cac tidu chi danh gia truong hoc hanh phic nhu sy an
toan, ton trong, yéu thuong, phat trién ca nhan héa, két ndi xa hoi va hd trg tim 1y c6 médi
quan hé tuong tac chit ch&, dong vai tro nén tang trong viéc dam bao mét méi trudng hoc
tap tich cuc. Khi cac yéu t6 nay dugc dam béo, tré s& co co hdi phat trién tdi vu vé thé chat,
tri tué va cam xuc.
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BUILDING A POSITIVE EDUCATIONAL ENVIRONMENT AS FOR

THE HAPPY SCHOOL MODEL IN KINDERGARTEN

Abstract: According to UNESCO, it is necessary to build a happy school model for the
following reasons: (i) The school experience is one of the most formative experiences in
life; (ii) The global movement to prioritize and measure happiness and health; and (iii)
The happiness of learners can be undermined. These reasons reflect the context in which
international education in general and each country in particular are facing, requiring a
new school model; that school must be an environment of love, sympathy, sharing;
physical and mental safety; respect for diversity so that every student receives the best
conditions for their comprehensive development. The manuscription focuses on studying
the content of the basic concepts, the content of the elements of a positive educational
environment as for the happy school model in preschools and analyzing the current status
of building a positive educational environment according to the happy school model in
preschools through secondary data and documents. On that basis, the article proposes
measures to build a positive educational environment for the happy school model in
preschools today in the country.

Key words: Positive education, environment, happy school, kindergarten, environmental
building.



