TAP CHI KHOA HQC — SO 102/THANG 11 (2025) 73

VAN DE VO mﬂg TAP THE w;\ LUA CHON LUAN LY
TRONG NGOI CUA NGUYEN BINH PHUONG

Nguyén Thai Ha, P§ Lan Anh
Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan van, Pai hoc Quéc gia Ha Noi

Tém tdt: Bai viét vin dung khung Iy thuyét song truc giita vo thirc tap thé (Carl Gustav
Jung) va phé binh luan Iy hoc van hoc (Nhiép Tran Chiéu, Brody & Clark) de tiép cdn
tiéu thuyét Ngoi ciia Nguyén Binh Phuong nhw mot dién ngén nhdn hoc vé con nguoi
trong khung hoang gla tri va mat mem tin dao dirc. Nghién ciru cho thdy cdc biéu tu"ong

2

nhw “mat ng”, “ngoi”, “bong 16i” va ngu"m linh bi phé b6~ hoat dong nhu nhimg co
mau (archetypes) phan chiéu sw tan rd cua y thicc cong dong trong béi canh hdu chién.
Duoi tac dong cua vo thuc tdp thé, hanh vi lwa chon ludn ly cua nhan vat tro thanh tién
trinh phan tw - con nguoi khong con dwoc civu réi bang hanh déng, ma chi con cé thé ton
tai nho khd ndng nhdn thirc vé sw thdt bai cia chinh minh. Tir d6, bai viét khing
dinh Ngoz da mo rong bién do cua my hoc dao dirc trong van xuoi Viét Nam du"o’ng dai,
chuyen trong tam tir gido hudn dao dire sang doi thoai nhdn sinh, dong thoi gm mo kha
nang tich hop lién nganh giita phdn tam hoc va ludn ly hoc trong nghién cieu van hoc Viét
Nam sau Déi moi.

Tir khéa: Nguyén Binh Phwong; Ngoi; vo thirc tdp thé; lua chon ludn 1y; phé binh ludn Iy
hoc van hoc; phan tw nhan sinh.

Nhén bai ngay 15.9.2025; giri phan bién, chinh stra, duyét dang ngay 26.11.2025
Lién h¢ tac gia: Nguyén Thai Ha; email: thai.ha.210301@gmail.com

1. DAT VAN DE

Trong nhitng nam gén day, cung v61 su van dong manh mé cua van xudi Viét Nam
duong dai, cac hudng tiép can lién nganh ngdy cang dugc mo rong, cho phép nha nghién
ctru khai thac sdu hon nhiing tang nghia tiém an trong ciu tric tiéu thuyét. Viéc van dung
ly thuyet phén tam hoc va phe binh luén ly hoc van hoc 1a mét minh chimg cho xu hudng
do, giiip mo ra nhimg hudng doc moi, gan lién v&i van dé dao durc va nhan tinh trong doi
song hién dai.

Tiéu thuyét Ngoi cua Nguyén Binh Phuong la mét trong nhitng trudong hop tidu biéu
thé hién rd nét sy hoa quyén gitra vo thire tap thé va tu su dao dirc, khi nha van kién tao thé
gidi nhan vat trong trang thai mo hd, &m anh va bi chi phdi bai nhitng luc v6 hinh ctia vo
thirc. Tac pham khong hudng dén viée ké mot cau chuyén co cbt truyén rd rang, ma chu
yéu phoi bay cac trang thai tim 1y, cic hanh vi va lwa chon luén 1y cta con ngudi trong
khong gian t6n tai day d6 v& va phi 1y.

V6 thirc tap thé - khai niém duoc Carl Gustav Jung dé xut tir nim 1916 - chi “ting sau
clia tAm thic nhan loai, noi luu git nhimg biéu twong nguyén thuy, nhiing kinh nghiém
cong dong duoc tich tu qua hang nghin nam” [1; tr.42]. Trong tiéu thuyét, vo thuc tap thé
khong chi biéu hién qua gidc mo, 40 gidc, ma con thdm vao ciu tric tu sw, chi phdi hanh
dong, giong di€u va cach nhan vat phan tng trudc cac xung dot dao duc.

Trong khi do, phé binh luan 1y hoc van hoc - hé hinh nghién cttu do hoc gia Trung
Quéc Nhiép Tran Chiéu khoi xudng tir dau thé ky XXI - lai xem vin hoc nhu mot “dién
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ngdn dao duc hoc”, noi cadc nhan vat va hanh vi nghé thuat tré thanh cong cu dé truy van
nén tang gia tri ctia con ngudi [2; tr.6]. Theo Nhiép Tran Chiéu, “muc tiéu cia phé binh
luan 1y hoc khong phai 1a phan xét thién ac, ma la lam r6 cach con ngudi ty dinh nghia ban
than qua hanh vi va lya chon dao duc” [2; tr.7]. Huong tiép can nay dit trong tam vao “tinh
nguoi” (humanity) nhu mdt pham tru trung tam, xem van hoc 1a khong gian cua sy phan tu
dao drc va nhan thirc nhan sinh.

Vi Nguyén Binh Phuong, viée kién tao thé giéi tiéu thuyét nhu Ngoi cho thiy ¥ thirc
1 1ét vé sy 'khung hoang niém tin va gia tri dao durc trong xa hoi hau chién. Nhung nhan
vat nhu Khan, Viét, Hoang Lan, Thin hay Hung déu hién 1én trong trang thai roi loan tam
linh, lac huéng vé dao 1y va bé tic trong hanh vi. Ho khong con 1a “chii thé hanh dong” ma
tré thanh “chu thé bi hanh dong” - bi dan dit bai nhitng xung ning ctia vo thirc, ndi sg va
mic cam toi 18i [3; tr.112]. Sy bat lyc trong lua chon cua ho khong chi phot bay gioi han
ctia dao dirc, ma con mo ra nhimg cau hoi triét hoc vé ban chat con ngudi trong thé gidi
hién dai.

Tir d6, ¢6 thé thdy Ngoi 1a mot truong hop dac biét, noi vo thirc tap thé va lya chon
luan 1y khong t6n tai tach biét ma dan xen, phan chiéu 14n nhau. Bai Vlet nay hudng dén
viéc lam rd sy twong tac gitra vo thire tap thé va lya chon luén Iy trong cau tric tu sy cla
tiéu thuyét, qua d6 chi ra cach Nguyén Binh Phuong di kién tao mot my hoc luan 1y
méitrong van xudi Viét Nam dwong dai - noi cai thién khong dugc dinh nghia bang hanh
dong, ma bang kha ning ty van ctia con ngudi trong thé gidi dang tan ra.

2. NOI DUNG
2.1. Sy twong tac giita vo thirc tip thé va lya chon luén 1y trong céu triic ty su

Tac phém Ngo”‘i cua Nguyén Binh Phuong duogc kién tao trén nén mot thé gion tu su
tam linh - dao dtrc ddy mau thudn, noi con ngudi vira bi dan dat boi vo thic tap thé vura
khong ngung vat 16n voi cac lua chon luan ly. V6 thire ¢ day khong don thuan 1a tang sau
ctia tim 1y c4 nhan, ma 1a mot hé thong c6 miu cong dong, phan anh trang thai tinh than
clia ca mot xa hoi hau chién trong qua trinh hién dai hoéa. Theo Carl Gustav Jung, “vo thuc
tap thé bao gdbm nhirg hinh anh va biéu twong mang tinh phd quat, ton tai tir di nay sang
doi khac, khong phu thudc vao trai nghiém ca nhan” [1; tr.43]. Nhing hinh tuong nhu

“nguoi linh bi phé bo”, “ngudi ngdi bt dong”, hay “béng tdi bao trim” trong Ngéi chinh la
cac cd mau 4y - noi nhitng khat vong va mic cam cong dong duoc phong chiéu trd lai
trong tdm 1y nhan vat.

V6 thirc tip thé van hanh trong tiéu thuyét ndy khong phai nhu mot yéu tb bi an siéu
hinh, ma nhu mot co ché chi phéi hanh vi dao dtrc cta nhan vat, quyét dinh cach ho tng xur
trude thyc tai. O ting sau Ay, nhan vat khong hanh dong bang 1y tri ma bang ning lugng co
mau - diéu Jung goi 1a “luc thoi thiic ban nang cua tinh than” [1; tr.159]. Chinh vi vy, moi
lra chon luan ly trong Ngoz déu xuét phat tir mot diém mu cua ¥ thirc, noi con ngudi vira
mudn chong lai, vira bi cudn vao nhiing xung nang cia vo thue.

Khan - nhan vt trung tAm cia tac pham - la vi duy tiéu biéu cho su chi phéi nay. Bé
ngoai, anh la mdt coéng chirc, mot tri thirc kiéu mau; nhung bén trong lai 1a mot linh hén
tréng rong, bi gidng xé gitra ham mudn, so hdi va mic cam. Nguyén Binh Phuong miéu ta
anh “ng6i méi trong tu thé cho doi, thd trong mot bau khong khi cu kN” [4; tr.17], nhu thé
toan b0 su song da bi dong cting trong mot tu thé vo vong. Céi ¢ ngo1 ay khong chi 1a hanh
vi, ma la trang thai biéu tugng cua su té li¢t dao duc: con nguoi nhan thirc duge su suy doi
nhung khong con kha nang phan khéang.

Theo Pd Lai Thay, “con ngudi trong vin hoc hau chién khong con 1a chil thé hanh
dong, ma 1a chu thé bi hanh dong - bi dan dit boi cac am anh vo thuc, boi ndi sg va duc
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vong” [3; tr. 112]. Quan niém nay dic biét phu hop véi thé gidi Nguyén Binh Phuong, noi
nhan vat khong con 1am chu Iya chon cta minh. Ho tén tai nhu nhitng ké mong du trong
mé cung y thirc, hanh dong chi la su phan chiéu cua cic ning luong ban nang. Khi Khan
chim vao nhing giic mo hoang tuong, anh khong con diéu khién dugc ban than - d6 chinh
1a sy xdm nhép cua “bong t6i” (shadow) ma Jung mé ta nhu “mit khuét ciia nhan cach, noi
tri ngu ciia duc vong va mic cam toi 16i” [1; tr.163].

Tt goc nhin nay, Ngéi ¢6 thé duge xem nhu mét cau trac ty su hai tang tang tam linh
(v6 thirc tap thé) va ting dao dirc (Iya chon luan 1y). Hai ting nay khong ton tai song song
ma ludn dan xen, trong tac. Khi nhan vat hanh dong, ho vira 13 chu thé dao dirc vira 1a
phuong tién cua v6 thuce tap thé - mot sy hoa tron khién moi hanh vi déu mang tinh nhap
nhiang, khong thé phan xét bang tiéu chuin thién - 4c truyén théng. Theo Nhlep Tran
Chiéu, “vin hoc khong nham xac 14p ranh gidi giira thién va ac, ma nham dién giai cach
con nguodi dinh nghia chinh minh thong qua hanh dong” [2; tr.7]. Cau noi nay giup 1y giai
rd hon cach Nguyén Binh Phuong to chuc tu sy: 6ng khong phan xét nhan vat, ma dit ho
vao tién trinh tu nhan thic trong bong t6i ctia vo thirc.

Tinh chat phan manh, phi tuyen tinh va am anh lap lai trong Ngoi ciing 1a bleu hién cua
dong chay vo thirc trong cau trac tiéu thuyet Nhirng chi tiét nhur “4nh sang tit dan”, “mui
dat am”, “tiéng gio ri rao trong dau” xuat hién lién tuc, nhu nhimg ky hiéu duoc giai phong
khoi chire nang ta thyuc dé tré thanh ma hiéu tam linh. O day, ngén nglr nghé thuat van hanh
nhu ngdn ngit cia gidc mo - phi logic nhung day 4m anh. Nhu Truong Piang Dung nhin
xét, “trong van hoc hién dai, ngon ngit khong con 1a phuong tién phan anh thé gisi, ma tro
thanh cong cu dé kham pha chiéu sau cta y thirc con nguoi” [5; tr.95]. Chinh bang ciu trac
ngon ngi nay, Nguyen Binh Phuong da bién hanh vi “ngdi” thanh mot biéu twong xuyén
sudt - mot hinh thirc ton tai giita cdi séng va cdi chét, giira 1y tri va vo thirc.

O binh dién tyu su, su tuong tac gitra vo thirc va luan 1y lam thay ddi vai tro cua nguoi
ké chuyén. Trong Ngoi, giong ké khong mang tinh khach quan ma bi thim dim boi cam
giac bét an, nghi hodc va ty van - phan anh ding trang théi tinh than cta nhan vat. Nguoi
ké chuyén khong dimg ngoai quan sat, ma nhu bi hit vao vong xoay cua y thic va v6 thic,
khién ranh gioi gitra ké va duoc ké bi x6a nhoa. Day 1a biéu hién cua cai ma Murray
Stein goi 1a “cau truc phan chiéu v6 thic” (mirroring), trong d6 “ngudi nay 1a bong cua
nguoi kia, va ca cong dong 1a bong cua chinh no” [6; tr.47].

Chinh co ché phan chiéu 4y tao nén hiéu ung tu su dic biét ciia Ngoi: khong ai co thé
thoat khoi bong ctia ngudi khéc, cling nhu khong ai c¢6 thé thoat khoi chinh bong minh. Vo
thirc tap thé ¢ ddy van hanh nhu mot mang ludi ngdm, gan két cac nhan vat bang nhitng 4m
anh chung - t6i 151, duc vong, ndi so va khat vong ctru r6i. Mdi nhan vat chi 1a mot phan
cﬁa ban dd vo thic cong déng, va hanh vi dao duic ctia ho, du mang tinh ca nhan, déu 1a
tiéng vong cta nhimng xung dot tap the.

Nhu véy, co thé thay sy tuong tac gitta vo thuc tap thé va lwa chon ludn ly
trong Ngoi dd tao nén mot ciu tric tu su hai chiéu: vira huéng vao bén trong - kham pha
nhitng ving tdi ciia tAm linh, vira huéng ra bén ngoai - dat van dé vé trach nhiém va dao
duc cua con nguoi trong thé giGi hién dai. Tac pham vi thé khong chi 1a tiéu thuyét vé ndi
s0, duc vong va t6i 161, ma con 14 tiéu thuyét vé su tim kiém nhén tinh, noi dao duc khong
con duge do bang hanh dong ma bang nang luc ty phan tinh.

2.2. Biéu hién ciia vo thirc tip thé va lwa chon luin Iy qua cic Kiéu nhan vat
trong Ngoi

Thé giéi tiéu thuyét ciia Nguyén Binh Phuong trong Ngoi (2013) duge kién tao nhu
mot khong gian 4m anh va phi 1y, noi con ngudi sdng trong trang thai dut giy gitta 1y trf va
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v thue, gitra ban nang va chuan muc dao dic. Khong khi mong mi, giong diéu phan manh
va sy hoang mang hién sinh cua nhan vat khién Ngéi tré thanh mot kiéu tu sy tdm linh -
dao duc dac biét trong van xudi Viét Nam duong dai. Tac pham mé ra bang mot thé gidoi
“b1 khudc tu trat tu”, noi dao 1y chi con 1a vo boc, va con nguoi séng trong sy troi dat cua y
thirc - vo thure, thién - 4c, va hién thuc - ao anh [1; tr.7].

Theo Carl Gustav Jung, “con ngudi hién dai dang sdng trong tinh trang mat két nbi voi
v thuc tap thé, va vi thé danh mat nang luc ty can bang” [1; tr.42]. Trong Ngoi, su dut giy
d6 duge thé hién qua nhan vat Khan - mot vién chtrc hanh chinh, ¢6 hoc thirec, tudng nhu
dai dién cho 1y tri, nhung bén trong lai 1a mot tim hon tréng rdng, bat an. Anh “ngdi mai
trong tu thé chd doi, thé trong mot bau khong khi cii ki, nhu thé chinh sy séng da rat khoi
co thé minh [4; tr.11]. Hanh vi “ngdi” lap di 1ap lai trong sudt tac pham 1a mot an du cua su
t€ 1iét tinh than, mot biéu tugng dao dirc hoc vé su bt luc cia con ngudi trude cam dd va
trong rong

Jung goi 16p v6 ma con nguoi dung dé dbi pho xa hoi 1a persona - “mit na xa hoi ma
con ngudi tao ra dé thich tng, che gidu ban ngd thyc” [1; tr.159]. Khan 14 hién than
clia persona 4y: anh dén cong sd, du hop, tiép khach, nhung moi hanh dong déu mang tinh
may moc, lanh 180. Anh khong con biét minh séng vi diéu gi va chinh diéu d6 khién anh roi
vao trang thai ma Freud goi 1a “bénh hoang tuong cua thoi hién dai” [6; tr.102]. Trong céc
gidc mo am anh - “mot nguoi dan ba méc vay trang dung trong suong, nu cudi nhu tan ra”
[4; tr.64] - Khan vira bi cudn hut, vira s¢ hai. Nhitng a0 anh ay khong chi l1a hinh anh duc
tinh, ma 13 sy xudt hién cta vo thtc tap thé dudi dang biéu tugng archetype - “nit than ctru
roi va huy diét”. Nhu vy, Ngoi mé ra qua trinh giai cau trac dao dte: con nguoi khong
pham to6i 4c hitu hinh, ma roi vao tdi 15i tam linh - tdi vo hanh dong.

Do Lai Thay nhan xét: “Con ngudi trong van hoc hau chién khong con 1a chi thé hanh
dong ma 1a cha thé bi hanh dong - bi din dit boi cac am anh v6 thirc, bdi ndi so va duc
vong” [3; tr.112]. O Nguyén Binh Phuong, hanh dong dugc thay thé bang trang thai. Cai

“ngdi” ctia Khan khong phai nghi ngoi, ma 13 sy bé tic tinh than. Khi anh tu nhin minh
trong guong, “guong mit anh nhoe di, khong con rd hinh, chi con d6i mat nhu héc t6i” [4;
tr.88]. D6 1a luc “bong t6i” (shadow) - phan bi chdi bo trong nhan cach - trdi day [3;
tr.163].

Ciing giéng nhu ong Viét, Hoang Lan, Thin, Tudc hay Hung, Khan 1a mot bién thé
trong cau tric tap the cua vo thire. Nhan vat ong Viét, nguoi linh gia song sau chién tranh,
1a dién hinh cho ¢6 mau “ngudi anh hing bi phé bo”. Khi hoa binh dén, éng tré thanh
ngudi du thira, bi x4 hoi lang quén. Ong van “di déu nhu trén thao truong cii, miéng 1am
bam nhimg khau 1énh khong ai nghe thay” [4; tr.123]. Ong sdng trong thé gidi ao tuong,
lan 16n giira Iy twong xwa va hién tai suy dbi - biéu hién cua “ban nga anh hung di mat ddi
tht va danh mat chinh minh” [2 tr.207].

Truong Pang Dung cho rang: “Nguoi anh hing sau chién tranh trong van hoc Vlet
Nam d3 tré thanh nhan vét phan tu dao dirc - ké soi chiéu lai chinh niém tin timg nuéi séng
minh” [5; tr.56]. Ngoi d3 mé rong hinh twong nguoi linh tir chién cong sang toi 16i: ho
khong chét vi dan, ma chét vi khong thé hoa giai giita ky (e va hién thuc. O 6ng Viét, ta
thdy su sup d6 cua niém tin dao dic khi  ky e anh hung tr6 thanh ganh ndng. Khi 6ng dimg
bén bia mo dong do6i va noi: “Tao di séng sot, nhung chang biét dé 1am gi” [4; tr.127], d6
1a tiéng néi cia mot cai toi bi tude doat ¥ nghia sdng - tiéng néi cua toi 13i tap thé.

Tréi lai, Hoang Lan - thuong binh, hoa s7 - lai 1a mdt khac cua vo thirc: “ngudi mang
trong minh phan t6i 16i bi don nén cua cong dong” [7; tr.98]. Anh thuong say ruou, noi
nang lam nham, v& nhimg khudn mit khong mat. Cai dién cua anh khong phai mét tri, ma
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la mot dang phan khang dao dire: khi x@ hoi phu nhan phéan t6i ciia minh, nd san sinh
nhirng ca nhan song thay cho phan do [7; tr.99]. Hoang Lan la “cai bong cua xa hoi” - biéu
tuong cho hiu qua cta viéce chdi bo toi 15i.

Nguoc lai, Thin va Tudc - nhiing ké c6 quyén luc - dai dién cho sy tha héa cé y thuc.
Ho dung ngdn ngit dao dirc dé che ddy muu loi. Khi Thin néi: “Ching ta phai lam dang
quy trinh” [4; tr.152], cau noi tuong chung vo hai lai 1a chiéu bai dao duc dé hop thie hoa
su dan ap. Theo Brody & Clark, day chinh 1a “nguy bién dao duc” cua tiéu thuyét hién dai,
khi nhan vat khong pha v& quy tac ma loi dung chinh quy tic dé hop thirc hoa cai ac [8].
Tu6c va Thin biét rd diéu minh 1am 14 sai, nhung ho tin rang “moi thir déu vi cdi chung”.
Chinh diéu d6 khién sy tha hoa cua ho tinh vi va nguy hiém hon.

Nhlep Tran Chi€u goi nhimg ké nhu thé 1a “chu thé dao duc suy ddi” - nhitng ngudi
“d4nh mat nang luc tuy phan tinh vé hanh dong cia minh” [8; tr.6-8]. Trong Ngéi, dao duc
khong bi x6a bo, ma bi bién dang: n6 trd thanh cong cu quyén lwc. Khi Tudc ra 1énh “loai
bo Viét - ké phan ong” [4; tr.156], d6 khong chi 1a quyét dinh hanh chinh ma 13 phan quyét
dao dtrc gia tao - noi cai thién bi bop méo dé phuc vu loi ich.

Trong khi d6, Hing - ngudi nong dan ngoai vi - thé hién mot hinh thai tha hoa
khac: tha héa ban thé. Anh roi qué 1én phd, luén khao khét trd thanh “ngudi ¢6 vin hoa”,
nhung cang cd gang hoa nhap, anh cang bi day ra ngoai. Anh “néi giong lo 16 pha, an mac
nhu nguoi thanh phd nhung anh mit thi ludn sg sét” [4; tr.189]. Su gia tao ay khong phai
chu y, ma labi kich cia ké vung bién - “danh d01 ky (e dé mua ldy su ton tai” [9;
tr.191]. Lai Nguyén An cho rang: “Khi con ngudi nd lyc hoi nhap bang cach danh mat ky
uc cua minh, anh ta chi con lai 16p vé xa hoi - khong con nhan tinh, cling khong con ca
tinh” [10; tr.192]. Hung khong pham t01, nhung anh 1a ké im lang trudce cai ac va chinh su
im lang éy la hinh thtrc bang hoai dao duc tinh vi nhét [11].

Nhin ¢ binh dién tong thé, cac nhan vat trong Ngoi khong chi d6i dién véi bi kich ca
nhan ma con 13 an du cua khing hoang tap thé. Ho 1a nhitng “manh vun cua ¥ thie dao dirc
cong dong”, phan chiéu 13n nhau trong vong xody v thirc. “Nguoi nay la bong cua nguoi
kia va ca cong dong 1a bong cuia chinh nd” [8; tr.47]. Co ché phan chiéu vo thire(mirroring)
ay khién cho céu tric tu su ctia Ngoi tro thanh mot vong xoay luan ly - noi moi hanh dong,
mdi im lang déu 13 sy phan hoi ctia bong tdi tap thé.

Phung Gia Thé nhan dinh: “Nguyén Binh Phuong thuong ddy nhan vét dén nhimng gidi
han cung cuc cua tam ly va dao dtc dé tir d6 soi chiéu nhiing khia canh sau kin nhét cua
con ngudi” [12]. Chinh & ranh gidi 4y, tiéu thuyét ctia ong trd thanh mét dién ngdn dao dirc
hoc hién sinh, noi con ngudi khong duoc ctru roi b@ing hanh dong, ma béng su tu y thuc vé
that bai. Khi Khan chét, khong ai thuong tiéc: nhung su im lang bao quanh anh 1a mot biéu
tugng luan 1y: “Con ngudi khong con kha ning ctru ri, chi con kha ning nhén thic vé su
bat lyc ciia minh” [9].

O chiéu sdu nhan hoc, Ngdi phoi bay sy khing hoang cta niém tin dao dirc trong xa
hoi hau Ddi méi. Cac nhan vat khong con tin vao nhiing gia tri phé quat nhu thién - 4c,
cong - to1; thay vao do 1a mot khong gian dao dirc mo xadm, noi moi lya chon déu vo nghia.
Tuy vay, chinh trong su vo nghia d6, Nguyén Binh Phuong van giit lai mot tia nhan tinh
mong manh - kha ning ty phan tinh. “Chi khi con ngudi dam nhin vao bong tdi ctia minh,
anh ta moi that sy tré thanh nguoi” [6; tr.92].

Nhu vay, vo thiic tap thé va lIya chon luan 1y trong Ngoi khong chi twong tic ma con
hoa quy¢n, tao nén mot ciu truc tu su kép - vira hudéng ndi (phan tich ban nang, am anh,
bong téi), vira hudng ngoai (dat ra van dé dao dirc, nhan tinh, xa hoi). Téc phém tré
thanh mot biéu dd dao dtc hoc hién sinh, noi ting nhan vat 1a ddu vét cua thit bai con
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nguoi trong nd luc lam ngudi.
2.3. Lua chon luan ly va quan niém nhan sinh cua Nguyén Binh Phuong trong Ngoz

Néu vo thuc tap thé 1a nén tam linh chi ph01 cdu trac su cia tiéu thuyet Ngoi, thi lya
chon luan 1y chinh 1a hanh vi biéu hién cu thé nhét ctia con nguoi khi ddi dién vai xung dot
gilra ban nang va chuan muc x4 hdi. Cau tric tu su cia Nguyén Binh Phuong van hanh nhu
mot mang ludi dao duc hoc, noi nhan vat bi dat vao nhirng tinh huéng bién gidi gitta “hanh
dong” va “khong hanh dong”, gitta “tdi 16i” va “ctru chudc”. Nhu Nhiép Tran Chiéu khang
dinh: “Phé binh luan 1y hoc van hoc khong nham két 4n ma nham giai cu tric Iya chon
dao duc, dé thiy cach con ngudi dinh nghia chinh minh théng qua hanh dong” [1; tr.7]. Ti
goc nhin dy, Ngoi khong chi 1a sy phan tich tdm 1y, ma con 1a mét ban dién ngdn dao dirc
hoc vé thét bai nhan sinh.

Trong Ngo”‘i, hanh vi “bién mat” khong don thuan 1a két cuc hién thuc ma con la 4n du
triét hoc cua su té liét dao dtrc. Khan, nhan vat trung tam, tung dugc miéu ta la “ngéi mai
trong tu thé cho doi, tho trong mot bau khong khi cii k™ [4; tr.11], hién than cho nguoi tri
thirc hau chién mat kha nang phan khang Anh khong pham 15i ‘nang, nhung song trong toi
16i cua sy im lang. Trong mot doan miéu ta 4m anh, nha van viét: “Anh thdy than thé minh
ran nut ting manh, chan trai roi khoi than, ban tay phai nga ngang bang véi mat dat, roi
bién mat trong hoi swong” [4; tr.201]. Cai chét ciia Khan khong mang tinh sinh hoc, ma
1a su tan rd dao durc - biéu hién cho “ethical paralysis”, trang thai “con nguoi biét diéu ding
nhung khong con kha nang thue hién n6” [9].

Céi “ngdi” trong Ngoi 1a biéu tugng cho su bat dong cia dao dirc: nhan vat khong thé
lya chon, khong thé hanh dong, boi ho bi bao vay boi co ché x3 hoi tha hoa va vo thuce dé
nang. Truong Pang Dung nhan xét: “Nhan vat hau hién dai Viét Nam khong chét vi bi kich
x4 hoi, ma vi bi kich nhén thuc - khi ho hiéu ra moi gia tri déu di tan r3” [5; tr.95]. Khan
chinh 1a dién hinh cho su thirc tinh muon: khi nhan ra dao dic chi con la hinh thirc, anh
chon bién mat nhu mot cach khudce tir ton tai. D6 1a cai chét luan ly, chtt khong phai cai
chét thé xac.

Bén canh Khan, hai nhan vat Hoang Lan va Vi€t ciing la nhing hinh thai dac biét
cua biéu twong “bién mat”. Hoang Lan - nguoi thuong binh, hoa si - song trong dién loan,
sudt ngdy vé& nhitng khudén mit méo mo. Anh néi trong men say: “Khéng c6 gi con nguyén
nita, ca troi dat ciing nghiéng” [4; tr.144]. Cai dién ctia Lan khong chi 1a bénh 1y, ma 1a mot
phan tmg dao duc, phan Gng ciia mot nguoi tung mang ly tuong tap thé nhung nay bi bo
roi. Theo Pham Xuan Thach, “Nguyén Binh Phuwong di dua chién tranh vao hién tai nhu
mot chan thuong dao dirc, noi ké timg dugc ton vinh trd thanh nguoi khong con vi tri dao
ly trong doi séng maéi” [11]. Trai lai, 6ng Viét chon im lang: 6ng song bang ky trc, nhung
ky tre lai tro thanh ganh nang. Khi 6ng tu hoi: “Tao da song sot, nhung song dé lam gi?”
[2; tr.127], d6 khong chi 13 sy trin trd ca nhan, ma 13 tiéng néi cua vo thirc tip thé dang
hoai nghi chinh dao 1y ma né ting xay dung.

O day, “bién mat” mang hai 16p nghia: bién mat khoi thé gidi va bién mat khoi ban nga
dao dirc. Ca Khan, Lan, va Viét déu “song ma nhu khong sdng”, ton tai nhu nhitng bong
ma dao duc. Ho da di dén gii han cia sy ton tai - noi dao dirc khong con nang luc dinh
huong, chi con du vang cua toi 16i va ndi so.

Néu bién mat 1a biéu hién cua that bai dao dirc, thi tha hoéa lai 1a chién lugc sinh ton
nghich 1y trong xa hoi hién dai. Nhiép Tran Chiéu cho rang: “Khong ai ton tai ngoai luan
1y, ké ca khi ho Iya chon sy tha hoa - vi tha héa ciing 1a mdt phan tng dao dtrc véi ap luc
xa hoi” [2; tr.9]. Trong Ngéi, hai nhan vat Thin va Tudc, dai dién cho tﬁng 16p quyén luec,
da lua chon tha hdéa nhu mot cach séng sot. Ho khong pha v& chuan muc, ma van dung dao
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1y nhu cong cu sinh ton. Khi Tude noi: “Phai gilt nguyén tic, ky cwong 1a diéu quan trong
nhat” [4; tr. 156], anh ta thuc ra dang che giéu muu loi c4 nhan. P 1a kiéu dao dtc tra
hinh, noi “cai ac dugc boc trong ngén ngit cuia diéu thién” [6; tr.134].

Theo Brody & Clark, hién tugng nay chinh 1a “moral sophistry” - “nguy bi¢n dao dic
cua ty su hién dai” [9]. Trong bdi canh éy, Nguyén Binh Phuong khong miéu ta cai 4c nhu
hanh dong cu thé, ma nhu ciu trac dién ngdn, noi ngdn ngit dao dirc bi bién thanh coéng cu
bién minh cho t6i 16i. Khi Tuéc “hy sinh Viét dé bao vé co ché”, hanh vi d6 dugc bién
minh nhu “Iyra chon tt yéu vi dai cuc” [4; tr.157]. Tac gia khong phan xét, nhung cach sép
xép tu su - xen k& giong ké lanh ling va dbi thoai tran tryi - da khién sy tha hoa hién ra tro
troi, nhu mot “vét thuong dao dirc khong thé lién da” [7; tr.98].

Khia canh nay cho thiy Ngoi 1a mét trong nhiing tiéu thuyét Viét Nam dau tién chuyén
truc tir phan xét dao dirc sang phan tu dao dic. Tha hoa khong con 13 di twong bi 1én an,
ma duoc nhin nhu h¢ qua cua khung hoang nhan tinh. Nhan vat Hung minh ching r6 diéu
do. La nguoi nong dan tir ngoai vi budce vao thanh thi, anh mang mac cam giai tang, ludn
khat khao “dugc cong nhan nhu nguoi thanh ph”’ Nhung cang cb gang, anh cang bi cubn
vao con xody dong hoa. Anh “mic 40 vest cil, noi nang can trong, nhung trong mat van anh
1én ndi so” [4; tr.189]. Hung tu danh mat gbc r&, “nodi giong pha” va quén dan cé tén that
ciia minh.

Lai Nguyén An goi d6 1a “bi kich cua ké vung bién - danh d6i ky trc de mua lay su ton

i” [10; tr.191]. O Hung, tha hoa khong phai td1 161, ma 1a ban 4n cta su yéu dudi. Anh im
lang trude cai ac, chip nhan nhyc nha dé ton tai. Nhung nhu DS Hai Ninh nhan xét: “Tiéu
thuyet Viét Nam duong dai thuong thé hién sy mét moi cua cac gia tri tinh than, noi con
nguoi nhiéu khi lya chon sy im lang nhu mot cach thich nghi véi sy tha hoa cua dot séng”
[14; tr.36-37]. Hung chinh 13 biéu tugng cua “dao dirc tidu cuc”: khong lam &c, nhung ciing
khong con kha ning thién. Qua nhan vat nay, Nguyén Binh Phuong di mé& rong bién do
khai niém dao dtc - tir hanh dong sang trang thai tam 1y.

CAu trac tu sy trong Ngoi vi thé 12 mot vong xody dao dirc: cic nhan vt soi chiéu va
phan tng 1an nhau, nhu nhimg tim guong méo mo cua cung moét y thire. “Nguoi nay la
bong clia ngudi kia va ca cong ddng 1a bong cua chinh nd” [13; tr.47]. Co ché phan chiéu
vO thirc éiy khién mdi hanh vi dao dtc déu mang tinh tap thé: Khan phan chiéu Viét, Viét
phan chiéu Lan, Hung phan chiéu Thin va Tudc. Khong ai thoat khoi ngudi khéac va ciing
khong ai thoat khoi chinh minh.

Chinh & sy phan chiéu d6, ta nhan thdy mot quan niém nhén sinh bi kich nhung nhén
ban. Con ngudi trong Ngoi khong phai 13 ké ac, ma 13 ké yéu - bi nghién nat giita co ché va
vO thuc. Nguyén Binh Phuong khong tim kiém su ctru rdi, ma hudng dén su ty nhan thirc
vé thit bai, diéu ma Truong Pang Dung goi la “dao duc cua sy that bai”: “Khi khong thé
lam diéu thién, con nguoi van con kha nang nhan thic vé cai ac va dau khé vi no - d6 1a
pham gia cudi cung” [3; tr.97]. Chinh su ty nhan thirc dy, du yéu ot, van giit lai mach nhan
tinh mong manh trong thé giéi ran vé.

Theo Bui Cong Thuin, “Nguyén Binh Phuong khong cuc ta cai 4c hay sy suy ddi, ong
miéu ta cai thién trong gidi han cua no, trong nd lyc yéu 6t ciia con ngudi gitra mot thé gisi
dang tan rd vé gia tri” [15; tr.220-221]. Két cdu ty su cua Ngé‘i khong khép lai bang su
phuc sinh, ma bang im ling cua phan tu. Nhimg nhan vét “bién mat” hay “tha hoa” khong
chi la hinh anh x& hoi, ma la tim guong phan chleu vo thirc dao dirc cia ca cong dong.

Vvé mat nhan hoc, Ngoz dat ra cau hoi can cdt: “Con nguodi con cod thé thién khong, khi
dao duc di tro thanh dién ngdn?”. Cau hoi nay khién tac pham vuot qua ranh gidi tiéu
thuyét dé tro thanh mot thir nghiém triét hoc vé nhéan tinh. Trong khi nhiéu nha van Viét
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Nam cung thoi van ding lai & viéc phoi bay tha héa xa hoi, Nguyén Binh Phuong da di xa
hon - 6ng dung su tha hoéa nhu cong cu nhan thic, dé con nguol soi vao bong t6i ma tu
hiéu vé minh.

Khi Khan “ngdi” bat dong, d6 khong chi 1a hinh anh c4 nhan, ma 1a hinh anh cta toan
nhan loai trong thoi hién dai - khi tbe do, tién nghi va quyén luc khién con nguoi danh mat
chiéu sau tam linh. “Ngbi” trong nghia iy 1a hanh vi phan tu, mot cch ton tai giita hon
loan. Nguyén Binh Phuong da bién im lang thanh mot biéu twong luan 1y, noi con nguoi
khong con hanh dong dugc, nhung van con c¢é thé ty nhin thiy chinh minh. D6 13 muc cao
nhat ctia nhan thirc dao duc: ¥ thirc Vé gidi han.

Bang nghé thuat ty sy phi tuyén, giong di¢u tran trui xen 1an mong mi, va su dan cai
giira triét hoc - tam linh - dao dtrc, Ngoi da kién tao mot my hoc luan 1y méi trong van xudi
Viét Nam duong dai. O do, “cai thién” khong con dugc dinh nghia bang hanh dong, ma
bang kha nang tyu vén va chiu trach nhiém vé bong tbi trong chinh minh.

3. KET LUAN

Bang viéc két hop gitta phan tdim hoc va phé binh luan 1y hoc vin hoc, bai viét da lam
rd su tuong tac gilra vo thue tap thé va lya chon lun ly trong Ngoi ciia Nguyén Binh
Phuong. Tiéu thuyét khong chi miéu ta the gi6i hién thuc day ran nit va phi 1y, ma con mo
ra chiéu sau tam linh, noi con nguoi bi giang xé gilta ban nang va chuan myc dao duc. Vo
thire tap thé van hanh nhu mot ting ning luong biéu twong chi phdi hanh dong, cam xac va
giong diéu tu su; con lya chon luan ly lai thé hién & nhitng hanh vi va trang thai dao dac
mang tinh gi6i han, noi con ngudi vira muén phan khang, vira bat luc trude sy tha hoa cia
thoi dai.

Qua viéc phan tich cac kiéu nhan vat - tir Khan, Viét, Hoang Lan dén Thin, Tudc va
Hung - co thé nhan théy Nguyén Binh Phuong da kién tao mot mé hinh tu su dic biét,
trong d6 mdi nhan vat vira 1a chu thé cua hanh dong dao duc, vira 1a nan nhan cua nhiing co
ché vo thirc tap thé. Ho déu mang trong minh ndi 4m anh t4i 15i, ndi so va khat vong cuu
chudc, nhung déu that bai trong nd lyc trd lai v6i cai thién. Chinh & do, Ngéi tréd thanh mot
dién ngon Vé dao duc hoc hién sinh - noi con nguoi chi con kha ning ty phéan tinh, nhin
thay bong toi trong minh, va nhan ra gioi han cta nhan tinh.

Tir nhitng két qua trén, ¢ thé khing dinh rang Ngoi danh dau mot chuyén dong quan
trong cua vin xudi Viét Nam duong dai - tir dién ngén xa hoi sang dién ngon dao duc va
nhan hoc. Tac pham cho thay khi cac hé gia tri truyen théng mat hiéu luc, vin hoc van c6
thé tré thanh khong gian cho su suy tu vé ban chit con ngudi, vé ranh gi6i giita thién va ac,
hanh ddng va im ling. Cach Nguyén Binh Phuong x4y dung mot m§ hoc luan 1y méi - noi
cai thién khong con 1a phan xét, ma 13 kha ning tu nhéan thirc - md ra mot huéng tiép can
moi cho nghién ctru van hoc Viét Nam hién dai, déng thoi dat nén tang cho cac ddi thoai
lién nganh giira vin hoc, triét hoc va tdm 1y hoc trong tuong lai.
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THE COLLECTIVE UNCONSCIOUS AND ETHICAL CHOICE
IN NGUYEN BINH PHUONG’S NGOI

Abstract: This study employs a dual-theoretical framework combining Carl Gustav Jung'’s
concept of the collective unconscious and ethical literary criticism (Nie Zhenzhao, Brody &
Clark) to examine Nguyén Binh Phuwong’s novel Ngoi as an anthropological discourse on
human existence amid moral and spiritual disintegration. The analysis reveals that symbols
such as “mask,” “ darkness,” and “the displaced soldier’ operate as archetypes

EEINTs

sitting,
reflecting the fragmentation of collective consciousness in post-war Vietnamese society.
Under the influence of the collective unconscious, moral choice becomes an introspective
process—humans can no longer attain redemption through action but only through
awareness of their own failure. The article argues that Ngoi expands the moral aesthetics
of contemporary Vietnamese fiction by shifting from didactic ethics to reflective human
inquiry, thereby opening an interdisciplinary dialogue between psychoanalysis and moral
philosophy in post-Renovation Vietnamese literary studies.

Keywords: Nguyén Binh Phwong; Ngoi; collective unconscious; moral choice; ethical
literary criticism; human reflection.



