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1. DPAT VAN PE

Vin hoc véi tu cach 1a mot hinh thai y thirc xa8 hdi dac biét, luon song hanh cung nhitng bién dong
ctia doi sdng con ngudi va trd thanh noi luu giir cling nhu phan chiéu nhitng vét han vé hinh cua lich sir
va tam thirc con nguoi. Bén canh nhimg hudng tiép can noi tai van ban, phé binh phan tim hoc da chimg
to hiéu qua trong viéc kham pha doi song vo thire, giai ma nhiimg xung dot tam 1i va nhiing a an trc thuong
bi che giau sau 16p vo ngon tir. Trong dong chay ay, Jacques Lacan la nha tu twong dem lai cho phan
tam hoc mot ludng sinh khi méi khi tai dién giai Freud qua ling kinh ngdn ngit hoc va céu trac luan. Cac
pham tri nhu giai doan guong, cai Khac va sy thiéu hut mé ra nhimg cach ly giai vé sy hinh thanh va
khiing hoang ban ngi. Kobo Abe — cdy bit giau tinh hién sinh ctia van hoc Nhat Ban hau chién da kién
tao thé gidi nghé thuat chat chira nhiing thuong tén vé ban thé va nhiing truy van vé cin tinh con nguoi
trong tac pham Khudn mdt ngieoi khdac. Tuy nhién, & Viét Nam, tic phdm van chua duoc nghién ciru sau
sac tir goc nhin phan tim hoc Lacan.

Bén canh y nghia biéu twong phd quat ctia chlec guong trong van hoa Nhat, chinh Lacan la nguoi
d3 trao cho tam guong mot vi tri trung tam trong tién trinh hinh thanh chu thé. Hinh anh nhin thiy trong
guong 1 diém tya dau tién dé dira tré xac lap cai Toi nhung ddng thoi cling 1a ngudn gdc cua sy “lam
nhan”. Chinh vi vay, khi budc vao thé gidi nghé thuat ciia Kobo Abe, ta nhdn thiy su cong hudng manh
mé giita hinh twong nghé thuat va 1y thuyét phan tim hoc. Trong Khuén mdt nguoi khdc, chiée guong
dong vai trd nhu tryc xoay cia toan bo bi kich. Viéc phan tich chiéc guong tir lang kinh Lacan vi thé
khong chi gitip 1am rd bi kich ctia nhan vat ma con mo ra cach tlep can mai cho tac pham, dit no vao déi
thoai cing dong tu tudéng phan tim hoc hién dai. Bai viét cho rang trong Khuén mdt nguoi khdc, toan bd
bi kich ban nga ctuia nhan vat chinh c6 thé duoc giai thich nhu mot qua trinh that bai cua Giai doan
Guong theo Lacan.

2. NOI DUNG
2.1. Giai doan gwong — nén ting hinh thanh cai Téi trong phan tAm hoc Lacan

Tir xa xua, trong van hoa Nhat Ban, chiéc guong (8% kagami) d3 mang y nghia dic biét quan trong
vuot xa chire nang soi chiéu thong thuong. Trai qua Minh Tri Duy Tan va thoi Showa, guong thuy tinh
phuong Tay phé blen kéo theo su hién dai hoa cua kyodai nhung vi tri van hoa cua chiéc guong trong
doi sébng Nhat Ban van duoc duy tri nhu mot biéu twong cua nép song thim my va vin hoa di an sau
vao tam thic nguoi Nhat tir hang nghin nim [2] Trong truyén thuyét Tam ching than khi (ZFED #4128
— Sanshu no Jingi) ciia Nhat Ban, chiéc guong Yata no Kagami (/\RE$E) tuong trung cho tri tué va su
sang sudt, 1 ba bau vt linh thiéng truyén nbi ngdi vi Thién hoang, chiéc guong dugc xem 1a vit c¢6 st
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manh 16n nhét, c6 kha ning phan chiéu linh hon, soi t6 ban chit cua vi chu thé ding trudc nod. Trong
truyén thuyét Amaterasu, khi nit than Mt troi 4an minh trong hang khién thé gian chim véao bong t6i, cac
vi than da dung chiéc guong dé dan du ba budc ra. Khi nhin thdy hinh anh rang ngoi cta chinh minh
dugc phan chiéu, Amaterasu vi td mo ma hé cira hang, giup anh sang tr¢ lai nhan gian. Nho sy xudt hién
clia tAm guong, trat tu vii tru duoc khoi phuc. Tir d6, chiée guong tr¢ thanh biéu tuong cua anh sang, tri
tué va kha ning soi chiéu chan 1y, giit vai tro trung tam trong thé gidi tinh than cua nguoi Nhat. Khong
chi la vat bau cua hoang gia, n6 con tr¢ thanh biéu ‘tuong van hoa xuyén sudt lich str, khing dinh niém
tin ring mot tim guwong chan that c6 thé soi té ca thé gidi 1an ban ngi con ngudi. [5]

Khong chi mang ¥ nghia thiéng liéng trong van hoa Nhat Ban, chiéc guong con giit mot vi tri trung
tam trong “Giai doan guong”. Lacan 1an dau dua ra khai niém “Giai doan guong” tai Pai hoi Phan tim
hoc Qudc té & Marienbad nam 1936. "Giai doan Guong lién quan dén viéc lan dau tién dira tré nghi vé
ban than né nhu la "téi" dat trong mbi quan hé voi mot hinh anh ma no bat dau hiéu ra day 1a hinh anh
thé hién ban than no” [4, tr.62]. Trong khoang thoi gian tir sau dén mudi tam thang, tré chwa co duoc ¥
niém vé mot “ban ngd” (self) hay mot “toan thé” (wholeness) — nhirng diéu chi xuét hién khi kha ning
cam nhan co thé (proprioception) da trudng thanh. Tuy nhién, chinh trong giai doan con bt toan va 1&
thudc 4y, mot budc ngodt quan trong dién ra: dtra tré nhin thdy hinh anh phan chiéu trong guong va nhan
ra do la minh.

Khoanh khéc 1a 1an ddu tién ¥ thirc ctia tré vé ban than nhu mot thuc thé théng nhat. Phat hién nay
thuong di kém cam xtc han hoan, ngac nhié€n, tham chi phén khich manh liét va dugc chia sé cung voi
ngudi 10n, dién hinh 14 me khi dira tré quay sang ba v6i anh mét ddy tu hao va chd doi sy xac nhan. Nhu
vay, cdn cudc con nguodi ngay tur dau d3 duoc kién tao dua trén mot hoat dong mang tinh nhén thic.
“Tuy nhién, theo Lacan, diéu nay khong dong nghia véi viéc khing dinh lai ménh dé ndi tiéng cia
Descartes cogito ergo sum (Toi tu duy, nén toi ton tai). Trai lai, voi ong, didu ding phai 1a diéu ngugc
lai: “T6i tu duy tirc 13 t6i khong ton tai” hay néi cach khac, Chii thé chi co thé toan ven khi nd ngimg tu
duy vé chinh minh. Chinh hanh déng tu duy vé ban than lai khién Chu thé bi phan tan, bi che khuat va
nhu thé ty huy hoai chinh n6” [4, tr.58, 59]. Khi soi guong, dira tré¢ khong chi nhan ra minh nhu mot
hinh anh théng nhit ma con thdy minh nhu mot “tha thé” (Other) tic 1a mot cai gi d6 vira 1a né vira khac
V&1 no.
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So do 1. Co ché phan chiéu va lam nhdn cia ban ngd trong Giai doan gwong theo Lacan

So d6 trén mé ta tlen trinh khi chi thé Ego: internal self (Céi toi: ban ngd bén trong) huéng anh
nhin (gaze) ctia minh vé _phia guong (mirror) thi duoc tra lai hinh anh (feedback) nhung hinh anh ay
khong phai chu thé ban dau nita ma la imago, mot hinh anh Iy twdng hoa, toan ven nhung mang ban chat
40 [1]. Khoanh khic chi thé ddng nhat minh v6i imago tao nén sy dong nhat sai 1am, mot tién trinh ma
Lacan goi la méconnaissance (1am nhan). Trong vét li quang hoc, anh ctia mot vat tao bai guong phang
1a anh 4o, bi ddo ngugc trai thanh phai, phai thanh trai. Dua vao ban chat quang hoc va ding dudi goc
d6 phan tam hoc, Lacan tap trung vao su thay ddi ciia cai t6i ban thé trong gwong. Nhung dii nhin dudi
gdc dd quan hoc hay phan tim hoc, ta déu thdy mot sy chénh léch khac biét gitra guong va ban thé. Khi
dumg trude guong, ban thé da khong con toan ven 1a chinh né nira.

Theo Lacan, hinh anh phéan chiéu trong guong gidng nhur mét “moi nhir”. Trude khi bude vao Giai
doan guong, dira tré da co kha ning nhén ra nguoi khac trong guwong nhu me, anh chi em hay mét dira
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tré khac trudc khi né nhan ra chinh minh. Diéu nay cho thiy khi dén dugc Giai doan guong, dta tré da
c6 mot hiéu biét ban dau rang hinh anh trong guong khong phai 1a ngudi that. Vi thé, khic véi con khi
¢6 thé lao vao tan cong hinh anh phéan chiéu nhu ké thu, dira tré gan nhu ngay 1ap tirc hiéu rang hinh anh
éy chi 12 mdt o anh. Va chinh trong su 4o anh do, né 1an dau tién cam nhan duoc rat rd tinh théng nhét
ctia ban than: “Pay khong phai 13 minh nhung dong thoi ciing chinh 1a minh”. Ngay tir diém khai dau,
cin cudc (hay Chu thé) ctia dira tré da mang tinh hai mét: vira 1a “t6i 1a gi”” vira 1a “nguoi khac thay gi vé
t6i” [4, tr.60]. “Diéu nay cho thdy nén tang cin cudc con nguoi hay vién gach dau tién cta Chu thé, 1a
mot hanh vi tu luyen (narcissism) mang tinh phén ly thugc v€ tri nang” [4, tr.61]. Trong ngén ngir doi
thuong, “tyr luyén” (narcissism) thuong bi hiéu theo nghia tidu cuc, gan vdi sy tu phy hay tu cao qua
muc nhung trong phan tdm hoc, khai niém nay mang y nghia khac, n6é gén giii hon véi y niém “mot cai
nhin 4u yém danh cho chinh minh” [4, tr.60]. Céi nhin 4y khong nhat thiét luén mang tinh tich cuc
nhung néu thiéu no, toan bd ciu tric cin cudc cd nguy co sup do. Co 18 day 1a 1y do vi sao tré nho
thuong phan ng manh trude nhitg ngudi c6 ngoai hinh gidng minh. Phan tmg iy c6 thé biéu hién nhu
su thich thq, tinh cam hodc trai lai, 1a sy kho chiu va thu ghét. O Itra tudi con rat bé, ngay ca mot su khac
biét nho giira chinh n6 va ngudi “gidng minh” ciing khé duoc chip nhan, boi diéu d6 khoi day cau hoi:
“Pau moéi 1a ban gde dich thyc?”. Cau hoi nay gidng nhu mot méi de doa ddi Vo1 sy 6n dinh ctia cai toi
dang trong qua trinh hinh thanh. Chinh vi thé, Giai doan Gwong nhin manh tam quan trong cua tinh tu
luyen trong qua trinh kién tao can cudc: dira tré bat dau nhan ra minh qua hinh anh va ddng thoi phat
trién mot tinh cam dic biét, tinh yéu danh cho chinh hinh anh ban than.

Khi mé t4 vé Giai doan guong, Lacan nhin manh dén vai trd ctia nguoi 16n, thuong 13 nguoi me —
ngudi bé hodc diu dia tré dén trudc guwong trd chuyén, chi din cho con: “Con xem, ai dang ¢ trong
guong d6?”. Trong gidy phit ¢y cam xuc nay, khi dira tré bat ngd nhan ra hinh anh kia chinh 13 sy phan
chiéu ctia minh, ngay 1ap tirc dugc no chia s¢ voi me bang anh nhin. Nguoi me thuong dap lai bang cach
xéc nhan, goi t€n con: “Do 1a John trong guong!” [4, tr.70]. Thyuc té, ngay tir khi dira tré vira chao doi,
“Giai doan guong” dd duoc chuan bi san trong chinh mo6i quan hé mat thiét gilta n6 va me. Anh mit
chim chd ctia ngudi me chinh 14 “tdm guong soi dau tién”, trong do dira tré bat gip sy phan chiéu cua
chinh minh tic 14 hinh 4nh ma nguoi me nhin thdy va bicu 1() qua nét mat, ctr chi, cam xuc. Tir d6 c6 thé
dit ra mot gia thuyét thu vi: diéu gi s& xay ra néu anh mat ctia ngudi me khong thé trd thanh tim guong
dau tién phan chiéu lai hinh anh cua dua tr¢? Cac nghién ctu thyce hi¢n vao gitra thé ky XX vé tre so
sinh séng trong cac trai tré rno c0i da cho thay rang, ngay ca khi dugc dap tng day du nhu cau 4n udng
va cham soc y t¢, nhidu em van khong thé phat trlen binh thuong. Ching tré nén ué o0ai, budn ba, tham
chi mot sb tut hau nghiém trong trong su phat trién tri tué. Co thé giai thich hién tugng nay nhu sau:
nhing dura tré do da budc qua Giai doan guong cua minh khong phai trong anh mit 6n dinh, triu mén
cua mot ngudl me¢ ma trong moi truong thay doi lién tuc cia nhiéu nguol cham soc ho hing do do
khong thé tao 1ap cho minh mot hinh dnh nhat quan vé ban than. Va su thét bai cua Giai doan guong
trong truong hop nay c6 thé dan dén hau qua vo cing nghiém trong d6i v4i sy phat trién ciia Chu thé.

Tuy nhién, khong phai luc nao cdi nhin cua ngudi me cling nhu v@y. Trong nhing truong hop
ngudi me bi trAm cam nang, roi vao trang thai loan than hodc chi chim chim vao ban than minh, dira tré
s& chi nhan dugc mot “tdm guong méo mé” [4, tr.73] tham chi khong c6 guong phan chiéu nao ca. Hé
qua cua tém guong méo mo” nay 1a cin cudc non ndt cua dira tré chi duoc xay dung trén mot nén ting
yéu 6t, xuét hién nhitng “dudng dit gay” trong chu tric ty luyén. Diéu ndy gdy ra nhitng anh hudng tai
hai keo dai, trong do mot s6 triéu chimg chang han héi chimg “tu ky”. Cling giéng nhu viéc mét sy giao
t1ep t6i thiéu ludn can dén it nhat hai chi thé thi sy thiéu vang mot “Toi” khién cho dira tré khong thé
thiét lap dugc sy trao dbi, dbi thoai. Khi khong c6 mdt Chu thé dé bién trai nghiém thanh ngon nglr hodc
s€ hoan toan khong Xuét hién hogc chi ton tai & mic sinh hoc thuan tay nhu mot chudi 4m thanh, tir ngir
101 rac khong nham truyén dat cho ngudi khac. Chinh vi vay, o nhidu tré ty ky, ta thiy cd hién tuong
ching phat am, 1ap lai 101 n6i nhung khong sir dung ngoén ngir dy trong mot béi canh giao tiép thuc su.
2.2. Khuén mat - tAm guong cia ban ngi bi tan ra

Truong hop nhan vat chinh trong Khudn mdt nguoi khdc khi nhin vao guong, 6ng khéng con nhén
lai duge “t6i-ly tudng” (Ideal-I) ma chi d6i dién voi nhimg dau vét cua sy thiéu hut va ton thuong.
Khuon mit von 13 diém twa cho cin cude ca nhan gid dy trd thanh mot “tdm guong vd” phan chiéu tinh
trang tan ra ban nga. Ngay tir diu tac phim, nhan vat dd mang mot khuén mat bién dang, phai ching day
chinh 14 dung ¥ cia Kobo Abe khi xay dyng mét dién hinh ca nhan mit kha ning dugc nhin nhan? Tiéu
thuyét cua Kobo Abe phoi bay sy mong manh cua cai Toi va cho thiy cin cudc con ngudi chi 1a mot két
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qua tam thoi ciia nhitng co ché nhan dién. O doi séng x4 hoi, khudén mat 1a sy thé hién rd rang nhét cua
Ideal-I1. Mot x4 hoi ma dinh kién anh hudng rat 16n téi cach nhin vé ca nhan thi khudn mit giéng nhu
mot “ma dinh danh” con ngudi va cai toi thi duong nhu bi hoa tan cung nhiing dinh kién 4y.

Khi mat khuén mt sau tai nan, nhan vat ciing mat ludn “diém tya” cho cai Toi va  phai bét dau lai
Giai doan guong trong mot hoan canh déc biét. Sau tai nan, khuon mat day seo khién mdi lan soi guong,
ong khong con nhé dén dién mao cil. Hinh anh thwong ton 4y dan thay thé khuon mat trude kia, tro
thanh “cai t61” budc phai chap nhan. Pay 1a mot “giai doan gwong soi nguoc”, thay vi kién tao cai Toi
toan ven, ong dong nhit minh v4i ban ngd méo mo. Tlr nho dén trudong thanh, 6ng ludn hién hiru véi
mot guong mit day du, dep d& va nho d6 ban ngd dugc duy tri nhung sau bong nang, guong mét nguyén
ven bi pha huy. Ky @rc v€ khuén mat ct va hién thyc khudén mat moi khong thé dung hoa khién tim
guong khong con la © “tAm guong xac nhan” nhu véi dura tré thay vao do nhan vat phai. dbi dién voi nhiéu
tdm guong khic nghiét: anh mat cua vo, dong nghiép, nguoi la trén phé. Trong chiéc guong that, ong
budc phéi thdo bang va nhin khuén mat seo. Trong anh mét ngudi khac, ong thdy su gia tao, xa cach.
Nhirng nguoi xa la nhin 6ng v6i to mo, kinh ngac, né tranh, lién tuc nhic ring ong di trg thanh mot ke
di dang. Hang tram nguoi la 14 hang trim tAm guong budc dng phai soi minh va cang nhin, 6ng cang
thdy ban ngi tan ri.

Theo Lacan, cai Téi dugc xay dung tir tinh cam tir luyén ban dau nhung v&i nhéan vét chinh, su tu
luyén ay bi phd v& hoan toan. Tir ddy, ong nghi dén viéc tao ra mot “khudn mat khac” — mot mat na
nhan tao dé co thé hién dién trude x3 hdi ma khong mang mic cam di dang. Nhu cau nay xuét phat tur
mong mudn duoc ngudi khac cong nhan va khat vong nhin thay chinh minh trong hinh anh c6 thé chap
nhan nhung vi dugc thay thé bang sy gia tao, nd luc dy chi ching minh ban ngd mong manh, ¢ thé bi
hay hoai va thay thé. Cang suy tw, ong cang nhan ra cai Téi trude kia di khong con, con cai Toi hién tai
chi 1a hinh anh méo mo, d::ing sau guong mat dﬁy seo khong c6 mot ban nga viing chic nao. Khuén mat
tré thanh diém xuat phat cho khing hoang hién sinh, 6ng mat kha nang ty nhan dién va mat chd dimg
trudc xa hoi, ong quay sang ngon ngi bang cach viét nhat ki nhu cach tu khéng dinh sy ton tai nhung
ngdn ngir cling bét lyc, chi cang khic sdu khoang cach gitta “t6i trudc kia” va “toi bay gi0”. Soi guong,
ong thay tan vd; soi vao anh mat ngudi khac, 6ng thay phu dinh; soi qua ngdn ngir, 6ng thay roi rac. Khi
moi tim guong déu khong tra lai cai Toi on dinh, 6ng xuét hién nhu cau che gidu khuén mat di dang
hoac tim khu6én mat thay thé. bay 1a budce chuyen quan trong, m¢ dudong cho xuét hién cua mat na nhu
mot “tdm guong méo mo”.

2.3. Mit na - tam gwong méo moé cia cai Toi

Mat na trd thanh mot “ban ngé nhéan tao”, khién nhan vat tuong 1a “t61” nhung that ra d6 da khong
con 1a minh nita. O day, co ché ma Lacan goi la méconnaissance tac su 1am nhan xuat hién mot 1an nita.
Nhan vat dong nhat véi hinh anh nhan tao kia va tin rang né c6 thé tré thanh cai Toi cua minh, ban nga
dugc tai 1ap tr mot 16p vo gia tao trao cho 6ng mot di€n mao de chap nhan hon, mot khudn mit ma
chinh ong co thé soi vao va tam goi 1a “t6i”. Mot “tdm cin cude” méi cho 6ng co hoi duge giao tiép,
dugc nhin nhan nhu mot nguoi binh thuong trong cong dong. Tuy nhién né khong cham tdi tang sau
ctia chii thé ma chi dung 1én mot 4o anh khién nhan vat bi tréi budc vao chinh hinh anh gia tao do minh
tao ra. Cai T6i duoc thira nhén khong con la “t6i” nhu trudc ma chi 1a “t6i” du6i dang che gidu. Trong
qua trinh 1am ra chiéc mit na dy, anh ta nhan ra ring né 1a mot giai phap cho bé ngoai nhung khong thé
cham dén cai bén trong khi phai chon lya dang mét phu hop: “Anh dung trude vo s6 lya chon vé khudn
mit minh s& deo va mdi khuon mit déu 1a mot can cude méi, mot ban sic méi. Anh loay hoay chon cho
minh mot khuén mat, vi bd méit moi sé quyét dinh phf?m nao “con nguoi méi” cua anh. Cubi cung, anh
chép nhan chon mdt khuén mat cia nguoi la, mot nguodi vé danh.” 3, tr.75-82]. Nhu viy, dé ton tai,
ong budc phai muon khuoén mat ciia mot ké khac, mot ké vo danh va cha”ip nhén tr bo ca su riéng bict
ctia chinh minh. Lin d4u nhin vao guong sau khi d3 deo mit na do minh ty ché tao, anh ta cam thiy nhu
dang d6i dién voi mot nguoi xa la lanh ling: “Anh nhin vao guong, ¢4 cam tuong nhu dang nhin mot
nguoi khac, mot ngum la mat lanh ing dang nhin anh. Anh cam thay trbng rong vi bdi réi vdi khuén
mat mai, tuy€t vong ve sy tan bién ctia khuén mét minh. Anh nhin thay hinh anh cta anh l4n trén chinh
minh nho “chiéc mii tang hinh” [3, tr.140-142]. Day la sy lap lai co ché nhan dong hinh anh, chu thé dbi
dién v&i mot hinh anh trong guong lan dau va ¢ ging gin n6 vao cai Toi ctia minh.

Khu6n mit cii dan chim trong di vang sau 16p da gia tao kia nhung sy hién dién ctia nhan vét trong
x4 hoi 1a sy hién dién c6 didu kién con mit na thi con dugc nhin nhén, thdo bé mit na thi 1ap tuc bi phu
dinh, bi xa lanh. “Guong mat di dang khong bién mét, n6 van hién dién trong tlrng cam giac dau rat dudi

AL
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16p da bong, trong su bi bach va ngot ngat khi da thit bi boc kin, trong ndi lo léng rﬁng nguoi khac s€
phat hién ra khuoén mit that. Kinh xe dién bién thanh nhitng tim guong den ngom soi bong nhan vat
cung chiéc mat na: anh ngdi trén xe dién di vao thanh phd, bit ké anh ngdi vao chd nao, kinh cira sd
ciing bién thanh nhimg tim guwong den ngom soi hinh chiéc mat na cta anh” [3, tr.200-201]. Anh dau
khd vi chiéc mit na khong hoa hop véi anh thanh mét toan bo thong nhat, duong nhu nd dang tim cach
chéng lai anh, pha hoai ké hoach clia anh mot cach muu mé va quy quyét. No ¢ thé danh lac huéng anh
mit nguoi khic nhung khong thé x6a bo su that rang cai Toi cua anh d v nat, ban ngd cua anh da tan
rd, cang ngdy anh cang mat kha ning phan biét dau 1a khuén mat that dau 1a khuon mat gia. Nguoi dan
ong roi vao trang thai ty chia tdch ban than, khong con kiém soat dwgc chinh minh khi chiéc mit na
khong con 1a cong cu ma trg thanh ké didu khién [3, tr.165—181]. Mit na bt dau dan dét suy nghi va
hanh dong ciia 6ng, cho phép ong lam nhitng diéu ma trude day voi khudn mat that anh chua thé lam,
cho anh “quyén luc” phi dao dirc, vuot khoi khuén khd xa hoi.Bén trong anh 1a su tich tu, kim nén cua
duc vong, nhitng 4n trc ¢4 nhan va khi deo mat na, nhitng thur éy boc phat nhu bénh ly. Sy khing hoang
ban sic dat dén cuc diém khi nhan vat thira nhan rﬁng ngay ca khudén mat that cling chi 1a mot loai mat
na khéac. Tuyén bd nay cho thiy ong di danh mét hoan toan ranh gi6i giita that va gia, giira cai Toi cua
chinh minh va mat na.

Bi kich ciia nhan vt trong Khudn mdt ngueoi khdc goi lién tudng truc tiép dén ciu chuyén Cdi béng
ctia Andersen, cai bong von chi 14 hinh anh phai sinh lai din tach khoi con ngudi, gianh quyén ton tai va
cudi cung nudt chung chinh chu nhan ctia minh. Tuong tu, chiéc mit na, ban dau chi la cong cu dé nhan
vat che gidu khiém khuyét khubén mit nhung cang str dung, n6 cang phat trién thanh mot ban thé c¢6 ¥ chi
riéng, co thé dan dit suy nghi va hanh dong. Mit na, ban dau duoc ky vong nhu mét cong cu che chd va
tai sinh anh ta mot 1an nita nhung dén tré thanh “tdm guong méo mé”. Cang nuong twa vao mit na, anh
cang khong thé c6 lai ban ngd tht va roi vao tinh trang tha héa. Nhiing cam giac dau rat dudi 16p da
bong, sw ngdt ngat than thé, anh mat né tranh cua vo hay sy td mo lanh ling cua nguoi qua dudng déu
nhic nho rang mat na khong bao gio ¢6 thé khoi phuc mot ban nga tron ven. Cudi cling, mit na chimg
minh sy thét bai 4y, n6 khong thé thay thé khuon mit that ciing khong thé dung lai mot cai Toi 6n dinh,
trai lai, nd khac sau thém khung hoang hién sinh, bu¢c nhén vat phai d6i dién vai sy co doc va trong
rong. Tir day, van dé trung tdm cua cdu chuyén khong con dimg ¢ khudén mit hay mit na ma chuyén
sang mot giai doan khac — sy hién dién cta tha nhan.

2.4. Tha nhén - tAm gwong ciia khit vong dwge thira nhan

Trong phéan tdm hoc Jacques Lacan, tha nhan 1a mot pham trii nén ting gan lién vé&i sy hinh thanh
ban ngd. Tha nhan nho 1a “nguoi khac” trong doi song hing ngay nhu cha me, vo chong, ban bé, dong
nghi¢p. Tha nhan 16n la toan bo trat tw ngon ngi, luat I¢ va van hoa ma chu thé phai dya vao dé duoc
cong nhan. Tir co s 4y, c6 thé thdy bi kich ctia nhan vat chinh trong Khudn mdt nguoi khdc 1a bi kich
ctia mot chu thé mat di kha nang duoc thira nhan. Sau mdt thoi gian st dung chiéc mit na, da co nhitng
lac nhén vat coi d6 1a chinh minh va quén mét di rang hinh anh khi ta nhan dugc tir viéc soi guong khac
hoan toan so v61 hinh anh nhirng ngudi xung quanh khi nhin ta. Hinh anh trong gwong hoan toan la do
chu thé kiém soét, c6 toan quyén quyét dinh minh trong nhu thé nao. Con hinh anh nguoi khac khi nhin
ta s€ phu thudc vao nhiéu yéu té khach quan va chu quan nhu khong gian, thoi gian, mi quan cong dong,
quan diém va tinh cam ca nhan. Nhan vét soi minh trong v6 s6 “tdm guong tha nhan” nhung chi nhan lai
su phu dinh va loai trur, khién khat vong dugce cong nhan bién thanh vong xoay bi kich. Nguoi vo 1a tha
nhan gan giii nhat nhung lai phu dinh 6ng manh mé& nhat.

Dinh diém la khi ong deo mit na tiép can vg nhu mot nguoi dan 6ng khac. Nguoi vo chép nhéan loi
moi di an, tro chuyén, khong khudce tir nhimg am hi€u tinh duc va hanh dong quan hé. Nguoi vo chap
nhan “nguoi dan 6ng mang madt na” nhung lai xa cach khu6n mat that. Sw cong nhén a ay khong danh cho
ong that ma cho hinh anh gia mao. Du hanh vi quan hé tinh duc van dlen ra véi nguoi vo di gin bo
nhiéu nim nhung khi thuc hién lic mang mat na, nhéan vat dong thoi ton tai trong hai chiéu kich khac
nhau: mot mat 14 trai nghiém tinh duc, mat khac la sy d4u tranh ban thé, khi chinh nhan vat du tranh,
dén vit sau khi quan hé tinh duc va cang ngay cang bi cudn vao vong xody khéng c6 diém dimg. Dé ton
tai, ong phai bién thanh “mot ké khac”, trong khi cai Toi that bi bo roi. Pay 14 vét thuong tinh thin sau
sdc nhét, day nhan vat vao vong xody tha hoa. Nhitng ngudi dong nghiép, hang xém hay chii nha dai
dién cho mét xa hoi thu nhé. Ho ¢b giit vé ngoai hoa nha véi nu cudi guong gao, 10i chio xi giao nhung
sw guong ép 4y chi phoi bay ndi e dé va s hai. Sy cong nhan tir xa hoi vi thé chi mang tinh hinh thic,
mot thir cong nhan c6 diéu kién. Nhimg ngudi la ngoai phd con khic nghiét hon. Anh mét to mo, kinh
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ngac hodc né tranh hét hoang khién nhan vét lién tuc bi soi chiéu nhu mot ngoai 1€ khong thé chép nhan.
Kinh xe dién bién thanh tim guong den ngom phan chiéu chiéc mat na nhung diéu khing khiép hon la
anh mat ngudi xung quanh. Tha nhén trén phd bién thanh v6 sb guong soi chang chit, giam ham ong
trong hinh &nh méo mo cua chinh minh.

Trong doan két, nguoi vo sau khi doc nhat ky cua chdng néi rang diéu 6 ong thuc su can khong phai
la mat na ma 1a “mot tim guong soi’ " [3, tr.313]. Diéu nay phoi bay sy that: d6i v6i 6ng, tha nhan khong
con la nguoi khac ma chi la cong cu dé 6 ‘Ong tim kiém sy xac nhan cho cai T6i. Chinh vi bién tha nhan
thanh guong, 6ng danh mét kha nang ddi thoai va roi vao vong luan quan cia sy soi chiéu. Khi khong
con tim thay sw cong nhan tir bat ctr phia nao, nhan vat roi vao khung hoang ban nga. Ong nhan ra minh
khong thé ton tai néu thiéu tha nhan nhung sy ton tai 4y lai bi treo lo limg trong nhiing phan chiéu phu
dinh. Ngay ca “guong mit that” ciing khong con 1a chd dua, 6ng nghi rang khudn mit nguyén ven trudc
kia cling chi 1a mot hinh thirc mit na ma xa hoi dung dé chip nhan 6ng. Khéng con guong dé soi, khong
con ai dé nhin, dng roi vao trang thai cd ddc tdn cung. Lya chon thao bé mat na danh diu su tan ra cudi
cung cua cai Toi. Trong Khuon mat nguoi khac, tha nhan la tam guong phan chiéu khat vong dugc thira
nhan nhung ciing la tAm guong phoi bay s phu dinh. Cang khao khét dugc tha nhan nhin nhén, nhén
vat lai cang nhan vé sy xa la, dé rdi ban nga syp d6 theo chinh nhiing tim guong ma né tim kiém.

3. KET LUAN

C6 thé thay 1y thuyét “Giai doan guwong” ctia Lacan da chinh 1a mot chiée chia khoa dé giai ma tim
guong soi trong Khuon mat ngzml khac cia Kobo Abe. Khuén mat bi huy hoai sau tai nan di lam sup d6
diém tua cua ban ngd, guong soi khong con tra lai hinh anh mét cai toi ly tudng ma chi phan chiéu
nhitng vét thuong va sy tan ra. Trong tuyét vong, dng tim dén mit na song 16p v6 nhén tao nay chi tao ra
mot cai Téi méo mé khién su thdng nhat von mong manh nay cang thém ran nut. Khat vong duoc thura
nhan dugc don ci vao tha nhan nhung ciing tré' thanh nhiing tim guong phii dinh diy anh ta vao trang
thai ¢6 doc tan cung.

Toan bo tién trinh 4y da cho thdy cai T6i khong bao gid 1a mot thuc thé bén vimg ma luén phu
thudc vao su soi chiéu va khfmg dinh tir bén ngoai. Két cuc nhan vat roi vao khoang tréng hién sinh
khong thé ctru van, qua d6 Kobo Abe da phoi bay mot sy that cay déng: ban nga con ngudi chi 1a két
qua tam bo cta nhitng soi chiéu va khi nhitng soi chiéu iy phu dinh, cai T6i ciing sup do theo. Trong bdi
canh hién dai, tac phém cua Kobo Abe mang tinh chét thirc thoi sdu sac khi dat con nguoi vao tinh
huéng tan ra vi dinh kién, cai t6i bi dinh gia qua guong mat. Diéu nay dit ra cho ban doc cau hoi tran try
vé nhirng ban nga nhan tao da va dang duoc tao ra trong thé gi61 bay gio. Tai sao nhing thtr “nhén tao”
ngdy cang dugc tao ra va su dung nhiéu hon va liéu n6 c6 khién con ngudi mat dan nhan tinh va ban
chat nhan van cta minh?
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THE PROBLEM OF THE MIRROR IN KOBO ABE’S THE FACE OF ANOTHER: A
LACANIAN PSYCHOANALYTIC PERSPECTIVE
Abstract: This article examines the problem of the mirror in Kobo Abe’s The Face of Another
through the lens of Lacanian psychoanalysis. While in the primordial experience the mirror
enables the child to construct a coherent ego through the reflected image and the confirming
gaze of the Other the protagonist in the novel undergoes a tragic reversal of this process. His
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disfigured face leads to the gradual collapse of the ego. In desperation, he attempts to create
an artificial mask, yet this synthetic surface functions only as a “distorted mirror,” generating
a fictitious ego and driving him deeper into misrecognition. His longing for recognition,
redirected toward the Other, is met only with distance and refusal, turning the Others into
“mirrors of negation” that propel him toward an absolute state of isolation.

Keywords: The mirror;, the face of another; Kobo Abe; Lacan, psychoanalysis.



