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Tém tiit: Dya trén nghién cuu thuc dia tai hai thon Choan Then va Lao Chdi, xd Y Ty, huyén
Bat Xat, tinh Lao Cai, bai viét tdp trung phan tich hoat dong sinh ké ciia ngueoi Ha Nhi trong béi
cdanh hién nay. Két qud nghién civu cho thdy, xu huéng chung trong bién doi sinh ké hién nay
ciia ngwoi Ha Nhi dé la sw thay doi co cdu cdy trong, vt nudi; chuyén dich co cdu lao dong
tir néng nghiép sang cdc hoat déng phi néng nghiép, da dang héa nganh nghé, tir @6 gép phan
ndng cao thu nhdp va giam nghéo cho nguoi dan. Bén canh nhiing thay doi tich cuc, hoat déng
sinh ké ciia ngwoi Ha Nhi hién nay van con gdp nhiéu tré ngai nhue: rii ro thién tai va bién doi
khi hdu trong hoat dong néng - lam nghiép, gid ca thi truong bdp bénh va han ché dau ra bao
tiéu néng san, bat 6n xd hoi trong mét s6é hoat dong sinh ké phi néng nghiép, thiéu nguon von
vin héa - xd héi ciia téc nguwdi trong phdt trién sinh ké.
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1. MO PAU

Sinh ké 13 hoat dong tat yéu cia con nguoi dé ton tai, thé hién qua cach thirc ma con
nguoi tac dong vao tu nhién, moi truong dé tao ra cua cai vat chat nham dam bao cudc séng
cia minh. Sinh ké ciing 1a mét trong nhitng thanh té quan trong ciia vin hoéa toc nguoi, co
mbi quan hé hiru co v4i van hoa dam bao doi séng (van hoa vat chét), van hoa xa hoi (céu
trac, thiét ché, cac quan hé xa hoi) va van hoa nhan thuc (tri thire, tin ngudng, ton gido, ngoén
ngit...). Mat khac, sinh ké con cb quan hé mat thiét véi cac yéu t6 moi sinh (tu nhién va xa
hoi), c6 giao luu, tiép nhan va trao déi vdi cac cong déng khac. Chinh diéu dé lam cho van
hoéa ciing nhu sinh ké téc ngudi ludn c6 nhiing thich tmg dé sinh ton va phat trién (Pham Thi
Thu Ha, 2013).

Doc tuyén bién gidi Viét Nam - Trung Quéc cé 24 tdc ngudi cu tri véi 3 sic thai vin héa
chinh: Van hoa cuia cac dan toc Tay, Nung; Van hoa cua dan toc Hmong; Van hoa ciia mot sb
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dan toc thudc nhom ngdn ngit Tang - Mién (Vwong Xuéan Tinh chi bién, 2014, tr. 88). Birc
tranh van héa muu sinh cta cac toc nguoi noi day phu thude va phan anh méi truong, dia vuc
cu trii va nhitng théi quen sinh hoat ctia viing bién gi¢i (Nguyén Thi Tam, 2022, tr. 32). Nguoi
Ha Nhi ¢ ving bién gi6i Viét - Trung c6 nén sinh ké truyén théng dua vao nong - 1am nghiép
song thu nhap mang lai khong dang ké, tinh tu cung, tu cip con kha noi bat. Cude séng cia
ngudi dan cho dén nay van con nhiéu khé khin do dia ban sinh séng xa x6i, hiém tré, thoi
tiét khic nghiét va 16i song “co cum” d phan nao han ché sy giao luu phat trién kinh té cua
toc ngudi sudt mot thoi gian dai. Trong bdi canh phat trién kinh té thi trudng va hoi nhap hién
nay, sinh ké ciia ngudi Ha Nhi da c6 nhimng khoi sic, ho da biét phat huy su ning dong, linh
hoat ctia minh dé diéu chinh va da dang hoa cac hoat dong nganh nghé, goép phan ting thu
nhap va 6n dinh cudc sdng. Tuy nhién, tir khi dich Covid-19 buing phét trén toan ciu va xam
nhép vao Viét Nam, bién gidi Viét Nam - Trung Quéc la mét trong nhirng dia ban dau tién
phai thuc hién cac bién phap quan 1y chat ché dé chéng dich, lam cho hoat dong sinh ké cua
ngudi Ha Nhi gdp nhiéu tré ngai, tiém an nhiéu rii ro va thach thirc. Bai viét nay gidi thiéu
va phan tich mot sb hoat dong sinh ké ndi bat cua nguoi Ha Nhi ¢ hai thon Choan Thén va
Lao Chai, xa Y Ty, huyén Bat Xat, tinh Lao Cai trong bdi canh hién nay, tur do chi ra nhitng
thuan loi, kho khin va dé xuat mot sé giai phap nham phat trién bén viing sinh ké cua nguoi
Ha Nhi ¢ vung bién gidi Viét - Trung.

2. NOI DUNG

2.1. Gi6i thiéu vé dia ban va tdc nguoi nghién ciru

Nim & phia Tay Béc ctia tinh Lao Cai, huyén Bét Xat gdm 20 xa va 01 thi trin voi 176
thon/té dan phd, trong d6 ¢6 10 x4, thi trdn bién gidi giap Trung Qubc. Déan sb toan huyén la
78.242 nguot, gém 25 dan toc sinh séng, trong d6 05 dan tdc c6 dan s6 16n la: Hmong, Dao,
Kinh, Gidy, Ha Nhi (Uy ban nhan dan huyén Bat Xat, 2021). Y Ty la xd viing cao bién gi6i ciia
huyén Bat Xat, co dién tich tu nhién 8.654 ha vd1 945 h$/5.195 nhan khau (Ho1 Lién hiép Phu
nlt xa Y Ty, 2021). Toan xa c6 12 thoén/ban va bao gém 10 dan toc (Tay, Thai, Muong, Nung,
Hméng, Ha Nhi, Dao, Giay, Kho M va Kinh), trong d6 ngudi Ha Nhi chiém s6 lugng dong nhat
v6i 458 ho/2.484 nguoi (chiém 50,7% dan s toan xd). Y TY ¢6 cira khau thong thuong va duong
bién gi6i dai 11,65 km, tiép gidp v6i huyén Kim Binh, tinh Van Nam, Trung Qudc. Dia ban tiép
giap voi xa Y Ty o bén kia bién gidi ciing 1a noi cu trtl 1au doi cia cac toc nguoi nhu Ha Nhi,
Hmong, Dao, Di, Han thuéc xa8 Ma Ngan Ty, phia dong cua huyén Kim Binh, trong d6 nhom
Ha Nhi L6 Mé chiém da sb. Tir nhiéu nam nay, chg x4 Ma Ngan Ty da 1a noi giao luu, gip g0,
trao d6i hang hoa ctia cu dan Ha Nhi & hai bén bién gidi.

Nghién ctru nay duoc thuc hién tai 2 thon ciia x3 Y Ty la Choan Theén va Lao Chai. Nam
2021, theo bao cao cia chinh quyén dia phuong, thon Choan Thén c6 60 ho/323 nhan khau véi
96,8% nguoi Ha Nhi. Tai thon Lao Chai, c6 144 ho/785 nhan khau, 98,5% la nguoi Ha Nhi
(UBND xi Y Ty, 2020). Trong d6, Choan Thén i mot trong nhing thén ¢6 ctia xa Y Ty luu
gilt duoc nhiéu nét vin héa truyén thong dic trung nhu nha tuong trinh, nghé dan lat, trang
phuc, am thuc, 18 hoi, lai c6 nhiéu canh quan dac s&c nén noi day dang dugc chinh quyén dia
phuong quan tdm dau tu phat trién ha ting giao thong, xay dung cac san pham du lich dic trung
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v6i muc tiéu tré thanh diém du dich cong dong hap dan.
2.2. Hoat dong sinh ké hién nay ciia nguwoi Ha Nhi ¢ xa Y Ty
2.2.1. Nong nghiép

Trong truyén thong, hoat dong néng nghiép duoc coi la sinh ké chinh ddi véi cac toc ngudi.
Vi ngudi Ha Nhi ¢ Y Ty, do dia ban cu tri chu yéu la nii dat, c6 d6 doc va bj chia cit 16n nén
canh tac rudng bac thang da tr¢ thanh phuong thirc chinh trong hoat dong muu sinh cua ho.
Khao sat tai dia ban nghién ctru cho thay, tong dién tich néng nghiép tai thon Choan Thén la
40,5ha; trong do6 dién tich tréng laa 1a 26,9ha’. Tai thon Lao Chai, dién tich dat nong nghiép la
280ha, trong d6 200ha rudng nude?’. Trude day, ngudi Ha Nhi chi canh tac hai dong lta chinh 1a
lta nép va lta té, tuy c6 kha ning chiu han tét nhung gao thuong cimg va an khong thom (Mai
Thanh Son, 2002). Trong khoéng hon thap nién tré lai ddy, ho da chuyén ddi sang cac gidng laa
lai cho nang suat va chat lwong cao, dién hinh 1a gidng 838. Néu nhu truéc day, ning suat lta
kha thap, 2kg gidng thuong chi thu hoach duogc 5-6 bao gao con hién nay 1kg giéng da cho thu
vé 10 bao, it nhat mdi vu thu duoc tir 20-30 bao. Ngudn lwong thuc nay da giup nguoi dan da
an quanh nam, tham chi con mang di ban hosc dé lai diing cho nhiing nim sau.

Trong ndéng nghiép trong trot ctia ngudi Ha Nhi, nuong ry ciing dong vai trd quan trong.
Xua kia, cac gia dinh 1am nuwong theo kiéu luan canh chuyén khoanh cho dat nghi con ngay nay
do stic ép cua dan s6 nén binh quan dién tich dit trong bi thu hep nén kha ning luan canh bj
han ché. Khéc véi ruong nudce, viéc chon dat 1am nuong cua nguodi Ha Nhi khong duoc tap
trung ma lai manh mun. Cay tréng chinh trén nuong cht yéu 1a ngd, gdbm c¢6 ngd nép va ngd té.
Céc giéng ngd nép duoc chia ra 1a nép trang va nép vang; ngd té c6 mét sb loai nhw xé du du 6
va xé du du go. Nam 2022, dién tich trong ngd toan xa Y Ty la 370ha, trong d6 vu ngd xuan la
185ha; ngo he thu 1a 185ha (UBND xa Y Ty, 2022). Tai thon Choan Thén, dién tich tréng ngo
1a 13,6ha; tai thon Lao Chai 1a 90ha. Ning sut trung binh 1kg ngd giéng thu hoach duoc 10 bao.
Bén canh tréng ngo, nguoi Ha Nhi con tré)ng thém lac do, 36 den, dau Ha Lan, rau cai méo, rau
rimg pa phi, su su, 1& tai nung, man,... Néu nhu trude day, cac san pham nay chi yéu duoc
dung trong gia dinh thi trong bdi canh phat trién du lich hién nay, do nim bét dugc nhu cau thi
truong va thi hiéu cta khach nén nguoi Ha Nhi d3 linh hoat chuyén sang tréng va ban rau & cho
Y Ty, déng thoi ban cho khach du lich dén mua tai nha. Nam 2020, dién tich tréng 1€ tai nung
toan xa Y Ty la 236ha va da hinh thanh dugc vung 1€ tai nung tap trung véi san luong dat trén 60
tan (UBND huyén Bat Xat, 2021). Truong hop gia dinh anh Chang A. L., thon Lao Chai, x3 Y
Ty da trong 1000 cay 18 tai nung véi mic thu nhap hon 40 triéu dong/nam.

Ngoai trong trot, chin nudi cac loai gia suc, gia cam ciing déng mot vai tro hd tro cho
nén kinh té gia dinh ctia ngudi Ha Nhi 6 Y Ty. Do diéu kién dia hinh khé khin va khi hau khéc
nghiét nén trau 14 dong vat d& thich nghi nhat. Ho nudi trau khong chi ding trong sirc kéo, cay
bira rudng nuong ma con phuc vu mot s6 nghi 18 hang niam. Viéc chin nuéi ciia nguoi Ha Nhi
chu yéu phuc vu cho mot s6 hoat dong san xuét, van chuyén, nhu cau thue phém trong 18 hoi va

!'S6 liéu do anh San Ho Lu, Bi thu Chi bd thén Choan Thén cung cap nam 2022.
2 S0 liéu do anh Ché X4, Trudng thon Lao Chai cung cap nim 2022.
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cudc séng hang ngay, chua mang tinh trao d6i budn ban ra bén ngoai. Phuong thirc chin nuéi chu
yéu 14 tha rong va quy md chin nudi con nho 1é, ty phat cia mdi gia dinh. Nhitg nim gan day,
ngudi Ha Nhi con chin tha gia stic, gia cam & canh dong Thé Pa, mic du cach xa noi & Skm
nhung noi day c6 kha nhiéu c6 nén tao ra duoc ngudn thirc dn thudong xuyén cho chin nubi.
Theo s6 liéu thong ké nam 2022, tong dan gia stc trén dia ban xa hién nay 1a 5.891 con (trong
d6 dan trau - 1.328 con, bo - 13 con, ngua - 104 con, lon - 3.546 con, dé - 215 con); téng dan
gia cam la 16. 422 con (UBND xa Y Ty, 2022). Tai thon Choan Thén, s6 luong trau hién nay
la 27 con, lon - 183 con, ga - 850 con, vit - 32 con. Tai thon Lao Chai, téng dan trau hién nay
la 140 con, lon - 435 con, gia cam - 1.450 con. Trong bdi canh hién nay, hoat dong chan nudi
d3 c6 su da dang vé co ciu va chit luong gidng. Ngoai nuéi trau phuc vu san xuat 1a chinh, cac
gidng lon den dia phuong van duoc ngudi dan nudi phd bién vi ¢6 gia thanh cao; trong khi d6
gidng lon tring khong thich tmg duoc véi khi hau lanh ¢ day nén s6 luong chin nudi con han
ché, mot nam chi ban duogc 1 lira. Tuy nhién thoi gian gan day, c6 mot sé ho gia dinh nguoi Ha
Nhi ¢ thén Choan Thén da thanh cong khi phat trién hoat dong chin nuéi tré thanh san xuét hang
hoa. Truong hop gia dinh 6ng Ly Gio L., Nam, thén Choan Theén cho thu nhap trung binh 20
triéu déng/nam tir chian nuéi lon. Trong khi d6, chin nudi gia cAm ton tai & cac gia dinh chi yéu
boi théi quen, tan dung san pham du thira tir trong trot va cac ngudn thirc an phé thai tir sinh
hoat chir chua han béi loi ich kinh té cao.
2.2.2. Ldm nghiép

Nguoi Ha Nhi 6 Y Ty ¢6 thé manh vé tréng rung, dac biét la cac loai cay dugc liéu nhu
thao qua, xuyén khung, dwong quy. Nam 2022, tong dién tich trong thao qua toan xa Y Ty hon
1000ha, duong quy - 20ha, xuyén khung - 80ha (UBND xa Y Ty, 2022). Tai thon Choan Then,
dién tich tréng thao qua hién nay 13 15ha va thén Lao Chai la 120ha, trong d6 100% cac ho gia
dinh Ha Nhi déu tréng thao qua 1am ngudn thu nhap chinh cho gia dinh. Tir bao doi nay, cay
thao qua da gin bo 1au doi véi dong bao cac dan toc ¢ huyén Bat Xat néi chung ciing nhu & Y
Ty néi riéng. Pay 1a loai cdy nbi tiéng c6 nhiéu tac dung trong lam thude va gia vi nén duoc
ngudi dan trong nhiéu dé ban, chil yéu xuit sang Trung Quéc théng qua thuong 1ai dén tdn nha
thu mua hodc ban tai cho Y Ty; mot bd phan phu nir Ha Nhi con mang sang chg Ty Xi Po ¢
Van Nam, Trung Quéc ban (Nguyén Thi Thu, 2011). Gia thao qua dao dong tir 150.000-200.000
dong/kg kho, tuy nhién thoi diém dich COVID-19, gia ha thap chi con tir 100.000 -130.000
ddng/kg. Nho trong thao qua ma nhiéu ho gia dinh ngudi Ha Nhi khong nhitng thoat nghéo ma
con vuon 1én kha gia. Bén canh thao qua thi xuyén khung ciing 1a cay duoc liéu duoc da s6
nguoi Ha Nhi (80%) tai thon Choan Thén trong va cho thu nhap 6n dinh. Cay xuyén khung la
mot loai thao mdc phé bién, duoc st dung trong cac bai thudc dan gian, co tac dung thiic déy
qua trinh luu thong khi huyét, tan phong han, giam dau nén c6 gia tri y hoc cao. Chinh vi vay,
cay duoc liéu nay dugc nhiéu thuong 1ai thu mua vé lam thudc trong nganh y té. Trung binh
mdi vu ngudi dan thu duge 50-60 kg khd véi mirc gia trung binh tir 50.000 - 70.000 déng. Nam
2021, thu nhap cua gia dinh chi Ly Xa G., thon Choan Theén tir ban xuyén khung duoc trén 40
triéu dong. Trong thoi gian gan dy, x3 Y Ty con trién khai trong thir nghiém 12ha cdy duong
quy tai 6 thon gém: Nhiu Cd San, Mo Pha Chai, Choan Thén, Lao Chai 1, Lao Chai 3, Sin Chai
1 v6i su tham gia cta 142 ho dan. Trong d6, dién tich trong duong quy tai thén Choan Thén va
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Lao Chai khoang 4ha. Puong quy 13 cdy dugc lidu vira dé in va chita bénh, dong thoi con 1a bai
thubc dau vi chita mot s6 bénh nhu thiéu méau, luu thong khi huyét nén day 1a mot trong 6 cay
duoc liéu chu luc dang dugc huyén Bat Xat mo rong dién tich va cho mirc thu nhap kha cao tu
20-30 triéu dong/nam. Trén thuc té, viée chuyén doi co céu cay trong ctia nguoi Ha Nhi da va
dang tao hiéu tng tich cuc, lam thay ddi cach nghi, tp quéan canh tac cua ngudi dan. Viéc dua
céc loai cdy duoc liéu vao trong mé rong thanh cdy hang hoa 1a mot bude dot pha trong phat
trién kinh té ctia cac ho gia dinh nguoi Ha Nhi hién nay.

2.2.3. Lao dong lam thué

- Lam thué xuyén bién gici: Cac nghién ctru vé quan hé dan téc cho rang, 1am thué xuyén
bién gidi 1a hoat dong thudng thay & cac toc ngudi thiéu sé ving bién gisi nude ta va dién ra
manh nhat & ving bién giéi Viét - Trung (Vuong Xuan Tinh, 2011). Thue tién tai dia ban nghién
ctru cho thay, sau nam 1991, khi bién giéi Viét - Trung duoc tai théng thuong, lao dong lam
thué va trao d6i, mua ban xuyén bién gi6i ciia nguoi Ha Nhi ¢ xa Y Ty da bat dau xuét hién
song con it do dia ban cach xa cura khéu chinh ngach; chi dén nhiing nam 2000, cac hoat dong
nay méi bat dau dugc mo rong va dan phat trién. Trude khi c6 dich COVID-19, phan 16n nam
gi6i Ha Nhi thuong sang Trung Qudc 1am thué v6i nhitng cong viée chinh nhur: tréng va thu hoach
chudi, ngo, mia; mot s6 khéc 1am tho xay, phu hd cho céc cong trinh xay dung hoac lao dong tai
Xuong san Xuét... voi thu nhép trung binh 100 Nhan dan té/ngay (khoang hon 300.000 dong/ngay).
Phong véan sdu Co Md.B., Nam, 40 tudi, thon Choan Thén cho biét “Nguoi dan o ddy thich di lam
6 bén Trung Quoc hon vi cong viéc kha phong phii, phix hop véi tay nghé ciia nguoi lao dong. Nhu
cau thi trwong lao dong bén dé ciing nhiéu, cong viéc chinh thuong la trong chuoi, dong gach,
dong hang héa, xuomg may mdc,... Trung binh mét ngay cong duwoe 300.000 dong, cao gan 2 lan
50 voi di lam thué o Viét Nam”. Khao sat tai dia ban nghién ctru vao thang 4/2021 cho théy, lam
thué xuyén bién gidi dong vai tro chi yéu trong co cdu thu nhap ctia ho gia dinh (chiém 65%).
Ngudn tién ho giri vé thudng duoc ngudi nha tich lity va str dung cho cac muc dich vé gido duc, y
té, stra chita nha cira, thAm chi tra no. S6 con lai duoc nguoi dan tai dAu tu vao san xuit dé duy tri
va ning cao hoat dong trong trot. Tir khi Trung Qudc xay dung hang rao bién gidi va déng cira
khéu ciu Thién Sinh nim 2020, doi song kinh té ctia nguoi Ha Nhi gip nhiéu kho khin hon khi
ho phai tam dung moi hoat dong lam thug, trao ddi, mua ban hang hoa. Thu nhép tir lam thué qua
bién gidi chi con chiém 2% trong tong co ciu thu nhap khién kinh té gia dinh ctia ngudi Ha Nhi
bi anh hudng ning né’.

- Lam thué o trong nudc: Déi v6i nhidu dan toc & nudce ta hién nay, di lam thué ¢ trong
nuéc da tré thanh mot hién tuong kha phd bién trong quy luat phat trién kinh té. Viéc lam thué
1a hé qua tat yéu trong diéu kién suy giam dién tich dt, thiéu viéc lam va nhu ciu nang cao thu
nhap cuia nguoi dan. Khao sat tai dia ban nghién ctru vao thang 4/2022 cho théy, mot bo phan
nguoi Ha Nhi d3 bat dau lam thué & cac tinh/thanh phé trong nude khoang 10 ndm trd lai day
song dudi tac dong cua dai dich COVID-19, xu hudng nay ngay cang gia tang. Cac cong viéc
chinh ho tham gia chu yéu la cong nhan, phu hd, bdc vac, co khi,... & cac tinh Quang Ninh, Bic

"'S6 ligu tir két qua diéu tra phiéu 89 ho gia dinh nguoi Ha Nhi & hai thén Choan Thén va Lao Chai thang 4/2022.
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Giang, Bic Ninh, Hai Phong, mic lwong trung binh 5-6 triéu dong/thang. Ho biét dén nhimg
cong viéc nay thong qua nhiing phién giao dich viéc 1am cua x3 gidi thidu, mot sé khac thi
thong qua mang lu6i x3 hoi nhu ban bé, ho hang, hang x6m. Phong van sau Pha X. H., Nam,
thon Lao Chai cho biét: “Em di lam céng nhdn & mé than Quang Ninh théng qua gidi thiéu ciia
xd Y Ty, em ddng ky ho so roi dwoc chon. Lwong méi thang ciia em dwoc 9 triéu, gom tat ca 22
ngdy cong, so di lwong cao vi cong viéc ciia em khd vat va. Em thué nha 1,5 triéu/thang, sau
khi an uo‘hg du 4 triéu thi gui tién vé cho ba va vo nuéi con, ciing goi la tam lo duoc cong viéc
cho gia dinh”. i lam thué & trong nudc da gbp phan giai quyét duoc tinh trang du thira lao
dong & nong thon, ning cao thu nhap va cai thién cude séng hang ngay cho ngudi Ha Nhi. Pong
thoi cling thé hién su ning dong, thich nghi ctia nguoi dan nhim tmg phé véi dai dich COVID-19.
2.2.4. Hoqt dong buoén bdn va trao doi hang héa

Ngoai lam thué/di lam &n xa thi nguoi Ha Nhi con tham gia vao hoat dong budn ban qua
bién gi6i. Tir sau nam 1989, khi quan hé kinh té giita hai nuéc ngay cang dwoc mé rong, phat
trién va ddc biét nam 2005, diém cho xa Y Ty thanh lap da thu hat nhiéu nguoi Trung Qubc sang
tham gia trao d6i mua ban. Véi diac diém 1a mot x4 mién nui thuan nong, hang hoéa tham gia vao
céc giao dich mua ban v6i ngudi Trung Qudc cua ngudi Ha Nhi cht yéu 13 néng - 14m san, nhat
14 thao qua, thudc dang, xuyén khung va tam that. Cong viéc nay chi yéu do phu nit Ha Nhi dam
nhan boi ho 1a nhitng nguoi c6 ste khde va nhanh nhen (Vuong Xuan Tinh, 2011). Khac véi san
phim mang di ban, mat hang duoc ngudi Ha Nhi mua tir Trung Qudc vé sir dung chu yéu 1a
dung cu va vat tu san xuét, phan bon va gidng ltia, d6 ding sinh hoat, trang phuc va trang stc.
Nghién ctru cho thiy, nhiig mit hang c6 xuat xtr tir Trung Qudc thuong dugc ngudi dan wa
chudng do da dang vé chung loai va gia ca pht hop. Bén canh hang tiéu dung, cic san pham vin
hoéa ciling duogc bay ban nhiéu tai cac diém cho Trung Quéc, nguoi Ha Nhi rat ua thich céc loai
bing dia nhac mang sic théi riéng ciia toc ngudi minh va thudng mua vao nhiing dip tét hodc di
chg phién. Tai day, mang ludi xa hoi trong budn ban da duoc hinh thanh gitta nguoi Ha Nhi &
Viét Nam va Trung Quéc, trong do mbi lién hé déng toc dugc coi la sgi day gén két ho dé hd tro
tim kiém viéc lam.
2.2.5. Dich vu Homestay

Trong thoi gian gan day, Y Ty duoc nhiéu ngudi biét dén hon va duoc vi nhu Sa Pa thir hai
nén luong khach du lich dén Y Ty ngay cang nhiéu. Nam 2018, lugng du khach dén véi xa Y
Ty da dat trén 16.400 luot nguoi (Viét Hung, 2019). Do du lich phat trién nén dich vu homestay
hién dang 1a ngudn sinh ké méi dbi véi cac ho gia dinh ngudi Ha Nhi ¢ thén Choan Thén va
Lao Chai. Vi loi thé canh dep ctia x3 Y Ty ndi chung va thén Choan Thén néi riéng, ddng bao
Ha Nhi hy vong mé hinh du lich céng déng s& dem lai m6t s6 ngudn thu hitu ich cho nhiing ho
kinh doanh homestay khi nén du lich duoc khéi dong trd lai sau dich Covid-19; nhiing ho khong
lam homestay ciing co thé ban duoc nong san gém lac, dd, cac loai rau dic san, cay thudc, gia
cAm, d6 uéng dac trung nhu bia ciia nguoi Ha Nhi,... va cac hoat dong dich vu khac nhu dan
khach t&i cac diém tham quan, phuc vu in udng, biéu dién vin nghé (Hoang Phuong Mai,
2021). Tai thon Choan Thén hién nay c6 03 homestay tu nhan; trong d6 “Nha Du lich cong
d6ng” 1a cong trinh duoc tai tro boi chinh phi Australia thong qua du an GREAT véi muc tiéu
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“Du lich céng dong do phu nit Ha Nhi lam chi”, “Ndng cao quyén ndng cho nguoi phy nie”.
Theo d6, thon da bau ra 5 phu nit phu trach quan 1y nha cong ddng, chu yéu la nhimg ngudi co
k¥ ning giao tiép tot, biét phuc vu ndu nuéng, don dep va biéu din vin nghé. Hoat dong nay
cho thiy, ngudi phu nit ngdy cang c6 vai trd va vi tri trong dong gbp vao thu nhap chung cua
gia dinh. Khong nhitng vay, c6 hon 20 chi em phu nit Ha Nhi ¢ thén Choan Thén con duoc
tham gia 16p tap huan “HJd tro' cho phu nit Ha Nhi Y Ty do Hoi Vian nghé dan gian Viét Nam
phéi hop vé6i Béo tang Helina Rautavara (Phan Lan) trién khai thuc hién. Qua 16p hoc, chi em
duogc tim hiéu nhimng kién thirc vé 1am du lich cong dong, vé sinh méi trudng, cac kinh nghiém
vé 1am du lich dua trén viéc phat huy ban sic vin hoa dan téc. Trong twong lai, hy vong nhiing
mé hinh homestay do chi em phu nit lam chu s& dugc phat trién hon nita nhdm gép phan tao
viéc 1am, nang cao thu nhap va cai thién doi séng cho ngudi dan. Quan trong hon, né con gitip
chi em phu nit Ha Nhi tirng bude bot tu ti, manh dan giao tiép véi x3 hoi. Pidu d6 cho théy,
viéc tham gia phat trién kinh té khong nhitng dem dén thu nhap 6n dinh ma con nang cao nhan
thirc vé xa hoi cho phu ni.
2.3. Cac yéu tb tac dong dén bién doi sinh ké ciia ngwoi Ha Nhi

Su bién dbi sinh ké ctia ngudi Ha Nhi hién nay bao gdm nhiéu yéu t6 tac dong, trude hét
1a su phat trién ctia kinh té thi trudng; cac chwong trinh, chinh sach ctia Nha nudc nhu: Chuong
trinh 135, chinh sach x6a d61 giam ngheo, chinh sach phat trién kinh té - x3 hoi,... Trong do,
su phat trién cua kinh té thi truong da gop phan 1am thay d6i nhan thic ciia ngudi dan trong
viée tim kiém co hoi dé thay doi nghé nghiép. Ho nhan thuc dugc rﬁng, néu chi san xuét nong
nghiép théi thi khong thé dap ing dugce nhu ciu co ban cua gia dinh. Piéu nay dan dén ty 18 lao
dong tham gia vao cac hoat dong phi nong nghi€p nhu lam thué, lam an xa, budn ban, dich vu
ngiy cang ting. Ngay 16/8/2021, UBND xa Y Ty da trién khai K& hoach s6 67/KH-UBND vé
viéc thuc hién giam nghéo bén vimng trén dia ban x4 nim 2021. Pong hanh véi chinh quyén dia
phuong trong muc tiéu phat trién Y Ty nhu mot Sa Pa tha hai cua tinh Lao Cai, Ngan hang
Chinh sach xa hoi huyén Bét X4t d c6 chinh sach vay von uu dii cho ngudi dan thong qua 21
diém giao dich tai cac xa/thi trin va 276 Té tiét kiém, vay von trén dia ban. Tinh dén ngay
30/10/2020, da ¢6 2.132 ho dan 6 xa Y Ty vay von véi tong so tién trén 8 ty dong véi muc dich
dAu tu cac mo hinh san xuit, chin nudi c6 hiéu qua dé tang thu nhap (Ha Thi Thiép, 2020).
Truong hop gia dinh anh Ly Ca S., thon Choan Then, tr viéc manh dan vay Ngan hang chinh
sach xa hoi 50 triéu déng nam 2018 dé dau tu mua giéng vat nu6i, sau hon 1 ndm da cho thu
nhap trung binh 150 triéu dong tir chiin nudi lon va cay dn qua. Nho dinh hudng phat trién du
lich, su hd tro kip thoi va ¢6 hiéu qua boi nguén von cia Ngan hang Chinh sach xa hoi, nguoi
dan xa Y Ty da thoat nghéo va ting budc vuon 1én lam giau. Viéc str dung déng vén ding muc
dich d dem lai hidu qua kinh té, nang cao doi séng cho nguoi dan. Néu nhu dau nim 2020,
tong s6 ho nghéo 6 xa Y Ty 14 217 ho (23,11%) thi dén 2021 giam xubng con 119 ho (12,67%).
Ciing trong thoi gian nay, tong s6 ho can nghéo giam tir 104 ho (11,1%) xudng 69 ho (7,34%)
(UBND xa Y Ty, 2021). Nam 2021, thon Choan Then c6 5/62 hd ngheo; 10/62 hd cén ngheo;
trong khi d6 ¢ thon Lao Chai, c6 28/144 ho ngheo; 12/144 ho can ngheo.

Nhitng nim gan ddy, v6i su quan tdm ctia Chinh phu, dic biét thong qua Chuong trinh
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135, trén dia ban xa Y Ty di duoc dau tu giao thong, dién ludi qudc gia, trudng hoc, tram y té,
kénh muong ndi dong,... phuc vu déc luc cho hoat dong san xuét va doi séng ciia ngudi dan.
Chinh quyén xa con thuong xuyén tuyén truyén, van dong ngudi dan mo rong dién tich trong
cay duoc lidu, nhét 1a duong quy, xuyén khung, thdo qua vén duogc thi trudng dang rat wa
chudng va co gia tri kinh té cao. Nho d6, nhiéu gia dinh & thén Choan Thén va Lao Chai da
vuon lén lam giau tu cay thao qua nhu gia dinh 6ng Ly Gi0' S., Ly A P., Phu Lo D,... véi mic
thu nhap 100 triéu dong/nam. Tur do, g1up ho ning cao mirc séng va mua sim du’oc ti vi, xe
may va céc tai san khac phuc vu nhu cau sinh hoat hang ngay cia gia dinh.

Ngay 7/7/2020, UBND tinh Lao Cai va huyén Bat Xat cong bd Quy hoach xdy dung ving
niii cao Y Ty tré thanh khu d6 thi du lich theo hudng phat trién du lich nghi dudng, kham pha
canh quan va ban sic vin hoa dan toc ban dia, du lich noéng nghiép 6n doi. Theo do, do6 thi Y
Ty ndm trong tong thé phat trién Khu du lich quc gia Sa Pa dén nam 2040; thudc chuwong trinh
nang cép do thi theo Dé an Phadt trién mang luwoi do thi tinh Lao Cai giai doan 2016-2020, tam
nhin 2030. Pay dugc coi 1a mét “ct hich” quan trong danh thic tiém niang dé Y Ty vwon lén
phat trién manh mé&. Cac du an dudng giao théng tir tuyén dudng Ban Vuoce - Ban Xéo - Muong
Hum - Dén Sang - Y T¥ - A Lu - A Mu Sung ciing dang duoc chii trong thuc hién, du kién hoan
thanh vao nim 2023; tuyén dudng tir Trinh Tudng - Y Ty ciing dwoc du kién khoi cong nam
2022 va hoan thanh trong nam 2024. Pac biét, thon Choan Then, xa Y Ty dugc chon lam thi
diém trién khai Dé dn Phat trién du lich gdin véi bdo ton phdt huy ban sdc vin héa cdac dan téc
xd Y Ty giai dogn 2020 - 2025, chii yéu nham khoi phuc khong gian vin hoa ctia dan toc Ha
Nhi. K& hoach cua dé 4n 1a van dong tung ho dan tham gia vao hoat dong du lich, trén co s&
dam bao doan két toan dan trong thon dé giit gin canh quan méi truong va khong gian lang ban,
tir d6 tao nén strc hut ddi v6i du khach. Vi tiém nang, loi thé cing nhitng giai phap dong bo,
phat trién du lich cong ddng d3 va dang mang lai hiéu qua kinh té cho céc ho gia dinh Ha Nhi
&Y Ty. Ngoai nhitng nguyén nhan khach quan anh huéng dén bién d6i sinh ké ciia ho gia dinh
Ha Nhi thi tac dong cua mot sb yéu t& van hoa - xa hoi, dic biét 1a tri thie dia phuong, mang
ludi xa hoi cling c6 vai tro khong nho. Trong d6, mang ludi xa hdi vira ¢6 vai tro ¢ két, hd tro
céc thanh vién cua gia dinh trong hoat dong néng - 1am nghiép, dong thdi con gdp phan gia ting
co hoi viéc lam trong di lam thué, lam an xa va trao déi mua ban. Mic du con gap nhiéu kho
khén sau dai dich COVID-19 nhung nguoi Ha Nhi da biét phat huy su can cu, chiu kho va tinh
ning dong dé vuon 1én phat trién kinh té, x6a d6i giam nghéo va ¢am bao an ninh luong thuc
cho ho gia dinh.

2.4. Mt s6 van dé dit ra

Trong bdi canh hién nay, mic du hoat dong sinh ké ctia ngudi Ha Nhi ¢ x3 Y Ty d3 c6
nhiing bién d6i tich cuc song ngudi dan van con dbi dién véi nhidu thach thic, d6 1a:

- Riii ro thién tai va bién déi khi hdu trong hoat dong nong - lam nghiép: Hoat dong nong
- 1am nghiép duoc coi 1a sinh ké chinh ctia nguoi Ha Nhi ¢ x3 Y Ty song nhiing anh hudng bat
thuong ciia bién dbi khi hau thoi gian qua nhu ning néng, khé han, swong mudi, mua tuyét,...
da gay ra nhiéu kho khin cho san xuét néng nghiép ctia ngudi dan. Khoang 10 nam tro lai day,
x4 Y Ty ghi nhan nhiéu dot rét dam, rét hai ting cudng lién tiép vao cac thoi diém trong va sau
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tét Nguyén dan. Trong dé, swong mudi 1 dang thoi tiét gay hai nghiém trong cho ciy trong va
vat nuéi. Vao thang 1/2021, do nhiét d6 giam thap duéi 0°C nén toan b cay trong & thén Choan
Theén bi swong mudi phu tring, dan dén thiét hai nhiéu rau vu déng do bi tap va héo 1a. Trong
chin nuéi, khi hau lanh da lam cho mot sb luong khong nho gia stic, gia cAm méc bénh hodc bi
chét. Su xuat hién ciia mua tuyét tai thon Choan Thén va Lao Chai nhiing ndm gan day da gay
hai 16n dén mam thao qua, din dén suy giam ning suit va chét luong, dién hinh 13 thang
12/2019, phan 16n cac gia dinh Ha Nhi & Choan Thén khong ¢6 ngudn thu tir ban thao qua. Néu
nhu trudc ndm 2016, nguoi dan thu hoach dugc 20-30 bao thao qua/vu thi nam 2020 giam
xudng con 4-5 bao/vu. Bén canh suwong mudi va mua tuyét thi hién tuong ning néng, kho han
&Y Ty vao mua kho ciing gay thiéu nudc nghiém trong dbi véi hoat dong trong trot. Hién nay,
x4 Y Ty c6 gan 300ha rudng bac thang nhung nam chénh vénh trén cic swon nii nén khéng di
nude dé gico cdy lua hai vu. Nguon nuée & Choan Thén va Lao Chai lai khan hiém vao mua
kho nén canh tac rugng ¢ day phai cho vao nudc mua la chinh. Pay cling la mét thach thie dat
ra d6i v6i canh tac ruéng béc thang trong bdi canh bién d6i khi hau hién nay va anh huéng 16n
dén dam béao an toan lwong thuc cling nhu thu nhéap tir néng nghiép ciia hé gia dinh.

- Bién déng gid cd thi truong va khé khan trong bao tiéu néng san: Cudi nam 2019, khi
dich COVID-19 bung phat, bién gi6i Viét Nam - Trung Qudc, bao gdbm khu vuc bién gidi tinh
Lao Cai la mét trong nhiing dia ban bi anh hudng truc tiép dAu tién. Tai thon Choan Thén va Lao
Chai, do Trung Qudc déng cira bién gi6i nén nhing nim gén day, thao qué khong xuét di duoc
va bi rét gia tir 500.000 - 600.000 dong/kg (nim 2018) xudng 110.000 dong/kg (ndm 2021) cod
nhiéu noi nuwong thao qua & xa, cong van chuyén 16n nén gia ban nay ¢6 thé con xudng dén
70.000 déng/kg. Mit khac, day 1a mot trong nhitng loai cy gay hai dén su phat trién ctia nhimg
tan ring tu nhién nén trong nhitng nam qua, tinh Lao Cai khong khuyén khich mé rong dién
tich trong loai cdy nay ma chi van dong ting cudng céc bién phap k¥ thuat thAm canh nhim
ting ning suit cdy thao qua hién c6. Pdi voi cdy duong quy, ngudi Ha Nhi ciing gip kha nhiéu
kho khan do thoi gian cham soc kha lau (9 thang méi cho thu hoach) ma khi ban gia lai qua ré
(14.000-20.000 dong/kg cu), thi truong mua ciing lién tuc bi sut giam va khong c¢6 dau ra do
bbi canh dich COVID-19. Ngoai ra, gia ca sdm dét ciing that thuong theo kiéu “dwoc mia mat
gia, duoc gia mét mua”. Nam 2021, mic du nguoi Ha Nhi thu hoach duoc nhiéu sam dét nhung
gi4 ban kha thap, chi 3.000-8.000 dong/kg; trong khi d6 nhitng nim trudc san lwong it thi ban
lai duoc gia tir 10.000-20.000 dong/kg. Do bién dong gi4 ca thi trudng nén thu nhap clia nguoi
Ha Nhi ¢ Y Ty tir ndng - 1am nghiép chua thuc su 6n dinh. Hién nay, mic du chinh quyén xa
d3 c6 mot s6 chinh sach thic dy tiéu thu san pham ciia dia phuong nhung chi dimg lai & mirc
trg gi, trg cude van chuyén, xdy dung dudng sa chtr chua giai quyét duoc van dé dau ra cho
san pham mét cach co ban. Vi vdy, mic du san vat d3 c¢6 nhung néu khong co thuong li thu
mua thi cling gép nhiéu trd ngai. Dudi tac dong cua dich bénh COVID-19, gia cac loai vat tu
néng nghiép lién tuc ting cao din dén chi phi cho hoat dong san xut ciing ting. Theo khao sat
ctia B6 Nong nghiép va Phat trién Nong thon, tir dau nam 2021 dén nay, gia phan bon & nudc ta
tang 40-50%, giéng cdy trong ting 10-15%, thudc bao vé thuc vat ting 10-15%, thic dn chin
nudi ting 15-20% so véi cing ky ndm trude (Anh Ngoc, 2021). Trong khi d6, gi4 ban ciia mét sb
nong san lai giam manh dan dén thu nhap trong linh vuc néng nghiép bi anh huéng khéng nho.
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Khao sat tai thén Choan Thén va Lao Chai cho thiy, khi héi vé nhimg khé khin trong néng nghiép
hién nay, da phan ngudi Ha Nhi déu cho ring, ho khong c6 tién dé mua phan bén va gidng ciy
trong do gia ting cao. Cu thé, phan bon ting tir 500.000 - 600.000 dong/g6i (2018) 1én 950.000
dong/gbi (2021) ma dé canh tac trung binh phai mat 5-6 goi; cing thoi gian nay gidng lia ting tir
120.000 ddng/goi 1én 180.000 dong/goi (trong khi 1 thira rudng trung binh can 8 géi). Chi phi
mua vat tu néng nghiép hién nay dugc coi khoan chi tiéu nhiéu nhat cua gia dinh sau dich
COVID-19, dong thoi ciing 1a mot tré ngai ctia ngudi dan nham duy tri tinh bén viing ciia néng
nghiép.

- Bdt 6n trong mét s6 hoat dong sinh ké phi néng nghiép: Lao dong lam thué xuyén bién
gidi duoc coi 1a mét trong nhitng ngudn thu nhéap chu yéu trong kinh té gia dinh ctia ngudi Ha
Nhi trude khi dich bénh COVID-19 xay ra. Mac du mang lai nguén thu nhap 6n dinh so voi
lam trong nudc nhung hoat déng nay ciing tiém 4n nhiing rui ro; dién hinh 13 viéc ngudi Ha
Nhi thuong khong khai bao tam véng khi sang 1am thué & Trung Quéc (Vuong Xuan Tinh,
2011). Tir khi Trung Qudc xay dung hang rao bién gii cudi nam 2019, cic cira khau chinh
ngach va ctra khau dan sinh bj kiém soat git gao nén hoat dong 1am thué xuyén bién gidi cua
nguoi Ha Nhi bi ngung tré, thay vao d6 1a xu hudng lam thué trong nudc ngay cang gia tang,
dic biét 1a & nam gii. Tuy nhién, khi tham gia vao nhiing céng viéc nay, do thiéu tac phong
cong nghiép, lai chua dugc dao tao bai ban vé cong nghé nén mot bo phan cong nhan da chu
d6ng nghi viéc do khong phu hop véi tam 1y, théi quen cia toc ngudi. Mic di chua c6 s6 liéu
chinh thirc tir can bo co s& nhung qua nghién ctru tai thén Choan Thén cho thay, c6 15/20 ngudi
d3 nghi viéc tir di 1am thué & trong nude. Ngoai anh hudng vé thu nhap thi viéc di 1am 4n xa
ctia ngudi Ha Nhi con kéo theo nhidu hé luy trong gia dinh, nhét 14 con cai thiéu thon tinh yéu
thuong va cham soc, gido duc cua bd me. Bén canh d6 con din dén hé qua nguoi VQ/chéng co
thé s& gip va quen mot sé ddi tuong khéc, diéu nay 1a mét trong nhiing nguyén nhan dan dén
hanh phuc gia dinh bi truc tréc, ly tan; su xuét hién té nan x4 hoi cling ngay mot nhiéu tir nhiing
ngudi di 1am dn xa tré vé. Viéc con cai khong con tiép tuc duy tri nghé nghiép ciia bd me, ong
cha da lam giam di gia tri cac kinh nghiém san xuit ctia nhitng nguoi di trude; tir d6 dan dén vi
tri va vai trd ciia nguoi gia trong gia dinh bi suy giam. M6 hinh du lich cong dong bit dau trién
khai 6 Y Ty nhitng ndm gan day nhung thuc té cho thiy, kinh doanh homestay con gip nhiéu
khé khan. Do dich bénh COVID-19 nén sd luong khach du lich ngay cang Véng, nhiéu ho da
phai déng ctra tro lai voi dong rudng dé co thu nhép trang trai cude sdng. Tai Nha Du lich cong
d@)ng thon Choan Thén, mac du da xay dung duoc 2 ndm nhung thu nhép mang lai cho céc chi
em phu nit con qué it vi khong c6 khach. Diéu nay cho thiy, hiéu qua cta du lich cong dong tai
Y Ty ciing chua dem lai nhitng ngudn thu nhu mong doi danh cho céc hd dan Ha Nhi.

- Thiéu hut nguén von vin héa - xd héi cua téc nguoi voi sinh ké: Ngoai nhitng kho khéan
do yéu t6 khach quan thi cac yéu té vin hoa - x3 hoi tde ngudi ciing c6 vai trd quan trong trong
trong hd tro, phat trién kinh té ho gia dinh. Nghién ctu tai thon Choan Thén cho thiy, phu nit
Ha Nhi dang gip nhiing bat loi hon so v6i nam gi6i trén mot s6 khia canh, nhét 1a vén con
nguoi va von xa hoi. Hién nay, c6 kha nhiéu phu nit Ha Nhi tir 30 tudi trdr 1én khong biét noi
tiéng phd thong, tir 46 din dén khé khin trong tiép can, tham gia va hudng loi cac chinh sach
hd trg, ddo tao nghé, vay von tin dung, khuyén nong,... Bén canh do, do anh hudng cta dinh kién,
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tap tuc nén phu nir Ha Nhi thuong kha khép kin, it giao luu va mé rong méi quan hé trong san
Xuét cling nhu tham gia vao cac t6 chire chinh trj - xa ho1, ngoai trir Ho1 phu nit. Quan niém truyén
thong ctia cong dong van thién vé ung ho vai trd ciia nam gi6i phai pht hop céc cong viée 16n
lién quan dén ngoai giao bén ngoai xa héi con phu nit chi pht hop véi nhitng céng viée néi tro,
gian don. biéu nay da lam cho ho bi han ché co hoi tiép can voi cac cong viée chinh dé tao thu
nhap cho kinh té gia dinh.

2.5. Pé xuit mot sé giai phap nhim phat trién sinh ké bén virng ciia nguwoi Ha Nhi

- Pé phat trién kinh té gia dinh, trudc hét Pang va Nha nudc can c6 cac chinh sach phat
trién kinh té dé tao diéu kién va hd tro céc gia dinh tu luc, tu cuong vuon lén lam giau chinh
dang, nhat 12 cac chinh sach vé dét dai, vdn, viéc lam,... Pa dang hoa cac loai hinh sinh ké, xac
dinh r6 tiém ning, loi thé cia timg ving dé c6 chién luoc phat trién phit hop nhu quy hoach céc
viing chuyén canh san xuit cic san pham néng nghiép nhim tao thuong hiéu, uy tin trén thi
truong tinh va trong nude. Phat trién kinh doanh du lich cong dong theo huéng bén viing gin
vGi bao dam vé sinh va bao vé moi truong, canh quan thién nhién.

- Xay dung va hoan thién két cAu ha tﬁng co S0, déy manh chuyén dich co cu san xuét theo
huéng ting ning suat, san lugng va chuyén mon héa; van dong dong bao tng dung khoa hoc -
cong nghé vao san xuét; lién két, lam cau ndi trung gian dé gitip dong bao thuan loi trong tiéu thu
san phém mdt cach 6n dinh, bén vitng. Mac du nguoi dan da biét tan dung loi thé vé khi hau, thd
nhudng dé trong cac loai cdy dugc liéu nhung quy mé san xuat van con nhé 1¢, manh mun, chua
¢6 su dau tu theo hudng phat trién thanh ving chuyén canh. Vi vay, can mé rong dién tich trong,
ting san luong, ting cudng gisi thiéu hinh anh, quang ba cac san pham mang tinh vin hoa dic
trung dé xay dung thanh nganh kinh té mang d4m d4u 4n dia phuong. Khuyén khich phat trién
chin nudi gia sic, gia cim theo ho gia dinh. Chu dong thuc hién t6t cong tic phong chdng dich
bénh trén cay trong, vat nudi va hd tro gidng cay trong, vat nudi, vén va ky thuat dé nguoi dan
yén tdm phat trién san xudt.

- Déy manh va thue hién tt cac chinh sach phat trién kinh té, nhét 1a Chuong trinh x6a doi
giam nghéo, Chuong trinh muc tiéu qudc gia vé xay dung Néng thén méi nham nang cao doi
séng vat chat va tinh than cho nguoi dan. Huyén Bat Xat can tiép tuc déy manh thuc hién
chuong trinh day nghé, nghién ctru ky diéu kién kinh té thj truong dang bién d6i ting ngay dé
dua ra cac giai phap kha thi hon nita. B6 phan quan 1y day nghé cta S& Lao dong - Thuong
binh va Xa héi tinh, Phong Lao dong - Thuong binh va Xa héi cac huyén cin mé nhiéu 16p day
nghé mién phi, tim nhiting nganh nghé dap tng nhu cau cip bach cua dia phuong va dic biét Ia
nganh nghé d6 huéng tdi tao cong an viée 1am va thu nhap cho nguoi trong d6 tudi lao dong
nhim thic diy nang cao kinh té gia dinh.

-Pé phu nit dan toc thiéu sb chu dong, tu tin va phat huy ndéi luc trong cudc séng, cac co
quan chirc ning va Hoi Lién hiép Phu nit cac cip trén dia ban tinh can quan tdm x4y dung céc
chuong trinh, du 4n, d& 4n hd tro chi em phat trién kinh té va giam nghéo bén viing. Tir d6, gitp
ho c6 dinh hudng tot, nang cao vai tro kinh té dé vuon 1én lam chu chinh minh, nang cao vi thé
trong gia dinh va x4 héi. Xay dung céc chinh sach bao dam quyén ctia phu nif trén cac linh vuc,
nhét 1a duoc tiép can thong tin va cac dich vu xa hdi, nhét 1a giao duc, y té va dao tao nghé
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nhim néng cao chét luong dén tri, sitc khoe ngudn nhan luc nit phuc vu cho phat trién kinh té -
x4 ho1 dia phuong.

3. KET LUAN

Sau hon 30 nim thuc hién chinh sach Ddi méi, chuyén tr nén kinh té ké hoach hoa tap
trung sang nén kinh té thi truong, d:fly manh cong nghi€p hoa, hién dai hoa dat nudce, Viet Nam
d3 thi hanh nhiéu chinh sach mang lai nhiing bién d6i sau sic cho kinh té gia dinh. Tai thén
Choan Thén va Lao Chai, xu hudng chung trong bién doi sinh ké hién nay ciia nguoi Ha Nhi
d6 1a su thay d6i co cdu cay trong, vat nudi; chuyén dich co cau lao dong tir néng nghiép sang
céc hoat dong phi nong nghiép, da dang hoa nganh nghé, tir d6 gop phan nang cao thu nhap va
giam nghco cho nguoi dan. Tuy nhién, do tac dong cua dai dich COVID-19 cung vdi nhitng
kho khin chung hién nay, sinh ké ctia ngudi Ha Nhi hién van con gip nhiéu trd ngai, dién hinh
1a nhitng 4nh huéng bét loi cia bién dbi khi hau dén hoat dong néng - 1am nghiép, kho khin
trong tim kiém thi trudng tiéu thu nong san, bt on trong mot sé hoat dong sinh ké phi nong
nghiép va thiéu ngudn vén vin hoa - xa hdi ciia toc ngudi trong phét trién sinh ké. Dé giai quyét
van dé nay, Pang va Nha nudc ta can ting cuong cac chinh sach hd tro phat trién kinh té gia
dinh, nhu: chinh sach vé dét dai, vén, viéc lam, thi truong; phat trién két cau ha tﬁng nong thon;
day manh chuyén dich co ciu nganh nghé, da dang héa viéc lam,... nhim huéng dén phat trién
sinh ké bén ving ctia nguoi Ha Nhi trong tuong lai.
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THE CURRENT SITUATION OF LIFE ACTIVITIES OF HA NHI
PEOPLE IN BORDER REGIONS IN Y TY COMMUNE, BAT XAT
DISTRICT, LAO CAI PROVINCE

Abstract: Based on field studies in two hamlets of Choan Then and Lao Chai, Y Ty commune,
Bat Xat district, Lao Cai province, the article focuses on analyzing the livelihood activities of
Ha Nhi people in the current context. The research results show that the general trend in the
current livelihood change of Ha Nhi people is the change in the structure of crops and
livestock; shifting the labor structure from agriculture to non-agricultural activities,
diversifying occupations, thereby contributing to raising incomes and reducing poverty for
people. Besides the positive changes, the livelihoods of Ha Nhi people today still face many
obstacles such as: risks of natural disasters and climate change in agro-forestry activities,
volatile market prices and limiting output of agricultural products, social instability in a
number of non-agricultural livelihood activities, lack of socio-cultural capital of ethnic
minorities in livelihood development.

Keywords: Livelihood, Ha Nhi people, border, Bat Xat district, Lao Cai province.



