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1. Mé dau

Mot van dé rat quan trong dugc dat
ra trong nghién ctru dao duac hién nay ca
trong thuc tién va trén 1y thuyét, 1a van
dé mdi quan hé gitra dao duc va duc
hanh.. Phai ching day la hai ndi dung
ton tai doc lap va co lién hé voi nhau
hay 1a mét: hodc la dao duc hoac 1a dirc
hanh? Dé giai dap van dé nay thi mot
nhiém vu phai 1am 1 tim hiéu sdu séc,
toan di¢n hon di san dao duc hoc c6 gia
tri to 10n cua Aristoteles'. Trong di san
nay ton tai hai noi dung rd rang 1a quan
niém vé dao duc va quan niém vé dire
hanh. Cho nén, vin dé duoc dit ra va
giai quyét trong ndi dung bai viét nay vé

mit 1y thuyét 14 vé thiec chdt, quan niém
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ciia Aristoteles vé “dao duc (nhu van
thuong noi) 14 nr twéng triét hoc dao
dirc hay tw twéng triét hoc dirc hanh?
Bai viét dua trén viéc khao ctru nodi
dung hai tic pham chinh ciia Aristoteles
la Pgo dirc hoc cua Nicomaque
(Nicomachean Ethics) va Chinh tri ludn
dé tra 101 cau hoi vira néu.

2. Quan niém vé thién, vé hanh
phic véi tw ciach nhitng quan niém
nén tang va qua trinh bén trong tit
yéu ciia dirc hanh

! Aristoteles (384 - 322 tr. CN.) 1 mot nha triét
hoc-tu tuong vi dai cua Hy lap ¢b dai. Theo tac
gid Luu Hong Khanh trong bai “Déi 16i ctia ngudi
dich” thi nén viét Aristoteles 13 tén goi nguyén
thuy thay cho Aristotle (Leslie Stevenson va cong
su 2017:9).
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Mot la, quan niém vé thién véi tr cach
nén ting chung cua dirc hanh. Chit
“good” trong mot sd tic phdm cua
Aristoteles dwoc in bing tiéng Anh,
thuong duogc dich sang tiéng Viét véi
nghia 1a thién (ci thién, diéu thién) hay 1a
t6t (cai tdt, didu tbt). Tuy nhién, trong cac
tac pham cua Aristoteles nhu dé ndi, khai
niém “thién” c6 nhiéu nghia khac nhau,
c6 thé quy thanh hai nghia co ban: 1)
thién (tt) 1 cai quan xuyén, bao trim va
1a co s& cia tat ca; 2) thién v6i nghia 1a
dao dirc (dirc hanh). O day trudc hét
chiing ta n6i vé thién voi nghia thir nht.

Tru6e hét vé ndi dung cua cai thién
(cai tt) nodi chung, Aristoteles cho ring
“dé c6 mot doi séng tbt dep, con nguoi
can co ba “cai tdt” - vat chit, thé chit va
tinh thin” (Aristoteles 2008: 356). Viy,
Aristoteles hiéu cai t6t néi chung 1a gi?
Theo ong, diéu thién la pham tru c6
nhidu ndi dung. Néu didu thién 1a pham
tinh (chat hay phim chét) thi né 14 nhiing
dtrc hanh; 1a lugng thi n6 la sy chung
muc ding dén; 13 twong quan thi 1 sy
ich loi; trong thoi gian thi 1a co hoi;
trong khong gian thi 1a nhitng mién my
tuc va cir nhu thé mai. Vi véy, diéu thién
khong phai 1a mot tinh chat chung, tong
quat duy nhit nao do. Vi cach hiéu nay,
Aristoteles chia diéu thién thanh hai loai
1a diéu thién ty than va diéu thién chi c6
¥ nghia tuong dbi. Piéu thién tu than 1a

cai ma chung ta theo dudi chung, nhu tu

tuong, thi duc, lac thu, danh vong. Ong
con chia diéu thién lam ba loai khac:
nhitng diéu thién bé (bén) ngoai, nhing
diéu thién cua tim hon (hay tdm thién)
va nhitng diéu thién ciia than thé, trong
d6 ong coi nhitng didu thién cta tim hdn
1a quan trong, quy nhat. Aristoteles cho
rang, c6 diéu thién ciia ca nhan va diéu
thién cua quéc gia. Piéu thién cua mot ca
nhan cb nhién dang udc mudn. N6 co thé
ddng nhat hoéa véi diéu thién qudc gia
nhung quan trong va chan chinh hon van
1a ndm va bao toan diéu thién qubc gia
va khi diéu thién 1a clia cd mot dan toc,
mot qudc gia, no tét dep hon va than bi
hon (Aristoteles 1996: 39, 23).

Trong Chinh tri lugn Aristoteles con
n6i cu thé hon vé cai tdt, trong do mbi
quan tam chinh yéu cua 6ng 1a xem cai
t6t 1a hanh phic, 1a dtrc hanh, 14 nhimng gi
gitlp con ngudi c¢6 hanh phuc. O day
cling cAn néu bat hai diéu. Thir nhat,
Aristoeles rat coi trong cai tot theo nghia
1a cai ma doi sdng chinh tri, quic gia
phai huéng dén. Ong khing dinh ring,
“quéc gia hién hitu 12 nham dat dén mot
doi sdng “tdt dep”, d6 1a doi séng ma
con ngudi, cong dan cé thé “chia sé voi
nhau sy hanh phuc hay séng mot doi
séng c6 su ty do lya chon” (Aristoteles
2008: 172), rang “muyc dich t6i hau cua
quéc gia 1a nhim dat téi mot doi sdng
“tdt dep” va cac dinh ché xa hoi chi la

phuong tién dé dat t6i muc dich nay”

63



Tap chi Triét hoc, s6 2 (386), thang 2 - 2024, 62-77.

(Aristoteles 2008: 175), cai t6i hau ma
“chinh tri phai huéng dén 1a cong ly, va
cong 1y bao gdm nhing gi tao nén loi ich
chung”. Thir hai, dac biét, duong nhu
Aristoteles mudn néi dén “ban chat” hay
cai phuong thirc ton tai tit yéu cua cai tbt
khi 6ng viét: “duc hanh 1a sb trung binh
cong hay sy trung dung, thi doi séng
trung dung va c6 sb trung binh ma ai
ciing c6 thé dat dugc, phai 1a doi séng tbt
dep nhét” (Aristoteles 2008:182) va “ta
phai thira nhan ring su trung dung va
trung binh 1a didu t6t nhat, va nhu vay,
¢6 dugc van may vira phai la diéu t6t
nhit” (Aristoteles 2008: 283). Nhiing
luan diém nay khién ta lién tuong dén tu
tuong, quan diém trung dung ciia Nho -
Khéng giao ndi chung va quan niém vé
dtc cua n6 noéi rieng. Nghia 1a ddi véi
Aristoteles ciing nhu Nho - Khéng gido,
cai thién (t6t) khong thé 1a cai thai qua,
thién 1éch dé dan dén bit cap.

C6 thé thiy, tir ndi dung trén, Aristoteles
dd khong xem thién chi 1a cai thudc vé
dao dtrc, duc hanh, ma con 1a nhitng gi
thuoc vé nhiéu linh vuc sinh hoat khac
ciia con ngudi nhu ich loi dbi véi doi
song no6i chung, céng chinh, cong ly dbi
v6i phéap luat va chinh tri, tur do ddi voi
su khing dinh phdm chét cia mot cong
dan, tinh chirng muyc, trung binh va co
hoi ddi voi moi hoat dong va su kh'fmg
dinh nhimg phdm chét, dic hanh. Hon

the, quan ni€ém vé thi€n con bao ham ca
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cai dep (“mién my tyc”). Trong nhiing
cai dugc goi la tdt, Aristpteles rat coi
trong nhiing cai thudc vé& tdm hon, noi
rong ra 1a nhimg gi thudc vé tinh than,
trong d6 ong dac biét coi trong 1y tinh, tri
tué. Theo Ong, “nhitng ai chd truong
phap tri, tirc 14 chi trwong dé cho 1y tri
va Thuong dé cai tri; con nhitng ai chu
trrong nhan tri da dua thém th tinh vao
su phan xét cua con nguoi, vi 1ong ham
mudn 1a mdt con di tha va dam mé 1am
hu hong tam tri nha cai tri du cho nguoi
d6 c6 la ding anh tai bac nhat”
(Aristoteles 2008: 202).

Véi quan niém vé nodi dung cta diéu
thién nhu thé, Aristoteles da chi ra vi 4,
vai tré va phdn chia cdc mirc dé ciia diéu
thién. Ngay trong doan mé dau cubn sach
Dao dirc hoc cua Nicomaque 6ng da néu
mot ludn diém tiéu biéu nhu sau: “nghé
thuat nao va cudc suu tAm nao, cling nhu
hanh dong va su thao ludn nao cod suy
nghi ciing déu hinh nhu huéng vé diéu
thién. Vi vay, nguoi ta hoan toan c6 1y khi
dinh nghia diéu thién 1a cai gi khién, trong
moi truong hop, ngudi ta huéng vé diy”
(Aristoteles 1996: 21). Aristoteles noi ro
hon diéu nay khi n6i vé nhiing dtrc hanh
cu thé khi chi ra rang cac duc hanh phai
ly diéu thién lam muc dich, néu khong
chiing khong con dugc xem la dirc hanh.
Nghia la Aristoteles xem thién nhu mot
muc dich quan trong cua hoat dong

con nguoi.



Pham Van Chung - Tw tuong triét hoc dirc hanh cua Aristoteles

Phan chia mtic d9 ton tai cua thién,
cung voi viéc khing dinh muc dich tdi
hau ctia moi nganh khoa hoc, nghé thuat
1a dat t6i “cai tot” cao do nhat va cai tot
cao do nhét, cai téi hao trong khoa hoc
chinh tri 1 cong 1y, va cong Iy bao gdm
tao nén loi

2008: 182).

danh sy quan tdm dac biét vé diéu thién

nhitng gi
(Aristoteles

ich chung

Aristoteles

tdi thuong. Ong hiéu diéu thién tbi
thuong chinh 12 Thugng dé. N6 khong
phai 13 tinh chit chung (ctia moi diéu
thién), ma 1a mot y niém duy nhit c6 thé
thu dwgc. Thyc chat ciia n6 1a & ¥ nghia
ctru canh; n6 quan trong hon y nghia la
muc dich, vi n6 1a ctru canh khién cho
nhiing ctu canh khac phai phu thudc
vao nd. Hon thé, ngudi ta s& lac 1ong
trong cbi vO bién va s& hét sach ca noi
dung va tré nén vo hiéu qua khi khong
¢ ctru canh cudi cung nay. Aristoteles
goi diéu thién téi thuong 1a loai “ctru
canh hoan toan”, “duy nhét va tuyét dbi
hoan toan” va néu c6 nhidu ctru canh thi
d6 1a “ctru canh hoan toan nhat”
(Aristoteles 1996: 22-23, 34).

Nhiing gi dugc trinh bay trén day
cho phép ching ta khing dinh ring,
truée hét, Aristoteles c6 mot quan niém
chung vé& thién voi tu cach cai ton tai
bao trum 1én, chi phdi moi hoat dong
séng cua con nguoi, thdm chi 1én moi
tdn tai va 1a muc tiéu, dong luc, dac biét

la nén tang cho moi hoat dong cua con

nguoi. Theo do, moi hoat dong cia con
nguoi va duc hanh chi c6 nghia khi
chung huéng thién, liy thién lam ciru
canh. Aristoteles dac biét coi trong cai
thién tdi cao, xem nd nhu ctru canh cua
moi ctru canh. Song ciing can nhin
manh r.':ing, mac du coi trong cai thién
t6i cao voi nghia mot tdn tai siéu hinh
hay 1a Thuong dé, nhung Aristoteles
chu yéu néi dén cai thién & con nguoi,
ciia con nguodi va do con ngudi. Day la
khia canh rt nhan vin & éng.

Hai la, quan niém vé thién va hanh
phiic nhw la nén tang va qud trinh bén
trong tdt yéu cia dirc hanh.

Trong Chinh tri lugn Aristoteles cho
thdy rd cai thién (t6t) véi nghia 13 cai
thudc dao duc, dic hanh. Ong viét: “dé
xtng dang dugc goi 1a mot nudc thi
nudc d6 phai dac biét quan tdm dén dao
drc. Khong ¢6 muc tiéu phat huy duc
hanh thi su két hop chinh tri chi 1a lién
minh cia nhitng phan tir séng cach xa
nhau” va néu nhu ludt phap thiéu nén
tang dao dirc thi nhu thé c6 nghia 1a no
khong theo dung “nhitng quy ludt cia
cudc sébng dé cho dan tro thanh nguoi tbt
va cong chinh” (Aristoteles 2008: 173);
va, “néu cta cai va tu do la nhiing diéu
kién can cho su xuét hién ctia mot nudc,
thi cong 1y va long diing cam ciing la
nhitng didu kién can thiét. Hai diéu kién
dau can thiét cho sy hién hitu ctia mot

nudce, hai di€u kién sau tao nén doi song
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t6t dep ctia dat nude” (Aristoteles 2008:
185). Ong nhin manh: “(1) mot doi sdng
hanh phuc 12 mot doi séng theo dirc hanh
va ¢6 du phuong tién vat chit dé sinh
séng va (2) duc hanh 1a sb trung binh
cong hay sy trung dung, thi doi séng
trung dung va c6 sb trung binh ma ai
ciing c6 thé dat dugc, phai 1a doi séng tbt
dep nhit” (Aristoteles 2008: 238).
Nhirng ludn diém vira néu cho thiy quan
niém cua Aristoteles rang thién ciing ¢
nghia la dao d@c, dic hanh va trong
truong hop nay né c6 ¥ nghia 1a nén ting
bén trong clia dtrc hanh. Ching ta s€ con
thdy rd khia canh ndi dung nay trong
quan niém cia Aristoteles vé hanh phuc
sau day.

No6i chung Aristoteles hiéu hanh
phiic thién vé nghia né 1a cai tbt va
duoc biéu hién ra 1a sy sung suong, vui
vé, thich khoai; 1a nhirng trang thai ddi
1ap v6i bat hanh. Theo 6ng, khong bao
gi0 mét nguoi hanh phuc lai 1a nguoi
bat hanh, nhung ddi véi mot nha hién
triét, du ho khong v6 cam véi nhiing
hoan nan, dau thuong 1én, ho van sang
ngoi duc hanh, vi ho 1a nguoi can dam
va dai do (co 1€ Aristoteles noi vé
Socrates?). Aristoteles xem hanh phuc
cling 1a diéu thién, hon thé, né 1a diéu
thién quy nhét, dep nhét, tha vi nhat, vi
thé “khi chung ta noi vé gia tri ctia con
ngudi, chung ta khong noi vé gia tri cua

than thé, ma cia tdm hon va chung ta
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goi hanh phuc 1a sy hoat dong hoan toan
phat dat cua tim hon”. Ong con cho
rang khong thé c6 hanh phuc & loai vat
va ca ¢ tré em, vi tudi tré khong cho no
su dung 1y tri. Tuy vay, 6ng khong xem
thuong nhitng gia tri vat chat va nhing
didu kién khac dugc ong goi la cai

A

“ngoai thién” nhu tién bac, tinh than
hitu, dong doi, sy thinh vuong v.v.,
nhitng c4i ma thiéu ching nguoi ta kho,
tham chi khong thé lam diéu thién
(Aristoteles 1996: 34, 36, 40-42, 53).
Giai thich tai sao c6 hanh phuc,
Aristoteles ddt cau hoi phai chang: “hanh
phuc nhu mdt tang vat clia cac vi than
linh hoac nhu mdt sy may mén cua sb
ménh?”, roi ong tu tra 1oi rﬁng no6 khong
phai do than linh ting, ma do nguoi ta
thi déc hanh phuc bang dirc hanh, ring
duc hanh phat sinh hanh phuc. Ong noi
15 hon rang hanh phuc dén véi nhimg ai
khong lanh dam véi diic hanh va nguoi
ta khong nén trong chd hanh phiic do
ngdu nhién, may min dem lai. Ong
khing dinh: “khéng mot ngudi nao 1a
thién nhan néu khoéng han hoan vi hanh
dong cao dep; khong mot nguodi nao
cong binh, néu khong hoan hi lam cong
viéc cong binh; khong mot nguoi nao la
quang dai néu khong vui 1ong 1am nhiing
viéc quang dai, tuong ty nhitng drc hanh
khac ciing vay”. Tur diy c6 thé théy,
Aristoteles xem ngudn gdc cia hanh

phuc chinh 1a d@c hanh. Nhung ong
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khong quén nhin manh ring hanh phuc
c6 dugc phai nho 1y tri (Aristoteles
1996: 36, 40-41, 52-53).

No6i vé vai trd ctia hanh phuc,
Aristotele cho riang déi v6i nhitng con
nguoi hanh phac thuc sy, kho co thé
truc xuét ho khoi hanh phuc, cho du ho
gap nhirng khé khan, trai lai, ho biét loi
dung va vuot qua nhimng khé khian. Ong
cho rﬁng cling nhu diéu thién, hanh
phuc duoc xem 1 ciru canh va rat 16n
lao, boi vi, hanh phuc 1a mdt nguyén 1y,
nguyén nhan cdt yéu cua cac didu thién
khac. D& dat dén hanh phuc phai thuc
hién tit ca nhitng hanh vi khac. Vi thé,
hanh phuc c6 mot ban tinh rit dang ton
kinh va thiéng liéng. Dic biét, khi dong
nhit hanh phuc véi cai tot, Aristoteles
da xem n6 nhu muc dich t6i hau cia con
ngudi, cia qubc gia (Aristoteles 1996:
41, 36, 52).

Mic du c6 mau thuan khi mdt mdt,
cho ring hanh phiic chi ¢6 duoc khi dua
trén duc hanh; song mdt khdc, xem hanh
phiic nhu 12 nguyén 1y, nguyén nhan cdt
yéu, nhu mét ctru canh, nhung véi toan
bd ndi dung quan niém vé thién, vé& hanh
phiic nhu da chi ra cho that day 1a nhing
quan niém chiém vi tri quan trong trong
hé théng tu tudng triét hoc dtrc hanh cua
Aristoteles. Thién, hanh phtc chinh Ia
nhitng nén tang, qua trinh bén trong tat
yéu cua dic hanh. Chinh vi thé, theo

quan niém vé€ thién, v€ hanh phuc 1a noi

dung co ban trong 1y thuyét, triét hoc duc
hanh ctia Aristoteles.

3. Vé dirc hanh néi chung

Aristoteles cho rang nghién ciru duc
hanh (virtue) chinh 1a nghién cuu doi
song tinh thdn hay tdm hdn con ngudi.
Ong phén chia tdm hdn thanh hai phan
c6 1y tri va khong co 1y tri va theo ong,
¢6 hai thtr dirc hanh: d@c hanh tri tué véi
su khon ngoan, suy nghi va duc hanh
ludn 1y, nhu dirc quang dai, didu do. Puc
hanh luan 1y hinh thanh ty phat, do thién
nhién trao cho va rat kho thay déi, con
dtc hanh tri tué mot phﬁn 16n tr hoc
thirc ma ra, cho nén n6 doi héi sy rén
luyén, thuc hanh va thoi gian (Aristoteles
1996: 53, 54-57, 58-59).

Trong tam quan niém cda Aristoteles
vé duc hanh ndi chung 13 tu tudng vé ban
chdt ctia duc hanh. Trong tac phim Pao
duecc hoc cua Nicomague khong dinh theo
dudi mot muc dich 1y thuyét nhu nhimg
tac phim khac, nhung tu tudéng cua
Aristoteles v& ban chat ctia dtrc hanh duoc
thé hién rat 16 voi nhitng luan diém co ¥
nghia nhu nhitng dinh nghia vé dirc hanh.
Aristoteles hiéu ban chét dic hanh lién
quan chdt ché voi tinh “nang huodng”,
duoc hiéu 1a kha ning, ning lyc hanh
dong huéng dén muc dich nhét dinh 1a
hanh phuc, diéu thién. Theo ong, trong
tam hon, chi thiy nhiing nhiét tinh, kha
nang hanh dong, nhiing nang hudng thu

dac, nén duc hanh phai thudc vé mot
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trong nhitng loai ay. Ong phan biét ning
hudéng dlic hanh khac véi nhiét tinh, tic
nhitng mo udc, sy s¢ hai, torc gidn, tao
bao, ghen ghét, vui mung, than ai, thu
oan, hdi tiée, ganh dua, thuong hai, khac
v6i nang luc 14 nhitng kha ning cam thiy
cai nhiét tinh éy va khrflng dinh durc hanh
chi lién quan dén “nhimg ning hudng tha
ddc”, c6 nghia 1a lya chon c6 suy nghi (Iy
tri) (Aristoteles 1996: 67, 68, 69).
Aristoteles con noi r6 hon khia canh
ndi dung nay khi phan loai cdc nang
hudng dtirc hanh. Theo dng, durc hanh cla
con nguodi 1a moét ning hudng khién
nguoi ay thanh mot chinh nhan co thé
lam tron tac dung ri€ng cua con nguoi,
va cho ring ning hudng duc hanh chua
dung co ché quan trong, do 1 tinh trung
binh, khong thai qua, thién léch. Déi voi
Aristoteles, tinh trung binh 14 dic tinh rat
quan trong, dugc xem la didc trung co
ban, ban chit cua duic hanh, ong con
“dinh nghia”: “dtc hanh 1a mét khuynh
hudng thu déc theo y chi, ¢t & su diéu
dd, dinh nghia boi 1y tri theo hanh kiém
cua mdt nguoi suy nghi. N6 1la mot su
trung binh dung myc gitta hai cyc doan”
va “thé cho nén, theo tinh hoa cta nd,
dtrc hanh ¢t & mot su trung binh dung
dén, nhung ddi voi diéu thién va su hoan
toan thi n & diém cao nhat”. Aristoteles
khing dinh tinh trung binh, chimg muc
hay trung dung, 1a didc tinh chi c6 &

nhiing hanh vi duc hanh va giai thich ro
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hon vé trung binh va ¥ nghia cua né.
Ong cho rang kho long c6 dirc hanh.
Trong mdi truong hop, dat dugc muc
trung 12 khéng d& nhung 4n dinh tdm
diém cua vong tron 1a mot viée riéng biét
cua nha thong thai. Nhu vay, ai cling co
thé ndi gian, co thé phat tién va tiéu pha
rong rai. Nhung biét can phai cho ai, cho
bao nhiéu, khi nao, vi muc dich va bang
cach nao, diéu d6 khong phai ai ciing c6
thé lam dugc. Nén khéo sir dung tién 1a
viéc hiém, dang khen va tét dep
(Aristoteles 1996: 69, 72-73, 81).
Aristoteles néu tiép mot “dinh nghia”
mang tinh két luan: “nhu vy, chung ta
da luan giai nhiing dtc hanh mot cach
téng quat. Chung ta dd noi dai khai ban
tinh ctia n6 - n6 ¢t & sy trung binh dung
muc va la nhitng ning huéng thu dic
ngudn gdc cua nd - nd phat sinh ra hanh
vi va chinh do sy hanh xr n6 ma hanh vi
phat sinh. Ching ta ciing no6i no tuy
thudc chiing ta, né hitu y va thich hop
véi ménh 1énh cua 1y tri lanh manh”
(Aristoteles 1996: 106).

V6i quan niém vé dac hanh noi
chung, dic biét 1a vé& ban tinh cua dirc
hanh, Aristoteles da chi ra chirc nang, vai
tro quan trong ctia dac hanh; do la gitp
con nguoi hoan thanh trach nhiém, dat
duoc diéu thién, hanh phuc, thanh chinh
nhan. Tuy nhién, diém ndi bat trong cac
“dinh nghia” vé dic hanh 13 viéc

Aristoteles dd no6i 16 chirc nang co ban
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ctia dirc hanh 14 & chd n6 13 ngudn gbc
phat sinh hanh vi, hoat dong hanh dong.
Diéu nay khién ching ta lién tuong dén
tu tuong cia I.Kant vé “thuc hanh” hay
“ly tinh thyc hanh” (I.LKant 2007) sau
nay. Quan niém chung vé& dtc hanh va
ban chét cua n6 chinh 1a vé cai phd bién
ctia moi dtrc hanh cu thé.

4. Vé nhirng dirc hanh cu thé co ban

Aristoteles néu ra rat nhiéu dic hanh
cu thé bao gém tu do, cong chinh, cong
1y, binh dfmg, can dam, tiét do, dai do, su
khon ngoan v.v., nhung trong d6 coé
nhiing dic hanh khong dugc lam rd ndi
dung. Cho nén, dudi day chung ta chi noi
vé nhitng drc hanh co ban cu thé duge
6ng ban dén mot cach chinh dién, rd rang.

Mot la, long can dam. Can clt vao tu
tuong vé ban chit cua dic hanh,
Aristoteles “dinh nghia” long can dam
(hay su diing cam) “la mdt sy trung binh
ding muyc gilra sy so hdi va sy tao bao”
(Aristoteles 1996: 74), la “muc trung
dung gilra tinh s¢ hai va tinh tdo bao”
(Aristoteles 1996: 106). Dinh nghia nay
thé hién rd tinh nhat quan 16gic trong tu
tuong cua Aristoeles. N6 doi hoi khong
duoc 1an 16n giita can dam va tdo bao
hay lidu linh, ddng thoi khong dugce dbi
1ap cuc doan long can dam voi s hédi va
tao bao. Piéu nay cho thay, tinh twong
d6i cua sy phan biét, nghia 1a ngudi diing
cam khong phai 1a nguoi khong biét so

hai, trai lai ¢6 thé vi nhitng ndi s¢ ma

nguoi ta trd nén can dam. Tuy nhién, sy
can dam va hén nhat vé co ban thi khong
c6 gi chung véi nhau.

Mot dinh nghia khac cua Aristoteles
vé can dam 13 “ngudi can dam t6 ra mot
long binh tinh bt bién voi tu cach con
ngudi. Vay ngudi dy ciing so cai gi qua
sirc ngudi, trong khi van chiu dung diing
dan, nhu 1y tri mong muén dé nham diéu
thién, vi d6 1a ctru canh cta dic hanh”.
Véi quan niém nay Aristoteles da chi ro
thém nhiing biéu hién dic trung cla can
dam, do6 1a sy binh tinh, viing vang vé
mit tinh than, c6 thé xem day 1a ban linh.
Hoan toan nhit quan 16gic v6i quan niém
vé ban chit cua duc hanh, Aristoteles
hiéu can dam khong thé thiéu ly tri, cu
thé 14 “ngudi gitr vimg thai do va so cai
gi nén sg, vi mot myc dich va béng mot
cach va trong nhitng truong hop thich
dang, va té long tin nhiém trong nhiing
diéu kién tuong ty, that la can dam. Vi
nguoi 4y vimg 1ong va hanh dong mot
cach thich hgp voi sy kién va 1y tri”
(Aristoteles 1996: 109-110).

Sau khi chiing minh, lam rd hon ndi
dung, thyc chit cua long can dam, ring
can dam co6 sy trung binh hay su ding
muyc giitra sy s¢ hai va sy tao bao, réng
trong tiéng Hy Lap, su so hai thai qua
khong c6 cai tén nao ca, nhung co thé
goi d6 1a thiéu diing cam hay hén nhat,
con sy tdo bao thai qua thi goi la lidu

linh, Aristoteles chi ra vai tro, nguon goc
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cua can dam. Theo Ong, long can dam tu
n6 tot dep, vi muc dich cia nd tbt dep,
rang can dam c6 thé bit ngudn tir mot
duc tinh t6i hao, d6 1a “long danh du” va
can dam khong thé do bit budc ma co,
né phai la “ty nguyén”, ty do, ndé con cod
tinh kinh nghiém hoac chuyén nghiép,
n6 bat ngudn tir sy gian dir, cdm hon
(Aristoteles 1996: 74, 109-110).

Hai la, tinh tiét do va tinh qudng dai.
Aristoteles xét sw tiét dg trong quan hé
v6i nhimng quan ning ham mudn va goi
d6 1a nhitng “du khoai” cta tdm hon, 1a
su theo dudi duc vong va sy ham hoc, 1a
nhiing lac thu v& thi giac, thinh giac,
khuru giac, vi giac v.v.. Tuy nhié€n, 6ng
thdy tiét do6 khong ddng nghia véi su
theo dudi lac tha, ham mé, vi “cling nhu
nhilng dra tré phai sng theo nhing
ménh 1énh cua thiy gido no, quan ning
thém mudn coa chung ta phai hop véi
nhitng ménh 1énh cta 1y tri”. Cho nén, &
ngudi tiét do, ca hai quan ning cuing theo
dudi muc dich 1a didu thién. Vi vay,
“nguoi tiét do thém mudn cii gi nén
thém mudn, theo cach phai theo, va trong
truong hop thich dang, nhitng ménh 1énh
cia ly tri déu ddng nhit” (Aristoteles
1996: 118-125, 126). Vay, c6 thé hiéu
mot cach chung, tiét do la nang lyc diéu
chinh nhitng quan ning ham muén dua
theo 1y tri, huéng theo diéu thién.

Theo Aristoteles quan niém tinh

quang dai 13 mot trung dung déi voi
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viéc sir dung tai san, nhu thé nghia 1a
tinh quang dai chi c6 ¢ nhitng nguoi co
tai san. Vi thé, nguoi ta khen ngudi
quang dai vi cach cho va nhan tién, nhat
la vi cach cho, ring “ty quén minh la
dic diém cua tinh quang dai” va hon
thé, nhu mot nghé thuat. B&i vi, nguoi
ta st dung mdi vat va ca tién bac, hay
hon ca, néu nguoi ta am hiéu, tinh thong
thuét, nghé thuat st dung chung, day 1a
diéu nguoi quang dai thau triét. Ong con
thdy dic diém cia nguodi quang dai 1a
cho nguoi nao 1a xting dang hon 1a nhan
cua ké thich dang va khéng nhan nhiing
gl khong thuoc vé minh; ngudi quang
dai c6t & chd ham on cho ngudi hon 1a
ham on ngudi. Khéng chi co thé,
Aristoteles xem quang dai 1a sy trung
dung gilta hoang phi va ha tién. Tinh
quang dai 1la mot dirc hanh 1a vi n6 1a
hanh vi duge thuc hién dé nhdm diéu
thién. Cho nén, nguoi quang dai khi cho
chinh la theo duéi diéu thién va cho mét
cach co y thuc, cho nhitng nguoi phai
cho, mot sé lugng vira phai, vao luc
thich dang va khi 1am nhu vay, nguoi dy
cam thay tha vi va it ra khong hdi tiéc
(Aristoteles 1996: 130, 138-139). Tuy
nhién, cai quan trong trong lap luan cia
Aristoteles 1a xem quang dai khong tach
roi tri tud. C6 thé hiéu quan niém cua
Aristoteles vé tinh quang dai di bao
ham ca tinh bao dung hay d¢ luong

va vi tha.
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Ba la, tinh dai do (va nguoi dai do).
bay 1a mot trong nhiing diic hanh quan
trong duoc Aristoteles néi dén va néi rat
13, rat hay. Ong cho ring ngudi dai dé 1a
ngudi tw xét minh c6 thé 1am nhitng hanh
vi (viéc) 16n lao va c6 thé lam that sy,
con nguodi nao vo tai dic, tuong minh cod
kha nang hanh dong nhu vay, chi la mdt
nguoi dai dot. Can c vao luan diém
mang tinh dinh nghia v& tinh dai d6 nay
Aristoteles dd chi ra nhitng ddc trung,
biéu hién cu thé cla tinh dai d6 voi tu
cach mot dirc hanh. Theo 6ng, “tinh dai
d6 khong thé tach khoi dai tinh va my
tinh” va “ngudi ta chi co thé quan niém
my tinh trong mot than thé 16n, nhing
ngudi bé nho c¢6 thé yéu diéu va can dbi,
nhung néi cho ding khong dep”. “Nguoi
dai do vé phuong dién dai tinh thi dat toi
dinh, vé phuong dién nghi 1& thi & muc
trung binh ding dén vi (ho) tu xét theo
gi4 tri ciia minh”. “Néu ngudi 4y qua
thuc c6 thé lam dai sy ma tu xét théy
xtmg dang, nhét 1a nhimg dai sy t6i quan
trong, ngudi dy c6 thé t6 kha ning cua
minh”. “Ngudi ta thiy r6 rang tinh dai do
16 ra trong pham vi danh dy, nhat 1a &
nhiing nguoi ty xét minh dang dugc ton
kinh, c¢b nhién tuy theo tai dirc cua ngudi
nay”. “Nguoi dai d§ khi xing dang voi
nhitng vinh du 16n lao nhét, chi co thé 1a
nguoi dirc hanh nhat”. Aristoteles khing
dinh, nguoi dai d0 dac biét ton trong

danh du. Tuy nhién, ngudi dy t6 ra tiét

do vé tai san, thé luc, vé moi sy thanh
cong hay moi sy that bai. Dac biét, ong
xem dai d6 khong chi 1a cai dic hanh
hoan toan ton tai & noi ngudi ta (trong
than thé va tinh than), ma con & chd cai
tai dirc ven toan iy phai duoc thé hién ra
trong nhiing thanh cong 16n lao trén thuc
té (Aristoteles 1996: 141-145, 146).
Aristoteles con chi ra mot $6 dac
diém, biéu hién ndi bat khic cua dai do
va nhiing tinh cach lién quan mat thiét
v6i n6. Ong ndi rang dén ca nhirg danh
hiéu 16n lao nhét tang bdi thién nhan
cling chi lam cho nguoi dai d6 cam dong
vira thoi, rang khong thé c6 nhing diu
hiéu quy mén ximg dang vé6i duc hanh
hoan toan cia nguoi dai d§. Nguoi dai
do t6 vé khinh thi ddi véi sy 6 danh.
Trong hanh phuc ciing nhu sy khd so,
nguoi 4y khong cam thiy niém vui hay
ndi budn thai qua. Nguoi dy ciing cu xu
nhu vy déi v6i danh vong, khong coi nd
nhu tai san quan trong nhat. Nguoi dai
do6 it dém xia dén nhimng vinh du nén it
dém xia dén nhiing cai khac. Cho nén,
duong nhu nguoi dai dd nhin moi sy tir
trén cao. Nguoi dai do co thé 1am diéu
thién, lam on cho nguoi khac, nhung
cam théy it nhiéu x4u hd khi phai thu on
ngudi khac. Chinh thai do thir nhit danh
déu sy hon ngudi (vi nhu thé méi ¢6 thé
la dai d9), thai d thu nhi 1a kém nguoi
(khong thé 1a dai do). Piac diém cua

ngudi dai d6 1a khong cin ai giup hay la
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néu cin, chi danh chiu giup mot cach
ngai ngung, nhung trai lai, khong ngai
ngan, voi vang giup d& nguoi khac. Dbi
véi nguoi ¢o dia vi va dugc $6 phéan uu
dai, nguoi dai do té ra tuy cao (hay tu
trong? - P.V.C.), nhung lai 6n hoa véi
nhitng ké thuong thuong bac trung.
Nguoi dai d6 khong thich giao thi€p voi
nhitng nguoi ¢ dia vi cao va véi xa hoi
noi nhitng ké d6 chiém hang dau. Nguoi
dai d6 quan tam, kinh trong chan 1y hon
du luén, luén Iudn ndi va hanh dong mot
cach chan thanh. Ngudi ay hét suc so
mdt tim hon no 18, trong khi tat ca nhiing
ké ninh not déu 1a nd 18 va tit ca nhing
ké khim ntim déu ninh not. Nguoi dai do
khong c¢6 khuynh huéng cam phyc, tat
nhién ca sung bai, vi khong cé gi 16n lao
d6i voi ho. Nguoi dai do khong thi oan,
vi ban tinh khong thuc ddy ho chat day
ky e moi ky niém, nhat 1a nhitng cach
nguoc dii dbi v6i minh. Nguoi dai do it
than phién, cAu khan, boi vi ho thiét tha
vé thé su. Nguoi dai do san sang tim
cach chiém hitu cai gi my 1 va khong
lgi, hon 1a nhitng tai san lgi ich. Ngoai
ra, con phai néi dén cir chi chdm chap,
giong nd6i nghiém nghi, 101 ndéi khoan
thai (Aristoteles 1996: 141-142, 146).
Dong thoi, dé 1am ndi bat hon nhing
tinh cach, dic diém cua nguoi dai do,
Aristoteles con chi ra nhiing tinh cach,
dic diém dbi 1ap voi chung cia ké khong

phai dai d, nhu sy hén nhat, nho bé, dai

72

dot, su kiéu ngao, huénh hoang, ham
danh. Ong cho ring nhimng ké ¢ nhiing
tinh cach trén 1a do thiéu dic hanh hodc
khong cé dirc hanh, hodc c6 sy nham 1an
vé gia tri thyc cia minh. Chinh vi viy,
nhiing ngudi ndy cb ging t6 ra xung
dang, t6 ra c6 nang luc, khong nhimng thé
con ¢ ging ndi bt nho trang stc, dang
diéu va nhiing théng loi thudc loai éy.
Tét ca 1a dé pho truong thanh thé, tao uy
tin gia, trén thuc té d6 1a sy bt chude, su
gia lam dai d9. Aristoteles chi ra thuc
chét cua nhirng su gia danh, cb to ra dai
do rdt cudc cling chi dé cho minh ¢6
danh gia va lgi 16c ma thoi (Aristoteles
1996: 146-149, 158, 159-161).

Ban vé nguén géc cua tinh dai do,
Aristoteles viét: “nhiing 4n hué cua sd
phan hinh nhu gop phan vao sy dai do.
Dong ddi trAm anh, thé luc chinh tri,
khién minh dwoc coi nhu 1a xing déng
v6i danh du, d6 1a nhitng yéu t6 dé hon
nguoi”. Tuy nhién, 6ng hiéu ring “su
siéu viét trong pham vi chir thién con
dang ton kinh hon. Cho nén c6 trudng
hop s& hitu nhiing tai san tang thém su
dai d9, chinh vi thé ma vai nguoi ton
kinh ta” (Aristoteles 1996: 145). Do do,
nguoi dugce ton kinh chi 1a vi ho 1a nguoi
thién, ngudi co dirc hanh. Noi vé vai tro,
chirc nang cia dai 49, Aristoteles cho
rﬁng khong c6 dic hanh, cu thé 1a dai do,
thi hoan toan khong thé néi dén thing loi

(thanh cong) thuc té 16n lao. Nguoi dai
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d6 c6 thé vuot qua nhitng hiém nguy doi
héi ca su hy sinh, dé thuc hién nhiém vu
cua minh va chi ¢6 nguoi dai d0 madi co
thé thyc hién dwoc nhiing sy nghiép vi
dai. Nhung 6ng canh bao: néu chi tro troi
c6 thing loi, tirc 1a khong c¢6 duc hanh,
thi d6 1a hdn xugc va dang khinh va rang
khong c6 dai dg kho long gilt ching muc
thoi thinh vuong.

Tir nhitng quan diém cua Aristoteles
trén day, co thé tom tit noi dung co ban
va ban chit ctia dac hanh dai do nhu sau:
a) duc dai do khong tach roi nhitng cong
viéc, trach niém 16n lao, trong dai va
thuong gin chat voi loi ich, su ton vong
cta cong dong, qudc gia; b) dai do phai
c6 dai tinh, nghia la phai c6 duc hanh, tai
nang 16n lao ven toan. Pay la nhiing gi
cho phép nguoi dai 6 thuc hién, hoan
thanh duoc nhitng trach nhiém 16n lao;
¢) nguoi dai d6 dic biét trong danh du.
Vé didu nay cin néi 1 hon danh dy
khong phai 1a hinh thtrc don thuan, ma 1a
cai tat nhién biéu hién dai tinh ciia nguoi
dai d6. Vi thé, khong phai cir ndi trong
danh du la ¢6 danh du.

Bén la, tinh céng bang. DPau tién,
Aristoteles xac dinh cach xem xét tinh
cong bang, d6 la dat tinh cong bing
trong nhitng dbi cuc cta nd va dya trén
tinh trung binh hay trung dung dé xem
xét. Do d6, nhat quan véi quan niém vé
ban chat dirc hanh, 6ng hiéu cong bang

trude hét 1a cai ning huéng bén trong

khién ta c6 nhitng hanh vi cong bang,
lam that va thich lam, ring “hinh nhu ké
bét cong 13 ngudi mubn ¢ nhidu hon cai
phan c6 quyén duoc c6, va con lam hai
tha nhan. Cho nén, c¢b nhién nguoi cong
bang s& 1a ngudi theo dung phap luat va
I binh ding. Nguoi cong bang khién
chung ta theo ding phap ludt va I&¢ binh
ding, ké bt cong 16i cudn chung ta trong
su bat hop phap va su bit binh ding”
(Aristoteles 1996: 166, 168). Ong néi rd
hon vé& su bit cong dé lam ndi bat su
cong bang, rang ké bat cong khong phai
luén ham mudn su tdi da, tac 1a tham
lam, ma ca sy toi thiéu. Vi ké bat cong
hanh dong trai v6i phap luat va nguoi
nao theo dtng phap luat 1a ngudi cong
bang. Puong nhién, & diy Aristoteles
mudn noéi dén mot thar luat phap dua trén
cong 1y, ma theo dng “cong 1y bao gdm
nhitng gi tao nén lgi ich
(Aristoteles 2008: 182).

Aristoteles chi ra 10 hon tinh trung

chung”

binh (trung dung) trong ban chét cta
cong biang qua viée st dung phuong
phap toan hoc, cu thé 1a phép tinh vé ty
1¢. Ong néi, cai can phéai xem xét chinh
la twong quan bAt binh ding va binh
dang. Ong thiy, bt cong ludn di voi
cong bang, bat binh ding luén di véi
binh ding; cho nén, binh ding, cong
bing phai dya trén hay thé hién 1a sy
ngang bang vé mit ty 1& giita cac dbi

tuong (su vat va nguoi), nguoc lai sy bat
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binh dé“ing, do d6 su bt cong, thé hién ra
la sy khong ngang nhau gilta chung.
Vay, céi trung binh 1a ¢ chd chung ta ldy
n6 1am cin cir & néu thém vao hay bat
di mot phan nao dé thi quan hé ty 1¢ kia
s& trd thanh binh ding (ngang nhau),
cong bang, hodc bat binh ding. Ong két
ludn: “diéu cong bang va didu bit cong
¢t & chd, ¢d nhién hanh vi cong bing
chiém trung tim giita diéu bt cong ma
nguoi ta 1am va diéu bat cong ma nguoi
ta chiu dung, diéu kia cbt duge nhiéu
hon, diéu nay khién duoc it hon phan
thich dang. Cho nén, khac véi nhiing dtc
hanh khac, diéu cong bing & giita, bat
cong & cuc doan (Aristoteles 1996: 181-
182, 188).

Vach ra mdi lién hé chat ché giira
phap luat, cong ly voi nhitng die hanh
cu thé nhu su diing cam, tiét do v.v.,
Aristoteles xem tinh cong bang 1a mot
dire hanh quan trong nhdt va ding c6
hon cd “sao hdom va sao mai”, khién
nguoi ta thuong dung cau tuc ngili: “tinh
cong bang chira dung tit ca nhimg dic
hanh khac”. Tinh cong bing 1a mot duc
hanh tuyét d6i day du, thuc hanh no 1a
thyc hanh drc hanh tron ven: ngudi nao
c¢6 tinh coéng bang co thé phat 16 duc
hanh cta minh déi v6i ca tha nhan, chir
khéng phai chi d6i v6i riéng minh. Chinh
vi cong bang chi duoc xét rd rang trong
quan hé v6i tha nhan (nguoi khac), khién

cho chi ¢6 no, trong tat ca cac dic hanh,
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hinh nhu 12 mot diéu thién khong phai
clia riéng chung ta. TAt nhién, Aristoteles
con thiy rang cong bang khong thé tach
01, ding ngoai ly tri y thitc noi chung
cia con nguoi (Aristoteles 1996: 166-
174, 195-196).

Nam la, nhitng dirc hanh thugc vé tri
wé. Aristoteles hiéu nhitng dic hanh
nay, vé ban chat, ciing l1a nhiing ning
hudng cia con nguoi. Pac trung cua duc
hanh tri tué lién quan dén cac yéu t6 cua
nhan thtc, nhu cam gidc, tu tudng va
khuynh huéng, nhit 1a chén Iy va no
phan biét voi dirc hanh luan 1y. Pac biét,
dtrc hanh tri tué gz“in chdt voi hoat dong
san xudt, sang tac cling gidng nhu “nghé
thuét 14 mot ning hudng c6 thé sang tac,
kém theo 1y tri thuc su”. Noi vé duc hanh
cu thé thudc vé tri tué, Aristoteles chi tap
trung vao su khon ngoan, xem nd nhu
mot dirc hanh ndi bat duy nhét. Ong cho
rang su khon ngoan 1a dirc hanh véi ning
huéng cua mdt nguyén Iy nhan ban,
dugc soi sang boi ly tri. Tuy nhién, 6ng
lai cho ring ddy la mot duc hanh khong
hoan toan thudc vé tri tué va néd duong
nhién khong phai 1a mdt nghé thuéat, boi
vi khong phai moi sy khén ngoan déu
c6 tinh sang tic, nhung né chic chin
lién quan dén hanh dong va ca nhan
(Aristoteles 1996: 74, 212-219, 221-223).
Tiép d6, 6ng ndéi dén sy khén ngoan
trong khoa hoc, hoat dong td chuc va

chinh tri, nhung khong dong nhit khon
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ngoan véi nhitng thanh phan cua ching,
nhu sy siu sic, dang dén, thao luan, tiét
d6, ngay thing. Hon thé, ddi véi ong cai
quan trong ctua dac hanh tri tué¢ chinh la
& chd no tryc tiép lam cho hoat dong di
dén két qua. Nhung Aristoteles khong
coi hiéu biét, tri tu¢ 1a dtc hanh, c6 18 vi
trong hé thdng cua ong su hiéu biét, tri
tué von thude cac linh vuc rat quan trong
la nhan thire luan, 16gic hoc va ca khoa
hoc luan vén 1a nhimg linh vic di gop
phﬁn to 16n vao sy phat trién nhan thuc,
khoa hoc, tinh thdn va hién thuc lich st
phuong Tay.

5. Co sé tw twong triét hoc cuaa
quan niém vé dirc hanh

C6 nhiéu phuong dién da 1am ndi bat
chan dung triét gia vi dai Aristoteles,
nhung & day xin nhin manh ba phuong
dién 1a siéu hinh hoc, nhan thirc luan (bao
gdm ca 16gic hoc va tu tuéng khoa hoc
luan) va quan diém vé& hoat dong con
nguoi dugc xem nhu 1a nhitng co sé tu
tuong triét hoc ciia quan niém Aristoteles
vé dirc hanh. Siéu hinh hoc cua Aristoteles
trudc hét thé hién & sy phé phan dbi voi
quan diém cua Platon vé y niém xem nhu
ban chit cua thé gidi, tach khoi vat chét,
do d6 khong thé giai thich dwoc ti nhién.
Tuy nhién, Aristoteles khong loai bo dugc
chu nghia duy tam cua Platon, trai lai thira
nhan dong thoi hai khuynh hudng duy
tam va duy vat; trong d6 ong coi vat chit

chi 1a co s ti€u cyc va gan tat ca tinh tich

cuc cho “hinh thirc” tirc 1 cai tinh than,
¥ niém va xem ngudn gbe cudi cing cua
moi van dong 1a Thuong dé - mot “dong
luc bat dong ban dau”. Tu tudng siéu
hinh hoc cua 6ng da chi phdi quan niém
vé dao duc, duac hanh & viée ong rat coi
trong cai tinh than. 7) rong nhan thirc ludn
(bao gdm ca légic hoc va tir tuéng khoa
hoc ludn), Aristoteles thiy rd hoat dong
Iy tinh 1a hoat dong cao nhét, xem lao
dong tri oc, su nhan r6i tri 6c 1a mot
dic quyén cua nhitng nguoi tu do. Pidu
khong thé nghi ngo 1a sy y thirc vé khoa
hoc, cach thirc cua nhan thirc khoa hoc
gén lién voi tinh than duy 1y, da dan dit
nha tu tuong trong viéc ludn giai cd
nguyén tic nham tim ra chan 1y, nhat 1a
trong viéc xdy dung nén cac hé théng 1y
thuyét trong dé co linh vuc 1y thuyét dao
drc hay dac hanh.

Tuy nhién, co sé tu tuong triét hoc
quan trong nhat cua tu tudng triét hoc
dtc hanh Aristoteles chinh 1a fwr tuong
triét hoc hoat dong, hay co thé xem 12 aur
twong triét hoc con nguoi. Noi dung tu
tuong triét hoc hoat dong con nguoi
duoc thé hién rat rd trong ca hai cudn
sach Dago dirc hoc cua Nicomaque (cac
chuong VII va VIII cia quyén thir nhét)
va Chinh tri ludn vé6i trong tim ban vé
hoat dong chinh tri. Aristoteles néu bat
dic trung doi séng con ngudi chinh 1a
hoat dong, n6 1a sy hoa hop cua tam hon

va ly tri, nhim hudng dén thién, hanh
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phuc va cai dep. Trong cai nhin chung
nhét v& hoat dong Aristoteles théy duoc
ndi dung co ban cia nd 1a hanh dong ma
trong do cac yéu td dtrc hanh, dao duc,
cai thién, tri tué, ty do la nhitng gi lam
nén ban chit cia n6. Ong nhan manh
nguyén 1y co ban ctia hanh dong chinh la
dtrc hanh, nhung ciling dac biét dé cao ly
tri, khing dinh 1y tri diéu khién dtrc hanh
(Aristoteles 1996: 267, 37, 55-56). Mot
diéu tht vi 1a 6ng phan déi quan diém “vo
vi” va “xuit th&” va cho rang “khi dirc
hanh va sy khon ngoan cua mot nguoi
duogc thé hién qua hanh dong cang nhiéu
bao nhiéu, thi nguoi d6 cang dugc hanh
phiic bay nhiéu”, rang “hanh phuc chinh
la sy hoat dong va hanh dong cia nhiing
nguoi khon ngoan va cong bang 1a sy thé
hién ctua nhiing gi ximg dang goi la cao
nhd”. Pong thoi, Aristoteles thay hoat
dong 1a mot hé thdng xa hoi phirc tap,
trong d6 ong dic biét coi trong hoat dong
chinh tri, xem d6 1a hoat dong co ban chi
phéi tat ca. Khong phai ngiu nhién ong
“dinh nghia” “
chinh tri” (Aristoteles 2008: 356, 263,
165). Ong xem chinh tri hoc 1a mén hoc

con nguoi la mot sinh vt

chi phdi cac mon khoa hoc khac va cho
rang muc dich cua chinh tri khong phai 1a
kién thirc thuan tay ma la sy thyc hanh va
“clru canh ctia mon chinh tri 1 cao nht,
vi n6 cham lo viéc moi nguoi 1am thé nao
dé thanh cong dan thyc hanh tinh lwong
thién” (Aristoteles 1996: 22-24, 44),
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Tuy vay, n6i chung can nhin manh la
Aristoteles xem xét, khéng dinh duc
hanh, hanh phuc, cai thién, cai thién t6i
thuong va ca cai dep trong hoat dong con
nguoi. Cho nén, toan b ndi dung quan
niém cla Aristoteles vé hoat dong chu
yéu nhim khing dinh cn phai nghién
ctru nhiing nang luc, kha nang bén trong
cua con nguoi thong qua hoat dong, hanh
dong hién thyc cia nd. Chinh nho quan
diém nay ma Aristoteles da phat hién va
lam sang t6 doi séng dao durc, dirc hanh
clia con nguoi. Vi 18 do, co thé khing
dinh, quan diém cua Aristoteles vé& hoat
dong chinh 14 co s¢ tu tuong truc tiép
cho quan niém cta ong vé dirc hanh.

Ngoai ra ciing can ndi thém vé co s,
ngudn gbe xa hoi cua tu tuong dic hanh
cua Aristoteles. Chinh sy hinh thanh ché
d6 chiém hitu nd 1é dién hinh & Hy Lap
cd dai ddng nghia vé6i viée s hitu tu
nhan, ché do s¢ hiru tu nhan ra doi va
dic biét, 1an dau tién véi tu tuéng dan
chu, con nguoi ca nhan ty do cung voi
cac hinh thirc ché d6 dan chi da hinh
thanh & déy, 1a nhimg co s&, ngudn gbc
x4 hot, lich st hét strc quan trong dbi véi
sy hinh thanh tr tuéng triét hoc noéi
chung ctia Hy Lap cb dai, tu tudng triét
hoc dao dtrc, dirc hanh cua Aristoteles
noi riéng.

Mic du vay, chinh Aristoteles cling
thira nhan ré‘mg cudn Pao duc hoc cua

Nicomaque cia Ong khong dinh theo
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dudi mot “muc dich ly thuyét”, ma theo
ching ta hiéu thi didu nay co nghia 1a
trong quan niém cua 6ng con nhiing
khiém khuyét, han ché. Cu thé, ¢ day
chua c6 su ban luin hoac ban luan chua
that 15 vé& tinh yéu thwong, lwong tam,
nghia vy, cac dirc khiém nhu, li€ém, tin
v.v.. Nhung v6i nhitng ban luan ly tinh,
ly luén sau sdc, chinh dién v& cac ndi
dung dao dtrc va duc hanh, Aristoeles da
dé lai mot di san dao dtc hoc rat co gia
tri khong chi ¢ tung ndi dung cu thé, ma
con ca & hé théng cua nd, mic du nod chi
nhu mot ban dé cuong, mot phac thao.

6. Két ludn

Véi toan bd ndi dung dugc thé hién
trén day c6 thé xem quan niém cua
Aristoeles vé& dao duc 1a mot fw tuwong
triét hoc dirc hanh. Ching ta goi 1a fr
turdng triét hoc 1a vi nd chua phai 1a mot
hoc thuyét triét hoc dung nghia, ma chi
chira dyng nhitng kha ning, tiém ning,
khuynh hudng ciia mot hoc thuyét nhu
véy. S6 di né 1a tu twéng mang tinh rriét
hoc dirc hanh 13 vi truéc hét nd duoc
xay dyng trén co so nhitng tu tuéng triét
hoc rét rd rang, nhat 13 quan diém triét
hoc vé hoat dong - triét hoc vé& con
nguoi, vi nd 1a cai nhin ly luan chung
nhit vé& dao duc, dic hanh. O day,
khong chi nhitng ndi dung cta dao duec,
dtrc hanh dugc dinh nghia, xac dinh vé
khai niém, pham tru, ma con la viéc

budc diu chung dugc xay dung co tinh

chat hé thdng véi nhirng quan niém nén
tang vé qua trinh bén trong tit yéu cia
dtrc hanh. Hon ntra, trong hé théng cac
dtc hanh cu thé tinh cong béng duoc
nhin nhan nhu mot dic hanh co ban.
bic biét, voi viéc st dung tir nglt dao
dire hoc (ethics) han 1a Aristoteles muén
ching t6 dao dirc chinh 1 nén tang va
qua trinh bén trong tit yéu cua duc
hanh; vi thé, su truy tim nén tang, qua
trinh bén trong nay chinh 1a nhiém vu
ciia mdt mén hoc ¢6 tén ban dau 1a “dao
dtrc hoc” - mén hoc da duwoc xdy dung,
phat trién trong toan bo truyén thong tu
tuéng dao dirc hoc phuong Tay cho dén
nay véi cac ndi dung co ban ndi bat 1a
lwvong tdm, nghia vy, 18 sdng (¥ nghia
cudc sébng) va hanh phuc, trong d6
nghia vu dugc I. Kant xem nhu mét guy
lugt dao dtrc co ban.
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