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1. Mé dau

Khai niém Phét gido nhap thé ngay
cang duoc biét dén rong rai trén thé gisi.
Phit gido nhap thé & mdi qudc gia déu
c6 nét dic sic riéng. Tai Nhat Ban, tinh
than nhap thé (Engaged Buddhism) ctia
Phét gido c6 & mot sd tong phai, nhu:
Tinh d¢ tong, Nhat Lién Tong, Thién
Tong. Trong d6, Tinh do tong co ly
luan sau sic va hoat dong thuc tién nodi
bat, khién tong phai ndy trd nén khac
biét so voi Phat gido Tinh d§ ¢ cac nude
khac, nhu Trung Quéc, Viét Nam,...

Tim hiéu tu tuong “nhdp thé”
ctia Tinh P9 tong Nhat Ban dé hiéu mbi
quan hé giita dirc tin va cudc song thé
tuc, thAm thau su dung hoa gitra doi
song tinh than va doi séng vat chat. Vé
mat 1y luan, tim hiéu Tinh d6 tong s&

lam phong phti thém hoc thuyét Phat
gido va cac tu tuong vé Phat gido xa
hoi, dac biét 1a kha nang ap dung giao ly
Phat gido vao giai quyét cac van dé thuc
té ciia x4 hoi duong dai. V& thuc tién, nd
cung cap mot mau hinh tng dung Phat
gido Tinh d6 vao doi séng hang ngay,
gitip cac t6 chirc t6n gido va ca nhan tim
ra phuong thuc hanh dao phu hgp véi
bdi canh xa hoi hién dai, 1am cho Phat
gido tré nén gan giii va co ste sébng hon.

2. Thuét ngir “Phat gido nhap thé”

Thuat ngir “Phat gido nhap thé” dugc

biet dén ngay cang nhi€u ¢ cac nudc

™ Bai viét 1a san pham cua nhiém vu khoa hoc
va cong ngh¢ cép Bo “Tw twong Pht gzao nhap
thé va van dé ddt ra & Viét Nam ‘hién nay” (ma so:
KHXH/NV/2025-07), do TS. Tran Thi Thuy Ngoc
lam chu nhiém.
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Phat gido trén thé gigi. O Nhat Ban,
thuat ngir “Phat gido nhap thé” da dugc
st dung v6i nhiéu cach dién dat khac
nhau, nhu “Phat gido tham gia vao xa
hoi”  (E2ZIN$ 21L#0), “Phat gido
tao ra xa hoi” (#h &% 1EA1L#0), “Phat
gido lién quan dén xa hoi” (kh> & 22
b 24020, “Phat gido hanh dong” (fTH)
32400, “Phét gido dau tranh” (F15 14
#0), “Phat gido thuc tién”( FEERILED),. ..

Céac hoc gia Nhat Ban cho rang,
tr “nhap thé” bat ngudn tir chir
“Engagement” trong tiéng Phap, duoc
Jean Paul Sartre (1905-1980) va mot s6
nha chu nghia hi¢n sinh ¢ Phap st dung
voi nghia la “sy tham gia”. Tu “nhap
thé” theo quan diém chu nghia hién sinh
cua Jean Paul Sartre la: “Viéc lua chon
chinh minh, d(‘ing thoi cling 1a Iya chon
thé gidi va ganh vac trach nhiém déi voi
cai chung” va “Khi t6i chon ban than,
t6i dang chon nhan loai” (Dan theo: Jin
Hitoshi 2023). Tuc 1a, khi ching ta lya
chon, khong phai chi Iya chon cho riéng
minh, ma con tao ra hinh mau cho moi
nguoi noi theo, nén vo hinh trung chung
ta lwa chon cho ca nhan loai. Chinh vi
vay, lua chon ca nhan nhung lai ganh
vac trach nhiém cua ca nhan loai. Sartre
dung tir “nhép thé” dé khuyén khich moi
ngudi tham gia chinh tri thay vi bi méac
ket trong thuyét dinh ménh hay s6 phan.

Céc hoc gia nghién ctru Phat giao
hién dai & Nhat Ban ciing cho r?mg,
“Phat giao nhap thé” bit ngudn tir
tu tudng thuc hanh Gidi - Pinh - Tué¢
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huéng thién, tir bi cua Thién su Thich
Nhat Hanh (1926 - 2022) von xuat phat
tir gido 1y gdc cua nha Phat. Bdi voi
Thién su Thich Nhat Hanh, Gidi khong
phai 1a nhitng quy tic cimg nhéc, gido
didu, ma 1a nhing nguyén tic song
mang tinh tinh thirc va tir bi nham xay
dung mot nép sdng mang lai thién lanh
cho ban than va xa hoi. Pinh hay thién
tap, 14 trai tim cua su nhap thé. Thién su
nhin manh rﬁng, hanh dong vi xa@ hoi
ma thiéu su an dinh ndi tim s& dé dan
dén kiét suc, tic gian va bao luc. Tu¢
gi4c trong Phat gido nhép thé ctia Thich
Nhét Hanh 1 su hiéu biét sau sic vé ban
chit ctia V6 nga, Vo thuong, d6 chinh 1a
nguyén 1y Duyén khoi — tu tuong cot 16
cua Phat gido.

Thién su Thich Nhat Hanh giai thich
khai niém “nhap thé” 1a “Pao Phdt di
vao cudc doi”, va cach hiéu nay Xuét
hién 1an dau tién trong tya dé mot quyén
sach cung tén, xuit ban nim 1964 tai
Viét Nam. Ong néi rd thém rang, “dem
dao Phat di vao cudc doi cé nghia 14 thé
hién nhiing nguyén ly dao Phat trong su
song, thé hién bang nhitng phuong thirc
phit hop véi thuc trang ctia cude doi dé
bién cai cude doi theo chiéu hudng thién,
my. Chung nao sinh lyc ctia dao Phat
duoc trong thdy dao dat trong moi hinh
thirc cta su sdng chimg do6 ta méi c6 thé
noi duogc réng dao Phat dang that sy hi¢n
hiru trong cudc doi” (Thich Nhat Hanh
1964: 51).

Tt Thién su Thich Nhat Hanh, thuat
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ngit “Engaged Buddhism” bit dau
dugc su dung rong rai hon. Pén nim
1986, cudn sach The Engaged Buddhist
Reader dugc xuét ban boi Nha xuét ban
Parallax (Kotler, A. 1996), tong hop
nhiing quan diém vé Phat gido nhap
thé tir nhiéu tu si, thién su va hoc gia,
nhu Dalai Lama, Thich Nhat Hanh,
Shunryu Suzuki, Maha Ghosananda,
Joanna Macy, Jack Kornfield, Robert
Aitken, Maxine Hong Kingston, Saki
Santorelli, Claude Thomas, Kenneth
Kraft, Robert Thurman, Chan Khong,
Sulak Sivaraksa, Gary Snyder, A.
T. Ariyaratne, Allan Hunt Badiner,
Richard Baker,
Annabel Laity, Patricia Marx Ellsberg,
Stephen Batchelor, Bill Deval... véi
cac giai thich gan cham t&i dinh nghia

Peter Mathiessen,

mot Phat gido vi cude séng. b6 la Phat
gido c6 nhiing Phat tor dem cudc doi
cua minh phuc vu con ngudi thay vi
chi phuc vu doi séng tu hanh trong tir
vién. Ho déu chung nhan dinh ré“mg co
su lién tuc gitra Phat gido ngay nay véi
Phat gido An P9 nguyén thiy, mic du
thé gi6i dang thay d6i nhanh chong vai
su phat trién da dang, nhung dau kho
ctia nhan loai va nhiing cach ddi pho véi
dau khd, vé co ban van y nhu nhiing gi
dugc Duc Phat lan dau trinh bay r& rang
trong gido 1y Ttr Dé. Phat giao ngay nay,
bat ké v6i hinh thitc méi ndo, vé co ban
déu gan lién vai truyén théng gbc cua
no dé khéng dinh kha nang nhap thé,
chr khong bién thanh ton gido khac.

Tuy vé mit hinh thirc, mai cho dén
nam 1964, thuat ngir Phat giao nhép thé
mdi ra doi, nhung ndi ham khai niém
nhap thé cua Pao Phat vén co ngay
trong tinh than nhap ctru do (ctru thé)
dung trén binh dién cua cudc sdng doi
thuong. V& ban chit nhan van, Pao
Phat xuét hién va tdn tai 1a vi con nguoi
dau kho va mong mudn gitup con ngudi
giai thoat khoi dau kho: “Dao Phat xuét
hién trong nhu ciu cta nhan loai, tdn
tai vi nhan loai, dé phung su cho nhan
loai” (Thich Nhat Hanh 1962: 3). Ngay
trong giai doan nguyén thuy, Phat giao
d3 nhap thé rat linh hoat v6i dic trung
tuy duyén, khé 1y khé co, tiy thoi tiy
quéc d6. Sau khi du nhép dén Nhat Ban,
sic thai nhap thé cua Phat gido thé hién
phong phtl va da dang hon.

O Nhat Ban, hoc gia Jin Hitoshi
trong bai “Nhap moén Phat gido nhap
thé - Tir gido 1y ctia Thich Nhat Hanh”
(Jin Hitoshi 2013) cho rang, nén dich
“Phat giao nhap thé” 1a “Phat giio
nhap thé vao xa hoi” (Socially Engaged
Buddhism). Hoc gia Toshimaro' ciing
dé cap dén tén goi “Phat gido nhép
thé” trong bai viét Ban vé Phdt gido
nhap thé - Poc “Phdt gido tao ra xd
hoi” (Aman Toshimaro 2004). Hién nay,
cum tu Phat gido nhap thé cling dugc
viét bang chir Katakana? cua Nhat Ban,

! Téng thu ky Lién doan Quéc té cic nha Qubc té
Phat gigo / Chu tich Hoi dong Quan tri Lién doan
Qudc té Phat gido Nhat Ban.

2 Chir Katakana trong tiéng Nhat ding dé phién
am tur ngoai lai.
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duoc phién am tir tiéng Anh “Engaged
Buddhism”. Trong truyén thong khu vuc
Pong A, Phat gido don gian duoc goi la
Buddha — Dharma, va trong Han tu la
“fL#. Nhung hién nay cum tir “Phat
gido nhap thé” & Nhat Ban lai duoc viét
phién am tir tir ngoai lai (Z¥ 7 4 K-
7T 4 A L) chit khong xuat phat tir
tr Buddha — Dharma hay “/A#(”. Khi
ban dén vai tro ciia Phat gido nhap thé,
Kimihisa Motoama® d thdy: “Khi xem
x€t vai tro xa hdi cua Phat gido, c6 hai
quan diém: mot 12 nhin nhén vai tro cua
Phat gido trong chinh hoat dong ton gido,
va hai la nhin nhan vai tro ctua Phat gido
tua nhu tach biét voi hoat dong ton gido.
Quan diém th& nhat nhin nhan hoat dong
t6n gido anh hudéng dén con ngudi theo
nhiéu cich khac nhau, trong d6 c6 thuc
hién mot vai tro xa hdi. Nguoc lai, quan
diém thir hai, mac du thira nhan rang ban
than hoat dong ton gido cd vai tro xa
hoi, nhung lai thay duoc vai tro xa hoi
rong lén hon ctia n6é bén ngoai hoat dong
ton gido” (Kimihisa Motoama 2015: 5).
Ngoai ra, c6 hoc gia da tai dinh nghia
“Phat gido nhap thé” chinh 14 “tai sinh
Phat giao” (Revitalizing Buddhism) véi
nhan dinh: “Y nghia con tiém 4n cia cia
gi4o 1y Dirc Phat khong hé thay di, song
dugc “ching ta” danh thic va truyén
thém strc séng maéi. Nho do, gido 1y ngay
cang trd nén sdng dong hon va dugc
phan anh trong cudc song cua ching ta,
d6i khi dan dén nhing phong trao xa hoi
16n” (Naoyuki Osue 2009: 52, 53).
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Nhu vay, tuy cac hoc gia Nhat Ban
déu chung nhan dinh vé vai trd dong
gop cuiia “Phat gido nhap thé” d6i voi
cac van dé nhan sinh cua x3 hoi tu ban
hién dai, ttc khong chi tap trung vao
viéc ctru rdi tam linh cia ca nhan, ma
con gin bo sau sic voi xa hoi ¢ moi thoi
dai, tham gia vao nhiéu van dé xa hoi
duong dai. Tuy vay, & Nhat Ban, tén goi
“Phat gido nhap thé” chua théng nhat.

3. Tinh do tong Nhat Ban va dic
trung nhap thé

Phat gido duoc truyén ba chinh thiic
tu Trung Quéc dén Nhat Ban khoang
giira thé ky thtr VI, qua ban dao Triéu
Tién. Ban dau, Phat gido chii yéu tiép
can giéi quy toc Nhat Ban, khong phd
bién cho thudng dan, boi vi Phat gido co
gido 1y phirc tap. Vé sau, bén canh Than
dao (tin ngudng ban dia), Phat gido phat
trién manh mé va trd thanh mot ton gido
chinh cua Nhat Ban, voi dac trung “Phat
giao Nhat Ban déu thudc Pai thira. Mic
dau véy, Phat gido Nhat Ban c¢6 nhiing
sic thai dic biét khac Phat giao Pai thira
& cac qudc gia khac, mot phan vi ban
tinh ciia ngudi Nhat, phan khac vi lich
sit phat trién Phat gido ¢ Nhat” (Tran
Quang Thuan 2008: 644).

Trong qua trinh tiép bién, Phat gido
& Nhat Ban da phat trién thanh nhiéu
tong phai khac nhau: Phat giao Nara
(Hoa nghiém tong, Phap tudng tong,
Luat tong), Thién thai tong, Chan ngoén

3 Giao su dac nhiém cua Pai hoc Taiso.



Nguyén Minh Nguyén — Phdt gido nhdp thé Nhdt Ban — truong hop Tinh dé tong.

tong, Tinh do tong (Tinh dd tong, Tinh
d6 chan tong), Thién tong (LAm té tong,
Tao dong tong), Nhat Lién tong.

Phat giao Nhat Ban dugc cho rﬁng co
“tinh cach thién trong ly luan” (Thich
Thién An 2018: 242). Bdi, ngay tir dau,
Phat gido da dugc dua vao Nhat Ban
mot cach chinh thirc va duoc gidi tri
thirc doc tung, nghién ctru nhu mot hé
thdng tri thirc can thiét. Tir d6, Phat gido
dan phd d6 dén moi tang 16p chung sinh
thong qua cac bai kinh, bai tung niém.
Ong nhan dinh réng, sau khi dén Nhat
Ban, Phét gido gidng nhu ton gido triét
hoc hon 1a mét ton gido tin than. Tuy
nhién, Phat gido khi vao Nhat Ban ciing
phat trién khuynh huéng tmg dung Phat
phap vao doi séng, khong chi thyc hanh
tam linh nhu nghi 1€, tin ngudng, phung
su Tam bao, ma con hoat dong ctru té xa
hoi, ciu nguyén cho qudc thai dan an.
Trong céac tong phai cia Phat gido Nhat
Bén, Tinh d¢ tong c6 nhitng dac trung
nhap thé xa hoi ndi bat, dic biét phat
trién manh mé& trong thoi ky hién dai.

Tinh d¢ tong dugc cho réng dén
Nhat Ban tir thé ky thir VII va théi tu
Shotoku (BEf#K¥ - Thanh Dirc Thai
tir, 547-622) 1a tin d6 cua Tinh do. Boi,
ngai di chu trong gan két giao 1y Phat
gido voi su phat trién cua dit nudc va
ciu dé chung sinh, nhu: Ban bd Hién
phap 17 diéu, v6i chi truong doc long
tin tudng noi Tam Bao, quy y theo Phat,
Phéap Tang.

Trudée d6, vao thoi Thién hoang
Kinmei ndm thir 12 (640), & Nhat Ban,
Phat gido Tinh d¢ “khong dugc xem nhu
mot ton gido giai thoat con nguoi, ma
duoc ndi két mat thiét voi tin ngudng
tho cung 6 tién ban x&. Nhing tai li¢u
va chit viét tir thoi ky nay cho thay Tinh
dd duoc hiéu nhu mot thé gidi cao dep
ma cha me t0 tién ho ¢ thé thac vé sau
khi chét. Nhu vay, thyc hanh Tinh do
vao thoi ky ndy chu yéu bao gdm nhing
nghi 1& danh cho viéc dam bao rang 6ng
ba td tién s& chéc chin sanh vé Tinh do
sau khi chét” (Robert F.Rhodes 2017).

Pén thoi Kamakura (1185 - 1333),
Honen (7544 - Phap Nhién, 1133-1212),
vbn 1a mot tang si noi tiéng thudc Thién
Thai Tong (Tendai-shii) tai trung tam
Phat gido 16n nhat luc by gio trén nii
Hiei, dd nhan ra rang cac gido 1y phirc
tap cua Thién Thai Tong va cac tong
phai khac qua phuec tap, cao siéu cho dai
da s chung sinh trong thoi Mat phap.
Pong thoi, 6ng nhan thy tinh than don
gian cua Tinh d9, qua Kinh Vo Luong
Tho, Kinh A Di Pa, nén da roi Thién
Thai Tong va khoi dung Tinh do tong
& Nhat Ban vao nim 1175. Ong danh
gia cao gido ly chuyén tdm niém Phat
A Di Pa dé duoc vang sinh vé Cuc Lac.
Sau do, dé tir ctia 6ng 1a Shinran (F1 -
Than Loan, 1173-1263) d tiép tuc phat
trién tu tuong Tinh d6, dic biét nhin
manh niém tin tuyét dbi vao tha luc, vao
su tir bi ciru d6 cua Purc Phat A Di Pa.

Cudi thoi Heian (794 - 1185), cung
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v6i su sup do cua tridu dinh quy toc
va hinh thanh thé ché qudc gia méi,
vai tro cua gidi vo si Ién cao. Khi do,
Phat gido bi bo mac, song da nhanh
chong bién ddi va phat trién da dang.
Céc tang ni, ngoai vi¢c tung ni¢m cho
sy yén on, thinh vugng cua triéu dinh
va gidi quy toc, bat dau tham nhap vao
xa hoi dan thuong.

Bude sang thoi Kamakura (1185 -
1333), chinh quyén vd si 1én ngdi, hinh
thanh trung tdm phia Tay la Kyoto, va
phia Pong 1a cua Thién Hoang. Luc do,
chinh quyén méi n6i phia Péng du nhap
van hoa nha Téng, theo thé ché trat tu xa
hoi phong kién vo gia dimg dau. Cung
lic, ¢ phia Tay, cac dai tu vién duogc
duy tri boi ché do luat 1é da tan r, song
lai phat trién theo hudng thé tuc hoa. Su
thay doi quyén luc d6 da kéo theo hang
loat xdo tron trong xa hai: chién tranh
lién mién, xung dot giai cép, thién tai,
tao nén nhiéu bat 6n khién nguoi dan
hoang mang, dan mat niém tin vao cudc
song. Nhidu nguoi tin rang, thé gisi
dang budc vao thoi ky “mat phap” (K
i) - thoi dai suy tan cta gido phap Phat
t6 Thich Ca, noi ma con nguoi khong
con kha nang tu minh giac ngo.

Trong bdi canh dé, Tinh d6 tong dé
cao con dudng tu tap don gian va dé tiép
can, hudng dén su ctru r6i cho moi téng
16p x4 hoi, tir quy toc, ting 16p samurai,
cho dén tang 16p binh dan - nhiing
ngudi khong co diéu kién hoc hanh
hay xuat gia tu hanh. Shinran cho rang,
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khong phai ai cling c6 kha nang tu minh
tu hanh dé dat giac ngo; su cuu roi (giai
thoat) t6i hau con dwa vao 1ong tir bi vo
luong cua Phat A Di Pa. Piéu nay ¢
nghia, con ngudi du mat phuong hudng
cling song chi niém Phat voi niém tin
chan thanh cling du dé duoc ctu do.
Gidi Tang si Tinh o Chan tong* thoi do6
con dugce goi 1a Tan tang®. Ho 1ap luan
rang, khong phai ai ciing c6 diéu kién
xudt gia, tu hanh thanh tinh va dugc giai
thoat, ho séng nhu nguoi doi, co thé
lam moi nganh nghé, sinh hoat & khip
noi va bang cach d6 ho truyén dao dé
dang, dé& di vao doi sdng, gan giii voi
moi nguoi (Xem: Thich Thanh Nghiém
2008: 484).

C6 thé néi, dong gop dau tién cua
phai Tinh d¢ tong khi tham gia vao
doi sébng x4 hoi Nhat Ban 1a d3 pha
v truyén thong tu vién va khing dinh
khong can phai song tach biét voi doi
sébng hang ngay méi co thé giac ngd.
Céc phat tir duoc khuyén khich thuc
hanh niém Phat va séng cudc doi dao
dtrc ngay trong cudc song thudng nhat.
Pay chinh 1a nén tang cin ban cho
viéc “nhép thé” truc tiép khi Phat gido
tham gia giai quyét cac vin dé cua xa
hoi. Piém chung ctua Tinh dd tong la
niém tin ctru do ching sinh cua Puc
Phat A Di Pa, chtr khong nhin manh

4 Tinh d Chan téng la moét nhanh cua Tinh do
tong do Shinran phat trién.

Tén tang la cach goi tu si ¢ trong chua nhung
khong cao téc, khong an chay truong va co vo con,
song nhu gia dinh trong chua.
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nd lyc ty giac tu hanh gido 1y ctia mdi
cé nhan. Diéu nay cho thay, phai Tinh
d6 di mo rong quyén binh dang vé
giai thoat cho mdi chung sinh, ai ciing
dugc Puc Phat ddi xa nhu nhau cho
du ¢ dia vi nao. Chinh tu tuéng binh
dang nay da thuc day sy chia sé long
tlr bi cuia mdi ngudi voi thé gigi xung
quanh, bdi chinh ho da nhan dugc su
ctru roi cua Puc Phat.

Trudce d6, ngay tir thé ky X, su Kiya
(224, 903 - 972) da dit nén mong cho
Tinh d6 ¢ Nhat Ban bang nhiéu hoat
dong nhap thé, nhu tir thién, ctru té cho
nguoi nghéo, “xay dung duong sa, dao
giéng cho ngudi dan. Khi thay nhiing thi
hai bi bé trén nhiing canh dong hoang,
ong gom lai d6t bang dau va niém Phat
cau siéu cho ho” (Pai hoc Otani, Vién
nghién ctru tong hop chan tong 2024:
98), “Kiiya di khit thuc & cac chg va
dung nhitng thr nhan dugc cho cac nghi
1& Phat gi4o hay cho nguoi nghéo, nguoi
bénh” (Pai hoc Otani, Vién nghién ctru
téng hop chan tong 2024: 99).

Thoi ky Edo (Tokugawa, 1603-
1868), Phat gido Tinh d§ con tham gia
nhap thé tich cuc vao linh vuc giao duc.
Nhiéu ngdi chiia Phat gido di tro thanh
nhimg co s& gido duc so dang cho ngudi
dan dia phuong, dugc goi la Terakoya
(FF 7/2). Mang ludi chua chién rong
khip ca nudc, cung véi chinh sach
Danka seido® (fE Sl - Dan gia ché
d6) ciia chinh quyén Tokugawa, cac chua
thudc Phat gido Tinh d¢ cling tré thanh

cac Terakoya, chii yéu phuc vu con em
thudng dan, bao gdm néng dan, thuong
nhan va thg thu cong, nhiing nguoi
khong thudc tang 16p samurai hodc quy
toc. Nhiéu tang, ni ddm nhan vai tro
day tré em tai cac chua dia phuong. Noi
dung day khong chi 1a doc, viét, tinh
toan co ban, ma con gidao duc vé dao
drc, 18 nghi, gop phan nang cao déng ké
ty 1& biét chir cho nguoi dan. Khi Mac
phu Tokugawa sup d6 nam 1868, ty 18
ngudi dan biét chit cia Nhat Ban cao
hon nhiéu qudc gia phuong Tay cung
thoi. Cac ty vién cua Tinh d¢ tong nhu
Chion-in (Tri An vién) tai Kyoto c6 anh
hudng siu rong dén doi sdng ton gido
ctia ngudi dan. Day 1a cai ndi truyén ba
rong rii gido 1y cua T6 su Honen, ngudi
d3 don gian hoéa Phat gido bang viéc dé
cao viéc niém Phat A Di Da (‘&fL) dé
dat duoc su tai sinh ¢ Tinh do, mdt con
duong phu hgp véi dai chung.

Tu vién Higashi Hongan-ji (%
AFEF - Dong Ban Nguyén tu) va
Nishi Hongan-ji (FAAEHSF - Tay Ban
Nguyén tu) ciing tich cuc hd trg tinh
than vé mat t6n gido cho moi nguoi.
Day khong chi 1a noi luu gilt cac trudce
tac gido Iy ¢t 161 ctia T6 su Shinran, ma

® Chinh sach Danka Seiko (PSR - Dan gia
ché do) 1a mot hé théng hanh chinh ton gido bét
budc duoc Mac phu Tokugawa thiét 1ap va cing
¢b trong sudt thoi ky Edo (1603-1868) nham bét
budc moi nguoi dan phai dang ky vao mot ngoi
chua Phat gido dia phuong, chinh quyén c6 thé
quan ly nhan khiu, d& dang phat hién ra tin dd
Thién chtia gido.
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con 1a noi to chirc cac nghi 18, phap hoi,
giang day vé niém Phat vai tu cach con
duong vang sinh don gian, dé tiép can,
khong phan biét dia vi xa hdi.

Ngoai cac tu vién lon cua phai Tinh
do, trén khép Nhat Ban, cac chua nho
& cac thanh phd nho ciing déng vai tro
thiét yéu dbi voi doi sdng nguoi dan,
dac biét trong viéc nang do tinh than.
Thot Edo, cac chuia nay 1a trung tdm cua
h¢ théng Danka seido, gio day tr thanh
t6 chic cung cép cac dich vu ton gido
quan trong nhu tang 1&, gid chap va cac
nghi 18 tho cing t6 tién, giup ngudi dan
an tam vé doi séng tam linh.

Thoi ky Minh Tri (1868 -1912),
chinh sach Than Phat phan ly ({54
- Shinbutsu bunri) nhim pha bo Phat
gi4o, loai bo Tang lit voi sic 1énh “Bai
Phat phé thich” (FE{ABR - Haibutsu
kishaku), cho phép Tang si an thit va két
hon (R FEHT - Nikujiki Saitai). Chinh
sach nay chinh 1a su can thiép siu sic
ciia chinh quyén dbi véi ton gido vi
muc dich chinh tri. Chinh quyén mudn
khoi phuc vi thé qudc gido ctua Than
dao - “Than dao Quéc gia” va lam hé tu
tuong chinh théng tip trung vao Thién
Hoang. Giai doan nay, Phat gido Nhat
Ban 1am vao giai doan khé khin, mat
phuong huéng. Phai Tinh d6, ding dau
la Shinran, chu truong thyc hién “Phi
tang phi tuc” (FEMEIEA - Hiso hizoku),
tirc 1a Tang si ¢ thé két hon va song
doi séng gia dinh phu hop véi sic 1énh
cua Thién hoang Minh Tri. M6 hinh “tai
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gia” cua Tang si thudc Tinh d§ Chan
tong da phat trién thanh mot hé thong cd
t6 chtrc chat ché va anh huong sau rong
trong dan. Ho khong bi coi la hoan toan
tach biét khoi doi séng xa hdi nhu cac
tong phai Phat gido khac & Nhat Ban.
Pic trung nay thé hién tu tuéng nhap
thé cua Tinh do tong, va nhanh Tinh
do Chan tong, boi n6 da pha bd rao can
Tang - Tuc, Pao - Doi.

Chu truong ctua Shinran, do vay phu
hop véi sdc 1énh Thién Hoang, va Tinh
d6 Chan tong da phat trién mot mo hinh
Phat gido nhap thé sau rong hon, coi
trong durc tin hon 1a gidi luat hinh thue,
va c¢6 kha nang thich nghi xa hoi rat cao.
Nho d6, tong phai nay khong chi ton tai
ma con phat trién manh mé trong giai
doan dﬁy bién dong cua thoi Minh Tri
Duy tén, trong khi cac tong phai Phat
giao khac con dang chat vat véi nhiing
chinh sich dan 4p cua chinh quyén
Minh Tri.

Chinh sach Than dao Quéc gia ([
KAl - Kokka Shintd) trd thanh hé
tu tuong chinh tri - ton gido trung tam,
cho dén hét Thé chién th hai. Khi Nhat
Béan nhan ra ton gido va chinh tri can
phai tach bach, thi chinh sach “Than
dao québc gia” da bi bai bo. Cho dén
nay, Tinh d¢ tong lién tuc déng hanh
cung dan toc Nhat Ban trong nhiéu
linh vuc khac nhau, nhu: gido duc, véi
viéc thanh 18p truong Pai hoc Ryukoku
(1639), bai hoc Otani thuoc Tinh dé
Chan tong (1665), Dai hoc Taisho -



Nguyén Minh Nguyén — Phdt gido nhdp thé Nhdt Ban — truong hop Tinh dé tong.

ddng sang 1ap boi Tinh d6 Tong (1926);
hoat dong phuc loi, véi viéc diéu hanh
cac co s¢ dudng ldo, hd tro nguoi cao
tudi; ctru tro thién tai, cac chua Tinh
d6 dong vai tro 1a noi trd an, trung tim
phan phat hang ctru tro va cung cép hd
tro tinh than cho cac nan nhan khi c6
thién tai (dong dat, song than,...).

Trong bdi canh x3 hoi hién dai Nhat
Ban dang ddi mat véi nhiéu van dé xa
hoi nhu gia hoa dan s, giam thiéu tré
em, sO nguoi tu ty cao, trAm cam,...
nhiéu nha su Tinh d9 tiép tuc tré thanh
cac nha tu vin tim 1y hd tro nhing
ngudi gip khing hoang tinh than, giai
quyét vin dé “xa hoi bi ngét két nbi”7.
Khoéng dung lai ¢ do, phai Tinh do con
tich cuc tham gia cac hoat dong bao vé
moi trudng, ciing nhu gop phan thuc
déy cong bﬁng xa hoi. Mot nhom cac
nha su Tinh d¢ da thanh ldp cong ty
nang lugng “Tera Energy” dé ban ning
lugng sach, phi hat nhan, st dung loi
nhuan (khoang 3.5%) voi muc dich tai
trg cho céc t chirc phiic loi xa hoi, nhu
Quy dong gbp cong dong; hay cac hoat
dong chdng bién d6i khi hau... Day
1a mot sd hoat dong nhap thé ndi bat
cua Phat giao Tinh do tong tai Nhat
Ban, thé hién viéc 4p dung linh hoat,
tich cuc cac nguyén tic Phat gido vao
giai quyét cic van dé xi hoi va moi
truong hién dai.

Hién nay, co rat nhiéu t6 chuc Phat
gido cua Nhat Ban, trong d6 c¢6 ca Tinh
do tong, da tham gia vao cac hoat dong

nhap thé, nhu: Lién doan Phat giao Nhat
Bén (Nihon bukky6 Kyogikai), Dich vu
Cuu tro Phat gido, Mang ludi Phat tir
Nhap thé Quéc t& Nhat Ban (JNEB),...

Tinh D¢ tong con xay dung tap chi
rieng (Tap chi Da-na) dé thong bao
thuong ky vé cac hoat dong nhap thé
cua tong phai nhu ctu trg thién tai,
thanh 1ap Hiép hoi hoa binh Tinh d6 véi
cac hoat dong vi hoa binh thé gidi, v.v..
Céc ty vién cua Tinh d0 con md rong
pham vi hoat dong bén ngoai Nhat Ban,
hinh thanh noi sinh hoat ton giao, trung
tam bao tdn van hoa Nhat Ban tai cac
quéc gia khac, hd tro xay dung cong
dong nguoi di cu.

Toém lai, Tinh do tong Nhat Ban, trong
qua trinh hinh thanh va phat trién tir mot
gido ly Phat gido A Di Da ciu d§ ching
sinh vé& mién Tinh Tho, d4 phat trién manh
me trong thoi ky Kamakura nho vao luan
giai cia Honen va Shinran. Tinh d¢ tong
v6i tu cach Phat gido nhap thé khi dugc
Nhat Ban hoa da khuyén khich viéc tu tap,
ctru d6 ngay trong thé giGi nay bang cach
don gian hoa gido 1y, nhan manh Iong tir
bi, tap trung niém tin vao Pirc Phat A Di
Pa. Tinh d9 tong di chuyén tir gido 1y
hudng dén kiép sau thanh mot dong luc
manh mé& dé cai thién xa hoi ngay trong
kiép hién tai, tap trung vao doi song thé
tuc va phuc vu cong déng. Tinh d¢ tong
da tré thanh tong phai Phat gido co6 suc

7 Xa hoi bi ngit két ni 1a trang thai cac ca nhan
hodc nhom nguoi bi thiéu hyt nghiém trong céc
moi quan hé xa hoi, gan ket cong dong, hodc khong
c6 cam giac thudc vé mot tap thé nao do.
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anh huong 16n tai Nhat Ban, tiép tuc phat
trién va lan rong dén ngay nay.

4. Két luan

Nhu vay, trong qué trinh phét trién,
Tinh d6 tong Nhat Ban da c6 cudc cach
mang vé mo hinh Phat gido, chuyén
tor mo hinh tu tdp voi giao ly phuc tap,
danh riéng cho tang 16p quy toc tinh hoa
sang mo hinh dai ching hoa, don gian,
ai ciing c6 thé thyc hanh thong qua phap
mon ni¢m Phat A Di Da. Day ciing la
tong phai thé hién tinh than nhap thé triét
dé va toan dién, khong dimg ¢ cac hoat
dong mang tinh xa hoi, ma con xo6a bd
ranh gidi co ban gitra Pao va Doi. Nho
tinh thuc tién cao, Tinh do tong da rat
thanh cong trong viéc dua Phat gido len
16i vao moi ngoc ngach cua doi sdng xa
hoi Nhat Ban, bién thé gian Ta ba thanh
noi thuc hanh Bo tat dao, thé hién mot
strc song manh liét va bén bi trong xa hoi
hién dai.
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