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1. Mé dau

Trong lich surxa hoi, van dé phunirva
van dé giéi ludn thu hiit sy quan tAm cta
cac qudc gia. Dic biét, trong bdi canh
hién nay, khi nhan loai dang vuon téi
mot xa hdi khong con doi ngheo, ngay
cang van minh, binh dang va cong bang
cho tat ca moi nguoi, viéc giai quyét bat
binh ding gidi trd thanh mot yéu cau
tat yéu. Nhimng thap nién gan day, van
dé binh dang gidi trén pham vi toan cau
di c6 nhiéu tién bo; song, sy phan biét

dbi xtr vé gioi trong viéc thuc hién cac
quyén co ban cua con ngudi nhu quyén
kinh té, chinh tri, van hoa, thdm chi ca
phuong dién tdm 1y, vin con ton tai,
nhit 14 & cac nude dang phat trién.

O nudc ta, nhitng ndm gan day, cong
cudc thuc hién binh dfmg gioi da dat
duogc nhiéu thanh tyuu, tao chuyén bién
tich cuc ca vé mat nhan thice va thuc té,
song tinh trang bt binh dang giéi van
con ton tai. Tinh trang nay khong chi
lam t6n hai d6i véi ting ca nhan phu
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nit, ma con lam cham sy phat trién cua
xa hoi. Boi vy, binh dang gidi tré thanh
mbi quan tam hang déu, 12 muc tiéu cua
sy phat trién va 1a mot yéu t6 gop phan
nang cao kha ning ting trudng kinh té,
phat trién xa hoi, hudng toéi muyc tiéu
“dan giau, nuéc manh, cong bf'mg, dan
chu, van minh”.

Nham gop tiéng néi trong cong cude
thyc hién binh dang giéi ¢ Viét Nam
hién nay, tur goc do ly ludn, bai viét gisi
thiéu quan diém vé gioi va con duong
gidi phong phu nit cua nha hién sinh
nguoi Phap S. de Beauvoir - ngudi duge
coi 1a “mot trong nhitng nhan vat dan
dau phong trao nit quyén” phuong Tay
thé ky XX. Ba khong chi dugc biét dén
vo1 tu cach mdt nha van, ma con la mot
nha triét hoc hién sinh, nha nit quyén
ndi tiéng cua thé ky XX.

2. Triét hoc hién sinh vé giéi caia S.
de Beauvoir

Van d& gi6i da dugc S. de Beauvoir
dit ra trong mot s6 tic pham, song Gidi
thir hai (Le deuxiéme sexe, xuit ban nim
1949) 1a cong trinh dd so, duoc ban luan
toan dién va sdu sic nhat trén nén tang
triét hoc hién sinh. Chuyén luan gém
hon mot nghin trang séach, tap trung luan
ban vé hoan canh cua phu nit, chi 10 su
khac biét vé gidi va rat ra két luan quan
trong: phu nit dugc xac dinh modt cach
khong thay doi 1a “tha nhan” cua dan
ong, la gidi thtr hai. Phu nhén cac quan
diém sinh hoc, lich str va phan tim hoc,
Beauvoir cho rang, khéng c6 quan diém
nao du gidi thich viéc xac dinh phu nir
la “tha nhan” ctia dan 6ng va hau qua la,
tinh trang bi ap burc lau dai cia phu nir.
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Tuy nhién, cach tiép can gi6i cua mdi
khoa hoc dd gép phan lam sang t6 hoan
canh chung cua phu nit voi tu cach la
gioi khdc - tha nhan.

Bing viéc khai thac chuyén ké va
quan sat ngudi phy nit tir tudi tho Au,
qua thud thiéu thoi va kinh nghiém cua
minh vé su luyén 4i dong gidi, Beauvoir
cho rang, & mdi giai doan, nguoi phu nir
ludn budc phai tir bd yéu cau vuot 1én
tinh chu thé bang cach nghiém chinh
chap nhan yéu ciu vé vai tro “thy dong”
(passive) va “tha hoa” (aliénation) so
v61 nam gidi.

Theo Beauvoir, phy nit gir vai tro
1a “tha nhan” khong phai do 15i cua ho,
song, ban than phu nit cling khong phai
hoan toan v6 can trong viéc tao nén su
phu thudc cta chinh minh. Ba chi ra ba
thai do sai 1am ma phuy nit thuong mic
phai gdm: “nguwoi phu nit tw yéu minh”;
“nguoi phy nir si tinh” va “nguoi phu
nit sung tin”, day duoc xem la nhiing
thai d6 da gop phan lam tram trong
thém tinh trang phu thudc 4y.

Trén co s& phé phan cac dir ki€n sinh
hoc, lich str, phan tdm hoc, Beauvoir
khang dinh: “khong phai vi tri thip kém
ctia phu nit d3 quyét dinh sy vo nghia
cua phu nir trong lich stt. Chinh sy vo
nghia vé mit lich st d3 1am cho ho co
vi tri thip kém” (S. de Beauvoir 1949:
225). Tir d6, ba nhédn manh viéc can
thiét phai x6a bo sw vo nghia cua lich
sir cing nhitng dinh kién hep hoi, nham
dua phu nit dén v6i anh sang va mang
lai sy binh déng, hanh phuc va niém vui
cho ho.

Beauvoir cho rang, do ton tai bai
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théi quen lau doi, phu nit thuong chap
nhan vi tri “tha nhan”, phu thugoc ma
khong quyét tam thay doi, nén mot cach
tw nhién, ho da thudc vé “tha nhan”.
Mic du vdy, ba van khing dinh: nguwoi
ta sinh ra khong phai la phu nit ma la
tro thanh phu nit, nghia 1a, khong c6 gi
budc con nguodi phai dong vai tro 1a “tha
nhan”. Vi thé, phu nit phai ty y thirc vé
ban than va la ngudi chiu trach nhiém
trude hét vé sy phan biét gidi cling nhu
sy phu thudc cua ho. Néu “nguodi ta
sinh ra khong phai 1a phu nr” thi mo1
kha ning déu c6 thé mé ra khi phu nir
hanh dong mét cach ty do va tao ra vai
tro0 mdi cia minh. Theo Beauvoir, su
phan biét giéi khong ton tai nhu mot
thuc tai tu nhién, ma la san phélm cua
nhitng diéu kién x3 hoi noi con ngudi
duoc sinh ra. Do d6, can phai loai bo
tat ca nhitng ap luc lich sir, vin hoa vén
gan cho nguoi phu nit va phai dat hién
sinh ctia ho trong tinh trung thyc vén co.
Moi thtr khong phai di dinh san, ma la
nhitng hoan canh cu thé can duoc ngudi
phu nir thyc hién va tit ca déu 1a kha
thé (possible). Nguoi phu nit can phai
giai phong minh khoi ach ap buc va su
thip kém bang cach ha thap vi thé cua
dan 6ng, nhung Beauvoir cho do6 chi la
“cong viéc tu v¢” va s€ kho thanh cong.
Di xa hon cac nha nit quyén duong
thoi, Beauvoir cho rang, gidi phong
phu n&r khong phai phu nhan quan hé
61 “tha nhan” - nam gioi, ma 1a giai
phong ho thoat khoi than phén ngudi
phu nit bi tha héa trong su tu tai; nghia
1a, khong tu nhdt minh trong quan hé
voi nam gioi, d@)ng thoi vuot 1én su

phan hoéa tu nhién gitra nam gidi va nit
gi6i. Mdi ngudi phu nit “ty dinh nghia”
vé minh, Iwa chon hién sinh cho minh,
nhung dong thoi ciing van hién hitu cho
ca dan 6ng, doi bén déu thira nhan nhau
1a chu thé, 1a “t6i” va ngudi kia van la
“tha nhan”: “Tinh twong hd trong quan
hé 4y cua ho khong 1am tiéu huy nhing
sy diéu ki do su phan chia loai nguoi
thanh hai gigi riéng biét tao nén: long
ham mudn, su chiém hiru, tinh yéu, udc
mo, mao hiém va nhimg tir ngii: hién
dang, chinh phuc, gin bo s& giit nguyén
y nghia ctua chung. Trai lai khi tinh cam
no 1€ cia mot nira nhan loai va toan bo
hé théng dao dirc gia ctia né bi thii tiéu
thi sy phan chia nhan loai s€ boc 10 y
nghia dich thuc cta n6 va doi vo chong
s€ tim théy bd mat chan chinh cuia minh”
(S. de Beauvoir 1996, tap 2: 441).

V6i Beauvoir: “khong phai 1a con
ngum pho quat khong co tinh ca thé 1a
ngudn gdc clia cac gia tri, ma sd dong
nhimg con ngudi riéng biét cu thé
hudng t6i clru canh ciia minh trén co so
cac tinh hudng ma tinh riéng biét 1a co
bén va khong thé giam thiéu tinh cha

hé” (S. de Beauvoir 1947: 24). Do dé,
can xem xét vi tri va hoan canh cua phu
nit, roi phat trién cac van dé trong hoan
canh ay dé tao 1ap diéu ma phu nit mong
mudn. Beauvoir khéng dinh, chinh hodn
canh xa hgi da tao ra thdan phan nguoi
phu nir. Than phan con nguoi khong
phai 1 ban chat tién dinh, ciing khong
mang y nghia phé quat ¢ dinh, ma can
phai xem xét tr hoan canh va thong tin
cu thé. Tuy vay, c6 nhiing hoan canh
khong phai dé dang vuot qua, tham chi
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con 1a nhimg yéu td ngan can hanh dong
cua con nguoi: “cé nhiing dan toc bi ap
btrc nhu nd 1& va nhiéu phu nit séng
trong mot thé gisi gidng nhu thé gidi
cua tré tho, noi nhitng gia tri, tap quan,
Chua va luat 1¢ déu duoc quy dinh sin,
ma ho khong dugc tu do chon lya. Hoan
canh cua ho khong dugc xac dinh bﬁng
kha ning siéu viét, ma bang su ép budc
ctia cac thiét ché va cac to chic quyén
luc bén ngoai” (S. de Beauvoir 1947:
54-55). Do nhimng quyén luc ap dat, nén
hoan canh ctia ho thuong biéu hién nhu
mot trit tu tw nhién cua thé giéi. Va,
nguoi phu nit thuong hoang mang cho
rfmg, s6 phan cua ho da dugc quy dinh
mot cach tu nhién.

Phtinhén cac quan diém d6, Beauvoir
khang dinh dut khoat rang: “chéc chin
nguoi phu nit cling nhu mot nguodi dan
ong, déu 1a ngudi: nhung mot 161 khiang
dinh nhu vay cling 1a triru tuwong; thyuc té
la moi con nguoi cu thé déu luon ludn
duoc xac dinh bdi hoan canh riéng biét”
(S. de Beauvoir 1949:13), do d6, khong
thé 6 tinh nir vinh hang. Tuy nhién, sy
pht nhan nay ciing chua néi 1én con
duong gidi phong phu nit, ma d6 chi
la sy chay tron, vit bo thuc tai va chua
phai 1 cudc déu tranh tir bén trong, tir
su san sang thay doi ctia ban than nguoi
phu nir.

Trd vé véi 1ap truong hién sinh va
bac bo nhitng nguyén tic duy 1y triru
tugng, Beauvoir kéu goi hdy giai thich
nguoi phy nir tiw chinh hoan canh cua
ho, chir khong giai thich hoan canh dua
trén tinh chat cia ho. Mt khac, dé giai
thich cac gidi han cua phu ntr, can “vién
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dan hoan canh” cua ho thay vi quy chiéu
vao mot ban chat huyén bi. Vi thé, viéc
xem xét ngudi phu nit cin duge ca biét
hoa va phan tich trong nhiing hoan canh
cu thé. Néi cach khac, khong ton tai mot
luén 1y vinh vién hay nguyén tic ¢ dinh
dé ap dat than phan phu thudc ctia nguoi
phu nit; trong moi truong hop va hoan
canh, ngudi phu nit phdi sang tao va
khong ngirng vuon lén.

Theo nha triét hoc, hién tuong
hoc Y.Raynova, quan diém niy cua
Beauvoir khong phai 1a mot “triét ly
thip kém”, ma 1a mot gia thuyét phan
hién dai vé “cai khac”, phu nhan ban
chat hay “tinh chit cua phu ni” nham
vach tran su twong phan giita hoan canh
bén ngoai va cai riéng cua ho. Boi vay,
khong nén hiéu van dé gidi chi bang “su
khac nhau” hay sy khong dong nhat, ma
can duoc nhin nhan trong tinh giéng
nhau: “La mdt con nguoi, d6 1a didu
vb clng quan trong trong tit ca nhimg
su khac biét dac trung cua con nguoi.
Trong ca hai gidi cung cé mot tinh xac
thit va tri 6c, su d6i 1ap cua sy han hiru
va siéu viét, ca hai déu bi thoi gian gam
nham, bi cai chét rinh mo, gidi nao ciing
c6 mot nhu cau co ban dbi voi gidi bén
kia” (S. de Beauvoir 1996, tap 2: 658-
659). Tu tudng nay cé thé dugc coi 1a
mot tuyén ngodn cho su luan chimg vé
su binh dang giira hai gi¢i, nhung d6 1a
binh dcfng bao ham su khac biét.

Nhu vay, ly ludn ctia Beauvoir vé
gi6i 1a nhat quan dya trén luan dé mang
dam chat hién sinh chu nghia “ngudi
ta sinh ra khong phai 1a phu nit ma tré
thanh phu n&t”. Vi vay, khong co cai goi
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la “ban tinh gi¢1” ap dat cho phu nir va
can pht nhén thuc té nay dé ton tai chan
thuc 1a chinh minh. Mdi phu nir 1a mot
ca thé tu do, tu tao 1ap sy hi¢n sinh ctia
ban than minh dé x6a bo cai goi 13 “chu
nghia gidi” (sexism) ma xa hoi da ap dat
cho ho. Thuc hién sy hién sinh cua ban
than minh ttrc 12 séng theo cham ngdn
cua Albert Camus: con dwong hanh
phuc la con dwong tw gidc chon lya
trong sw tir do tuyét doi. Tl 1ap truong
hién sinh d6, Beauvoir di trién khai cac
y tuong cu thé hudng dén giai phong
phu nit.

3. Con duwong giai phong phu nir
trén nén tang triét hoc hién sinh

Tir luén diém nén tang “nguoi ta sinh
ra khong phai la phu nit”, Beauvoir yéu
cau nguoi phu nir can vuon téi ty do,
khang dinh tinh cha thé va cai t6i nhan
vi dé tu giai phong minh. Pay chinh 1a
nhitng chuan muyc luan 1y dé ngudi phu
nit hién hitu, tic dé “ngudi phu nit tre
thanh phu nit”.

Mot 1a, tw do hién sinh - tien dé
khang dinh tinh chii thé.

Ké thira tu tuong cua J.-P.Sartre
vé tu do, xem fur do nhw la diém xudt
phat cho triét hoc cua minh, Beauvoir
cho rang, tu do 1a diéu khong thé thoat
khoi, bdi nho do ching ta duge xéac dinh
nhu nhitng con nguodi: “con nguoi la tu
do tir can nguyén v6i y nghia nod tu tha
minh mot cach ty phat trong thé gidi”
(S. de Beauvoir 1945: 35). Do d6, con
nguoi tu do can phai “phan dbi su ap
birc clia nguoi nay dbi véi nhitng nguoi
khéac” (S. de Beauvoir 1945: 156). Tu
quan diém ndy, Beauvoir nhin manh

phu nit can chéng lai sy ap bic cua
nam gioi dbi véi ban than minh. Theo
ba, con nguoi tw do chdn chinh khong
chi khong nén dp biurc nguoi khdac, ma
can tao ra céc diéu kién dé nguoi khac
c6 thé phat trién tw do chdn chinh ciia
ho. Noi cach khac, muc dich ctia hanh
dong chi co thé duoc xéc lap nhu méot
ctru canh thong qua tu do. Cac du phong
ciia moi con nguwoi phai ndy sinh tir tinh
tw phat ca nhan, chur khong phai tir mot
thiét ché, quyén lwc, hay & bén ngodi cd
nhan. Chi trong diéu kién d6, con nguoi
moi dat dén tu do tuyét ddi.

Ty do ma Beauvoir yéu cau ¢ ngudi
phu nir 1a tw do ca nhan, tu do cho mbi
chu thé, d6 1a thir tu do rét cu thé, biu
hién trong cac hoan canh riéng biét. Dé
dugc tuy do, nguoi phu nit phai khong
ngung siéu viét thong qua nhitng dy
phoéng riéng v6i mdi nguy hiém va sy
bap bénh co thé xay dén. Siéu viét doi
hoi ngudi phu nit phai vuot 18n doi sdng
thuong nhat tir tudi 4u tho cho dén luc
tudi gia, ké ca nhitng cong viéc té nhat
nhat nhu bép nic, don vé sinh... va
tao duoc chd dung cua riéng minh. O
vi trf ay, phu nit s& tu hao vé suy nghi,
hanh dong, lao dong, sang tao va tuyén
bd quyén binh ding. Beauvoir di giit
viing 1ap truong hién sinh co ban: mdi
ca nhan, khong phan biét gidi tinh, giai
cép, lta tudi, can duge khuyén khich
dé ho tu x4c dinh cho minh va nhan léy
trach nhiém cé nhan dé dén véi tu do.
Ba cho rang, con nguoi néi chung, phu
nir ndi riéng déu c6 quyén lwa chon bét
ctr cai gi va hanh dong theo nhiing gi
minh di lya chon. Dé cao tu do s& thic
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déy phu nit tu gidc, tich cuc hanh dong,
ma khong trong chd vao cac thiét ché xa
hoi hay thé luyc bén ngoai, ty giai phong
cho minh, khing dinh tinh chu thé cua
minh.
Hai la, tinh chii thé ciia ngiweoi phu nir.
Tinh chi thé thé hi¢n & chd con
nguoi hién sinh luén lam chu ban than,
khong tu nhét minh va khong nam ly
trong mot khuon mau di dugc dinh
san. Con ngudi khong bao gio dimg
lai & mot chd dung t6i hau, bat dong,
ma ludn siéu vuot, vuon téi mot cudc
séng ddc lap. Trong moi hoan canh, con
nguoi ludn phai hoan toan chiu trach
nhiém vé& ban than minh, cai “hién 13",
khong dugc tho o hay thoai thac trach
nhiém cua ban than cho nguoi khac. Noi
nhu J.-P.Sartre: “buéc dau tién cua chi
nghia hién sinh 13 1am sao dé con nguoi
lam chi dwge minh hién 1a va bit con
nguoi hoan toan chiu trach nhiém vé
cudc doi minh” (J.-P.Sartre 1968: 20).
Dbi véi nguoi phy nir cling vay, theo ba,
can phai hanh dong, lwa chon va ty chiu
trach nhiém vé chinh hanh dong cua
minh. Vi vay, “gidi phong phu nit, tic
1a khong con tiép tuc nhét chat ho trong
quan hé voi nam gidi, chr khong phai
phu nhan nhitng mdi quan hé d6. Du ¢
tu khiang dinh cho chinh minh thi ciing
khong phai vi vy ma ho khong ton tai
cho ca nguodi dan ong. Tuy thira nhén
nhau la chu thé, mdi ngudi van 1a nguoi
khac d6i voi bén kia” (S. de Beauvoir
1996, tap 2: 441).
Beauvoir nhan manh, khi xem xét
tinh chi thé, can phai gat bo tat ca moi
khac biét can ban vé gidi gilta nir va
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nam. Su khac biét gitra hai phai nay la
mot thuc tai thudc co nang va khong ai
c6 thé chdi cii. Nhung bang con mét cta
nha hién tugng hoc hién sinh, Beauvoir
cho rang: “khong phai than xac ddi
tuong dugc nguoi ta miéu ta hién hitu
mot cach cu thé, ma 1 than xac duge cha
thé séng mai hién hiru. Nguoi dan ba
thudc gidng cai trong mirc 6 ma nang
cam thiy 1a thé” (S. de Beauvoir 1949:
77). Luén diém nay da chi rd “tinh ni”
1a do sy cam nhan cua ban than nguoi
phu nit. Nhung mat khac, cdm nhan nay
ciing bi chi phdi boi chinh nam gidi, chir
khong phai do ciu tao co thé sinh hoc
gidi nir. Vi vay, “nguoi ta sinh ra khong
phai 1a phu nit. Khong c6 van ménh sinh
vat, tam linh, kinh té ndao dinh nghia
dugc bo mat ma loai nguoi khoac 1én
trong long xd hoi dugc. Do 1a toan thé
vin minh nhao nin san phdm trung gian
gitra nguoi dan ong va nguoi bi hoan
ma ngudi ta dinh tinh 13 gidng cai” (S.
de Beauvoir 1996, tap 2: 13). Beauvoir
chi ra rang, ngudi phu nir thuc sy giéng
nhu ké nd 18 hay dira tré, sdng trong tinh
trang nguy tin; vi trén tranh trach nhiém
ma ho hanh dong nhu thé khong c¢é cach
lya chon nao khac, va tinh trang bi ap
btic cia ho ciing tuwong tu nhu nguoi
n6 18. Do khong c6 cach giai quyét nao
khac nén ho thudng song trong su nguy
tin va trong cho nguoi dan ong dén giai
phéng cho ho. Piéu d6 da 1am ho quén
di tinh chi thé ctia minh. Ca Beauvoir
va Sartre déu goi do 1a thai do cua con
nguoi “nghiém tac” (I’homme sérieux),
“dang hoang” hay tinh trang song thiéu
thién chi cua phu nit néi chung.
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Tur viéc nghién ctru vé quan hé ap
btrc gitra chu no - no 1¢, gitta dan ong -
dan ba, Beauvoir nhan manh, con nguoi
v6i tinh chat cha thé 1a con ngudi hanh
dong véi clru canh giai phong cho ban
than va cho moi nguoi. Ca hai yéu tb
can c6 mot sy hoa hop, lién két. Bé co
tu do, khang dinh tinh chu thé, khong
c6 cach nao khéc 1a con nguoi phai lam
chu ban than minh: “du cho hanh phuc
cua mot con nguoi s€ 1a cai gi di nira,
thi 6 ciing khong phai 1a mot diéu co
thé do mot ngudi nao khac ngoai ban
than minh quyét dinh va duoc ap dat
tor bén ngoai. Cai thién cia nhiing tha
nhan 12 mot “ctru canh tuyét d6i”” (S. de
Beauvoir 1947: 142). Ban than mdi phu
nit phai luén tu ¥ thire duge diéu nay.

Ba la, khang dinh “cdi t6i” - nhéin vi
doc dao cua nguoi phy nir.

Dé giai phong phu nix, Beauvoir cho
rang, néu chi vuon dén tu do, khing
dinh tinh chu thé thi chua du, diéu quan
trong 12 phu nit phai thé hién “cai toi”
ddc dao cua riéng minh, cai t6i khong
lap lai ¢ bat ky ai khac va ciing khong
lam theo bat ky su sai khién nao. Cai
toi 1a thé hién tw do ma tw do lam thanh
nén tang ctia moi ban chat. Tinh chi thé
twong hd véi tw do cho phép con ngudi
khong danh mat minh (tinh chu thé) va
dat to1 “cai to1”.

Theo Beauvoir, cai toi hién sinh bao
ham ca tinh chu thé va lién chu thé. Véi
quan niém con ngudi luén phai song
trong mot thé gidi “lién chu quan tinh”,
thé gidi ma “ta” va “tha nhan” cung
hién hiru, Beauvoir da xay dung cai toi
trong khuon kho tu do va trach nhiém

can ban thong qua cac quan h¢ xa hdi.
Trong cac quan hé do, cai toi déu thé
hién hai mat: mgt mdt, d¢ hién hiru, con
ngudi phai gin boé mat thiét véi nguoi
khéc; mdt khdc, mdi con ngudi lai tdn
tai tuyét dbi xem nhu “cho no”. Hai
mit ndy tuéng ching nhu mau thuan
nhung su that lai khong mau thuan chut
nao, vi moi ca thé “lam nén minh” luén
phai dugc dit trong mdi quan hé véi
“tha nhan”. Do vay, cai t6i vira la mét
c4 nhan nguyén tir hoa, dong thoi vira
khong thé tach roi véi cac “tha nhan”,
tirc cai to1 mang tinh twong quan. Hai
quan niém nay vé céi t6i khong loai trir
nhau ma déu 1a nhiing thanh phén tao
nén than phan con nguoi, nguoi phu nit.
Beauvoir nhin manh, ci tdi phai dugc
ciu tao boi quan h¢ voi tha nhan. Gitta
ta va tha nhan c¢6 mdi lién hé mat thiét,
gin bo v6i nhau, tha nhan 1a diéu kién
cho sy hién hitu cua to6i. Dudi con mét
nguoi khac, téi 1a tha nhan; va nguoc
lai, trong con mit t6i, ngudi khac lai 1a
tha nhan, ca hai cting binh dang va tu do
nhu nhau. Ty do cta t6i khong ngan can
hay loai trir ty do cua nguoi khac, do
d6, néu t6i tu do thi tha nhan cling tu do
nhu t61, d6 12 mot sy binh déng tat yéu.
Nguoi phu nit va nguoi dan ong cling
vay, vira 1a chu thé, vira 13 sy twong hd.
Cai t6i bao gio ciing dugc ciu tao boi
hoan canh va cac quan h¢. Tuy céi toi
tu cAu thanh ban than nd mot cach tuyét
ddi, nhung sy cAu thanh d6 van can c6
quan hé chat ch€ véi tha nhan. Vi vay,
quan hé gitra toi va tha nhan 1a can thiét,
luén co tinh tuong hd.

Véi nhitng 1ap luan sic bén vé moi
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quan hé cai toi - tha nhan, Beauvoir da
ddng diéu v6i cac nha nir quyén hién dai
trong quan niém vé cai toi, cho rang cdi
toi vura c6 tinh doc 1ap vura c6 tinh lién
két, song khong phu thudc vao tha nhan.
Tuy 1a mot ca thé doc 1ap, song mdi ca
nhéan lu6n ton tai trong mang ludi phirc
hop véi cac tac dong twong hd boi cac
mdi quan h¢ xa hoi. Péng gop nay da
dua ba tr¢ thanh nguoi tién phong trong
nhiéu 1y thuyét hién dai vé cai t6i, dong
thoi danh ddu budce chuyén 1y luan quan
trong khi léy triét hoc hién sinh 1am nén
tang cho viéc di sau vao nhitng van dé vé
gi6i va chi nghia nir quyén. Tir cach tiép
can d6, Beauvoir cho rang, ngudi phy nit
can ton tai cung voi cac tha nhan, quan
h¢ gitta dan 6ng va dan ba, gitra cai toi va
tha nhan, 1a tit yéu. Do vdy, dé d4u tranh
giai phong minh va thuc hién binh dang
gi61, nhi€ém vu ctia phu nit khong chi la
x6a bo sy ap buc cua nam gidi, cling
khong phai 1a ddu tranh doi quyén luc tir
dan 6ng, ma ban than ho phai tw vieon lén
trong quan hé voi tha nhan bang su hién
sinh, khong phu thudc vao dan ong véi
bét ctr diéu kién hay luat 1& nao.

Nhu vay, ba van dé ma Beauvoir ditra
dé xem xét con duong giai phong phu nir,
khic phuc sy khac biét gidi, c6 mbi quan
hé chit ché, bd sung cho nhau. bé khflng
dinh vai trdo cia minh, binh déng Vo1
nam gidi, phu nit phai hién sinh, ma con
dudng duy nhat 1a phai duoc tu do. Pugc
tu do lya chon nghia 1a phu ntr khéng
dinh tinh chi thé. Tinh chii thé ddm bao
cho nguoi phu nit kha ning tu kién tao
ban than, tirc khang dinh “cai toi” - nhan
vi doc ddo cua riéng minh. Tuy nhién, céi
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toi theo quan ni¢m cua Beauvoir khac
v6i quan niém céi toi truyén théng. Theo
ba, “cai t6i” & day khong phai “cai t6i”
c4 nhan, doc 1ap, ma 13 cai t6i ndm trong
mdi quan hé voi tha nhan. Noi cach khéc,
d6 1a cai toi lién két, cai toi co tinh twong
quan. Pay 1a mot trong nhimng cong hién
ddc dao cua Beauvoir cho phong trao nir
quyén hién dai.

C6 thé noi, triét hoc hién sinh vé
gidi cua Beauvoir 1a sy phan anh tinh
hinh xa hi chau Au va lich st nuée
Phap nhimng nam sau dai chién thé gi6i
lan the hai. Trén lap truong hién sinh,
chéng duy 1y, Beauvoir da nghién ciru
sdu sic van d¢ gidi, van dé nir quyén.
Pé dua ra quan niém hién sinh vé
gidi va con duong giai phong phu nir,
Beauvoir di rat than trong, khao sat rat
cong phu cic quan niém vé gidi trong
lich sir va chi ra han ché cua cac quan
niém d6. Dudi su chi dan bdi quan diém
vé gidi ciia C.Mac, trén 1ap truong hién
sinh, Beauvoir cho ring giai phong phu
nit khong chi 13 khic phuc su khéac biét
gidi tinh nam - nit, ma con 1a qua trinh
vuieon lén thuc hién sy binh dcfng. Theo
do, dé dat dugc muc tiéu nay, can giai
quyét triét @& quan hé hién sinh giira
cai toi va tha nhan, gitra nam va ntt, bdi
khong ¢6 co s¢ nao dé khang dinh phy
nir phai gitr vai tro 1a tha nhan, va cang
khong c6 ban chat vinh hang cho moi
ngudi phu nit. Cach tiép can vé gidi va
con duodng giai phong phu nit trén nén
tang triét hoc hién sinh ctia Beauvoir c6
¥ nghia quan trong, c6 thé tham khao
cho cong cudc thuc hién binh dang gisi
va giai phong phu nit ¢ Viét Nam trong
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giai doan hién nay.

4. Mot vai goi y dbi v6i thue hién
binh ding giéi & Viét Nam hién nay

Dé x6a bo tan gdc nguyén nhan bat
binh dang gidi, hudng dén giai phong phu
nir, tir cach tiép can cua Beauvoir, ching
ta can quan triét mot s6 ndi dung sau:

Truée hét, tiép tuc thay dbi va nang
cao nhan thirc ctua ca xa hoi, dac biét la
nam gi6i vé khoang cach gidi va hé luy
ctia sy bit binh dang gidi d6i voi ca nhan
va xa hoi. Tuyén truyén sau rong trong
x3 hoi vé tic dong tiéu cuc cia sy bat
binh ddng gidi va hau qua cta no. Mdi ca
nhén va moi ngudi can phai hiéu sau sic
va thiu dao rang, si phdn biét gidi khong
phdi la tién dinh, cang khong phai do yéu
td sinh hoc hay tinh duc nhu Beauvoir da
chi ra, ma 1a hién trong mang tinh xa hoi
va cha yéu do yéu t6 vin hoa gido duc
chi phéi, quyét dinh va duogc truyén tir
doi nay qua doi khac. Vi vy, didu tién
quyét cta giai phong phu nit 13 cn khic
phuc quan ni€m, nhan thic vé su khac
biét gidi, dinh kién giéi. Tur do, quyét
tam thuc hién x6a bo cac dinh kién cua
lich su, thao gd& cac huyén thoai ton tai
dai dang d4 kim nén than phan ngudi phy
nit trong sy tu tai, thép kém.

Hai la, tir 1y luan cua Beauvoir vé
nguyén nhan gy nén tinh trang bét
binh dang gidi, can ting cudng tuyén
truyén nham thay d6i nhan thirc vé cac
giai phap thuc hién binh dang gioi. Giai
phong phu nit khong phai 1a dau tranh
gianh quyén luc tir nam gidi, doi quyén
luc vé chinh tri, vé viéc lam va nhitng
loi ich vat chat don thuan, ma can hudng
dén giai phong phu nit, gin véi quyén

loi c4 nhan, quyén con nguoi - quyén
binh ddng. Véi tinh than do, truée hét,
moi phu nit phai givong cao ngon co ty
do, dé cao tinh chu thé, su tu vuot 1én
chinh minh chtr khong phai trong cho
vao sy giai phong tir bén ngoai, tir dan
ong. Mbi phy nit phai nhan thirc duoc
rang: khong c6 hoan canh dinh sin, ma
“moi su déu co thé” néu phu nir biét
“nam trong tay s6 ménh ctia minh” va
chu dong vuon 1én.

Ba la, dé co vi tri ngang hang, khong
“nho bé”, khong phu thudc, khong “1ép
v&” so voi nam gii, méi phu nit can
trang bi cho minh mot trinh d hoc van
va mot nghé nghiép 6n dinh. Pay 1a tién
dé tat yéu cho su tu do, tu chu, tu tin,
khéng dinh ban than va lam chu cudc
séng ctia mdi phu nir. Pay 1a yéu cau
tién bd, van minh, phu hop véi thuc tién
phat trién ctia x3 hoi ngay nay. Trong
bdi canh Viét Nam dang trén con dudng
d6i moi, xdy dung dat nude ngdy cang
vin minh, binh dang va thoat khoi doi
nghéo, giai phap nay cang trd nén can
thiét va rat c6 y nghia.

Bon la, dé phu nir ¢6 co hoi thyc hién
quyén binh dang nhu nam gi6i, Dang,
Nha nuée can tiép tuc hoan thién co ché,
thé ché, chinh sach va phap luat vé binh
dang gidi; cac chinh sach can hudng dén
binh dang thuc chit chir khong phai 1a
“yu tién”, chiéu cb cho cai goi 1 “hoan
canh phu nir”’; dong thoi dam bao chinh
sach, phap luat phai dugc phd bién sau
rong trong moi tang 16p nhan dan, tao
diéu kién thuén loi cho phu nir ¢6 co
hoi phat huy hét kha niang, ning luc cta
minh trong moi linh vyc ciia doi séng
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xd hoi (chinh tri, kinh té, vin hoéa...),
dé khong chi khing dinh ban than, giai
phéng minh, ma con dong gop tich cuc
cho sy phat trién cta xa hoi. Ngoai ra,
Nha nuéc can quan tdm cham lo, xdy
dung, td chue tdt cac dich vu cham soc
tré em, y té, gido duc, dua khoa hoc
cong nghé vao cudc sdng, nang cao doi
song vat chat dé gop phan giai phong
phu nir khoi cong viéc gia dinh, tao cho
phu nit c6 thoi gian nang cao trinh do,
phat trién, hoan thién ban than, khing
dinh vi thé ciia minh trong gia dinh va
tham gia céc cong viéc xa hoi.

Cudi cing, ban than phu nit phai y
thirc v& minh, ty d4u tranh giai phong,
vuot 1én trén cai toi thudng nhat dé co
duoc tur do va kh’fmg dinh nhan vi cua
minh. Pay 14 yéu t6 quan trong, phu nit
phai ty minh quyét dinh, tu chiu trach
nhiém vai ban than va cudc doi minh.
Day chinh 1a nhimng goi y thiét thuc ma
Beauvoir dit ra, ¢ thé tham khao hitu
ich cho cong cudc thuc hién binh dfmg
gidi va su nghi€p giai phong phu nit &
Viét Nam hién nay.

5. Két luan

Binh dang gi6i va giai phong phu nit
1a “mot cudc cach mang kha to va kho”,
khong thé giai quyét trong mot thoi
gian ngan, boi “trong trai khinh gai 1a
mot thoi quen may nghin nam dé lai. Vi
nd an sau trong dau 6c ctia moi nguoi,
moi gia dinh, moi téng 16p xa hoi” (H6
Chi Minh 2011, tap 7: 342). Song, cong
cudc nay sé c6 nhitng chuyén bién tich
cuc khi nhan thtc ctua ca xa hdi thay
d6i va toan thé cong dong cung chung
tay hanh dong v&i nhiing giai phap toan
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dién va dong bo. Xuét phat tir thuc trang
bét binh ding gi6i & Viét Nam hién nay
cling nhu hoan canh cua sb dong phu
nit, viéc tham khdo tu tuéng hién sinh
vé gidi va con duong giai phong phu nit
cia S. de Beauvoir - nha triét hoc thuc
tién, nguoi dan dau lan song nit quyén
thir hai — 13 hét sirc can thiét, gop thém
mot cach nhin méi mé, khong chi dua
lai birc tranh téng quat vé than phan
ngudi phu nit, vé nguyén nhan cua su
phu thudc, vé su bét binh dang gidi va
hau qua cua n6; ma con goi md nhitng
bién phép khic phuc, con dudng giai
phong phu nit. Con duong giai phong
phu nit ma Beauvoir dua ra c6 thé chua
hoan hao, song viéc khuyén khich phu
nit vuon Ién, tu chu, tu tin, lam chu ban
than, lam chu cudc séng va tré nén hoan
thién hon 1a diéu tat yéu; nho do, phu
nit khong chi ty giai phong cho minh
ma con dong gop cho su phét trién cia
gia dinh va xa hdi. Pay chinh la cai dich
cubi ciing ciia cong cude giai phong phu
nit & Viét Nam va trén toan thé gioi.
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