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Tóm tắt: Tăng trưởng kinh tế cao luôn là mục tiêu và khát vọng phát triển của các quốc 
gia trên thế giới. Tuy nhiên, tăng trưởng kinh tế cao thường bao hàm cả hai mặt tích cực 
và tiêu cực. Tăng trưởng kinh tế cao, một mặt, sẽ tạo việc làm, nâng cao thu nhập, cải 
thiện cuộc sống cho nhân dân; mặt khác, cũng sẽ làm nảy sinh các vấn đề xã hội (phân 
tầng xã hội, khoảng cách giàu nghèo, bất bình đẳng,…). Nếu không xử lý đúng đắn mối 
quan hệ này thì có thể dẫn đến mâu thuẫn, xung đột, bất ổn xã hội. Dựa vào nguồn dữ 
liệu thứ cấp, bài viết luận bàn mối tương quan giữa tăng trưởng kinh tế cao và các vấn đề 
xã hội ở một số nước và ở Việt Nam, đồng thời đề xuất giải pháp giảm thiểu vấn đề xã 
hội trong bối cảnh tăng trưởng kinh tế cao ở Việt Nam trong giai đoạn tới. 
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Ngày nhận bài: 16/05/2025; ngày phản biện: 17/05/2025; ngày sửa chữa: 15/06/2025; 
ngày duyệt đăng: 23/06/2025.

1. Đặt vấn đề
Về học thuật, khái niệm tăng trưởng 

kinh tế cao và vấn đề xã hội là thuật 
ngữ liên ngành trong khoa học xã hội, 
đặc biệt là hai hướng tiếp cận chuyên 
sâu của ngành kinh tế học phát triển 
và xã hội học phát triển. Tăng trưởng 
kinh tế cao có nghĩa là sự gia tăng cao 
về của cải và thu nhập của nền kinh tế 
quốc gia, vấn đề xã hội lại có nghĩa là 
những hiện tượng xã hội cần giải quyết 
nhằm đảm bảo sự ổn định của xã hội. 
Về mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh 

tế cao và vấn đề xã hội, một số nhà 
khoa học cho rằng, tăng trưởng kinh tế 
cao tất yếu sẽ làm xuất hiện nhiều vấn 
đề xã hội mới; tăng trưởng kinh tế cao 
và đột ngột tất yếu sẽ làm xuất hiện 
các vấn đề xã hội, đồng thời sẽ thay 
đổi toàn diện về cấu trúc xã hội và gây 
ra những xáo trộn trật tự xã hội (Xem: 
Đỗ Thái Đồng, 2001).

Thực tiễn phát triển cho thấy rằng, 
tăng trưởng kinh tế cao luôn là mục 
tiêu phát triển của các quốc gia; ở một 
số quốc gia trải qua giai đoạn tăng 
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trưởng cao đã có các vấn đề xã hội 
như gia tăng làn sóng di cư ồ ạt từ 
nông thôn ra thành thị, gia tăng phân 
tầng xã hội, gia tăng thất nghiệp, gia 
tăng khoảng cách giàu nghèo trong xã 
hội, gia tăng bất bình đẳng trong tiếp 
cận các dịch vụ xã hội cơ bản (việc 
làm, y tế, giáo dục, văn hóa, giải trí), 
gia tăng hành vi lệch chuẩn và tệ nạn 
xã hội. Sự gia tăng khoảng cách giàu 
nghèo và hệ số bất bình đẳng xã hội 
đã dẫn đến hệ lụy xã hội nảy sinh như 
mâu thuẫn, xung đột, bất ổn xã hội. 
Các hệ lụy này đã gây ảnh hưởng tiêu 
cực đến tình hình an ninh trật tự, an 
toàn xã hội, sự phát triển bền vững 
của quốc gia. 

Việt Nam đã nhanh chóng thoát 
nghèo, vươn lên trở thành quốc gia có 
thu nhập trung bình năm 2010; đang 
nỗ lực để thoát khỏi bẫy thu nhập 
trung bình, trở thành quốc gia có thu 
nhập trung bình cao vào năm 2030 và 
trở thành quốc gia phát triển vào năm 
2045. Việt Nam đã đưa ra nhiều chính 
sách nhằm đạt mục tiêu tăng trưởng 
kinh tế cao ở mức 8% năm 2025 và ở 
mức hai con số vào các năm tiếp theo. 
Gần đây, Bộ Chính trị đã ban hành các 
Nghị quyết quan trọng nhằm thực hiện 
mục tiêu tăng trưởng kinh tế cao của 
đất nước trong giai đoạn sắp tới (Nghị 
quyết số 57-NQ/TW ngày 22/12/2024 
về đột phá phát triển khoa học, công 
nghệ, đổi mới sáng tạo và chuyển đổi 
số quốc gia; Nghị quyết 59-NQ/TW 
ngày 24/1/2025 về hội nhập quốc tế 
trong tình hình mới; Nghị quyết số 68-

NQ/TW ngày 4/5/2025 về phát triển 
kinh tế tư nhân; Nghị quyết số 66-NQ/
TW về đổi mới công tác xây dựng và 
thi hành pháp luật đáp ứng yêu cầu 
phát triển đất nước trong kỷ nguyên 
mới). Đây sẽ là những quyết sách mới, 
rất quan trọng, thúc đẩy tăng trưởng 
kinh tế cao ở Việt Nam trong giai đoạn 
sắp tới. Những động lực như phát triển 
khoa học, công nghệ, đổi mới sáng tạo 
và chuyển đổi số, phát triển kinh tế tư 
nhân, sẽ đóng vai trò rất quan trọng 
đối với quá trình tăng trưởng kinh tế 
và thay đổi cấu trúc xã hội Việt Nam.

Từ thực tế nêu trên, các câu hỏi 
nghiên cứu đặt ra là: Những vấn đề 
xã hội nào đã nảy sinh trong quá trình 
tăng trưởng kinh tế cao ở một số quốc 
gia trên thế giới? Các vấn đề xã hội 
nào đã xuất hiện trong quá trình tăng 
trưởng kinh tế cao ở Việt Nam gần 40 
năm qua? Việt Nam cần phải triển khai 
những giải pháp gì để giảm thiểu các 
vấn đề xã hội có thể phát sinh trong 
quá trình tăng trưởng kinh tế cao giai 
đoạn từ nay đến năm 2030 và hướng 
đến năm 2045? Bài viết này sẽ tập 
trung luận giải và trả lời các câu hỏi 
nêu trên. 

2.  Các vấn đề xã hội nảy sinh 
trong quá trình tăng trưởng kinh tế 
cao ở một số quốc gia 

  Tăng trưởng kinh tế cao và các 
vấn đề xã hội là hai chỉ báo quan trọng 
phản ánh mức độ phát triển của một 
xã hội. Một xã hội được xem là phát 
triển hài hòa và ổn định khi đạt tốc độ 
tăng trưởng kinh tế cao và có ít các 
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vấn đề xã hội. Mặc dù sự tăng trưởng 
kinh tế cao không nhất thiết sẽ làm 
xuất hiện hoặc làm gia tăng các vấn 
đề xã hội, nhưng ở hầu hết các quốc 
gia có sự tăng trưởng kinh tế cao đều 
xuất hiện những xáo trộn đáng kể về 
mặt xã hội, đồng thời nảy sinh các vấn 
đề xã hội mới như khủng hoảng thừa 
thiếu lao động, thất nghiệp, phân hóa 
giàu nghèo, khoảng cách xã hội trong 
tiếp cận dịch vụ xã hội cơ bản của các 
nhóm dân cư, tệ nạn xã hội và hành vi 
lệch chuẩn xã hội. 

Trường hợp một số nước ở châu 
Âu vào những năm đầu thời kỳ công 
nghiệp hóa là minh chứng rõ ràng cho 
việc các vấn đề xã hội gia tăng song 
hành cùng với quá trình tăng trưởng 
kinh tế cao. Trong tác phẩm Tự sát, 
Émile Durkheim, nhà xã hội học 
Pháp, đã chỉ ra rằng, ở các xã hội công 
nghiệp, việc gia tăng thu nhập và của 
cải không những không làm giảm bất 
ổn xã hội, mà còn dẫn đến sự gia tăng 
các cuộc khủng hoảng công nghiệp, 
khủng hoảng kinh tế và các vụ phá sản 
– những yếu tố được xem là nguyên 
nhân chủ yếu dẫn đến hành vi tự sát. 
Ông cũng cho rằng, các vụ tự tử gia 
tăng trong bối cảnh cuộc sống trở nên 
khắc nghiệt hơn và giảm thiểu rõ rệt 
trong bối cảnh điều kiện sống trở nên 
tốt hơn (Xem: Émile Durkheim 1995; 
Dẫn theo: Hoàng Văn Dũng 2025). 

Durkheim nhận ra rằng, sở dĩ các 
vụ tự tử gia tăng trong các cuộc khủng 
hoảng tài chính không phải là vì các 
cuộc khủng hoảng tài chính này đã 

làm cho con người trở nên nghèo khó 
hơn, mà chủ yếu là do chúng gây ra sự 
xáo trộn trật tự xã hội. Theo ông, mọi 
sự phá vỡ cân bằng, ngay cả khi điều 
đó làm cho con người có sự thoải mái 
hơn hoặc tăng cường sức sống chung, 
cũng đều có thể dẫn đến sự gia tăng số 
lượng các vụ tự tử. Khi xã hội trải qua 
những cuộc tái cấu trúc quan trọng, 
dù đó là sự bùng nổ tăng trưởng đột 
ngột hay là một thảm họa không lường 
trước, dù trong ngắn hạn hay trung 
hạn, con người sẽ dễ dàng nảy sinh ý 
định tự tử hơn (Xem: Émile Durkheim 
1995; Dẫn theo: Hoàng Văn Dũng 
2025). 

Tại Mỹ vào thập niên 1960 của thế 
kỷ trước, một số học giả đã đề cập đến 
mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh 
tế cao, đặc biệt là tăng trưởng cao về 
kinh tế nhưng không đồng đều giữa 
các lĩnh vực, với sự thay đổi trong 
cấu trúc xã hội và phân tầng xã hội. 
Bell cho rằng, lĩnh vực chế tạo là lĩnh 
vực có hiệu quả thấp do công nghệ lạc 
hậu hoặc do quá trình chuyển dịch sản 
xuất sang các nước kém phát triển hơn 
nhằm tận dụng chi phí lao động rẻ. Ở 
lĩnh vực này, những thay đổi lớn đã 
diễn ra trong cấu trúc xã hội và phân 
tầng xã hội (Xem: Bell D. 1973).

Esping-Andersen nhấn mạnh rằng, 
quá trình tăng trưởng kinh tế cao đã 
làm cho một số lượng người lao động 
bị thất nghiệp và làm xuất hiện hiện 
tượng “các tầng lớp ngoài lề”. Những 
nhóm lao động có kỹ năng thấp, do mất 
năng lực cạnh tranh trên thị trường, bị 
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thất nghiệp, hưởng mức lương thấp, 
không có tương lai phát triển nghề 
nghiệp, đã gia nhập vào tầng lớp vô 
sản. Sự thay đổi này đã góp phần hình 
thành nên một cấu trúc phân tầng 
xã hội mới (Xem: Esping-Andersen 
1999: 95). 

Tại châu Á, ngay cả những quốc 
gia phát triển như Hàn Quốc cũng gặp 
phải nhiều vấn đề xã hội trong thời 
kỳ tăng trưởng kinh tế cao, đặc biệt là 
giai đoạn từ thập niên 1960 đến 1980. 
Tính từ năm 1963 đến 1978, tổng sản 
phẩm quốc dân (GNP) thực tế của Hàn 
Quốc đã tăng trưởng với tốc độ gần 
10% mỗi năm, riêng trong giai đoạn 
1973-1978, tốc độ tăng trưởng trung 
bình hàng năm vượt hơn 11%.  Năm 
1963, GDP bình quân đầu người của 
Hàn Quốc chỉ mới ở mức khoảng 100 
USD; đến đầu những năm 1980 đã 
vượt 2000 USD, đầu những năm 1990 
đã vượt qua ngưỡng 10.000 USD và 
đến năm 2010 đã vượt quá 30.000 
USD. Theo đánh giá của một số học 
giả, Hàn Quốc được xem là một trong 
những tấm gương nổi bật nhất về 
thành công trong phát triển kinh tế dài 
hạn (Dẫn theo: Hồ Sĩ Quý 2003). 

Thực tiễn cũng cho thấy rằng, cấu 
trúc xã hội và trật tự xã hội tại Hàn 
Quốc đã bị xáo trộn và không ít vấn đề 
xã hội đã nảy sinh trong bối cảnh tăng 
trưởng kinh tế cao. Đó là: vấn đề di 
cư nông thôn – đô thị, tình trạng mất 
việc làm thường xuyên của người lao 
động, vấn đề mâu thuẫn và xung đột 
xã hội gia tăng. Mặc dù Hàn Quốc đã 

đạt được những thành tựu ấn tượng 
về tăng trưởng kinh tế, từ một quốc 
gia thuộc thế giới thứ 3 vươn lên trở 
thành nước công nghiệp mới chỉ trong 
khoảng chưa đầy hai thập kỷ, nhưng 
Hàn Quốc cũng phải đối mặt với nhiều 
vấn đề xã hội nghiêm trọng, có sự gia 
tăng về bạo lực và bất ổn xã hội (Xem: 
Hồ Sĩ Quý 2011).

Như vậy, kinh nghiệm phát triển 
của một số quốc gia phát triển trên thế 
giới đã phản ánh rõ về mối quan hệ 
giữa tăng trưởng kinh tế cao và vấn đề 
xã hội nảy sinh. Rõ ràng, tăng trưởng 
kinh tế cao đã khai thác tốt các dư địa 
và tiềm năng phát triển, thúc đẩy sản 
xuất, kinh doanh, mở rộng cơ hội nghề 
nghiệp, việc làm, nâng cao thu nhập, 
cải thiện phúc lợi xã hội cho người 
dân, v.v..; tuy nhiên, cũng đặt ra không 
ít thách thức nảy sinh trong thực tế xã 
hội ở các quốc gia phát triển đã được 
đề cập ở trên đó là khủng hoảng thừa 
thiếu lao động, thất nghiệp, phân hóa 
giàu nghèo, khoảng cách xã hội trong 
tiếp cận dịch vụ xã hội cơ bản của các 
nhóm dân cư, tệ nạn xã hội và hành 
vi lệch chuẩn xã hội, v.v.. Đây là thực 
tiễn sinh động và kinh nghiệm quý báu 
để các quốc gia đang phát triển đi sau 
tham khảo và quản lý hiệu quả mối 
quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế và 
giải quyết tốt các vấn đề xã hội trong 
quá trình phát triển.

 3. Các vấn đề xã hội nảy sinh 
trong bối cảnh tăng trưởng kinh tế 
cao ở Việt Nam gần 40 năm qua

Trong gần 40 năm qua, nhờ chủ 
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trương đổi mới và hội nhập quốc tế, 
Việt Nam đã có sự tăng trưởng kinh 
tế cao. Thời kỳ tăng trưởng kinh tế ở 
mức cao nhất là giai đoạn từ khoảng 
1995 - 2015. Việt Nam đã đạt được tốc 
độ tăng trưởng GDP ấn tượng, trung 
bình 6,37%/năm.  Từ năm 1990 đến 
năm 1999, Việt Nam đã bước vào giai 
đoạn tăng trưởng nhanh chóng, với 
mức tăng trưởng cao nhất đạt 9,54%/
năm vào năm 1995. Giai đoạn từ năm 
2000 đến năm 2008, đặc biệt sau khi 
gia nhập Tổ chức Thương mại thế 
giới (WTO) năm 2007, kinh tế Việt 
Nam đã có sự bùng nổ mạnh mẽ, với 
tốc độ tăng trưởng GDP đạt 6 -7,5%/
năm. Giai đoạn từ năm 2020 đến năm 
2024 là thời kỳ đầy thách thức đối 
với toàn thế giới do ảnh hưởng nặng 
nề của đại dịch Covid-19, nhưng Việt 
Nam vẫn duy trì được tăng trưởng 
dương ở mức 2,86% vào năm 2020, 
trong khi nhiều nước trong khu vực 
như Philippines, Malaysia   và Thái 
Lan đều tăng trưởng âm lần lượt là 
-9,52%, -5,46%, và -6,05% (Xem: 
Nguyễn Đình Thọ và cộng sự 2025).
Sự tăng trưởng kinh tế khá cao và ổn 
định ở Việt Nam trong gần 40 năm 
qua đã làm nảy sinh không ít vấn đề 
xã hội mới. Trong đó, đáng chú ý là: 
khoảng cách giàu - nghèo vẫn chưa 
giảm. Các nghiên cứu của nhóm tác 
giả Bùi Thế Cường và Trương Sĩ 
Ánh (2021, 2022) đã giới thiệu hệ số 
chênh thu nhập với phép tính k-means 
cluster theo tiêu chí thành thị - nông 
thôn và theo vùng kinh tế - xã hội, 

cho thấy sự khác biệt về thu nhập ở 
Việt Nam là rất cao, tăng theo thời 
gian, và khác biệt giữa các vùng kinh 
tế - xã hội thì rất đáng kể. Theo chúng 
tôi, sự khác biệt này rất cần quan tâm 
xem xét, bởi thực tiễn này sẽ dẫn đến 
sự chênh lệch trong khả năng tiếp cận 
các dịch vụ xã hội cơ bản (lao động, 
việc làm, giáo dục, y tế, văn hóa, giải 
trí) giữa các nhóm xã hội và các vùng 
miền. Thực tiễn phản ánh các hiện 
tượng di cư tự phát quá mức từ nông 
thôn về thành thị, khu công nghiệp; 
sự quá tải dịch vụ xã hội ở thành thị; 
các hiện tượng ly hôn, già hóa dân 
số, tự tử, tệ nạn xã hội (mại dâm, ma 
túy, cờ bạc, trộm cắp) vẫn hiện hữu 
trong xã hội, nhất là ở các khu công 
nghiệp, đô thị phát triển. Các kết quả 
nghiên cứu thực nghiệm mới gần đây 
đã cung cấp thêm căn cứ thực tế để 
chứng minh cho nhận định này. Có 
nhận định cho rằng, tháp phân tầng 
xã hội của Việt Nam từ hình tháp đã 
chuyển sang hình quả trám, với sự gia 
tăng tầng lớp trung lưu và khá giả, 
trong khi tầng lớp nghèo ngày càng 
giảm thấp trong xã hội. Một số tác giả 
khác lại cho rằng, sự phân cực giàu - 
nghèo giữa các cấp độ vùng miền và 
nhóm xã hội ở Việt Nam ngày càng 
rõ nét (Xem: Trịnh Duy Luân 2017; 
Lê Hữu Nghĩa, Lê Ngọc Hùng 2012; 
Nguyễn Đình Tấn 2008); Việt Nam 
có sự khác biệt rõ rệt giữa các nhóm 
xã hội trong tiếp cận các dịch vụ xã 
hội cơ bản như việc làm, giáo dục, 
y tế, văn hóa, giải trí, an sinh xã hội 
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(Xem: Đặng Nguyên Anh và cộng sự 
2015, Nguyễn Đức Chiện 2023a); do 
sự tăng trưởng kinh tế không đồng 
đều giữa các vùng, giữa đô thị với 
nông thôn, và giữa các vùng miền, 
cho nên Việt Nam có làn sóng di cư từ 
trung du miền núi, ven biển về vùng 
đồng bằng, từ nông thôn về thành thị, 
điều này đã dẫn đến tình trạng quá 
tải dịch vụ xã hội cơ bản (y tế, giáo 
dục, văn hóa, thể thao) ở các đô thị và 
khu công nghiệp (Xem: Nguyễn Đức 
Chiện 2016; Vũ Mạnh Lợi 2015); 
tình trạng ly hôn và già hóa dân số ở 
Việt Nam gia tăng (Xem: Vũ Mạnh 
Lợi 2015); các vấn nạn xã hội như tự 
tử, mâu thuẫn, xung đột, mại dâm, 
ma túy, cờ bạc, trộm cắp vẫn hiện 
hữu trong xã hội, nhất là ở các khu 
đô thị, công nghiệp phát triển (Xem: 
Nguyễn Đức Chiện 2023b; Nguyễn 
Đức Chiện 2019).

Mục tiêu của Việt Nam là đến năm 
2030 sẽ gia nhập nhóm các quốc gia 
thu nhập trung bình cao và đến năm 
2045 sẽ trở thành nước phát triển. Để 
đạt được mục tiêu này, Việt Nam đã 
đề ra nhiệm vụ tăng trưởng cao năm 
2025 là 8% và các năm tiếp theo sẽ 
tăng trưởng 2 con số (nhờ các động 
lực chính là đổi mới, sáng tạo, chuyển 
đổi số, phát triển kinh tế tư nhân…). 
Dự báo mô hình tăng trưởng 2 con số 
sẽ giúp Việt Nam bứt phá trong phát 
triển kinh tế, hoàn thành mục tiêu 
công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất 
nước. Song, nếu không có giải pháp 
ứng phó hợp lý đối với các vấn đề xã 

hội, thì quá trình tăng trưởng cao này 
sẽ làm gay gắt thêm các vấn đề xã hội. 
Dự báo nếu để gia tăng mức độ gay 
gắt của các vấn đề xã hội sẽ không 
chỉ làm cho trật tự xã hội kém an toàn 
hơn, cản trở sự phát triển văn hóa - xã 
hội, mà về lâu dài sẽ ảnh hưởng xấu 
đến tăng trưởng kinh tế và ổn định 
quốc gia. Vì vậy, bên cạnh việc quan 
tâm đến mục tiêu tăng trưởng kinh 
tế cao, Đảng và Nhà nước Việt Nam 
cũng cần tiếp tục quan tâm hơn nữa 
đến việc giải quyết tốt các vấn đề xã 
hội đặt ra trong quá trình phát triển 
đất nước.

4. Giải pháp nhằm giảm thiểu các 
vấn đề xã hội có thể nảy sinh trong 
bối cảnh tăng trưởng kinh tế cao ở 
Việt Nam giai đoạn từ nay đến năm 
2030 và hướng đến năm 2045

Tăng trưởng kinh tế được xem là 
cơ hội vàng để các quốc gia đang phát 
triển rút ngắn khoảng cách phát triển 
so với các nước phát triển tiên tiến trên 
thế giới. Tăng trưởng kinh tế cao sẽ tạo 
nhiều cơ hội để các tầng lớp trong xã 
hội cùng thụ hưởng thành quả của sự 
tăng trưởng kinh tế. Tăng trưởng kinh 
tế cao cũng sẽ tạo cơ hội thuận lợi để 
mỗi người không ngừng cải thiện trình 
độ học vấn, nghề nghiệp, việc làm, 
nâng cao mức thu nhập, mức sống, thụ 
hưởng phúc lợi xã hội và đời sống văn 
hóa tinh thần. Đây là mặt tích cực của 
sự tăng trưởng kinh tế cao. Tuy nhiên, 
tăng trưởng kinh tế cao có thể sẽ làm 
nảy sinh các vấn đề xã hội mới hoặc 
sẽ làm gay gắt thêm các vấn đề xã hội 
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cũ đã hiện hữu trong xã hội mà chưa 
được giải quyết. Việt Nam dự kiến 
trong giai đoạn từ năm 2026 đến năm 
2045 sẽ có tăng trưởng kinh tế cao với 
mức độ 2 con số; trong bối cảnh, các 
Nghị quyết và quyết sách liên quan 
đến phát triển khoa học, công nghệ, 
đổi mới sáng tạo và chuyển đổi số, 
phát triển kinh tế tư nhân… được thực 
thi và lan tỏa sâu rộng trong mọi mặt 
của đời sống xã hội. Đó là chủ trương 
và định hướng rất quan trọng để Việt 
Nam có những đột phá phát triển, trở 
thành quốc gia phát triển, sánh vai với 
cường quốc năm châu. Nhưng, đi cùng 
với tăng trưởng kinh tế cao, Việt Nam 
cũng cần đặc biệt chú ý đến giải pháp 
hợp lý và hài hòa mối quan hệ giữa 
tăng trưởng kinh tế và phát triển xã hội 
để giảm thiểu các vấn đề xã hội nảy 
sinh trong quá trình tăng trưởng kinh 
tế cao. Chúng tôi cho rằng, các giải 
pháp cơ bản mà Việt Nam cần thực 
hiện bao gồm:

Một là, cần luôn coi trọng và kiên 
định xử lý hài hòa mối quan hệ giữa 
phát triển kinh tế đi đôi với tiến bộ và 
công bằng xã hội, giữa phát triển kinh 
tế và đảm bảo an sinh xã hội; không 
được coi nhẹ nhiệm vụ phát triển xã 
hội và văn hóa, cũng như không chạy 
theo mục tiêu tăng trưởng kinh tế đơn 
thuần.

Hai là, cần phát triển một cách 
đồng đều và hài hòa giữa các vùng 
miền và các lĩnh vực của đời sống xã 
hội; tạo cơ hội công bằng cho các tầng 
lớp nhân dân trong tiếp cận và thụ 

hưởng các thành quả của sự phát triển.
Ba là, cần đảm bảo công bằng xã 

hội trong hoạt động kinh tế, khích lệ 
sự tham gia và khát vọng đóng góp 
của các chủ thể vào quá trình tăng 
trưởng kinh tế cao, tạo động lực cho 
tăng trưởng kinh tế cao. 

Bốn là, cần phân bổ nguồn lực 
trong nền kinh tế một cách hiệu quả 
hơn; đồng thời phân phối hợp lý theo 
nguyên tắc cống hiến - hưởng thụ - 
hiệu quả, bảo đảm không để ai bị bỏ 
lại phía sau trong quá trình tăng trưởng 
kinh tế cao. 

Năm là, cần phát huy hơn nữa vai 
trò của hệ thống chính trị trong việc 
thúc đẩy tăng trưởng kinh tế cao và 
giải quyết các vấn đề xã hội, đồng thời 
khơi dậy tính chủ động, tích cực của 
các chủ thể trong việc đóng góp vào 
tăng trưởng kinh tế cao và nâng cao ý 
thức trách nhiệm đối với sự phát triển 
xã hội.

Sáu là, cần tăng cường yêu cầu 
các doanh nghiệp thực hiện tốt trách 
nhiệm xã hội của mình trong quá trình 
sản xuất kinh doanh. Cụ thể, các doanh 
nghệp không chỉ theo đuổi mục tiêu 
tăng trưởng lợi nhuận đơn thuần, mà 
còn phải đảm bảo phúc lợi xã hội, tạo 
việc làm, cũng như duy trì thu nhập ổn 
định và bền vững cho người lao động.

Bảy là, cần tiếp tục nâng cao ý thức 
tự chủ, tự lực, tự cường, khát vọng 
vươn lên trong cuộc sống của mỗi 
người dân; đồng thời khích lệ họ tích 
cực đóng góp vào quá trình phát triển 
và tăng trưởng kinh tế, cũng như nâng 
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cao ý thức và trách nhiệm trong việc 
tự đảm bảo an sinh xã hội của bản thân 
và cộng đồng. 

Tám là, cần tối ưu hóa các nguồn 
lực khác nhau nhằm phục vụ đồng 
thời cho mục tiêu tăng trưởng kinh 
tế cao và giải quyết hiệu quả các vấn 
đề xã hội, qua đó góp phần thực hiện 
mục tiêu phát triển hướng đến sự giàu 
có, hạnh phúc của nhân dân và xây 
dựng một quốc gia thịnh vượng.

5. Kết luận
 Có thể nói, tăng trưởng kinh tế và 

phát triển xã hội là hai mặt của một 
vấn đề trong tiến trình phát triển. 
Tăng trưởng kinh tế cao và giải quyết/
đảm bảo tốt các vấn đề xã hội luôn 
là mục tiêu và khát vọng phát triển 
của mỗi quốc gia trên thế giới. Tuy 
nhiên, kinh nghiệm phát triển của các 
quốc gia cho thấy, tăng trưởng kinh tế 
cao thường bao hàm cả mặt tích cực 
và tiêu cực. Tăng trưởng kinh tế cao 
sẽ tạo việc làm, nâng cao thu nhập, 
cải thiện cuộc sống cho nhân dân, và 
nâng cao vị thế đất nước; nhưng tăng 
trưởng kinh tế cao cũng có thể làm 
nảy sinh và làm trầm trọng thêm các 
vấn đề xã hội như phân tầng xã hội, 
phân hóa giàu nghèo, bất bình đẳng, 
tệ nạn xã hội,… Nếu không quan tâm 
và xử lý đúng đắn mối quan hệ này 
thì có thể dẫn đến mâu thuẫn, xung 
đột, bất ổn xã hội. Nhận thức sâu sắc 
mối quan hệ này trong quá trình phát 
triển đất nước, Đảng và Nhà nước ta 
luôn đặc biệt coi trọng xử lý hài hòa 
mối quan hệ giữa tăng trưởng kinh tế 

và giải quyết các vấn đề xã hội. Đại 
hội XIII của Đảng đã nhấn mạnh yêu 
cầu phải xử lý tốt các mối quan hệ, 
trong đó có mối quan hệ “giữa tăng 
trưởng kinh tế và phát triển văn hóa, 
thực hiện tiến bộ và công bằng xã 
hội, bảo vệ môi trường” (Đảng Cộng 
sản Việt Nam 2021, tập I: 39).

Kinh nghiệm và thực tiễn phát 
triển cho thấy, giải quyết hài hòa và 
hiệu quả mối quan hệ trên là không 
hề đơn giản, đòi hỏi sự quyết tâm của 
cả hệ thống chính trị và toàn xã hội. 
Vì vậy, để hiện thực hóa mục tiêu 
này của Đảng và Nhà nước ta, cả hệ 
thống chính trị cần thể hiện quyết tâm 
cao nhất, từ ý chí đến hành động; các 
chủ thể doanh nghiệp, tổ chức xã hội, 
cộng đồng phải tối ưu hóa lợi thế và 
phát huy hơn nữa hiệu quả trong sản 
xuất, kinh doanh và thực hiện tốt trách 
nhiệm xã hội; đặc biệt, mỗi người dân 
cần nỗ lực hết mình trong cuộc sống, 
học tập và lao động để đóng góp tích 
cực vào việc hoàn thành mục tiêu 
tăng trưởng kinh tế và phát triển xã 
hội của đất nước.     
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