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Tém tat: Henry Sidgwick (1838 — 1900), triét gia Anh thé ky XIX, di x4c dinh
ba phuong phap chinh dé danh gia hanh vi vé mat dao dtrc, gdm phwong phap cta
thuyét vi ky, thuyét truc giac va thuyét cong loi (hay con goi la thuyét vi loi). Mic
du, ¢ ging két hop va dung hoa cic phuong phap dao dirc v6i nhau thanh mot hé
thdng, Sidgwick van nhan thay rd sy xung dot giita cac phuong phéap nay. Trong bai
viét nay, tic gia tap trung phan tich quan niém cua Henry Sidgwick vé cac phuong
phap dao duc, tir d6 dua ra mot sé nhan dinh chung, nhitng dong gop va han ché vé
mat tu tudng trong quan niém cua 6ng vé cac phuong phap dao dirc.
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1. Din luén

Henry Sidgwick (1838 — 1900)
1a nha triét hoc dao duc cua thoi dai
Victoria ¢6 tam anh hudng manh mé,
dic biét dbi voi cac hoc thuyét chinh tri
va dao duc tai Anh. Tac phém tiéu biéu
ctia Henry Sidgwick vé dao dirc co tén
la Cdac phwong phap cua dao dirc hoc
(1874) duogc T dién Bdch khoa toan thir
Triét hoc cua Standford danh gia 1a “dau
mdc dinh cao cua truyén thong cong loi
cb dién”. Peter Singer, triét gia cong loi

duong dai cho rang Cdc phwong phdp
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ctia dao dirc hoc “la cudn sach hay nhét
vé dao duc tung dugc viét” (Peter Singer
2016). Giéng nhu Aristotle, Sidgwick
tin rang hé thong tu tuong vé dao dirc
khong phai 12 nhitng diéu cao siéu, phirc
tap ma nén bét dau voi cach nguoi binh
thuong nghi vé hanh vi dao dirc - cai ma
ong goi la dao duc thong thuong. Muc
tiéu chinh cua Sidgwick khi viét cudn
Cdac phwong phap cua dao duc hoc (goi
tat 1a Cdc phwong phdp) 1a tién hanh
mét cudc kiém tra cd hé théng va chinh

xac, c6 tinh chét giai thich va phé phan
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vé céc phuong phép khac nhau dé dat
dugc nhimng xac tin hop 1y vé nhiing gi
can phai 1am ma duoc tim thiy mot cach
rd rang hodc tiém an trong y thuc dao
dtrc cua nhan loai néi chung.

Sidgwick phan biét rd rang gilta
nguyén tic dao dic va phuong phap
dao dac khi nghién ctru, phan tich cac
ly thuyét dao dirc khac nhau. Theo do,
nguyén tic dao duc 1a nhimg quy tic
hoic tiéu chudn co ban dé danh gia mot
hanh dong 1a dung hay sai, t6t hay xdu vé
mit dao dic. Pay 1a nhitng nguyén tic
nén tang c6 thé duoc sir dung dé hudng
dan hanh dong ciia con ngudi. Ching
han, trong thuyét cong loi, nguyén tic
dao duc co ban 1a nguyén tic toi da hoa
hanh phiic, ttc 1a két qua ctia hanh dong
nao mang lai nhiéu hanh phiic nhat cho
s6 dong nhit 1a hanh dong dung dén nhat.
Dbi véi thuyét truc giac, nguyén tic dao
durc 1a cac nghia vu dao dtrc co ban nhu
khong lam hai nguoi khac, gitt 101 hay
hay ddi xir cong bang; nhitng diéu nay
duoc nhan thic truc tiép qua tryc giac
dao dtrc. Trong khi d6, phuong phap dao
duac, theo Sidgwick, 1a cach thirc hoac
quy trinh ma chiing ta str dung dé dénh
gia cac hanh dong dva trén cac nguyén
tac dao dirc dd co. Phuong phéap nay la
cach tiép can nhiam ap dung cac nguyén
tic vao cac tinh huéng cu thé, dé dua ra
cac quyét dinh dao dirc ding dén.

Sidgwick da xac dinh 1o rﬁng, co

ba phuong phap chinh thuong dugc su
dung trong dao dirc thong thuong dé dua
ra cac lga chon gia tri gém thuyét truc
giac, thuyét vi ky va thuyét cong loi.
Thuyét truc giac 12 quan diém cho ring
con nguoi co thé truc tiép nhan thic
duge mot s6 hanh vi 1a dung hay sai va
c6 thé nam bit cac quy tic dao dirc rang
budec mot cach hién nhién va vo diéu
kién. Thuyét vi ky hay con goi 1a “Chu
nghia khoai lac ty phu” khang dinh rang
mdi ca nhan nén tim kiém hanh phic
t6i da cho riéng minh. Thuyét cong loi
hay “Chu nghia khoai lac phd quat” 1a
quan diém cho rang mdi ngudi nén hanh
dong nham mang lai mirc d¢ hanh phuc
16n nhit cho téng thé. Sidgwick khong
cb gang bao vé bat ky 1y thuyét dao dirc
cu thé nao va myc tiéu ciia ong khong
chi don gian la giai thich hay miéu ta
lai, ma con mudn 1am sang to, hé théng
hoéa, phan tich va cai thi¢n nhiing ly
thuyét dao dirc quan trong, dong thoi dé
xuét cac phuong phap ludn chinh trong
nghién ctru dao dtrc hoc, chu yéu la tim
cach dung hoa ba phuong phéap dao duac
chinh vao mot hé théng hai hoa (Henry
Sidgwick 1962: 13).

Tir tinh than trén, trong bai viét nay,
tac gid tdp trung vao phan tich quan
niém cua Sidgwick vé cac phuong phap
dao duc cua thuyét vi ky, thuyét truc
gic va thuyét cong loi, tir 36 dua ra mot
s6 nhan dinh vé dong gop cua ong ddi
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véi viée nghién ctru dao duc hoc, déng
thoi chi ra nhimng gi4 tri va han ché vé
mat tu tudng trong quan ni¢m cua ong
vé cac phuong phap dao duc.

2. Phuong phiap dao diuc cua
thuyét vi ky

Trong tac pham Cdc phirong phdp
cua dao dwc (1874), Henry Sidgwick
d3 thao luan vé nhiéu phuong phap tiép
can dao duc, trong dé co thé hién mot
goc nhin sic bén va phan tich k¥ ludng
vé thuyét vi ky (Egoism), coi ddy 1a mot
trong ba phuong phap chinh dé hiéu vé
dao duc, bén canh phuong phép cua
thuyét truc giac va thuyét cong loi.

Theo Sidgwick, thuyét vi ky la
phuong phap dao duc trong do6 loi ich
ca nhan cua mdi ngudi 1a muc tiéu tdi
thugng. Mot hanh dong duogc coi la dao
dtc néu no mang lai lgi ich tdt nhat
cho cé nhan nguoi thyc hién. Noi cach
khéac, mdi ca nhan c6 ly do dao dirc
chinh dang dé theo dudi hanh phuc va
loi ich riéng ctia minh, khong nhét thiét
phai dat lgi ich cua nguoi khac 1én hang
dau. Sidgwick khong bac bo hoan toan
tinh hop 1y cta thuyét vi ky. Ong thira
nhan rang mdi ca nhan c6 1y do hop 1y
dé theo dudi loi ich cua chinh minh. Ly
thuyét vi ky co thé cung cip nhiing 15i
giai thich nhét dinh cho dong co hanh
dong cua con nguoi vi ban nang tu
nhién thudng huéng ching ta d&én viée
tim kiém hanh phiic va tranh dau kho.
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Tuy nhién, Sidgwick nhan théiy c6 mot
van d& co ban khi so sanh thuyét vi ky
v6i cac phuong phap dao duc khac, cu
thé 1a thuyét cong loi va thuyét truc
giac. Thuyét vi ky va thuyét cong lgi co
diém chung la cung dua trén viéc tdi da
héa hanh phuc, nhung c6 mot sy khac
biét quan trong 1a thuyét cong loi nhin
manh viéc t6i da héa hanh phuc chung
cho tat ca moi ngudi, trong khi thuyét vi
ky chi nham dén hanh phiic ctia c4 nhan.
Diéu nay dan dén mot mau thudn kho
giai quyét, d6 1a liéu ca nhan nén hanh
dong vi lgi ich riéng ciia minh, hay vi lgi
ich cua tat ca moi nguoi? Day chinh la
mau thuin 16n nhét ciia thuyét vi ky ma
Sidgwick nhan di¢n duogc, do la sy xung
dot gitra 1gi ich ca nhan va lgi ich cua
cong ddng. Mic du thuyét vi ky khuyén
khich ca nhan theo dudi loi ich riéng,
Iy thuyét nay khong thé giai quyét van
dé dao duc khi loi ich ctia ca nhan mau
thuan véi loi ich cua ngudi khac hodc
cua xa hoi. Sidgwick chi ra mét han ché
dé nhan thiy 1a néu chi tuan theo thuyét
vi ky, xa hoi co thé roi vao tinh trang
hon loan khi mdi nguoi chi hanh dong
theo lgi ich c4 nhan ma khong quan tam
dén nguoi khéc.

Sidgwick ciing nhan thay rang thuyét
vi ky khong thé dwoc dung hoa voi
thuyét cong loi hodc thuyét truc giac
mot cach rd rang. Chang han, thuyét
cong lgi yéu ciu chung ta hanh dong



Nguyén Anh Hong Minh — Quan niém ciia Henry Sidgwick...

dé t6i da hoa hanh phuc cua tt ca moi
nguoi, trong khi thuyét vi ky lai yéu
ciu tap trung vao loi ich cta c4 nhan.
Sidgwick cho rang khong ¢ cach nao
dé giai quyét duoc mau thudn co ban
nay gilta 1gi ich c4 nhan va lgi ich
chung ma khong lam mat di tinh nhat
quan cta 1y thuyét. Chinh vi vay, tir viée
phan tich phuong phép cia thuyét vi ky
va nd lyc dung hoa né véi cac phuong
phép dao duc khac, Sidgwick da dua
ra duoc mot luan diém méi, do 1a “nhi
nguyén cua Iy tri thuc tién” (the dualism
of practical reason) khi 1y tri cuing mot
lac dua ra hai yéu cau mau thuin nhau:
Mot 1a theo duodi lgi ich ca nhéan (thuyét
vi ky), va hai 1a theo dudi loi ich chung
(thuyét cong loi). Ca hai déu co co so
hop 1y riéng biét va déu c6 gia tri, nhung
chung lai dan dén nhitng hé qua khac
nhau trong thyc tién dao duc.

Nhu vay, Sidgwick da thira nhan tinh
hop 1y nhét dinh cua thuyét vi ky trong
viéc gidi thich dong co hanh dong ca
nhan. Tuy nhién, 6ng cling chi ra nhitng
han ché 16n ctia n6 khi doi dién véi cac
van dé dao duc phuec tap hon, déac biét 1a
khi can can nhic giita loi ich c4 nhan va
loi ich chung. Sidgwick cho rang, mic
du thuyét vi ky co tinh thuyét phuc &
mirc do ca nhan, nhung n6 khong thé
cung cap mot nén tang dao dirc phd quat
va bén viing cho xa hoi, va ong tiép tuc
tim cach dung hoa gitra ly tri cd nhan va

1y tri xa hoi thong qua cac phuong phap
dao durc khéc, cu thé 1a thuyét cong loi.

Khi ban vé thuyét vi ky - 1y thuyét
cho rang hanh phuc va loi ich cia ban
than 1a myc dich cudi cung cta hanh
dong ctia mdi ca nhan, Sidgwick ciing
ban khoan rang, liéu 1y thuyét nay co
nén dugc xem nhu 1a mot phuong phap
cua dao duc khong, boi theo y thuc
chung, chu nghia vi ky don thuan kho
c6 thé tré thanh nén tang vimg chic
cho mot hé théng dao duac. Mac du vay,
trong phan II tac pham Cdc phiong
phap, Sidgwick da chi ra, khong qua khi
noi theo 1€ thong thuong, nhitng hanh
dong “co lgi”, c6 xu hudng thic day
hanh phuc cta ca nhan la hop ly ngay tr
dau. Ong ciing thira nhan rang cac khai
niém chung nhu “lgi ich”, “hanh phuc”,
v.v thudng mang tinh mo hd va khéng
rd0 rang (Henry Sidgwick 1962: 120),
do d6, viéc nd luc dé lam cho nhitng
thudt nglt nay tr¢ nén chinh xac hon,
dac biét khi dbi chiéu, so sanh giita lgi
ich, hanh phuc, khoi lac, kho dau cua
nhidu ngudi khac nhau du c6 tiéu chi
cu thé ciing s& trd nén rat kho khan. O
khia canh nay, phuong phap cta thuyét
vi ky ¢6 wu diém nhat dinh khi loai trir
duogc nhiéu sy mo ho va thiéu nhat quan
dé dua ra hinh thirc danh gia chinh xac
khi kiém tra xem hanh dong nao 1a dang
duoc lya chon. Nhu vy, theo Sidgwick,
mot ngudi theo thuyét vi ky ¢ hai hodc
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nhiéu phuong 4an hanh dong lgya chon,
c6 kha nang xac dinh chinh xic nhat
c6 thé mirc d6 khoai lac va dau kho c6
thé xay ra tir mdi phuong an, va chon
phuong 4n ma ho tin ring s& mang lai
cho ban than nhiéu khoai lac hon dau
kho (Henry Sidgwick 1962:121).

Tuy nhién, Sidgwick cling chi ra
rang viéc ap dung nguyén tic co ban
cta thuyét vi ky khong co nghia 13 ca
nhan chi tim kiém niém vui hodc hanh
phuc ich ky cho riéng minh. Mgt nguoi
vi ky van hoan toan c6 thé huéng dén
hanh phuc 16n nhit néu diéu nay nam
trong muc tiéu, tam v&i cua ho, nhung
s& khong cb ging xac dinh bang kinh
nghiém xem c6 bao nhiéu niém vui
va ndi budn c6 thé di kém voi bat ky
qué trinh hanh dong nao. Cu thé, theo
phwong phap dao duc cua thuyét vi ky,
mdi ¢4 nhan déu tin twong rang ho ¢
phuong phap suy dién chic chin va
hiéu qua dé xac dinh hanh vi s& khién
minh hanh phuc nhat vé 1au dai (Henry
Sidgwick 1962: 121). Tuy nhién, véi
phuong phap suy dién nhu vay, nhiing
ngudi theo thuyét vi ky s& can dua vao
kinh nghiém thong thuong, it nhét 1a
dé cung cip su xac nhan va thira nhan
rang chi ¢6 ca nhan tryc tiép trai nghiém
méi biét dugce su d& chju va dau dén cua
nhitng khoai lac/niém vui hay ndi dau.
Nhu vay, thuyét vi ky chii yéu sir dung
phirong phép phdn dnh kinh nghiém dé
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cGn nhdc két qua hanh dong vé mat dao
dire. Do d6, Sidgwick cho rang tt nhat
nén xem xé&t phuong phap nay ngay tu
dau dé xac dinh rd rang cac gia dinh ma
n6 bao ham va wdc tinh do chinh xac
cuia két qua.

3. Phwong phap dao dirc cua
thuyét truee giac

Sidgwick cho rang con ngudi c6 thé
nhan thire duge mot sé nguyén tic dao
duc co ban thong qua truc giac, khong
can dén kinh nghiém hay 1y luén, theo
do6, tinh ding din cia cac hanh dong
thuong duoc xac dinh chi bang cach
“nhin vao” chinh cac hanh dong do,
ma khong xem xét dén hau qua tiém an
cua chung (Henry Sidgwick 1962: 201).
Do 1a nhimg nguyén tic ma ta co thé
nhan biét mot cach truc tiép 1a dung ma
khong can phai ching minh. Tryc gidc
& day khong phai 1a cam gidc mo ho hay
ban nang, ma la sy nhan thic 16 rang
vé cac gia tri dao dirc ma Sidgwick goi
1a nhirg “chan 1y ty hién nhién” (self-
evident truths) (Henry Sidgwick 1962:
338) - d6 la nhitng nguyén tic mang
tinh phd quat, 4p dung cho tit ca moi
ngudi. Chiang han, nguyén tic “ta phai
lam nhiing gi ma ta tin la dung” 1a mot
chan 1y hién nhién ma con ngudi c6 thé
nhan ra thong qua tryc giac dao duec.
Sidgwick nhdn manh ring truc gidc dao
dure khong chi don thuin 1a cam xtc hay
¥ mudn nhat thoi, ma 1a két qua cua ly
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tri. N6 c6 thé dua ra cac phan doan vé
cac nguyén tic dao dic tong quat va
triru tugng hon, nhu nghia vy hay trach
nhiém. Ong phan ddi cac quan niém cho
rang dao dtrc chi don gian dua trén s&
thich hay loi ich ¢ nhan.

Maic du Sidgwick thira nhan réng truc
giac c6 thé giup nhan ra cac nguyén tic
dao dtrc co ban, song dng ciing phé phan
cac hinh thirc cuc doan cua thuyét truc
giac trude do. Cu thé, ong khong dong y
Vi cac triét gia theo chii nghia truc giac
khi cho ring moi quyét dinh dao dirc déu
c6 thé dugc giai quyét bang truc gidc
ma khong can suy xét thém. Sidgwick
cho rang truc giac chi nén duoc dung
dé xac dinh cac nguyén tic dao duc
chung; viéc ap dung chiing vao thuc té
can phai két hop voi Iy luan va phan tich
can than. Ong nhdn manh nhitng cham
ngodn dao duc théng thudng co thé chi
dan thuc té trong cac hoan canh cu thé,
nhung khong du kha ning dé nang 1én
thanh tién d& khoa hoc, mot hé théng
dao duc truc quan vi diéu nay chi lam
16 5 nhitng khiém khuyét khong thé
tranh khoi cua thuyét truc giac (Henry
Sidgwick 1962: 361). B¢ 1a cubi cung
phai dua vao céac luc lugng siéu nhién
bén ngoai nhu Chua troi hodc Thugng
dé dé 1y giai cho cac nguyén tic dao duc
truc giac, khong thi cling chi c6 thé vién
dan dén lvong tim - thuat ngir phd bién
dugc chap nhan dé chi kha ning phan

doan dao dtc, dugc ap dung cho cac
hanh dong va dong co cia nguodi phan
doan. Do d6, khi mot nguoi dugc yéu
cdu tin twdng vao lwong tAm cia minh,
diéu d6 c6 nghia 1a ho nén thuc hién kha
nang phan doan dao dirc vé trudng hop
cu thé ma khong can tham khao cic quy
tac chung. Theo Sidgwick, chinh quan
diém nay vé luong tam co thé dan dén
“ly 1& nguy bién” rang ching ta khong
can bat ky quy tic chung hodc dao duc
khoa hoc nao. T4t nhién, chung ta c6 thé
hinh thanh cac quy tic chung bing cach
quy nap tu nhitng phén doan cé luong
tam cu thé va sip xép chung mot cach
cO hé théng, tuy nhién, mot h¢ théng
nhu vay van co6 thé chi mang tinh suy
doadn, chu quan. Pay la ly do tai sao
mot sb ngudi tin vao luong tdm hon 1a
mot hé théng dao dtrc vi ho so réng viéc
trau d6i mot hé thong nhat dinh c6 thé
khién tam tri c6 thai d9 sai lam khi thuc
hanh dua ra cac phan doan dao duc cu
thé. Quan diém nhu vay duoc Sidgwick
goi la “siéu tryc giac”, vi ¢ dang cuc
doan nhét, no6 chi thira nhan nhiing truc
giac don gian va cho ring moi phuong
phap 1y luan d6i v6i két luan dao dic
déu 1a thira thai. Ong goi day la mot
trong nhiing giai doan ctia phuong phéap
truc giac voi mot phan doan duy nhét.
Sidgwick mo ta vé ba giai doan cia
thuyét tryc giac gom nhan thuc, gido
diéu va triét hoc, trong d6, ong chi trinh
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bay vé giai doan triét hoc véi tu cach
mot van dé khong thé luong trude duge
v6i nhiéu giai phap c6 thé thir nghiém,
nhung dudng nhu lai khong mong mubn
tim hiéu thém vé nod vao thoi diém hién
tai. Do d6, luan diém cua Sidgwick vé
phuong phap cua thuyét truc giac con
kha mo ho, chua rd rang.

Mot trong nhitng diém dic sic trong
tu tudéng dao duc cua Sidgwick la da
cd gang dung hoa thuyét truc giac voi
thuyét cong loi. Thuyét truc giac trai
nguoc voi thuyét cong loi & chd khong
hé duara phan doan hanh dong dua trén
cac tiéu chuan bén ngoai, ma cho rang
dao dirc phai xut phat tir bén trong, lién
quan dén trang thai tinh than khi thuc
hién hanh dong, cu thé 1a tur “y dinh” va
“dong co” (Henry Sidgwick 1962: 201).
Mic du ung ho cac nguyén tic truc giac,
nhung 6ng ciing cho rang thuyét cong
loi v6i nguyén tic “tdi da hoa hanh
phic cho s dong” ciing o vai trd quan
trong trong ly thuyét dao duc. Vi vay,
Sidgwick da tim cach xac dinh nhiing
nguyén tic dao duc théng qua truc gidc
6 kha ning hd trg cho nguyén tic toi da
hoa loi ich chung. Ong gia dinh co ban
rang ching ta c6 thé phan biét mot sd
quy tic chung nhat dinh bang tryc giac
thuc su rd rang va cudi cung tré thanh
hop 1€, duoc ngém dinh trong 1y luan
dao dtrc cua nhiing nguoi binh thuong.
Ho hiéu nhiing quy tic ndy mot cach
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dﬁy du cho hau hét cac muc dich thyuc
té va c6 thé dién dat chung mdt cach so
lugc. Tuy nhién, dé dién dat nhing 1y
thuyét nay mot cach chinh xac, can phai
suy ngim rd rang va thuong xuyén nhur
mat thoi quen vé cac khai niém dao dtre
triru tuong. Pay dugc xem la nhiém vy
cua cac nha dao duc hoc: thuc hi¢n qua
trinh suy ngam triru tuong nay, sép xép
céc két qua mot cach co hé théng nhat
va cung cdp cac dinh nghia cung giai
thich pht hop nham loai bo sy mo hd
va ngan nglra xung dot. Sidgwick khang
dinh mot hé théng 1y thuyét nhu vy
chinh 14 phuong phap cua thuyét truc
giac (Henry Sidgwick 1962: 98).

Nhin chung, Sidgwick khong hoan
toan bac bo cac nguyén tic dao dirc
dua trén thuyét truc giac. Ong cho ring
truc gidc ¢ thé cung cip cho ching ta
nhimg nguyén tic dao dtc co ban nhu
cong bang, trung thuc, va giit 101 hia.
Tuy nhién, khi 4p dung vao nhitng tinh
huéng cu thé va phuc tap, chiing ta can
sit dung thém phuong phap cta thuyét
cong loi dé danh gia hau qua va dua ra
quyét dinh. Sidgwick cb gang két hop
phuong phap cua thuyét cong loi voi
thuyét truc gidc dé tao ra mot hé thong
dao dirc vira co tinh ly thuyét viing
chic, vira ¢o tinh thyc tién. Ong khing
dinh, truc gidc c6 thé giup ching ta
dinh huéng trong nhitng tinh hudng don
gian, nhung trong cac tinh hudng phirc
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tap, chling ta can tinh toan hau qua dua
trén phuong phap ciia thuyét cong loi.

4. Phwong phap dao dic cua
thuyét cong loi

Sidgwick da c6 nhiing dong goép
quan trong dbi voi thuyét cong loi, boi
khong chi ban vé nguyén tic cong loi,
ma con phat trién mot phwong phap
dao duc dé 4p dung nguyén tic nay,
ddng thoi phan tich nhitng vin dé lién
quan dén hé théng dao duc nay. Theo
Sidgwick, thuat ngit “thuyét cong lgi”
(utilitarianism) dung dé chi 1y thuyét
dao durc cho r?mg mot hanh vi duoc cho
la ding khach quan trong bat ky hoan
canh nao khi hanh vi d6 dan dén viéc
tao ra muc d6 hanh phuc 16n nhét cho
toan bo, tirc 1a ¢6 tinh dén tat ca nhitng
nguoi c6 hanh phuc bi d&nh hudéng bédi
hanh vi d6. Sidgwick goi nhitng nguyén
1y va phuong phap dua trén 1y thuyét
nay 1a “chii nghia khoai lac phd quat”
(Henry Sidgwick 1962: 411) va khang
dinh 1y thuyét nay déi l1ap va khac biét
hoan toan véi thuyét vi ky duoc trinh
bay trudc d6 trong Phan II cia tac pham
Cdc phuong phap.

Sidgwick tom tit nguyén tic cong
lgi véi cac y chinh cu thé nhu sau: Mot
la, van dé “t6i da hoa hanh phuc”, theo
d6, hanh dong dung 1a hanh dong tao
ra hanh phiic 16n nhit cho nhiéu nguoi
nhit. Hanh phtc dugc Sidgwick hiéu 1a
su khoai lac (pleasure) va tranh dau kho.

Ong déng tinh voi quan diém truyén
thong cla cac vi tién bdi nhu Jeremy
Bentham va John Stuart Mill vé khai
niém nay. Hai la, dam bao cong bang va
binh ding khi thyc hién nguyén tic cong
loi, tre 1a hanh phtic ctia moi nguoi déu
quan trong nhu nhau, khong phan biét
ai. Khi dua ra quyét dinh, ching ta can
quan tam dén hanh phuc cua tat ca moi
ngudi, khong thién vi ban than hay bat
ky ai khac (Henry Sidgwick 1962: 412-
417). Tu d6, Sidgwick di phat trién
mot phuong phap dao dic dé 4p dung
nguyén tic dao duc cong loi vao thuc
té. Phuong phép nay bao gém céc budc
nhu sau:

Thir nhat, danh gia hau qua ctia hanh
dong. Sidgwick nhan manh ring trong
thuyét cong loi, dé xac dinh hanh dong
dung, chiing ta phai tinh toan va so sanh
hau qua cua céc lga chon hanh dong
khac nhau. Hanh dong ding la hanh
dong tao ra nhiéu hanh phuc nhét va it
dau khd nhit (Henry Sidgwick 1962:
411-412).

Thit hai, cAn nhic tit ca nhimg nguoi
s€ bi anh huong boi hanh dong (Henry
Sidgwick 1962:461-462). Theo Sidgwick,
phuong phép cua thuyét cong loi yéu cau
can nhic khong chi hau qua dbi voi ban
than ma con déi voi tat ca nhimg ngudi bi
anh hudéng. Hanh phic cta moi c4 nhan
déu quan trong nhu nhau.

Thit ba, ddam bao tinh dai han.
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Sidgwick ciing nhin manh rang khong
chi hau qua trudc mat ma ca hau qua
dai han cua hanh dong déu phai dugc
xem xét (Henry Sidgwick 1962: 469).
Hanh dong c6 thé mang lai loi ich tirc
thoi nhung gy ra tén that lau dai thi
khong phai 14 hanh dong tt theo thuyét
cong loi.

Thir tir, dua ra quyét dinh dwa trén
sy tinh toan hop 1y. Sidgwick cho ring
ching ta can phai str dung 1y tri va cic
dir liéu co san dé tinh toan cac hau qua
va dua ra quyét dinh. Diéu nay doi hoi
su suy nghi cin than va khong nén dua
qua nhiéu vao cam xuc hodc truc giac
(Henry Sidgwick 1962: 467).

Sidgwick quan ni¢m “hanh phuc 16n
nhat” 13 thing du 16n nhit c6 thé cia
niém vui so v6i ndi budn hodc ndi dau
trong twong quan cAn bang va ngang
nhau vé luong, do d6, hai lwong twong
phan nay (niém vui va ndi budn) triét
tiéu 1an nhau khi danh gia dao duc cta
mot hanh dong nham bao dam réng
lwong niém vui 16n hon ndi buon. Tat
nhién, 6ng da gia dinh moi niém vui va
dau khd c6 thé duoc so sanh vé mit dinh
lugng, véi moi cam giac déu c6 mot
lugng cuong do nhét dinh, tich cuc hodc
tiéu cuc (hodc c6 18 1a bang khong), lién
quan d&én mtc d6 mong mudn cua nd,
va luong nay co6 thé duge danh gia &
mirc d6 ndo do. Noi cu thé hon, mdi
cam giac co thé dugc can nhic so bd
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trén cac thang do 1y tuong so voi bat ky
cam gidc nao khac. Gia dinh nay lién
quan dén chinh khai niém “hanh phuc
t6i da” vi nd lyc tao ra “cang nhiéu cang
t6t” mot tong cac yéu to khong thé so
sanh duoc vé mit dinh lugng sé vo 1y
vé mit toan hoc. Do do, trong tu tuong
ctia Sidgwick vé nguyén tic va phuong
phap dao dirc cua thuyét cong loi, gia
dinh nay 1a diéu kién tién quyét (Henry
Sidgwick 1962: 413 —417).

Tiép theo, Sidgwick nhdn manh “tat
cd” — bao gdm tit ca moi ngudi, can
dugc xem xét khi danh gia hanh phuc.
Véi dic trung phd quat ctia nguyén tic
dao duac cong lgi, da dugc mo rong
trudc do boi Jeremy Bentham va John
Stuart Mill - chip nhan mé rong pham
vi quan tdm cia nguyén tic dao duc
cong loi dén tat ca nhimng sinh vat co
kha nang huong khodi lac va chiu kho
dau do hanh vi cua con nguoi gay ra,
vi cam xuc cua chiing ta co thé bi anh
huong boi diéu nay, khong chi giéi han
& hanh phuc cia con ngudi. Quan diém
nay tiép tuc duoc Sidgwick ung ho vi
ong ciing cho rang dé 13 biéu hién cua
cai Thién phd quat, dugc dién giai va
dinh nghia la “hanh phuc” hodc “khoai
lac” 1a nhiém vu ctia mdi ngudi theo chii
nghia cong lgi va cho rang loai trir khoai
lac cua bat ky sinh vat cé tri giac ndo
la khong hop ly. Tuy nhién, Sidgwick

cling thtra nhan rang, vi¢c mé rong khai
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niém nhu vy di lam gia ting dang ké
nhitng khé khin vé mit khoa hoc khi
so sanh khoai lac, vi viéc so sanh chinh
xéc khoai lac va dau khé ciia ngudi khac
véi cua chiing ta 1a kho khan thi viée so
sanh ching véi lac tha va dau khé cua
loai vat cang phtrc tap hon. Mac du vay,
Sidgwick cho rang viéc giéi han sy chuy
clia cac nguyén tic va phuong phéap dao
dtrc vao con nguoi va bé qua khoai lac,
kho dau cta loai vat khong giup chung
ta giai quyét van dé, bai vi pham vi hanh
phuc cta cac chii thé van chwa dugc xac
dinh hoan toan (Henry Sidgwick 1962:
413 — 417). Theo Sidgwick, can xem
xét van dé twong quan loi ich gitra thé
hé hién tai va thé h¢ sau, va thoi diém
mot ngudi ton tai khong thé anh hudng
dén gia tri hanh phuc cia nguoi d6 theo
quan diém phd quat, vi vay khong c6
su xung dot qua 1on vé loi ich, cha yéu
can tinh dén tac dong tir hanh dong cua
mot ngudi dbi voi thé hé sau. Sidgwick
cho ring, ddi v6i con ngudi noi chung,
cudc séng hanh phiic 1a mang lai su cén
bang tich cuc gitra niém vui va ndi dau
du trong phan 16n truong hop théng
thuong, con ngudi s& coi cai chét 1a mot
trong nhimg diéu tdi t& nhat ddi véi ban
than hoac nhiing ngudi ho yéu thuong.
Vay thi, gia sir rang hanh phuc trung
binh cta con nguoi 1a mét dai lugng
duong va khong giam, theo nguyén tic
ctia thuyét cong loi, con ngudi can hanh

dong dé 1am cho sb luong ngudi huong
hanh phiic cang 16n cang tét. Tuy nhién,
Sidgwick ciing Iuu ¥ néu chung ta tinh
toan trudc duoc rang sy gia ting vé sd
lwong ngudi (sb déng nhat) s& di kém
v6i sy giam st vé hanh phtc trung binh
hodc nguoc lai, dé tbida sd luong nguoi
dugc huong hanh phuc tich cuc, chung
ta phai can nhic lwong hanh phuc dat
duoce tir 6 lwong ting thém so voi luong
hanh phiic mét di cta s6 con lai (Henry
Sidgwick 1962: 417 —418). Day cling 1a
diéu ma nhitng nguoi theo thuyét cong
lgi thuong bo qua, Sidgwick thi luu tam
t6i sy can ddi, hai hoa cua hanh phuc
chur khong chi 1a lugng hoa.

Nhin chung, Sidgwick cb ging giai
quyét cac van dé thyc tién lién quan dén
viéc ap dung phuong phap dao dac cta
thuyét cong loi vao doi song thuc. Ong
nhan thiy rang mic di nguyén tic cong
loi 12 mot hudng dan hop 1y nhung c6
nhiéu khé khin trong viéc ap dung noéd
mot cach chinh xac, nhét 1a trong viéc
dy doan hau qua va giai quyét xung
dot gitra cac loi ich. Sidgwick khong
chi bao v€ ma con phan tich nhiing han
ché trong phuong phap dao duc cua
thuyét cong lgi. Cu thé, ong thtra nhén
rang phuong phap cua thuyét cong loi
c6 thé tao ra sy mau thuan gitra lgi ich
ca nhan va logi ich chung. Chfmg han,
mot hanh dong c6 thé mang lai loi ich
cho cong ddng nhung lai khong mang
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lai loi ich cho ca nhan thuc hién hanh
dong d6. Piéu nay lién quan dén mot
trong nhitng van dé ma Sidgwick da dé
cip & phwong phap cua thuyét vi ky, d6
la “nghi nguyén cua 1y tri”. Bén canh
do6, Sidgwick chi ra rang phuong phap
ctia thuyét cong loi khong thé cung cap
nhitng giai phap rd rang khi can giai
quyét nhitng van dé dao dirc trong mot
sd trudng hop dic biét.

5. Mt s6 nhan dinh

Trong phan 16n cudn sach 500 trang
Cac phwong phdp, Sidgwick da nd luc
phan tich va danh gia tung phuong
phap cua thuyét vi ky, thuyét truc giac
va thuyét cong loi, dong thoi tim cach
két hop ching lai trong mot hé théng
dao dirc thong nhat. Ong xac dinh cic
van dé voi ting phuong phap va nhan
thdy rang ca ba phuong phap nay déu co
nhitng gia tri nhat dinh trong viéc dinh
hudéng dao dirc con nguoi, tuy nhién,
ching ¢6 thé mau thuan v6i nhau trong
cac tinh hudng thyc tién.

Sidgwick cho rang hai phuong phép
- thuyét truc giac va thuyét cong loi -
hoan toan c6 thé duoc dung hoa. Theo
ong, cac nguyén tic dao durc truc giac co
thé cung cp nhimng huéng dan so khoi,
nhung khi d6i mat véi cac tinh huéng
phue tap, chung ta can st dung Iy tri
va phuong phéap cua thuyét cong loi dé
danh gia hau qua va dua ra quyét dinh
dung dan. Piéu nay giup Sidgwick xay
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dung mot nén tang dao duc co tinh thuc
tién va linh hoat. Bén canh dé, ong da
bao vé va 1am sdu sic thém thuyét cong
loi bang cach phat trién mot phuong
phap dao dirc dé tinh toan va can nhic,
danh gia hau qua dai han cua céc hanh
dong nham tdi da hoa hanh phic, dong
thoi khong dugc thién vi ai trong qua
trinh d6. Ong dic biét nhdn manh tinh
khach quan va sy hgp ly trong viéc ra
quyét dinh dao duc. Miac du thura nhan
nhimg han ché cua thuyét cong loi,
Sidgwick van coi day la mot hé thong
dao durc hop 1y, c6 kha nang ung dung
rong rai va can thiét két hop véi phuong
phap dao duc cia thuyét truc giac dé
xay dung mdt h¢ théng dao duc toan
dién hon.

Maic du cac nha truc giac hoc thuong
khing dinh ring cac nguyén tic dao
duc cia minh 13 “ty hién nhién” nhung
thuc ra khong phai nhu vay du cho van
c6 mot s0 it cac tién dé dao dirc thuc
su 1d rang va khong thé chdi cii. Theo
Sidgwick, nhitng diéu nay hoa ra hoan
toan tuong thich véi thuyét cong loi
va trén thuc té 1a can thiét dé cung cip
co s hop 1y cho thuyét cong loi. Hon
nira, Sidgwick 1ap luén, thuyét truc giac
o dang d& bao vé nhét cua n6 da béo
hoa vé6i nhitng tién gia dinh thuc dung
tiém an. Do d6, trai ngugc v6i nhiing gi
ma hau hét cdc nha dao dtic hoc da tin
tuong, khong c6 xung dot co ban nao



Nguyén Anh Hong Minh — Quan niém ciia Henry Sidgwick...

gifta thuyét truc giac va thuyét cong loi.

Van @& nam & viéc két hop phuong
phap cua thuyét cong lgi voi phuong
phap ciia thuyét vi ky. Sidgwick tin rang
cac nguyén tic co ban cia chu nghia vi
ky (theo dudi hanh phuc 16n nhit cua
riéng ban) va chu nghia cong 1gi (thuc
day hanh phtic chung) déu 1a hién nhién.
Giéng nhu nhiéu nha dao dirc hoc trude
day, éng cho rang tu loi va dao duc
trung khép trong phan 16n cac trudng
hop, tuy nhién, c¢6 thé chimg minh rang
chung luén luon trung hop hay khong?
Sidgwick lap luan rang khong thé, boi co
nhirng luc, chéng han, khi lgi ich chung
c6 thé doi hoi sy hy sinh loi ich ¢4 nhan
(vi du xa than ctru mot ngudi dong doi).
Céch duy nhat ma nghia vu va loi ich c4
nhan nhit thiét phai hoa quyén véi nhau
1a néu c6 mot Pirc Chita Troi ton tai, va
thong qua cac hinh phat va phan thuong
thich hop Ngai dam bao rang viéc 1am
theo dao dirc luén nam trong loi ich lau
dai cho cad nhan. Tuy nhién, Sidgwick
cho rang sy hap dan ddi véi ton gido 1a
khong phu hop véi triét hoc dao dirc, ma
nén hudng tdi viée troé thanh “khoa hoc”
bang cach loai trir cac gia dinh than hoc
hodc siéu nhién. Sidgwick tuyén b,
két qua kha dang budn 1a c6 mot “mau
thuan co ban” trong y thic dao dirc cta
chung ta, mot “thuyét nhi nguyén vé ly
tri”. Truc giac dao duc cua ban than noi
v6i chiing ta bang hai giong trai ngugc

nhau va khong c6 cach nao 16 rang dé
giai quyét sy xung dot nay.

C6 thé néi, mot trong nhimg dong
gop quan trong nhit cia Sidgwick
la viéc Ong phan tich céai goi 1a “nhi
nguyén cua ly tri”. Day 1a sy mau thun
rd nét nhét giira thuyét vi ky va thuyét
cong loi ma Sidgwick da chi ra, theo do,
1y tri ¢6 thé dan dit mot nguoi toi hai
hé théng dao dtrc trai ngugc: MOt mat,
Iy tri c6 thé khuyén khich nguoi ta theo
duoi loi ich ca nhan (thuyét vi ky). Mat
khac, 1y tri cling c6 thé yéu cau ngudi
ta hanh dong vi lgi ich chung cta tat ca
(thuyét cong loi). Sidgwick nhan thiy
khong co cach thic cu thé va ro rang dé
dung hoa hai khia canh nay cua 1y tri.
Piéu nay 1a mot vin dé co ban ma ong
cho rang triét hoc dao dirc can phai giai
quyét. Ong khong dwa ra giai phap dut
khoat, nhung viéc 6ng chi ra van dé nay
da md ra cac cudce tranh luan quan trong
trong triét hoc dao dirc hién dai.

Mic du c6 nhiéu déng gop quan
trong, song quan niém ctia Sidgwick vé
cac phuong phap dao dic van gip phai
mot sd han ché va kho khin nhit dinh,
chu yéu xoay quanh su khong nhat quan
trong vi¢c dung hoa cac phuong phap
dao dirc khac nhau va that bai trong vi¢c
giai quyét cac mau thun triét hoc. Cu
thé nhur sau:

Mot la, Sidgwick khéng giai quyét
dugc tinh nhi nguyén cua ly tri gitra
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thuyét vi ky va thuyét cong loi.

Mot trong nhitng dong gdp quan trong
cua Sidgwick 1a phat hién ra “nhi nguyén
cua 1y tri” (hay c6 thé goi 1a sy phan doi
cua ly tri) gitta phuong phap dao duc cta
thuyét vi ky va thuyét cong loi. Ong nhan
thay 1y tri c6 thé ting ho ca hai hé thong
dao dirc nay va khong thé tim ra mot giai
phap thuyét phuc dé dung hoa mau thuén
gitta hai Iy thuyét nay. Sidgwick cho ring
ca hai hé théng dao dirc déu cb co so hop
1y nhung méu thudn véi nhau trong thuc
tién hanh dong. Viéc ong khong giai
quyét duoc sy mau thuin nay duoc coi
12 mot han ché 16n, khién hé thng dao
duc ciia 6ng tro nén thiéu hoan chinh va
khong théng nhét.

Hai la, Sidgwick van chua thuc sy
chimg minh dugc, tham chi mo ho vé
vai tro cua dao dtic tryc giac.

Sidgwick di nd luc dwa ra phuong
an dung hoa gitta phuong phap dao dutc
ctia thuyét truc giac va thuyét cong loi,
cho réng con nguoi co thé dua vao truc
giac dé nhan thirc nhitng nguyén tic dao
dtc co ban, chang han nhu “mdi ngudi
nén dugc dbi xir binh dang”. Tuy nhién,
ong ciing nhan ra rang truc giac khong
phai luc nao ciing rd rang va tham chi co
thé khong dang tin cdy. Han ché ¢ day
1a Sidgwick khong thé dua ra mot tiéu
chuan 13 rang dé phan biét nhitng truc
giac dao dirc ding dan va nhimg truc
gi4c bi sai léch. Diéu nay din dén viéc
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ong phai chap nhan rang tryc giac chi
hiru ich trong mot s6 truong hop nhét
dinh, nhung khong thé dwa hoan toan
vao no dé xay dung mot hé théng dao
dire day du. Vé diém nay, mot s6 hoc gia
nhéan dinh Sidgwick “khong cung cip ly
gidi chinh x4c vé sy hinh thanh niém tin
dao duc trong tam 1y x4 hoi qua cac thé
hé&” (B. Miller va céac cong sy 1982: 9).

Ba la, hé théng 1y thuyét dao dirc coa
ong gap kho khan trong viéc tng dung
vao thuc tién.

Mic du Sidgwick xay dung 1y thuyét
dao dtc dua trén tinh hgp 1y va kha
nang suy xét 1y tri, hé thong dao dirc
cua ong, diac biét la phuong phap cua
thuyét cong loi, gip kho khan trong
viéc 4p dung vao thuc té. Nguyén tic
va phwong phap cua thuyét cong loi yéu
cau con ngudi hanh dong sao cho tbi
da hoa hanh phtic cho tAt ca moi nguoi,
nhung didu nay thuong rat kho thuc
hién trong céc tinh hubng thuc tién, noi
ma loi ich ca nhan va loi ich ciia s dong
co thé xung dot truc tiép. Ngoai ra, viéc
phai danh gia va so sanh muc do hanh
phuc cia nhiéu ngudi dé dua ra quyét
dinh dao duc cling gdp kho khan trong
thyc té. Quan niém cua Sidgwick vé cac
phuong phap dao duc mac du co tinh
1y luan cao, song lai qua triru tuong va
thiéu su tiép can cu thé dbi v6i cac van
dé dao dtrc thuong ngay. Ong tap trung
nhiéu vao cac nguyén tic, phuong phap
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triru tugng va ly thuyét nhung it chu y
dén cac tinh hudng thyc té hodc cach ap
dung 1y thuyét ciia minh vao doi song.
Diéu nay khién cho tu tuéng dao duc
ctia Sidgwick kho tiép can ddi véi ngudi
doc phd thong va khé ap dung vao thuc
tién doi séng.

6. Két luan

Henry Sidgwick da c6 dong gop lon
vao sy phat trién cua triét hoc dao duc,
dac biét la thong qua viéc phan tich va so
sanh ba hé thong dao dic quan trong 13
thuyét cong loi, thuyét truc giac va thuyét
vi ky. Trong cudn sach S6 tay Cambridge
vé Thuyét céng loi, cic tac gia nhan dinh
“Pong gbp chinh ciia Sidgwick cho triét
hoc, khong con nghi ngo gi nira, chinh la
tac pham Cdc phwong phdp, da tai ban
nhiéu 1an” (Eggleston va cong su 2014:
81). Sidgwick da chi ra sy mau thuin
gitra loi ich ca nhan va lgi ich chung
trong dao duc, dong thoi cd ging phat
trién mot phuong phap dao dirc khach
quan va c6 tinh phd quat. Tu tuong vé
dao durc cua Sidgwick ndi chung va quan
niém cia ong vé cac phuong phap dao
dtrc noéi riéng da c6 anh hudng lau dai
dén triét hoc dao dirc hién dai, tiép tuc 1a
nén tang quan trong trong cac cudc tranh
luan vé dao dtrc. Mic du vay, hé théng tu
tuong vé dao duc cua Sidgwick van ton
tai mot s6 han ché nhu khé khin trong
viée dung hoa giita thuyét vi ky va thuyét

cong loi, sy mo ho trong vai trd cua truc

giac va su truu tugng trong ly thuyét
ctia ong. Diéu nay khién 1y thuyét dao
duc cua Sidgwick chua thé duge coi
la hoan chinh. Tuy nhién, chinh nhiing
han ché nay d thiic ddy cac cudc tranh
luan ve triét hoc dao durc sau nay va anh
huong sau rong dén cac nha triét hoc thé
ky XX.
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