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Tóm tắt: Phân hóa xã hội ở Việt Nam thời kỳ đổi mới là một quá trình phức tạp, vừa 

phản ánh xu hướng biến đổi khách quan của sự phát triển, vừa là hệ quả chủ quan của 

quá trình công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước. Trước vấn đề này, Đảng ta đã có 

những nhận định từ sớm nhằm đảm bảo định hướng quá trình phát triển xã hội chủ 

nghĩa không đi chệch hướng. Trên cơ sở khái quát xu hướng nghiên cứu và hệ thống 

hóa những dòng quan điểm chủ đạo, phổ quát về phân hóa xã hội ở Việt Nam thời kỳ 

đổi mới, bài viết tập trung phân tích làm rõ nhận thức của Đảng Cộng sản Việt Nam về 

phân hóa xã hội.  

Từ khóa: phân hóa xã hội, Đảng Cộng sản Việt Nam, nhận thức của Đảng về phân hóa 

xã hội. 

Ngày nhận bài: 11/06/2024; ngày phản biện: 12/06/2024; ngày sửa chữa: 10/07/2024;  

ngày duyệt đăng: 15/07/2024. 

1. Dẫn luận 

Nghiên cứu về xã hội là một chủ đề 

rộng lớn thu hút nhiều ngành, nhiều lĩnh 

vực tham gia từ khoa học tự nhiên đến 

các khoa học xã hội và nhân văn, mà 

mục đích không nằm ngoài việc làm 

sáng tỏ các xu hướng vận động, phát 

triển của xã hội. Trong đó, hướng nghiên 

cứu về phân hóa xã hội cũng là một bộ 

phận phản ánh xu hướng này. Ở Việt 

Nam, trong bối cảnh nền kinh tế phát 

triển mở cửa và hội nhập, phân hóa xã 

hội không chỉ là đối tượng nghiên cứu 

được giới chuyên môn quan tâm mà thực 

sự trở thành vấn đề xã hội được các nhà 

quản lý, lãnh đạo chú trọng bởi nó có 

                                                 
(*) Bài viết là kết quả nghiên cứu của đề tài cấp 
Bộ (2023 - 2024): “Phân hóa xã hội ở Việt 
Nam hiện nay: một số vấn đề lý luận và thực 
tiễn” do TS. Vũ Thị Thu Hằng làm chủ nhiệm. 
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liên quan trực tiếp và ảnh hưởng đến 

mục tiêu phát triển của đất nước trong 

tương lai.  

“Phân hóa xã hội là sự phân chia xã 

hội thành những nhóm, những tầng, 

những tập hợp người đa dạng dựa trên 

những tiêu chí nào đó. Trong đó sự 

thống nhất và tính toàn vẹn thường bị 

phá vỡ trong quá trình phân hóa” (Trần 

Phúc Thăng 2006: 5). Theo đó phân hóa 

xã hội là hình thái đối lập với trạng thái 

toàn vẹn và tập hợp của xã hội. Phân hóa 

xã hội vì vậy sớm được nhận diện phổ 

biến dưới các hình thức như: phân hóa 

giai cấp (dựa vào những đặc điểm khác 

nhau về giai cấp, giai tầng trong xã hội 

để phân chia, phân loại thành các nhóm 

người khác nhau trong xã hội), phân hóa 

giàu nghèo (dựa vào tiêu chí khác nhau 

về kinh tế để phân chia các nhóm người 

khác nhau về thu nhập)... 

Như vậy, thực chất của phân hóa xã 

hội là chỉ ra đặc điểm khách quan khác 

nhau của các tập hợp, từ đó phân tách xã 

hội thành các lớp lang khác nhau. 

Khi nghiên cứu phân hóa xã hội 

thường có sự liên hệ nhất định đến một 

số khái niệm gần gũi như: phân cực xã 

hội, phân tầng xã hội. Thực tế, phân cực 

xã hội hay phân tầng xã hội cũng là một 

trạng thái phân chia xã hội dựa trên tiêu 

chí nhất định. Song, phân cực xã hội hay 

phân tầng xã hội có nội hàm hẹp hơn 

phân hóa xã hội bởi chúng đi vào phân 

chia xã hội dựa theo những tiêu chí cụ 

thể, nhất định. Quan trọng hơn, cả phân 

cực xã hội và phân tầng xã hội không 

thuần túy chỉ ra đặc điểm khách quan 

khác nhau của đối tượng mà chính xác là 

chúng chỉ ra xu hướng, diễn biến của quá 

trình phân hóa xã hội ban đầu để đi đến 

kết quả là phân cực hay phân tầng xã hội. 

Cụ thể, có thể hiểu (1) Phân cực xã hội là 

hiện tượng khi quá trình phân hóa xã hội 

diễn ra theo xu hướng đối kháng, mâu 

thuẫn, thậm chí đối nghịch giữa các 

nhóm xã hội ở hai cực xác định. Còn (2) 

Phân tầng xã hội cũng là một kiểu phân 

hóa xã hội, cụ thể là việc phân loại xã 

hội thành các tầng lớp người có sự khác 

nhau về địa vị trong xã hội (địa vị kinh 

tế, địa vị chính trị, địa vị xã hội). Thực 

chất phân tầng xã hội chỉ ra xu hướng bất 

bình đẳng của quá trình phân hóa xã hội 

mà ở đó người/nhóm người ở tầng lớp 

cao hơn sẽ có nhiều lợi thế hơn người/ 

nhóm người ở tầng lớp thấp hơn. 

Như vậy, phân tầng xã hội hay phân 

cực xã hội đều là những biểu hiện cụ 

thể, khác nhau của quá trình phân hóa 

xã hội. Nếu như phân hóa xã hội được 

xem xét ở phạm vi bao quát, là một quá 
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trình, thì phân tầng xã hội, phân cực xã 

hội có tính chất cụ thể và có tính chất 

thời đoạn. Trong thực tế, phân tầng xã 

hội và phân cực xã hội là những biểu 

hiện thường xuyên, liên tục của quá 

trình phân hóa xã hội. Do đó, để phân 

tích và đánh giá quá trình phân hóa xã 

hội ở Việt Nam hiện nay thì căn cứ thực 

tiễn quan trọng chính là xem xét, đánh 

giá trình trạng phân tầng xã hội và phân 

cực xã hội. 

2. Thực trạng nghiên cứu phân hóa 

xã hội ở Việt Nam thời kỳ đổi mới  

(từ năm 1986 đến nay) 

Trước hết, thực tiễn đổi mới đặt ra 

yêu cầu khách quan của việc nghiên cứu 

phân hóa xã hội. 

Vấn đề nghiên cứu phân hóa xã hội ở 

Việt Nam được quan tâm nhiều hơn 

trong thời kỳ đổi mới. Điều này có 

nguyên nhân từ chính thực tế phát triển 

của nước ta cũng như tính chất khách 

quan của quá trình phân hóa xã hội. 

Phân hóa xã hội là một hiện tượng xã 

hội khách quan, phổ biến, và có tính 

lịch sử. Giai đoạn từ 1986 đến nay được 

xem là thời kỳ đổi mới căn bản và toàn 

diện của Việt Nam, tình hình kinh tế - 

xã hội có nhiều thay đổi lớn, cụ thể ở 

các phương diện: Chuyển đổi cơ cấu 

kinh tế: từ nền kinh tế tập trung bao cấp 

sang nền kinh tế thị trường định hướng 

xã hội chủ nghĩa; chuyển đổi cơ cấu đầu 

tư: mở cửa thu hút nguồn vốn đầu tư 

nước ngoài (FDI) và chủ trương cơ cấu 

lại đầu tư, trọng tâm là đầu tư công gắn 

với đổi mới mô hình tăng trưởng, cơ cấu 

lại nền kinh tế; chuyển đổi cơ cấu nghề 

nghiệp: theo hướng mở rộng cơ cấu 

nghề nghiệp, phát triển nhiều ngành 

nghề mới như tăng nhanh lao động dịch 

vụ (cùng với sự gia tăng nhanh chóng 

của thành phần kinh tế tư nhân), các 

ngành nghề công nghệ cao...; thay đổi 

trình độ học vấn của người dân; sự phát 

triển của môi trường pháp lý và nhận 

thức chính trị trong xã hội. 

Quá trình đổi mới với tất cả những 

đặc điểm nêu trên đã ảnh hưởng mạnh 

mẽ đến sự phân hóa xã hội ở Việt Nam 

theo hướng thúc đẩy quá trình này. Mặt 

khác, thực tiễn đổi mới với những vấn đề 

về kinh tế - xã hội thay đổi cũng đặt ra 

yêu cầu cho việc nghiên cứu, phân tích, 

theo dõi diễn biến tình hình phân hóa xã 

hội ở Việt Nam đối với công tác quản lý 

xã hội. Điều này mang lại cơ sở để các 

cơ quan quản lý nhà nước đưa ra các 

chính sách và biện pháp can thiệp, quản 

trị phù hợp, đảm bảo phân hóa xã hội 

nằm trong khuôn khổ định hướng phát 

triển xã hội chủ nghĩa. 
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Thực trạng nghiên cứu phân hóa xã 

hội Việt Nam thời kỳ đổi mới. 

Phân hóa xã hội là một vấn đề được 

nhiều ngành thuộc khoa học xã hội quan 

tâm, phần lớn các nghiên cứu được công 

bố tập trung tiếp cận từ góc độ xã hội 

học, chính sách công, triết học. Trong 

số đó phần đa các nghiên cứu về phân 

hóa xã hội đều tiếp cận ở phạm vi hẹp, 

tức tập trung đánh giá tình trạng phân 

hóa xã hội theo những biểu hiện điển 

hình của nó là phân hóa giàu nghèo và 

phân hóa giai tầng trong xã hội. Đồng 

thời, cơ sở để đánh giá sự phân hóa xã 

hội Việt Nam được tập trung vào việc 

đánh giá mức độ, tính chất của tình 

trạng phân tầng xã hội và phân cực xã 

hội ở các lĩnh vực và phạm vi cụ thể 

khác nhau nhằm phán đoán và phát hiện 

ra xu hướng biến đổi của phân hóa xã 

hội theo hướng cực đoan như trở thành 

các mâu thuẫn, xung đột xã hội không 

có lợi cho sự phát triển chung. 

Mặt khác, xem xét phân hóa xã hội từ 

các lĩnh vực cơ bản cho thấy, do quá 

trình đổi mới căn bản, toàn diện ở Việt 

Nam với việc đổi mới quan hệ kinh tế là 

yếu tố tiên quyết cũng là nguyên nhân 

khiến cho xu hướng phân hóa xã hội 

trong lĩnh vực kinh tế trở nên rõ nét và 

dễ dàng nhận diện hơn cả. Thực tiễn 

nghiên cứu cũng phản ánh đúng hiện 

trạng này khi số lượng các công bố khoa 

học, điều tra, khảo sát thực trạng phân 

hóa xã hội trong lĩnh vực kinh tế (- phân 

hóa giàu nghèo) chiếm khối lượng lớn 

hơn cả, với thước đo điển hình là mức 

thu nhập của người dân. 

Thứ nhất, nghiên cứu phân hóa xã hội 

với biểu hiện cụ thể là phân hóa giàu 

nghèo trong xã hội: 

Các nhà nghiên cứu đều thống nhất 

quan điểm rằng hiện tượng phân hóa 

giàu nghèo ở Việt Nam xuất hiện rõ nét 

khi nước ta bước vào giai đoạn đổi mới 

(từ năm 1986 cho đến hiện nay). Giai 

đoạn trước đó, từ sau năm 1954 đến 

trước thời kỳ đổi mới, ở miền Bắc và sau 

đó là cả nước (từ sau năm 1975) đã 

nhanh chóng xác lập chế độ công hữu về 

tư liệu sản xuất trên phạm vi toàn xã hội, 

quản lý kinh tế - xã hội theo cơ chế tập 

trung, quan liêu, bao cấp thì tình trạng 

phân hóa giàu nghèo chưa rõ ràng, “lúc 

đó sự phân hóa giàu nghèo bị che khuất 

bởi chủ nghĩa bình quân và chế độ công 

hữu với cơ cấu giai cấp “hai giai một 

tầng” (giai cấp công nhân liên minh với 

giai cấp nông dân và tầng lớp trí thức)” 

(Lý Thị Huệ, 2014: 20). Dựa vào kết quả 

khảo sát mức sống/thu nhập dân cư và số 

liệu điều tra tỷ lệ hộ nghèo, các nhà 
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nghiên cứu như: Đỗ Nguyễn Phương 

(1994), Lê Du Phong (1999), Trịnh Duy 

Luân (2001), Lê Hữu Nghĩa - Lê Ngọc 

Hùng (2012), Bùi Thị Hoàn (2013), Bùi 

Thế Cường (2015), Đỗ Thiên Kính 

(2018), Nguyễn Đức Tôn (2021),... có 

chung nhận định rằng từ khi chuyển sang 

thời kỳ đổi mới, xây dựng nền kinh tế thị 

trường định hướng xã hội chủ nghĩa, 

phân tầng xã hội bộc lộ ngày một rõ nét, 

phân hóa giàu nghèo có xu hướng gia 

tăng, khoảng cách giàu nghèo giãn rộng. 

Theo kết quả các cuộc khảo sát mức 

sống dân cư được tiến hành trên phạm vi 

cả nước thì khoảng cách chênh lệch thu 

nhập giữa 20% số hộ có mức thu nhập 

cao nhất với 20% số hộ có thu nhập thấp 

nhất có xu hướng tăng đều giai đoạn 

1995 - 2014: năm 1995 là 7,0 lần; năm 

1996 là 7,3 lần; năm 1999 là 7,6 lần; 

năm 2002 là 8,1 lần và năm 2004 là 8,34 

lần, năm 2006 là 8,37 lần, năm 2008 là 

8,93 lần, năm 2010 là 9,23 lần, năm 2012 

là 9,35 lần, năm 2014 là 9,35 lần (Tổng 

cục thống kê 2021: 207, 208). Sau đó, 

giai đoạn 2016 - 2022 khoảng cách 

chênh lệch thu nhập này có sự dao động, 

đã có dấu hiệu giảm nhẹ: năm 2016 là 

9,8 lần thì đến 2020 còn 8,0 lần và mới 

đây nhất năm 2022 là 7,6 lần (Tổng cục 

thống kê 2022: 2). 

Hệ số bất bình đẳng trong phân phối 

thu nhập (GINI) sau một thời gian liên 

tục ở mức cao từ năm 2002 - 2016 (trên 

0,4) thì đến năm 2020 đã giảm xuống 

mức 0,373 và hiện nay vẫn đang duy trì 

ở con số này, nằm trong ngưỡng bất bình 

đẳng trung bình (Tổng cục thống kê, 2021: 

207, 208) (Tổng cục thống kê 2022). 

Sự phân hóa giàu nghèo còn diễn ra 

theo vùng, khu vực, mà sự phân bổ, tập 

trung tỷ lệ hộ nghèo, hộ cận nghèo đã 

phản ánh rõ hơn cả về thực trạng này. Cụ 

thể, theo số liệu mới nhất năm 2023 của 

Bộ Lao động thương binh xã hội, tỷ lệ hộ 

nghèo ở vùng trung du và miền núi phía 

Bắc đứng đầu trên toàn quốc là 11,29%, 

với tổng số hộ nghèo là 364.681 hộ; kế 

sau đó là Tây Nguyên và Bắc Trung Bộ 

và duyên hải miền Trung. Hai khu vực 

có tỷ lệ hộ nghèo thấp nhất cả nước là 

Đồng bằng sông Hồng và Đông Nam Bộ, 

với tỷ lệ tương ứng lần lượt là 0,72% và 

0,13%, và tổng số hộ nghèo lần lượt là 

50.149 hộ và 6.239 hộ. Về hộ cận nghèo: 

Vùng trung du và miền núi phía Bắc có 

tỷ lệ hộ cận nghèo cao nhất cả nước với 

6,91% (223.271 hộ) (Bộ Lao động - 

Thương binh và xã hội 2024). 

Thứ hai, nghiên cứu phân hóa xã hội 

với biểu hiện cụ thể là phân hóa giai tầng 

trong xã hội: 
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Phân hóa giai tầng là một biểu hiện cụ 

thể của phân hóa xã hội Việt Nam thời 

kỳ đổi mới. Đã có rất nhiều nghiên cứu 

đi sâu phân tích và chỉ ra đặc trưng của 

quá trình này. Trong đó, kết luận chung 

là phân hóa giai tầng ở Việt Nam diễn ra 

mạnh mẽ kể từ khi tiến hành đổi mới, hội 

nhập và phát triển kinh tế thị trường định 

hướng xã hội chủ nghĩa. Các nhà nghiên 

cứu cũng nhận định, quá trình phân hóa 

giai tầng trong xã hội mang lại tác động 

hai chiều, cả tích cực và tiêu cực đến các 

mục tiêu phát triển đất nước. Một xã hội 

có “cấu trúc tầng bậc” xuất hiện ngày 

càng rõ ràng, hình thành nên những giai 

tầng xã hội khác nhau về thu nhập, mức 

sống, địa vị kinh tế, hưởng thụ văn hóa, 

quyền lực chính trị và uy tín xã hội... 

Trong số đó, nổi bật lên ba hướng tiếp 

cận rõ nét khi nghiên cứu tình trạng phân 

hóa giai tầng và phân loại giai tầng ở 

Việt Nam, đó là: dựa trên quan hệ sở hữu 

tư liệu sản xuất, dựa trên thu nhập và dựa 

trên nghề nghiệp. 

Một là, sử dụng tiêu chí quan hệ sở 

hữu tư liệu sản xuất để phân chia xã hội 

thành hai giai cấp và một tầng lớp cơ bản 

(giai cấp công nhân, giai cấp nông dân, 

tầng lớp trí thức) như Hồng Giao, Thanh 

Giang, Trần Hữu Quang, Lê Minh Ngọc, 

Đỗ Thái Đồng (Bùi Thế Cường, 2019). 

Các nghiên cứu cho rằng phân hóa giai 

cấp ở Việt Nam với hai giai cấp và một 

tầng lớp cố định đang có sự biến đổi rất 

mạnh mẽ theo hướng chuyển từ cơ cấu 

“hai giai cấp, một tầng lớp” sang cơ cấu 

hai giai cấp và nhiều tầng lớp khác nhau. 

Bản thân các giai cấp và các tầng lớp 

cũng biến đổi mạnh mẽ trong bản thân 

nó. Giai cấp công nhân có xu hướng 

tăng lên về số lượng cùng với sự phát 

triển của các ngành nghề công nghiệp 

trong quá trình công nghiệp hóa, hiện đại 

hóa; đa dạng hóa sự phát triển của giai 

cấp công nhân trong các thành phần kinh 

tế; giai cấp công nhân ngày càng được 

nâng cao về trình độ, ý thức lao động và 

tác phong công nghiệp của giai cấp công 

nhân; công nhân ngày càng đa đạng về 

cơ cấu ngành nghề. Giai cấp nông dân 

có xu hướng vẫn tăng mạnh về số lượng 

song tỷ trọng trong dân cư giảm. Giai 

cấp công nhân có xu hướng ngày càng 

được nâng cao về trình độ sản xuất và 

kinh doanh. Cùng với quá trình công 

nghiệp hóa, hiện đại hóa nông nghiệp, 

nông thôn, người nông dân từ chỗ thụ 

động, chưa quan tâm đến việc học tập, 

tiếp thu trình độ kỹ thuật canh tác đã trở 

nên tích cực hơn, chủ động hơn trong 

quá trình sản xuất và kinh doanh. Hiện 

nay, sản xuất theo chuỗi, theo tiêu chuẩn 
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Vietgap ngày một gia tăng, đưa nông 

nghiệp Việt Nam bứt phá nhanh chóng 

và ngày càng xuất khẩu sản phẩm ra 

khắp thế giới, thâm nhập vào nhiều thị 

trường khó tính (năm 2018, sản phẩm 

xuất khẩu nông nghiệp nước ta đã cán 

đích trên 10 tỷ USD). Xu hướng tăng vai 

trò tự chủ của kinh tế hộ gia đình nông 

dân, tăng sự phân hóa giàu nghèo ở nông 

thôn. Tầng lớp trí thức tăng nhanh cả về 

số lượng và chất lượng; đa dạng hóa 

trong cơ cấu nghề nghiệp và lĩnh vực 

hoạt động đặc biệt như công nghệ thông 

tin phát triển mạnh, các lĩnh vực dầu khí, 

điện tử, bưu chính viễn thông (đặc biệt là 

điện thoại di động)... Số lượng lớn trí 

thức làm việc trong các khu vực kinh tế 

tư nhân, với nước ngoài và làm việc ở 

ngoài nước mang nhiều kỹ năng công 

nghệ, kinh nghiệm tiên tiến của thế giới 

phục vụ nhu cầu phát triển của nền kinh 

tế - xã hội trong nước.  

Hai là, sử dụng tiêu chí thu nhập để 

phân chia xã hội thành 6 giai tầng với 3 

tầng bậc. Đáng chú ý trong số này có 

nghiên cứu của Bùi Thế Cường và 

Trương Sĩ Ánh đã dựa trên tiếp cận 

phân loại xã hội theo thu nhập chứng 

minh sự phân hóa xã hội Việt Nam qua 

20 năm đổi mới, giai đoạn 1998 - 2018 

như sau: Xã hội Việt Nam qua 20 năm 

đổi mới đã cơ bản hình thành 6 giai tầng 

và chia thành 3 tầng xã hội. Mô hình 

phân hóa xã hội đến thời điểm này có 

hình thoi, đó là kết quả tiến hóa đáng kể 

về hình dạng phân tầng qua ba thời 

điểm 1998, 2008 và 2018. Cụ thể: thời 

điểm năm 1998, tỷ lệ của 6 giai tầng và 

3 tầng xã hội có mô hình dạng tháp 

(hình nón)1; thời điểm 2008, mô hình 

phân hóa giai tầng có sự biến đổi nhất 

định, khu vực đầu và giữa có xu hướng 

phình ra, khu vực đế có xu hướng thu 

nhỏ lại; đến thời điểm 2018, mô hình 

phân hóa giai tầng chuyển sang dạng 

hình thoi. Với tầng trên chiếm 10,6%, 

tầng giữa 65,4%, và tầng dưới 24,0%, 

so với giai đoạn 20 năm trước đó (năm 

1998), ba con số này lần lượt là 1,3%, 

27,2% và 71,4%). Như vậy để có sự 

chuyển hóa thành dạng hình thoi tầng 

trên đã tăng hơn tám lần, tầng giữa tăng 

2,4 lần, và tầng dưới giảm ba lần (Bùi 

Thế Cường, Trương Sĩ Ánh 2020). 

Ba là, sử dụng tiêu chí nghề nghiệp 

để phân chia xã hội thành 9 tầng lớp cơ 

bản nằm trong 3 tầng cấp độ của mô hình 

                                                 
1 Mô hình dạng tháp (hình nón): phân hóa xã 
hội thành 6 giai tầng, với 3 tầng xã hội, cụ thể 
như sau: 
- Tầng trên gồm: Giai tầng trên, giữa trên. 
- Tầng giữa gồm: Giai tầng giữa, giữa dưới. 
- Tầng dưới gồm: Giai tầng dưới trên, dưới dưới. 
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kim tự tháp2. Theo mô hình này, nhiều 

nghiên cứu cũng chỉ ra xu hướng phân 

hóa xã hội cho thấy các tầng lớp thuộc 

tầng trung lưu đều tăng rõ rệt, theo 

hướng di động, dịch chuyển từ tầng lớp 

thấp lên. Sự lớn mạnh của tầng lớp trung 

lưu là hoàn toàn phù hợp với mục tiêu 

phát triển đi lên của đất nước. Nó góp 

phần thiết thực vào quá trình dân chủ 

hóa, thực hiện mục tiêu xây dựng một xã 

hội tiến bộ, công bằng, dân chủ, văn 

minh (Nguyễn Đình Tấn 2017). 

Bên cạnh đó, hướng tiếp cận mới hiện 

nay lại cho rằng cơ cấu giai tầng ở nước 

ta là một cấu trúc “đan kết” vừa có cấu 

trúc “ngang”, vừa có cấu trúc “dọc”. Cấu 

trúc “ngang” cho thấy một tập hợp các 

giai cấp, tầng lớp, nghề nghiệp, tổ chức, 

đoàn thể trong xã hội, trong đó bao hàm 

các giai cấp công nhân, nông dân, tiểu 

thương, doanh nhân, trí thức... Cấu trúc 

“dọc” là cấu trúc “tầng bậc” cao thấp 

khác nhau trong xã hội, được xem xét 

(biểu hiện) ở ba dấu hiệu cơ bản khác 

nhau là: địa vị kinh tế (tài sản, thu nhập), 

địa vị chính trị (quyền lực), địa vị xã hội 

(uy tín) (Nguyễn Đình Tấn, 2019). Trên 

cơ sở tiếp cận này, xã hội Việt Nam phân 

hóa thành hai giai tầng cơ bản đó là: 

Tầng lớp xã hội ưu trội và tầng lớp xã 

hội yếu thế.  

Tầng lớp xã hội “ưu trội”: bao gồm 

những người ưu tú với các thành tựu vượt 

trội, xuất phát từ nhiều nguồn gốc khác 

nhau trong xã hội. Như công nhân với 

nhiều sáng kiến, năng suất lao động cao, 

sản xuất ra các sản phẩm có chất lượng, 

mang lại giá trị hữu ích cho xã hội; doanh 

nhân tài năng, quản lý hiệu quả, ứng dụng 

công nghệ tiên tiến, tạo ra nhiều việc làm 

cho người lao động và hàng hóa độc đáo, 

đa dạng, chất lượng tốt, góp phần nâng 

cao năng lực cạnh tranh trong thương 

trường, tăng nguồn thu cho ngân sách nhà 

nước cũng như đóng góp nhiều nguồn tài 

chính cho các việc làm thiện nguyện...; 

2nhà quản lý giỏi; những nhà khoa học với 

các phát minh, sáng chế, quy trình công 

nghệ mới, cơ chế quản lý hiện đại, đóng 

góp quan trọng vào sự phát triển của đất 

nước; nông dân làm ăn giỏi, chủ trang trại 

năng động, sáng tạo, khai thác tốt nguồn 

lực lao động tạo ra nhiều sản phẩm giá trị; 

người thợ thủ công với những ý tưởng 

độc đáo, tạo ra các sản phẩm mang 

thương hiệu uy tín, mang lại lợi ích cao 

                                                 
2 Mô hình kim tự tháp: phân hóa xã hội thành  
3 tầng: 
- Tầng lớp cao: Lãnh đạo, doanh nhân, chuyên 
môn cao. 
- Tầng lớp giữa (trung lưu): Nhân viên, buôn 
bán - dịch vụ, công nghân. 
- Tầng lớp thấp: Tiểu thủ công nghiệp, lao động 
giản đơn, nông dân. 
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cho xã hội...; công chức đề xuất giải pháp 

cải cách, hợp lý hóa, tối ưu hóa thủ tục 

hành chính, mang lại nhiều tiện ích và sự 

hài lòng cho người dân... 

Tầng lớp xã hội yếu thế: được hình 

thành từ khắp các giai cấp, tầng lớp, tổ 

chức, nghề nghiệp, đoàn thể xã hội; đa số 

họ là những người vừa hạn chế về các 

nguồn lực kinh tế, xã hội, văn hóa tổ 

chức, vừa có những yếu kém về thể chất, 

tinh thần và gặp nhiều rủi ro, không may 

mắn trong cuộc sống. 

Hai nhóm giai tầng này phản ánh hai 

thái cực trái ngược nhau của xã hội. Một 

bên là tầng lớp ưu trội có đầy đủ các lợi 

thế về mọi phương diện từ kinh tế, chính 

trị đến uy tín xã hội, trong khi đó tầng 

lớp xã hội yếu thế hoàn toàn ngược lại. 

Khoảng cách giữa hai tầng lớp xã hội 

này càng doãng rộng phản ánh tình trạng 

phân hóa xã hội ngày càng nghiêm trọng, 

cũng tức là bất bình đẳng xã hội ngày 

càng lớn. Các nhà nghiên cứu xã hội học 

thường sử dụng hệ số GINI để đo lường 

mức độ bất bình đẳng xã hội (tuy nhiên 

hệ số này chủ yếu dựa vào đánh giá bất 

bình đẳng trong phân phối thu nhập). 

Cùng với đó, khi đánh giá thực trạng 

phân tầng xã hội ở Việt Nam từ thời kỳ 

đầu đổi mới đến nay, các nhà nghiên cứu 

nhận định rằng phân tầng xã hội vẫn 

đang tiếp tục diễn ra sôi động. Đồng 

thời, phân tầng xã hội có hiệu ứng xã hội 

hai chiều với cả mặt tích cực và tiêu cực. 

Về mặt tích cực, phân tầng xã hội là 

động lực thúc đẩy mạnh mẽ sự chuyển 

đổi cơ cấu kinh tế, tăng tính cơ động xã 

hội và phân công lao động một cách hợp 

lý, đáp ứng yêu cầu phát triển. Tuy 

nhiên, phân tầng xã hội cũng bộc lộ rõ 

những mặt tiêu cực, có thể dẫn đến cản 

trở mục tiêu xây dựng xã hội công bằng, 

văn minh mà đất nước ta đang xây dựng, 

do sự xuất hiện một bộ phận làm giàu 

phi pháp thông qua tham nhũng, lợi ích 

nhóm, hoạt động kinh tế bất hợp pháp và 

lừa đảo... Cho dù nhìn nhận dưới góc độ 

nào thì mục tiêu của các nhà nghiên cứu 

cũng đều là phân tích, đánh giá mức độ 

phân hóa của xã hội, từ đó phát hiện 

những xu hướng phân hóa có thể dẫn tới 

kìm hãm sự phát triển xã hội, thúc đẩy 

tình trạng bất bình đẳng xã hội và có 

những đề xuất chính sách phù hợp, kịp 

thời. Thực trạng nghiên cứu về phân hóa 

xã hội ở Việt Nam cũng cho thấy đây là 

một vấn đề có tính đa dạng, khách quan, 

luôn biến đổi, do đó kết quả của nghiên 

cứu cũng chỉ mang tính tương đối và có 

ý nghĩa cung cấp căn cứ tại thời điểm 

nghiên cứu, đồng thời đưa ra dự báo 

trong tương lai gần. 
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3. Quan điểm của Đảng Cộng sản 

Việt Nam về phân hóa xã hội 

Trong quá trình đổi mới đất nước, 

Đảng Cộng sản Việt Nam đã nhận thức 

sâu sắc về những cơ hội và thách thức, 

những thuận lợi và khó khăn, cũng như 

những tác động tích cực và mặt tiêu cực 

của việc mở cửa và phát triển kinh tế thị 

trường, dù có sự định hướng của Nhà 

nước. Một trong những vấn đề nổi cộm 

của quá trình này chính là vấn đề phân 

hóa xã hội. Có thể nói, vấn đề phân hóa 

xã hội đã được Đảng ta nắm bắt và nhận 

thức từ rất sớm, song hành cùng với quá 

trình phát triển của nền kinh tế hàng hóa 

nhiều thành phần. Cụ thể, quan điểm, 

nhận thức của Đảng về vấn đề phân hóa 

xã hội có thể tổng hợp ở những nội 

dung sau: 

Thứ nhất, về phương diện thuật ngữ 

và tính chất của phân hóa xã hội. Đảng ta 

nhận diện phân hóa xã hội chính là một 

trong những “khuyết tật” của nền kinh tế 

thị trường. Vì vậy, ngay từ buổi đầu của 

thời kỳ đổi mới Đảng đã xác định rõ mục 

tiêu của đổi mới cơ chế quản lý kinh tế 

chính là “nhằm tạo ra động lực thúc đẩy 

các đơn vị kinh tế và quần chúng lao 

động hăng hái phát triển sản xuất, nâng 

cao năng suất, chất lượng và hiệu quả 

kinh tế [...] Cơ chế mới lấy kế hoạch hóa 

làm trung tâm, sử dụng đúng đắn quan hệ 

hàng hóa - tiền tệ, quản lý bằng phương 

pháp kinh tế là chủ yếu kết hợp với biện 

pháp hành chính, giáo dục, thực hiện 

phân cấp quản lý theo nguyên tắc tập 

trung dân chủ, thiết lập trật tự, kỷ cương 

trong mọi hoạt động kinh tế.” (Đảng 

Cộng sản Việt Nam 2019: 275).  

Nhìn chung, tính chất của phân hóa 

xã hội chủ yếu được nhận thức ở chiều 

cạnh tác động tiêu cực và ở phạm vi hẹp, 

tức hiện tượng chia tách của các thực thể 

trong xã hội theo hướng gây ra tình trạng 

bất công bằng xã hội. Về mặt thuật ngữ, 

trong các tài liệu văn kiện của Đảng thời 

kỳ đổi mới cho thấy cụm từ “phân hóa xã 

hội” ít được sử dụng, chỉ xuất hiện trong 

văn kiện Đại hội XII khi đưa ra dự báo 

về tình hình thế giới và trong nước giai 

đoạn 2016 - 2020, trong đó phân hóa xã 

hội góp mặt trở thành một trong bốn 

nguy cơ mà Việt Nam phải đối diện, đó 

là: “khoảng cách giàu - nghèo, phân hóa 

xã hội ngày càng tăng, đạo đức xã hội có 

mặt xuống cấp đáng lo ngại, làm giảm 

lòng tin của cán bộ, đảng viên và nhân 

dân vào Đảng và Nhà nước” (Đảng Cộng 

sản Việt Nam 2019: 636). Có thể thấy, 

thuật ngữ “phân hóa xã hội” được sử 

dụng vẫn nằm trong nhận thức chung chủ 

yếu nhấn mạnh đến tính chất chất tiêu 
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cực, bất cập của quá trình phân hóa xã 

hội, vì vậy nó cũng nằm trong mối quan 

hệ song song, đồng đẳng với một số biểu 

hiện cụ thể khác đã được đề cập trong 

nhiều kỳ đại hội trước đó như: khoảng 

cách giàu nghèo, chênh lệch mức sống,... 

Thứ hai, về hình thức biểu hiện của 

phân hóa xã hội. Hình thức và phạm vi 

biểu hiện của phân hóa xã hội cũng được 

Đảng cụ thể hóa và nhấn mạnh là tình 

trạng “phân hóa giàu nghèo”, “khoảng 

cách chênh lệch về thu nhập, mức sống”, 

hay “khoảng cách chênh lệch giàu 

nghèo”. Ở mỗi thời kỳ, sự nhận diện của 

Đảng về phân hóa xã hội tuy được gọi 

tên khác nhau song về bản chất vẫn là 

mô tả tình trạng chênh lệch về thu nhập, 

là tình trạng bất bình đẳng trong xã hội. 

Cụ thể, trong Báo cáo Chính trị của Ban 

Chấp hành Trung ương Đảng khóa VII 

tại Đại hội đại biểu toàn quốc lần thứ 

VIII của Đảng đã nhấn mạnh “công cuộc 

đổi mới đã đạt được những thành tựu 

bước đầu rất quan trọng, nhưng nước ta 

vẫn chưa ra khỏi khủng hoảng kinh tế - 

xã hội [...] tình hình xã hội còn nhiều tiêu 

cực và nhiều vấn đề phải giải quyết. Sự 

phân hóa giàu nghèo giữa các vùng, giữa 

thành thị và nông thôn và giữa các tầng 

lớp dân cư tăng nhanh. Đời sống một bộ 

phận nhân dân, nhất là ở một số vùng 

căn cứ cách mạng và kháng chiến cũ, 

vùng đồng bào dân tộc, còn quá khó 

khăn. Chất lượng giáo dục, đào tạo, y tế 

ở nhiều nơi rất thấp. Người nghèo không 

đủ tiền để chữa bệnh và cho con em đi 

học”. (Đảng Cộng sản Việt Nam 2019: 

673, 674). Đến Đại hội lần thứ X, nhìn 

lại 20 năm đổi mới, tình trạng phân hóa 

xã hội - bất bình đẳng xã hội được Đảng 

cụ thể hóa hơn nữa, chỉ ra nguyên nhân 

cũng đồng thời là tính chất của tình trạng 

phân hóa giàu nghèo đã tồn tại từ trước 

đó: “kết quả xóa đói giảm nghèo chưa 

thật vững chắc, nguy cơ tái nghèo còn 

lớn. Khoảng cách chênh lệch về thu 

nhập, mức sống giữa các tầng lớp nhân 

dân, giữa các vùng có xu hướng doãng 

ra. Nhu cầu về việc làm ở thành thị và 

nông thôn chưa được đáp ứng tốt.” 

(Đảng Cộng sản Việt Nam 2019: 89). 

Hay, văn kiện Đại hội XI tổng kết: “xóa 

đói, giảm nghèo chưa bền vững, tình 

trạng tái nghèo cao. Khoảng cách chênh 

lệch giàu nghèo còn khá lớn và ngày 

càng doãng ra.” (Đảng Cộng sản Việt 

Nam 2019: 388).  

Thứ ba, nhận thức xu hướng phát 

triển mở rộng của phân hóa xã hội. Phân 

hóa xã hội trong thời kỳ đổi mới được 

Đảng tập trung quan tâm ở chiều cạnh 

thu nhập, lấy yếu tố kinh tế làm điểm 
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nhìn chủ yếu để đánh giá, phát hiện, 

đồng thời cũng là điểm định hướng trong 

giải quyết vấn đề phân hóa xã hội Việt 

Nam. Song, đến Đại hội XIII Đảng đã 

cho thấy bước phát triển quan trọng 

trong nhận thức, khi vấn đề phân hóa xã 

hội không chỉ được Đảng tập trung nhấn 

mạnh ở chiều cạnh phân hóa giàu nghèo 

(với chỉ tiêu đánh giá về thu nhập, kinh 

tế), mà vấn đề phân hóa xã hội còn được 

chú trọng ở chiều cạnh phân hóa giai 

cấp, cơ cấu xã hội mà chính xác là vấn 

đề phân tầng xã hội, biến đổi cơ cấu giai 

tầng. Cụ thể, một mặt Đảng ta nêu rõ 

những bất cập trong “giảm nghèo chưa 

bền vững, chưa có giải pháp hữu hiệu để 

xử lý vấn đề phân hóa giàu - nghèo, gia 

tăng bất bình đẳng về thu nhập, kiểm 

soát và xử lý các mâu thuẫn, xung đột xã 

hội” (Đảng Cộng sản Việt Nam 2021: 

85). Mặt khác, Văn kiện XIII của Đảng 

cũng nhấn mạnh cần “nhận thức đầy đủ 

và bảo đảm định hướng xã hội chủ nghĩa 

trong các chính sách xã hội [...]. Trên cơ 

sở dự báo đúng xu hướng biến đổi cơ cấu 

xã hội ở nước ta trong những năm tới, 

xây dựng các chính sách xã hội và quản 

lý phát triển xã hội phù hợp, giải quyết 

hài hòa các quan hệ xã hội, kiểm soát 

phân tầng xã hội và xử lý kịp thời, hiệu 

quả các rủi ro, mâu thuẫn, xung đột xã 

hội, bảo đảm trật tự, an toàn xã hội, bảo 

vệ quyền và lợi ích hợp pháp, chính đáng 

của nhân dân” (Đảng Cộng sản Việt 

Nam 2021: 147, 148). 

Khác với thời kỳ trước đó, khi cơ 

cấu giai tầng xã hội tương đối ổn định 

với cơ cấu hai giai cấp một tầng lớp thì 

đến giai đoạn này, trước thực tiễn vận 

động biến đổi mạnh mẽ ở trong nước, 

Văn kiện Đảng lần thứ XIII không chỉ 

nhấn mạnh vào vấn đề phân hóa về kinh 

tế mà đã kịp thời bổ sung và nắm bắt cả 

xu hướng biến đổi, phân hóa giai tầng 

trong xã hội. Văn kiện Đại hội XIII cho 

thấy, Đảng ta rất quan tâm, chú trọng 

đến các mối quan hệ xã hội và xu hướng 

biến đổi cơ cấu giai tầng xã hội, đó là 

theo hướng ngày càng mở rộng, phát 

triển và biến đổi không ngừng của các 

giai cấp, tầng lớp cũ, bên cạnh sự xuất 

hiện ngày càng lớn mạnh của những 

tầng lớp mới. Do vậy, Đảng chú trọng 

vào nhiệm vụ “kiểm soát phân tầng”. 

Cách tiếp cận về phân hóa xã hội của 

Đảng ta theo đó đã có biến đổi, phù hợp 

với hiện thực phát triển, đồng thời cho 

thấy tính dự báo, đoán định kịp thời của 

một đảng lãnh đạo đất nước. 

Thứ tư, về phương hướng giải quyết. 

Phân hóa xã hội là một trong những vấn 

đề quan trọng, bên cạnh các vấn đề về 
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kinh tế. Ngay từ thời kỳ đầu đổi mới, 

Đảng đã đề ra nhiệm vụ phải xây dựng 

cho bằng được chính sách xã hội để đồng 

bộ với chính sách kinh tế, đến Đại hội 

XII, Đảng khẳng định rõ ràng: “Gắn kết 

chặt chẽ chính sách kinh tế với chính 

sách xã hội, phát triển kinh tế với nâng 

cao chất lượng cuộc sống của nhân dân, 

bảo đảm để nhân dân được hưởng thụ 

ngày một tốt hơn thành quả của công 

cuộc đổi mới, xây dựng và phát triển đất 

nước.” (Đảng Cộng sản Việt Nam 2019: 

678). Trong đó, nhiều chủ trương, quan 

điểm của Đảng về chính sách xã hội có 

tác động trực tiếp đến việc giải quyết vấn 

đề phân hóa, bất bình đẳng xã hội. Nghị 

quyết Đại hội lần thứ VI nhấn mạnh đến 

việc xây dựng và tổ chức thực hiện một 

cách thiết thực và có hiệu quả các chính 

sách xã hội, cụ thể: “Thực hiện công 

bằng xã hội phù hợp với điều kiện thực 

tế; bảo đảm an toàn xã hội, nhanh chóng 

khôi phục trật tự, kỷ cương trong mọi 

lĩnh vực đời sống xã hội. Thực hiện sống 

và làm việc theo pháp luật. Nghiêm trị 

các phần tử làm ăn phi pháp” (Đảng 

Cộng sản Việt Nam 2019: 279). Các kỳ 

đại hội sau này, chính sách xã hội đã trở 

thành nội dung quan trọng không thể 

thiếu trong Văn kiện và được Đảng đề ra 

xuyên suốt, là một trong những nhiệm vụ 

chính trị được Đảng ta quán triệt trong 

suốt thời kỳ đổi mới. Có thể điểm lại một 

số luận điểm nổi bật sau:  

Đại hội VII (năm 1991) của Đảng, 

Cương lĩnh xây dựng đất nước trong thời 

kỳ quá độ lên chủ nghĩa xã hội khẳng 

định mục tiêu và ý nghĩa to lớn của chính 

sách xã hội chính là: “Chính sách xã hội 

đúng đắn vì hạnh phúc con người là 

động lực to lớn phát huy mọi tiềm năng 

sáng tạo của Nhân dân trong sự nghiệp 

xây dựng chủ nghĩa xã hội” (Đảng Cộng 

sản Việt Nam 2019: 433).  

Đại hội VIII (năm 1996) tiếp tục làm 

rõ qua điểm định hướng của Đảng trong 

thực hiện chính sách xã hội, đồng thời 

nhấn mạnh vai trò “nòng cốt”, chủ chốt 

của Nhà nước trong việc hiện thực hóa 

chính sách xã hội và là cầu nối để chính 

sách xã hội đến với quần chúng nhân 

dân. Văn kiện Đại hội VIII ghi nhận: 

“Các vấn đề chính sách xã hội đều giải 

quyết theo tinh thần xã hội hóa. Nhà 

nước giữ vai trò nòng cốt đồng thời động 

viên mỗi người dân, các doanh nghiệp, 

các tổ chức trong xã hội, các cá nhân và 

tổ chức nước ngoài cùng tham gia giải 

quyết những vấn đề xã hội” (Đảng Cộng 

sản Việt Nam 2019: 713). 

Đại hội IX (năm 2001) đặc biệt chú 

trọng đến những nhiệm vụ trọng tâm, 
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mũi nhọn trong việc thực hiện chính sách 

xã hội, đó là: “thực hiện các chính sách 

xã hội hướng vào phát triển và lành 

mạnh hóa xã hội, thực hiện công bằng 

trong phân phối, tạo động lực mạnh mẽ 

trong phát triển sản xuất, tăng năng xuất 

lao động, thực hiện bình đẳng trong các 

quan hệ xã hội, khuyến khích nhân dân 

làm giàu hợp pháp. Giải quyết việc làm 

là một chính sách xã hội cơ bản” (Đảng 

Cộng sản Việt Nam 2019: 923). 

Mới đây nhất, Nghị quyết  số 42-

NQ/TW ngày 24/11/2023 của Ban Chấp 

hành Trung ương Đảng khóa XIII về 

tiếp tục đổi mới, nâng cao chất lượng 

chính sách xã hội, đáp ứng yêu cầu sự 

nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc 

trong giai đoạn mới chính là minh 

chứng xác đáng cho ý chí cùng quyết 

tâm chính trị cao độ của Đảng ta trong 

việc thực hiện công bằng xã hội, hạn 

chế tối đa những khuyết tật của nền 

kinh tế thị trường như phân tầng xã hội, 

phân hóa giàu nghèo. 

Có thể nói xây dựng và thực hiện 

chính sách xã hội là nhiệm vụ “sống 

còn” của chủ nghĩa xã hội bởi bản chất 

của nó là hướng đến thiết lập và duy trì 

cán cân công bằng xã hội - một giá trị cốt 

lõi của xã hội xã hội chủ nghĩa và những 

chính sách này cũng là phương tiện cụ 

thể để giải quyết các vấn đề liên quan 

đến phân hóa xã hội. 

4. Kết luận 

Phân hóa xã hội ở Việt Nam thời kỳ 

đổi mới là một quá trình phức tạp và đa 

dạng, bên cạnh những diễn biến chủ 

yếu, những biểu hiện khách quan của 

quá trình phân hóa xã hội, nó cũng phản 

ánh những đặc điểm riêng của xã hội 

Việt Nam thời kỳ này ở chỗ: phân hóa 

giai tầng sâu sắc và phân hóa giàu 

nghèo diễn ra mạnh mẽ. Đó cũng chính 

là nguồn gốc tạo ra bất bình đẳng trong 

xã hội. Trước vấn đề này, Đảng và Nhà 

nước ta đã có nhận định từ sớm và đưa 

ra định hướng phát triển. Trên cơ sở 

định hướng của Đảng, chính sách xã hội 

chính là công cụ quan trọng của Nhà 

nước trong quản lý phát triển xã hội, thể 

hiện rõ vai trò quản lý, điều tiết của Nhà 

nước đối với các vấn đề xã hội, trong đó 

có vấn đề giảm bất bình đẳng xã hội, 

kiểm soát tác động tiêu cực của phân 

hóa xã hội. Quan điểm của Đảng cho 

thấy sự tập trung nhận diện những tác 

động tiêu cực của phân hóa xã hội đến 

tiến trình phát triển đất nước. Tuy 

nhiên, cũng cần nhìn nhận cả chiều cạnh 

tác động tích cực của nó. Bởi thực tế 

nhiều kết quả nghiên cứu cũng đã cho 

thấy phân hóa xã hội có tác động hai 
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mặt đến xã hội và công tác quản lý phát 

triển xã hội.  
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